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Auttori gravi , che hanno fcritto in 
approvatone dello Spirito* 
Dottrina , e Libri 

DELLA S. MADRE TERESA DI GIESU’. 

L 

IlMaefhro Fra Luigi di Leone , Catedratico di Scritture deli Uni- 
vtrfità di Salomone* . 

NO de’ principali teftimonj in confermatione della ftima, che fi deve fare 
diqueftiLibri, èquello, chedilorofcrilfcilP.MaellroFraLuigidiLeo* 
ne, dell’ Ordine di Sant" Agoftino , Catedratico di Scrittura in Salaman- 
ca, nel tempo cheviffe, luce, e gloria di Spagna; il quale come li vidde, 
edefaminòpercommiffionc del Configlio Reale , rimafe tanto affettio- 
nato, e prefo della fua dottrina, che in lode loro, e dell’ Autore, fece un 
proemio molto longo , & elegante, che và nel principio della Tua Vita, come fi può ve, 
dere qui alla pagina i. 

1 1 » 

Il Reverendijfhno Fefcovo di T arazjma . 

I L Rever. Vefcovo di Tarazona F. Diego di Y epes , Religiofo dell’ Ordine di S. Giro- 
lamo, e Confeflbr del Re D. Filippo IL e delia medefimaS. Madre, in un libro che 
fcriife della fua vita , fa due Capitoli, nel terzo libro , ne’ quali tratta cosi della faenza 
infitta, che Dio comunicò à quella S. Verg. come de’ libri, chcfcrifle; dovenel Capi- 
tolo decimo ottavo , dopo haver provato cfler dottrina del Cielo quella , ch’in elfi lafciò 
ferina, aggiunge quelle parole : 

Tuni quelli Libri fcriife la Santa Madre per ri velatione di nollro Signore; ma quello 
non farebbe battalo , fc infieme non glielo haveflero comandato i Confcffori fuoi ; attefo- 
che in nefliina cofa fi governava per fola rivelatione. Del Libro della fua Vita dice al 
Proemio di quello : Jo fin quefta rei atiene , che mi comandano i miei Confederi. e io an- 
che , che il S littore molti (torni fono lo vuole : ma io non mi fono arrihhiata . Del libro delle 
Fondationi, le comando efpreflamente nollro Signore, chelofcrivefle, come ella ri fe- 
rifcenelle Addittioni della fua Vita . Quello delle Manfioni,lo feriffe, dandole il Signore la 
materia , il difegno , & il nome per il Litro . E come Dio le comandò , che fcrivclTc que- 
lli Libri , cosi pare volle inoltrare d’elfer egli Autore di elfi } percioche il modo , con cui 
la Santa Madre gli feriffe, mollra non cfler ella altro, che un’ìflromento fuo, e che di 
cofa fua non vi poneva , fe non la mano , e la penna . Molte volte liando fcrivendo quelli 
Libri, fe ne rimaneva in ratto, cd ertali ; e quando tornava in le, ritrovava alcune cofc 
fcritte di fuo carattere, ma non di fua mano. Suva con la penna in mano, e con un 
fplendorc notabile nel volto , talché pareva , che quella luce dell* anima fi trasfigufafle nel 
corpo. Teneva l’anima tanto attòrta in Dio, che quantunque fi faceffe molto Arepito 
nella lua cella, ne la perturbava , nélofcntiva. Scriveva liando piena d’occupationi , e 
di peniteli di tante Cafc, che governava, andando al Coro con la puntualità dell’ altre. 
Scriveva con prèftezza, e velocità grande; ma che maraviglia , poiché (come dice Da- 
vid ) la fua penna era molfada quel vclocilfimo Scrittore > hlon pareva fc non che tcne/fe 
una (lampa nel fuo intelletto, di dove ufeivano le parole tanto ben polle. Se aggiuAatc 
con quello, chehaveadadire, che con ifcriverc unti fogli, non fi fermò giamai a 
Parte Prima. + 3 pen- 
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pcnfarcofa di quelle clic havca da fcrivcrc ; perche gliele dettava Io Spirito con tanta ab- 
bondanza, che l'c haveffehavuto moke mani, atuttchavrcbbe dato che /are, el’hav- 
rebbe fiancate , ftnza che le folle mancatamateria. DcllUmo ,* dell' alttodà ella buona 
teflimonianza : pcrcioche ilnonporritllaapenfarciòcliebavea da fcrivere. Io dice 
nel fine del libro della fua vita con quelle parole : Mi fono arri/chiata a tu et ter in/teme 
que/ìamta/tom fistiata vita : fe bene non ho ffefo in effa più pen fiero , ni tempo , tU quello , 
che hà bifognato per i/criverla , /diamente ponendo quello , eh' ho/permemato in me , con 
tutta quella fchiettezxat , e verità, che ho potuto. £t in un’ altro luogo dice : Ma quante 
co/t fioffertfeono , incominciando à trattare dt quefio camino , anco a chi tanto malamen- 
te hàcaminato per tffo , come io? piace fica Dio , cheto le poteffi fcrivere con molte mani , 
acci oche l'uneper l' altre non mi fi dimenticafiero . Tutto quello è della S.Madre. Dice 
anco nella fua vita, chefcriveva con tanta facilità, comechi tiene una moftra, da cui 
flà ricavando . Quando il Signore ( dice ) dà fpirito , fi pone con facilità , c meglio ; pare, 
come chi hà una moflra davanti, dalla quale ftia ricavando il lavoro : mafie mincalofpi- 
rito, non più fi accerta à parlare , che fc forte linguaggio Arabefco : che è l’ifterto, che dice 
jl Profeta Baruc di Geremia Profeta , che dettava , quando feriveva ,comc fc lcggeflfe , ò 
copiafieda qualche libro : quello libro non e altra cola, fc non unamoftra, e còpia, che 
Dio gli poneva davanti di quello, che voleva, che’l Profeta intendclfic. Simile a quefta 
mofiraera quella, che tene va laS. Madredinanzi all’ anima fua, quando fcrifle; come 
chiaramente fi vede dalla medefimafe rimira, che ella fcrifle; perciochcnc gli originali 
fuoi ferirti di fua propria mano , non fi trova parola cancellata , ne emendata", ne errata ; 
che quando ben forte co fa ftampata , farebbe gran cofà ■„ tnà cfler opera manuferitta , & 
in materia sì alta, e con tanto aggi urtato rtile, pare, che fia uno de' maggiori miracoli , 
che della Santa Madre fiferivono , ed il maggior teftimonio della luce , e Sapienza, eliclo 
Spirito Santo le infufe ; perochccomunquela Santa Madre forteprima molto rozza , ed 
ignorante per l’intelligenza , e diciiiaratione delle cofe fpirituali , e miftiche , e niente cu- 
riofa,tantopiùrifplendclafapienzadiDio, che in lei fiorì , quanto più lontana flava d’ 
haveme principi . E nel capitolo dccimononoprofcgue dicendo : Prima che fi ftampaffe- 
ro quelli libri della S.Madre, furono efaminati dal Sant’ Officio , e commeffi ad huomini 
li pili gravi , e doni di Spagna, accioche gli efamiuaflero : non fi trovò cofa in elfi, che non 
fuflc del Cielo, & una favilla di lupe per guidar Panimele quali vanno per quella ftrada, e 
per accenderle nell’amor di Dio . Furono i libri approvati dal Tribunale del Configlio fu- 
premo della Santa Inquifitione con un Decreto honorevolilfimo ; fc bene s’accordarono 
quei Signori ( con molta prudenza ) che forte fegreto . Si ftamparono i libri, c fubito ufei- 
ti allaluce , furono grandemente (limati da tuni . .11 Re Don Filippo Secondo procurò fu- 
bito haver i loro Originali , e comandò , che foffero porti nella fua libreria in S. Lorenzo 
dello Scuriale , e con tener quivi molti altri Originali dc’Santi della Chiefa , a tre foli fece 
particolar riverenza, dando dimoftratione di quanto gli (limava ; i quali fono gli Origi- 
nali di Sant’Agoftino, di S.GioiChrifoftomo, e quelli della noftra S.Madre, facendoli por- 
re (otto una grata di ferro in uno ftudiolo molto ricco, e continuamente ferrato con la fua 
chiave . Quelli della Santa Madre , per particolar favore fi niortrano, e fi lafciano toccare 
come reliquie fante . Sono (lati i fuoi libri comunemente (limati molto dalla gente dota, 
e grave , così di Spagna , come fuora di lei : e quanto più dotti fono coloro , che li leggo- 
no , tanto più li riverirono, come quelli, che meglio fanno , e fcuoprono i caratò di queir 
oro finiflìmo , che flàracchiufo in erti ; e fe qualche cofa non intendono , per cfler rifer- 
vata all’ esperienza , tanto più la (limano , perche feorgono , che v’ è altra T cologia fopra 
di quella , eh’ erti infognano ; la quale è molto più nobile , per effcrc conofcimcnto di Dio 
miftico, efegreto, che vàinfieme coll' cfpcrienza, òguftodifoavità. Pocheperfone, 
che fiino gran dotti, leggono quelli libri , a’ quali non cagionino nuova ammiratione , e 
(lima della Santa Madre; pcrcioche l’altezza dellccofc, che tratta, lagrandezza dello 
rtile, tanto più proprio, quanto meno affienato , il fuoco, che accende nel cuore di chi 
li legge , fono teftimonj di quello , che contengono . Tuno quello è del Reverendilfimo 
Ve (covo : e doppo profegue raccontando il gran frutto, che hanno fatto univcrfalmente 
quelli libri nell’ anima : ma quello badi pel noflro propoluo . 


r r t 

\ 

lt Padre Dottor Francefco di Riber a- 

I L Padre Dottor Francefco di R ibera delia Compagnia di Giesù , huomo dottiflìmo-, e 
graviffimo di quelli tempi , fcriffe ctiamdio la Vita di quella Santa Vergine , e nel libro 

? iuarto cap.18. dice con t Fuor de’ fogli fciolti, che rimafero , dove fono cofe molto utili , 
crifle cinque libri, non di fua volontà > ma per obbedienza de* Tuoi Confeffori, a’quali ob- 
bediva come à Chiirto Signor Nollroycome fi conofce da quello,che s’e detto, c dopo di- 
remo più diflùfamente . II primo fù del difeorfo di fua vita fin’ alla Fondanone del Mona- 
flerodi San Giofeppc d’A vila.Quefto lo faille per comandaméto del P.Frà Garzia di To- 
ledo dell’Ordine di SanDomenIco,effendo aH’hora fuo Confcflòre,il medefimo anno che 
fondò il Monaftero,chefù ii:ij62.elofinìirmefedi Giugno del medefimo anno*: ed è co- 
la maravigliofa, che come l’andava fcrivendo, P andava parimente noftro Signore ponen- 
do in quella Oratione,di cui fciivcva,come quando la teneva al prihcipioye cosi andò pro- 
feguendo in tutti i modi d’Oratione,chc quivi racconta, fin’a quella, che teneva di prefen- 
te . li fecondo fù iLCamino di Pcrlcrtionc, che fcrilfc, efTendo ivi Priora, per ordine del P. 
Maeftro F.Domenico Bagnesùl quale all’hora era fùo Confeffóre, il medefimo anno dop- 
po haver finirò il primo . Ì 1 terzo fù quello delle Fondationi degli altri Monaftcrj , comin- 
ciando da quello di Medina, e finendo in quel di Burgos,che fù i’ultimo: Quello cominciò 
in Salamanca l’anno ij7j.pcDordincdcl Padre Maeftro Girolamo di RipÒTda della Com- 
pagnia di Giesù , che quivi la confettava , havendo già fondati fette Monaflcri , e dopo , fi 
come s’andava fondando, s’andava anche aggiugnendo .. Il quarto, che s’intitola Cartello 
Interiore,oveto ManfionLlo fcriffe per ordine del Douor Velàzquez fuo Confefibrc,che, 
come habbiamo detto,fù Joppo Vcfco vo d’Ofma,cd’Arcivefcovo diSant‘Jago;ed hebbe 
ih quei giorni si grand’ecceflo d’Oratione, & andava tanto elevata in Dio , che per dieci , 
ò dodici giorni non puote effer habilé a feri vere una cartate rimafe di quello con tanta de- 
bolezza di tefta, come nell’ifleflò libro dà ad Intendere- Cominciollo il giorno della San- 
ti (lima Tuniià-dcU'anno i577.inToledo,cIofintin Avilalavigiliadi S.Andrea del mede- 
fimo anno, quafi cinque anni prima, che moriffe - Il quinto fopra i Cantici di Salomone , 
per ordined’alcune perfone (cosìdic’ella)a quali fi conofceva obllgata obbedirc.Di quello 
con è ri mafo fc non un quaderno,ò poco pili, perche come lo fcriffe per obbedienza, cosi 
anche lo brucciò,ò ftracciò,per obbedienza d’im Confeflor ignorante, che fenza vederlo , 
fi Icandalizzò; a cui farebbe ftato meglio non haveffe obbedito,fin di prender il parer d’al- 
iri, che Capettero più pia l’ubbidì fubito, c tacque ben* ilnome di quello, che tanto impru- 
dentemente fi precipitò a comandar quello,chenon intendcva.Tutti quelli libri fcriffe oc- 
cupata in molrinegozj , & havendo grand irti ma careftia di tempo , e molte volte anco di 
làlute corporale , di modo clic pareva imponìbile il poterlo fare : ma fù poflìbile , peroche 
ih mcttcndofi a fcrivere, fe le offeriva tanto die dire, che non li bilògnava punto tratte- 
nerli in peniate, ma in darli fretta a fcrivere;come chiaramente lo dà ad intendere in mol- 
ti luoghidi elfi , e particolarmente nel fine del Camino di perfettionedice e Io mi do per 
ben pagata del travaglio , che hit havuto in i/crivere , e non per certo in penfare quello , che 
hi detto.. Enel medefimo libro alfine del capitolo vigefimo dice nell’Originale di mano: 
Ala quante co/e s' efftnfcon» m incominciando à trattare di quefio Camino,, anche à chi 
tanto malamentehacaminato per ejfo , come io ? Piacele a Dio , eh' io potè jp fcrivere con 
moltemani , acetiche l’uno per l' altre non fi dim enticaf sero , &c-Così lo ftilc di elfi non 
è affettato, nccuriofo, ma quello delfuo ufato parlare; però facile, puro, grave, pro- 
prio , pacifico , e qual conveniva per le cofe , che trattava . Dell’ Gradone, e Contempla- 
tionc,c del tratto familiare di Dio coll’anime , e dell’ anime con Dio, tratta cofe alte, c 
fonili, e dirai maniera, eh’ anco huomini molto dòtti, fc non fono inlieme molto fpiritua- 
li, potranno più prenderne ammiratione, ch’intenderli ; non per non dichiararlo ella moh 
to bene , havendo gran dono d’ inlcgnar quelle cofe ; e le dice in diverfa maniera , e le 
dichiara con comparationi ; ma per effer elle tanto alte, efpirituali, che fi lafciano diffi- 
cilmente intendere da chi non hà qualche efperienza di effe. Il medefimo Autore nellx 

4. te 


tefiimonianza , che fece nel proceflò della Canonizatione , di quella Cenfura: 

Il libro ( dice ) non lafcia d’ha ver contradlttioni d’alcunc genti , le quali con buon zelo , 
e poca efperienza della vita fpiritualc , calunniano alcune cofe , che non intendono -, però 
à molte perfone dotte, c fecolari c parfo molto buono , e fa loro gran giovamento. 

I V. 


Il Padre Maeflro Fra Domenico Bagnex,. 

I L Padre Maeflro Fra Domenico Bayjnez , Religiofo dell’Ordine di S.Domenico, e Ca- 
tedratico di Prima nella facoltà di Teologia nell’ Univerfità di Salamanca , havendo- 
eUcommeflò il Sant’ Officio di Spagna, chevedeffc, & efaminaffe quelli libri , diede la 
lua cenfura nella forma, chefegue: 

Hò veduto con molta attentionc quello libro^n cui laB.MadreTerefa di Giesù dà una 
fthietta relatione di tutto quello,che paffa nell’anima fua^ fine d’elTere inflrutta, e guidata 
da'fuoi Confeflòrijed in tutto effo non hò trovato cofe, che a mio giudicio fiano mala dot- 
trina-,anzi vene fono molte di grand’cdificationeA avvertimento per perfone,che tratta- 
no d'Orationeàmperoche la molta efpcrienzaja diferetione fic humiltà di quella Religio- 
fa, in haver fempre cercato luce, e lettere ne’ fuoi Confeflòri, la fanno accertare à dir cofe 
d’Oratione, che alle volte i molto dotti non accertano così bene per mancamento d’elpc- 
rienzaAc.Quefto è quello,che hora mi pare circa la cenfura di quello libro,fattanel Col- 
legio di SanGregorio di Vagliadolid da’ 7. di Giugno l’anno 157;. 

F. Domenico Bagnez . . 

Quella cenfura fi troverà fermata dal medefimo Padre nel principio del libro Originale 
della Vita di quella Santa Vergine, il qual tiene la Maellà Cattolica nella Libraria dello 
Scuriale . 

V. 


// Padre Antonio P off e vino. 

I L Padre Antonio Polle vino della Compagnia di Giesù, buomo piilIImo,e molto dotto 
effenòogli flato commeffo dal P.Fra Bartolomeo Miranda Maeflro del Sacro Palazzo 
Pelame del libro , che la Santa Madre compofe di fua Vita , in approvadone dcll’Opere , 
fcrive al medefimo Padre Maeflro una lettera cosi : 

Circa l’Opcre della Madre T erefa di Giesù, le quali piacque à Voflra P.ReverendilTìma 
richiedermi , ch’io efaminaffi per dame giudicio, fe doveano Ramparli in lingua Italiana ; 
prima dico, ch’io ringratio humiliffimamentc la Maeflà di Dio, che fi fia degnata per mez- 
zo fuo farmele vcdere;percioche lento, quanto Rutto potrò cavarne, fe vorrò ricevere co- 
sì fanti avvenimenti. Doppo dico, ch’io giudico,che farà di gran gloria di Dio, che fi Ram- 
pino in lingua Itili ana:poiche loSpirito d i Dio di tal maniefa incarnino il cnorc,c la perma 
di queRa V ergine , che non può afpettarfene altro , fé non maravigliofo frutto nella falute 
deU’anime/pecialmcntc di Religiofi, e Religiofe . Peroche la finceritàjturailtà , difcrctio- 
ne,e prudenza di fpirito,con cui fcrive, infieme con gli effetti, che ne Arguirono, e tuttavia 
leguono , la fàntità della vita dell’ Autore, lo fide, e maniera lucidiflima in proporre, e 
(piegare cofe emincntiflìme , tengo io per fpecialiflfimo favore , che Dio Signor noflro Iti 
fatto in queRi ultimi tempi per inanimire i cuori al defiderio delle cofe Celèfii , al deprez- 
zo del mondo , & al non temere d’ alcun’ incontro , mentre da dovero ci uniamo per via 
del fanto commercio dell* Oratione con Dio benedetto ^ il quale per fua grada fi degni il- 
luminarci , Se infiammarci con sì (anta occafione » 

Di cala li 10. Gennaro 1590. 


Di V- P- Rcverendils. 


* 


f’ 

Servo in Chriflo 

Antonio P offe vino dcllaComgagnia di Gitsit. 

Tut- 
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Tutto quello c del P. Polle vino, ilaualenellibro, che intitolò. Cultura Ingeniorum , 
afferma , che quella Santa V ergine hebbe feienza infiala da Dio . 

V I. 

tl Padre Tomafo Bozio . 

I L P. Tomafo Bozio , huomo molto conofciuto per le fue buone lettere, nel libro de 
Signu E cele fi e temo I. hb.lì. c.» i. Signe 57. dice cosi : 

Thcrefa Hlfpana, virgo admirandx fondi tatis , incredibili patientia , humilitate, ac 
prudentia floruit . In prccibus faepè extra omnes fenfus rapiebatur , inaltumque aera ro- 
to corpore fuftollebatur : edidit libro* dod riiut cxleftis plcnos, quibus cdocemur vias 
Chriltianx, Divinxque vitxdegendx: fexaginta, & plura Monafteria , tùm vironim, 
tùm farminarum, fundavit auftorirate, ac fide caleftium rerum , qnasilla patiebatur : 
cjus cadaver incorruptum perfiftit , &inntimeramiracula edidit: ratio vitx, quamfuo- 
rum Monafteriis prxfcripfit , cft fupra humanam conditionem , ntagnx perfedionis , ac 
pietatis, quali! fatìtis cxhibuerunt , & cxhibent ejus fe&atores . 

t'ito! dire. 

TerefaSpagnuola, fù Vergine dimaravigliolà fantità, di patienza incredibile, difin- 
golar prudenza, Schumlltà. Nell’ 'Orationefpeffo era rapita fuori de’ fentimcnti , cfol- 
levata in aria con tutto il corpo rcompofe libri pieni di celefte dottrina, ne’ quali c’infe- 
gnalaviaChrifliana, e Divina: fondò più di feffanta Monafteri , sìd’huomini, come 
di donne, con l’autorità , c fede delle cofe fopranaturali , e divine, che ella pativa : il 
fuo corpo fi mantiene incorrono , & hà operato innumerabili miracoli : il modo di vive- 
re, che ella preferiffe a’ fuoi Monafteri, e che in elfi s’ èfin’horaoffervato, e tuttavia s* 
oflcrva, é di tanta putiti , eperfettione, che avanza la conditionchumana; come con 
fatti hanno moftrato , e pur’ hora inoltrano i Tuoi fcguaci . 

V I L 

Il P. F. Giovanni di Giti » Maria Carmelitano Scalzo . 

I L P. F. Giovanni di Giesù Maria , Prepofito Generale della Congregationc d’Italia de* 
Carmelitani Scalzi, nel Compendio , che fcriffe della vita, e miracoli della Santa 
Madre, trattando de’ libri , checompofe, in brevi parole comprcfe gran lodi di effi, e 
dice in qucfla maniera . lib.4. cap.4. 

Laudatur fermo caftus , noncomptus, gtavis, lepidus, eflficax. Admirationem ex- 
citaticrumfubllmitas, quatti ne Theoloei multi, nifi affeóUonum divinarum confulti , 
affequi pofiimt. Doctorcs hac xtate celeberrimi, myfticarumpalfionumfacilem, aclc- 
niterdecuirentcmexplanationemadeòobftupefcunt, ut rarum fapientlx genus cis vi- 
deatur, quxdemyfticaTheologia Patrcsobfcurc, ac fparfim tradiderurit, à Virginc 
una in methodum tàm perfpicué , atque concinne fiiiffe reda£kum . Quod vero ad do- 
ttrini foliditatem pertinet , nihilnonTheologicum, tametfi fcholaftico more proma- 
tur , cxprompfit , ut è libri primi cap. primo perfpici poteft . 

VitaB.VirginisTerefi.r, &c Manfioncs , dottrina calerti , multis experimentis com- 
parata, ad res interna* dignofeendas affluunt : (& infra) Mira funi fané, quxfuaviflì- 
mo magifterio B. Virgo Terelia digertit : qux animo demi fio , ut profint , legenda flint : 
fed quantoperè tàm pialcttio, jam OrbetotoChriftiano, in varia idiomata verfa fuc- 
iir, invita in fingulis urbibus argumcntaconvincunt. 

Il medefimo Autore lib. 1. cap. 1 . in lode di quelli libri dice cosi : 

Septimum agmen libris calerti fapicntia plenis armatur . Patc t quippè , mcntem , qua: 
toto Ecclcfix calo luce adeò mira prxluxit , purilfima Divinar mentis luce minirad ca- 
nnile . Accedi! huc prxrtantilfimorutn Theologorum , qui B.Terefix libros difeufferunt, 
admiraUo , & prxconia, verbis , ac fcriptis celebrata, qua: laterc non poffunt . Etenim, 

ut 
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ut paucos è plurimis commcmorcm , fummls Thcologis , P. Fr. Domenico Bannes, P.Fr.'. 
Battholomato de Medina, Dominicanis , P. F. Luyfio Legionecfi, Auguftiniano, diligen- 
tiflìmis librorumTerefia: exploratoribus, &: prxconibus , neque ignoratio , neque incogi- 
tantia , neque ratio aliqua politica obiici porcft . Ignoratio quidem, quia Schol* pene uni- 
verftr illorum trium (cripta venerantur. Incogirantia vero, quia ut acres critici ex profeffo 
libros perluftrarunt .Ratio demùmpolitica,quia neque cjufdem profeflÌQnis erant, ncque 
fibi aliauam laudcm aut lucrum ex fcrjptonim approbatione conftabant „ 

Bene ameni eft , quòd nefcio quis.Tbeologus nonnulla Tercfia: diZa carpferit , ut S.D. 
N. Paulus V. hacoccafione permotus, ca, qua- obiicicbantur, peri tiflimis Thcologis 
feriò pcrvifcnda commifcrit , quemadmodum graviffimrs in rebus fieri folerffaZo quippe 
Roma: rerum accuratillìnio fcrurinio,doZiffirni PP.Fr.Didacus Alvarez, Ord.Prcedicato- 
rum, nunc Archiepifcopus T rannenfis, & Fr. Joannes de Rada v Ord. S. Francaci, Epifco-i 
pus Paftcnfis , quibus Summus Pontifex curam dcmandavcrat ,. fic tandem fcripfcrunt . 
T rannenfis nempe , pollquàm objcZa argomenta diluerar, in huncmodum conclufit : Ex 
his colligo,doZrinam Matris T ercfi* in propofitionibos prrcdiZis nihil contili ac doZri- 
ni Catholic* , aut bonismoribus adverfum ;• fed valdè utilemcflc iis, qui pcrfeZatn 
vitam fpiritualem profitentur , vcl ad cam tcndunt . Ita ccnfeo ,, fubmittais mcum judi- 
cium correzioni S. S. Apoft. Fr. Didacus eleZus Archiepifcopus Trannenfis . 

PaZenfis verò , pofìquàm objcZioncs rejccerat , fic fiiam fententiàm abfolvit : Cenfeo 
ergo ,niliil effecenftiradignuminiis, qux cenibr obiicit contra Matrem Tercfiam ; fed 
omnia faltem probabiliter defendi pofic. Er.Joanncs de Rada Epifcopus PaZenfis. Sic res 
ad Summum Pontificem relata eft , Se libris T erefia: major hinc fides acceffit.. Ecce divi- 
na: pio videntixfleZur.ini: pennifit vidclica Deus, Thcologum illum caligare , ut nc> 
bulas illius, Romani Pontitìcis auZoritas nova Terefia: illuftratione difpelleret .. 

Vuoi dire. 

Il P. F. Giovanni di Giesù Maria Carmelitano Scalzo dice così 

Si lodalo ftile,emodo di pai lare puro,non affettato, grave, elegante, gratiofo, efficace. 
Cagiona ammiratione l’altezza delle cofc, à cui molti Teologi non arrivano coll’ intellet- 
to loro , fc non hanno infieme efperienza delle divine affettioni . Stupirono di maniera i 
più famofi Dottori de’no fi ri tempi della facilità, con cui fpiega le paflìoni miflichc,cHe fti- • 
niano effer opera di (ingoiar fapicnzail ridurii in un metodo tanto agevole , cchiaro , da 
una Vergine, le cofe della miftica.Teologia, . le quali sì ofeuramente hanno in divafi luo- 
ghi iofegnatoi Santi Padri. In quanto alla fodczzadella dottrina, ,non;v’ecofa,chenon 
poffa ftarà martello anco delle (cuoia di T cologia,comc fi può vedere nel i.capo del i.lib. 

La Vita deUaB. Vergine Tercfa, c le Manfionicontengono una celefte dottrina per di- 
fcemerc lecofc interiori dell' anima , acauiftata da lei con lunga efperienza ( e dpppo fc- 
gue ) Sono in vero maravigliofele cofe , le quali la Santa VcrgineTerefa. con un modo 
loavifiìmo hà infegnato , e" per cavarne frutto s’ hanno da leggcrecon humilf arma ci fo- 
no molte prò ve in ogni Città del giovamento, che hà recatola devota lettione di quelli 
libri, giiftparfi per tutto il Chriftianefimo, tradotti in varie lingue.. Et ilmcddimo Au- 
tore lib.i.c.i. parlando in lode di detti libri, dice così: 

I) («timo fquadrone è armato di libri pieni di fapienza celefte .. Poiché chiaramente fi 
feorge , , non cflercftata priva della divina luce colei , che diede si maravigliofi fplendori 
nel Cielo della Santa Chiefa. S’aggionge l’autorità di graviffimiT.heoIogi, i quali dopo 
haver. ventilati i libri della B.Terefa, ne reftarono pieni di (lepore , come con parole, e 
fcritti to dichiararono . Imperoche per.ifceglicr pochi da’ molti , non li. può opporre nè 
ignoranza, nè inconfideratione , nè ragionedi politica , al P. Fr. DomenicotBagnes , al . 
P.Er.Bartojomeo di Medina Domenicani , nè al P.Fr.Luigi di Leone Agoftiniano , T eo- 
logi infigni de’ loro tempi , cdiligcntiffimi non meno (crutiniatori de i Libri di Tercfa , 
che trombe delle fue lodi. Nonfi può ( dico ) opporre au e(fi ignoranza, perche quali 
tutte le fcuole rivcrifcono i loro fcritti . Nè tampoco inconfidcratiqne, perche come 
rigorofi critici fi fono modi di propofito ad efaminareifuoi libri. Non finalmente ragion 
di (lato , òdi politica, poiché nè erano della medcfimaprofcffionc, nè dall’ approvar’ i. 
fuoi libri potevano fpcrarcdi confcguir lode , ò guadagno alcuno 

Ecer- 


E certo fu bene^he un non sò qua! T eologo ardiflfe di riprendere alcuni detti di Teref.t, 
accioche il SantHfimo Pontefice Paolo V. con quella occafione commettere a Donillì- 
mi Teologi retarne di quelle propofitioni.che erano tacciate;come fi fuol fare ne i negozj 
di grandiffìma importanza . Percioche facto di nuovo in Roma un’cfattilTìmo fcrutinio, il 
P. F. Diego Alvarcz dcli’Ordincde’Prcdicatori, adelfo Arcivcfcovo Tranncnfe,& il P.Fr. 
Giovanni di Radadcll'OrdinediSan Francefco , Vefcovo Pattenfe, ambedue huomini di 
gran lettere, a i quali il Papa havea commeffo il negorio, finalmente così referiflero : cioè 
il Trannenfe,doppoliaverc fciolti gli argomenti contrarinosi conclufc : Di qui raccolgo , 
cheladotrrinadellaMadrcTerelanclle propofitioni allcgacenon contiene cofa contra- 
ria ò alla Dottrina Catrolica,ò a’buoni collumi;anzi che è molto utile a tutti quelli, li quali 
profetano vita fpirituàle perfetta ,òche ad ella s’incaminano . Così credo , lotromcttcn- 
do il mio giudicio alla corrcttionc dellaSanta Sede Apoltolica . Fra Diego eletto Arcivc- 
fcovo Trànnenfc . Il Pattenfe poi doppo haver ributtato gli argomenti in contrario, con- 
diiufe cosi : Stimo, non effervi cofa degna di cenfura in quello, che il cenfore oppone alla 
MadreTerefa, ma il tutto poterfi difendere almeno con probabilità. 

Fra Giovanni di Rada ^tfcovo Pattenft . 

Così fù riferito al Pontefice , c d’ all’ hora in qua s’ aggiunfe più credito a i Libri di Te- 
refa. Ecco il tiro della Previdenza Divina : perniile il Signore, chela mente di quel 
Teologo s’ annebbiane , acciò tal nebbia folle dileguata dall’ autorità del Romano Ponte- 
fice, con un nuovo fplendorc , -c gloria di Terefa. 

V I I L 

ulpprobatione dell" Eminenti/t. e Reverendi/s. Sii. Card. Baronia , 

F inalmente per ultima, c graviflìma approvatone de’ Libri della Santa Madre noflra 
Terefa, poniamo quella dell’ Eminentilfimo Signor Cardinal Baronio ; il quale ha- 
vendo diligentemente letto il Libro dellaVita della Santa , che ella medelima fcrific per 
comandamento de’ fuoi Confeflbri , dice cosi : 

A richiefta del Molto Rev.Tr. Bartolomeo Miranda Maeftro del Sacro Palazzo hò vi- 
llo accuratamente il prefentc Libro della Reverenda Madre T erefa di Giesù , quale mi è 
par fo di buona dottrina , e di molta edificatone . 

Ci/. Card. Baronio . 

T uttc quelle ccnfure, & altre,le quali per brevità lafciamo, convengono in tre cofe cir- 
ca la dottrina di quelli Libri : la prima, che è fana,pura,c Cattolica; la fecond^, che è d’uti- 
lità, e profino grande per condurre l’animc a Dio A incaminarle nella Brada cena, e Gcu- 
ra, acciò non fi perdano : la terza, che la Santa Madre, che fù l’Autore di quelli libri, heb- 
bc feienza indila da Dio perifcriverli , e che lo Spirito Santo , eh’ illullrava l’anima fua col 
conofcimento , c luce di cofe sì alte , muoveva infime la di lei penna per ifcriverle , 

Vanno attorno i Libri dellaSanta Madre in [ei lingue , in lingua Spagnuola , italiana , 
Fr ancefe , Latina, Polacca, e Germanica : di dove fi raccoglie , quanto accetti > ed 
approvati fune tmivcr/almcnlt m tumula Chiefa, frutto grande , che fi cava da 

loro. 
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voti* e grave-, alle quali fi durino avvertimenti per cono/ cere Cor» medefime , e faferfì di- 
chiarare a Padri fptrituali , come ance per governarfi con prudenza in cofe tanto difficili , 
per non incorrere negli inganni dell' aftuto Demonio •• 

fitti Camino di Perfezione adempì la Santa Madre citi, che promette il titolo dell'Ope- 
ra, e con ricordi pieni di celefte prudenza infimi l' anime delle fie filinole, [coprendo la 
fottiglitzza delle tcntazionijegrett del nemico, e prevedendo de’ rimedi , (fi ajuti perca- 
min are à gran pafii alla perfezione , con un modopintofto dahuomo Apoftolko,ch: da don- 
na, non infognando fptculazjoni fne fenza pratica , ma efperienze proprie, confermate 
coir ef empio della fna vita . Siche tratta dell' Orazione fin da' [noi principii, parlando 
prima delle virtù proprie della Religione , che per lei fon noce farle , & infognando , come 
s' hà da orare con la voce , e con lamento-, e della contemplazione , & orazione di quiete , 
o dipoi andando pel Pater Nofler con meditazioni. 

pielCafietlo , è Manfani, tratta Con altezza , e diflinzioni mirabili delle cofe più re- 
condite, che occorrono all’ anime, fecondo il progrefio, ehefanno nell' accofìarfia Dio , 
fino ad arrivare à quei modi d un ioni , e p afoni divine , che fono ineffabili perla grandez- 
za loro , t ne' quali molto di rado fi trova chi poffa con fifficicnza risolvere i dubii , che oca 
corrono circa di quello alle perfone , che hanno alti fornimenti di Dio . 

Il fecondo T omo contiene primieramente il Libro delle Fondazioni de' Monafieri , che 
oli a feci -, dove per ordine ad fùoi Confe (fori dà relazione dello cofe più notabili occorfe in 
quelle , & inferno molti documenti utili per la vira fpirituale , e religiofa : Ed anco tutto il 
rimanente delle picciole operette della me de finta San fa, cioè : Li Concetti dell’ amor di 
Dio , dove à flupore in pochi capi deferivo la Santa tutti i progreffi dell' amor f opranatura- 
le, arrivando al più alto, ed intimo di quello, e /piegando con fomma chiarezza, quanto 
tra Dio, & un 1 anima finoL avvenire . Mà nonvoglio qui lafc tardi dire , Come ellahavea 
fcritto fipra tutta la Cantica, e dovea fenZa altro queff opera, come tutte Poltre , ejfer 
dettatura dello Spinto Santo . Un Confeffordi Iti ,ò perche giudicò con indifereto zelo non 
tonvenirfi , che una donna faceffe commenti /opra La Sacra Scrittura, ò forfè per provar 
l'obbedienza J ingoiare eh lep, le comandi la gettafftnel fuoco : tfegùìellaprontifiima- 
menteil commandamento , e perdemmo noi tante gioje, quanti erano i ver fi, t le righe 
di quell’ opera maravigliofa. Mà volle Dio , chetino Monaca copi affé del principio di 
quefto libro alcuni pochi fogli di carta, e queftimanuferitti fono quelli ,■ che qui vanno im • 
prefft , dando gran defederà) , e compaffione di quello, che manca. Le Meditazioni /opra 
il Pater Nofter , non filamento fi veggono ripiene di fapitnza celefte , macompofieconuno 
fitte, e magifttro eleganti firmo, e dotti fiimo : atte/oche ragiona in effe in modo tale, che 
pare fofft per longo tempo ver fot a nelle più famofe fcuolt di Spagna, quella ( come ella 
medefima teftfica nella fua vita ) che non hebbe mai un minimo movimento di curiofità 
per Japer il [enfi d una fila parola latina . Doppo qutfte vengono altre Meditazioni, ò 
ferafithe Efclam azioni dell’ anim'a à Dio , he quali ferì/ cono , ed accendono foavt , ed 
efficacemente l'anima di chi le legge. ■ • ^ 

Seguita poi un breve T r aitato , ma colmo d' Angelica prudenza , e provati firma 
fierienta , del modo di vifitare li Monafieri delle fue figliuole Scalza : e fi bene la 
Santa in ordine àqueftt jolamtnte lo fenffe, è fiato , e farà nondimeno giovevole fo- 
pramodo a tutte f altre Religioni. 

Ancora vi fono li fuoi utili firmi Ricordi per le fue figliuole , che diede loro, mentre 
tra in quefta vita mortale : ed alcuni altri ftuptndi Avvi fi, ò Rivelazioni , fatte dal- 
la medefima Santa doppo la fua morte à drverfe perfone del fio me de fimo Ordine ; le 
quali fervono mirabilmente per tutti i Re ligio fi , e per qualunque perfora, che afpiri al- 
la perfezione Chrifiiana. 

Doppo quelli ricordi fi fono pofte alcune Relazioni , che la S. Madre fcriftt ad alcu- 
ni fuoi Confefson ; dove fi vede, quanto mar avigliofe furono- le virtù, (fi Orazioni di 
cut il Signore la doto. A qutfte fi e aggiunta un' altra fommarta relazione , che fà un 
certo fio Confefsort , degli atti di virtù , e propofiti di efie , che pm ordinariamente 
chiedeva a Dio : e U divide in dottrine . • 

- £ per ultima cofa c ompofla dalla Santa fi pongono alcune fne poche rime , portico - 

• ■ larmen- 


lm mente una C Moneti a m lingua propria Caftigliana, perche tradotta nella tuftra 
Italiana ( benché Ji fai eia da huommi eminenti ) perde una certa naturai grazia, evi - 
Incita di fptrito, che è in lei . In quffia Canzone fi mamfefta vivamente la profonda 
piaga di queir anima fantiffma, la quale avampandt eh ferafico ardore, defideravà 
e/t ere /c tolta da' legami di qutfìa mortalità, per pia perfettamente unirli col /uo Cole- 
jìe Spo/o ; e non e/sendole conce/to quello , che bramava , per /tea maggior corona, fi 
lamentava amoro/a , ed elegantemente del /uo peno/o e/ìlio con quelle belli//, me rime . 

Finalmente doppo tutti quefti Libri , ed Opere , fi è po/lo un Sentenziarlo, nero 
raccolta delle piu principali /entenze , detti notabili, e /entimemi miflici, che inerti 
dice la S . Madre : fatica d' un Religio/o del medejmo Ordine de' Scalzi , la quale 
/pero farà di gran giovamento, e gujio. 

Chi dunque de fiderà ai qui fi are gran cognizione delle co/e Divine , legga quefti trae . 
tati con molto Jludto , devozione, o rhumiha, chiedendo l'ajuto del Signore per japer- 
Jì fcrvirt di coti fruttuo/a, ór alta dottrina. 



Avvertimento generale per la Lezione di 
quefti Libri. 


Celò la Cclefte dottrina di tutti i Libri della noftra Santa Madre 
s’imprima nell’ anime de i devoti Lettori, m’è parlò bene av vi- 
rarli di una cofa fola j la quale per effere veramente ammirabile , fari 
loro di molta conlolazionc , e di profitto infieme ; ed è quella. Di 
tal manicrail Signor Iddio hà voluto privilegiare l’Opere della no- 
li ra Gran Madre T erefa Santa , che non (blamente le hà refe a tutto 
il mondo eratiffìme, & ad ogni forte di perfone accomodate, $ 
profittevoli di maniera , che continuamente lette , mai infaftidifeo- 
no , anzi fi fperìmentano Tempre più nuove, e più profonde; ed 
afperfe di più delicato fapore , fvcgllano maggiormente al devoto Lettore un Tanto appe- 
tito, il quale và Tempre crefccndo alla mifura del defiderio, che ciafcheduno hà del Tuo 
maggior profitta. Ma ciò che eccede ogni maraviglia, c haver dato loro un effetto mi- 
’racofofo (degno veramente dell’Autore dell’ Opere di lei, che fùChrifto, come sé 
detto ) poiché tutte quelle perfone, le quali con devoto affetto , e vero defiderio di pro- 
fittare, hanno per coftume di leggere (petto qualunque Opera della Santa, Temono in 
loro (Ielle un’ ammirabile mutazione interna. Imperochefefonolpirituali, c malfimc 
Religi ole, acquiftano maggior luce , e forza per avantaggiarfi , c giungere alla perfezio- 
ne. Serozze, ed inelperte nella via dello Ipinto, trovanoguida, cmaeftro, chefaci- 
le, ed efficacemente ad effe infcgnaglioblighi dello fiato foro, avviandole, efeopren- 
dol’aftuzie, ed inganni de’ nofiri comuni nemici, & il modo di vincerli, efuperarli . 
£ Te finalmente foflero peccatori ingolfati ne’ vizH , ed alieni affatto dal fenderò dell’ctcr 1 
nafalutc, fi veggono in breve foave , e fortemente tirad, e convertii a Dio, & invc- 
fiid da nuovi raggi diluce Divina, confettano apertamente effer viffuti per l'addictro in 
ofeurittìme tenebre , e privi della vera luce del Ciclo . Di quello effetto ammirabile, c 
proprio dello Spirito di Dio , ne ragiono , non come teliimonio folamcnte d’udito , ma 
divida, fpcrimentato in me fleffo , & in molti altri , li quali con gran rifoluzionc fi fo- 
no dedicati al fervizio di Dio in qualche Religione . 

Ma perche alcune perfone per l'humana fragilità difficilmente fi perfuadono effer vere 
le maraviglie, chc’l Signor iddio và operando in molte anime, le quali con luperare la 
propria debolezza , fono col Divino ajuto , c favore arrivare a gran (andrà: nè mancano 
d’opporre alcune ragioni, che Torto fpecie di zelo facilmente potrebbono ritrarre le pcr- 

fonc 



fòne-non cosi gludldofc dalla lezione di quelli; e famigliami libri foirituall di dotuim 
molto importante per l’acquifto della vera virtù , e perfezione Chrirtianar ; è parfo molto 
conveniente porre nel principio di quelli Libri alcune Cenfurc, Approvazioni, edElo- 
gii d'huomini eminenti infamità, e dottrina, chegli hanno cfaminati : c dopo tutte 
TOpere nel fecondo Tomo un breve Difcorfo dei Padre Maeftro Fra Girolamo Grazi a- 
nidella Madre di Dio, huomo {ingoiare in materia di cofe miftiche, e che particolar- 
mente s' approfittò affai della dottrina, Se efperienza della Santa Madre , come quegli, 
che molto tempo la pratticò, cfùfuo Provinciale, cSuperiore : dove per fodisfare ad 
ogn’uno rifponde alle ragioni contrarie. Doppo il qual difcorfo fi pone anco un’ Apolo- 
gia del PJta Lucidi Leone CatedratLco di Scrittura dell’ Univerfità di Salamanca, il qua- 
le, oltre a ciò che dice nella lettera dedicatoria, porta nel principio del Libro della Viu 
della nortra Santa Madre, rifponde dottirtlmamentc in quefta a coloro, a' quali è parlò 
inconveniente, che libri di sì alta, e fotti! dottrina andartelo in lingua volgare, pcr.jl 

r ricolo , che potrebbero cagionare in alcune anime , particolarmente in donne, le qun- 
approfittandofi malamente di quefta dottrina , fc ne ferviflero , ò per ingannar , fin- 
gendo vifiorii, cxivclazioni j òlòflcrooccafiene, acciò altre foffero ingannate, cre- 
dendo, che la fantità della vita, e la perfezione Chrirtiana confida in haver cofe fintili. 
Scbenequeftoinconvenicntcèdi poca, ònertùna confiderazionc, fe fi mira il frutto 
univerfalc, che i Libri della nortra Santa hanno fatto nella Chiefa : onde havendo 
l’efpericnza mortrato il giovamento ceno, celiano le ragioni, e paure fpeculative . Chi 
più vorrà fapere , legga ciò .che dice il Padre Ftancefco Ribera della Compagnia di 
Giesù nell’Hiftoria, che con molta pietà, & erudizione fcriflè della Vita della Beata 
Madre Terefa di Giesù; particolarmente il primo, fecondo, & ottavo Capitolo , che 
qui per brevità io iafeio; c fono molto da ponderare, per effer l’Autore di sì grande au- 
torità, e di fingolarfcienza delle Sacre Scritture, come le fue Opere ce k) dimoftrano; 
e poi di molto profonda intelfigenta delle cofe fpirimali. Finalmente fi pone unDifcor- 
fetto del Padre Fra Tomafo di Giesù intorno alla purità della fua dottrina, particolar- 
mente in un punto, che comunemente non èintefo da tutti, cioè. Ce la Santa Madre 
dica , ò conceda operazione nella volontà , fenza che preceda conofcimento nell' intel- 
letto. Lo ftile nel tradurre c frmplice, per conformarti con la chiarezza, epurità, che 
la Santa Madre usò nello fetivete; pretendendoli muover Taffetto della volontà, e non 
pafcctc la curiofità dell’ intelletto . 


' NOTIZIA A CHI LEGGE. 

I N tutte rimpreflìoni dell’ Opere della S.Madre Terefa di Giesù è feorfo un errore nel 
Capitolo 34. circa*] mezzo , dove dice-- D' Alcuni Re ligio fi <Cun certo Ordine , e di tutto 
l'Ordine infiem r, ho veduto gr an cofe : ili hi veduti in Cielo con bandiere bianche drc. Nell’ 
Originale ftà ferino così con quelle precifc parole : Dell'Ordine di quefio Padre , che è la 
Compagnia di Giesù , e di tutto l'Ordine infame y ho veduto gran co/e &c. 

B Padre F. Franccfco di S.Maria, Hiflorico Generale della Religione Carmelita- 
na Scalza, trattando de* Libri ferirti dalla Santa Madre Terclà, dice nel lib.5. cap.34. 
che due volte andò a vedere , c riconofcere i libri della Santa , che fi trovano 
nella famofiìfima Biblioteca dell’ Efcuriale , Se oflervaro l’Originale della fua vita , 
ferina per mano deila medefima Santa, trovò il fopradetto "errore, come teflifica 
nel cap.36. del medefimo libro con tali parole: Circa l’impreflione diSalamaaca, ci fi 
offerite notare un diffetto grande nel c.38. (horac.34.) cne fi c poi dirtufo in tutte Pol- 
tre impreflìoni. Finite di raccontare quello, che Chrifto Signor Noftro le haveva 
detto, che dicefle al Rettore della Compagnia fuo Confeflbre, ch’era il Padre Sa- 
lazar, c poi dice il rtampato in quella maniera : Di quelli d’ un certo Ordine , e di 
tutto t Ordine infame , hi vifto grandi cofe : Li vidi nel Cielo con bandiere bianche &c. 
Come qui non determina TOrdinc, fono ufeiti fuori molti pretenforidi quella gioja . 
\ Ma 


Maio come tcftlmonlo di veduta tcfllfico, «faccio fede, che é della molto Rellgiofa 
Compagnia di Giesù : perche il tefto dice cfprefl'amente in quefla maniera : Dell' Or dette 
di quefto Padre , che è la Compagnia di Gioii , e di tutto r Or dm e mfieme , ho veduto gran 
cofe é'c- Non trovo à chi poter attribuire cosi notabile mancamento , fe non alla tralcu- 
raggione deH’Impreflòrc , ò del Correttore . Porche nè l’integrità del Padre Maeltro Fra 
Luigi di Leone ( al cui carico reftò l’impreflìone di quelle Òpere ) non capifce fomi- 
gliante colpa :Alli Prelati dell’ Ordine non fi può imputare per l’ifteffa ragione: e per- 
che eflcndo tuni i ferini della no Ara Santa Madre pieni di lodi della Sacra Religione del- 
la Compagnia, nuovo furto farebbe, oltre d’efTere maliziofo , il defraudarla d i quello ; 
e cosi rnolco di buona voglia le reflituifco quello , che manifeflaracnte è fuo . Tutto que- 
fio dice il predetto /Iutiere, 
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L I B R / , C H E S l CONTENGONO 

In quefto Primo Tomo„ 

La Vka di Santa Tcrefa,’ 
li Camino di Perfezione. 

r » * • * 

li Cartello Intcriore, overo Manfioni,' 

• « 

O R A T I O. 

Ex Audi noi Deus [aiutarti nojler : ut Jtcut de lentie Terejtx 
Firginìs tua fejli'vitate gaudemut ; ita ccelefiii ejas dottri- 
■ noe pabulo nutriamur , 0 pia de'votionii erudiamur af- 
fetta , Crc, 
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ALLA REVERENDA MADRE 

ANNA DI GIESU, 

ET ALT RE RELIGIOSE CARMELITANE SCALZE t 
del Monaftero di Aladrid , 

Il Macftro Fra Luigi Leon dell’ Ordine de eli Eremitani di Sant' Agoftino , 
Catedrante di Bibbia in Salamanca , Salute 
in Giesù Chrifto . 

O non conobbi , ni viddi la Madre T erefa di Giesù , mentre ella vif- 
fe in terra -, ma bora , che vive in Cielo , la conofco , & veggio , e 
qua/i fempre , in due vive immagini , eh' ella ne l afe io Ai fe , che fono 
l'una le fue figliuole, l'altra ifuoi libri ;e quefte ,amto giudicio , fono 
ancora tefhmoni fedeli, e maggiori d'ogni eccettione , delle fue gratuli 
virtù . Percioche l' immagini della fua faccia vedute da me , mi mo- 
Jherebbono l'effigie del corpo fuo : le fue parole, f e io l'afcoltajji, mi da- 
rebbon qualche indicio della virtù dell'anima fua-, delle quali cofe, la 
prima e comune , l'altra fottopofla ad inganno , di che mancano que- 
fle due cofe, nelle quali bora la veggio-, poiché, fi come dice il S aviof huomo ne' fuoi figli fi co- 
nofee : attefo che i frutti , che ciafcuno lafcta di fe , quando muore , quelli fono tefhmonj ve- 
raci della fua vita . E per tal lo (hma Chriflo, quando nel V unge lo per dif cernere il reo dal 
buono , ci rimette filamento A Juoi frutti, dicendo : A frudibus eorum cognofcetis cos. 
La virtù dunque, e fantità della Madre T ere/ a, la quale vedendo io laperfona fua effermi 
potrebbe dubbio fa, & incerta ; la me dt finta bora non la vedendo io, ma riguardando ifuoi li- 
bri, e l' opere delle fue mani, che fono le figliuole, tengo per certa, e molto chiara . Perche nel- 
la virtù, che in loro tutte rifplende,fcorgefifenz.a inganno la molta grafia, che pofe Iddio in 
lei , fatta da Sua Maeftà Madre di queflo nuovo miracolo , che per tale tenuto ejfer debbe 
quello , che in effe , e per metx.o d'effe bora il Signor fi degna di operare . Perche fe miracolo 
è quello, che fuori dell'ordine naturale fuole avvenire ,fono in queflo fatto tante cofe tflraor- 
dmarie , e nuove , che il chiamarle miracolo è poco , effendo una congerie di moltimiracoli 
infieme perche un miracolo ì,che una donna, efolafhabbi ridotta a perfettione una Religione 
d'huommi,e di donne. Et un' al tro,ia gran perfetti one,al la quale il riduffe.E terzjo,tl grandif- 
fimo accrtfcimento,alqual'e arrivato quefi’Ordtne in pochi anni, e da sì piccioli pnncipj : le 
quali cofe ciaf cuna da fe fleffa è molto degna di confideratione. Percioche non effendo ufficio 
di donna l'tnfignare,ma l' imparare, come fcrive S. Paolo, fubito fi feorge effe r nuova mera- 
viglia, che una debole donna f offe di t't grand' animo, che fi pone ff e ad imprefa sì alta, e tanto 
favia, dr efficacemente,che le nufciffe,e rubbaffe t cuori di coloro, con chi trattava, per farli 
diventar di Dio, e traheffe doppofe gente a far tutto quello , che è contrario al f enfio . Nella 
qual cofa,per quanto iopoffo imaginarmi, volle Iddio in quefli tempi, ne'quah pare,che il De- 
monio trionfi nella moltitudine d'infedeli, che lo fegue , e nell'ofiinatione di tanto numero d 
Eretiche he difendono la parte diluii nei molli vu.j defedeh,i quali feguono la fua infogna 
per avvilirlo, cr ìfchermrloporle avanti,no huomo valente, adornato di Ietterei ma una po - 
Parte Prima . — - - A twr* 
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vera donna a disfidarlo, & alzare lo flendar do contro dt lui, & affoldar gente pubica- 
mente , che lo vinca , culpe fi i , e confonda . Il che ha voluto , fenza verun dubbio , perdl- 
moflrar la gran potenza fua in quefia età infelice , nella quale tanti migliaja a' bitumini, al- 
tri co'fuoi erranti ingegni , ed altri co'/uoi mali cojlumi , aprono la firada del fuo regno a ne- 
mici , che una donna il luminale gl’intelletti , & addrixjzaffe i cojlumi dimoiti, i quali ogni 
giorno crefcono, per riparare quefte rovine . Et in quefia ultima etàdtSanta Chìefia li piac- 
que moflr arci , che non invecchia la grafia fua , nòe bora minore la virtù dello Spirito fuo , 
di quello fofjfe nel primo , e felice fuo nafeimento , operande con mezzi di quelli , per fua na- 
tura più deboli , che all’ bora , te fi effe cofe, o qua fi le medefime , che in quel tempo fi degna- 
va operare . Imperoche che altro eia vita ( e quefio è il fecondo miracolo ) la qual voi Ma- 
dre mie Reverende vivete,e la perfettione,alla quale la vofira Madre T erefa vi ha condot- 
tole un vtvo ritratto della fan t ita della primitiva C hi fai Aè altro è quello,che bora veg- 
liamo con gli occhi noftrme'cojlumi voflri, che quello ifieffo che fi legge nella fioria di quel 
beato fecolo , e la lorvitacidimoflra nelle opere quello, chegiaper non effcrpiù in ufo , pare- 
va firitrovajje foto nelle carte, e nelle parole-, e quello, che leggendo ci arrecca maraviglia , 
(fi appena il f enfio lo crede , bora lo vede adempito in fatti in voftre Reverenze , e nelle fue 
compagne , ic quali privateci di tutto quello che none Dto , Cr offerte fi foto nelle braccia del 
loro Spofo Divino, & abbracciate feco, con animi virili, e fatto membrafeminili , deboli , e 
fiacche,pongono in ej/ecutione la piu alta , e generofa filofofia, chegiamaigh huomini imma- 
ginar fi poteffero : E giongono con l'opra là dove i n ragion di vita perfetta, e di eroica virtù , 
a pena gtonf ero con l imm agin attore gl t humani ingegni: Conciofiaco/ache conculcano le ric- 
chezze, odiano la libertà, difprtgiano gli honori, amano l'humilta,e la fatica, e tutto lo flu- 
dio loro è , con una fama gara awanzarfinelle virtù di continuo. Alche lo Spofo corrifpon- 
de loro con una abbondanza di confolattonc , la quale egli infonde loro nell' anima si gran- 
de, che nel mancare , cr effe re prive di tutto quello che può dar in quefia vita conforto, poffie- 
dono un teforo di vera allegria, e falgonogenerof amente fopra tutta la natura , come libere 
dalle fue leggi , overo come fuperion ad effe . Pofciachc ne la fatica le fianca , nè reffer rin- 
chiufe l' affligge , nè l’infermitadi l’ atterrano, ne la morte le f paventalo atterri/ce, anzi più 
lofio le rallegra , e rincuora . E quello t he in tutto quefio fatto parttrifee maraviglia , è la 
dolcezza , e la facilità , con la quale fanno quello che è efiremameme difficile a farfi. Im- 
p eroe he la moruficationc è loro rifloro , la rajfegnatione giuoco e paffatempo , C aj prezza del- 
la penitenza è come fe andajfero fot azzando , e godendo : vanno ponendo in opera quello che 
alla natura apporta fpavemo,e l'tj eremo delle virtùeroiihe fu convertito iti un dolctffimo 
trattenimento. Nel che moflr ano bene tu opera la verità di quella parola diChriflo, che 
dice : Ilmio giogoèfoave ,cr ‘l miopefo leggiero -,vcdcndofi, che non così le donne monda- 
ne fi dilettano dt'fuoi vani adornamenti , quanto le Reverenze vojlre della vita d' Angioli ; 
che tali fono fenza dubbio non folo nella perfettion della vita, ma Ancora nella fomtglian- 
za,cr unita, che tra d’effe fi ritrova , Nè fi trovano due cofe tanto fimili,quanio fono tutte 
tra di loro ,uaf che duna con l'altra, nella favella, nella mode fi i a , nell' human ita , nella 
diferettione , nella piacevolezza di fpirito , e finalmente in tutto il lor trattare , e modo di 
vivere . E fi come di dentro le fortifica un'ijteffa virtù, così di fuor a le figura tutte di un' file fi- 
fi a manierai come in ifpecchi puri rifplende in tutte un'ijteffa facua,che e quella delta Ma- 
dre fama, che trapaffa nelle fighe. Di dove,come diffi dapnncipio, fenza haverla veduta in 
vita,la veggio bora con più chiarezza: ptrcioche te fue figlie no/olo fono ritratti de'fuoi fem- 
biami , ma anco tefhmonj certi de Ile fue perfettioni,le quali fi commumcano tutte, e penetra- 
no dall' una nell' altra con tanta preflezz « , che in fpatto di verni anni ( e quefia è la terza 
meraviglia ) da che la Madre fondo il primo Mon afiero, fino al prefeme , n‘ è già ripiena la 
Spagna di Monaflen , ne' quali fervono a Dio piu di mille rtligiofi : tra quali voi Madri 
mie rilucete a gutfa delle maggiori Jlelle tra te minori . Conaojìachc fi come diede principio 
una beata donna alla riforma , cosi le donne fue dtf cepole pare in tutte le cofe avant agnino 
r altre . Onde nonfolamente nell'ordine loro fon luci,e guide, ma honore ancora della nofhra 
rat ione, e gloria di quefia età,e btlliffimifion,che rendono vaga la Jterilita di quefio fecolo £ 
parte invero di S antaChiefiaptù feritale vivi tcffimonj deli' efficacia di Chnffo , eprove 
mantfefìe della fua fovrana virtu,fir. ejfemptari,ne i quali facciamole cosi fi può dire )quafi 
fperienza di quello ^he la noflra fede ci promette . E quefio è quanto alla prima imagi ne, t he 
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fono le figliuole dell a veneranda Madre T ere fa . Non meri chiara , nè meno miracotufa è 
Infeconda imagine, quale di (fi e ([ir li fritti , e libri ( uoi , ne' quali fnza dubbio veruno volle 

10 Spinto Santocchi la Madre T ertfajojjeranffmo e/empio; imperochc nell' altezza delle 
cofe , che tratta, e nella (ubi imita e chiarezza, conia quale le fcrtve,trapuffa molti fteblimi, 
& elevati ingegnile nella forma del dire , e nella purità, e facilità dello fi ile# nella grana , 
e buona di fpo fittone delle parole, (fin una non affettata eleganza, ch'eflremamente diletta , 
dubito io, fe nella noflra lingua fi ritrovi frittura che l'agguagli . E di tal forte ogni volta 
e he li leggo , di nuovo mi maraviglio , che in molte parti d' è (fi p armi non fìano d' ingegno hu~ 
mano ; e m' affcuro che in molti luoghi d' e (fi favella in lei lo Spinto Santo , e eh' egli regge- 
va la penna, e la mano-, perche per tali li mamfefiala luco, eh' arrecano nelle cofe ofeure, CT 

11 fuoco, che accendono con le (uè parole ne' cuori di coloro, che li leggono . Pero Inficiando da 
piirte altre motte, e grandi utilità , ch'apportano a chi legge , due principalmente fon quelle , 
che a miogiudicio più efficacemente producono . Prima il render facile nelli animi de' let- 
tori il cammino delta virtù-, dipoi Raccenderli nell' amor d'effa, e di Dio. A mperoche quanto 
al primo , maravigliofacofa è il vedere , come pongono Dio avantigli occhi dell' anima , e 
come lo drmo frano facile a lafiarfi trovare, e quanto dolce, & amabile a coloro ,che lo ri- 
trovano . Nell'altro , non fola con tutte,ma con ciaf cuna di quelle parole accendono uell’ ani- 
ma fuoco cele (le, che l'abbrucia , e dolcemente disface; e togliendole da gli occhi , e da' (enti- 
menti tutte le difficoltà, che vi fi ritrovano, non a fine, che le veggia,ma accio non le fiimi , 
Inficiandola non folo difìngannata di quello , che falfa imagtne le offeriva, ma [carica anco 
del pefo, e tepidezza fua, e talmente alleggerita, e fe fi pub dire, lì anfio/a del bene , che vola 
incontinente a quello con il fervente de fiderio : e l'ardore fmifurato , che in quel petto J anta 
viveva , ufi come attaccato alle fue parole, di maniera eh' inalzano la fiamma, dovunque 
ellepaffano . Di che voi Madri mie intendo effer buoni (fimi teflimonj , come molto forni- 
glianti ritratti . Imperochc nxfjuna fiata leggo in que(li libri , che non mipaja all' horaudir 
favellare le Voflre Reverenze ; ne all' incontro parlai giamai io con effe voi , che non mi fi 
rapprefentaffe di parlare con la benedetta Madre . Della qual cofa coloro, che ne faranno 
ifpertenza , vedranno cosìejjer la verità ,percioche vedranno la medefima luce, e grandez- 
za d’intelletto nelle cofe ofeure, alte , e difficili di fpirito .-la medefima facilità in dirle, me- 
fiti ai a con difufata dolcezza-fa medefima deffrezz-a, la medefima difrettione ; fem iran- 
no il mede fimo fuoco di Dio , concepiranno gli fi e (fi de federi , vedranno la medefima manic- 
radifantitàncn apparente , nè miracolo fa, ma tanto mfufa per tutto il fuo trattare in fo- 
ftanza,ch' alcune volte, fenzjt far di Dio mentione , l afe tatto di lui innamorate l’ anime . Si 
i be j ornando al principio, (e io non la viddi,mentre eltaviffe in terra,hora la veggio ne'fuoi 
libri, e nelle fue figliuole, o per meglio dire, in voi fole la veggio bora, che flètè fue figliuole di 
quelle, che più t' affamigli ano a'fuoi co fiumi, e fono vivi ritratti de'fuoi libri# fritti. Quefli 
librij quali bora (fono in luce, e per ordine del Configlio Reale mifù commeffo, che iorive- 
dcfftpofo con ragione indnzzargli a cote (lo fanto Convento, fi come faccio , per la fatica che 
hopofio in effi , nonpuntopicaola. Concio fu cofa che non folamente mi fono affaticato in 
vederli , er effaminarli , tl che è quanto il Con figlio Reale m' ordino ; ma ancora in confron- 
tarli con gli tfleffi originali, quali hebbi in mie mani per molti giorni, e ridurti alla loro fin- 
cera purità nell' ifleffa maniera ,che fritti li lafcio di fua mano la Madre ,/enza mutargli 
punto le parole #tè i concetti; dal che erano allontanati molto quelli , che copiati fileggevano , 
o per trafeur aggine di coloro, che li traferi(Jero,ovcro per temerità, & errore. Poiché il muta- 
re delle cofe firme da un petto,nel quale Iddio viveva, e lo moveva àfrivere,fù pr cf un t io- 
ne gran di ff ma ; e bruti iffimo errore , il voler emendare le parole ; percioche fe intendeffero 
bene la hnguaCafiigliana,vederebbono,che il parlar della Madre è l'ifie (fa eleganza ; che- 
quantunque alcuni luoghi, ch'ella (cri vepri ma che fini fa i concetti# ragioni con le quali in- 
comincia , va con altre ragioni mcfchiandnli , rompendo il filo cominciato ,con molte cofe , 
che và inferendo : con tal de {brezza pero R in fe rifece , e coti gratioj àmente va me f alando , 
che quello tfltjfa difetto le arreca bellezza,?# è aguifa d'un neo nell'humana faccia. Io adun- 
que gli ho ridotti alla loro primiera purità . Ma poiché ne f sana cofa fu giamai sì buona , la 
quale per la cattiva natura de gli huomini non pofsa ricevere qualche contradditene , farà 
bene in queflo luogo, mentre parlo con efse voi , con brevità rifponder alti pcnfìtri,chc in al- 
luni Cader facilmente potrebbono . Rauon tanfi in quefii libri rivelai ioni# trattafi in effi il 
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cofe interne , le quali p affano nell' or adone , lontane dall' ordinario fentimento ; intorno a 
che diranno alcuni , la co fa delle rivelationi effer dubbiofa molto , e pero non convemrfi , eh' 
elle ej chino in luce : fimilmentt in ciò, che tocca all ’ interno commercio dell'anima con Dio , 
offendo negozio molto fpintuale, e di pochi, che il porlo inpublico a tutti , potrà agevolmente 
recar a molti occafiont di pericolo . Ma in ciò veramente non hanno ragione : ftnperoche 

n toal primo delle rivelationi ,fi come è co fa vera, che il Demonio fi trasfigura in Ange- 
luce, & inganna con finte apparitioni ; così e ancora vero fernet dubbio fecondo la fede , 
che lo Spirito Santo parla con futi, & in diverft maniere fi dimoftra loro, per giovamento , 
òfuo, ò d'altri : Onde ficome le diaboliche rivelationi non devono niferiverfi , nècurarfi,per 
effer illufioni -, così quelle dello Spirilo Santo meritano d'efser conofctute , & in if crino pa- 
lefate . Ptraochcfi come dijse l'Angelo a T obia : Buona cofa e nafeonder il fecreto del Re , 
ma fonia , e giu fi a il mamfeflare l’opere di Dio . Qual S antofagi amai , che non babbi al- 
cuna volta ricevuto qualche Divina rivelartene ? E di qual Santo fi fcrive la vita , che non 
fi fcrivino ancora le fue rivelationi ì Le h fior te delle Religioni di San Domenico, e di San 
E rance fio , le quali tutto ’l giorno vanno per le mani d'ogni uno , non hanno foglio , nel quale 
non contengano rivelationi o d'efft , ò de’ loro difcepeli . Parla ladio confuoi amici ftnza 
dubbio veruno, e non parla a loro, accio nefsuno lo fappi, ma accio venghi in luce, quanto egli 
loro dice, t come luce, in tutte le cofe l'ama, e come quello, che cerca la falute di tutti gli huo- 
mini , non fuolefar giamai di quefii favori fingolart ad alcuno , ad altro fine che per giovar 
per talmczjoa moli' altri . Mentre fi dubito della virtù della Beata Madre T crefa,e men- 
tre vi fu chi giudicava il contrario di quello eh' era , non fifcorgtndo per ancor a il modo,con 
cui il Signor Iddio approvava l’ opere fue, buona cofafù,che quefle opere non ufcifsero in luce, 
n'e fofsero vedute in publico ,per Jchivare la temerità de’giudicj d'ale uni . Ma bora doppo la 
morte fua , quando le cofe iffeftt , cr il loro fuccefso convincono efser di Dio ; e poiché Smi- 
racolo, che diremo, dell’incorrutiione del fuo corpo, & altri , ch'ogni giorno opera , ci levano 
molto dal dubbio della fua fantità ;il celar legnane , che Dio le jet e in vita, e non voler pu- 
blicari mezzi, co' quali la condufse alla per jtttione , a beneficio di tante genti , farebbe in 
certo modo far ingiuria allo Spirito Ssuno,C o/curare le fue meraviglie, e porre come un ve- 
lo avanti alla gloria fua -, fiche nefsunaperjona di retto , e buon giudi ciò, terra per bene , che 
fi n afe ondino, t celino quefle rivelationi . Quanto poi a quello , c he alcuni diceno,non efser 
c diveniente, che la fiefsa Madre feriva le fue proprie rivelationi , diciamo, per quello, che 
tocca a lei, dr alla humiltà, e meaefiia, non efser' inconveniente. peri he comandata j j orza- 
ta le Jcnfse, e per quello c he tocca a noi altri , e nofira credenza ,più tofio fu il più convene- 
vole . Pere toc he di qual fivoglia altro , che ferine /’ havej se , fi potrebbe dubitare ,fe fi foj se 
egli ingannato , ò voluto ingannar altri alche non fipuoprejumere della Aladre , la qual 
fenveva quello , che a lei fiefsa accadeva, (fi tratanto fama, che in coje tanto gravi non 
bavrtbbe detta una minima bugia per tutte le cofe del mondo, ma la femplice verna. Quel- 
lo, eh' io temo d' alcuni, è, che fi prendono difgufìt di firn ih ferì (ture ; non per l'inganno ,c he può 
in efse trovar fi , ma perche eglino mifurando altrui dafe /teff , fecondo la loro difpo/tion a , 
difficilmente fitte ano a credere, che tanto s'addomtfhchi Dio con alcuno . Il che non pen- 
farebbono ,fe confiderafstro qutfl' iftef so ,che credono ; poiché ft confeJsano,che Dio fi fece 
huomo , per qual c agione dubitano , che Dio parli coll' huomo ì E fe credono , che per umor 
dell'buomojùjlagellato , e mori in Croce-, perche fimaravigliano , che fi diletti trattar coll' 
huomo 2 è forfè piu l’apparir ad un fervo fuoje parlargli , che il far fi egli tome fervo noftro,e 
per noi patir morte ì Inanimifcanfigh huommi a cercare Dio pel camino, ch'egli c' infogna , 
che è la Federa C or ita ^ la vera ofservanzji della fua Legge, e configli; che tifar loia fimili 
gratie, far a il manco . Coloro dunque I quali non fanno buon giudicio di quefle rivelatiom,fe 
e, perche non credono,che elio vi fiano,vivono in gran di {fimo errore ; e fe è , perche alcune di 
efte fono f alfe ,& ingannevoli, fon'obhgati almeno a giudicar bene,e non condannare quelle, 
le quali la nota/ untila degli Autori di epe approva per vere, come fino quelle^ he fi finvo- 
no\la cut H fiotta non filo non cpericolofa in quefiomatcria di rivelationi, ma più tojlo uti - 
le,e necefsana,per conofcere le buone, a coloro che l'havefsero. Attefoche in quejt.t Se. tiara 
non fi raccontano nudamente quelle che Dio comunico alla Santa Madre T erefa. ma fi di- 
cono ancora le molte d:ligenzx,che ella uso per ef aminarle 4 mofìranft i fegni,che levile lo- 
fi tono di fi , cr il giudi ciò, che dobbiamo farne, e [e s'ha da bramare , 0 ricufiare l'ha ver le . 
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Tetuoche primieramente c' inferita queff hfioria,che le rivelationi , ffcc fono da Dio, proda- 
cono fempre nell' anima molte virtH,cosìper lo bene di quellaperfina , che le riceve , «Wf prr 
fatate, & utilità di molte altre. Secondariamente ci avverti fce , che non doghiamo gover- 
narci per mezx.0 di effe .-perchè la regola della vita ,'ela dottrina di Santa Chtefa , e quello 
che Dio bàrivelato ne'fuoilibri,e quello che detta la fanale vera ragione . T orzo ci dice, che 
non le defideriamo, nè peniamo, che con fi fi a in effe la perfezione dello fpirito , ò che fiino fo- 
gni certi della grafia ,perciocbe il vero bene dell'anima confijU propriamente in amar Dio , 
nel piu patire per amotfuo , e nella maggior mortficatione degli affetti , e nella maggior nu- 
dità c fiate amento da noifiefft , e da tutte le cofe . E quell' ifleffo , che quefla finltura c' in- 
fogna con le parole , ce lo dimofira fubito coll' ef empio della medefima Madre , di cui ci rac- 
conta la circofpettione e riguardo,con che andò ella fempre in tutte le fue rivelai ioni, e refa- 
me che fece di loro,e come fempre fi governo, non tanto per mezx.0 di effe, quanto per quello, che 
le comandavano i fuoi Prelati, e Confejfori-,con effer quelle tanto notoriamente buone,quanto 
mofir arano gli effetti di riforma, che fecero in lei,& in tutta la fua Religione . Di maniera 
che le rivelationije quali fi raccontano,nèfono dubbio[e,nè aprono la porta a quelle, che tali 
• fono, anzJ fioprono, e danno luce per conofier quelle, che t ali fo fiero-, c fono quefli libri per tal' 

effetto, come pietra di paragone . Re fi a bora da dir' alcuna cofa a coloro li quali ritrovano 
pericolo in quelli per la dehcatezxa,e fottilita di aò,che trattano, dicendo, che non è per ogn’ 
uno . /mp eroe he ritrovandofi tre forti dt genti ; alcune che fi danno all' efercitio de! l'or alia- 
ne-, altre , che ,fevoleffero ,potrebbon darfi adeffa-, altre , che non potrebbonoperrifpetta 
della conditione dello fiato loro ; domando io , quali fono di quefie tre forti di gente , che cor- 
rono pericolo per quefli libri ? F orfe gli fpirituah ? certamente nò ,fe non è danno il faper uno 
quelmedefimo, chefà, eprofeffa. Forfè quelli che hanno difpofit ione per effere fpiritualir 
molto meno,pcrcioche ritrovano qui non filo chi li guidi, quando vogliono effer , ma anco chi 
gli inanimi, & accenda ad effer tali ; il che è un gran di [fimo bene . Finalmente i terzj diche 
tofa corrono pericolo ? In faper forfè , che Dio c amorofo con gli huomini ? Che chi di tuttofi 
fpoglia , lo ritrova ? Li f averi , e carezze , chefà all' anime ? La differenza» de' gufi i , che 
lorda ; La maniera che tiene in purificarle , efi affinarle ? Che cofa è qui , che faputanon 
fant fichi chi la leggerà , che non generi in lui ammiratone ver fi D‘o, e che non l'accenda 
del fio amore ? Conciofia cofa che fila confiderai ione di quefie opere eflertori, le quali fà Dio 
nella creatione , e governo delle cofe , fio! effere fiuola di cornuti profitto , e giovamento per 
tutti gli huomini ; il conofeimento delle fue maraviglie fegrete, come può effer di danno a nef- 
funo ? E quando pur alcuno per fua mala difpofit ione ne cavafje danno , farebbe per ciò cofa 
giufta chiuder la porta a si gran profitto, e di tanti ì Non fipublichi il Vangelo , poiché in chi 
non lo riceve, è occafione di maggior perditione ; come diceva San Paolo . Quali fcrittnre fi 
trovano , annoverandovi anco le /acre, di cui non poffa un' animo mal difpoflo concepir qual- 
che errore ? Nel far giudi ciò delle cofe fi deve attendere, e confederare ,fi elle fono buone in 
fe fi effe , e convenienti per i loro fini ; e non guardar a quello , che fìa per cavarne il mal' ufo 
d' alcuni ; percioche fe a quefto fi mira , ne finn a cofa v'è tanto buona , e fama , che non fi poffa 
vietare. Qual cofa più finta, che i Santi Sacramenti } e nulladimeno quanti fono coloro, 
che pel mal’ ufo di effi diventano peggiori ì II demonio come afiuto , e che veglia mfarci dan- 
no, muta differenti colori, e mofirafine gl’ intelletti d' alcuni circofpetto, e penfierofo de' 
pr affimi, accioche sfuggendo fi un' inconveniente , ò danno particolare , poffa egli tor via da 
gli occhi di tutti quello che è buono , utile in comune . Ben sà egli , che piti perderà in quel- 
li, che miglioreranno, e diventeranno fpirituah perfetti , ajutati conia lezione di quefli 
libri, che non guadagnerà nell' ignoranx-a, omalitia del tale, ò tale , che per fua mdi- 
fpofitione refteràoffefo . E così per non perder quelli , ingrandifee , e mette in confideratio- 
ne il danno dt quefli, i quali per altre mille vie tiene già egliptrfioi , tdannati : fi bene , 
come dianzj dicevo, io non trovo alcuno si malamente difpoflo , che cavi danno dal / ope- 
re , che Dio è dolce co' fuoi amici , e quanto fìa con ejft affabile, e dal fipere,per quali vie ar- 
rivano l' anime a Di o : al che và indrizxata tutta queftaferittura . Mi difpiace folamente 
d" alcuni, i quali vogliono guidare ogn' uno con la regola dt loro ftefft,e che biasimano tutto ciò, 
che non viene da effe ordinalo , procurando anco non babbi a auttorità, nè credito ciò, che non 
è fecondo il lor giudicio.A cofioro non voglio io rifpondere , nafeendo il loro errore dalla vo- 
* . Parte Prima . A j lontà 
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lontààdejf; onde Benvorranno, che loro ftri fronda : ma voglio pregar gli altri , che non 
diano loro credito , pere he non l e meritano . Una fola cofa avvertirò io qui , che vece /[aria- 
mente fi deve avvertire \&è, che ragionando la Santa Madre dell'or ai ione , che ella chia- 
ma di quefli , e d’altri pii* altigradi, e trattando d' alcune particolari grane , che Dio fa alt 
anime , in molte parti a> quefli libri fuol dire , che fìa l'anima a canto a Dio , eche ambedue 
j intendono , e che fanno l' anime con certezza , che Dio parla con effe loro , <jr altre cofe di 
efuefla forte . Nel che non deve alcuno intendere , che ella ponga certezza * di gratiain quelli 
che s occupano in quefli ef ercizi,nc in altro veruno,per fanto,chefia,di manierache quefli ta- 
li fiino certi in loro fleffj, che la tengono, eccetto coloro, li quali per particolare rivelatane di 
Dio ciò fanno . Imperocché la Madre {teff a , che guflo in fe tutto ciò , che in quefli libri dice , 
emoltopiie, che non dice , ferire in uno di e [fi quefle parole di fe fieffa : Quello , che non fi 
può [offrire ,o Signore ,'e non fater di certo ,fe io vi amo, e f e fono i mieieléfidcrj accetti nel 
(ofpetto voflro . £l in un'altro luogo : Ma ohimè, Dio mio, come potrò io fapere , che non fio 
[epurata da voi IO mia vita infelice, che ti b fogna vivere tonai poca ficurezza di cofa tan- 
to importante ! Chi farà colui , cheti defideri-, poiché il guadagno, che di te fipuò cavare , ò 
fporare, che è di d.rr gufo in tutte le cofe a Dio , et unto incerto , e tu tanto piena cU perico- 
li? E nelltbro delle Man fieni, parlando dell' anime , chefono entrate nella fettima , che 
è una delle maggiori, e di più perfetto grado , dice coti : Dapeccatimortali, <he elle f appi- 
rio , fanno libere -, fe bene hmfigure, pere he forfè n' havr anno alcuni, che non conafcono-, 
il che non farà loro di poco tormeiuTlàUuIefolamente dire quello , che è la verità, cioè , 
che l' anime in quefli efercizi Jentono ffltomfpite per ih effetti , che all horafà in effe , che 
fono, dilettarle , (f illuminarle , dando lorrbvvertimtnti , e gufi- i quali quantunque 
fiino grafie grandi di Dio, echemoltevolteò vanno con la gratiagìuUificame , ò incammi- 
nano a quella , non però fono quella mede firn a gratta , ni nafeono , ne vanno fempre accom- 
pagnati da offa .Come nel dono di Profitta chiaramente fi vede, poiché può ritrovarfi in uno, 
che fiia in peccato mortale , il quale all' bora ècerto , che Diogìi parla, manonià, fe lo 
giufhfca : e di fallo nonio giuflific a all hora Dio , fe bene fecoragiona,e V mfruifee . E que- 
llo s' hà d’avvertire quanto a tutta la dottrina in commune , perche in ciò che tocca partico- 
larmente alla Madre , puòeffero, che dopo havtr' ellafcritte le riferite parole, haveffe el- 
la ricevuta alcuna propria rivelaticele , e certifcatione della fuagratia . Jlchefi comenon 
è bene , che s' affermi per certo , cosinone giufioconpertmacia negarlo : pere toc he furono 
molto grandi i doni, che Dio Signor noftro in lei poft , e molto fignalate legratie , che Dio 
le fece ne’ fuoi ultimi anni : a che alludono alcune cofe di quelle , che in quefli libri fcrive . 
Ma di quelle cofe che in lei forft paffaroneptr gratta J ingoiare , neffuno deve farne regola 
univtrfale . E con qui fio avvertimento rimane libera da ogni intoppo tutta quefla Jcrittura : 
la quale {fecondo io giudico, e [pero) farà tanto profittevole ali' anime , quanto fi feorge in 

Q uelle delle Reverenze voflre , le quali i allevaronu , e fi mantengono con effa . Cosile fup- 
ico a ncordarfifempre di me nelle loro fante Orationi . Di Madrid nel Convento di-S. Fi- 
lippo li ly di Settembre 1 587. 
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VITA 

DELLA S. MADRE 

TERESA DI GIESIT, 

Et alcune AeUe Gratie , che Dìo le fece K feriti e da lei Jìéjfa per comandamento del / no 
Confeffore , al quale tindrizjL*, parlando in quejlagnfa . 


PROEMIO . 



[Onci io , che fi come mi' 
hanno comandato, e dato- 
mi ampia licenza di fcrive- 
re il modod’oratione , eie 
'gratie » che’l Signore m’hà. 
urto ,, cosi me l’haveflero 
data per dire minutiflì inamente , e con ' 
chiarezza i miei gravi peccati » e la mia 
mala, vita 5 ilche grandiffima confolatio- 
ne arrecato' mi riavrebbe : ma non han- 
no voluto* anzi m’ hanno riflretta molto 
in audio particolare t e perciò chiedo 
per lamordcLSignoreachi leggerà quello 
difcorlo della mìa vita * che fe l’immagini 
e (Ter fiata cosi cattiva , che non hò gia- 
mai ritrovato liilloria di Santo alcuno di 
quelli * che ritornarono, con penitenza a 
Dio , con cui. potetti ioconfolarmi . Im- 
peroche confiderò che doppo haverli il 
Signor chiamali ,, non tornavano elfi ad 
olfenderlo ; ed io non folatnente tornavo 
ad eflèr peggiore , ma pare che m\ in- 
gegnavo di far refiftenza alle gratie , le 
quali Sua Macftà mi faceva ■>. come quel- 
la che mi vedevo poi oblieata a maggior- 
mente fervido , e cónolcevo. in me di 
non poter pagare la minima parte di quan- 
to io doveva. Sia benedetto per Tempre, 
chi tanto m'afpettò : c di tutto cuore lo 
fupplico a danni grada , che con ogni; 
chiarezza , e verità io facci quella r elu- 
lione , la quale i miei Confeflori mi co- 
mandano * c sò anco , che’l Signore lo 
vuole ,. già molti giorni lono , ma io 
non ardivo : e che fia per gloria e lo- 
de lira ; & accioche per l’avvenire, cono-, 
feendomi dii meglio , ajutino la mia de- 
bolezza, affinché io polla fetvire , e (odili 
fcu in qualche cofa al molto , che devo al 


Signore ; il quale fia Tempre da tutte le 
creature lodato - Amen - 

CAPITOLO PRÌMO. 

y .:«»* . 

Come comincio il Signore a deftar quefl' 
anima nella J ua JanoikUexjut a cofe vir- 
tù o/e : e l'ajuio , che fuol porgere a que- 
Jto , l'ejfer il Padre * e la Madre orna- 
ti di virtù m 

L TIaver io havuto Padre e Madre vir- 
inoli, e timo rati di Dio , farebbe balla- 
to a farmi buona , aggiuntovi il favore , che 
perciò il Signore mi concedeva y quando io 
non fotti Itatacosì cattiva. Era mio Padre 
indinato a leggere buoni libri ; c tcnevaU 
in lingua volgare,, accioche potettero leg- 
gerli iluoi Figliuoli. Quello, inficmecon 
ìa cura* che teneva mia Madre in farci dire 
alcune orationi , per affettionarci alla devo- 
tione di MARIA Vergine Signora no- 
ftra, ed’akunialtrl Santi, cominciò ado- 
ttarmi, d’età ( fecondo il mio parerc)di fei , ò 
fette anni . Ajutavamiil non vedere in mio 
Padre, nè in mia Mudre , altro favore , che 
perla virtù,. di cuietti n’havevano molto . 
Era mio Padre huomo di molta carità verfo 
i poveri, ed aliai compalltonevole con gl’ 
infermi* cco’fuoi fervidori , inguifa tale, 
che non fu giuntai poflìbile perfuadetio a 
tener’ in cala (chiavi , per la gran compattìo- 
ne , che di loro haveva-, c dimorandone una 
volta una incafa „ che era (chiava di fuo fra- 
tello, l’accarezzava al pari de’ Cuoi propri 
figli, dicendo: che non ctlèndo ella libera,, 
non poteva (offrirlo di pietà. Era grande- 
mente veridico , nc giamai veruno ludi 
giurare ò mormorare : honellilTimo in tu- 
A 4. pro- 
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premo grado . Mia Madre medefima- 
mente hebbe molte virtù, c pafsò la vi- 
ta con infermità grandi. L’honeftà di lei 
fù grandiffìma , poiché conleflere fiata 
di rara beltà , non però s’intefemai, che 
ella defle occafionc di moftrar , che nc 
renelle pronto . Anzi con morir’ ella di 
trentatre anni d’età, già i fuoi andamen- 
ti , ed habiti erano come di perlòna at- 
tempata . Era donna molto piacevole , 
trattabile, e di grand’ intelletto . Li trava- 
gli, li quali , mentre ville , ella pari, fu- 
rono molti , e grandi : morì molto chri- 
ftianamente. Eravamo tre forche, e no- 
ve fratelli ; e tutti ( per la bontà di Dio ) 
s’ aflòmigliarono in vinti al Padre, & al- 
la Madre, fuorché io, quantunque fufli 
la più amata, e benvoluta da mio Padre; 
di che prima , ch’io incominciaflì ad of- 
fendere Dio, pare havefle qualche ragio- 
ne. E così addio mi vien da piangere, 
quando mi ricordo delle buone inclinatio- 
ni , che ’l Signore m’ haveva date , c 
quanto malamente mi feppi approfittare 
di effe; mafTimamcntc che i miei fratelli 
in neffuna cola mi difturbavano dal fervi- 
le a Dio . Eravenc uno quafi della mia 
età, a cui io volevo più bene, ancorché 
gli amavo tutti grandemente , ed effi me ; 
mainfieme con" quello mi mettevo a leg- 
ger le Vite de’ Santi , e come leggevo de’ 
Martiri, che alcuni di loro pativano per 
amor di Dio , parevami , che a molto 
buon mercato compravano l’andar ago- 
dere di Dio : fommamente bramavo mo- 
rir in quella maniera, non per amore, che 
mi pareffe portar’ a Dio ; ma per goder co- 
sì in breve i gran beni , che leggevo ri- 
trovarli in Paradifo . Mi ritiravo con 
quello mio fratello a decorrere circa il 
mezzo » che fi (ària potuto pigliare per 
quello ; e c’accordammo d’ andarcene in 
paefe de’ Mori , chiedendo limofina per 
amor di Dio, accioche foffimo colà de- 
capitati; c parrai, che ’l Signore ci defle in 
così tenera età animo ballante, le fi folle 
trovato qualche modo di patire; ma pa- 
revaci troppo grand’impedimento l'haver 
Padre , c Madre . Spavcntavaci molto 1’ 
udire, c vedere in ciò, che leggevamo > 
eflerci pena , e gloria eterna ; onde acca- 
devane di fiat molto tempo trattando di 
quello , c gallavamo di replicar molte 
volte : Pcrlempre, (empie, fèmpre . Ini 


pronunciare molto Ipeflò quello , piacque 
al Signore , che mi reftaflc imprefla in quel- 
la fanciullezza la ftrada delia verità . Da 
clic viddi efferi imponìbile l’andar’ in luo- 
go, dove ci uccideflero per amor di Dio, 
difegnammo d’efler Romiti , & in un giar- 
dino di cala procuravamo, come meglio 
da noi fi poteva, far romitorii, c compo- 
nendo alcune pietruzze , di lì a poco ci 
cadevano; c così in ncffùna cofa trovava- 
mo rimedio per confeguire il noftro de- 
fiderio . Hora mi reca divotione il vede- 
re , come il Signore così per tempo mi 
dava quello , cne io poi per mia colpa 
andavo perdendo . Facevo iimofina come 
potevo , ma potevo poco . Procuravo 
lolkudinc per dire le mie devotioni , le 
quali erano molte , particolarmente il 
Rofario , di cui mia Madre era molto 
devota , c così faceva , che noi anche ne 
foffimo. Mi dilettavo affai, quando gio- 
cavo con altre fanciulle, di -far Mollarte- 
li , fingendo d’effer noi Monache ; e 
panni che veramente defideravo d efferc, 
fé bene non tanto , come d'effer martire , ò 
romita . Ricordomi , che quando mori 
mia Madre , rimali io d’età di dodeci an- 
ni, ò poco meno : come cominciai a co- 
nofeer la perdita, che havevo fatta, afflit- 
ta me n’ andai ad una immagine di No (Ira 
Signora, e con molte lagrime la pregai a 
degnarti d’effer’ ella mia Madre. Parrai » 
fe bene ciò feci con femplicirà , che mi hab- 
bi giovato;- perche in tutto quello che mi 
fono raccomandata a lei , hò evidente- 
mente ritrovata quella fovrana Vergine 
con affetto di Madre verfo dime, e final- 
mente m’hà tirato a cafafua. Affliggerai 
hora il vedere, e penfare, da che è venu- 
to il non baveri io perievcrato collante- 
mente in quei buoni dcfidcrj, co’ quali co- 
minciai. Q Signor mio, poicheparchab- 
biate determinato di làlvarmi ( piaccia a 
Voftra Divina Maeflà fia così ) e di far- 
mi tante grafie, quante mi liavete fatte ; 
non havrelle per bene , più per volilo 
honore, e riverenza, che per utile inio , 
che non fi Iporcaffe tanto la cafa, in cui 
sì di continuo havevate a dimorare ? Mi 
confondo ( Signore ). di vergogna in diri 
anche quelto, dipendo, che fàmia tutta- 
la colpa; pcrcioche non mi pare, che li- 
man effe a voicolà veruna da tare , acciò fin> 
da quell’ età io folli tuty v olirai e le per av- 
venni- • 
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ventura Io volerti lamentarmi di mio Pa- 
dre, eMadre, non portò -, perche non vid- 
di in etti , fe non ogni bontà , c gran folleci- 
tudine del mio bene. Hot paffando da que- 
lla età, incominciai a conofcere le gratie 
naturali datemi da Dio ( le quali, fecondo 
dicevano le genti, erano molte ) e quando 
per effe dovevo io ringratiarlo , di tutte in- 
cominciai a ferv irmi per offenderlo, come 
hora dirò . 

CAPITOLO IL 

Come andò perdendo quefte virtù; e quanto 
importi nctlafanciullezjm praticare 
con perfone virtuofe. 

P Armi , che cominciane a farmi gran 
danno quello, che hora io dirò. Con- 
fiderò alcune volte, quanto male faccino i 
Padri , li quali non procurano con gran di- 
ligenza, che i loro figliuoli non veggano 
gìamai altro, che cole virtuofe d’ ogni for- 
re. Imperocheconeffer mia Madre tanto 
virtuofa , come hò detto, prefi io poco , 
ò quafi niente , in arrivando all’ufo di ra- 
gione, delibo buono; dove che del male 
àpprefi tanto , cheminocquc molto. Era 
mia Madre affettionata a legger libri di Ca- 
valleria, ma non sì male fi prendeva ella 
quello paffatempo , come io lo prefi per 
me dipoi : perciochenon per quello per- 
deva ella i hioi lavori; fe non che ci dava 
libertà , & invitava a leggerli ; il che forfè 
faceva per non pcnfarc a’ gravi travagli, che 
ellahavcva, e per occupar i fuoi figliuoli, 
acciò non fi dclfero a cofe peggiori . Quc- 
ftodifpiaceva tanto a mio Padre, che bdo 
gnava a noi Ilare avvertiti , acciò non li ve- 
delle . Incominciai io a leggerli molto (pel- 
le, c quel piccolo mancamento , che in 
mia Madre viddi , mi cominciò a raffred- 
dare i buoni defiderii, e fù caula , ch’io 
cominciaffi a mancar nel rcllo , parendomi 
non fuffe cofa cattiva lo Ipenderc molte bo- 
re del giorno e della notte in cosi vano efer- 
citio , ancorché nalcofamcntc da mio Pa- 
dre. Eroiosi fattamente data a quello in 
preda , che le non havevo qualche libro 
nuovo, non mi pareva d’effer contenta. 
Cosi cominciai a portar vtlliti vaghi , e ga- 
le, & adefiderare di piacete con bell’ appa- 
renza, con molto lludio di mani, e di ca- 
pelli, d’odori, cdUutte le vanità, che in 


quello potevo hnvere /.le quali non erano 
poche, effendo io curiófillìma; fe bene non 
havevo io cattiva intentionc , nè havrei 
voluto, cheverunoper confi» mia haveffe 
offefo Dio . Hebbl mole* anni eftrema cu- 
riofità di foverchia politezza , c di cofe , che 
non mi parevano all’ hora peccato alcuno , 
ficomc hora m’avvcggio , quanto mala cola 
effer dovea . Havevo io alcuni fratelli cugi- 
ni, li quali praticavano in cala noltra ; pòi- 
che per altre perfone non c’era entrata 
alcuna, effendo mio Padre molto cauto , e 
vigilante; efoffe piacciutoa Dio , che nè 
anche per quelli ci folle Hata : perochc bora 
veggo il pericolo, che porta il converfare 
nell’età, incili hanno da incominciarfi a 
piantare le Virtù , con perfone , le quali non 
conofcono la vanità del mondo, ma che più 
tollo dettano, Si incitano altrui ad ingolfar- 
li in elio . Erano quafi della mia età , poco 
maggiori di me , continuamente conyerfa- 
vamoinficmc, mi portavano grana affet- 
tione, ed io all’incontro in ruttale cofe, 
diche guftavano , mantenevo loro il ragio- 
namento, & udivo i fuccelfi de’ loro amo- 
ri, c frafeherie poco buone: e quello, che 
fù peggio, s’affcttionò l’anima mia a quello , 
che fìì caufa d’ogni fuo male. Scio haveffi 
a dar configlio , vorrei dire a’ Padri , che 
ufaffero grandittìma diligenza in vedere , 
con quali pecióne pratichino i loro figliuoli 
in quell’ età ; perochè qui confitte gran ma- 
le , inclinando la nollra naturalezza più to- 
rto al peggio, che al meglio. Così avven- 
ne a me, chchavendo in cafa ima forella 
carnale di molto maggior’ età, ed affai vir- 
tuofa , io della fua bontà, Si honclli grande, 
niente apprcndcvo;ma ben prefi mito il ma- 
le d’una parente , la quale (petto praticava in 
cafa nollra. Era co (lei di cosi leggieri co ftu 
mi , Se andamenti , che mia Madre h aveva 
fatto ogn’ opera per tenerla lontana dicala ; 
prefaga quali del male, che date! a me do- 
vea venire ; ma era tanta l’occafione, c pre- 
tcfto per venirvi, chenon vi potè riparare - 
A cortei io m’affettionai, e con ella era ogni 
mia converlàtionc, c ragionamento, attefo 
che m’ajutava in tutte le cole di paffatempo, 
che io defidcravo ; anzi m’ incitava, e pone- 
va in ette, communrcandomi, c facendomi 
eonlapevole delle fuc converlationr, e va- 
nità. Sino a quel tempo , in cui io praricai 
con etto lei,che fù neU’ctàdi quattordeci an- 
ni , c credo anche più ( per tener’ ella tal’ 
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mtrinfichezza meco , che mi conferiva ne va. tormentata ; ma con penfare, che- 
le cofe fue ) non mi pare havevo lafciato. non fi (irebbe Caputo , m’arrifchiavo a 
Dio per peccato mortale , nè anche per* molte cofe ben contea dio ,. c contra Dio . 
duro il fuo Canto timore; ancorché mag- Nel principio mi fecero danno (a quel clic 
gior timor’ havevo del miohonore, eri- paiamole cole dette ;fe bene non a colei, ma 
putatione . Quello timore hebbe in me à me doveafi la colpa attribuire ; perche 
forza, perche non lo perdellì del tutto ; dopo badava per il male la mia in alida ; ag- 
nè parmi, che per cola veruna di quefia giuntovi; il. tener ferve,, nelle qjiali trovai 
vita mi farei potuta mutare in quedo ; nè lcmpre per ogni male gran diCpofitione, &c 
portavo- amore a perfona del, mondo , di ajuto : che Ce per avventura alcuna ve ne 
maniera che a quedo m’ havede fatto ai- folfc data, la quale al bcnem’havdTeconfi- 
rcnderc.. Così havefs’io havuto fortezza gliata,forfem’havrebbegiovato;marintc- 
in non andar contro l’honordiDio, co- ielle le acciecava, come anco nell’ affettio- 
me mela dava la mia naturai’ inclinatione ne. Non ero io inclinata agran male, per- 
per non perder quello , in che pareva con- che cofe dishonedenaturalmenrel’abborri- 
filtcflc l’honordel mondo : enonconfide- vo; maiòlp a paflarempi di allegra conver- 
ravo , chilo lo perdevo per molte altre Catione; ma polla in queda occafione, vi- 
vie. In voler quell’ honorc, eroveramen- cino era il pencolo , & in lui ponevo mio 
recdrema; ma de’ mezzi,, che bilognava- Padre, e fratelli; dal quale liberommi Dio 
no per cudodirlo , io non ne ufayo veni- di maniera, che ben li vidde,. procurava 
no ; Colo in non perdermi del tutto ponevo egliiconua la mia volontà ,. chedel tutto io 
ogni mio ìludio.. Mio padre, etnia Torcila non mi perderti:: ancorché non potè parta- 
fentivano gran diCpiacere di quella amici- re la cola tanto fegreta, che non apparifl'e 
tia, eCpedomc ne riprendevano ; maco- qualche sfregio del mio honore,. c gran Co- 
me non. potcvanolevar via l’occafionc d ; (petto in mio Padre; impcrochc non mi 
entrar collei in caCa, non giovavano le lo- pare, chefofiero>ancor compiti' tre meli,, 
ro diligenze , perchè la. mia adutia per che andavo in quelle vanità, quando mi po- 
ogni còfa cattiva era grandilfima. Redo feroinunMonartero,,iliquale era in quel 
afeune volte attonita "del danno, che fà luogo, do ve fi educavano umili perfone, fe 
una mala compagnia ; c Ce non. l’havcrtì bene non di sì mallcodumi , come erano i 

f >povato,.non lo. potrei credere: panico- miei : equello fi fece consì gran dirtìmula- 
armente nel tempo della gioventù ,.crc- rione, che fola io, e qualche nollro parente 
do io dcv’efler maggior il: male ,, che ca- lo Ceppe :. attcfochc afpcttarono una certa 
giona. Vorrei ,. che i Padri prendeflero congiuntuta,acciò non parerti: novitàjeque- 
cCempithda me, per idarc molto avverti- dufù,.chccirendofimiaforellamaritata,e 
ti ,. e vigilanti in quedo. E veramente è già morta juallra madre, non pareva bene,, 
così, perche queda conversione minili? ch’io rimanerti fola in cafa.. Era sì finifura- 
tò di.tal maniera , che di buona inclina- to l’amore,, che mio Padre mi portava , e 
tiene naturale, c d’anima virtuoCa,, non tanto grande la fintione mia, che non. po- 
mi. lafciò quali fegno alcuno :, e parmi , leva darli a credere tanto male di.mc ; onde 
che m’imptimeflc i Cuoi collumi,, cosici- non rimafefdegnato meco.. Come fù bre- 
la , com’ un’ altra , che teneva il medefimo ve il tempo delle mie vanità, benché Ce ne 
modo di partatempo-. Di qui conofco il parlafle alquanto , non aHcrmandofi di ccr- 
gran giovamento , che apporta la buona to, non penlo fi dovette credere-, perche te- 
compagnia; e tengo per ceno, che Ce in mendo io tanto l’honore, ponevo tutte le 
quella età havcCs’ioconverCato con perfo- miediligenze infare, chcognicoCaandalTc 
nevirtuofe, farci poi fiata fòrte , eccllan- con Cegrctczza; e non miravo, che niente 
te nella- virtù : perche Ce in queda età io può cller.’ occulto a chi tutto vede - O Dio- 
haverti havuto, chi m’ havede infegnato a mio, quanto danno fà aimondo lo filmar 
temere Dio , farebbe andata l’anima pi- poco quello, & il penfare, che pofiàeder- 
gliando forze per non cadfere. Tolto do, fegreta cola fatta contro di voi ! Tengo ich 
po del tutto quedo timore di Dio , re- per certo, che fi sfuggirebbono molti, ègra- 
donimi Colo quello dell’ honordcl mondo ; vi peccati , fe fi confideralle,che non confi- 
li quale in tutte le colè, che facevo, méte? ile il. fatto in guardarli dagli occhi de giu 
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huomini; ma h» guardare di non difpiact- 
te alla Macftà Vortra. Li primi otto gior- 
ni fendi gran pena-, c più to' aldine il fo- 
fpcrto, ilqualhebbi, die fi folle rifapuu 
la vanirà mia, che non lo dar quivi : poi- 
ché già cominciavo io ad elTemc (lanca, 
nè lafeiavo d’ haver gran rimore di Dio , 
•quando l’offendevo ; procuravo lùbito con- 
feffarmene . Sentivo nel principio una 
certa inquietudine -, ma in otto giorni , 
e forfemeno, cominciala dare molto più 
contatta nel Monallero , che in cafa di 
mio Padre . Tutte le Monache, e donzel- 
le della cala davano fodisiatte di me; per- 
cioche il Signore mi fece Tempre grada, 
che dovunque io di data, habbia data fo- 
disfattione, e contentezza a tutte-, e co- 
si ero molto amara : Se ancorché io folli all’ 
hora inimicilTima d’ effer Monaca , mi ral- 
legravo nondimeno -di vedeTC cosi buone 
Monache ; che tali in vero erano quelle di 
quedacafa, digrand’humiltà, oflervanza 
religiofa, e veneratione. Ma con tutto ciò 
non lafdavailDcmoniodi tentarmi, con 
cercar perfone di fuori del Monadero , le 
quali m’ inquictaffero con ambafciate , c 
lettere : ma come non v’ era tanta comodi- 
tà , predo fi finì , e cominciò l’anima mia a 
ritornar’ alli buoni codimi» della mia prima 
età ; c viddi la grada grande, che fa Dio a 
chi pone in compagnia de’ buoni. Parmi, 
che andava il Signore mirando , c rimiran- 
do, per dove poteffe ritornarmi a fc. Be- 
nedetto date voi, Dio mio, ebe tanto m’ 
havete fopportato . Amen . Una cofa c’ 
era , la quale pare , che poteva in parte 
feufarmi dalla colpa , fe tant’altre non bar 
vedi havute; ed è, che la converfatione 
era con perfona , con la quale per via di 
matrimonio parevami poteffe terminare in 
bene : informatami da’ miei Confcffori , c 
da altre perfone mmolte cofe, mi diceva- 
no, che non camminavo conrro la legge 
di Dio. Dormiva nel detto Mpnafteto con 
noi altre fecolari., che quivi davamo per 
educadone, ima Monaca, pcr.b sui mezr 
zo pare, che volle il Signore comincjar’-a 
darmi luce., come appiedò dirò> 


CAPITOLO IIL 

Come la buona compagnia fu in parte cagio- 
ne di de flore in lei i buoni defederj di pri- 
ma , e per -qua! e [Ir oda comincio il Signo- 
re a darle qualche luce del! inganno , in 
cui era flato . 

C ominciando io dunque a guftare della 
buona, e fama converfatione di que- 
lla Monaca , godevo di udirla , tanto bene 
parlava di Dio, effendo molto difcrcta, e 
(anta : che quello coftume d’udir volentieri 
ragionar di Dio, mi pare, che in neffun tem- 
po lafciai giamai . Cominciommi a rac- 
contare , com’clla fi condurti- a farli Mona- 
ca per (blamente leggere quello , che dice il 
Tanto Evangelio : Molti fono i chiamati , c 
pochi gli eletti . Dicevami il premio , che 
dà il Signore a coloro , che lafciano ogni 
cofa per amor Tuo. Cominciò quella buo- 
na compagnia a sbandire icoftumi, chcm’ 
havea cagionati la cattiva. Se a pormi di 
nuovo nel penficro defiderj di cofe eterne , 
con farmi anco partir’ un poco la gran con- 
trarietà, che tenevo- all’ effer io Monaca , 
clic ceno era grandiflìma : c cosi fc vedevo 
alcuna, che piangerti, quando orava, ed 
altre virtù, le portavo grand'invidia', per- 
ciochc in quello havevo un cuore tantodu- 
ro, chefc bene io havclfi letta tutta laPaf- 
(ione del Signore , non haverei gettata una 
fola lagrima ; il che mi dava cordoglio . Di- 
morai in quello Monallero un’anno,e mez- 
zo , affai migliorata : cominciai a dire molte 
or.uioni vocali , e pregar tutte le Monache , 
e le mie compagne, che mi raccomandaf- 
fcroàDio, acciò mi molliaffc lo llàto, in 
cui havevo a fervido : ma tuttavia deside- 
ravo uon furti di farmi Monaca , nè Lavici 
voluto forte piaciuto à Dio di darmelo} fe 
bene all’ incontro pur temevo il maritarmi . 
Dopò poco tempo, eh. io fletti quivi, già 
mi vedevo alquanto più inclinata ali’ effer 
Monaca, ancorché non in quel Monalle- 
ro, per rifpctto delle co le affai virtuolc . 
che dopo feppl vi erano , parendomi trop- 
po rigorofe : nè mancavano alcune delle 
giovani , che à quello m’ ajutavano : che fc 
tutte fofllrn (bue d’un parere, ra’havreb- 
bc grand aliente giovato . Tenevo io pari- 
mente in un’altro Monadero una mia 
grana umica; c quello era in parte cagione 
ìli non effer io Monacafquando doverti far- 
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mi ) in altro Monaftero , che m quello , do- 
ve ella flava. Miravo più al guflo della 
mia fenfualità, e vanità, clic al bene, i 
quale più conveniva all’anima mia . Quelli 
buoni pcrtficri d'efler Monaca mi venivano 
alcune volte , mi fubito fi partivano , e non 
potevo perfuadermi d’efler Monaca . An 
corche in quello tempo io non andafli fpcn- 
lierata del mio rimedio , andava però il Si- 
gnore bramofo à difpormi allo flato, che 
meglio mi conveniva. Mi venne una grand’ 
infermità, per la quale fili coftretta a ritor- 
nare in cala di mio Padre: & eflendo guari- 
ta, inenaronmi a cala di mia forella, che 
habitava in una villa, pervederla, eflendo 
ecceflivo l’amore, che mi portava; e fe- 
condo il fuo volere , non farei io mai parti- 
ta dalla fua compagna : & il marito di lei 
mi amava anco affai , almeno mi moftrava 
ogni forte d’amorevolezza, e cortefia . 
Che pur di quello devo aflai al Signore , 
poiché dovunque fono Hata , m’hanno Tem- 
pre accarezzata ; ed io ne lo pagavo , elei- 
vivo da quella ingrata, che fono. Stava 
pel quella Arada un fratello di mio Padre , 
vedovo , perfona molto prudente , c di 
gran virtù; quale anco il Signore andava 
difponendo pel fuo Tanto fervitio , poiché in 
fua vecchiezza, lafciando quanto haveva, 
fi fece Religiofo , c fini la fua vita di ma- 
niera, che credo Aia hora in Cielo goden- 
do di Dio. Volle egli, ch’io feco mi fer- 
malTìin cafa fua alcuni giorni. Era il fuo 
clcrcitio leggere buoni libri volgari, & il fuo 
ragionare era per lo più di Dio, e della va- 
nità del mondo. Faceva, eh’ io li leggefli , 
efe bene non ero troppo amica di elfi, tut 
tavia moflravo di sì ; percioche in quello di 
dar guflo, c contentar’ altrui , fempre hò 
pollo grandiffìmo Audio , tutto che a me 
rccaffe noja : di forte che quello , che in al- 
tri farebbe flato virtù, in me è flato gran 
mancamento , operando molte volte in 
quello aflai indiferetamente . O Dio m’aju- 
ti ! cper quali ftrade m’andava fua Divina 
Macftà difponendo per lo flato, in cuivol- 
le fervirfi di me ; chefenza volerlo io, mi 
nccclJìtò a farmi forza ? Sia egli benedetto 
per fempre. Amen. Se bene pochi giorni 
dimorai quivi , nondimeno con la forza, 
che al mio cuore facevano le parole di Dio , 
così lette, come udite, aggiuntavi la buo- 
na compagnia , venni a capire la verità di 
dò, drepur fanciulla odorai, cioè, il tut- 


to eflcr nulla, e la vanità del mondo , eco-' 
me pretto finiva ; ed à temere , s’ io folli 
mona all’ hora, che forfè farci andata all’ 
Inferno : e benché non mi rifolveflì affatto 
d'efler Monaca, viddipcrò eflcr quello il 
miglior’, epiùficuro flato : e così a poco 
a poco mi determinai a farmi forza di pren- 
derlo. In quello combattimento fletti tre 
meli, facendo foiza a me fletta con quella 
ragione, chei patimenti, e travagli dello 
flato Monacale non potevano eflcr mag- 
giori di quelli del Purgatorio; e che io ha- 
vevo ben meritato l’Inferno , e che non era 
gran cofa , ch’io paffalfi quello poco di mia 
vita come in Purgatorio , Iterando , che 
dopo làrei andata dritto in Cielo , eflendo 
quello il mio defiderio . Et in quello movi- 
mento di prendere quello flato, panni , 
che più mi mo velie un certo timor fervile , 
cheamore. Ponevami il demonio avanti, 
eh’ io non haurei potuto foffrire i patimen- 
ti della Religione , per efler io tanto delica- 
ta, & allevata in regali, e comodità : con- 
trodiche mi difendevo con la confidcra- 
tioncde’patimenti diChriflo ; che non era 
gran cola , s' io ne tolleraffi alcuni per 
amor fuo, che m’hai rebbe egli ajutato a 
fopportarli : così credo io' penfaffi all'Ilo* 
ra(chcnon ben mi ricordo di quell’ulti- 
mo) ma pattai gran tentationi in quelli gior- 
ni . Mi vennero con alcune febbri certi fve- 
nimenti grandi, feben fempre hò havuto 
aliai poca fanità . Mi diede la vita 1’cflergià 
divenuta amica di buoni libri ; c leggevo 
con particolar guflo l’epillole di S. Girola- 
mo, le quali m’inanimivano di forte, clic 
mi deliberai di dirlo a mio Padre; il che 
quafi era un prender l’habito ; percioche fa- 
cevo tanto dcll’honorata , che mi pare non 
farei mai per qualfivoglia cofa tornata in 
dietro, havendolo detto una volta. Ma egli 
mi amava tanto , che non filmai poflìbile 
ottenerlo da lui ; nè badarono preghiere di 
varie perfone , che di quello gli parlarono 
a mia illanza . Quello , che più fi potè otte- 
ner da lui, fù, che dopo la morte fua facef- 
ficiò, ch’iovolelìì. Già io temevo di me 
fletta, e, per la mia debolezza, dinontor- 
nar’ indietro : onde non mi parve conve- 
niente afpcttar tanto , c per altr a via lo pro- 
curai , come apprettò dirò . 
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’ CAPITOLO IV. 

Come l'ajnt'e il Signore à farfi fona per 
prender l’habito ; e delle molte infer- 
mità , le quali Sua Aiaejìa comincio 
darle . 


M Entre in quelli giorni andavo con ta- 
li dcliberationi, perfuafiad un mio 
fratello , che fi face (Ve Rcligiolò, difeor- 
rendo fcco della vanità del mondo : c’ ac- 
cordamo d’andarfene inficmc un giorno 
molto a buon’hora al Monartero , dove 
(lava quell’amica mia, acuì portavo grand’ 
affettione; fe bene m quella mia rilòlutio- 
ne flavo di maniera , che a qualunque Mo- 
naftero , dove haveffi penlàto di fervire 
maggiormente a Dio , ò che folle piaciuto 
a mio Padre , io farei andata ; attdochc già 
io all’ hora miravo un poco più al rimedio 
dell’anima mia, e nulla (limavo la como- 
dità , c ripofo. Ricordomi bcnifllmo, e 
con verità lo dico, che ncll’ufcir, ch’io fe- 
ci di caladi mio Padre, provai si fatto do- 
lore, che non credo doverlo fentire mag- 
giore, quando morrò; perche mi parve, 
che cialcun’ olio mi fi dislogaflc ; attclò che 
come non havevo amor di Dio, che lc- 
vafle l’amor del Padre, e de’ parenti, tut- 
to era facendomi una forza si grande , 
che fe’l Signore non m’havcfle aiutato , 
non làrebbono badate le mie confidcrafio- 
ni per palfar avanti : ma la bontà fua mi die- 
de qui animo contra me lleffa , di maniera 
ch’io l’efeguii. In pigliare l’habito fubito 
mi diede il Signore a conofcere , come Sua 
Maeftà favorifee coloro , che fi fanno vio- 
lenza per iervirlo; la qual violenza però nef- 
funoconofccva in me, ma più tolto gran- 
dilfima volontà. Mi venne in quell’ iftan- 
te si gran contento di vedermi in quello (la- 
ro , che non in’ c doppo giamai mancato 
fino al did'hoggi; e mutò il Signor’ Iddio 
l'aridità dell’anima tnia in grandiffima te- 
nerezza . Tutte le cofc della Religione 
mi piacevano : ed c verità , che alcune 
volte mi ritrovavo andare Icopando in 
quelle horc , le quali prima folcvo (pendere 
in acconciarmi, e in paffatempi ; e ricor- 
dandomi , che flavo libera da quello , mi 
veniva un nuovo godimento, che ne llupi- 
vo , non potendo intentkre > d’ onde vciuf- 


fe . Quando di ciò mi rammento , non c’ c 
cofa per grave, chefia, h quale mi fi po- 
nefle davanti , che coraggio famente non 
rincontrali! . Impcroche hò già io fperi- 
mentato in molte cojp , che fé al principio 
m’ ajuto , rifolvendomi a farla per folo dar 
gulto a Dio ( volendo egli, che folamente 
incominciarla, acciò più meritiamo, fen- 
ta l amina quella difficoltà, e (pavento; il 
quale quanto è maggiore , vincendoli , tan- 
to c maggior il premio , c la difficoltà di- 
venta poi più foave ) anche in quella vita 
Sua Maeftà la paga per alcune vie , che fisa- 
mente chi la gode l’intende. Quello, co- 
me hò detto, hò io fperimcntato in molte 
cofc aliai gravi, e difficili; e cosi non con- 
figliarci mai(feio foffiperfi>na,chc haveffi 
a dar parere) che quando alcune volte vie- 
ne una buona infpiratione , fi lafci , per pau- 
ra di metterla in decurione : imperoche fe 
fi fà puramente per folo Dio , non c’ è che 
temcrc.habbia a fucceder male , eflendo egli 
in ogni cofa onnipotente; fia eternamente 
benedetto. Amen. 

Baftarebbono , òfommobene, e ripofo 
mio, le grafie, che m’havetc fatte fin qui, 
dhavermi per tanti aggiramenti, e ftradc 
la pietà, c grandezza voftra tirata a flato 
cosìficuro, &adunacafa, dove dimora- 
vano mole gran ferve vollrc, dalle quali 
havrei potuto imparar’aflài , per andar cre- 
dendo nel voltro fervido. Nonsò, come 
hò da ufcirdi qui, quando lovviemmi il 
modo della miaprofcfsione, e la gran rifo» 
lutionc, econtento, concui lafeci, c lo 
fpolalitit», che celebrai con Voftra Maeftà . 
Quello non pollò io ridire fenza lagrime , 
le quali dovrebbono eflere di fangue , e 
fchiantarmifi il cuore ; né farebbe (ovcr- 
chio fenfimento per quello che doppo vi 
offefi. Parmihora, eh’ io havevo ragione 
di non volere si gran dignità di voftra 
Spofa, poiché si male dovea io fervirmi 
della; ma voi. Signor mio, volelle quali 
per lo (patio di vent anni , ne’ quali io mal’ 
ufai quello favore, efler ingiuriato, acciò 
io in’ andafsi emendando , e migliorando. 
Non pare (Dio mio ) eh’ io facelsi altro, che 
promettervi di non offervar colà di quello 
che vi havevo promeflo, ancorché all’ hora 
non fofle quell a la mia inrention e ; ma veg- 
go edere (late tali l’opcre mie doppo , che 
non sò qual intentione m’ havcfsi ; sò ben 
quello , che l’havcce permeilo , acciò mag- 
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giormente fi vegga, chi fete voi , Spofo hò detto, habitava in Villa, poco di/co- 
mio, echi fon’ìo. Imperoche è ceno il Ho dal luogo, afpettando il mefcd’Apri- 
vero , che molte volte mi fi tempera il le , per non andar , e tornar tante volte 
dolore delle mie gravi colpe colconten- girando . Nell' andare diedemi quel mio 
to, che Tento, chcficonofca la moltìtudi- zio ( che, come dilli, habitava per que- 
ne delle voltre mifcricordie . Et in chi , j Ha llrada ) un libro chiamato Terzo A be- 
Signore , poffono quelle così rifplcnde- j ccdario dcll’Ofuna , che tratta d'infcgnarc 
re , come in me , la quale hò ofeurato I l’oratione di raccoglimento. E febene in 
tanto con le mie colpe , e male opere, [quello primo anno havevo letto molti buo- 
le gratie Angolari, che voi m’incomincia- ni libri, non volendo piùfervirmi d’altri. 
Ile a fare I Hoimè, Creator mio, clic fc per conofcergià io il danno, chem’have- 
vogliodifcolparmi, non sò, con che far- vano fatto ; non però Capevo come pro- 
io; nè d’ altri è la colpa , le non tutta mia; cedere nelToratione, nè come raccoglier- 
perciochc fc io v’havefiì pagato qualche mi ; onde mi confidai molto con èlio , 
cofa dell’ amore, che incominciafte a mo- e deliberai feguire quel modo, e via con 
Ararmi, non lo potevo io impiegar in al- tutte le forze mie . Et havendomi già il 
tro , che in voi , riamandovi , e ferven- Signore dato il dono delle lagrime , e 
dovi; e con quello fi rimediava a tutto . grillando di leggere , cominciai a tener 
Ma già che non l'hò meritato, nè hebbi note deputate di lòlitudine , eritiramen- 
tanta ventura, aiutimi hora. Signore, la to, ed a confcffarmi fpeflò , principian- 
voflra milèricordia . La mutationc della do quel cammino fono la guida di tal 
vita , c de’ cibi , mi fece danno alla Cani- libro , fervendomi di elio , còme di mac- 
ia j che quantunque il contento foffe gran- Uro : nonhavendone ancora trovato ve- 
de, non però fu ballante ad impedirlo, runo, cioè Confeflorc , che m’ intendeffe. 
Cominciarono a crcfccrnii gli fvenimcn- c guidaffe, ( benché doppo quello, eli’ io 
ti , e mi venne un mal dicuore sì gran- dico, locercaiperlo (patio di ventanni) 
de , che metteva ('pavento a chi lo vede- il che mi fece notabil danno , per effer 
va, con altri mali infieme; c così pallai tornata molte volteaddictro : e finanche 
il primo anno con affai cattiva falutc; fc a pericolo di perdermi del tutto : percio- 
bene panni , che in effo non molto of- che m’ baverebbe almeno ajutato a levar- 
fendcllì Dio .. Ma come il male era tan- mi dall’occafioni, ch’io hebbi, d’offen- 
to grave , che quafi lèmpre mi privava dcrc Dio . Cominciò la Divina Madia 
*kl lentimcnto. Se alcune volte rimane- a farmi molte grafie in quelli princi- 
vo affatto fenz’eflo, ufava gran diligenza pj, c durò tutto quel tempo , ch’io ller- 
mio Padre in procacciar rimedio, e non ti quivi in quella folitudine , che furo- 
ttovandolo ne’ Medici di quella terra,, prò- no quali nove meli ; fe bene non tanto 
curò condurmi ad un certo luogo, dove libera dall’ offender Dio , come il libro 
cragranfama, che quivi fi guarivano altre mi diceva , parendomi quafi imponìbile 
infermità; dicendomi, che così rifiutarci lo llar tanto fopra di fc ; ma llavo avver- 
ai u.h’ io della mia. NclMonaftero, dove tira di non far peccato mortale ( e folle 
io ero Monaca, non fi faceva voto di clau- piaciuto a Dio, che Tempre così folli da- 
tura; onde v’andai, venendo mecoquell’ ta ) dc’veniali facevo poco calò, eque- 
«micamia, che hò detto, la quale era an- Ilo fù quello, che mi rovinò. Cominciò 
fica d’anni, e di religione. Dimorai quafi dunque il Signore a favorirmi, e rega- 
un’anno in quel luogo , ette meli di lui pa- larmi tanto in quello cammino, che mi 
tendo sì gran tormento ne’ rimedii tanto faceva gratia di darmi l’oratione di quie- 
gagiiardi , che mi fecero , che non sò , cc- te , e qualche volta arrivavo a qucUa 
me io lo potcITì foffrire; e le bene final- d’unione; fe bencio non intendevo, che 
niente li lòpportai, non però li potè lòffri- cofa foffe nè l’una, nè l’altra, nè il moi- 
re il mio debole corpo, come dirò. Do- to , che fi devono (limare ; che credo , 
vea cominciarli la cura nel principio dell’ mi farebbe fiato di gran giovamento il 
Eftate, ed io v’andainel principio dell’ In- faperlo. Vero è, che quella d’unione du- 
vemo: trattenendomi tutto quel tempo in rava tanto poco, chenonsò, fc arrivava 
caladi quefta mia lòrtlla, la quale, come allo fpatio di un’ Ave Maria; ma rima- 
neva. 
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ncvo con sì grandi effetti, clic con non 
havcr’io in tal tempo ancor vent’anni d’età, 
panni tenevo il Mondo fono i piedi : e 
così mi ricordo , che havevo gran com- 
paffione à coloro , li quali lo feguiva- 
no , benché fofTe in cole lecite . Procu- 
ravo al meglio , che potevo , portar 
Tempre dentro dimeprelcntcGicsùChri- 
fto noftro bene , c Signore ; e quefta era 
la mia maniera d’oratione. Se penfavo 
in qualche parto della Tua Vita , e Pat- 
tfone, me lo rapprefentavo nell’ intcrio- 
re ; fe bene il più del tempo fpendevo 
in legger buoni libri , dove era tutta la 
mia ricreatione ; impcroche non m’ lià 
dato Iddio talento di difcorrcre coll’ in- 
telletto , nè di valermi dell’ immaginati- 
va, la qual’ in me è sì groflolana , che nè 
pure à penfar , e rapprcfentar dentro di 
me l’Humanità del Signore, come m’in- 
gegnavo fare, potei giamai perfettamen- 
te' giungere. E benché per quefta via di 
non poter’ operare coll’intelletto, arrivi- 
no più prcfto alcuni alla contemplafio- 
nc , fc perfeverano -, è nondimeno cofa 
molto pcnofa, e di gran faticai pcrochc 
fcper avventura manca roccupationc del- 
la volontà, el'haver cofaprefentc, in cui 
fi occupi l’amore , rimane l’anima come 
fenza appoggio , Se clcrcitio i e recano 
gran pena la folitudine, e l’aridità, & i 
penficri fanno grandilfimo combattimen- 
to. Alle pcrlbnc, che fono di quefta di- 
fpofitione , conviene, clic habbino maggior 
purità di confcicnza, che quelle, le quali 
pofiòno decorrere coll’ intelletto. Percio- 
chc chi difeorre, che cofa fia il Mondo, c 
quanto egli fiaobligato à Dio, e le pene 
gravi che Chrifto patì , c quanto poco 
egli ferve à Sua Maeftà, e quello, cliel 
Signore dà a chi l’ama, ne cava domina 
per difenderli da penficri , dall’ occafio- 1 
ni, e da’ pericoli; ma chi non può aiucarfi 
in quello , ftà in maggior pericolo , e ( 
convienfi occupare molto nella lettionc ; 1 
poiché da fe ftelìo non sà cavar rag.oni . I 
Quefta maniera di procedere è tanto peno- ; 
fa , che le i Macftro , il quale guida l’anima, f 
la ftngnc a far oratione fenza leggere , 
dico, die farà impoffibile, clic duri mol- 
to tempo in dia lenza quell’ ajuto della 
lettione(attefoche ajuta alfai a raccoglic- 
re chi di quefta maniera procede, egli è 
necelfaria, benché fia poco quello , che 


! legge ; ma folo in vece di quell’ oration 
mentale, che non può fare ) anzi le nuo- 
cerà affai alla fanità , fe oftinatamentepcr- 
fevcrerà in erta, perche è cofa penofa, c 
di troppa fatica. Hora mi pare conofce- 
rc, die fù providenza di Dio, eh’ io non 
trovarti Macftro, che m’infcgnafle; con- 
ciofiacofache farebbe fiato impoffibile , 
fecondo il mio parere , il perfeverare 
diciott’ anni , ne’ quali provai quelle gran- 
di aridità, e travagli, per non poter me- 
ditando difeorrere , come hò detto . In 
tutto quello tempo , eccetto fubito co- 
municata , non ardivo io giamai comin- 
ciar l’ oration mentale fenza un libro ; 
poiché tanto temeva l’anima mia ftar fen- 
za di quello in oratione , come fc con 
molta gente le forte convenuto combatte- 
re . Con quello rimedio , che m' era co- 
me una compagnia, ò feudo, in cui ha- 
vevo da riceverei colpi de’ varj , & impor- 
tuni penfieri, c diftrattioni, andavo con-- 
folata : perche l’aridità non era di continuo, 
ma folo Tempre che mi trovavo fenza 
Libro; vedendoli all’ hora fubito l’anima 
confida, da impertinenti penficri agitata, 
c con le potenze in Scompiglio , e vaga- 
bonde; e con quello mezzo del Libro fc 
l’incominciavo a raccòrrò , come per via 
di lufinghe allcttando l’anima, profeguivo 
la mia oratione . E fpeflò in aprire il Li- 
bro non bifognava altro : alcune volte 
leggevo poco , altre affai , conforme al- 
la grafia, che mi faceva il Signore . Pa- 
rcamiin quello principio, che dico, che 
havendo io Libri, e ftando ritirata , e fòli- 
taria, non ci forte pericolo d’efler cavata 
fuori di tanto bene: e credo, checol favor 
di Dio farebbe (lato così, feio h averti ha- 
vuto Macftro, ò perfona, che m’ havelfe 
avvertita a fuggire l'occafioni ne’principj ; 
c me n’ haveÌTc fubito fatta ufeire , quando 
vi forti entrata. E fe’l Demonio m’havefle 
all’ hora aflalira alla feoperra , pareva à me , 
che in ncrtuna maniera farei tornata a pec- 
car gravemente . Ma fu egli tanto aftuto, 
ed io tanto miferabile , che tutte lcmiede- 
tcrminationi mi giovarono poco ; fc bene 
aflàilfimo in quei giorni, che fervii a Dio , 
per poter folfrire le terribili infermità, che 
iohrbbi, con sì gran patienza, come Sua 
Divina Maeftà mi fè gratta. Hò io molte 
volte ccnfidcrato , attonita delle gran 
bontà di Dio , c con affai diletto deU’ 
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anima , tanta fua liberalità , c mifericor- 
dia : fia egli in tutto , e per tutto bene- 
detto ; poiché hò chiaramente veduto, che 
non hà lafciato di pagarmi, anche in Que- 
lla vita, qualche mio buon dcfiderio. Per 
deboli, & Imperfette, che follerò l’opere 
mie , andavate quello Signore miglioran- 
do, e perfettionando , c dando loro valo- 
re : Stimali, e peccati fubito copriva, c 
nafeondeva; anzi gli lleflì occhi di coloro , 
chcgli hanno veduti , permette il Signore, 
che s’ acciechino , e li toglie via dalla loro 
memoria. Indora Sua \ìaeftà le colpe-, e 
fà , che rifplenda qualche virtù di quelle , 
che'l medelìmo Signore pone in me , quali 
sforzandomi a tenerla , e confcrvarla . Vo- 
glio tornare a quello che m’ è flato coman- 
dato; e dico, che s’io havettì minutamen- 
te a narrare la maniera , con cui fi portava 
meco il Signore in quel principi!, farebbe 
di mdliere d’altro intelletto, che non è il 
mio, per faper’ ingrandire, quanto in que- 
llo cafo gli devo, eia mia ingratitudine, c 
malitia -, poiché di tutto quello mi dimenti- 
cai. Sia eternamente benedetto chi tanto 
in’ hà fopportato . Amen . 

CAPITOLO V. 

Profegue a narrare le grandi infermità , che 
ella bebbe, e la patientA , cbe’l Signo- 
re le diede in quelle , e come cava da' ma- 
li bene., fecondo Ji vedrà in una co fa, che 
le accade in quefto luogo , dove ella andò 
a medicar/i. 


M I dimenticai dire , che nell’ anno del 
Novitiato provai grandiffime in- 

3 uictudini percofc, cheinfe ftefle erano 
i poco rilievo : ma (beffo m’incolpavano 
fenz’ haver’ io colpa : lo fopportavo con af- 
fai pena , & imperfettionc -, fe bene con 
la gran contentezza , che havevo d’ effer 
Monaca, ogni cofafoffrivo. Come le Mo- 
nache mi vedevano procurare la folitudine, 
e ritiramento , & alcune volte piangere i 
miei peccati, penfavano folle (contenta- 
mento; e così l’andavano dicendo. Ero 
affettionata a tutte le colè della Religione, 
ma non a foflrire veruna colà che patelle 
difprezzo . Mi rallegravo d’effere filma- 
ta ; ero vana , e pulita in tutto quello 
che facevo ; ogni cofa mi pareva virtù : 


e ben quefto non mi feuferi , poiché in 
tutto ben conofcevo io , che era un pro- 
curar la mia propria fodisfattione; e così 
l’ignoranza non toglie la colpa. Qualche 
poco di feufa mi farà il non effer’ iÌMona- 
ftcro fondato in molta perfettione : ed io, 
coir, e cattiva , e miferabHc , m’attaccavo a 
quello , che v’ era di mancamento , c la- 
rdavo il buono. Stava quivi all’hora una 
Monaca inferma di gravilfima , c molto 
penola infermità ; attefo che fe le erano 
aperte alcune bocche nel ventre, cagiona, 
tcdaoppillationi, per dove ufeiva, quan- 
to ella mangiava ; della qual infermità in 
breve morì. Io vedevo, che tutte teme- 
vano di quel malejmaio havevo una grand’ 
invidia alla fua patienza . Pregavo' il Si- 
gnore, che dandomi l’iftelTa patienza, mi 
delle tutte quelle infermità , che a Sua 
Maellà piaceflc . Neflùna forte d’infermi- 
tà, mi pare , che io temefiì , percioche 
ftavo tanto polla in guadagnare Beni Eter- 
ni, che per quali! voglia mezzo ero rifolu- 
ta volergli acquifere . E ne refto ammi- 
rata, perche, a mio parere, non havevo 
per ancora amor di Dio ; lì come dop- 
po d’ haver’ incominciato a far’oration 
mentale , mi pare haverlo havuto ; ma 
folamcnte havevo un certo lume di parer- 
mi , che tutto il tranfitorio folle di poca Ili- 
ma , e molto da pregiarli i beni , li quali con 
quello guadagnar lìpofiòno, elfendo eter- 
ni. In quefto anche mi cfaudì Sua Divina 
Maellà , poiché non paffarono due anni , 
che io ftavo di maniera , fe bene non di 
quella forte di male , che credo , il mio non 
foffe mcn penofo , c faftidiolò , per lo Ipa- 
tio di tre anni , che mi durò, comcapprefi 
fo dirò . Arrivato il tempo , che alletta- 
vo nel luogo , che hò detto , in cala di 
mia Sorella, per curarmi : con gran pal- 
lierò , c follccitudinc del mio regalo, c 
comodità , mi conduffero colà mio Padre , 
mia Sorella , e la Monaca mia amica , la 
quale era ufeita meco , amandomi ella 
fuor di modo. Qui cominciò il Demonio 
a decomporre , e fcompigliare l’anima 
mia ; ancorché Dio cavò da quefto affai 
bene. Nel luogo, dove andai a curarmi, 
dimorava un Sacerdote di quella C.hiefa; 
d’affai buone qualità , 8c intelletto , ma 
non molto dotto . Io incominciai a 
confeffarmi da lui , che fempre fui ami- 
ca di trattar con perfone dotte , fe be- 
ne 
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ne mi fecero gran danno all’ anima 
Confcffori mezzo letterati , non poten- 
done havere de’ tanto dotti , come deli- 
dcravo . Hò veduto per ifperienza , el- 
lér meglio haver Confeffori virtuofi , e 
di fanti coftumi , lenza lettere verone , 
che di poca dottrina; perche nonhaven- 
donc, né elfi fi fidano di lorofteffi, len- 
za domandar parere a chi fappia affai , 
nè io mi farei fidata di loro; & i buoni 
Letterati non mai m’ ingannarono ; nè 
meno quell’ altri doveano volermi ingan- 
nare , le non che non Capevano più che 
tanto . Io penfavo , che foffero a baldan- 
za dotti, e che non ero io tenuta ad al- 
tro , che a creder loro ; maffimc effendo 
cofc larghe quelle, che mi dicevano, e di 
pili liberti ; che le io foffì ftata affretta , 
<on io tanto cattiva , che havrei cercato 
altri . Quello che era peccato veniale , 
mi dicevano , non effer peccato veruno ; 
c quello che era mortale graviffimo , 
dicevano effer veniale . Quello mi fece 
tanto danno , che non farà fovcrchio il 
dirlo qui per avvifo dell’ altre in sì gran 
male ; poiché dinanzi a Dio ben veg- 
gio io, che non mi fculà , ballando che 
foffero cofe di lor natura non buone , 
perche io mi folli guardata da effe . 
Credo , permetteffe Dio per i miei pec- 
cati , che elfi s’ ingannaffero , & ingan- 
naffero me : ed io ingannai molt al- 
tre, con dir loro il medefimo , che era 
flato detto a me . Durai in quella ceci- 
tà , credo , più di diciafett' anni , fin- 
che un Padre Domenicano gran lettera- 
to mi difingannò in alcune cofe ; &c i 
Padri della Compagnia di Gicsù mi fece- 
ro del tutto grandemente temere , aggra- 
vandomi cosi cattivi principii , conte do- 
po dirò . Cominciandomi dunque a con- 
fcffarc con quella perfona , che hò det- 
to , mi prefe ella a portar grandiffima 
affettione ; havendo io all’ hora , c da 
quando mi feci Monaca , poche cofc da 
confeffarmi , in comparationc di quel- 
le , che poi hebbi . Non fù l’affettionc 
di quello Sacerdote cattiva , ma per el- 
fer foverchia , veniva ad effer men buo- 
na ; havea egli intelo da me , che per 
neffuna colà del mondo mi farci iorifolu- 
ta a far cola contro Dio , che foffe grave , 
ed egli pure m’ afficurava del medefimo ; e 
con quello erano molto fpelfi i ragiona- 
Partt Primn . 


menti, e familiare la converfationc. Ma 
nel mio trattar all' hora , come andavo 
tutta bramofa di Dio, quello che più gu- 
fto mi dava , era il ragionar di lui : c 
come ero tanto giovanctta , li cagiona- 
va confufione il veder quello : e col 
grand’ amore , che mi portava , comin- 
ciò a lcoprirmi la fua perditione , che 
non era poca ; imperochc erano quali 
fett* anni , che flava in pcricolofiffimo 
flato per l’ affettione , c pratica , clic 
teneva con una donna di quell' ifteffo 
luogo , e con quello peccato diceva 
Meffa . Era la cola tanto publica , che 
havea egli perduto l’honore , e la fa- 
ma , nè ardiva alcuno ragionarli contro 
di quello . Recommi quello fatto gran- 
diflìma compaffìone , e cordoglio , per- 
che l'amavo affai : che quello havevoio 
di gran leggerezza , e cecità, il parer- 
mi virtù, l’effcr grata , e mantener ( co- 
me fi dice ) lealtà a chi m’ amava . Ma- 
ledetta fia tal legge, che fi ftcnde fino ad 
effer contro quella di Dio : è ella in ve- 
ro ima pazzia , che s’ ufa nel mondo , 
la quale mi fa ufeir di me ; poiché do- 
vendo noi a Dio tutto il bene , che 
dalle creature ne vien fatto , teniamo per 
virtù , ancorché fia un’ andar contro di lui , 
non rompere quell’ amicitia . O cecità 
del mondo ! Foffe pur piaciuto a voi , 
Signor mio , eh’ io folli ftata ingratif- 
fima contro tutto il mondo , c contro 
voi niente ; ma è avvenuto tutto il con- 
trario per li miei peccati. Procurai infor- 
marmi meglio , e faperlo dall’ ifteffe portone 
di cala fua , le quali mi differo appieno 
la perditione di lui, eviddi, che’l pover’ 
huomo non haveva tanta colpa; pcroche 
la fventurata donna gli teneva fatta una 
malia in un’ Idolctto di rame , c quello l'ha- 
vea effapregato, ch’il portalTe alcollo per 
amor fuo ; e neffuno fù mai potente a levar- 
glielo . Io non credo , che fia vero detcr- 
minatamente ciò , die fi dice di quelle 
fatture; ma dirò quello, eh’ io v iddi; per 
avvifo, che fi guardino gli huomini dalle 
donne, le quali voglion vivere impudica- 
mente ; e crcdino , che perdendo quelle 
tnilèrabili la vergogna con Dio ( effendo 
elle più obligate, die gli huomini, adol- 
fervai honellà ) in neffuna cofa poffono 
di quelle fidarli : e che per adempire la lo- 
ro sfrenata volontà, e portar’ avanti quel- 

D la 


iS Vita della Santa Madre 


la difordinata affcttione , che il Demo- 
nio mette loro nel cuore , non mirano a 
cofa veruna, nè c’è male, che non fimo 
per commettere . Io benché fia fiata 
tanto cattiva , non però fon giamai ca- 
duta in fimil forte di colpa , nc giamai 
pretefi di far male ad alcuno ; le ben’ 
anco havefiì potuto , non havrei volu- 
to forzar la volontà di veruno , acciò 
-clic mi amafl'e , che da qucfto mi guar- 
dò il Signore : ma fe m’ haveffe egli la- 
lciato niente dalla fua mano , havrei fat- 
to limale, che facevo nel reftante ; attefo 
clic non c’è di che fidarti di me.Hor com’io 
feppi qucfto, cominciala inoltrargli mag- 
gior’ amore : lamia intentionc era buona, 
ina l’opera cattiva , poiché per far venir’ un 
bene, per grande clic fia , non dovevo io 
fare pur un minimo male. Ragionavo fo- 
co bene fpefTo di Dio , il che penfo li gio- 
varti: affai ; ancor che credo più faceffe al 
calò di lui il volermi gran bene, pcrcioche 
erdarguflo a me, arrivò a darmi quell’ 
doletto , ò figurina , la quale feci io fubi- 
to gettare in un fiume. Tolta via quella fi- 
gurina, cominciò egli, come chi fi della 
da un gran fonno , a ricordarfi di quanto 
mai liaveva fatto in quelli anni ; c mara- 
vigliandofi di fe fteffo , venne a grande- 
mente dolerfi della fua mala vita , e per- 
dutone, & ad odiare, Se abborrire quella 
donna . La Sacratiffima Vergine Signora 
Noftra lo dovette ajutar molto , perche 
era molto devoto della fua Concettionc 
immacolata , e lòleva fare in quel gior- 
no gran feda . Finalmente non la volle 
affatto mai più vedere : non fi fatiavadi 
render gratie a Dio , per havergli dato 
tanto lume . Finito puntualmente l’anno , 
dal primo giorno ch’io lo viddi , fi mo- 
rì . Già s’ era dato a fcrvire da dovero al 
Signore, perche quella grand’ affcttionc , 
che mi portava, non in’ accolli io mai el- 
fer cattiva, ancorché havria potuto cffcrc 
con più purità : ma vi furono anco tali 
occafioni, che fc non fi foffe tenuto gran- 
demente dinanzi a gli occhi Dio , vi fa- 
rebbono intervenute offefe di lui più gra- 
vi : fe bene , come hò detto , colà che 
io havefiì conolciuta effer peccato mor- 
tale , non l’havrei all’ bora giamai fatta ; 
tic il veder’ egli in me quello , panni , 
clic l’ajutava a portarmi amore . Perche 
credo, clic tutti gli huoinini debbon’ elfer 


più amici di quelle donne , che veg- 
giono inclinate alla virtù ; Se anco per 
quello che 1’ ifteffe Donne pretendono 
di quella vita , debbono per di qui 
guadagnar più con gli huomini , fecon- 
do dirò dopo . Tengo per certo , fi ri- 
trovi in filato di lalvationc ; attefo che 
morì affai ben difpofto , e molto alie- 
nato , e toltoli da quella occafionc : 
ben pare , che Dio volle , fi fai valle 
per quelli mezzi . Stetti io in quel luo- 
go tre ipefi patendo grandiffìmi trava- 
gli , effendo fiatala cura; più gagliarda 
di quello che comportava la nàia" com- 
pleflìone : gionta olii due mefi della 
cura , a forza di medicine ero ridotta 
quali al fine della vita ; Se il rigore del 
mal di cuore , il quale ero andata a cura- 
re , era molto più galiardo , in maniera 
che alcune volte mi pareva , che con 
denti acuti mi foffe morfo , e lacerato; 
tanto che fi temè non foffe rabbia • Col 
mancamento grande della virtù natura- 
le ( attefo che niuna cofa potevo man- 
giare , fe non in bevanda , per grand’ 
inappetenza , c febbre molto continua ; Se 
ero tanto conlumata per li rimedii , che 
non potevo più , havendomi per ifpatio 
di un mefe ogni giorno data una medi- 
cina ) ftavo tanto abbrucciata di dentro , 
che mi fi cominciarono a ritirare i nervi, 
con dolori tanto inlòpportabili , che nè 
giorno , nè notte potevo havere alcun 
ripofo , con una malinconia profon.liffì- 
ma . Con tal guadagno mi ricondurti: 
mio Padre a caia fua , dove vennero a 
vifitarmi i Medici , i quali tutti mi dic- 
rono per ilpedita , dicendo , che oltre 
tutti i mali fudetti, io ero etica. Di quc- 
fto io mi curavo poco , i dolori erano 
quelli , che mi tormentavano , perche 
erano da capo a i piedi , e fcinpre in un 
grado medefimo di grand’ intensione; pe- 
rochc quelli de’ nervi ( come dicevano i 
Medici) fono intollerabili, mafiìme quan- 
do tutti fi ritirano ; certo , fc io non l’ha- 
vefii per mia colpa perduto , era per me 
afpro tormento . Durai in quella vehe- 
menza di dolori intorno a tre mefi, clic 
pareva imponìbile il poterli foffrirc tanti 
mali inficine . Flora nc llupilco , e tengo 
per favor grande del Signore , 1’havcrmi 
Sua Madia concerta tanta patienza; ben 
chiaramente fi vedeva, che veniva da lui . 

Mi 
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Mi giovò grandemente per ha velia , l'ha- 
ver letto ì’Hilloria di Giob ne’ Morali di 
San Gregorio; e così pare, che’l Signore 
mi prevenne con quello , c con haver in- 
cominciato à far orar ione, acciò io poteffi 
(offrire sì gran male con tanta conformi- 
tà. Tutti i miei ragionamenti erano con 
effo lui. Quali del" continuo tenevo nella 
mia mente , & in bocca quelle parole di 
Giob:Senoihabbiamo ricevuti i beni dal- 
la mano del Signore, perche nonfoffrire- 
mo parimente i mali? Quello pare mi dava 
vigore . Venne la fella dell’ AlTuntione 
di nolira Signora d’Agollo; che dal qjp- 
fc d’ Aprile ìin’ all’ hora" havea durato il tor- 
mento, le bene ne gli ultimi tre meli fù più 
vchcmente. Sollecitai di confdl'armi, per- 
che tempre fui amica di confcflanni fpeffo . 
Penfarono, ch'io ciò facelTì per timore 
della morte; c per non mi dar pena, mio 
Padre non lo perniile. O loverchio amor 
di carne, che le bene era amor di Padre 
tanto Cattolico , e tanto favio , quanto in 
vero egli era, cnonfù ignoranza, poteva 
però recarmi gran danno. Vcnnemi quel- 
la notte un parolilmo , che mi durò poco 
meno di quattro giorni, facendomi Ilare 
lenza fentimcnto alcuno. Mi diedero all’ 
hora l'eftrema Untione , penfando ad ogn’ 
hora, c momento, ch’io Ipiraflì; e non 
facevano altro , che dirmi il Credo, come fc 
colà alcuna io non haveflì intefa. Mi tene- 
vano alle volte tanto per mona, che fino 
goccie di cera mi trovai doppo fopra gli oc- 
chi. 11 dolore di mio Padre era grande per 
non mi haver lafciata confeflarc : i gridi , 
Se orationi a Dio molte . Benedetto fia 
egli, che fi degnò efaudirle, poiché giitc- 
nendo le Monache un giorno, e mezzo la 
lepoltura aperta nel mio Monallcrio , 
alpettando colà il corpo , e già fuor di qui 
fatte lTlcquie funerali. Se il fcrmone da 
•uno de’ nollri Religiofi , volfc il Signore , 
ch’io tomailìinme : efubitovolfi confefi 
larmi. Ricevei il Santiffìiho Sacramento 
della Conimunione con molte lagrime ; 
ma non erano , a mio parere , per folo fen- 
timento , c dolore d’haver offefo Dio; il che 
farebbe fiato badante a làlvarmi, fe l’in- 
ganno , Se ignoranza , che io tenevo , di co- 
loro , che m’ hdvean detto, non effer alcune 
cofe peccato mortale, le quali hòpoi cer- 
tamente veduto , che le erano, non m’ 
havclTc giovato . Benché i dolori co’ qua- 
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li rimafi , fodero incomportabili , e con 
poco fcnlò ; nondimeno panili , che la 
confellìonc fu intera di tutto quello , in 
che giudicai haver offefé Dio : che quella 
grafia tra l’altre mi fece fua Divina Mac- 
Ità, da cheincominciaiacommunicarmi, 
che non hfeiai gianiai di confclTarmi di co- 
la, la quale io pen fallì foffe peccato, an- 
corché veniale . Ma certamente mi pare, 
che farebbe Hata molto dubbiola la mia 
lalvationc, s’io foffi morta all’ hora, per 
caulà de’ConfelTori tanto poco letterati per 
una parte, e per l’altra elfendo io così cat- 
tiva. Con ogni verità dico, che nii pare 
di Ilare con sì gran (pavento arrivando a 
quella conlidcràtione, e vedendo, come pa- 
re mi rifufcitò il Signore; che dò tutta tre- 
mando in me della. Parmi (àrebbe dato 
bene, ò anima mia, che tu havedi ben mi- 
rato , da qual pericolo fi liberò il Signore ; e 
poiché nonlafcialli d’ offenderlo per amo- 
re, l’haveffi lafciato almeno per timore ; 
attefo che havrebbe egli potuto miti’ altre 
volte mandarti la motte in più pericolofo 
(lato. Non credo dir bugia, nè elàggera- 
re, quando dico, mill'altre volte, benché 
mi riprenda, chi comandò, ch’io andati! 
moderata in raccontar’ i mici peccati, i qua- 
li pur troppo ricoperti, & abbelliti raccon- 
to. Per amor di Dio lo prego a non levar 
colà veruna delle mie colpe, poiché mag- 
giormente qui fi vede la grandezza della 
magnificenza di Dio, .c quanto comporta 
ad un’ anima . Sia egli eternamente be- 
nedetto: piaccia a Sua Maedà, che prima 
io mi conlumi, che laici di femprc amar- 
lo più. 

CAPITOLO VL 


Del grand' obligo, che teneva al Signore in 
darle conformità in così gran travagli ; 
t come pre/e per mezzano , CT 
Avvocato li Clortofo S. Gio- 
feppe ; CT il molto , che 
le giovo. 


R imafi in quefii quattro giorni di pa- 
ronimo di maniera, che folo il Si- 
gnore può làpcrc gl’incomportabili tor- 
menti, che Pentivo in me. La lingua tutta 
ferita da’morfi; le fauci aride per non clTcrvi 
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pattata cofa veruna , e per la gran fiac- 
chezza, che m’affogavo, poiché nè anco 
l’acqua vi potea pollare. Mi pareva di ila- 
re tutta infuocata, econgrandiffimo Aor- 
dimcnto di capo : tutta raccolta , e rag- 
gricchiata a guifa d’un gomitolo, perche 
qui venne a parare il tormento di quei 
giorni; fenza potermi muovere , ne ma- 
neggiar braccia , nè piedi , né mani, nè 
tclla, più chele folli nata un cadavero , fe 
non ero molta da altri, folamente un dito 
della mano dritta mi pare poteilì maneggia- 
re. Che poi alcuna mi $’ accoltane , ò mi 
toccaifc un tantino , non era poflìbilc a 
foftiirc , dando in tutto il corpo addolo- 
rata : dentro ad un lenzuolo una da capo , 
c l’altra da’ piedi mi rivolgevano : e que- 
llo mi durò fino a Pafqua Rotata. Havevo 
quello folo di buono , c di refrigerio , 
cne quando non mi s’ accoflavano , mi cefi 
favano molte volte i dolori , c con quel 
oco di ripofo facevo conto di fiat bene , & 
averne loverchio buono ; temendo non 
m’ liavefTe a mancare la patienza . On- 
de dopo rimali molto contenta di veder- 
mi fenza cosi acuti , e continui dolori : 
fe bene quando mi venivano i freddi rigo- 
rofi di quartana doppia , che mi rimale 
gagliardifsima, li fentivo incomportabili, 
con un’ inappetenza grandilsima . Solle- 
citai fubito con si grand’ iftanza di torna- 
re al mio Monaflero , che feci mi por- 
taffero cosi, come flavo. Le Monache, 
le quali m’ appettavano morta, mi riceve- 
rono coll’anima nel corpo , ma il corpo 
peggio che morto , & atto lòlo a dar pe- 
na , e cagionar compafsione a chi lo ve- 
deva. Non fi può dire l’efiretjia debolez- 
za, che havevo, poiché folamcnre l’ofTa 
m’ erano rimafe ; & in quello flato durai 
più di otto meli; ma lo ilare flroppiata , 
benché andafsi migliorando , mi durò tre 
anni. Quando poi incominciai a cammi- 
nar carpone , né ringratiavo il Signore. . 
Tutti quefli mali , e dolori , li pallai con 
molta conformità , c , fuor che in quei 
primi principii , con grand’ allegrezza ; 
perciochc tutto riputavo nulla in compa- 
ratone de’ dolori , c tormenti , che pa- 
tii nel principio : c benché m’ bavelle vo- 
luto il Signore lafciar così fempre , (lavo 
molto conformata con la fua Divina vo- 
lontà. Parmi, che tutta Li miaanfietà di 
guarire era per iflarmene foliraria in ora- 


tone , come infegnato m’ era ; peroche 
nell’ infermeria non c’ era comodità . 
Confcltavomi molto fpefTo, e trattavo af- 
fai di Dio , di maniera che davo edifica- 
tone a tutte , e fi maravigliavano della 
patienza , che Dio mi dava : imperochc 
a non venire dalla mano di Dio , pareva 
cofa impofsibile , poter foffrirc sì gran 
male con tanto contento . Gran cofa fu 
1’ havermi Sua Divina Maeflà fatta la 
grata , che mi fece nell’ oratone : at- 
tefo clic quefla mi faceva conofcerc , che 
cofa era amarlo ; poiché da quel poco di 
tempo viddi rinovarfi in me quelle vir- 
ili, benché non fort ; offendo che non 
ballarono per illabilirmi nel bene , e lò- 
llentarmi in rettitudine, c giuAitia. Non 
dicevo mal di veruno , per poco che 
fofTe ; ma ordinariamente sfuggivo ogni 
forte di mormoratone , havendo fem- 
pre davant a gli occhi , come non do- 
vevo volere , nè dire d’ altre perfonc 
Quello , che non volevo fi diccffc di me . 
Prefi a fai - quello con ogni Audio , per 
l’ occafioni , che n’ havevo ; fe ben poi 
non mi riufeiva tanto perfettamente , 
che alcune volte , quando m’ erano da- 
te grandi , non ildrucciolafsi in qual- 
che cofa ; ma il più ordinario era sfug- 
girle , c leufare i difetti del prolsimo : 
onde a quelle che Aavano , e trattava- 
no meco , perfuadevo tanto quello , 
che lo prefero in collume . Di qui ven- 
ne come in proverbio a dirfi : Che do- 
ve fiavo io , havevano ficurc le fpalle : 
e nell’ ifteflò concetto tenevano quelle , 
con le quali havevo io amicitia , ò pa- 
tentato, ò che inftruivo : benché pur trop- 
po temo di dover dar conto a Dio del mal’ 
elfempio , che davo loro in altre cofe . 
Piacciaalla fua bontà di perdonarmi, poi- 
ché fui cagione di molti raali;ancorchc non 
con tanto pervcrfaintentionc, quanto do- 
po fuccedeva l’opera. Rimafi con defide- 
riodi folintdine, e divenni amica di trat- 
tar, e ragionar di Dio ; che fe tal volta 
io havcfsi trovato con chi, piti contento , 
c ricrcationc mi dava, che tutta la cortefia , 
ò per dir meglio , rozzeza della convcr- 
latione del Mondo . Piacevami , e defi- 
deravo confettarmi ,e communio; armi mol- 
to più IpelTo ; amicifsima ero di leggere 
buonilibri; provavo un grandifsimo penti-' 
mento d’havcr offefo Dio ,chc molte volte 
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mi ricordo , non ardivo far’ oratione , 
temendo la grand ilfima pena, che io qui- 
vi havevo a Tenti re d’ havcrlo o fieli) , a 
guifa d’un gran caftigo . Quello dolore 
andò dipoi crefcendo in me sì fattamen- 
te , che non so io , a che cofa parago- 
nar quello tormento : e ciò nonnafeeva, 
nè poco, nè molto, giamai da timore ; 
ma folo come mi ricordavo delle gra- 
fie , e favori , che ’1 Signore mi faceva 
nell’ oratione , c del molto , che gli do- 
vevo , e poi vedevo , di ciò quanto ma- 
lamente ne lo pagavo ; non lo potevo fot- 
frire, e m’ annojavo fommamente delle 
molte lagrime , che per la colpa fparge- 
vo, vedendo la mia poca emcndationc ; 
poiché non ballavano nè determinationi , 
nè affanni, in cui mi vedevo , per non 
tornare a cadere , ponendomi io ftelTa 
nell’ occafionc : pareanmi lagrime pie- 
ne d’inganno, e dopo maggiore la col- 
pa, vedendo la gratia grande, che mi fa- 
ceva il Signore in darmele con sì gran 
pentimento . Procuravo confcffarmi fu- 
bito , & a mio parere facevo dal canto 
mio quel che potevo per ritornare in gra- 
tia. Stava rutto il male in non levare dal- 
la radice l’occafione, e ne i ConfelTori, 
che m’ajutavano poco; che fe m’havcf- 
fero detto il pericolo , in cui mi trova- 
vo , e che ero obligata a lafciar quelle 
converfationi ; fenza dubbio , credo , vi 
lì farebbe rimediato , effendo io rifoluta 
di non Ilari in peccato mortale pur’ un 
giorno , quando I* haveffi chiaramente 
conofciuto . Tutti quelli fegni di teme- 
re Dio mi vennero con l’oratione , & il 
maggiori era , elfcr timore accompagna- 
to da amore ; attefo che non mi li rap- 
prefentava il cafligo. In tutto il tempo, 
che io (letti tanto inferma, procurai con 
gran diligenza di non macelliate la mia 
confcicnza con peccati mortali . O Giesù 
mio , delìderavo la lànità per più fcrvir 
voi, ed ella fùcaufa di tutto il mio danno. 
Hor come io mi viddi tanto llroppiat3 , 
& in così giovcnil’ età , e dove m’ riaveva- 
no condotta i Medici della terra, deter- 
minai ricorrere a quelli del Cielo, accio- 
che mi rifan afferò -, defiderando io tutta- 
via la fanità , ancorché con molta alle- 
grezza fopportavo il male; e confideravo 
tal volta, che fc con lo dar bene havevo 
a condannarmi , meglio m’ er a lo da r co- 
Parte Prims. 
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sì; mà nondimeno penfavo, che meglio 
havrei fervito Dio con la fanità . (Que- 
llo è l’inganno no (Irò, in non ty rimette- 
re totalmente in quello, che di noi vuol 
fare il Signore , il quale meglio di noi 
si quello, che più ci conviene. Comin- 
ciai a fare alcune devotioni di Meffe , 
& altre cofc d’ orationi , molto approvate 
dalla Chiefa ; perche non fui giamai amica 
d’altre devotioni , che foglion fare alcu- 
ne perfone , particolarmente Donne , 
con certe cerimonie ; le quali , tal volta 
vedendole , non potevo io foffrire , fe 
bene ad effe cagionavano devotione ; 
ma dopo s’ è veduto , che non conveni- 
vano , per e (Ter fupcrilitiofe . Prefi per 
mio Avvocato, e Protettore, il Gloriofo 
S.Giofeppc , a cui mi raccomandai affai 
dicuorc; ed hò poi chiaramente veduto, 
che tanto da quella mia necellìtà, quanto 
da altre maggiori, dlionore, e perdimen- 
to d’anima, quello mio Padre , e Signore 
m’ hà liberato meglio, ch’io non fapcvo 
domandargli : nè mi ricordo di cofa, di 
cui fin’ fiora l’habbia io pregato, che hab- 
bia egli lafciato di fare . E cofa di (lupore 
le grafie grandi, che Dio m'hà fatte per 
mezzo di quello benedetto Santo , e da 
quanti pericoli d’anima, edicorpomihi 
liberato. Ad altri Santi pare, che il Signo- 
re fiabbia conceffa gratia difoccorrere in 
una fola particolar necellìtà; maa quello 
Gloriofo Santo fià conceffo, fecondo che 
hòfperimentato, che foccorra in tutte : e 
vuole il Signore darci a conofccre, che li 
come in terra volle effergli (oggetto , poi- 
ché portando nome di Padre, effendo Ajo, 
poteva comandarli; cosi anche in Cielo 
fa quanto li chiede . Quell’ illeffo hanno 
per ifperienza veduto alcune altre perfo- 
nc , alle quali dicevo io , che fi raccoman- 
daffero a lui ; c già vi fono molte , die 
hanno prefa la fua devotione , & io di nuo- 
vo hò fperimentato quella verità . Procu- 
ravo di fare la fua feda con tutta quella 
folcnnirà, che potevo, più piena di vani- 
tà, che difpirito, volendo, cheli faceffe 
con apparati ricchi, e con bell’ordine; an- 
corché con buona intentionc : ma quello 
havevo io di male , che fc il Signore; mi da- 
va gratia di far qualche bene , tutto era pie- 
no d’imperfcttioni, c di molti mancamen- 
ti; per il male poi, e per le vanità ufaro 
grand’ indufiria , c diligenza. : il Signo- 
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re mi perdoni . Vorrei io pcrluadcrc a tutti, 
che follerò devoti diquefto gloriofo Santo, 

P irla grand ’ifperienza, chetcngodc’bcni , 
quali ci ottiene da Dio. Non hò conofciu- 
ta perfona , che da dovcro li fiadeyota , e li 
facci particolari fèrvizj, ch’io nonlaveggia 
fempre più approfittata nella virtù ; perche 
ajuta grandemente l’anime, chea lui fi rac- 
comandano. Parmi, che fiino molti anni, 
che ciafcun’ anno, nel giorno della fua fe- 
da, gli chiedo una cofa, efempre la veggo 
adempita ; e fe la domanda non è così ret- 
ta, egli raddrizza per mio maggior bene . 
Se io -foilì perfona, che lia vede auttotità 
diferivere, di buona voglia mi allargherei 
in raccontare minutamente le grane, che 
quedo Gloriofo Santo hà fatte, non Polo 
à me, ma ancoad altre pcifone : ma per 
non far più di quello, cne m’é dato co- 
mandato, in molte cofefarò breve più di 
ciò che vorrei , & in altre più longa di 
quello che bifogna : in fine come quella 
che per ogni cola buona tengo poca dilcro- 
tione.Solamcnte dimando per amordi Dio, 
che lo provi chi non mi crede, e vedrà 
per ifperienza,ohcgran bene è il raccoman- 
darli a quedo Gloriofo Patriarca, & effer 
fuo devoto : ma particolarmente perfone d’ 
oratione dovcriano fempre eflergli affet- 
tionate. Imperoche non so io, come fi 
polla penfare alla Regina de gli Angeli, nel 
tempo che tanto s’affaticò nella fanciul- 
lezza del Bambino Giesù, che non firen- 
dan gratie à SanGiofeppe per gli ajuti , 
chediedc alla Madre, ed al Figlio . Chinon 
trovaffe Maefiro , che gl’ infegni l’orationc , 
prenda per Maedro quedoGlorioio Santo , 
c non fallerà la druda. Piaccia al Signore , 
che non babbi io follato in ardire àragio- 
nardilui; imperoche fe bene palefo d’eìler- 
cli devota , in fcrvirlo però , & imitarlo hò 
fempre mancato : ma egli hà fatto da quel- 
lo cne è, in far di maniera, ch’io potdfi 
levarmi, camminare, e non rimanere drop- 
piata delle membra*, ed io mi fono portata 
da quella ingrata, che fono, in fervirmi male 
di queda grana. Chi havrebbe mai detto, 
ch’iohavcffì sì todo à cadere dopo tante 
carezze , e favori di Dio ; dopo havermi S. 
M. incominciato à darmi delie virtù, lequa- 
li per fe dette mi dedavano à fcrvirlo ; «top- 
po d’dlcrmi veduta quali morta, & in tan- 
to gran pericolo d’andar dannata ; dopod’ 
havermi rifufcaato il corpo, e l’anima, di 


modo che tutti quelli , che m’ h avevano ve- 
duta, fi dupivano di vedermi viva ? Che 
cofa è queda , Signor mio ? e in tanto peri- 
colofa vita habbiamo noia vivere ? fe ben 
bora, che dò feri vendo quedo, mi pare , 
che coffa vore, e mifeficordia voffra potrei 
dire quello., che diceva S.Paolo , fe ben 
non con quella pafettionc : Vivo io, già 
nonio, ma voi. Creator mio, vivete "in 
me; fecondo che da ceni anni in quà (per 
quanto pollo conofcere) tenete fopra di me 
lavoilramano, e mi veggio con defiderj , 
e fante determinationi ; & in qualche ma- 
niera hò provato, & ifpcrimentato in que- 
di anni in molte cofc , di non far cofa , per 
piccola che fia, la quale .contravenga alla 
voftra volontà; benché affai offefe devo far 
ioallaMaedà Vodra, che non lcconofco. 
Parmi anco, chcnon mifi offerirebbe hora 
cola per amor vodro, la quale con gran ri- 
folutione non l’abbracciallì , ò lafcinffì d’ 
intraprenderla :& in alcune m’ havete voi 
ajutato , acciò io riefea in elle . Non voglio 
io Mondo, ne cx> ludi lui, nè mi pare," mi 
dia contento cofa veruna , che non venga 
da voi , e tutto il redoparmi pefantc Croce. 
Ben mi pollo ingannare, e forfè così farà , 
che non fia vero , ch’io habbi il fenrimen- 
to, che hò detto; ma ben vedete voi. Si- 
gnor mio, che per quanto pollo conofcere, 
io non mento , .e con gran ragione dò tre- 
mando , chcnon torniate ù lanciarmi ; per- 
che già sò beni (Timo , fin dove arriva lamia 
fortezza, e poca virtù, Xc continuamente 
non me la date voi concedendo , & aiutan- 
domi, acciò io non vi laici : e piaccia à vo- 
dra Maedà, che pur a qued’hora non fia ab- 
bandonata da voi, parendomi tutto quedo 
di me. Io non sò, come defidedamo vivere, 
effendo il tutto tanto incerto . Già mi pare- 
va, Signor mio, impo/Tìbilc il lardarvi co 
sì del tutto; ma come tante volte vi hòla- 
feiato, non pollo folciate di temere ; pero- 
che difeodandovi voi qualche poco da me , 
cadevo con pitto in terra. Benedetto fiate 
voi fempre, che fe bene io lafciavo voi , 
non però voilafciademe così del tutto, eh’ 
io non tomaffi a levarmi su, con darmi voi 
lemprciamano, la quale molte voltcio ri- 
curvo ; nè tampoco volevo intendere i 
molti, c nuovi filinoli, che mi davate, co- 
me hora dirò. 
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CAPITOLO VII. 

Per quali vie andò perdendo le grafìe , che 
Dio le havea fatte, e quanto per dura vita 
comincio a tenere \ dice, quanto danno fa 
cofa fiati non effer ben ferrati i Mona fie- 
ri delle Monache - 

H Or così cominciai di paflatempo in 
paflatempo , di vanità in vanità , d’ 
occafionein occafione, ad ingolfarmi in 
effe, andando l’anima mia tanto perduta 
in molte vanità, chegià mi vergognavo di 
ritornar ad accodarmi a Dio* nella così 
(fretta , e particolar amicitia , come é l’óra- 
rione; ed ajutommi a quello ,, perche co- 
me c r ebbero- i peccati 1 , mi cominciò a man- 
care il gufto, eia foavità nelle cofe vìrtuo- 
fc .. Vedo io molto chiaramente, Signor 
mio, che mancava quello a me, perche 
mancavo iaa voi. Quefto fù il più terribil 
inganno , che ’1 Demonio mi potette all’ 
ho r a fare» che folto coperta d'humiltà co- 
minciaffi a temere di darmi all’oratione , 
vedendomi cosi perduta» e fuor di ftrada : 
parevami effer meglio andar per la via com- 
nume , contentandomi di recitar l'Officio 
d’obligo,& orare vocalmente, che fare orar 
tion mentale» poiché in effer cattiva, ero 
io delle peggiori ; onde non conveniva, che 
quella, che meritava (lare co ? Dernonj, pro- 
curaffe tanta converfatione , e familiarità 
con Dio .• e che ingannavo le genti , haven- 
do nelL’eftesiorc buona apparenza : onde 
non è da incolparli la cali, dove io (lavo; 
dttefo che con le mie aftutie procuravo, che 
le Monache mi tcneffero in buona opinio- 
ne , fé bene non av vertiramente , fìngendo 
Spiritualità ; percioche in quefto d'hipocri- 
fia, e vanagloria, per gratia di Dio, non 
mi ricordo haverlo-giamai offelo (ch’io fap- 
pia) imperoche Polo nel venirmi qualche 
primomoto, Pentivo canta pena, che'I de- 
monio ne riufeiva con perdita, ed io con 
guadagno; c cosi in quello m’hà egli lém- 
pre tentato poco : per avventura (e Dio l’ha- 
veffe permetto , m’ havrebbe in ciò si forte- 
mente tentata, come in altre cofe, e così 
anche là rei caduta t ma Sua Màeftà fin’hora 
m’hà culfodito in quello, Pia pur Pempre 
benedetto : anzi Pentivo molta noja , che le 
gcntimitenefferoin buon concetto , fapcn- 
«b ia„ qual’ ero nel mio (égreto, &c intc- 


riore- Il non effer’ io tenuta pertanto catti- 
va , vcnivadal vedérmi le genti così giova- 
ne, & in tante occaPioni, ritirarmi fpeffo 
Pota a dire le mie devotioni, elegger mol- 
to , e ragionar di Dio . Eroamica di far di- 
pingere la fua Imagine in molti luoghi , e d’ 
haver’ un Oratorio , e procurare d' havercl 
cofe, che incitaffero adevotione. Ero ne- 
mica del dir male,& altre cofe fimili.che ha- 
veano apparenza di vimi-.oltrc che io,come 
vana, mi Papevo pregiar in quelle cofe, che 
nel mondo Pogliono effere ftimate. Con 
quello mi davano libend grande, e maggio- 
re, che ad altre Monache più antiche, per la. 
ficurczza,chc haveano di me;pen>che non 
havrei io mai da me (letta toltomi libertà di 
far cofa alcuna Penza licenza, comedi parlar 
con veruno per buchi, ò muri, ò di notte; nè 
mi pare » che giamai Pi farebbe porutootte- 
nere da me, dando in Monafteio^L parlar di 
quella manieramon lo feci, perche il Signo- 
re mi tenne con la dia mano. Pareva monti- 
cando con avvertenza, e di propofttoa mol- 
tecofc)che il porre a rificai honore di tante 
buone, per ettér’ io cattiva , fotte cofa molto 
mal fatti , come Pe foffero Ilare bene l’alrrc 
cofe, che facevo.Veramente non era il male 
di tanto darmojcomc farebbe (lato quefto, fe 
bene era grande . Per quello mi pare, mi fa- 
ceffc gran danno il non effer’ il Monaftero 
tanto cbiufo;percioche la libertà,che legiti- 
mamente potevano havere le buone, non 
cftcndoobligatcapiù, per non haver' elle 
voto di clausura ; per me,che fona tanto cat- 
tivavera pemicioPiffìma, c m’havrebbe ficu- 
ramente condotta all’ inferno , fc con tanti 
rirnedj, e mezzi non m’haveffc il Signore 
con molte particolari fue gratie cavato di 
quefto pericoloichc certo mi paregrandiflì- 
mo . Un Monafterio di donne con libertàè 
più tolto un patto per condurre all’ inferno 
quelle, che voglion’effer catrivc,che rimedio 
per le loro debolezze, c fragilità Qnefto eh’ 
iodica, non fiprenda pel mio Monaftero » 
dove fotttante»chc fervono a Dio molto da 
dovero, e con gran perfettione,le quali il Si- 
gnore ( fecondo che c buono ) non lafcia di 
favorirei non è il Monafterio de’più aperti, 
ma vi fi mantiene ogni offervanza religiofa. 
Patio (blamente d’àlcunialtri ,chc io sò , &C 
hò veduti, dc’quali hògran compaflìone,bi- 
fognando , che il Signore facci particolari 
vocationi, e non una, ma molte volte, acciò, 
fi falvino , fecondo che danno tanto in ufo» 
► B. 4 òcauf 
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Se autorizzati gli honori , c trattenimen- 
ti del mondo , e tanto poco intefo l’obli- 
go Monadico ; che piaccia a Dio non fi 
tenga per virtù quello , che è peccato, co- 
me molte volte è occorlò a me : ed c sì 
difficile il darlo ad intendere , che Info- 
gna , che ’l Signore vi ponga da dovero 
la fua mano . Se i Padri voleflcro pren- 
dere il mio configlio , gli clonarci, già 
che non voglion mirare dimettetele loto 
figliuole in Monallcri , dove fi cammini 
per la via della falutc , ma con piu peri- 
colo , che nel mondo , a mirarvi almeno 
per quello che tocca all’ honor loro , ed 
a contentarli più tofio maritarle balla- 
mente , che porle in foniiglianti Mona- 
llcri , fc non fono affai ben’ inclinate; e 
piaccia a Dio , che giovi : ovcro le ten- 
ghino in cala loro ; pcroche fc la giova- 
ne vorrà effer cattiva , non potrà celarli 
fé non per poco tempo ; ed alla fine lo 
fcuopre Dio ; c non folo fà danno a fe , 
ma a tutte ; e alle volte le poverelle non 
v'hanno tutta la colpa, perche vanno per 
la flrada , che trovano fatta : ed è una 
compalfione di molte, che vogliono ap- 
partarli dal mondo, le quali penlàndo d’ 
andar a fervire Dio , ed allontanarli da’ 
pericoli del mondo , s’accorgono poi di 
ritrovarti in dieci mondi infieme , clic 
non fanno come ajutarfi , e difenderli ; poi- 
ché la gioventù, la lcnfualità, & il Demonio 
le invita, Se inclina a feguirc alcune cofc , 
che fono del medefimo mondo, le quali 
veggion quivi , che ( a modo di dire ) fon te- 
nute per cofe lecite , e buone. Parmi fiino 
in pane limili ad alcuni fventurati herctici , 
che vogliono a bello Audio acciccarfi , c 
dar ad intendere effer buono quello , che 
ellifeguono, e che lo credono così , lenza 
veramente crederlo, perche dentro di fc 
hanno chi loro dice effer male . O gran- 
diffimo male, ò grandilfimo malede’Re- 
ligiofi, non dico più hora di donne, che di 
huomini, che nonoffervano la lor Rego- 
la , e Conftiiutioni , dove in un’ificffo Mo- 
nallero lòno due vie, una di virtù , & offer- 
vanzarcligiofa, l’altra di mancamento d' 
offervanza , c per ambedue quafi ugual- 
mente fi cammina; anzi hò detto male a 
dire, ugualmente, anelo, che per inoltri 
peccati più fi cammina per la piu imperfet- 
ta llrada, c come più lono gl’ imperfetti , 
che i buoni , piu vien quella frequentata , e 


favorita, per effer la più larga. Per Io con- 
trario s’ ula tanto poco camminare per la 
via della vera offervanza rcligiofa , clic più 
hà da temere il Frate , e la Monaca , la qua- 
le voeli cominciar da dovero a feguirc del 
tutto la fua vocationc , le perfone dell’illeffo 
Monallero,che tutti iDemonj dell’Inferno: 
e più cautela, c diffimulatione hà da ufare 
in parlare dell amicitia, che fi deve tenere 
con Dio, che d'altre amicitic, Scaflettio- 
ni, che il Demonio ordina ne’ Monallcri . 
E non sò io, perche ci maravigliamo, che 
fi trovino tanti mali nella Chielà di Dio ; 
poiché coloro , i quali do vrebbon’ effer lo 
fpecchio , & effempio , da cui tutti gli al- 
tri cavalfcro virtudi, tengono così (can- 
cellato , c guaito il lavoro , che lo fpirito 
dc’paffati Santi hanno lafciato nelle Reli- 
gioni . Piaccia alla Divina Maelià porvi 
quel rimedio, che conofce effer necclìà- 
rio. Amen. 

Hor cominciando io a darmi a Amili 
trattenimenti , c converfationi , non mi pa- 
rendo ( come vedevo , che s’ ulàvano ) che 
ne doveffe venire all'anima mia quel dan- 
no, c dillrattionc, che, come dopo conobbi, 
cagionavano fomigliantipaffatcinpi,c prati- 
che ; giudicai, che una cola tanto univcrlalc, 
come è quella, di vifitar le Monache in mol- 
ti Monallcri , non havrcbbe nociuto più a 
me, che all’ altre, le quali io vedevo , che 
erano buone ; e non confideravo , che era- 
no affai migliori , e che quello , che in me 
era di molto pericolo , in altre non era for- 
fè tanto , che lenza verun pericolo non 
credo olino paffare; ancorché altro nyn 
vi foffe, che tempo male fpefo. Stando 
io a ragionale con una perfona , ben al prin- 
cipio, che la conobbi, volle il Signore 
darmi a conolccrc , che non mi conveni- 
vano tali amicitic ; & avvilirmi, e darmi 
luce in così gran cecità. Mi fi rapprelentò 
Cimilo davanti con molto rigore , dan- 
domi ad intendere quanto in quella con- 
vcrfationcgli difpiacevo. Io loviddi con 
gli occhi dell’anima più chiaramente di 
quello che l’havefiì potuto vedere con gli 
occhi del corpo ; crellommi tanto imprefi 
lò , che offendo gii ventifei anni , e più , 
che ciò fuccclfe , mi pare d’ baverlo ancora 
prefente . Io rimali molto {paventata , c 
turbata , ne havrei voluto più veder colui , 
con chi llavo . Mi fece gran danno il 
nonfapci’io, che foffe poffibilc vederti al- 
cuna 
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cuna cofa, fe non con gli occhi del cor- difinganni alcuna di tante , cheiohòingan- 
po; & il Demonio , che m’ajutò a così nate, dicendo loro, che ciò non era cofa 
crederlo, &c a pervadermi, che ciò era cattiva, Scaflìcurando tanto gran pericolo 
cofa imponibile : penlai , che havcvo con la cecità, in cui io mi trovavo, che a 
uaveduto ; che poteva efler fincione del bello ftud io non volevo io ingannarle; ina 
Demonio, 6c altre cole fintili ; (è bene pelmaTefcmpio, che loro diedi ( come hò 
fempre mi rimaneva un parermi, che detto ) fui cauli di molti mali, non pcnlàn- 
1 fod'c (tato Dio , e non inganno , ò tra- do far tanto male . Ritrovandomi iointcr- 

vederc : ma come non era amiogulto, ma, in quei primi giorni, prima eh' io fi- 
davo io a mefteffa delle mentite : e non pcflìajutar me (telili, mi veniva gran dc- 
havendo io ardire di conferirlo con al- liderio di giovare ad altri; tentatione affai 
cuno , importunata dopo grandemente ordinaria de’ principianti, ancorché a me 
da quella perlòna, affìcurandomi io, che (uccedeffe bene. Come che amavo tanto 
non folle male il vedere , c trattenermi mio Padre, gli dclìderavo quel bene, che 
con perfona tale , nè perdevo d’hono- a me pareva d’ bavere, del far’ oratione ; 
re , anzi che l’acquiftavo ; tomai alla giudicando , che in quelta vita non potef- 
medefimaconverfatione, ed anchcinaltri l'c trovarli ilmaggiorc, quanto ilfarbene 
tempi ad altre , durando molti anni a pren- oration mentale : e cosi con preamboli , 
dermi quella ricrcatione peltifera ; non & aggiramenti procurai , che lafaceffc, e 
parendomi , come ne gultavo , che foffe li delle a così lanto elcrcitio ; c gli diedi 
colà tanto cattiva, come in vero era, febe- alcuni libri a quello propolito : còme egli 
ne alle volte vedevo chiaramente, chcnon eratanto virtuofo, conte hòdetto, lì ra- 
cra buona; ma neffuno mi cagionò quella dicò in lui cosi bene quell’ efercitio , che in 
diltrattione, che quella perlòna, ch’io dico , cinque , ò fei anni ( pare a me ) pafsò 
perche le portavo grand’ affetto . Ritro- tanto avanti, che ne lodavo grandemente 
vandomi pure un’ alcra volta a ragionare Dio , e ne fentivo grandillìma conlòl i- 
con l’illcfla perfona, vedemmo venire ver- rione. Furono graviflimiU travagli, che 
fo di noi ( e lo viddero anche altre perlònc, egli hebbein moltemanierc, eruttili lop- 
che (lavano quivi ) una cofa a guilà d’un portò con fontina conformità col Divin 
gran rofpo , con affai più leggerezza di volere. Veniva fpeffo a vedermi, confo- 
quella , con cui loglion tali animali carni- landofi in trattar meco delle cole di Dio . 
nare. Dalla banda , d’onde venne, non Ma dopo andando già io tanto dillratta , 
poffo io capire, potervi efler (unii beftia , e lenza efercitio d’orationc, vedendo, eh’ 
e venir di mezzo dì; nè mai v’ era Hata; e egli penfava , ch’io folli quella , ch’cffer 
l’operationepoi, che fece in me, non mi lolevo, non potei foffrirc di non difingan- 
pare folle fenza titillerò : c nè anche quello narlo : percioche ero (lata più d’un’ an- 
nuii dimenticò giantai. O grandezza di no lenza far’ oratione , parendomi più hu- 
Dio, con quanto penlicro , e pietà mi Ha- miltà; e quella, come appreffo dirò, fù 
vate avvifando in tutti i modi, e quanto po- la maggior tentatione , chciohebhi, con 
co me n’approfittai ! Havevo quivi una la quale finivo d’andar in perditionc , 
Monaca vecchia, mia parente, gran fer- e mina; dove che con l’oratione , (è un 
va di Dio , e molto religiola ; conci pari- giorno offendevo Dio , tornavo l’altro a 
mente alcune volte m’avvertiva, ma io ravvedermi, & a decollarmi più dall’occa- 
nonfolo non le credevo, ma mi fdegnavo ftone. Hor come il benedetyì-huomo ve- 
icco, e parevami, fi leandalizzaffe lenza niva con quello , mi doleva molto vederlo 
cagione. Ho detto quello, acciò fi cono- cosi ingannato , che penfaffe, chciotrat- 
fca la mia malignità , e la gran bontà di Dio, tallì con Dio , come lolevo ; onde gli dilli , 
c quanto meritavo io l'Interno per si gran- che già non facevo io più oratione; lenza 
de ingratitudine; e perche anco, feordi- palelar la cagione, rapprefcntandoli per im- 
•nerà il Signore, egli piacerà, che in alcun pedimentole mie infermità; percioche fe 
tempo fià per legger ciò qualche Monaca , bene rifanaidi quella si grande, fempre pc- 
impari alle mie lpefe ; e la prego io per amor rò fin’ ad hora ne hò havute , c tuttavia ten- 
di Giesu Chriito a fuggire da limili ri- gone ben grandi, ancorché da poco tempo 
Cicationi . Piaccia ai Signore , che per me lì in qui non con tanta gagliardezza ; ma non 

me 
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me ne mancano di molte foni. In pani- quando havevo buona confcienza. Marni® 
colare per lo ('patio, di vent’annihebbivo- Padre con la buona opinione, che haveva 
miti ogni mattina, che fin pattato mezzo dime, e coll'amore , che mi portava, tur- 
giorno, e tal volta anco più. tardi, non tomi credette, anzi m’hebbecompafTìonc. 
potevo prender cofa veruna.! ma hora Ecomegiàcglifiritrovavajn così alto da- 
dopo che piu fp etto frequento le comrau- to d’oratione, non dimorava, dipoi tanto 
nioni, mi vengono la fera , prima d’an- meco; madoppo havermi veduto; c parlato 
dar’ a dormire, con affai più pena, con- un poco ,fipartiva,dk:cndo, cheto (tarpili 
venendomi ufar piume, & altre cofe, per era tempo perdutojed io, che lo (pendevo in 
provocarli; aneto che fe lafcio di farlo , è altre vanita,poco me ne curavo. Non fùfo- 
grande il male, che Tento; e non dò qua- lo mio Padre, ma altre perfone ancora quel- 
li mai ( a mio parere ) fenza molti dolo- lc,che procurai fi dettero all’oratione.anche 
ri, 6c alcune volte ben gravi, particolar- nel tempo, che andavo immerfa nelle mie 
mente di cuore : ancorché il male, che vanità; chccomelcvcdcvaamichedidire 
più di continuo m’ aflàliva , mi viene di le loro divotioni, e d’orare vocalmente , in- 
quando in quando, c moke poche volte; fegnavo loro il modo di meditare, e d’orare 
della paralina gagliarda, de altre infermi- mentalmente; c dando loro libri a quello 
tà di febbri, che fo levo ha vere, mi tro- propofito, facevo ad effegran- giovamento, 
vo da otto anni in qua molte vòlte bene. Imperoche quello defiderio, che altrifcrvif 
Di quelli mali già iomicutosì poco, che fero Dio , Tempre l’hebbi fin da quando- in- 
Ipcttò. mi rallegro d'haverli, parendomi , cominciai a darmi airorationc,comehò già 
che di quella maniera fervo in qualche detto - Parevami, chegiàche io- non (cr- 
eola al Signore - Mio Padre credette , vivo al Signore, come intendevo , econo- 
che quella fotte la caufa dell’ luver’ io tra- fccvo etterobligata, non s’ havettc almeno 
lafciata l’ocatione; come egli non diceva a perdere quello , che’l mcdclimo Signore 
bugia , ne meno, io , conforme a quello m' havea dato a conofcere ; e che altri lo 
che franavo con lui , dovevo mentire . fcrvilTero per me . Dico quello, acciò fi veg- 
Gli ditti, acciò meglio lo credette ( tuno gala gran cecità, nella quale io (lavo, poi- 
ché in quello cafo' ben fapcvo io, che che non avvertivo, clic io me ne andavo in 
non tenevo fcufa)chc affai facevo in po- perditione, e procuravo di giovare ad altri, 
ter' andar’ al Choro : fe bene nè meno Incucilo tempo venne a mio Padre l’infcr- 
qucllo cracaulà diffidente per lalciar co- mica, della quale egli morì,. che durò al- 
ia, per cui non bitognano forze corpora- cuni giorni: andai afervirlo, dando io più 
li , ma foto amore , e cofiumc ; poiché Infermanell! anima, che egli nelcorpo, im- 
ij Signore dà Tempre ajuto, comodità,e tem- merfa ih molte vanità; fe ben non di manie- 
po opportuno, fe noi vogliamo . Dico, fem- ra, che in tutto quefio tempo- più perduto 
pie , perche quantunque con l’occafioni , c ( come hò detto ) cono(celTi di (tar'in pecca- 
coni’ infermità non fi pollà a certe horc dar to mortale, pecche rapendolo io , inneffu- 
tongo tempo in folitudine per orare^d ogni na maniera vi farei dimorata. Gran fatica 
modo non mancano alcuni altri ipatii di pallài nella Tua infermità ; credo glirendcf- 
tempo, che v’c (àlute perciò : anzi nella din parte il contracambio di quelle, che 
medefima infermità, & occafionifi trova egli havea fofferte nelle mie : e dando io 
la veraorationc, quando èanima^ che da allarmale, mi sforzavo: e quantunque nel - 
doveroama, conoffcridaaDio, e con ri- mancarmi la Tua perfona, vedetti mancar- 
cordarfi, perchilapatifce, e confo rmarìL mi ogni bene, cregalo, quale di continuo 
con etto lui , c mille cole fitnili^rhc ecco ito- mi dava ; hebbi nondimeno sì grand' animo 
no . Qui l’anima dimodra^jc cicce ita l'amo- per non li modrar la pena ,chc lenti v o, che- 
rc,poichc non c nccettàno il poteri! far’ora- detiprefente, finche fpirò, come fe non ne 
tione (blamente , quando vie tempo dito- havettì (entità veruna ; parendomi però mi 
Eludine, e che fuor di quella non fi polla fvellelsc l’anima dal corpo , quando vedevo 
orare. Con un poco di penderò, e diligen- finirfila dia vita, perche l’amavo grande- 
za,gran benifi ritrovano in quel tempo, nel mente. Fu colà da lodare il Signore la mor- 
qualc con le tribulationi il Signore ci toglie te, ch’eglifece, e quanto dibuona voglia 
il tempo dell’oi'atione ; e cosi li trovavo io , moriva;i configli, che ci dava, doppo prcì'ai 1- 
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E {trema Untione ; incaricarci , die lo rione. Mi dille, ch’io non lalafcialli, per- 
raccomandaflìmo a Dio -, -e gli 'chiedesti- che non poteva in modo alcuno farmi altro, 
mo mifericordia per lui ; che non mancati che notabile utiUtà. Cominciala ritornare 
fimo mai di fervire ilSignore: che confi- , a farla , fc bene non a levarmi daU’occafi»- 
dera/Iìmo , che tutto finiva t econlaeri- ni; nèmaipiù la falciai. Paflàvo una vita 
me figni ficava la gran pena, la quale Sen- travagliosissima, peicheneU’orationc co- 
tivadinonhaveiio fervito ;t che havrebbe nofcevo maggiormente i mieidifetti: per 
voluto effcrReligiofo, e de’più ftretti , &c una parte mi chiamava Dio, e per falera io 
oflcrvanti, cheti trovaffero. Tengo per feguivo rimondo - davanmi granconten- 
molto certo , che quindeci giorni avantili to tutte le co (e di Dio, e mi tenevano lega- 
fignificò ilSignore latita morte, perche pri- ta quelle del mondo. Pareva, ch’io volerti 
nìa di queAi, benché Aeflemalc, non vi accordare queAi due contrari, tantonetni- 
penfava; madoppo, effendo affai miglio- ci uno all’ altro, come è vira {pirituale, e 
rato, e dicendoglielo i Medici, non face- contenti, gufli, e paffatempifenfuali. Nell" 
va calò di erti, ma folo attendeva ad ordì- orationc provavo gran travagli, perche 
nar Tammo/ua, Fùilfuo.principalmale un non fi vedeva andar lo fpirito padrone, ma 
dolor grandirtimo di fpalle, -chenonmailo fchiavo; e cosi non mi potevo chiudere 
lafciava, & alcune volte 1’incakava tanto , dentro di me( che era rutto il modo di pro- 
che l’affligge va molto. Gli dilli io , che ef- cedere, che tenevo nella mia oratione)fen- 
fendo egli tanto devoto di quando ChriAo za anco chiudervi mille vanità. Di qucAa 
Signor NoAro portava latikoce in fpalla , maniera pafsai molt’anni , che hora rello at- 
penfaffe , che Sua MaeAà gli voleva far tonita , qual vinti baAò a Soffrire , per 
icntire qualche poco del fuo dolore • del non laiciare, ò l'uno , ò 1* altro : ben sò > che 
che egli fi confolò tanto, che mipare, non lafciar l’oratione non era più in poter mio , 
l’udii mai pill a lamentarti . Tre giorni Aet- perchemi teneva con le lue mani quel gran- 
fe fuordiSenfo, & il giorno, che morì , de Dio, che tanto mi amava, per farmi gra- 
glielo tornò il Signore tanto intero, -e Per- tiemaggiari. ‘OGiesùmio , Te io havertl a 
fctto,checc ne maravigliavamo ;eduròin -raccontare l’occationi, ohe in queAi anni il 

3 uello, fin che recitando egli Aeflò il-Cre- Signore mi toglieva , e come io tornavo a 
o, come arrivò alia metà, ’lpirò. -Rimale mettermi incise; e da quanti pericoli di 
nplla farria tv>lln/ ì mruin rii dire) comeun* perdere affatto il credito egli mi Uberò 1 Io 
Angelo, che cosi pare à me, chcfoffenelT intentaà fare opere, per discoprire quella 
anima, e nella molto buona dilpofitione , che ero; & il Signore a coprire i mali , & a 
che haveva . .Non sò, perche io m’habbi (coprire qualche picciola virtù {fc la tenevo) 
dettoquefto , fé non è per maggiormente ed a farla grande ne gli occhi di tutti di ma- 
accularc la mia malvagità; poiché -doppo ni era, che tempre mi (limavano molto . Im- 
haver veduta tal morte, e conofciuta tal perochc fc bene -alcune volte rr aspiravano 
vita, per affomigliarmi a mio Padre in qual- le mie vanità, vedendoperò altre cofe, che 
checofa, dovevo io diventar migliore. Di- loro parevano buone, nenie credevano . 
ceva il (ito Confeffore , il quale era unPa- N alce va qucAo.percheil Signore, conofci- 
drc dell’Ordine di San Domenico, gran tore di tintele cofe, vedeva efser cosi all’ 
letterato, .che egU teneva per ceno, che hora-di bifogno^icciòlepcrfone^on lcqua- 
foffe andato a drlrtura in Paradifo , perche | U hò doppo trattato dclurrvitio diDio, mi 
come l'haveva confeffato moltianni, loda- defsero qualche credito; e riguardava la fua 
va affai Japuiità della fua conlcienza . Que- 1 infinita bontà non igran peccati mici .mai 
fto medefimo Padre Domenicano , che era dcfidcrj, che molte volte bave vo -di fervir- 
molto buono, e timorato di Dio, mi fece , l°> c l a .P cna » eh* 0 Sentivo dinonhaver for- 
grandiffìmo giovamento ; attefo che mi tezzaper porli in cfecutìonc. O Signor dell’ 
confeffaidaJui,«prefecgli.à governare con ammanita, comcpotròio giamai magni- 
molta diligenza r anima mia» facendomi ficaie le gratic, che in quelli anni Voilra 
conofcere laperditione , a cui m’ incannai- MaeAàmi fcctóe come in quel ieinpo,in cui 
navo. Voleva, ch’io mi communicaAG'Ogni iopiiì vi offendevo, i ubico voi mi ditone- 
quindici giorni; ficipocoàpoco incorniti-' vate con un grandiflimopentimento, edo- 
ciandolo a trattare , gli conferii la mia ora- loie, acciochc gustarti detti voffri favori, e 
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gratie. Veramente, Re mio, prendevate i 
per mezzo il più delicato, e penolò cafti- 
go , che per me poteffe cfl'erc ; come que- 
gli, che ben conolcevate ciò, che m’ha- 
vevaad effer più pcnofo. Con carezze , 
e favori caligavate i miei delitti . Io non 
credo di dire fpropofiti , ancorché faria 
bene, ch’io impazzirli , riduccndomi ho- 
ra di nuovo alla memoria la mia ingrati- 
tudine, cmalvagità. Era per lamia con- 
ditone affai più penofa cola, quando ero 
caduta In colpe gravi, il ricevere gratie , 
che il ricevere caftlghi } poiché una di 
quelle, parmi certo, m’annichilava, con- 
fondeva, affliggeva, piùche molte infer- 
mità con altri affai travagli inficine : pe- 
roche 1 caftlghi vedevo , che li merita- 
vo , e pareami', che pagavo pane de’ 
mici peccati; fe ben tutto era poco, ef- 
fondo quelli molti , egrandi : ma il veder- 
mi ogni giorno di nuovo ricever gratie , 
pagando tanto male le ricevute , è per 
me una fone di tormento terribile , c cre- 
do anche fia per tutti quelli, che havran- 
no qualche conofcimento , ò amor di 
Dio : e quello portiamo qua congetturare 
da un’animo nobile, e vinuofo . Qui erano 
le mie lagrime, & ilmiofdegno, diveder 
quel, clìe fornivo, e poi vedendomi di ma- 
niera, cheftavoin procinto di ritornar’ a 
cadere ; fo bene all’ hora le mie determina- 
tioni, cdcrtderj, dico in quel mentre, (la- 
vano formi, e collanti . Gran male è un’ani- 
ma fola fra tanti pericoli : parmi, che s’io 
liavcrtì havuto con chi conferire tutto que- 
llo, che m’ havrebbe ajutato a non tornar’ 
a cadere, almeno per vergogna, già che 
non l’havevo d’ offender Dio . Per audio 
configliarei io quelli, che fi danno allo llù- 
diodiorarione, particolarmente al princi- 
pio , che procurino amicitia , e converfatio- 
nc con perfone, che trattino del medefi- 
mo : è cofa importantirtìma , ancorché non 
forte altro , che l’ajutarfi l’un l’altro con 
leloroorationi; tanto più che vi fono affai 
maggiori guadagni. Non sò io,perche s’hab- 
bia apcrmcttcrc , che per le convcrfationi , 
Se anemoni humane, benché nonfiino mol- 
to buone , fi procurino amici , con quali siri- 
nghiamo, e per più godere di raccontare quei 
vani piaceri;ed a cni comincia da dovero ad 
amare c fervirc Dio , non fi permetta confe- 
rire con alcune perfone i fuoi gufti, e trava- 
gli: che dell’ uno, e.dcll’ altro fogfion par- 


tecipare coloro, che attendono all’ oratio-' 
tic . Impcroche quando l'amicitia , clic 
vuol’ havere con Sua Macflà , è da dove- 
tti, non tema di vanagloria; e quando il 
primo moto raffiliti, ufeirà di quel com- 
battimento con merito :c credo, che chi 
trattando con quella intentione , il confe- 
rirà, gioverà afe, òca quelli, che l’udiran- 
no , c ne ufeirà più ammaeftrato , così nell’ 
intendere , come nell’ infegnare a’ fuoi 
amici . Chi in parlar di quello fi prenderà 
vanagloria, l’haverà anche in udirMeffa 
con divotionc , quando fia da altri veduto ; 
& in far’ altre cofe , le quali fotto pena di 
non effer Chriftiano c obligato a fare;e pure 
non s’hanno da lafciare per paura della 
vanagloria. Sarà dunque di tanta impor- 
tanza quello perl’animc, che non fi trova- 
no fortificate nella virtù , havendo elle 
tanti contrari, e cattivi amici per incitarle 
al male, che non sò, come cfaggerarlo. 
Parmi, che’l Demonio habbi ufato que- 
llo ftratagemma ( come cofa, che gli im- 
porta affairtimo ) che fi nalcondino tanto 
dal (aperti, ed ifcoprirfi quelli, che dadovero 
vogliono procurare d’amar,e piacere a Dio; 
fi come pel contrario hà incitato , che fi ma- 
nifeftino altre affenioni dishonefte ; ilche è 
tanto in ufo, che già pare fi prenda per ga- 
lanteria; e fi publicano l’offefc, che in quello 
cafo li fanno al Signor Iddio . Non sò , fe io 
dico fpropofiti : fe tali fono , V. R. li caffi ,ò 
ftracci quelli fogli ; e fe non fono , la fttppli- 
co aiuti la mia femplieità con aggiunger 
del tuo qui molte cole : pcrochegià le co- 
fe del fervitio di Dio fi veggono andar tan- 
to fiacche, che è ncceffario di farli fpalla 
l’uno all’altro quelli, cheto fervono, per 
camminare avanti, fecondo che fi tiene 
per cofa buona l’andare nelle vanità , c con- 
tenti del mondo : e per quello vi fono po- 
chi occhi; ma per uno, che incomincia 
darfi a Dio, vi fono tanti , che mormorano , 
che bifogna cercar compagnia per difen- 
derli, finche la perfona arrivi a dar tanto 
fone, che non le rincrcfca il patire : altri- 
mentevedrartìingrand’anguftia. Per que- 
llo (credo io ) coftumavano alcuni Santi an- 
darlcnc al deferto : ed è una fone d’humiltà 
il non fidarli di fe ft erto : mà deve credere, 
che per giovare a quelli, con quali con ver- 
fa,l’ajuteri Dio ; c la carità con la comuni- 
catione crefce; c vi fono mille beni, che non 
ardirei io dirli, fe non havertì grand’ cfpc- 

rienza 



T ere fa di Gicu 

rienzadel molto, checiò importa. Vero 
è, che io fono la più debole, elapiùmife* 
rabile , che fi trovi nel genere humano ; 
ma credo, non perderà, perche humilian- 
dofi, benché fia forte, non fi terrà per ta- 
le , e crederà in quello a chi n’ lià efpcricn- 
za . Di me sò dire , che fé il Signore non 
m’haveflc (coperta quella verità, e dato 
mezzi , acciò molto fpeflò havclfi trattato 
con perfoned’oratione , che hor cadendo , 
& hor alzandomi farei andata finalmente 
a cadere con la faccia nell’Inferno : at- 
tefocheper cadere havevodi molti ami- 
ci, cbem’ajutavano , dandomi la Ipinta ; 
ma per alzarmi trovavomi tanto fola , 
che noraftupifeo, come non femprc fla- 
vo caduta : e ne ringratio la mifericor- 
dia di Dio , poiché egli folo mi porge- 
va la mano : fia eternamente benedet- 
to. Amen, 

CAPITOLO VIIL * 

Del gran bene , che le fece il non /cefi or fi 
affitte dall' Oratione , per non perdere 
P anima-, e quanto eccellente rimedio fia 
per ricuperare il perduto : fi perfuade in 
oltre a tutti , che fi diano adeffa. Di- 
cefi , eh' e di grand' utilità , e che quan- 
tunque torni alcuno a lafciarla , è però 
gran bene, che in qualche tempo fi ferva 
di così gran gioja . 


N On fenza caufa ho ponderato tanto 
quello tempo della miavita, poiché 
ben veggio, non darà gullo a veruno il ve- 
der cola tanto milcrabile, ecattiva, che 
ceno vorrei m’abborriffero quelli , che ciò 
leggeranno , nel vedere un’anima tanto 
Opinata , & ingrata verfo chi tante grafie 
le hà fatto ; c vorrei anche haver licenza 
per dire le molte volte, che in quello tem- 
po mancai a Dio, pernoniftar appoggiata 
a quella fone colonna deH’oratione . Pallai 

Ì uefto mare tempeftofo quali per lo (patio 
i vene’ anni con auelle cadute , c mali rile- 
vamenti ; attefo che fubito tornavo a cade- 
re-, e menando una vita tanto bafla di pcr- 
fettione , che quafi neffun conto facevo de’ 
peccati veniali ; & i monali, fe bene li te- 
mevo, non però quanto dovevo, poiché 
non m’allontanavo da’ pericoli . Sò dire 
che è una delle più pcnole vite, che lì polla 
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( a mio parere ) immaginare ; perciochc né 
io godevo di Dio, nè trovavo contentez- 
za nel mondo : quando flavo frà contenti 
mondani , col ricordarmi di quello che do- 
vevo a Dio , flavo con pena : quando fla- 
vo con Dio, l’affcttioni del mondo m’in- 
quietavano : era quella una guerra tanto 
pcnofa, che non so io, come la potei l of- 
frire un mefe , non che tant’anni . Con tut- 
to ciò, veggio chiaramente la gran miferi- 
cordia , che ’l Signore usò meco , che , poi- 
ché havevo da trattar del mondo, havclfi 
animo per fare oratione : dico animo, pe- 
rochcnonsòio, per qual cofadi quante fo- 
no nel mondo , bifogni haverlo maggiore , 
che per trattar tradimento contra dèi Re , c 
fapcr, eh’ egli lo sd, e non mai levarlegli 
davanti . Imperoche fe ben femprc diamo 
allaprefenza di Dio, parmi nondimeno , 
che d’altra maniera vi ftiino quelli, che pro- 
feflano oratione ; perche quelli veggono , 
che Dio gli ftà mirando; quegl’ altri potrà 
accadere , che pallino alcuni giorni , che 
nè meno fi ricordino , che Dio li veggia . 
Vero è, che in quelli anni fletti alcuni me- 
li, c credo tal volta qualch’anno intiero , 
che mi guardavo d’offendere il Signore, e 
mi davo molto all' oratione, facendo anco 
grandi , c molte diligenze per non venir’ ad 
offenderlo. Dico horaqudlo,pcrchcquan- 
to qui è ferino , và detto con ogni verità : 
ma poco mi ricordo di quelli giorni buoni , 
c cosi faranno flati pochi , e molti i canivi . 
Pochi giorni padovano , ch’io non facelfi 
molte hore d’orafione , fe non folli (lata af- 
fai aggravata dal male, ò molto occupata . 
Quando flavo più inferma, flavo meglio 
con Dio; procuravo, che le perfone, che 
trattavano , e convcrfavano meco , vi ftef- 
fero anche loro ; ne fupplicavo il Signore, e 
fpeflò parlavo di lui . Si ohe ecceno quell’ 
anno , che hò detto , in vent’ono anni, che 
fono da che incominciai a far’ oratione ,più 
di diciotto pallai con quella battaglia^ con- 
tefa di trattar con Dio , e col mondo . Negl’ 
altri poi , che mi rimangono a dire , mutof- 
fi la cagione della guerra , fe bene non è (la- 
ta picciola; ma con lo ftar’io ( a quel, che io 
penfo) nel fervido di Dio, e conofcimento 
della vanità del mondo, tutto mi fi faceva 
foave, come appreffo dirò. Tutto quello 
hò io narrato, prima, acciò ( coni e bò det- 
to ) fi vegga la mifericordia di Dio, e la 
mia ingratitudine : fecondo, acciò s’intenda 
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il gran bene, che fa Dio ad un’anima, 
quando la difpone a darli volentieri all’ 
oratione: benché non iftia ella difpofta , 
quanto è di bifogno, e come, fe perfevc- 
ra in quella , per peccati , tcntationi , 
c cadute di mille maniere , che oppon- 
ga il Demonio , finalmente tengo per cer- 
to, che’l Signore la cavi da pericoli, c 
la tiri a porto di falvatione, come ( per 
quanto hora mi pare ) ha cavato m c : piac- 
cia a Sua Divina MacAà , che da me 
ffella io non torni a perdermi . Il bene , che 
ha dii fi dà a quell’ el'crcitio dell’ oratione , 
lònovi molti Santi, e pedone Spirituali, e 
dotte, che l’hanno ferino ( parlo d’oratio- 
ne mentale ) dclchc gloria fia al Signore : 
e quando anclre quello non folle , benché 
io fia poco humile, non però fon tanto Su- 
perba , che ardirti a trattarne. Di quello So- 
lo, diche ho efpcrienza, poflò dir quello, 
che per mali , e peccati , che faccia , chi l’ha 
incominciata , non la lafci ; poiché è il 
mezzo potcntilfimo, per cui può tornar 
in grada, e rimediarli ; e fenza erta farà 
molto più difficile : nè lo tenti il Demonio 
in quella maniera , che tentò me, aialciar- 
laperhumilti . Creda , che non poflono 
mancare le parole del Signore , che pcntcn- 
doci noidadovcro degli errori commcflì , 
c determinandoci di non più offenderlo , fi 
ritorna all’ amicidadi prima con Dio , ed a 
fare egli le grafie , che prima faceva, ed al- 
le volte molto più , le’l dolore, c pentimen- 
to lo merita : e chi hon ha incominciato a 
falla, per amor del Signore lo prego a 
non privarfi di tanto bene. Non c’è qui, 
che temere , ma folo che defidcrare ; 
imperoche quando bene non andafi'c avan- 
ti , nè fi sforzalTe d’cflèr si perfetto, che 
meriti Jigulti, c favori, che Dio dà a que- 
lli; a guadagnar poco, andrà almeno co- 
noscendo la via del Cielo; efe perfevera , 
fpcro io nella milèricordia di Dio ; che n ci- 
bino lo prefe per amico, che non fofie da 
Ini molto bene rimunerato : percioche non 
è altro ( a mio parere ) l’oration mentale , 
le non trattar d’ amicitia con Dio, dando 
molte volte ragionando da folo a folo , 
con chi fappiamo , che ci ama . E fe bene 
voi non ancora l’amate, (perche, acciò 
fia vero l’amore , e che duri Fainicitia , 
fi richiede , che le conditioni, c qualità 
de gli amanti fiino fimili : e quella del Si- 
gnore benfisà, clic non può hayer man- 


camento ; ma la noflra si , la quale è tut- 
ta vitiofa , feniùale , Se ingrata ; onde 
non potete finirla con voi d’arrivare ad 
amarlo tanto , per eflere differente dalla 
volita conditione : ) con tutto ciò ve- 
dendo voi il molto, che v’importa ria- 
vere la fua amicitia , e quanto grande- 
mente vi ama , pallate volentieri per 
quella pena di ftarvenc lungamente con 
chi è tanto differente da voi . O bon- 
tà infinita del mio Dio , che mi pare di 
veder voi , c veder me di quella forte ! 

O delitia degli Angeli, che tutta vorrei, 
quando ciò veggio , disfarmi in amarvi : 
quanto è certo, che voifoffrite, chi non 
vi foffrifee , che ftiate con effo lui ! O 
quanto da buon’ amico vi portate voi , 
Signor mio ; conte l’andate voi accarez- 
zando , e Sopportando , ed alberiate , 
che fi vada conformando allavollra con- 
ditione , e frattanto fopportatc voi la 
Sud ! Prendete in conto , Signor mio , 
quel poco tempo , che vi ama , e con 
un tantino di vero pentimento vi di- 
menticate di quante otfefc vi ha fatte . 
Hò veduto quelto chiaramente in me , e 
non sò , Creator mio , per qual cagio- . 
ne non procuri tutto il mondo d’ acco- 
llarli a voi con quella particolare amici- 
tia. Li cattivi, li quali non fono confor- 
mi alla voflra conditione , dovrebbono ac- 
collarfià voi , acciò li facciate buoni, con 
quello , che fi contentino Sopportarvi , 
che voi ftiate con elfo loro almeno due 
hore ogni giorno, benché rifi non iftiino 
con voi , fe non con mille confufioni di Sol- 
lecitudini , c penficri di mondo , come 
facevo io. Per quella forza, che fi fanno 
in volere ftarc con si buona compagnia ( at- 
tefo , che in quello ne i principi , e tal vol- 
ta anche doppo, nonpolfonpiù ) coftrin- 
gete voi , Signore , li Demonj , clic non 
gli aifaltino, e che ogni giorno habbino 
manco forza contra di elfi ; e date loro vi- 
gore, acciò riportino gloriofe vittorie con- 
tra gli ftrifi Demonj. Si che voi, ò vita di 
tutte levile, non uccidete giamo! alcuno 
di coloro , che fi fidano di voi , e che vi vo- 
gliono per amico ; ma foftentare la vita 
del corpo con più fallite , e la date all’anima. 
Non sò io, che cofa fia quello, che temono 
coloro, li quali non ardifeono cominciar a 
far’ oratione mentale; nè intendo, diche 
hanno paura. Ben s’affatica il Derqonio per 

farci 


Ter e fa di G iesu . Cap. Vili. 1 r 


farci egli male, e gli ridee , fc con pau- 
re fa, che non penfiamo all’ offefe , che 
habbianio fatte a Dio ; nè al molto , che 
gli dobbiamo-, e chcv’è Inferno, ePara- 
difo -, e che non confidcriamo i gran tra- 
vagli, e dolori , che Chrillo Signor no- 
ftro hà patito per noi . Quella fu tutta 
la mia orai ione , mentre (lavo in quelli 
pericoli ; qui batteva il mio meditare , 
quando potevo : e fpeflìflìnio per lo (pa- 
tio d’ alcuni anni più dcfidcravo, chefinifi 
fe predo l’hora determinata per me di dar 
ail’orationc, e più attendevo adafcoltar, 
quando fonallc l’horivolo , che ad altre co- 
le buone : e molte volte non sò , qual 
penitenza grave mi folle data propolta , 
ch’io non VhavdTì abbracciata più volen- 
tieri , clic ritirarmi a far oratione . Ed è cer- 
to , che era tanto incomparabile la forza , e 
guerra , che mi faceva il Demonio, ò il mio 
mal codumc , perdi c non andalTi all’ oratio- 
nc; e Luridezza, che mi veniva entrando 
nell’Oratorio , che bilògnava m’ajutaOi con 
tutto lo sforzo dell’ animo mio ( che pur mi 
dicono , che non l’hò picciolo ; e s’è vedu- 
to, che Dio me l'ha dato più grande, diedi 
donna ; le non clic io l’hò impiegato male ) 
per farmi violenza, e finalmente il Signo- 
re m’ajutava : e dopo che m’ havevo fatta 
quella forza, mi trovavo più contenta, e 
quieta, che quando alcune volte dcfidcravo 
far oratione. Hor le codi tanto cattiva , 
come lòn’io, hà il Signore fofferto tanto 
tempo ; e fi vede chiaro , che perdi qui fi ri- 
mediò a tutti i miei mali , & imperfettioni -, 
qualperlona, per cattiva che fia, potrà te- 
mere ? Pcrcioche per molto federata, du- 
lia , non farà mai tanti anni , dopo d’haver 
ricevute da Dio tante gratic . E chi potrà 
diffidare, poiché hà tanto fopportato me, 
folo perche dcfidcravo, e procuravo d’ha- 
ver qualche comodità, e tempo , acciò egli 
meco fi fleffe -, e quello molte volte lenza 
voglia , per la gran forza , eh’ io mi facevo , 
ò me la faceva il mede-fimo Signore ? Hor fe 
a quelli, che non lo fervono , ma che l’of- 
fendono, llà cosi bene, ed è tanto mediana 
l’orationc ; uè può veruno con verità trovar 
danno , che polla fare , che non fia maggio- 
re il non farla ; quelli poi ,chc fervono Dio , 
c lo voglion fervile, perchè l’hanno da fa- 
lciare ? Certamente fe non è per pallate 
con maggior travaglio i travagli della vi- 
ta , io non lo pollo intendere; overopcr 


chiuder la porta a Dio, acciò in ella vi. 
ta non dia loro contentezza alcuna . I lò 
in vero gran compallìonc di quelli tali : 
ò quanto a lor collo fervono Dio ! dove 
che a quelli , che fi danno all’ orattorte , 
fà il medefimo Signorctuitalafpcfa, poi- 
ché per un poco di travaglio dà gulto , 
con cui li pallino volentieri li travagli . 
E perche di quelli gufli , che il Signore 
dà a quelli , clic pprlcvcrano nell’ofatio- 
nc, fi tratterà lungamente , non dirò qui 
altro; tnà fidamente dico , che. per que- 
lle gratic- si grandi , eh’ hi fatte a me , la 
porta è l’oratione ; ferrata quella , npn 
sò, come le farà; perche quantunque vo- 
glia entrar il Signore a delitiarlì con un’ 
anima , ik ad accarezzare la mede-lima 
anima, non c’è per dove; anelo che la 
vuole fola, e limpida, e con voglia di ri- 
cevere i fuoi favori. Se noi poniamo de 
gl’ intoppi , e non ci curiamo punto di levar- 
li ; come hà da venire a noi, c vogliamo,chc 
ci faccia gratic grandi ? Acciò fi vegga Li 
tuamifericordia, òc il gran bene, che fù 
per me il non havcrlafciata l’orationc, e la 

Icttionc, dirò qui ( poiché importa tatuo 
l’intenderlo ) la batteria, che dà il Demonio 
ad un’ anima per guadagnarla ; & all’incon- 
tro l’artificio, emifericordia, con cui pro- 
cura il Signore di ritornarla afe : eli guar- 
di ogn’ uno da’ pericoli , da’ quali io non ini 
guardai. Elòpratutto per amor di Noli ro 
Signore , e per quel grand’ amore , con che 
và egli procurando di ridurci a fe , prego 
io, li guardino tutti dall’ occnfioui ; perche 
llando in elle, non ce che fidarli, dove tanti 
nemici ci combattono , c tante debolezze 
habbiamo noi per difenderci. Vorrei io ben’ 
cfprimcrclafcniavitudine, in cui all’hora 
fi ritrovava l’anima mia ; perciochc ben co- 
nofcevoio, clic (chiava ero, e non finivo 
d’intendere, di che , nè potevo del tutto cre- 
dere, che quello, che i Confeflòri non in’ 
aggravavano tanto , folTc si gran male , 
come io lo fentivo nell’anima mìa. Mi dille 
uno , andando io a lui con ifcrupolo ; che 
quantunque io havellì altiffima contem- 
platione, nonpcròmifidifdiccvano limili 
occafioni , e con verfationi . Quello mi fuc- 
ceffe già nell’ultimo, quando col favor di 
Dio andavo più allontanandomi dai peri- 
coli grandi ; ma non mi levavo del tutto 
dall’ occafioni . Come mi vedevano con 
buoni dcfidcrii , & occupamcnto d’oratio- 
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nc , pareva loro, ch’io taccili affai -, ma 
ben conofceva l’anima mia, che quello non 
era far quello, delie era obligata, per co- 
lui, a cui tanto do vea. Gran compaffìone 
tengo hora del molto , che l’anima mia me- 
fchinapatì ; del poco lòccorfo , che da nef- 
funa pane le veniva , fe non da Dio; e del- 
la gran libenà , che le davano i Confeffori 
per i paffatempi , c ricreationi fuc , con 
dirle, che erano cofc- lecite. Il tormento 
poi, che io iéntivo ne’ Sermoni, e Predi- 
che, non era poco, e n’ ero affettionatiffi- 
ma; di maniera che fe vedevo alcuno, che 
predicaffe bene , e con ifpirito , gli porta- 
vo un’ amor particolare , lenza procurarlo 
io , che non sò , chi me lo poneva nel cuo- 
re . Quali mai mi parve fermone tanto mal 
detto , eh’ io non l’udilTi di buona voglia , 
ancorché al parere d’ alcuni, che l’udiva- 
no, haveffe il Predicatore pocagratia, e 
maniera. Se la Predica era buona, erami 
di particolar contento. Di parlar di Dio , 
ò d’ udirne ragionare , non mi fiancavo 
quali mai-, c quello dache incominciai a 
far oratione . Da un canto fentivo gran 
confolatione in udire le Prediche, dall’al- 
tro m’ affiggevo , perche quivi intende- 
vo io, che non ero quella, la quale dove- 
vo efferedi gran lunga. Supplicavo il Si- 
gnore a darmi ajuto ; ma per quanto hora 
mi pare, dovevo io mancale in non porre 
del nino la confidenza in Sua Divina Mae- 
flà , Óc in perderla affatto di me fletta . 
Cercavo rimedio , facevo diligenze ; ma 
non dovevo intendere , che tutto giovava 
poco, fe tolta via totalmente la confidan- 
za da noi, non la poniamo in Dio. Defi- 
deravo di vivere , che ben conofcevo , che 
non vivevo, ma che combattevo con un’ 
ombra di morte; nc havevochi mideffe 
vita, nc potevo io pigliarla; e chi me la 
poteva dar e , haveva ragione di non foc- 
corrermi, poiché tante volte m’havea ri- 
dotto afe, cdiolafciatolo. 


Per quali mexju cominciò il Signore a [ve- 
gliar l'anima fua , e darle lume in coti 
gran tenebre , & 4 fortificare 
lefut viri u,fer nonl'of- 
• fendere . 

G ià andava l’anima mia ftancandofi, c 
fentendo noja di tutte le fue vanità ; 
ma benché havefle voluto , non però la la- 
rdavano ripofare i mali coftumi , che have- 
va. Mioccorfe, che entrando un giorno 
nell’ Oratorio , viddi un’Immagine, che era 
fiata portata quivi a riporre, la quale s’era 
prefa in preftito per una certa fella, che fi 
doveva fare nel Monafterio. Era di Chrifto 
molto piagato , e tanto devota , che miran- 
dola , mi turbai tutta in vederlo tale ; attefo 
che rapprefentava ben’ al vivo quello , che 
pati per noi altri . Fù tanto il fentimento di 
dolore, che all’ hora mi venne, in confidc- 
rare , quanto malamente havevo aggradito 
quelle piaghe , che pare mi fi fchiàntaffc il 
cuore ; e gettandomi a'picdi fuoi con gran- 
diflìmo fpargimento di lagrime, lo fuppli- 
cai, fi degnaffe hormai darmi una volta tan- 
ta fortczza,che non l’offendeffi mai più-Ero 
affai devota della gloriofa Maddalena, e 
moltiffimc volte penfavo alla fua converfio- 
nc , particolarmente quando mi comunica- 
vo; die come fapevo di certo, che quivi 
dentro di me (lava il Signore,mi ponevo a i 
fuoi piedi, parendomi non fodero da difprc- 
giarli le mie lagrime; nè fapevo quello che 
mi diceffi; che troppo faceva , chi per fua 
bontà fi contentava, che io le fpargclfi , poi- 
1 che così pretto mi dimenticavo di quel fen- 
i timento : c mi raccomandavo a quella glo- 
riofa Santa , acciò mi otteneffe il perdono : 
ma quell’ ultima volta di qudl'Immagine , 
chedico,parmi,chemigiovòpiù ;perche 
flavo già molto (confidata di me fte(Ia,e po- 
nevo tutta la mia confidanza in Dio.Parmi, 
che all’horagli diccffi,che non mi farei leva- 
ta di quivi,finchc non m’haveffe conceduto 
quello , di che lo fupplicavo . Credo certo, 
che mi giovò , perche andai migliorando 
affai infin dall’ hora . Ufavo quella maniera 
d’orationc , che , come non potevo difeor- 
ccre coll’intelletto, procuravo rapprefen- 
tar Chrifto dentro di me, c ritrovavomi 
meglio (a mio parere) nc'Juoghi, dove lo 
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:vedevo più folo : parendomi , che llan- 
do egli lòlo , abbandonato , & afflitto ; 
come perfona bifognofa, m’havrebbe fa- 
cilmente animella . Di quelle femplieità 
ne havevo io molte ; particolarmente mi 
trovavo alTai bene nclì’oratione dell’hor- 
to : quivi era il mio accompagnarlo . Pen- 
favo a quel fudore , & afflittione , ciré ivi 
haveva patito: e defideravo, fehavcflì po- 
tuto , rafciugarli quel penofo fudore ; mà 
ranunentomi , che non hebbi mai ardire 
di rifolvermi a farlo , come mi fi rappre- 
fentavano i miei sì gran peccati . Me ne 
flavo quivi con eflò lui il più, che mi tro- 
vavo libera da’ penfieri importuni, i quali 
erano molti , e grandemente mi tormen- 
tavano . Per molti anni il più delle notti , 
prima che io mi colcaffi per dormire , 
penfavo Tempre un poco in quefto palio 
dcH’oratione delPHorto , fin da quando 
non ero ancor Monaca , perche mi fù det- 
to, che fi guadagnavano molte Indulgen- 
ze a meditarlo : e tengo per me, che per 
di qui acquiflò aliai l’anima mia , attefo 
che incominciai a far’ oration mentale , 
fenza Papere, che cofa fofle ; e già per lo 
coftume tanto ordinario non laiciavo mai 
di far quefto , fi come anco non lafciavo 
di farmi il légno della Croce , prima di 
pormi a dormire. Ma tornando a quello 
che dicevo, del tormento, che mi dava- 
no i penfieri , quello tiene di vantaggio 
un tal modo di procedere nell’ oratione 
fenza difeorfo dell’intelletto, che l’anima 
deve Ilare molto approfittata , ed affor- 
ta, c perduta; dico perduta la confidcra- 
tione difeorfiva : in profittando , profitta 
molto, perche tutto e amare. Ma per ar- 
rivar qui le hà da coftar molto ; fc però 
non lonperfonc, le quali voglia Dio' far’ 
arrivar’ in affai breve tempo all’ oratione 
di quiete, come io ne conofco alcune: per 
quelle, che vanno per di qui, buona cofa 
è leggere qualche buon libro , per quefto 
raccoglierli . Mi giovava etiandio il ve- 
der campagne, acque, fiori; & in quelle 
cofe trovavo io ricordanza del Creatore ; 
dico, che mi deftavano, raccoglievano , 
e mi Ter vivano di libro, c di conofcimen- 
to della mia ingratitudine, c peccati. In 
cofe del Cielo, alte, efopranaturali, era 
il mio intelletto così groflolano , che non 
P. ote * S* 1013 ! figurarmele nell’ immagina- 
tionc fin tanto , che per altro modo il Si- 
Partt Prima . 


gnorc fi degnò rapprcfentarmelc . Have- 
vo sì poca attitudine, & habilità perrap- 
prefentarmi cofe per via dell’ intelletto , 
che fc non era ciò , ch’io vedevo, niente 
potevo fervimi! della mia immaginativa ; 
come tanno altre perfone , che pollòno 
formar immagini, crapprcfentationi, do- 
ve fi raccolgono. Solamente potevo pen- 
f.ue inChrifto come huomo; ma è vero, 
che non feppi giamai rapprefcntarlo den. 
tro di me , per molto che leggcftì della 
fua bellezza, c vedetti immagini, fe non 
come chi è cieco , ò Uà all’ofcuro ; che 
quantunque ragioni con qualche perfona, 
e vegga, che llà quivi feco , perche si 
certo , che Uà ivi; dico, clfe intende, e 
crede, che Uà ivi; mà non la vede: così 
appunto accadeva a me , quando penfa- 
yo in noftro Signore : e per quefto ero 
io tanto amica d’immagini . Sventurati 
quelli heretici , chel’abborrifcono , e per- 
dono quello bene per propria lot colpa : 
ben fi vede , che non amano il Signore , 
perche fe l’amaffero , fi rallegrcrebhono di 
vedere il fuo ritratto , nella guifa che tri 
i mondani amanti dà ancor contento il ri- 
tratto della perfona, che s’ama. In quello 
tempo mi fùron date a leggere le confef- 
Coni di Sant’ Agollino; il che pare fù pre- 
videnza di Dio, perche io non le procu- 
rai , nè mai le havevo vedute . Son’ io 
molto alfcttionata di Sant’Agoftino,pcrcio- 
chc il Monallero , dove dimorai da feco* 
lare , era del fuo Ordine , td anche per 
elfer egli flato peccatore : attefo che tro- 
vavo io gran confolatione in quelli San- 
ti , i quali dopo eflerc flati gran pecca- 
tori , furono da Dio chiamati , c tirati 
al fuo Tanto fervido ; parendomi , che da, 
elfi havrei potuto Iterare ogni ajuto ; e 
che come haveva il Signore loro perdona- 
to , poteva pur far’ à me il medefimo : fal- 
vo che una fol cofa m’affligeva, che elfi 
dopo effere flati una fol volta chiamati 
dal Signore , non tornavano a cadere , 
dove io ero Hata tante volte chiamata, e 
fempre tornavo ad offenderlo ; quefto m’ 
affligeva . Ma confiderando l’amore che 
mi portava , tornavo a prender’ animo ; 
poicne della fua mifericordia non mai io 
diffidai , ma dime Itcffa molte volte. O 
Giesù mio,comc refto attonita della durez- 
za dell’ anim^mia , con haver ajuti di Dio ! 
c quanto mi faceva Hai' timorofa il poco* 
C che 
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che potevo con me, e quanto legatami 'mi con grandiffìma aridità; ma fubito che 
vedevo, per rifolvcrmi a darmi del tutto nf accoru di quello che facevo, rimali tan- 
a Dio ! come incominciai a leggere le toconfufa, che il medefirao affanno di ve- 
Confeffìoni, parmi, che mi vedevo quivi dermi sì poco humilc, mi ottenne quello , 
dipinta, & incominciai a raccomandarmi che hebbi ardire di domandare. Ben fapcvo 
molto a quello Gloriolo Santo. Quando io, che era lecito il domandargli; ma(fc- 
gionlì alla lua converfione , e leffì , come condo pareva a me ) a quelle pct fone, die 
egli udì quella voce nell horto; non altri- ftanno dilpode, con haver prima procu- 
mentc mi pareva , che le l’havcffe data rato comune le loro forze la vera devo- 
ti Signore ame, fecondo ft rifentì il mio tionc,la qual confillcinnon offender Dio, 
cuore. Steni per un gran pezzo disfacen- de inefferdifpofte, edeterminate perogni 
domi tutta in lagrime , e tra me (leda cola buona . Parevami , die quelle mie 
con grand’afflirtiòne, & affanno. Oquan- lagrime fodero feminili ,c lenza forza : 
to tollera un’anhna. Signor mio, in ve- poiché con effe non ottenevo quello che 
derlì lenza libertà, che dovrebbe hav ere, dclìderavo. Ma con tuttociò, credo mi 
per effer padrona : e quanti tormenti pa- giovarono, perche, come dico , in par- 
tifee ! Mi maraviglio io hora, come po- ticolare dopo quelle due volte di così grati 
teffì vivere in tanto tormento . Sia loda- compunginicnto , & afflktione del mio 
toDio, che mi diede vita per ufcirdamor- cuore, cominciai a darmi più all' orationc, 
te sì mortale; parmi, che l’anima mia ac- ed a trattar meno di cofc, che mipotcf- 
quiflò gran forze dalla DivinaMaellà, e feronuoccrc, febenenon ancora le lalcia- 
chcdovcaudircimieigridi, &havcrcom- vo del tutto ; ma ( come dico ) m’andò 
paffionc di tante lagrime . Cominciommi Dio ajurando a diftormene : come Sua 
a crefccre i'affettione di darmene più Maellà non illava alenando altro, fenon 
tempo con eflo lui , e levarmi dinanzi , qualche difpofitionc in me, andarono cre- 
e sfuggire l’occalioni ; peroche tolte via Iccndo le graticfpirituali nella maniera, che 
quelle , (abito mi voltavo ad amare Sua dirò . Cola non (olita a darli dal Signore , 
Maellà; che ben’ intendevo io ( a mio fe non a quelli, .che vivono con granpuri- 
parcre ) che l’amavo ; ma non intendevo , tà di cofcienza . 
in che confiftelTe l’amar da doveroDio , 

come bifognava, ch’io l’intendcllì . Non CAPITOLO X. 

ini pare, eh’ io finirti di difpormi a volerlo 

fcrvire, quando Sua Maellà incomincia- Comincia à dichiarare le gratie , che'l Si- 
vami di nuovo a regalar, c favorire . gnore le faceva nell' Orai ione ; dice quel- 

Altro non pareva, fenon che quello, che lo , in che noi affiamo ajotare ; e quanto 

gli altri procurano con travaglio acquili»- importa , che cono/ciamo le grafie , cheti 

re, pretendefle il Signor dame, eh’ io lo fa il Signore. Prega poi quella perfetta , a 

volcITì ricevere; che era già in qnedi uh cui invia qutfia (cultura , che voglia fé- 

timi anni darmi gulli, e farmi gratic . Io ner fecreto da qui avanti quel tanto, che 

non hebbi giamai ardire di fupplicarlo , ella fenverà . 

che meli delle, ne anco tenerezza dido- 
votionc; ma li chiedevo folamcntc, che] 

mi defie gratia, e fortezza pernon offen- T T Avevo io alcune volte, comehòdet- 
derlo; e mi perdona (Te i miei gravi pecca- ; fi to, ( lèbcne brevifftmo tempo do- 
ti, i quali come vedevo tanti grandi, nè rava ) principio di quello che hora dirò, 
pure ardivo avvertitamente delìderar rega- Accadevano in quella rapprefentatione , 
li, c goffi ; affai, parmi, faceva la Iliadi- che facevo di pormi appreflò Chrifto, che — 
vina pietà, & in vero gran niilèricordia hò detto, 6c alcune volte anco leggendo, __ 
ulavamecoin confentlre, ch’io Beffi di- venirmi all* improvilo un fenrimenco della 
nanzialui, e tirarmi alla (ua prelènza , alla prefenza di Dio , che in neffuna manie- 
quale, ben vedevo io, che non farei anda- ra potevo dubitare, che fteffe dentro di 
ta , fc la Maellà Sua non l’haveffe tanto me, ò io ratta ingolfata In hii: quello non 
procurato . Solo una volta in vita mia mi era forte di vifiòne , ma un’ altra cofa 
ricordo havcrli chiedo gulli, ritrovando-! (credo la chiamino miltica Teologia) che 
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fòfpetide l'anima di forte , che pare ftia 
tutta fuori di le . La volontà ama : la me- 
moria mi pare, che ftia quafi perduta : e 
l’intelletto, a mio parere, non difeorre , 
fe bene non fi perde ; ma, come dico-, non 
opera . * Stà' però come attonito del mol- 
to, che .intende; perche vnolc Dio,, che 
conofca,. che di quello , che Sua Macftà gli 
rapprefenta, nelluna co fa intende. Have- 
vo io havuto prima , aliai di continuo , una 
celta tenerezza , che qualche cofa di lei 
in parte parmi fi porta procurare : è un 
diletto, che non è ben del nitro fpiritua- 
lc; tutto-perù è dono di Dio. E pare,, che 
per ottener quello ,. polliamo noi aju- 
tarci affai con la confiderationc della no- 
ftra viltà, Se ingratitudine verfoDio; del 
molto che egli fece per noi ; e con 
meditar i gravifììmi dolori , e tormenti , 
che pati nella fua Partìone la fua' vita 
tanto afflitta ; e Umilmente in dilettarci dr 
veder le lue opere , la fila grandezza, 
quanto ci. ama ,. Se altre molte cofe ,. 
che chi con diligenza cerca profittale , 
s’imbatte molte volte in effe , benché non 
vada con molta avvertenza. Se con' que- 
fto c’è gualche amore, dilettali l’anima, 
mtenerflccfi il cuore ; vengono lagrime , 
le quali alcune volte pare caviamo per 
fòrza , ed altre pare , che ’l Signore le 
faccia venire,, lenza che noi portiamo ri- 
tenerle. Sembra , clie’l Signore ci paghi 
quella diligentuccia con un dono tanto’ 
grande,, quanto è laconfolatione, che dà 
ad un’ anima di vedere , che piange per sì 
gran Signore : nè me ne maraviglio, per- 


no, vuol il Signor, che vegghin»; e ve- 
dendo i lor pochi meriti , cialcuno Iti 
contento del luogo , in cui ftà , con cf- 
fcrin Ciclo sì gran differenza da godere 
a godere ,■ aliai più , che non è qui tri 
certi godimenti Ipirituali ad altri ria quale 
pur’ è grandiifinia . E veramente un’ani- 
ma , quando ne ìuoi principj. le fa Dio 
quelta gratia, penta, che non vi fia più al- 
tro, chcdelideiare; e fi tiene per ben pa- 
gata di quanto hi fcrvito ; Se hà ragione 
davanzo,, pcrochc una lagrima di- quelle, 
che , come dico , quali noi procuriamo 
( benché lenza Dio non fi facci cofa veru- 
na ) non lì può, a mio parere» compra- 
re con tutti. L travagli, del mondo , at- 
tefo che guadagniamo aliai con erte. E 
qual maggior acquillo può effere , che 
haver qualche teilimonianza r che dia- 
mo gulto a Dio > Dunque dii arriverà à 
quello , lodi grandemente il Signore , e 
conofcafi per molto debitore , poiché già 
pare, che fua Divina Macrtà lo voglia per 
uno della Cala fua , Se un’ eletto pel tuo 
Regno , fe non toma addietro . Non fi cu- 
ri di cene forti d'iuirailtà, che fi ritrovano, 
delle quali penfo trattar appreffo; parendo 
ad alcuno humiltà, non attendere, chc’l 
Signore li và facendo gratie , e dando doni .. 
Intendiamo bene , come la cofa palla , cioè, 
che quefte gratie Dio cc le fà fenz’alcun me- 
rito noftro, e però dimortriamoci grati a 
Sua Macftà , perche le non conofciarao di 
ricevere, non ci deftaremo mai ad ama- 
re ; ed è cofa certillìma , che quanto più 
ci vediamo eflcr ricchi , non mancando 


che hà ragione davanzo di conlòlarfi : ral- 1 però di conofirere , che fumo anco poveri , 
regrifi pur quivi , quivi fi diletti .. Par- , tanto più giovamento ci viene, & anche 
mi , clic venga qui bene quella compa- 1 più vera humilti : altrimcnte è un’ invilirli , 
rationc, che fiorami lòvv iene,, cioè, che t & un perdimento d’animo, fe parendoci, 
quelli godimenti d’oratione debbon’ effe-' che non fiamo capaci di beni grandi, prio- 
re come quelli di coloro 1 , che Hanno in ; cipiando il Signore a darceli , comincia- 

mo noi ad atterrirci col timore di vanaglo- 
ria. Crediamo , che quegli , che ci dà i 
beni, ci darà ancor grana , che quando 
incomincierà il Demonio a tentarci in que- 
llo particolare ,- conofciamo la temano- 
ne, e ci darà fortezza per refiftere ,. e per 
vincerla; quello dico, porto che andiamo- 
con femplicità , e fchicttezza dinanzi a 
Dio , pretendendo di piacere a lui lolo ,, e 
non agli huomini. Chiara cofa è, cheair 
hora amiamo più una perfona , quando 
più ci ricordiamo de’ bencficj , che ella ci 
k C i fi. 


Cielo; i quali come non veggono più di 
quello che è conforme a quel, che merita- 

** Dice , che non opera Piote lieto, perche come hi 
detto , non difeorre d‘ una cofa in un’ altra , nè cara 
cotifitleranoni , perche all* bora lo tiene occupato la 
grandézza- del bene , che fe li pone davanti ; ma vc- 
nlTimamente opera , poiché filTa gli occhi ili Quello , che 
fe gli rapprefenta , e conofce , che non lò può incendere 
della numera , eh’ e . Quando duuque dice , non opera , 
vuol dire, che non. difeorre ^ ma che ftà come attonito 
del molto eh' incende , cioè della crandezza dell’ og- 
getto, che vede; non perche intenda aliai di elfo, ina 
perche vede clUr tanto quello ,in fe , che non lo può 
mutamente intendere « 
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fi. Hor fc ccofa lecita , c tanto meritoria 
il tenere continua memoria ». che hab- 
biamo da Dio Teffere , c che ci hi 
creati di niente, e che ci conferva ; con 
tutti gli altri bcneficii della fua morte , 
c patimenti, i quali molto prima , che 
ci creaffe , teneva fatti per ciafcuno di 
queUis chehora vivono; perche non mi 
farà lecito , che io hora conofca , veg- 
ga , e fpeflo confideri io che folevo pri- 
ma ragionar delle vaniti , e che adeffo 
il Signore m’hi conceffo, che non vo- 
glia le non parlar di lui > Ecco qui una 
gioja , la quale ricordandoci, che ci vien 
data , e che gii la poffediamo , necelfà- 
riamcntc c’invita ad amare il donatore ; 
che è tutto il bene dell’ oratione fondata 
fopra l'humilti . Hor che farà , quando 
l’anima vegga in luo potere altre gioje 
più pretiole , come gii l’hanno ricevu- 
te alcuni fervi di Dio ; di difprezzo del 
mondo , & anche di loro (ledi ? Chia- 
ra colà è , che quelli tali hanno a tener- 
li per più debitori , e per più obligati a 
fervire, ed a làperc , che niente di que- 
llo havevano ; cd a conofccrc la libera- 
lità del Signore , che ad un’ anima tan- 
to tniferabile , povera , e di neffun me- 
rito , come la mia , a cui ballava la pri- 
ma di quelle gioje , anzi m’ era davan- 
zo, volle nondimeno arricchirmi con più 
ricchezze, che non bavrei faputo defide- 
rare . Bifogna cavar nuove forze per fcr- 
vire, e procurar di non effer’ ingrati ; per- 
ciochc con quella conditione le dà il Si- 
gnore , che fe non ci ferviamo bene del 
teforo, e del grande dato , in cui ci po- 
ne , tornerà egli a ripigliarfelo , con far- 
ci rimanere molto poveri ; c darà Sua 
Madia le gioje a quell anima, nella qua- 
le più rivenderanno , per gran profitto 
di lei , e de gli altri. Hor come gioverà, e 
fenderà largamente colui , che non co- 
nofce d’ effer ricco ì Parmi imponìbile , 
conforme alla nollra natura , d’haver ani- 
mo per cofe grandi chi non conoicc d’ 
effer favorito da Dio ; attefo che fiamo 
tanto miferabili , e tanto inclinati alle cofe 
della terra, che malamente potrà di fatto 
abbonire tutte le cofe di quella vita con 
rande llaccamento , chi non conofce d’ 
aver qualche faggio* e pegno delle cofe 
dell’altra. Imperoche per mezzo di quelli 
doni ci dà il Signore la fortezza , che per li 


nollri peccati perdemmo ; e malamente 
defidererà , che tutti l’ abborrifehino , e 
deprezzino , e rune l’altre virtù grandi , 
che hanno i perfetti , chi non hà qualche 
pegno dell’amore, che Dio li porta ; & in- 
fieme fede viva : peroche è tanto morto il 
noftro naturale, che andiamo folamcnte 
dietro a quello , che vediamo prefente : per 
la qual cofa quelli medofimi favori fono, 
quelli, che rifvegliano la fede , eia fortifi- 
cano . Ben può effere , eh’ io ( come 
fon tanto cattiva ) giudichi altri da quel- 
lo , che è occorfo a me ; la quale , come 
miferabile , hò havuto di tutto bifogno ; 

E oiche forfè vi faranno alcuni , che non 
abbino bifogno fe non della verità della 
fede per far’ opere molto perfette . Quello 
lo diranno elfi : jo dico quello .clic è 
intervenuto a me , conforme mi è llato co- 
mandato : e fe non farà ben detto, ftrac- 
cilo colui , a chi l’invio , che meglio di 
me faprà conofcere quello , che flà male . 
E fupplico quella talperfona, la quale, come 
hò detto , è mio Confeffore , che vogli 
er amor di Dio pubLicare quanto fin qui 
ò ferino della mia mala vita , c peccati : 
di che anco in fin d’adeffo dò licenza a rut- 
ti gli altri miei Confellori ; e fc vorran- 
no , hora in mia vita , acciochc io non 
inganni più il Mondo , il quale penfa fi ri- 
trovi in me qualche bene : e ceniffìma- 
mentc con ogni verità dico ( per quanto 
io hora conofco dime ) che mi darà gran 
confolatione. Maperquello, che di qui 
avanti dirò, non dò loro licenza , nè voglio, 
fe a qualche perfona lo inoltreranno , dìchi- 
no, chi è la perfona, a cui è ciò accaduto , 
nè chi lo fcriffe, che per quello non nomino 
meltellà, nè veruno; màfcriverò il tutto 
al mcglio,che potrò, per non effer conofciu- 
ta : e così lo dimando per amor di Dio . Ba- 
llano pcrlòne tanto dotte, e gravi per au- 
torizzare qualche colà buona , fc ì Signore 
mi darà grada diluirla; che quando lari ta- 
le , farà lua , c non mia ; poiché io fcnza let- 
tere , fcnza bontà di vita , e fcnz’ effer infor- 
mata da veruna perfona dotta , ò chi lì (la , 
mi fon polla afcriverlo, come fanno quelli 
foli, che me l’hanno comandato, i quali 
al prefente non iltanno qui ; e lo ferivo 
quali rubbando il tempo, e con pena, per- 
ciochcm’impcdifce il filare, crai ritrovo 
in Monallcro povero , e con molte occu- 
p.uioni . Che le m’ haveffe data il Signore 

più 
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più Labilità , c memoria , potrei almeno 
con quella vaiami di quello , che hò udi- 
to, eletto; ma è pocbiflìma quella, che 
hò. Laonde fe vi farà, c dirò alcuna co fa 
di buono, lo vorrà ’l Signore per qualche 
bene, che egli sà > efe vi farà niente di cat- 
tivo, farà tutto mio , c V. R. lo torrà via . Il 
manifellare il mio nome non ferve neper 
l’uno , ne per l’altro : mentre io viverò, è 
chiaro, che non bada dirli il bene; dopo 
mone, non v’ è cagione da dirlo, fc non 
a fare, che il bene perda d’autorità , e non 
glifiadato credito veruno, per effere flato 
detto da perfona tanto vile, e cattiva. E 
col darmi a credere, che V.R. farà quello, 
che io per amor di Dio dimando a lei. Se a 
glialtri, che rilaveranno a vedere, ferivo 
con libertà : altrimentc lo farei con grande 
Scrupolo , eccetto , che in dire i miei pec- 
cati , nel che neflimo ne hò ; per lo rima- 
nente balla dire, eh’ io fia donna, per far 
Ali cader l’ali ; hor quanto più i’effer donna 
mala, emiferabilc ? E cosi quello che farà 
di più del narrare fcmplicemcntc ildifeorfo 
della vita mia, prenda V.R. per fe , poiché 
tanto m’ hà importunato a fcriverc qualche 
dichiaratione delle gratic, che il Signore mi 
fancll’orationc, fc lari conforme alla veri- 
tà della noltra fama Fede Cattolica : cafo 
che nò , V.R. l’abbruci fubito , che a que- 
llo mi fottopongo io . Dirò quello che ac- 
cade a me, acciò, quando fia confonnc al 
vero , poffa fare qualche giovamento a 
V.R. e quando nò, difingànneri l’anima 
mia, acciò non guadagni il Demonio, per 
dove parmi guadagno io : fapcndo il Signo- 
re ( come dòpo dirò ) che fempre hò procu- 
rato cercare, chimi dia luce. Per molto 
chiaramente, ch’io vogli raccontar quelle 
cofc d’oratione , faranno ben ofcurc per chi 
nonnehavrà efperienza. Dirò alcuni im- 
pedimenti, che (a mio giudicio ) occorro- 
no nell’ andar avanti in quello cammino, & 
altre cole, nelle quali è pericolo,circa quello 
che ’l Signore m’hà infegnato per elperien- 
za : cdopo tranatolo io con perfone affai 
dotte, efpiritnalidimolt’anni, veggono, 
che in foto ventifen’anni, che attendo all’ 
oratione, hà Sua Macllà dato a me tanta 
efperienza, con effermi incontrata in tanti 
intoppi, c malamente camminata quella 
ftrada , quanta ad altri in trentafette , e qua- 
rantafene,che con penitenza, e perfeveran- 
Parte Prima . 


te virtù fono andati per effa . Sia egli bene- 
detto in tutto , eretti fervilo da me in quel- 
lo che piacerà a Sua Macllà ; poiché ben 
sà il mio Signore, eh’ io in auefto non pre- 
tendo altro, fc non che fia lodato, e ma- 
gnificato un pochetto, nel vedere, che d’ 
una dalla tanto fporca , e puzzolente habbi 
fatto giardino di $ì foavi fiori ; piaccia a 
Sua Macllà, che per mia colpa io non tor- 
ni a diradicarli, e tomi il luogo ad effer quel- 
lo che prima era . Quello ; prego io V. R. 
che dimandi per me al Signore; poiché sà 
quella, ch’io fono, conpiù chiarezza di 
quello che m’ha permeilo dire . 

CAPITOLO XI. 

Dice dove flà il difetto di non amare Dio 
perfettamente in breve tempo : e comincia 
con una comparatone, che qui pone, a di- 
chiarare quattro gradi boranone : va qui 
trattando del primo : e molto utile per gli 
principianti , e per quelli , che non fentono 
gujto nell' Oratione . 

P Arlando dunque hora di qudli, chcin- 
cominciano ad effer fervi dell’ Amore 
( che altro non mi pare il determinarci noi 
a feguire per quelto cammino d’oratione 
colui , che tanto ci amò ) è quella una di- 
gnità si grande, che in penfarvi ne prendo 
lommo diletto ; imperoche il timor fervile 
fubito fi parte , fe in quello primo flato 
camminiamo, come dobbiamo cammina- 
re. O Signor dell’ anima mia, e ben mio, 
perche non volefte , che in determinandoli 
un anima ad amarvi , con far quello die 
può, in lafciar’ogni colà, per meglio impie- 
garli in quello vo Uro amore , godette lubi- 
to d arrivare ad haverc quell’ amor perfet- 
to? Ho dato male, dovevo io dire, e doler- 
li , perche non vogliamo noi , poiché tutto 
il dittato vien da noi, di non goder fubito 
perfettamente quello vero amor di Dio , 
che porta feco ogni bene. Siamo si fcarlì, 
c si lenti in darci del tutto a Dio , che conte 
Sua Maeftà non vuole , che godiamo di co- 
fa tanto praiofa fenza gran prezzo, none! 
rifolviamo adifporci. Ben veggknnon effer’ 
in terra cofa veruna, con chepoffa comprar- 
li cosi gran ben e; ma fe facemmo quello die 
polliamo in non attaccarci a cofa di effa, c 
che tutto il nollro penliero , e converfatio- 
C 3 ne 


38 Vita della S, 

nc folle nel Cielo , creilo lenza dubbio , che 
in breve tempo ci farebbe dato quello be- 
ne , le anco in breve ci difponelTìmo del 
tutto , come fecero alcuni Santi. Ma ci 
pare, che diamo rutto , & in verità poi 
offeriamo [blamente a Dio l’entrata , ò eli 
frutti , e ci riteniamo l’albero , c la poflcf- 
fionc . Deliberiamo d’ effer poveri , il che 
c di gran merito; ma molte volte ritornia- 
mo ad haver penfiero , e far diligenze , 
perdio non ci manchi non lolo il ncccffa- 
rio, ma ancoilfupcrfluo, &a farci degli 
amia, acciò ce lo dijno , Se a porci mag- 
gior penfiero, c forfè pericolo, che non 
ci manchi, di quello, clic prima teneva- 
mo inpofleder lamblia. Pare anco, che 
con cffcrci fatti Rcligiofi , ò in haver già 
incominciato a far vita fpirituale , ed afe- 
guire la perfetrione , habbiamo falciato 
i'honore ; ed appena fiamo tocchi in un 
puntino di effo, chcnon ci ricordiamo di 
haverlo già dato a Dio, c vogliamo tor- 
nar ad inìiipcrbirci con quello , ed a ripi- 
gliarglielo ( come fi fuol dire ) dalle mani 
dopò d’ haverlo volontariamente , al pa- 
rere noftro, fanone Signore. L’iltcffo di- 
co di tinte l’aitre cole . Bella maniera di 
cercar l’amor di Dio, e Cubito lo voglia- 
mo a mani piene (a modo di dire ) ben- 
ché fia ritenendoci le noftre affettioni; e 
non procurando d’effettuar 1 nollri delì- 
derii, con finir una volta di purificarli dal- 
la terra, pretendiamo con tutto ciò mol-, 
-teconfofationi Jpirituaii. Nonvien bene, 
nè mi pare -fijno compatibili quelle due 
cofc infieme. Si che non finendo noi di 
•darci del tutto a Dio , non ci fi dà nino en- 
fiente quello teforo : piaccia al Signore di 
darcelo almeno a goccia a goccia , benché 
fia cullandoci tutti i travagli del Mondo . 
Affai gran milericordia fa egli a chi dà gra- 
da , Se animo per rifolverfi a procurar 
«connine le lue fonte quello bene; percio- 
che fc perfevcra, a neffuno Dio lo nega, 
,c.và SuaMacllà habilitando , e difponcn- 
do a poco a poco l’animo , acciò riefea 
con quella Vittoria . Dico animo , pcr- 
iche fono molte le cole, che ne’principii 
pone il Demonio davanti, acciò le pcrfonc 
incomincino di tino quello cammino , 
còme quegli , che ben sà il danno , che 
di qua gli viene, nonfolo in perder quell’ 
anima, ma molte; attcfochc aedo io , 
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che chi incomincia, -e fi sforza colfavor 
di Dio d’acrivare alla cima della perfer- 
done, non vada giamai foto in Cielo, ma 
f empie fi meni molta gente dietro , dan- 
doli Dio, conica buon Capitano , chi va- 
da in lua compagnia. Si che, comedico, 
pone loro davanti il Demonio tanti peri- 
coli , e difficoltà , che non bifogna po- 
ro animo, ma affai grande, e favor grarv- 
dilfimjodi Dio, per non tornar’ addietro . 
Parlando dunque dc’ptincipii di coloro, 
che già vanno rifolud di feguire quello be- 
ne, e di rktfcire con quella iqtprefa (che 
del rimanente , clic incominciai a dire di 
millica Teologia, credo cosi fi chiami, 
tratterò più avanti ) dico , che in quelli 
principi!, confillc tutto il maggior trava- 
glio , pcrochc elfi fon quelli , clic faticano , 
e travagliano , dando il Signore il capitale; 
che ne gli altri gradi d’oradone il più è go- 
dere; benché cosi i primi, coincquelìidi 
mezzo, e gli ultimi tutti portano le loro 
croci , ancorché differenti , attcfochc per 
fa ftrada , per cui camminò Còri fio , hanno 
da ire quelli, eliclo feguono, fe non vo- 
gliono fmarririì : e felici travagli , poiché 
anco in quella vita vengono sì abbondante- 
mente pagati. Sardneceffario, clic io mi 
ferva d’alcune comparationi , le quali ben 
vorrei io sfuggire, per effer donna, e per 
ifcrivere femplicemcntc quello che mi co- 
mandano; ma quello linguaggio di fpirito 
è sì diffìcile a dichiararli da coloro , che non 
fanno lettere, come fon’io, che mi biso- 
gnerà cercar qualche modo , e porrà effere, 
che il meno deile volte io affronti a far ve- 
nir bene fa comparationc: fcrvirà per dar’un 
poco di ricreinone a V.R. in vedere tanta 
mia dapocaggine . Panni horad’haver let- 
to, ò udito quella comparatione, che co- 
me hò cattiva manoria , non sò dove , nè a 
che prò polito, ma pel mio adeffo mi lodi fi- 
fa. Ha da far conto chi incomincia, che 
principia a far' un giardino in terra affai Ae- 
rile, &infruttuofa, chefolamcntc produ- 
ce herbe molto cattive, acciodie poi il Si- 
gnore fi diletti in effo.Sua Divina M arila di- 
radica tutte lherbe cattive , e v’ bada pian- 
tare le buone . Hor facciamo conto , che 
già fia fatto quello , all’ bora , che un’anima 
fi determina a far’ oratione , ed hà princi- 
piato quello lànto efcrcitio ; dobbiamo 
noi , coll' ajuco di Dio , come buoni giardi- 
nieri 
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nitri procurare, che quelle piante crefeH» clic incominciano a far’ orarionc t poifi.v. 
no, & Ira ver pen(ìcr> d’adaqtwrle , acciò modire» cheloncoloro, che cavano l’ac- 
rron IV lecchino , cperdino, ma che ven. qua dai pozzo, il die ( come ho derto ) 

(,hino a ferrar fiori, i quaii diino grand’ non è lenza lor gran travaglio , poiché 
odore di fe, f er ricreare qt «cito Signor no- Iranno a Ikuicarf» in raccogliere i lenii, i 
ftro, onde fpcllò venga a (pallàrli in quello quali come fono avvezzi ad andar vag.> 
g Lardino , ed a rallegrarti irà quelle vir- bondi, ediiteatri, è affai travaglio. Bilo- 
tù. Vediamo dunque bora di che maniera gna, cheli vadino affuctaccudo a non cu- 
li può adacquare, acciò intendiamo quel- tarli punto di vedere, nè udire, Se ad eie- 
io, che habbiame da fare , Se il travaglio , guirìo aicempo, Se hored’ oratione, con 
che ci hà da collare, e fe il guadagno è ìnag- Ularlenc in Solitudine ritirati , & appartati, — 
giorc del travaglio , oveìt» fin’ 3 quanto peniàndo alla lor vita pallata : ancorché 
tempo hà- da durare- Parmi, cheli polla quello tanto i primi , quanto gli ultimi 
inaffiarc in quattro maniere; cioè, òca van- l’hanno da fare molte volte ; vie però più» 
doli acqua da un pozzo, elvefifa congran tmeno ila penlare in quello, come dopo 
fatica noffra; o con un cerio in ft tomento, dirò. Nel principio vanno con piena, per- 
che in Spagna to-chiamùuno, Noria, che fi che non fuùlcono d’intendere, econolce- 
ca va comma ruota:, io l’ho cavata alcune re, fe hanno vero pentimento de’lor pec- 
volte, e fi fa (correre l’acqua per canali, e cuti, c veramente l’hanno, poiché fi rilòi- 
quelta maniera è con meno travaglio del- vonodadovero di fcrvirea Dio. Hanno 
L» prima ; ò quando prendenctofi l’acqua daprocurarc di meditare ia Vita di Chri- 
da qualche fiumicello : ò fontana , fi falcia Ilo, Se in quella l’intelletto fi fianca. Li- 
andare per condotti : e quella maniera fin qui polliamo da noi ftclTì arrivare, Se 
d'adacquare è aliai meglio , perche retla acquiltarc, fiippollo il favor di Dio, che 
più falla la terra d’acqua ; né bilògnerà ad- lenz’ edo gii li sa , che non polliamo have- 
acquarfa sifpeffo, ed è affai meno il tra- re pur’ un buon pcnficro. Quello è inco. 
vaglio del giardiniera : ovcro con plog- minclarc a cava? acqua dal pozzo , epiac- 
gia grande ,- adacquando il Signore il eia anco a Dio, che ve la troviamo ; ma 
giardino lenza veruna fatica no (tra ; e almeno non retta da noi, che gii andiamo 
quella maniera d'innaffiare è lènzacom- rifoluti a cavarla, e facciamo quello che 
paratione molto meglio, che tutte l’altre potiamo, per adacquare quefti fiori : ed è il 
fòpradetie . Hor dunque l’applicare que- Signor Iddio tanto buono, che quando per 
Ile quattro maniere d’acqua , di cui s’hà quello, che egli si ( forfè per gran giova- 
da mantenere quello giardino 1 perche mento poltro ) vuole , che il pozzo fia 

fènz’effa fi leccherà, c perderà ) e quello, lécco, facendo noi dal canto noltro quel, - 

che fa al miopropofuo , c con effo m’ è che conviene, aguifa di buoni giardinie- 
parfo, che fi potrà dichiarare alcuna co- ri, manterrà egli lenz’ acqua i fiori , cfarà 
fa deliiquattrogradi d’oratione, in cui il crefcere le virtù. Chiamo io qui acqua' 
Signore per fua bontà ha pollo alcune le lagrime, c non clfendo vi quelle , la tc- 
voltc l’anima mia . Piaccia alla Divina nerezza, e.fentimcnto interiore di devo- 
Bontà, ch’io affronti a dirlo di maniera, rione. Hor che farà qui colui , che vé- 
che giovi ad una delle perlone, chem’hà de, che in molli giorni non hà altro, che- 
comandato a Ieri ver quelto ; havcndola il aridità, e difguito, e tedio? e fi vede con 
Signore in quattro meli tirata affai più tanta inaia voglia d’andar’ a cavar’ acqua;- 
avanti, che non iitavo io in diecilett’an- che fc non fi ricordaffe, che fa fervitìo , e- 
ni : s’cditpolla meglio; e cosi lenza fua dà gnito al padrone del giardino, émiralTe 
fatica adacqua quelto fuo giardinetto con a non perdere turta la fatica, che fin’hora 
tutte quelle quattro acque; fc bcnel’ulti-: ha latra in fcrvire, Stanco il guadagno,che 
ma non gliela dà ancora, fe non a goc- fpera, lalccria ogni cofa dal gran ti-avagliò, 
eie; mavà di maniera, che prclto s’in-icbc è in calar molte volte ilfecchio nel 
golferà in ella , con l’ajuto del Signore ; e ! pozzo , c tirarlo poi in sù fcnz’acqua ; e fpef- 
gulterò io, che fi rida dime, fe le parrà (banco gli accaderà non poter per que- 
tpropofito il modo di dichiarare. Quelli , ito alzar le braccia , nè haver un buon 
‘ : I C 4 pen- , 
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pcnfiero : che quello difcorrcrc, & ope 
rate con l'Intel letto, intendo io effer’il ca- 
var’acqua dal pozzo . Hot, come dico , che 
farà qui il giardiniera ? non altro, che ral- 
legrarli, confidarli, e tener per grandiflt- 
ma gratia il faticare in un giardino di si 
grand’ Imperatore : e poiché si , che in que- 
llo gli dà gufto, ed il fuo intento non hi da 
edere contentar fc fteffo, ma lui, gli ren- 
da molte gratie, perche fi degna trattar l'e- 
co con Acuità ; polche vede , che fenz’ effer 
pagato in colà alcuna hà cura sì grande di 
quello , che ’l Signore gli raccomandò ; aju- 
tilo a portar la Croce, epenfi, che tutta la 
vitafuapafsò con ella; nè voglia di qui il 
fuo Regno, nè laici mai l’oratione; onde 
firifolva, benché per tutta la vira gli babbi 
a durare quell’ aridità, di non lafciar cade- 
re Chi ilio con la Croce ; tempo verrà , che 
rutto gli farà pagato infiemc molto bene ; 
non habbia paura di perdere la fua fatica , 
a buon padrone ferve : egli lo Uà miran- 
do: non faccia cafo de’ mali penfieri; con- 
fìderi, elici Demonio li rapprefentava an- 
co a S.Girolamo nel deferto ; hanno il fuo 
premio auelli travagli : peroche come 
quella, che moli’ anni gli hò patiti, dico , 
che quando una Ibi goccia d'acqua ca- 
vavo da quello benedetto pozzo , (limavo , 
clic pur mi faceva Dio molta gratia . 
Sò che fono grandi (Timi , e parmi , "che per 
erti bifogni affai più animo , che per altri 
molti travagli del Mondo : ma nò villo 
chiaramente, che non li lafcia Dio lenza 
gran premio , anche in quella vita - Cer- 
tamente è cosi , poiché con una di quelle 
hore, che’l Signore m’hàdato di gufto di. 
fe, dall’ bora in qui, mi pare reftino ben 
pagati tutti gli affanni , che in mantenermi 
ncH'orationehò molto tempo pariti. Ten- 
go per me , che voglia il Signore moke 
volte al principio , ed altre al fine, di quelli 
tormenti , e molt’altrc tcntationi occorren- 
ti , per far prova de’ luoi amatori , c fapere , 
fc potranno bere il Calice, ed ajutarlo a por- 
tar la Croce, prima che in effi ponga gran 
ttfori; e per ben noftro, cred’io, ci vo- 
glia Sua Macfta condurre per di qui, acciò 
intendiamo bene il poco, che fiamo, e 
vagliamo : pcrcioche fono di tanto gran 
pregio le gratie , che dopo vengono , 
che prima di darcele, vuole, che per ifpe- 
rien za vediamo la noftra gran mileria, ac- 


ciò non ci avvenga come a Lucifero. Óie 
cola fate voi. Signor mio, la quale non 
lìa per maggiorbene dell’anima, che co- 
nolce già effcrvollra, e che fi pone nelle 
voftre mani , per feguitarvi dovunque anda- 
rne , fino alla morte di Croce ; c che Uà ri- 
l'oluta d’apitarvi a portarla, e non lafciarvi 
folo con effa ? Chi conolcerà in fe quella 
determinatione , non hà di che temere : 
perlone fpirituali di che v’affligete , mentre 
già vi trovare in sì alto grado, quanto è il 
voler trattare da folo a fob con Dio, c 
lafciar’ i paffatempi del Mondo ? è fatto il 
più, lodate perciò il Signore, c fidatevi 
della fua bontà i che non mancògiamaia’ 
fiioi amici : chiudete gli occhi , ne fiate a 
difcorrcrc, perche dia egli divotione a co- 
lui, che sì pochi giorni l’hà fervilo , Se a me 
nò, che tanti anni . Crediamo, che tutto 
è per noftro maggior bene , guidici egli per 
donde vorrà ; non fumo più noflri , ma 
fuoi; affai gratia cifà in volere, che zap- 
piamo nel luo giardino , e darci alato il Si- 
gnore di cflb ; che certo ftà egli Tempre con 
noi . Se vuol’ egli , che crefchino quelle 
piante, e fiori, dando ad alcuni acqua, che 
cavino da quello pozzo , ad altri fenz’ ella , 
che importa quello a me ? Fate pur di me. 
Signore , quello che vi piacerà -, non vi. of- 
fendaio, nè fi perdano le virtù, le alcuna 
me n’ kavete già data per fola voftra 
bontà : patir voglio , Signore , poiché 
voi tanto patifte: adempiali in me di qualfi- 
voglia maniera la voftra volontà, e non 
piaccia alla Maeftà voftra , checofa di tan- 
to prezzo, coni’ il vo Uro amore, fi dia a 
gente, che blamente vifervaper ricever 
gufti- Si deve grandemente avvertire , e 
Iodico , perche lo sò-perifpericnza, che 
l’anima , la quale in quello cammino 
d'oration mentale comincia a camminare 
con determinatione , e può vincerli , in far 
poco cafo di confo! ar fi , ò fconfolarfi mol- 
to, perche il Signore le nieghi quelli gufti, 
c tenerezze , ò perche gliele dià : ha 
fatto gran patte del viaggio , cnon habbia 
pavra di tornar’ in dietro, per molto, clic 
inciampi , perche và principiando l’edificio 
in fondamento fermo. Si che non conf- 
ile l’atnor di Dio in haver lagrime , nè in 
quelli gufti , c tenerezze di divotione » 
che per lo più defideriamo , e ci confo- 
liamo con elfi; ma in fervile con giudi- 

uà. 
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tia, con fortezza d’animo, &c humiltà . 
L’haver noi gulti , più mi pare un ricevere , 
che dar noi cofa veruna al Signore. Per 
doniccivole , come io , deboli , e di po- 
ca fortezza, parmi convenga , comehora 
fa meco Dio , guidandomi con favoli , c 
carezze, accio polii (òpportare alcuni tra- 
vagli , i quali ha voluto Sua Macità , eli’ io 
habbi : ma che fervi di Dio , huumini di va- 
lore , di lettere , c di grand' intelletto , facci- 
no tanto calò , come veggono , che’l Signo 
re non dia loro divotione fenfibile , mi da 
noja l’udirlo dire . Non dico io , che non la 
piglino, quando Dio la dà loro, e non la 
itimino aliai , pcrochc all’ bora vedrà Sua 
Macftà , che conviene : ma che quando 
non l’bavranno , non s’inquietino ; e lap- 
pino , che non bifogna , poiché Sua Mae- 
liinonladà, e vadino digrada padroni di 
loro {ledi . Credano , che è mancamento ; 

10 l’hò provato, e veduto : lappino, che 
è imperfettione il non andar con libertà di 
fpirito ,macon fiacchezza per combattere . 
Quello non dico io tanto per quelli , che 
incominciano , benché io prema tanto in 
elfi, importando loto molto incominciar 
con quella libertà , e determinatone, quan- 
to per molti altri , che un pezzo fà incomin- 
ciarono , nè mai la finifeono con loro llelli, 
ccrcdo, che fra lacagione in gran parte 

11 non abbracciare la Croce fin da princi- 
pio. Quanto iògliono andar’ afflitti > pa- 
rendo loro di non far colà alcuna -, le l’in- 
telletto lafcia d’operare col difeorfo , non 
lopolfonfotfrire, e per avventura all’hora 
la volontà s’ingralla, e prende forze , ed 
elfi non l'intendono . Habbiamo da penia- 
te , che non mira il Signore a quelle cofe , 
che fc bene a noi paiono mancamenti , non 
però fono } già Sua Madia conolce la 
miferia , c naturai balTczza noltra me- 
glio, che noi llelli} c sà, che quelle tali 
anime già non defiderano altro , che Tem- 
pre peniate in lui , Se amarlo . Quella dc- 
terminatione è quella , che egli vuole } 
quell’ altra afflittone , che ci pigliamo , 
non ferve le non per inquietare l’anima, c 
che le dovea Hai’ inhabilc un’ hora per pro- 
fittare , vi llia quattro . Imperoche fpelltf- 
fime volte ( grandilTìma (perienza ne nò , e 
sò, che è la verità , perche l’hò mirato at- 
tentamente, dopo trattatone con perlòne 
Ipirituali ) viene da indifpolitionc corpo- 


tale , elfendo noi tanto mifcrabili , clic 
quella poverella carcerata anima parteci- 
pa delle miferic del corpo, e delle mutato- 
ti de’ tempi } & i rivolgimenti de gli hu- 
mori molte volte fono caula , che lenza 
fua colpa non polla fare quello che vuo- 
le, ma clic patifea di tutte le maniere } 
e quanto più in quelli tempi la vogliono 
forzare, fifa peggio, edura più il male . 
Bifogna dunque , che vi fia difcrcttionc 
per conofcere quando nafee da quello , e 
non affoghino la mefchinella anima : in- 
tendano , che quelli tali fono infermi , e 
però fi muti loro l’hora doratone , e molte 
volte fia per alcuni giorni . Pallino , co- 
me meglio poflòno , quell’ efilio, che aliai 
difav ventura è per un’ anima, che ama 
Dio, il vedere, che vive in quella mife- 
ria, e che non può quello che vuole , per 
haver’ un’ albergatore , ò compagno tanto 
malo, come c quello corpo, tìò detto, 
che vi fia difcrcttionc , perche alcune vol- 
te lo cagionerà il Demonio ; e cosi è bene, 
non fempre lafciar l'orationc, quando fi 
lente gran dillrattionc, c turbatone nell’ 
intelletto } nè fempre tormentar , e for- 
zar l’anima a quello che non può : non 
mancano altre cofe citeriori d’opere di ca- 
rità, dilcttione, c limili, in cheoccupar- 
la : e benché alcune volte non fi trovi di- 
fpolla per quello , ferva ella all’ hora al cor- 
po per amor di Dio , acciò molt’ altre vol- 
te ferva egli all’ anima , c prenda alami 
paflàtempi lànti , di convcrlationi buone , 
overo vaili al giardino, ò campagna, co- 
me configlierà il Confeflòre. Per ogni co- 
fa è molto buona l’efpericnza , la quale 
ci dimollra quello che ci conviene, & in 
tutto fi ferve a Dio ; (bave è il fuo giogo , ed 
c negotio importante non iftralcinar( co- 
me fi fuol dire ) l’anima , ma guidarla con 
foavità, per fuo maggior bene , e profitto. 
Si che tomo ad avvertire ( ne perche fpef- 
fo lo replichi è da maravigliarli , perche 
importa aliai ) che nè d’aridità, né d’ in- 
quietudine, nè di dillrattionc ne ipenfieri 
li prenda veruno afflittione , nè s’anguftii, 
fc vuol’ acquiftar la libertà di fpirito, e non 
andar fempre tribolando. Cominci a non 
Spaventarli della Croce , e vedrà come 
ctiamdio l’ajuta il Signore a portarla , 
e con la contentezza dell’ animo , con che 
vài e col profitto, che li cava di tutto. 

Per- 
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Percioche già fi vede , che fé nel pozzo l’ac- 
qua non forge, nonpoffiamo noi porvcla, 
c cavarla con le fecchie : ben è vero, che 
non dobbiamo noi efleie traforati per ca- 
varla, quando vi fia, attefochegiàall’hora 
vuol’ il signore per quello mezzo moltipli- 
care le virtù. 

CAPITOLO XII. 

Si prof igne qt>c fio prima flato , e fi dice, fin 
dove col favor di Dtofojfiamo da noi fleffi 
arrivare ; e dì quanto danno fia il voler 
innalzarlo /finto a cofe ] of r an attirali , 
e flraordtnarie , finche il Signore lo faccia 
fcr/ua grafia* 

Q Uello, chehò pretefo dar’ ad inten- 
dere nel precedente Capitolo , beit- 
ene io mi fia divertita molto in altre colè 
per parermi affai ncceffaric, è il dire, fin 
dove polliamo noi arrivare con le proprie 
forze, c comein quella prima devotione 
polliamo noi ajutarci qualche poco; pero- 
cheilpenfar, ed invettigar quello che il Si- 
gnore paci per noi , ci muove a compaffio- 
ne , ed è gullofa quella pena, e dolci le lagri- 
me, che di qui procedono; ed il meditare la 
gloria, che (periamo, e l’amore, che Dio ci 

? " ortò , e la Refurrettione di Chrillo Signor 
follro, ci muove a gaudio, il quale nc del 
tutto è fpirituale, nè fcnfùale, ma godimen- 
to virtuofo, e la pena molto meritoria. Di 
quella maniera lòn tutte le cofe , che caula- 
no devotione , acquillata in parte coll’intel- 
letto , benché non potuta meritare , nè gua- 
dagnare , fc non vien data da Dio : è cofa 
molta conveniente , e buona per un’anima , 
Laqualenon fia (lata dal Signore innalzata 
più oltre di quello flato, che non procuri 
ella per felleffa di falire colà : il che fi deve 
grandemente notare, perche non le fervi- 
rà ad altro, che a perdere. Ben può ella in 
quello fiato far molti atti per ajutodirifol- 
verfi a far gran cole per Dio , e rifvegliar 
l’amore ; ed alcuni alrri per ajutare ad accre- 
feere le virtù, e farle grandi, conforme in- 
fegnaun libro intitolato. Arredi fervirea 
Dio,i!quale è molto buono appropriato per 
coloro, che fi ritrovano in quello flato , per- 
che in effo opera l’intelletto. Può rappre- 
fentarfi dinanzi a Chriflo, 8c affuefarfi ad 
innamorarfi molto della fua SacratllTima 


Humanità, e portarla fempre feco,. ragio- 
nando con elio lui, chiedendoli rimedio per 
le lue ncceffìti , lamentandoli de’fuoi tra- 
vagli, rallcgrandofi leeóne’ fuoi contenti, 
e non dimenticandocene per quelli; lenza 
procurar’ orationi compolte, «Se affettate, 
ma parole conformi a’iùoi deliri crii , e 
ncccHìtà. E quella un’ eccellente manie- 
ra di profittare , e molto in breve ; e chi 
s’affaticherà a tener, e portar lemprefc- 
co quella prctiofa compagnia, e fi vaierà 
molto d'ciià, e da dovcro porrà amore 
a quello Signore , a cui tanto fiamo obli, 
gatì, io lo dò per approfittato. Per conlc- 
guir quello non dobbiamo curarci punto 
di non haver devotione lcnlibiic , come hò 
detto; ma aggradire al Signore, che cila- 
feia andar dcìiderofi di dargli guffo, ben- 
ché l’operc fiino deboli, e fiacche. Que- 
llo modo di portar Guida con noi giova 
in tutti i Itati, & è un mezzo ficuriffimo 
per andar profittando nel primo grado d’ 
orationc. Se arrivar’ in breve al fecondo; 
c per andar ficurl dai pericoli, chc’l De- 
monio può porre negli ultimi gradi. Que- 
llo dunque è quanto noi polliamo echi 
vorrà ulc ir di qui. Se innalzar lo fpirito a 
fornir gitili, che non gli vengon dati , è 
un perdere l'uno, el’aìtro, a mio parere, 
perche è cofa fopranaturale : c perduto che 
fia 1’intellerto dilcorfivo , rimanG l’anima 
delcrta , e con grand’ aridità : e perche 
tutto quello edificio và fondato in hu- 
miltà , quanto più ci vedremo appreffo 
a Dio , tanto più ha da crefcerc quella 
virtù ; altrimcntc il tutto è perfò , e vi 
per terra : e pare una Ione di fiiperbia 
il voler noi falir più alto; poiché Dio trop- 
po fà, amici clic fiamo, in accollarci a le . 
Non fi deve intender quello , eli’ io dico, 
per l’innalzarli col pcnficro a con fiderare 
le cofe alte del Cielo, òdi Dio, e le gran- 
dezze, che fono quivi, e la fua gran l"a- 
pienza; perche fe bene io non lo feci mai 
(chcnonhavevo, come hò depo, hahi- 
lità, e mi trovavo tanto miferabile, che 
per penfar’anchelecofedellatcrra, mi fa- 
ceva graffa il Signore , che iaconofccffi 
quella verità, cìie non era poco ardire : 
quanto più per le cofe del Cielo ? ) nondi- 
meno altre palone fene approfitteranno, 
particolarmente fe fono letterate, percio- 
che le lettere fono, a mio giudiffo, un gran 

ido- 
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«foro per quello efercitio , fe però fono ac- 
compagnare con l’humiltà . Da certi gior- 
ni in qui Filò veduto in alcuni Letterati , i 
quali poco tempo è , eli e incominciarono , 

& hanno fatto grandilTìmo profitto : e que- 
llo mi cagiona ardenti brame , che molti di 

loro fiino fpirituali , come più avanti dirò . ' leggevo molte cofedi quelle , e nicnteìv in- 
Horquel, ch’io dico, che non s’innalzino tendevo; c molto tempo pafTai , chequan- 

r " ' “ r ' ! " - 1 ’ : 'ai, è linguaggio di tunque il Signore me lo concedere , non 

i n'hà qualche fpe- | però làpevo dir parola per dar le ad intende- 
imn t’inipmb . ir, 1 r e j.chc non m 'èco (lato ciò poco travaglio: 
quando Sua Macftà vuole , in un momcn- 
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lafcu l’anima dilguflata . Panni haverlo 
già dato ad intendere fuffìcicnremcnte , e 
forfè farà folo per me : apra il Signore 
gli occhi di quelli, che lo leggeranno^ coll’ 
esperienza , che per poca /che fia, fubito 
l’intendcr'anno . Molti anni (letti io, clic 


fenza che Dio gl’ innalzi, 
/pirito-i m’intenderà chi 


rienza ; che fe perdi qui non s’intenda, io 
non lo sò dired’altra maniera . Nella mirti- 
ca Teologia, dicui cominciai adire , lafcia 
l'intcllotto d'oper.uedifcorfivamentc, per- 
che Dio lo lo fp end e , * come dopo dichia- 
rerò più a lungo, fefaprò, ed egli nii darà 
per ciò il fuo favore : il prefumcrc , ò penfa- 
re di fofpenderlo noi , è quello eh’ io dico , 
chenon fi faccia, nè fi lafci d’operare con 
effo, perche altrimcnte ce nc rimarremo 
balordi , c freddi , e non faremo nè l’uno , 
nè l’altro.Impero.che quando Dio lo fofpcn- 
de , c lo ferma , gli dà di che fi maravigli , & 
in che s’occupi, e che fenza difcorrcre in- 
tenda egli più in un Credo, che non potrem- 
mo noi intendere in molti anni con tutte le 
nollre diligenze di terra. Occupar poi le 
potenze dell’anima, e penfar di farle flar 
chete, è fpropofito; e tomo a dire, che 
( quantunque non fi conofca ) è poca Immil- 
la, ancorché non colpa, con pena sì : at- 
tefoehe farà fatica buttata, e l’anima rima- 


to infegna tutto di maniera , ch’ io redo at- 
tonita. Una cofa po(To io dire con verità, 
che fe bene parlavo con moire perfone fpi- 
rituali, Icquali volevano darmi ad inten- 
dere quello clic’l Signore mi dava , acciò lo 
potetti poi loro cfplicare, nondimeno era 
ramala mia dapocaggine , che nè poco , nè 
molto mi giovava , ò voleva il Signore 
(come fu egli femprc il mio Macflrb, fia 
eternamente benedetto, che affai confu- 
sone è per me il poter dir quello con ve- 
rni ) eh’ io non havettì perfona veruna , a 
cui di ciò folli obligata; e fenza defiderar- 
lo, nè chiederlo (clic in quello non fon’ io 
fiata punto curiofa, fe bene farebbe (lata 
virtù cfTcrlo in tal cafo , e non nelle vanità, 
come fempre fui) volle Dio in un tratto 
darmelo ad intendere con ogni chiarezza, c 
per faperlo anche dire, di maniera che ne 
(lupivano i miei Confcflòri, ed io più 


ne con un certo di(gu(luccio , àguifa dico- perche conofccvo meglio la mia rozzézza, 

i„i n«-r,i„v» » fi i« i c dapocaggine . Quello hà poco tempo, 

che e (lato : e cosi quello.chc 1 Signore non 
m’hi infegnato,, non lo procurò , fe però 
non fotte cofa toccante alla mia confcien- 
za. Tomo di nuovo ad avvertire , che 
importa molto a non elevar lo fpirito , fc’l 
Signore non l’innalzerà egli alfe cofe 
(Iraordinaric, c fopranaturali , offendo que- 
lla cofa,, clic fubito s intende, efi conofce : 

par- 


lui , che và per fallare , efi trova poi legato 
per di dietro ; pcroche già pare , che habbia 
fatto ogrti fuo sforzo, è trovali fenza poter’ 
effettuare quel clic con tale sforzo preten- 
dca fare : e nel poco guadagno , che rima- 
ne , vedrà , chi lo vorrà confiderarc , quello 
mancamencuccio d’humiltà, che hò detto : 
pcrcioche quello hà d "eccellente quella vir- 
tù, che nettila’ opera ila lei accompagnata 


* Il fofpendsrtDiol intelletto, oilpj-nficro, di cheqm parlala SantaMadre, elochiama mi/lica Teologia , è pre- 
lcntargli davanti una figura di cote fopranaturali, e Divine, & infonder in lui gran copia di Iure, acci òche vegga 
con una vitto Semplice , c tenia difeorfo , ne coafideratiouc , ne travaglio . Et quello con tanta fona , che non può 
attendere ad altra colà , nc divertirli. F. non ferma il negotio in folo vedere, & ammirare; ma parti la luce alla 
volontà, c fa Infuoco in erti , che faccende in amore . Di maniera che, chi quello patifee, perii tempo, che lo 
patifcc , tiene! intelletto inchiodato in quello che vede , ed attonito di erto, eia volontà ardendo in amore del 
medefimo, e ia memoria del tutto otiofa; perche l'anima occupata col gaudio prcf.ntc noli ammette altra me- 
moria. Hot di quella elevationc , ò/ofpenfionc dice, che c fopranaturalc , cioè che l'anima noftra in quella più 
Jtà parendo , che facendo ; c dice , chenertiinoprefiuna d' elevarli di quella maniera prima d'ertcr’clevatoda Dio; 
pwino, perche eccede ogni nolt-a‘ndullna, c enei fara in vano : fecondo, perche farà mancamento d' huniilti . 
tt avvifa quello la Santa Madre congran ragione, perche vi fono alcuni libri d'orationc, che conligliano quelli 

cnetanou «catione , che fofpciiJanotoealmeare II penderò, cchcnon figurino nell' immaginativa cofa veruna. nè 
manco rifiatino; d'onde fucccde , che firilnanganofreddi , & indevoti. 
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particolarmente per donneò di più male, 
attefochc potrebbe il Demonio cagionare 
qualche illusone : fc bene tengo per certo , 
che non permette il Signore, che facci dan- 
no a chi con huniilià procura accortali! a 
lui; anzi caverà più profitto , c guadagno, 
per dove il Demonio penfcrà fargli perde- 
re . Per effer quefta la ftrada più batnita 
da’ principianti , Se importar molto gli av- 
vertimenti, che ho dati, mi fon’ allongata 
tanto : sò lo ritroveranno ferino altrove 
più ermamente , io lo confeflò , anzi con 
molta mia confufione , e vergogna lliò 
fcritto , fe bene non con tanta , quanta con- 
veniva, che io haveffì . Sia il Signore in tut- 
to, e per tutto benedetto, poiché ad una mi- 
ferabile , come io , permette , e fi contenta , 
che parli di cofe Tue, tali , e così alte . 


CAPITOLO XIII. 

Si p rofegue À trattar di qut/io primo fiat 'impo- 
nendo fi alcuni avvertimenti contro al- 
cune tentationi , le quali il De- 
monio fuol mettere alcu- 
ne volte : £ molto 
utile. 

P ArmI conveniente dire alcune tentatio- 
ni, le quali hò veduto , che foglion 
venire ne’ principia, (e tal volta Ihò patite 
io 1 & infieme dar alcuni avvertimenti di 
cole, che a me pajono neceffarie. Procu- 
rifi dunque ne’ principi! di camminar con 
allegrezza, e libertà : poiché vi fono certe 
perione, alle Quali pare, debba loro frap- 
parla devotionc, feunpocofitrafcurano. 
Buona cofa è andar con timore di fc fteflo , 
per non fidarli poco, nè molto, diporti 
neH’occafionc , dove fi foglia offender Dio , 
perche quello è molto neceffario , finche la 

S erfpna non fi vegga molto perfetta, e co- 
ante, nella virtù : nè vi fono molti, che; 
Aiino tanto ben fondati in erta , che ritro- 
vandofi in occafioni apparecchiate, c con- 
formi alla lor naturar inclinatone, porti- 
no trafeurarfi , fidandoli di loro fteffi . Im- 
peroche fempre mentre viviamo in quelta 
carne, anche per humiltà, è bene ilcono- 
feere , c temere la noftra miferabile natura- 
lezza, benché molte cofe vi fiino, .nelle qua- 
li ( come hò detto ) fi permette prendere ri- 
creatone, anche per tornar più fotti all’ 


oratone. Ma in tutto conviene haver di- 
fcretione; ed anco gran confidanza , poh 
che non bifogna invilire i defiderii, ma con- 
fidare in Dio , che sforzandoci noi dal can- 
to noftro, a poco a poco, benché non fia 
fubito., potremo arrivare, dove con la fu* 
grata, &ajuto arrivarono moki Santi, i 
quali , fe non fi fuffero mai rifoluti a delìde- 
rarlo , ed a porlo in efecutione a poco a po- 
co, nonfarebbono fatiti a così alto ftaro. 
Vuole SuaMaertà, ed è amica d’anime gc- 
nerofe , pur che vadino con humiltà , e 
diffidate affatto di loro fteffe . Iononhò 
giamai veduto alcuna di quelle, che fia ri- 
mafa al baffo in quello cammino; né verun’ 
anima codarda, benché humile , che in 
molti anni cammini tanto, quanto quell’ 
altre animofe in pochi giorni. Rcfto atto- 
nita del molto , che giovain quello cammi- 
no il farfi animo a cofe grandi; che quan- 
tunque l’anima non habfeia fubito forze , dà 
nondimeno un generofo volo , Se arriva 
molto avanti; fe bene a guifa d’uccellino, 
che non tiene fenon la prima lanugine, fi 
fianca , e ferma . In altro tempo fpeffo mi 
ricordavo di quello che dice San Paolo: 
Che tutte le cole fi pofsono in Dio : in me 
rteffaben conofccvoio, che niente potevo'. 
Quello mi giovò affai , ed anche quello che 
dice Sant’ Agoftino : Dammi Signore quel- 
lo che tu comandi , e comanda ciò , che tu 
vuoi . Penfavo ancora, che nulla havea per- 
duto S.Pietro in lanciarti in mare , fe bene 
dopo hebbe paura . Quelle prime rifolutio- 
ni fono gran cofa ; ancorché in quello pri- 
mo ftato devono gli Incipienti andar più ri- 
tenuti , & appoggiati alla diferetione , e pa- 
rere del Maellro , quale però han da mirare 
clic fia tale,che non infegni loro ad effer ro- 
fpi,e che non fi contenti, che l’anima fi met- 
ta a far fidamente caccia di lucertole. Va- 
da fempre innanzi l’humiltà , per conofcere, 
che non hanno da venire quelle generalità 
dalle noftre forze . Ma bifogna, che inten- 
diamo, come hàdaeffere quefta humiltà ; 
attcfoche credo, che’I Demonio s’adoperi 
: molto , perche le perfone d’oratione non 
vadino troppo avanti , con far loro mala- 
mente intendere, che cofa fia humiltà, pro- 
curando ci paja fuperbia Ihavcr defiderii 
grandi, il voler’ imitar’ i Santi, &il deli- 
berare d’ effer Martìri . Subito ci dice , ò 
fà credere, che l’attioni, e cofe de’ Santi 
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fono più da ammirare, che da imitare, e 
far da noi , che fiamo peccatori . Quell’ 
ilidlo dico io ; ma habbiamo ila confido- 
rare, qual’ è quella cola, che fi deve am- 
mirare , e quale imitare .-perochc non fa- 
rebbe bene , che una perfona debole , Se 
inferma fi metteffe a fare molti digiuni, 
ed afpre penitenze , con andarfene in un 
deferto , dove non potette dormire , nè 
bavelle , che mangiare, òcofe fintili. Ma 
dobbiamo anco penfare , che con i’ajuto 
di Dio polliamo sforzarci d’ havere un gran 
difprezzo dei mondo , un non illar’ attac- 
cati alla robba : imperoche habbiamo cer- 
ti cuori tanto pufillanimi , e li retti , che 
pare ci habbia da mancare la terra fotto i 
piedi , in volendoci tralcurar un poco nel 
corpo , c darci allo fpirito . Ci pare ap 
predo, che ajuti il raccoglimento, e riti- 
ratezza, l'haver molto bene , & abbon- 
dantemente ciò che bifogna ; perche la 
follecitudine , c penfiero di elfo inquieta 
l’oratione . Di quello mi dolgo io , che 
confidiamo tanto poco nella providenza 
di Dio , e che habbiamo tanto amor pro- 
prio , che c’ inquieti quello penfiero . E 
veramente c cosi , che dove fi trova po- 
co lpirito , e mal' approfittato , come 
quello, certe cofeda niente, e bagatcllc, 
ci danno si gran travaglio , come ad altri 
cofe grandi , e di molto conto ; e nell’ opi- 
nion nolli a ci prefumiamo d’ edere fpiri- 
tuali . Panni hora quella maniera di cam- 
minare un voler accordar corpo , Se anima , 
per non perdere qua il ripofo , c colà go- 
dere Dio : e così veramente farà , fe fi cam- 
mina in giullitia ,& andiamo con virtù ; ma 
è pattò di Gallinai non s' arriverà mai con 
edò alla libertà di lpirito. Aditi buona ma- 
niera di procedere parmi quella per lo fiato 
de' maritati, li quali hanno da camminare 
conforme alla loro vocatione ; ma per altro 
fiato , in nedùna maniera l’approvo , nè 
dclidcro tal modo di profittare, nè mi fa- 
ranno credere fia buono, perchè l’hòpro- 
vato ; c fempre farei rimala così , fe’i Si- 
gnore per fua bontà non m’ haveffe infegna- 
ta altra ftrada pTù breve : fe bene quanto 
a’ defidcrj , fempre gli ho havuti grandi ; ma 
procuravo quello , che hò detto , cioè 
di darmi all’orationc, benché vivendo a 
mioguflo. Credo, che s’ io havelfi havu- 
to, chi m’havedcajutato a più volare, mi 
farei polla ad effettuare quelli defiderj -, 


ma per i nollri peccati , fono tanto po- 
chi, e così rari quelli, che non liabbino 
lòvverchia difcrctione in quello cafo , 
che credo ciò fia gran cagione , perche 
coloro , che incominciano , non cammi- 
nino più pretto a gran perfettionc ; atte- 
(oche il Signore non manca mai , né re- 
tta daini; ma noi damo li manchevoli, e 
mifcrabili. Si pollono anco imitarci San- 
ti in procurar ritiramento , filentio , c mol- 
te altre vinti, che non ammazzeranno 
quelli corpi infelici, quali tanto aggiuttata- 
mentc vogliamo governare , per difordi- 
nar l'anima; aiutando il Demonio gran- 
demente a farli inhabili, quando vede un 
poco di timore . Non vuol’ egli altro per 
perfuadcrci , che tutto ci hà d’ ammazza- 
re, c levar la fanità ; fino in liavcr lagri- 
me , ci fa temere, che non ci habbino ad 
acciecare . Io fon pallata per tutto quello , 
c per ciò lo sò ; e non sò io , qual miglior vi- 
lla, né fanità polliamo noi defiderare, che 
perderla per tal caufa. Come fon’ io tanto 
inferma, fin che non mi rifolfi à non far 
cafo del corpo , ne dalla fanità, fempre mi 
viddi legata a far nulla di buono; ed hora 
fò ben poco. Ma quando Dio volfe farmi 
conofccrc quell'inganno, e ftratagemma 
del Demonio, feegli poi mi rapprefenta- 
vail perdere la fanità , dicevo io : Poco im- 
porta, eh’ io mi muoja j fe il ripofo: Non 
hò bifogno di ripofo , ma di croce. E cosi 
molt' altre cofe ; e conobbi chiaro , che 
in moltittìmc volte ( benché in effetto io fia 
affai inferma ) era tentatlone del Demo- 
nio, e tepidezza mia : imperoche dapoi, 
che non mi hò tanra cura , nè mi accarezzo 
tanto , hò affai più falute . Si che imporra 
molto ne’principiididarfi alll’oratione, a 
non sbigottirli , nè haver penfieri pufillani- 
mi : c credanmi , perche l’hò provato : Se 
acciò imparaffero amiefpele, potriaanco 
giovare il dire quelli miei mancamenti . 
Un’altra tcntatione molto ordinaria vien’ 
apprettò, ed è il defiderare, che tutti fiino 
molto fpirituali ; perche cominciano a gu- 
fiate del ripofo, c guadagno, che vi fi trova . 
Il defidcrarlo none male, il procurarlo po- 
trebbe non cfler bene, fe non c’è molta 
diferetione , c diflìmulationc in farli , di ma- 
niera che nonpaja, chevoglion fare del 
Macllro ; pcrcioche quegli , che havrà da 
fare qualche frutto in tal cafo , è neccffario, 
che habbia virtù fodc,c ma(Iìccic>aciio non 
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dia tentatione a gli altri » Intervenne a .inquieta. Il pjiì ficuro adunque dell’ ani- 
me, e perciò lo sò, quando ( come hò ma , che tiene oratione , farà , non fi 
detto ) procuravo, die altre fi defferoall' prender penfiero di cofa veruna , nè di 
oratione , clic come per una parte mi pedona alcuna ,. ma folodi fc fteffa , e di 
vedevano dir gran cofe del gran bene , piacere à Dio . Quello è quello , che 
che v’era in fàr’oratione, edalPaltrave- lommamente è nccellario ; perche s’io ve- 
dendomi elle, ch’io la facevo consi gran ledi dire gli errori, che hò veduto fuc- 
povcrtà di virtudi, cagionavo loro tal ten- cedere, fidandoli della buona intcntio- 
tatione, che davano come fuor di le; e ne , non finirei mai - Procuriamo per 
con ragione, come dopo mi vennero a tanto di mirar Tempre le virtù , e cofe 
dire-, non fapendo elle, come poteifecom- buone , che vedremo ne gli altri, c di 
patirli, eli ar in fi eme, una cola coll’altra-, ricoprire i loro mancamenti con lacon- 
cd era cagione,, che non tcnelVeroper ma- fidcratione de’ nodri gravi peccati. E que- 
Ic quello, che di Tua natura era tale, per Ilo un modo d’operare, che quantunque 
vedere, che alcune volte lo facevo io , non li lacci fubito con perfettione, non- 
quando giudicavano alquanto benedl me . dimeno fi viene a guadagnare gran virtù. 
Quello fà il Demonio, che pare fi vagli cioè a tener tutti per migliori di noi ; 
delle buone virtù, che tal volta habbia- e fi comincia per di qui à far grand’ ac- 
ino , per autorizzare , in quello che può , quifto con l’ajuto di Dio , il quale fa di 
il male che pretende; il quale per poco meftiere in tutto.; e quando quello non 
che fia, quando è in unacommuniti , e c’ è, poco giovano, le nollrc diligenze . 
congregatone di più perfonc, deve il ma- Preghiamo dunque Sua Maeflà ,. che ci 
Ugno far gran guadagno ; tanto più che conceda quella virtù ; che facendo noi 
quello, cfì’io facevo dimale, eraaflàilfi- quel , che dobbiamo dal canto liofilo , 
mo diqui venne, che in moltiannitre a nefluno manca. Parimente confiderino 
fole s’approfittarono diquclloche dicevo bene quell’ avvertimento coloro, chedi- 
loro ; fe ben dopo , che ’l Signore mi diede feorrono affai coll’ intelletto-, cavando mol- 
più forze nella virtù , molte in. due , ò te cofe, e divertì, concetti da unafol cofa 
tre anni fecero gran profitto; come ap- (che a quelli,i quali non poffonocorteffo di- 
preffo dirò. Oltre a quello, v’è un’ altro (correre, come ero io, non c’è, che avver- 
inconvcniente grande , che è il perder I ani- tire , le non-, che habbinò patienza , finche 
ma il fuo proprio profitto; peroche il prin- il Signore dia loro in che occuparli, e lume, 
cipale, ccheconpiùftudios’hà da procu- già che eglino per fcfteffì si poco polfono ; 
rare nel principio, è l’haver fidamente cu- ed anzi il loro-intelletto gli imhatazza, òr 
ra dilei, efarconto, che nel Mondo non 1 imbroglia , non che dia loro-ajuto . ) 
vifiaaltri, che Dio,. ed ella; e quello è Tornando dunque a quelli .clic dilcorro- 
quello, che grandemente le conviene. Dà. no; dico, che non ifpendino tuttofi tem- 
ancoril Demonio un’altra tentatione (e po in quello; percloche ( fé bene è cofa 
tutte vannocon manto di zelo di virtù; che molto meritoria ) non pare loro, effóndo 
ben bifogna intenderlo,c ftar vigilantifiìmi ) oratione gufiofa, che vi debba efl'eregior- 
diprcndcrfipenade’peccati, emancamcn- no di Fella, nè tempo alcuno, in cui non 
ti, che in altri vede. Fàcredere il Demo- s’habbia a lavorare : e fubito ad effì pare, 
nio , che è fola pena di voler, che non offen- che fia tempo perduto ; ed io tengo per più 
dino Dio, e che (blamente gli difpiaccia per guadagno quella perdita. Ma, come hò 
lionorluo, c vorrebbe fubito rimediarvi; e detto, fi ponghino in prefenza di Chri- 
quefio inquieta tanto , che impedifee l’ora- fio , c fenza fiancare l’intelletto ,.fe ne- 
bone; &il peggio è , penfarc, che ciò fia , (liino ragionando, e confidandoli feco, 
virtù, eperfettione, cgranzclo di Dio . i fenz’ affaticarli in- comporre ragioni , c 
Nonparlo della- pena, che fi fuol fentire ; belle parole ; mafemplicementerapprefen- 
de’peccati publici, quando fodero in u lo ] tare leloro necellità , e l’obligo, che egli 
in una congregatione , ò de’ danni della, hà di compatirci , e fopportarci quivi ; 
Chiefa, come fono- quell’ hcrcfie , dove l’uno in un tempo , e l’altro, nell’altro ,. 
vediamo perderfi tante anime, che que- acciochc non- s’ infallidifca 1’ anima in 
Ha è molto buona, ccom’è buona, non mangiar. Tempre d’. una. vivanda . Sono 
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quelli cibi molto guftofi , & utili , ic ’1 
gullo s’ avvezza a mangiarne , portan- 
do feco gran ìollentamcnto per dar vi- 
ta all’ anima , e molti guadagni . Vo- 
glio dichiararmi meglio , atrefo clic que- 
lle colè d’oratione , tutte fono difficili , 
■€ molto malagevoli da intendere, le non 
fi trova Maeltro ; il die è cagione , che 
fé bene havrei voluto abbreviare , c ba- 
llerebbe pel buon'intdletro di chi mi co- 
in and a lo Ieri vere quelle colè d’Oratione, 
di lolameme toccarle-, nondimeno la roz- 
zezza, cdapocagginemianon di luogo , 
ti è permette il Tanni dire, e dar’ ad inten- 
dere in poche parole cofa, che tanto im- 
porta a dichiararla bene. Imperochc coni’ 
io hò patito ranro, hò compalTìone a co- 
loro , che incomindano co’ foli libri ; at- 
tefo che è cofa di ftupore, quanto diffe- 
rentemente s’ intenda da crocilo , die dopo 
l’efperienza dimollra . Hot ritornando a 
quello, che dicevo, ci mettiamo a penfare 
un paflo della Palli one di Chrillo Signor 
Nollro , verbi gratia , a quello , quando 
flava legato alla colonna .■ và l’intelletto 
inveftigando le cagioni , le quali quivi dan- 
no ad intendere i dolori grandi , e le pe- 
ne , che ’l Signore pativa in quell’ atto -, 
ritrovandoli folo , & abbandonato da’ Tuoi 
amici; e moiri altre cole, le quali , fc 1’ 
intelletto lavora , od' è pedona dona, 
potrà di qui cavare : c quello è il modo d’ 
oratione , con cui tutti Iranno da inco- 
minciare, profeguire, e finirla; ed è mol- 
to eccellente , e ficura firada , finche il 
Signore li porti a cole fopr anaturali . 
Dico , tutti , benché vi fimo molte ani- 
me, le quali fanno piu profitto in altre 
meditationi , che in quelle della Sacra Paf- 
fionc : che lì come fono molte, e divede 
manfioni nel Gielo ,- così anco vi iòno 
molte ftradc . Alcune pedone profittano , 
confidcrandofi nell’ Inferno, ed altre nel 
Cielo : alcune li compungono in penfare 
le pene dell’Inferno , ed altre in penfare 
alla Morte: altre, fe fono tenere di cuore, 
s’affannano molto in penfàr fcinpre alla 
PafTìone; e fi confolano pcn landò la gran- 
dezza di Dio nelle creatile, e l’amore , 
che ci portò , il quale in rotte le cofe fi 
feorge : ed è un maravigliofo modo di 
procedere; non Infoiando però molte voi- 
ce di meditare la Vita, ePalfione diChri- 
tìo, d’onde c’è venuto, e continuamen- 


te viene ogni bene . Deve avvertire il prin- 
cipiante di por mente , in qual di quelle 
conliderationi egli faccia più profitto ; 
per foche c molto neceffario il Maellio, 
il qual fia pedona fperimentata; che altri- 
menti può grandemente errare , e guidar 
un'anima, lenza conofoei la, & intender- 
la, nè Jafciar ch’ella intenda fe fletta : pe- 
rorile come ella sà, che è di gran merito 
1’ obbedire il Maeflro , non aidifoc 
ufcir da quello , che egli le commaivi; . 
Io mi fon imbattuta in alcune anime così 
legate, & afflitte, pernonhaver efperieii- 
za quegli, che le governava : onde ha vc- 
vo loro gran compaffìoue ; e n’hò trova- 
to alcuna, la quale non f ape va, che più 
far di fe llefla : percioche non intendendo 
quelli tali lo fpirico, affliggono anima , c 
corpo , &c impedifeono il profitto . Una 
fù , la quale trattando meco , m’accodi, 
-che per otri anni la teneva il Maeìlro legata 
a non ufoir dal proprio conofoimcnto : e 
già il Signore le ha veva dato , c la teneva in 
oration di quiete; onde paflàva gran tra- 
vaglio -, Imperochc quantunque quello 
del proprio conofcimento non l’ habbia 
mai a lalciarc, nè vi fia anima in quello 
cammino sì gran giganteffa, che non hab- 
bia bifogno di tornar’ ad effer fanciulla , 
ed a lattare : ( di quello neflùno giamaifi 
feordi ; che forfè lo replicherò più volte, 
importando molto; anefoche non v’è fla- 
to d’oratione tanri alto, che non fia necefi 
fario moire volte tornar’ al principio : e 
particolarmente la confidcratiooe dc’pcc- 
carl, e del proprio conofcimento, è il pa- 
ne , col quale »’ hanno da mangiare tutti i 
cibi , per delicati , che fiino , in quello cam- 
mino d’oratione; e lènza quello pane, non 
fi potrebbe foflentare ) s’bàpero da man- 
giare con taffa , e mifura; voglio dire, che 
•dopo, che già fi vede un’anima arrefa, c 
foggettata; eche chiaramente intende.che 
perle llefla non lii cofa buona; e fi vergo- 
gna , e confonde di ilare avanti a sì gran 
Re ; « vede il poco , che gli rende per lo 
molto, che gli deve : cheneceflìtàv è di 
trattenerla , c farle (pendere più il tempo in 
quello ì ma deve paffar’ ad altre cofe , che ’l 
Signore gli pone davanti ; e non è ragione , 
clic le lafoiamo, fapcndoSua Macltànie- 
glio, che noi llcflì., ciò che ci conviene 
mangiare . Si che importa affai, die il Mae- 
liio fia pcrfonaaccorta;voglio direni buon 
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intelletto, e che ltabbia clperienza t efe 
con quello c anco letterato , è digrandif- 
fimo giovamento; ma fe non fi poflòno 
trovare quelle tre cole inficine le due 
prime importano più ; perche fi potranno 
procurare pedone dotte , con cui conferi- 
re, quando vi folle necelfità . Dico bene, 
che ne’principj , fc non fono perlbne d’ 
orationc, poco giovano le lettere. Non 
dico però , che non trattino co’ Letterati ; 
peroche Ipirito , che non và ben princi- 
piato, e fondato in verità, più rollo io lo 
vorrei fenz’ oratione : gran cofa fono le 
lettere, poiché quelle inllruifcono , & in- 
fegnano noi altri , che fappiam poco ; ed ar- 
rivati con la lor luce alle verità della Sa- 
cra Scrittura , facciamo poi quello che 
dobbiamo : dadevotioni allampa, ò alla 
ballorda, Dio ci liberi. Voglio dichiarar- 
mi meglio , perche credo imbrogliarmi in 
molte cofe . Sempre hebbi quello difetto 
di non mi faper dar’ ad intendere, fenon 
a collo di molte parole . Comincia , ver- 
bi gratia , una Monaca a darfì all’ oratio- 
nc; fc ia guida una perfona fcniplicc, la 
quale fi metta in capriccio, & ollinatio- 
ne, che fia meglio obbedire al ConfelTo- 
re, ò achilaguida, che al fuo Superiore ; 
gliele darà ad intendere, fenza maliria fua: 
niapenfando, che accerta, e dà nel fegno, 
farà, che ubbidifehi più a lui, che al fuo 
Prelato : fe il ConfclTore Hon è Religio- 
fo, così li parerà: & ad una donna marita- 
ta farà credere , che fia meglio , quando 
deve attendere a| governo di cala fua , 
llarfcnc in oratione , benché difgulli fuo 
marito : di maniera che non sà ordinare il 
tempo , nè le cofe, acciò vadino confor- 
me al vero ; e per mancarli la luce , non 
la dà a altri , benché voglia . E fe ben pa- 
re, che per quelle non bifognino lettere; 
la mia opinione però è Tempre Hata , e 
farà , che qualunque Clnifliano procuri 
trattare con chi l’hà buone , fc può 5 e 
quanto maggiori, meglio : e quelli, che 
vanno per lo cammino d’orationc, hanno 
di ciò maggior nccclfità ; e quanto più fo- 
no fpirituàfi , tanto più bifogno n’ hanno . 
E non s’ingannino con dire, ò peniate, 
che perlbne letterate fenz’ oratione non 
lòno a propofito per chi la tiene , ed 
cfercita : io hò trattato con molti, impe- 
roche da certi anni in quà l’ho più pro- 
curato per la maggior necefiità, che n’hò 


liavuta : Tempre fon’ io (lata amica di ef- 
fi , e fattone llima ; che le bene alcuni 
non tengono efperienza, non però abbor- 
rilcono lo fpirito, nè affatto ne fono igno- 
ranti ; attefo che nella Sacra Scrittura , la 
quale continuamente hanno trà le mani, 
ritrovano la verità dello fpirito buono . 
Io fono di quella opinione, che pcrlòna 
d’ oratione, la quale tratti con Lenerati , 
(e non fi vuol’ ella da fe fteffa ingannare , 
non farà ingannata dal Demonio con illu- 
fioni ; perche io credo , che i Demoni re- 
mino grandemente le lettere humili , e 
virtuofe ; e fanno , che per elfe faranno feo- 
perti , e ne rimarranno con perdita . Hò 
detto quello per quelli , i qualli fono d’ opi- 
nione, che perfone dotte, fc non hanno 
fpirito , non fiino buone, nè al propofito per 
ente d’orationc . Gii dilli, efferneceflario 
aver Maellro fpirituale ; ma fe quello non 
edotto, grande inconveniente è : fi come 
all’ incontro è di grand’ ajuto il trattare con 
perfona tale, quando ella fia ancovirtuo- 
ii, benché non habbia Ipirito; c le darà il 
Signore a conofcerc quello , che hà da infc- 
gnarc, e la farà etiandio fpirituale, perche 
ci apporti giovamento t nè dico io quello 
fenza haverlo provato , & effermi occor- 
fo con più di due perfone. Dico dunque, 
che per volerli un’ anima del tutto fogget- 
taread unfol Maellro, erra grandemente 
in non procurare, che fia tale : malfimefc 
c Religiofa, poiché hà da ftar foggetta al 
lùo Prelato; e per avventura gli manche- 
ranno tutte tre le cofe , che non farà piccio- 
la Croce , fenza che ella di fua volontà (og- 
getti il fuo intelletto a chi non l’hà buono . 
Quello almeno non hò potuto io perva- 
dermi a fare , nè mi pare conveniente . Ma 
s’è perfona fecolare, lodi Dio, che può eleg- 
gere, a chi ftar foggetta; e non perda que- 
Ita tanto virtuofa libertà ; anzi lliafi len- 
za Maellro veruno , fin che lo trovi di que- 
lle qualità ; che non mancherà il Signo- 
re di darglielo, pur ch’ella vada tutta ben 
fondata in humiltà , e con defiderio d’ac- 
certare . Io ne lodo grandemente la Divi- 
na Maellà; e così le'donne, come gli al- 
tri , che non fanno lettere, dovreboono 
Tempre renderglienegratie infinite, cheli 
trovi, chi con tanta fatica habbi ritrova- 
ta la verità , la quale noi altri ignoranti non 
capiamo , Stupifco molte volte d’ alcuni 
letterati , ( particolarmente Religiofi ) 

come 


Terefa di desi 

come con tanto travaglio ,c ftudio habfeino 
acquiftaro quello che fenz’ altra fatica , che 
d’ interrogarli per Caperlo , giova tanto a 
me : e che poi vi Ciano perCone , che non vo- 
gliano valerli, & approfittarli di quello? 
Non piaccia a Dio . Li veggo foggetti alle 
fatiche della Religione, che Cono grandi , 
con penitenze , mal mangiare , peggio dor- 
mire, c Coggettiffìmi all’obbedienza, di ma- 
niera che tutto è travaglio , tutto croce, che 
ceno alcune volte m’ è di gran confùfionc; 
e parmi Carcbbe gran male , che alcuno per 
Cua colpa perdeffe tanto bene . E potrà forfi 
efferc, che alcuni di noi , i quali lliano fuori 
di quelli travagli , e riceviamo ( come fi 
Cuoi dire) il cibo acconcio, e viviamo a 
piacer nollro, penfiamo, che per tener un 
poco pili d’oratione , Clamo migliori di loro, 
con tanti travagli , e che meritiamo d’effere 
preferiti ad cui? Benedetto fiate voi. Si- 
gnor mio, che tanto inhabile, & inutile mi 
taccile ; ma infinitamente vi ringratio, per- 
che fvegliarc tanti, cherifveglino noi . Do- 
vrebbe cfler molto continua la nollra ora- 
tione per quelli tali, che ci danno luce . Che 
faremmo noi Cenza loro in mezzo di si gran 
tempcllc, che bora patifee la Chiefa ? e Ce 
bene ve ne Cono fiati alcuni federati , più 
nondimeno rifplenderannoi buoni. Piaccia 
al Signor di non falciarli mai dalla Cua ma- 
no, c di continuamente aiutarli, acciò elfi 
ajutinonoi. Amen. 

Affai mi Con’ io deviata da quel primo 
propofito, che incominciai a dire ; ma tutto 
e a propofito per gl’ Incipienti , acciò inco- 
mincino quefio sì alto cammino di manie- 
ra, che vadino collantemente per la vera 
Brada. Tornando dunque a quello, ch’io 
dicevo, di penfar Chrifto alla Colonna, è 
buona cola difeorrervi alquanto, meditan- 
do le pene , che quivi patì , e per chi le pati , 
echiéquegli, chelepatì, el’amore, còn 
che le patì -, con tutto ciò non fi fianchi 
l’anima in andar fempre cercando quello , 
maftiafi quivi con Chrifto, acchcttato l’in- 
telletto. Se potrà, l’occupi in pcnfarc, che 
lo ftà egli mirando, l’accompagni, gli chie- 
da, s’humilii, e fi confoli coneffolui, eli 
ricordi, che non meritava di ftar ivi . Quan- 
do potrà far quello, ancorché lìa nel prin- 
cipio dell’ oratione , ritroverà gran giova- 
mento, c reca quella maniera d' oratione 
molte utilità ; almeno l’anima mia le ritro- 
Parte Prima . 


t , Cap. XI V. jf.y 

vò. Nonsò, s’affronto a dar nel Cegno in 
dir quello -, Voftra Reverenza lo vedrà : 
piaccia al Signore, ch’io affronti a dargli 
fempre gullo. Amen. 

CAPITOLO XIV. 

S i comincia a dichiaravo il ftcondo pad» di 
„ oratione , il quale è, quando già il S+ 
gnorefàfentir all’ anima gu/h più partico- 
lari-, e fi dichiara per dar a cono/cere » 
come già fono fopranaturali . E affai da 
notare. 

H Ora effendofigià detto, con quanta 
fatica s’ adacqui quello giardino , e 
come a forza di braccia fi cavi l’acqua dal 
pozzo : ragioniamo adeffo del fecondo 
modo di cavar l’acqua, ordinato dal Signo- 
re del giardino, cioè, che coll’ artificio d’ 
una ruota , ò tromba cavi il giardiniere più 
acqua con fuo meno travaglio, e poffatal- 
Uora ripofare, Cenza ftar’ continuamente 
faticando. Quello modo dunque applica- 
to all’ oratione , che dicono di quiete, è 
quello, che fiora intendo trattare . Qui co- 
mincia l’anima a raccoglierli , e già quello 
è cofa fopranaturale , perche non può ella 
in modo veruno per le llcffa con tutte le 
diligenze, che faccia , acquillarlo . Vero c, 
che per qualche tempo pare fi fia fiancata 
in far girare la ruota, & empiendo d’acqua 
i condotti, cioè in travagliar coll’ intellet- 
to : ma qui l’acqua è più alta , e fi dura 
perciò aliai meno fatica , che non fi fa in ca- 
varla dal pozzo; vogliodire, chcl’acquad 
più vicina , pcrcioclic la grafia fi dà più 
chiaramente a conofcere "all’anima. Que- 
llo è un raccoglierli le potenze dentro di 
Ce , per god ere di quel contento con più gu- 
fto; ma non fi perdono, nè s’addormen- 
tano : Colala volontà s’occupa di manie- 
ra, cheCenzafaper come fi vede prefa, e 
divenuta fefiiava ; dà ella (blamente il con- 
cento, che Dio l'imprigioni, come quella , 
che ben sà , eh’ è prigioniera dell’ Amato 
Cuo. O Giesù, e Signor mio, Quanto qui 
ci giova il voftro amore , perche quello 
tiene tanto legato il nollro, che non lafcia 
libertà per amar in quel punto altra cofa 
Ce non voi ! L 'altre due potenze ajutano. 
la volontà a farli habile per godere Ji 
tanto bene, ancorché alcune volte acca- 
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de, che dando la volontà unita, dilajutinq c contento; il difpiaccre viene dapoi , per 
aliai; ma all' bora non faccia calò ai effe vedete, che è finito, c che non può tor- 
ma rfiafi nel fuo godimento, e quiete. Im- narc a ricuperarlo, ne si come : peroche 
peroche , fe vorrà raccoglierle , ella, & effe quantunque s’ ammazzi a penitenze , ora- 
fi perderanno, e finarriranno ; attefoche rioni, c taccia quaifivoglia cofa ,le'l Signo- 
all’Jiora fono come certe Colombe, clic re non la vuol dare, poco giova. Vuole 
non li contentano del cibo, che loro dà il j.Dio per fua grandezza , che quefl’anima 
padrone della colombaia, lenza che effe s’ iconolca, elicili egli tanto vicino, ed acco- 
affatichmo in trovarlo ; ma vanno a cercar I Ito a lei, che non ha piu bifognod’ inviarli 
da mangiar in altri luoghi, e lo ritrovano I meffaggieri , ma che dia iletì'a gli parli; e 
sì malamente, che fe ne ritornano , e così lenza gridarforte, poichcilaegìi tanto da 


vanno, e vengono per vedere, fe la vo- 
lontà d effe loro alcuna cola di quello, che 
ella gode . Sc’l Signore vuol gettar loro 
efca, fi trattengono , e fe non, ritornano a 
cercarla, edcbbonpenlare,che fanno gio- 
vamento alla volontà : e tal volta in voler 
la memoria, ò immaginativarapprelèntar- 
le quello che gode, le fa danno. Avverti- 
fca dunque di portarfi con effe , come dirò . 
Si che tutto quello, chequìpalfa, è con 
grandillìmaconfolatione , ccon sì pocafa- 
tica, Che l’oratione, benché duri molto tem- 
po, non illanca; perciochc l’intelletto qui 
opera molto a poco a poco, t cava aliai 
più acqua, che non cavava dal pozzo : le 


predò, che, conlòlo muover le labbra, 
i’intende . Parrà cofa impertinente , ch'io 
dicaquello, attelòche benfisà, chcfcm 
pre c’intende Dio, e Ha con effo noi . Non 
c’è, che dubitar’ in quello , checosiè;ma 
vuole quell’imperatore, e Signor noltro, 
cheintendiamo qui , che egli c' inrende; e 
ciò, cheopcralaluaprdcnza, cche vuo- 
le incominciare ad operare neh’ anima par- 
ticolari maraviglie , c favori , fecondo la 
gran fodisfattionc interiore, & effettore, 
che leda, e nel farle conofccre la differen- 
za, che ( come hò detto )c’c da quello di- 
letto , e contento a quelli di qui , poiché 
pare, che empia il voto, che per inoltri 


lagrime, che Dio qui dà, vengono congo- peccati havevarao fatto nell’ anima. Quc- 


dimcnto, ebenche fifentano, nonfipro 
curano . Quell’acqua di gran beni, c grafie , 
che qui dàil Signore, tà crcfccrc le virtù 
molto più lenza comparatione, che nell’ 
altra oration pallata , peroche và gii quell’ 
anima alzandofi dalla lùa milèria , e le vien 
dato già un poco di notitia de’ gitili della 


Ila lòdisfattione, e comentoc nel più inti- 
mo di lei, e non sà per dove, nè come le 
venne, nè moke-volte sà quello debba fa- 
re , tif che volere , nè che chiedere . Ogni 
cofa le pare di trovare inficine, c non sà, 
che fia quello che hà no vato, nè meno io 
sò, come darlo ad intendere perciochc 


gloria . Quello, credo io, la fa piu crefccre, j per molte cofe farebbe neceffario haver lct- 
& avvicinarli anche pi dalla vera virtù, che 1 ’ *' "" 1 " " 

è Dio , d onde vengono tutte le virtù; per- 
ciochc comincia Stia Macllà a comunicarli 
a quell’anima, c vuole, che ella fenta , come 
fe le comunica. Incominciaièle (libito in 
arrivando qui a perdere la gran voglia di 
tutte le-cofc della terra , ed a Rimarle poco; 
vedendo chiaramente, cheunfo! momen- 
to di quel guflo non fi può quà havere ; nc 
vi fono ricchezze , nè Signorie, nèhonori, 
nè diletti, che ballino a dare un batter di 
occhio , & un momento lòlo di quello con- 
tento , peroche è vero contento , c fi vede, 
che ci contenta, & appaga : dove che in 


tere , poiché qui verrebbe affai bene il di- 
chiarare , che cofa è ajuto generale , ò par- 
ticolare, eflendovi molti, che non lo (an- 
no ; c come quello particolar’ ajuto , ògra- 
tia vuol qui il Signore, chel’anima il cono- 
fca , c quali veda ( come fi fuol dire ) con 
occhi aperti, e per molte cofe anche, le 
quali non andranno forfè così ben dette - 
Ma come l’haD da vedere perfone dotte, c 
noteranno gli errori , fe vi faranno , non vi 
penfo, c ficura ne vado; poiché, come dico , 
andando quelli miei ferirti in mano di per- 
fone molto eminenti in lettere, e fpirito, sò, 
che elimineranno , e torranno via quello 


quelli della’ terra per maraviglia, panni ■ che vi farà di cattivo . Quello dunque vor- 
poffinmo intendere, dove contilla quello rei dare ad intendere , pèrche è come un 
contento, non mancandovi mai qualche principio; e quando il Signore incomincia 
dilpiacere; ma qui, per quel tempo, tutto a far quelle grafie, la medefima anima non 

le in- 
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le intende, nésà, che fare di fc. Impcro- 

che, l’cDio la guida per la via del timore » 

come guidò me; è un gran travaglio ,. fe 
non v’èchi ['intenda; mafe trova maeftro, 
che l’intenda, le dà gran gufto il vederli 
ben delincata v c dipinta, vedendo all’ ho* 
ra chiaramente, che vi per tale ftrada . 
Et è un gran bene il (òpere quello che hà 
da fare per andar profittando in qualun- 
que di quelli flati ; attelò che hò- io patito 
aliai, e perfo molto tempo, per non (ape- 
re , che mi fare . Hò gran compalfionc 
a queir anime, che li veggono fole, quan- 
do arrivanoquì: perciochc quantunque io 
hnbbi' letto molti libri (piantali,, benché 
tocchino quello , che fa a propofito , di- 
chiaranliperò molto poco ; c fenon è ani- 
ma- molto eferciiata , c pratica , ancorché 
fi dichiarino molto , havrà aliai che fare 
in intendere fe (leda. Deftderarei grande- 
mente , che ’l Signore mi favoriflc per dire 
gli effetti, che operano nell’anima quelle 
cofe ( le quali già cominciano ad eflere 
fopranaturali ) acciò fi conofca da eli effet- 
ti, quando è fpirito di Dio ; dico fi cono- 
fca, per quanto incucila vita fi può cono- 
lcere, avvengache (empreè bene, chean - 1 
diainocon timore , c confideratione; per- 
cioche quantunque Ita di Dio-, potrà* non- 
dimeno tal» volta il Demonio trasfigurarli 
in Angelo di luce r c fc non hà animamol- 
to pratica, nonloconofceri, e tanto pra- 
tica, &; elercitata , che per intender que- 
llo, bifogna, chcfia arrivata adaltiflfìma 
oratione .. Poco in' ajuta il poco 1 tempo- , 
che hò , e cosi bifogna,. che Sua Macftà 
lo faccia , c fupplifca ; attelo che io devo 
andare a ratti gli atti di communiti , c 
con altre aliai occupationi ( ritrovandomi 
in Monallcro, che addio principiala tua. 
fondatione ,. come dopo fi vedrà ). onde 
pochiflìmo politi fermarmi a fcrivcrc v e 
come non quieto, Icrivo a poco a poco. 
Piaccia al Signore d’ajurarmi, perciochc 
quando egli dà. fpirito , fi fanno le cole! 
con più facilità, e meglio. Parmi, come! 
chi tiene unalccda, ò dèmplare davanti , 1 
da cui dia ricavando il lavoro : ma le 
lo fpirito manca, none più facile il parlar- 
ne, che fe folle linguaggio A rabdeo, per 
cosi dire, benché fi fieno conlùmati mole’ 
anni in orationi . E così mi pare d’ha-i 
ver gran, vantaggio , quando ciò ferivo , ! 


lo llar' in ella , perche vedo chiaramente, 
che non fon’ io quella, che lo dice, nè lo 
vado ordinandoeoi mio intelletto, nè sò 
dopo , come accertai a dirlo : quello fpeliò 
m’ accade. Torniamo hora al noftro giar- 
dinetto „ e vediamo , come comincino 
udii arbofcdli , e piante ad ingroffarfi per 
orire, e dar poi frutto , c come i fiori , 
e violette comincino a dar’ odore . Mi 
ricrea quella comparatione , percioche 
fpeflò ne’ miei principii ( c piaccia al Signo- 
re, chehabbia io hora incominciato a fer- 
vido ) voglio dire nel prindpiò di qucl'o 
che di qui avanti dirò di mia vita, m’era 
di gran diletto il confidcrarc, che l’anima 
mia foffe un giardino, c clic ’l Signore 
per fuo diporto palleggiava in cflò. Supplì- 
cavolo, che fi dcgnaììè accrcfcere l’odore 
de’ fioretti delle virtù , che incominciava- 
no a rnoftrardi volere fpuntare, & uicir 
Inora, c che foflc per gloria lùa, e cheli 
confervafle : poiché io- non volevo cofa 
veruna penne ; c che egli trancaffc , eco- 
glidl'e quelli, che giifoffero parli, e pia- 
ciuti , lapendo io molto bene , che ùrebbo- 
no poi ritornati ad ufcir migliori . Dico 
troncare, perche vengono tempi nell’ ani- 
ma , che non v’è memoria di quello giardi- 
no ~ tutto pare Aia lecco , c che non fi tro- 
verà acqua da mantenerlo , nè pare fu Hata 
gfcunal nell’anima colà di vinti.. Si palla 
gran; travaglio , perche vuole il Signore , 
che paja al povero giardiniera, che quan- 
to hà egli faticato in adacquarlo, eman- 
tenerlo, tutto Ila perduto. All’ hora è il 
vero iatrhiare, e levar dalla radice i’her- 
bettc cattive, benché picciole,. che rima- 
Icro* conconoiccrc r clic non v’cdiligen- 
za, che baili, fe ci toglie Dio l’acqua della - 
gratia , e con far poca dima del noflro 
niente , c mcn clic niente .. Qui s’ acquilta. 
grand' huiniltà, tornando di nuovo li fiori 
acrefcerc. O Signor mio, e ben mio: che 
non poifoio dir queflo lenza lagrime, e 
gran contento dell’ anima mia , che voglia- 
te voi, Dio mio , llar di quella maniera coir 
elio noi. Voi (late nel Santilfimo Sacra- 
mento, ilche certiflìmamentc fi deve crede-> 
re , clicndo con gran verità cosi , c però ve- 
ramente polliamo far quella comparatio- 
nc.clie lenonè percolpa noitrn, polliamo' 
llar godendó^con voi , già che; voi vi ralle- 
grate di ilarvenc con noi, dicendo voi Ilei- 
li a. I ò>, 
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fo,chelevo(lredelitiefono loftarvenecon donato affai più, come Voftra Reverenza 
i figliuoli de gli huomini . O Signor mio , sà molto bene . 
che cofa è quella ? Tempre clic io odo quella 

parola, mi lento tutta confolare; e ciò anco CAPITOLO XV. 

m’avveniva, quando andavo affai perduta 

per la mala ftrada . E poffìbile Signore, che Si proferite la me de firn a m ut cri a , e fi (Un- 
ti ritrovi anima , la quale gionga a tal termi- no alcuni avvertimenti, come fi debba por- 

ne, che voi li facciate fomiglianti favori , e tar l'anima in quefta oratione di quiete . 
carezze, & a fapere, che voìvi rallegriate di Si dice , come vi fono motte anime , che 
(lare con effo lei, e che tomi ella ad offen- arrivano ad bavere quefta forte d' orati o- 

dervi dopo tanti favori, c si gran dimoftra- ne, epoche quelle, che p affino avanti . 

rione d'amore, che le portate>non potendo- S otto molto necejfarie , & utili le cofe , che 

fene dubitare, poiché fi vede chiaramcn- qui fi trattano . 

te l’effetto ? Sì certo, chcv’c, e non una, 

mamolte volte, equefta fon’io : epiaccia 'T* Orniamo hora al propofito. Quella 
alla voftra infinita bontà. Signore, che fia io J. quiete, e raccoglimento dell’anima , è 
fola l’ingrata, cchehabbia commeflo ini- colà, chegrandcmeme fi lente nella lòdif- 
quità sì grande , & ufato tanto ecccffì va in- fattione, e pace, che in lei fi pone, con gran- 

t rannidine ; perociie già anche da effa hà didimo contento, e tranquillità delle potcn- 
i voftra bontà cavato alcun bene-, c quan- ze, e con molto foave diletto. Le pare , 
to è fiato maggiore il male, tanto maggior- come a quella , chcnoncpaflàtapiù oltre, 
mente rifplende il gran bene delle voftre che non le rimane, che piu defidcrarc, c 
mifericordie. Ocon quanta ragione poffo che di buona voglia direbbe con San Pic- 
io. Signore, eternamente cantare, dicen- tro : Chequivilìfàccffela fua manfione . 
do con David .• Mifericordias Domini in Nonofa di maneggiarfi, nè muoverli un 
attrnum cantabo ! Prcgovi, Dio mio, fia tantino, parendole, che le le debba Grappare 
così, che le canti io fenza fine, già che voi dalle mani un tanto bene, nè vorrebbe al- 
vi feie compiaciuto d’ulàrle sì largamente cune volte rifiattare. Non sàia poverina, 
meco, che danno ammiratlone a chi le veg- che , fi come niente puotèclla , perticar a fe 
gono , & a me fanno molte volte ufcir di quel bene; così molto meno lo potrà riecvc- 
lentimento; per poter meglio lodarvi ; im- re più di quello.che vorrà il Signore. Già hò 
peroche ftando in me fenza voi, non po- dcttcsclic in quello primo raccoglimento, c 
irei. Signor mio , colà veruna , fe non quiete non mancano le potenze dell’anima; 
far, che di nuovo foffero tagliati, e fvclti ma ftà ella tanto lodisfatta , e contenta con 
quelli fiori di quello giardino, di maniera Dio, che mentre quello dura, benché le 
tire quefta raiferabil terra tornaffe a fcrvire due potenze fi fcompiglino, ftando però la 
di Hallo , e di fentina come prima. Nonio volontà unita con Dio, non fi perde la quie- 
permettete, Signore, nè vogliate, fi per- te, e ripolo; anzi ella apoco a poco torna a 
da un’ anima, che contanti travagli com- raccogliere l’intelletto , clameraoria. Im- 
prafte , e tante volte di nuovo Thavete pcrocne quantunque non ili li ancora di 
rifeattata, e toltala da’ denti dell’horribil tutto punto ingolfata , Uà nondimeno così 
dragone. Perdonimi V.R. fe eleo di prò- ben occupata, fenza fapcr come, che per 
ponto, perche, come parlo a mio propo- molta diligenza, che quelle faccino, non le 
fito , non fi deve maravigliare per l’ac- poffono torre il filo gaudio, c contento; an- 
quillo, che me ne viene, non facendo po- zi lenza molta fatica fi và ella ajutando, ac- 
ro l’anima , che fcrive, di lafciar molte ciò quella fcmtUletta d’ Amor di Dio non fi 
volte d’andar avanti nelle lodi di Dio ,;lmorzi. Piaccia a Sua Macftà darmi grafia, 
quando fcrivendo fe le rapprefenta il molto, j eh’ io dia bene ad intendere quello , percio- 
chgglidevc. Credo, che V.R. non Ce ne [ che vifono di molte, e molte anime, le qua- 
difgufterà, poiché entrambi , mi pare , poi- 1 li giongono a quell Allato , e poche quelle, 
fiamo cantare una fteffa cofa, le bene in ' che pailàno avanti, e non sò io chi ne habbia 
differente maniera : effendo affai maggiore la colpa: certiflìmamente,chc non refta per 
l’obligomio verfo Dio, per havermi per- Dio, poiché Sua Madia già fa lagratia , che 

s’ arri- 
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s’ arrivi a quefto punto, non credo ccfla- Quella quiete, c raccoglimento di fcinril- 
rebbe di fame aliai più, fe non fulTe per letta, fe e fpirito di Dio ', e non gitilo dato 
colpanoftra. Importa molto , clic l’anima, dal Demonio, òprocacciato da noi: ben- 
_ che è arrivata qui, conofca la gran digni- cheachi hàefpcricnza, è imponìbile , che 
tà, in cui fi trova , e la grafia grande , non conofca fubito non efler cofa, che fi 
che ’l Signore le hà fatto , e come di buona polla acquillare • ma quello noftro natura- 
ragione 'non doverebbe più efler della ter- le è tanto vogliofo di cole faporite , che 
ra ; attefo che già pare, che la Divina tutto vuol provare-, fe bene aliai in breve 
Bontà la faccia avvicinare al Ciclo , fenon fe ne rimane poi molto freddo ; pcrcioche 
rclla per propria fua colpa. Infelice fari , per molto, che vogli, c fi sforzi d’inco- 
fc toma in dietro : perno, che anderàall* minciar a far ardere il fuoco per ottener 
ingiù , come andavo io , fe la mifericor- quefto gufto , non pare facci altro , fe 
dia del Signore non m’ havefle foftenuta , e non gettarvi acqua, acciò fi fmorzi . Que- 
richiamata. Quefto a mio parere accader! Ila, dico, fcintilletta polla nell’ animada 
per lo più per colpe gravi , non eflendo Dio , benché fia piccolilfima , fà gran 
poflibile lafciare cosi gran bene, fenza rumore; efenonvicn ellinta per pròpria 
gran cecità di molto male. E così prego fua colpa , è quella , che incomincia ad 
io per amor del Signore l’anime , a chi lua accender il gran fuoco , che getta di fe 
Madia hà fatto grada sì grande di farle fiamme (come a fuo luogo diro) di gran- 
arrivare a quefto ftato , che il conofchi- didimo amor di Dio , quale Sua Maeftà 

no, c fe ne pregino conhumile, efanta fà, chchabbino l’anime perfette . E que- 

profuntionc , per non tornare alle pentole Ha fóndila è un fcgnalc , ò pegno , che 
d’Egitto. E le per la loro debolezza , òma- Dio dà a quell’ anima, che di già l’elegge 
litia, ò per cattivo, e mifcrabil naturale per cofc grandi , fcellafidifpone, & appa- 
cadeflero, come feci io, Tempre tenghino recchia per riceverle : c un gran dono, af- 
innanzi a gli occhi il bene, chehannopcr- lai più di quello , che io potrei dire. Sento 
duro , e vadino con folletto , e timore gran compadrone, poiché, come hòdet- 
( che hanno ragione d’haverlo ) che fe non to, conolco molte anime, che arrivano 
ricornano all’ òradone , caderanno di mal’ quà : ma che paifino poi avanti , come 

in peggio. Che quella chiamo io vera ca- dovrcbbonpaflarc, fono così poche, che 

duca, quando s’abborrifcc la via, per dove mi vergogno a dirlo. Non dico io, che 
fi guadagnò cotanto bene : e conquelle vi fiano poche, che molte vene debbon’ 
anime parlo. Non dico già, che non hab- edere, mantenendoci per qualche cofa Dio; 
bino mai più da offendere Dio , e che non ma dico quello che hò veduto. Le vor- 

fieno per cadere in peccati, ancorché fa- rei io grandemente avvenire , che guar- - 

rebbe ragione, che le ne guardaffero gran- dino di non afeondere il talento, già che 
demente coloro, che hanno incomincia- pare, che Diole voglia eleggere per gio- 
to a ricevere quelle grafie, inaliamomi- vamento, e profitto di molte altre , par- 
ferabiji . Quello che di molto gli awerd- dcolarmente in quelli tempi , quando bi- 
feo, c , che non lafcino l’oradone, per- fognano amici foni di Dio per foftentari 
che quivi intenderanno quello , che fanno, deboli : e quelli, che conofceranno infe 
& otterranno dalSignore pentimento, e quella grada, tenganfi per tali, fevoglion. 
contridone , t fortezza per levarli sù; e corrifpondereconìc leggi, le quali anche 
credano, che fedaqucfta fi allontanano, la buona amicitiadcl inondo richiede : ab 
corrono(a mio giudicio ) gran pericolo, trimente, comchò detto, temino, e vi- 
Non sò , s’ io intendo quello , che dico, vino con paura di non far danno a loro ftef- 
perche,comc hò detto , giudico gli altri fi, c piaccia a Dio , che a loro ftelfi foli, 
da quello che è occorfo a me . Quella Quello che hà da fare l’anima nel tempo “ 
oradone dunque duna picciola fóndila , di quella quiete , non c, fe non portarli 
cheì Signore incomincia ad accendere nell’ con quiete,c fenza ftrepito : chiamo ftrepito 
anima, del fuo vero amore, «vuole, che l’andar coll’ intelletto cercando molte pa- 
l’anima vada intendendo, che cofaèauc- rolc, c confiderationi per render grafie di 
Ilo amore , con favorirla , e regalarla . quefto beneficio , (Se ammontonare i fuoi 
Parte Prima . D j pecca- 
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peccati, e mancamenti, per vedere, che 
non lo merita. Tutto quello fi muove qui 
l’intelletto rapprefentando , e la memoria 
inquietando : che certo quelle potenze 
di quando in quando m’ affannano di dan- 
chezza, e tuttoché habbi poca memoria , 
non la pollò foggiogare. La volontà dun- 
que in quello tempo con quiete, & ac- 
cortezza intenda , che non fi negotia 
bene con Dio a forza di braccia , e che 
quelli fono come certi pezzi di legna gran- 
di polli fenza diferettione , per affogar 
quella fondila : conofcalo , e con humil- 
tà dica : Signore, che io pollò qui ? che 
hà da far la ferva col Signore, e la terra 
col Cielo ? ò parole fintili ( che all’hora 
qui s’offcrifcono ) d’amore; dando molto 
fondata in conolccre , che è verità quel- 
lo che dice: e non faccia cafo dell’ intellet- 
to , che è un’importuno mugnajo . E fe 
ella vuole farlo partecipe di quello che 
gode , ò travaglia , per raccoglierlo ( che 
fpeffo fi vedrà in queda unione, e ripofo 
della volontà l’intelletto fconcertato ) non 
fàbene, meglio è, chelolafcidarc,cnon 
vada dietro a lui ( dico la volontà) mafe 
ne dia raccolta a gulfa difaggia ape, go- 
dendo di quella grada : percioche fe nif- 
funa di loro entraffe nella coprila, ma per 
tirarli l’una l’altra fe n’ andaffero tutte , 
malamente fi potrebbe lavorare il miele. 
Si che l’anima perderà molto , fe non 
idà avverata in quedo , maffime fe l’in- 
telletto è acuto j attcfoche quando inco- 
mincia a cercare ragioni, & a comporre , 
& ordinare difeorfi , fe non un tantino ben 
fatti , e difpodi , penferà di fare qualche 
cofa . La ragione , che qui hà dajrffervi , 
è chiaramente intendere , che neffuna 
ve n’c, perche Dio ci faccia si gran favore, 
fe non la (ita fola bontà ; e vedendoci 
dar tanto vicini a lui , chiedergli delle gra- 
fie, e pregarlo per la Chicfa ; per coloro , 
che fi fono raccomandati alle nodrc ora- 
rioni , e per l’anime del Purgatorio, non 
con idrepito di parole ; mi con fentimen- 
to, e defiderio, che Sua Maedà ci efau- 
difea . Eoratione, che abbraccia affai , 
e s’ottiene più che col molto difeorrere dell’ 
intelletto . Rifvegli la volontà in fe al- 
cune ragioni , le quali dalia medefima 
ragione lì rapprefentcranno , di vederfi 
tanto migliorata r per avvivare quell' 


amore ; e facci alcuni atti amorofi , pro- 
ponendo di voler far gran cole per colui, 
a chi tanto deve , fenza ammettere ( co- 
me hò detto ) drepito d’ intelletto difeor- 
fivo in cercar troppe cofe : più fanno qui 
al propofito alcune pagliuene pode con 
humiltà ( c faranmeno, che paglie, fele 
poniamo noi ) e più l'ajutano ad accen- 
dere, che non molte legna infieme di ra- 
gioni molto dotte a parer nolho, le quali 
in un credo l’affogheranno . Quello è buo- 
no avvenimento per le perfonc letterate , 
che mi comandano , che lo feriva ; pero- 
che, per la bontà di Dio, tutti arrivano 
qui, e potrà edere facilmente, confumino 
il tempo in applicar fcritture : e benché 
le lettere non lafrieranno d’effer loro di 
giovamento avanti, c'dopo , qui nondi- 
meno in quedi fpatii d’oratione vi è po- 
ca neccffità di effe ( a mio parere) fe non 
é per intepidire la volontà : percioche l’in- 
telletto dàall’horaper vederfi appreffo al- 
la luce con grandiffima chiarezza ; che an- 
cor’ io, con effer quella miferabilc, che fo- 
no, pajo un’altra. Ed è cosi, perche m’è 
accaduto , dando in queda oration di quie- 
te, che per ordinario non intendendo io 
quafi cola alcuna di quel, che recito in La- 
tino , maffime de’SaImi,non folo intendevo 
il verfo in volgare , ma paffavo avanti in 
prendermi guìlo, cconfolarione di vedere 
quello, che il volgare voleva dire. Lafcio 
però s’haveffero da predicare , ò insegnare , 
che all’ hora conviene valerli di quel bene 
per ajuto de’ poveri , che fanno poco, come 
io, effendo gran cofa la carità , & il giovar 
fempre all’anime, andando puramente per 
piacere a Dio . In quedi tempi adunque di 
quiete lafcifi ripofar l’anima nel fuo ripofo , 
c redinfi le lettere da untato; tempo ver- 
rà, che giovino, e che le dimino tanto , 
che per neffun teforo del mondo vorreb- 
bono haver lafciatodi faperlc,folo che per 
fervire a Sua Divina Maedà , attefo che 
ajutano grandemente ; ma nel confpetto 
della Sapienza infinita , mi credano che 
valepiùunpocodidudiod’humiltà, &un’ 
atto di effa , che tutta la feienza del mondo . 
Qui non c’è, chedifputarc, fe non cono- 
fccre quello chefiamo, e con fimplicità , 
e (chiertezza prefentarci innanzi a Dio, il 
quale vuole, che l’anima fi facci goffafeo- 
mc in vero è dinanz i la lua prdenza ) poi- 
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che fua Maeftà s’humilia tanto , che la fop* 
porta apprettò di fc, emendo noi quei, cne 
fiamo . Si muove etiandio l’intelletto a 
render gratie molto ben compofte : ma 
la volontàcon quiete non ofendo alzargli 
occhi a guife del Publicano , fi maggior 
rendimento di gratie, che non può far per 
avventura l’inreilerto , adoperando tutta 
la Rettorica del mondo . In fortuna non 
4 Ita qui da lafciar affatto l’oration mentale , 
nè alcune parole , anco vocali , fe alcune 
volte fi vorrà , ò potrà : impcroche fe la 
quiete è grande , malamente fi puoi parla- 
re, fc non è con molta pena . Si lentc(a mio 
parere) e ficonofce, quando è ipirito di 
Dio , overo fe è procacciato da noi , con 
principio di devotionc, che ci dà Dio, e 
vogliamo ( come hò detto ) pattar da noi 
a quella quiete della volontà; andò che 
ali’ hora non fa effetto veruno, ffnifcepre- 
llo , c lafcia aridità , Se è del Demonio, par- 
mi, che l’anima efcrcitata pretto lo conofec- 
rà da gli effetti , che cagiona quello di Dio , 
perche lafcia inquietudine, poca humiltà , e 
poco apparecchio , e difpofiiione ; c non 
lafcia luce nell’intelletto , nè fermezza nel- 
la volontà . Poco , ò neflim danno può 
qui fare; fe l’anima indrizza il fuo diletto, 
c la foavità, clic qui fi lènte, a Dio, e po- 
ne in lui i (boi penfìeri , edefiderii(come 
a’ è avvertito) non può il Demonio guada- 
gnar cola alcuna , anzi permetterà il Si- 
gnore , che col medefimo diletto , che ’l de- 
monio cauta nell’ anima, vi perda molto: 
pcroche quello ajuterà , che l’anima , come 
penfi fia Dio, ufi più Itudio, e vada più 
(petto all’ oratione con brama di lui : e fe 
l’anima è humilc, cnoncuriofa, nè inte- 
rcffatadi’gulli, e diletti (benché fiino fpiri- 
tuaii ) ma amica di Croce , farà poco calò 
«lei gullo, che dà il Demonio, il che non 
potrà così fare , fe èfpirito di Dio ; ma lo 
{limerà affaiffimo . Si che effendo cola, che 
ponga il Demonio , com’egli è tutto bugia , 
vedendo , che l’anima con quei gullo , e 
diletto s’ humilia ( che in quelto deve, ella 
porre ogni ftudio, procurando intuitele 
cofe di oratione , e de’ gufti ulcimc fempre 
humilc ) non tornerà il maligno cosìlpef- 
lò, vedendo la fua perdita. Per quello, e 
per molte altre cole avvitii io nel primo 
modo d’otatione , e nella prima acqua , 
cfi'cr di grand’ importanza , principiando 
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l’animc a darfi all’ oratione, l’incominciar’ 
a diftaccarfi da ogni forte di contenti, &c 
intrar rilòlute di folamente ajutar diritto 
a portai- la Croce , a guife di buoni lòldati, 
che lenza paga vogliòn fcrvirealRe loro, 
poiché la tengono ben ficura . FilTìamo 
gli occhi nel vero , e perpetuo Regno , 
che pretendiamo acquiftare : ò quanto 
importa il tener fempre quello innanzi , 
particolarmente ne’principii; perche do- 
po fi vede tanto chiaramente , che anzibr- 
iògna dimcnticarfene per poter vivere : 
imperoche il procurare di ridurre alla me- 
moria il poco, che il tutto dura, e come 
il tutto è niente , e che nulla s’ha da (limare 
il ripolò , pare, che ciò fia una colà molto 
batta , e vile : e così è in vero , percioche 
quelli, che danno più avanti nella perfet- 
tionc, terrebbono per affronto, c dentro 
loro ìlelfi fi vergognarebbono , fe penfaf- 
fero, che non per altro lafciano ibeni di 
quello mondo , fe non perche fono bre- 
vi , e tranfitorii ; ma benché duraffero 
eternamente, fi rallegrano di lafciarli per 
Dio , e quanto più perfetti foflcro , tanto 
maggiormente , e quanto più perpetui , 
tanto più volontieri li vorrebbono lafcia- 
re per amor di Dio . Già qui m quelli ta- 
li fi ritrova l’amor ceno, e ficuro, ed è 
quello, che opera : ma per coloro, che 
incominciano, èciòcofe iniportantififima; 
nè tenghino per cofe batta il penfar que- 
llo; poiché e grandilfimo il bene , che 
di qui ne viene, e s’acquitta ; e però io 
l’avvertifco tanto ; attefo che bi fognerà 
anco in ceni tempia quelli, che hanno al- 
ti di ma Oratione , volendoli Dio provare , 
e parendoli tal volta, che Dio li laici, & 
abbbandoni. Onde non vorrei, come già 
hò avvitato, che ciò andafle in oblivione, 
poiché in quella vita mortale non crefce 
l’anima come ileorpo, ancorché diciamo', 
che sì, e veramente crelce: ma un fanciul- 
lo dopo crcfciuto , e fatto il corpo grande 
da duomo, non torna ad impicciolire, & c ad 
haverc corpo picciolo; ma l’anima vuo- 
le Dio, che sì in quella vita prefente ( per 
quello, hò veduto in me, che per altro 
nonlosò) debb’eflere per humiliarci per 
nollro gran bene , e perche non ci tralcu- 
riamo , mentre daremo in quello elfilio ; 
poiché quanto uno fi vedrà in più alto 
fiato, tanto più ha datemere, e nien &■ 
D 4 dar 
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dar di fc ftelTo . Vengono tal volta occafio- te di quel bene. Li fomma,per noniftan- 
ni , nelle quali queir anime , che hanno carmi , è un principio di tutti beni : uno 
pollo tutta la loro volontà in Dio, per libo- llargià i fiori in termine , che non manca 
rarfi da' pericoli d’ offenderlo, e per non loro quali nulla perifpuntare. Il che tutto 
commettere una imperfettione, fi lafciereb- l’anima chiaramente vedrà , e non potrà 
bono più rollo tormentare crudelilTìma- per allora in maniera veruna rifòlverli a 
mente, c patirebbono mille morti; dico dun- credere , che non Ila fiato Dio con lei , fin- 
que , che vengono tal volta occaiioni , che che non toma a vederli con rotture di 
per non far peccati, vedendofi combattute mancamenti, & imperfettioni : attefochc 
dagagliardetentationi, e perfecutioni han- allora d’ogni cofa teme, ed è bene, che 
no bifogno di valerli delle prime armi dell’ tema; quantunque vi fono anime, alle qua- 
orationc, c del tornar a pcnlàre, che tutto li più giovamento reca creder certo, che <ì 
•finifee; che v’è Ciclo, & Inferno, ed altre Dio, che tutti i timori , ciré fi pollino loro 
cofc limili . Hor ritornando a quello , che porre : perche fc di lor natura fono amoro- 
diccvo, gran fondamento c per liberarci fe, c grate, più le fa citomar’ a Dio lame- 
deli’ afiutie, e gufiarelli, che dà il Demonio, moria dellegratic, che hanno ricevute da 
il cominciar con gran rifolutione a commi- lui , clic tutti i caftighi dell’ Lifemo , che lo- 
narepcrlavia della Croce, fen 2 a defiderar ro fi rapprefentairero : almeno alla mia, 
eulli fin da principio : poiché ilmcdefimo benché tanto cattiva, quello accadeva . 
Signore ce l’addito , dicendo : Prendi la tua Ma perche i fegni dello fpirito buono s’an- 
Croce, efeguimi. Egli è il noftro efempla- dcranno dicendo più avanti da me (come a 
re : non ticn che temere, chi perfido dar- chi fono collari molto travagli, e fatiche il 
gli gullo, e piacergli (èguiràifuoi configli, cavarli, e porli in chiaro) non lo dico qui 
Nei profitto, che lcorgeranno in fe , cono- hora . E credo col favor di Dio, che in 
liberanno, che non è Demonio : pcrciochc quello darò poco lontano dalfegno, per- 
quantunque tornino a cadere, rimane tut- che ( lafciata l’efperienza, conlaqualchò 
tavia un legno, che quivi flette ilSignorc, imparato molto ) lo sò da certe perfonc 
che è il riforger pretto , con altri fegni , clic molto dotte , e molto fante , alle quali è do- 
hora dirò ..Quando è lo fpirito di Dio-, non vere, fi dia credito ; cnon vadinoTanime 
fi bifogno d' andar’ inveftigando cofe per tanto affannate, quando per la bontà del 
cavar humiltà, e confùfionc; perche il me- Signore arriveranno qui, com’andata 
defimo Signore ladàdi maniera, che beni fon’ io. 
differente da quella , che noi altri polliamo 

acquetare con le noflre confidcrationcclle r CAPITOLO XVI. 
le quali fono un niente in comparatione 

d’unavcra humiltàcon luce, chequi infe- Si tratta del terzo grado d'ora! ione : e fi 
gna Dio , la quale genera una confùfionc, vannoàtehiarando cofe molto alte , e quél- 

che fillniggerc. Quello è un fegno evi- losche può l'anima, che arriva qui : egli 

dentillimodclconofcimento,. che dà No- effettui’ he fanno quefte grafie sì grandi del 

Uro Signore , acciò conofciamo , che net Signore. Giova affai per innalzar lo fpi- 
lùn benehabbiamodanoifteffi; e quanto rito a lodare Dio , e per confolar molta 
maggiori fono le grafie, tanto più le cono- quelli, che qui arrivano ~ 

Iciamo. Pone in oltre un gran defideriod’ 

andar avanti nell’oratione , e di non la- Y) Affiamo hora a ragionare della tenta 
tciarla per qualunque cofa di travaglio, che J. acqua , con cui s’adacqua quello giardi- 
Ic potette Ricredere : a tutto s’ offerilce : una no, laqualeacquacorrentedifiume, òdi 
ficurezza con humiltà, e timore , che fontana , con la quale s’ adacqua con molto 
s’ ha da (al vare, fcaccia fubito il timor fer- ! minor fatica, benché alcuna nc-dà l’incam- 
vile dell'anima, e vi pone il filiale, molto • minarel'acqua^VuolquìilSignoreajutaidi 
più accrelciuto. Vede, elicle comincia a' maniera il giardiniera ,. che quafi egli <2 il 
venir un amor v erlò Dio fenza un punto di giardiniera, e quel,che fa il tutto . E un fon- 
fuointerefie: deftderallaiicne alcune fiore no delle potenze, le quali ne del tutto fi 
ritirata, efolitaria,pcrgodcrinaggiormcn- perdono,nè intendono come oprano. Ilgu- 

1 ttoi. 
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fio , Li foavità , & il diletto è maggiore 
ferrea comparatione , che non è il pallaio ; 
ed è, perche l’acqua della grada dà fino al- 
iamola a quell’anima, di maniera che non 
può ella andar più avanti , nè sàcome, nè 
vorrebbe tornar più addietro : gode gran- 
diflìma gloria . E come uno, cne Uà con 
k candela in mano , che poco li manca per 
morire di morte , che molto brama : ftà go- 
dendo in quell’agonia col maggior dilet- 
to, che fi polla dire; non mi par’ altro fe 
non un morir quali attuto a tutte le cofe 
del mondo, e ftar godendo di Dio. Ionon 
sò trovar’ altri termini , come dirlo , nè co- 
me dichiararlo ; nc sà allora l’anima , che 
fi fare : perche non sà, fe habbiada parlare, 
ò tacere, ò ridere, ò piangere. E un glo- 
riofo deliramente , una faggia , e cclelle 
pazzia dove s’ apprende la vera fapienza, ed 
cuna dilettofilfima maniera di godere , che 
lènte l’anima. E veramente è cosi, perche 
fono , credo , già cinque , Se anco lèi anni * 
chc’l Signore mi diede quella forte d'ora- 
tione in molta abbondanza affai volte, nc 

10 l'intendevo, né haverei faputo dirla ; on- 
de ritrovandomi in ella giudicavo meglio 
per me parlar molto poco, ò nulla , Ben 
conofcevoio, che non era del tutto unio- 
ne di tutte le potenze, e molto chiaramen- 
te , che era più , che la pallata > ma io 
eonfelfo , che non potevo determinare , 
nè intendere, come folle quella differen- 
za . Ma credo , per l’humiltà » che V. R. 
ha ufato in volerli valere d’una fimplicità 
si grande , com’ è la mia , h abbia voluto 

11 Signore darmi hoggi quell" oratione, Tu- 
bilo ch’io hebbi finito di communicarmi , 
lènza poter andar più avanti , e mi pofc 
nella mente quelle comparationi , info- 
gnandomi il modo di dirlo , e quello che 
Jià da far qui l’anima, che ceno rimali am- 
mirata, e Tinteli in un momento. Molte 
volte ero ftatacosi , come fiior di me , c co- 
me inebriata in quell’amore , nè giamai 
feavevo potuto intendere, che colà foffe. 
Ben conofcevo io r che era Dio, ma non 
potevo capire, come qui opcraffe ; pcr- 
ciochc veramente danno le potenze in 
effetto quali del tutto unite, ma non tan- 
to ingolfate che non operino . Di gran- 
atilTìmo contento 1 m’ è dato l’ha vedo bo- 
ra imefo : Benedetto fia il Signore, che 
tanto na’hà favorito - Hanno fulamcnce 


habilità le potenze per occuparli tutte 
in Dio ; nelluna di loro pare , che ardifea 
di muoverli , nè polliamo noi far che 
fi dimeni j le però non volcllìmo noi con 
molto dudio divertirci , e nè anco mi pa- 
re , che fi potrebbe allora totalmente 
fare. Si dicono qui molte parole in lode di 
Dio lènza ordine , fe però il medefimo Si- 
gnore non le ordinaffe-, almeno l’intellet- 
to col ilio difcorlò niente qui vale . Vor- 
rebbe l’anima dar gridi in lode di Dio , e dà, 
che non cape in lè della : fcntc un gudolò 
ripolò i già Hanno in punto per aprirli i 
fiori 1 già incominciano a dar odore. Qui 
vorrebbe l'ancia, che tutti la vedeflèro, 
8c intendeflèro la lita gloria , c godimen- 
to, per lode del Signore, e che Tajutafle- 
ro a quedo , e vorrebbe farli partecipi del 
fuo gaudio, perche non può goder tanto . 
Panni , che fia come quella donna dell' 
Evangelio, che voleva chiamare, ò chia- 
mava le fue vicine a rallegrarli fcco della 
gioja ritrovata . Quedo mi pare, dovea 
ìentirc l’ammirabile Ipirito del Rcal Pro- 
feta David , quando fonava Tarpa , e 
cantava le lodi di Dio . Di quello gloriole» 
Ré fon’ io molto devota , e vorrei , che 
tutti nc fodero, mallimc noi, che fiamo 
peccatori. OGicsii mio,comellà un’anima, 
quando fi ritrova di quella maniera, vorreb- 
be effer tutta lingue per lodare Dio : dice 
mille fanti fpropofiti , affrontando Tempre 
in piacere a chi la tiene cosi. Io conofco una 
perfona, che non effendo Poeta le accadeva 
far all’ improvifo canzonette molto affet- 
tuofe, dichiarando affai bene la fua pena, 
non compollc dal fuo intelletto, ma per 
più godere lagloria, e gaudio, che le ca- 
gionava cosi guilolà pena , fi lamentava 
dolcemente di cffi col fuo Dio. Tutto il fu» 
corpo, & anima dcfidcrava s apriife, e fquar- 
ciaffe per moftrar il godimento , che con 
quella pena fentiva . Qual forte di tormen- 
to allora lè le può rapprefentar’ innanzi , 
che non le fia dolce il foffrirlo pel fuo Si- 
gnore? Vede chiaramente, che quali nulla 
facevano I Martiri dal canto loro in patir 
tormenti; peroche ben conofcc Tanima,che 
da altra parte vien la fortezza. Ma che pena 
fentirà d’haver a tornare a tener giudicio, 
c làviezza per vivere nel Mondo, eper 
haver a tornare allcfollecitudini, c com- 
plimenti di lui ? Non mi pare d’haver 
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o efaggcrato cofa col mio dire, che non 
rimanghi affai inferiore in quello modo 
di godimento , che Dio vuole gufti un’ 
anima in qucft’efilio. Benedetto fiate voi 
per Tempre, Signor mio; tutte lecofc vi 
lodino eternamente ; piacciavi hora. Re 
mio, ( poiché, mentre ferivo quello, non mi 
trovo fuori di quella (anta pazzia celclte 
per vollra bontà , e mifericordia , e che tan- 
to fenza mio merito mi fate quella gratia) 
che vi ftiino anco pazzi del vollro amore 
tutti coloro, co’quali io tratterò ; ò non per- 
mettete, cheio tratti con veruno; ovcro or- 
dinate , Signore , che io non babbi , che fare 
col mondo ; ò cavatemi di vita . Non può 
più , Dio mio , quella vollra ferva fotfrir 
tanti travagli , quanti dal vederti fenza voi 
le vengono ; che s’ hà da vivere , non vuol 
ripofo in quella vita, fenon glielo date voi. 
Vorrebbe già quell’ anima vedecfi libera ; il 
mangiar le dà mone; il dormire l’affanna: 
vede, che felepaffail tempodella vita in 
accarezzamenti , c regali , e che ncfl'una co- 
la la può horraai confolare fu ora di voi : 
onde pare, che viva cortra l’ordine di na- 
tura , poiché non vorrebbe più viverein fe, 
mafoloin voi. O vero Signore, e gloria 
mia, quanto fonile, c pelante Croce te- 
nete apparecchiata a coloro, che arrivano 
d quello flato :iòttile , perche è (bave : 
pelante > perche vengono alle volte cafi ta- 
to , che pare non vi fumo forze , nè patiènza 
da fopportaria ; e con timo ciò non vor- 
rebbe tal anima vederli mai libera di effa , fe 
non foffe per vedetfi hormai con voi . 
Quando fi ricorda , che non v’ hi fervito in 
cola alcuna , e che vivendo vi può fcrvire , 
vorrebbe Croce affai più grave, e non mai 
morire fin alla fin del mondo. Niente lii- 
ma il fuo ripofo , a paragone di farvi un pic- 
ciolo fcrvitio . Non sà , che dcfiderarc ,ma 
ben conofce, che non dcfidcra altra cofa, 
fe non voi . O figliuol mio ( che per la 
fiu grand’ humilrd vuol’ edere cosi nomi- 
nata la perfona , a cui quella fcrittura và in- 
drizzata, e mi comandò la fcriveffi ) ri- 
mangbinofolo appreffo di V.R. le cole , 
nelle quali vedrà, ch’io cica da termini;! 
poiché non v’è ragione, che badi a noni 
mi far’ ufeir di effa,' quando ilSignore mi 
cava di me ; nè credo elfer’ io quella , 
che parlo , da quella mattina , eh’ io mi 
comunicai : panni fognare quello che 


io veggio , e non. vorrei vedere , fe non 
infermi di quello male, in cui io- mi trovo 
adeffo. Prego V.R. fumo tutti (tolti per 
amor di colui , il quale per amor no- 
llro fù cosi chiamato, e tenuto; e poiché 
V.R. dice, che mi ama , defidero , che 
me ladimoflri in dilporlì, perche Dio le 
faccia quella gratia; attefochc veggo mol- 
ti pochi, che non li feorga con Soverchio 
fenno , per quello , che loro conviene . 
Ben può elfer , eh’ io ne tenga più di tutti : 
per carità, V. R. non melo confcnta. Pa- 
dre mio , che tale mi è (ancorché pari- 
mente figlio ) clfendomi Confeflorc, ed a 
' cui hò confidata L’anima mia : mi difin- 
ganni ingenuamence, che molto poco s’ 

1 ulano quelle fchiettezzc, e verità. Quell’ 
accordo vorrei facclììmo noi cinque , che 
al predente ci amiamo in Ornilo , che 
fi come altri in quelli tempi fi congregano 
in fegreto contea Sua Divina Màdia, e 
per di (porre malvagità , &. herefie ; cosi 
noi procurammo qualche volta ritrovarli 
inficine per difmgannar l’un l’altro , e di- 
re, in che cofa ci potremmo emendare , 
e piacer più a Dio ; attefochc n clTuno co- 
nofce tanto bene fe llcffo , come conofco- 
no quelli , che ci mirano , fe lo fanno per 
amore, e con pcnfieio del nollro profitto , 
& utilità. Dico in fegreto, perche quello 
linguaggio già nons’ufapiù alla fcopcrta : 
e lino i Predicatori vanno ordinando i loro' 
Sermoni, per non dardifgullo : havranno 
forlè buonaintentione, etalc farà l’opera ;. 
ma di quella maniera fi fa poco profitto ; e 
pochi lon quelli, clic s’emendano . Vorrei 
lipcre, come non fono molti coloro , che 
per le prediche s’ emendino , c lafcino i vi- 
tto pulitoci ? Sà V.R. quello-, che io ne 
pendo ? Credo Ila, perche hanno troppo 
Cenno coloro, che predicano. Non illan- 
no fenz’effo, nè col gran fuoco dell’ amoc 
di Dio, come vi davano gli Apolidi ; e 
cosi poco rilcalda quella fiamma : non di- 
co io, che dabba ella tanta, quanta n’ha- 
vcanogli Apolloli; ma vorrei foffe mag- 
gior di quella, che io vedo. Sà V.R. per- 
che facevano elfi tanto frutto nella convcr- 
fione dell’ anime ? perche odiando la vita, 
e nulla (limando l’honore , non fi curava- 
no a comparatione di dire la verità, e Io- 
dentaria per gloria di Dio , più di per- 
dere , che di guadagnare il tutto , 

pero- 
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peroche quegl!, che da dovero tutto arrifi- (poiché quando il Signore gliela concerti* , 
ca per Dio ," tanto ftirna l’uno , quanto Tal- può far tutto qucfto , e molto pili, effóndo 
no. non dico io d’eflór tale: ma ben vorrei quelli li (noi effetti ) conolcc, che ciò fà 
eflere . O liberti grande ! tener per fchia- lenza ftanchezza alcuna dell' intelletto; fo- 
vitudine l’havei da vivere, e trattare con- Io mi pare, che fé ne dia quella come at- 
forme le leggi del mondo ; che fi come tonita di vedere quanto bene facci il Signo- 
nonc’é fchiavo, che non metta tutto a ri- re al giardiniera , enon vuole, ch’egli fi 
fico per rifeattarfi, e tornar al fuo paefe , prenda travaglio alcuno; ma folo, che fi 
così dovremmo far noi per ottener quella diletti in veder’incominciar’adarcodore i 
libertà dd Signore . E poiché quella c la ve- fiori. Imperochc in uno di quelli arrivi d* 
raftrada, non bifogna fermarli in e(Ta, che acqua, pcrpoco, cheduri, come il giar- 
non finiremo mai di guadagnar sì gran tefo- diniero c tale , in fine Creator dell’acqua, 
ro, finche non ci finifea la vita. Diaci il Si- la dà fenzamifura; cquello, che l’anima 
gnoreper quello il fuo ajuto, e favore . mefchinclla con travaglio per avventura 
Stracci V-R. quello , chehò qui fcritto, fe di vent’anni , affaticando , e fiancando 
le parerà, ò lo prenda a guifa di lettera, e l’intelletto non hi potuto ricapezzarc, lo 
tenga appretto di fc, c mi perdoni fc fono fa quello giardiniera celefte in un punto, 
fiata troppo ardita. e fi crefccr il frutto, e lo matura di ma- 

niera che fi può foftentare del fuo giar- 
CAPITOLO XVII. dino , volendo cosi il Signore : ma non 
• gli dà licenza, che difiribuifea i frutti ad 

Si profegue la medefima materia di que/lo altri, finche non la veggia tanto forte con 
terx.o grado d'or aliane ; fi finiscono di di- quello , che di loro hi mangiato , che non 
chiarire gli effetti, che fa; p dice il don- confumi tutti i frutti in aflaggiamenti , e 
no, che qui cagionano l'immaginativa, e che non ricevendo ella profitto veruno, nc 
la memoria. pagamento da chi li darà, li mantenga, c 

dia da mangiare a fuo collo, efenerìman- 

R Agionevolmente , & a baftanza s’è ga ella per avventura morta di fame. Que- 
dettodi quello modo d’oratione, e fio s’intende beni filmo datali intelletnT c 
quello, che hàda fare l’anima, ò per dir lo fapranno applicar meglio, chenonfaprò 
meglio , quello , che fa Dio in lei : attefo io darlo : e mi vado fiancando . In fontina 
che già egli è quel , che prende l’officio di rimangono le virtù tanto hora più foni , 
giardiniera, e vuole, che ella fi ripofi, e che nella pafifata orationc di quiete, che 
fi rallegri ; folamente la volontà coniente non può l'anima non intenderlo ; pcrcio- 
ln quelle gratle, che gode; e fideveoffe- che fi vede divenuta un’altra, enonsàco- 
rire a tutto quello, che in lei vorrà operare me. Incomincia ad operar gran cofc coll’ 
la vera fapienza; pcrochc bifogna cena- odore, che di fe danno i fiori, i quali vuol’ 
mente animo, effóndo tanto il godimento, il Signore, che s’aprino , accio ella co- 
che pare alcune volte non redi un punto nofca,che hà delle virtù ; ancorché affai ben 
per finir l’anima d’ufcirc da quello corpo ò conofcc , e vede, eh’ ella non poteva , nè hà 
che felice morte farebbe ! Qui parmiven- potuto acquiftarle in molti anni, e che in 
ga bene ( come a V. R. già dilli ) il la- quel pochino di tempo il celefte giardiniera 
feiarfi del auto nelle braccia di Dio : fc gliele diede. Quìl’humilti è affai maggio- 
vuol’ egli condurla al Cielo; vada .• fe all’ re, e piùprofonda diquellachcrimafeall’ 
inferno ; non fi prenda pena , come va- .anima nel paflato grado d’oratione; pero- 
da col fuo bene : fe finirle affatto la vita ; ’ che vede più chiaramente, che nc poco, né 
quello vuole: feconfervarglicla,echeviva molto ella operò, ma foloacconfenti,che’l 
mill'anni ; pur l’ifteflò ; difpongane Sua i Signore le facefij; grane, ed abbracciollc la 
Madia, come di cola propria ; giàl’anima volontà. Parmi quello modo d’oratione afr 
non è più padrona di femedefima, s'cdata fai manifefta unione di tutta l'anima con 
oitta al Signore, non fi prende penfiero Dio,fe non che pare, vogli Sua Divina Mae- 
di cofa veruna. Dico dunque, cne l’ani-l ftà dar licenza alle potenze, che intendino, 
ma in cosi alta oratione , come quella e godino del molto, che quivi egli opera . 

I Acca- 
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Accade alcune volte , anzi bene fpeffo, gliele dia tutte (fegiànonlchà) di trovar- 
chc ftando la volontà unita , ( acciò V. io ferino, e d’intendere quello, chcè:im- 
R. veda potcr’effer cosi, e lo conofca peroche una grafia è il dar' il Signorela gra- 
quando le occorrerà; almeno a me fece ria, ed altra il faperla dire , e dar’ ad inren- 
quefV effetto , che rimali come balorda , derc come c : e benché paja, che non bi- 
c perciò lo dico qui \ li conofce, ed in- fogni altro, che la prima , acciò Toninia-non 
rende , che ftà la volontà legata ; e eo- vadiconfùfa,c timorofa, cd acciò cammini 
dendo, dico, che fi conofce , che la loia con più coraggio per la ftrada del Signore, 
volontà ftà in molta quiete, e dall’altro can- tenendo fotto i piedi tune le cofc del mon- 
to l'intelletto, e la memoriali ritrovano do; è nondimeno di gran giovamento l’in- 
tanto liberi , che poflòno trattar negotii , ed tenderlo , ed è grafia tale , che è di ragione 
attendere ad opere di carità . Quello ancor- che quel, che l'hà , ne lodi grandemente 
che paja tutt’ uno, è però differente in parte Dio ; e chi non l’hà , lo ringratii per haverla 
dall’orationedi quiete, che dilli ,-percioche Sua Maeftà data ad alcuno di quelli, che 
ivi ftà l’anima , chenonfi vorrebbe move- hora vivono, acciò quelli poteffe giovare 
re, nè dimenar punto, godendo in quell’ a noi. Quella maniera dunque d'unione , 
otio fanto di Maria ; ma in quella orario- che vogliono dire , particolarmente a me fi 
ne può effcr anco Maria; di maniera che quella grafia il Signor Iddio: accade molte 
ftà quafi unitamente cfcrcitandofi nella vi- vòlte cosi, che raccoglie egli la volontà, ed 
ta attiva, e nella contemplativa; epuò at- anche l’intelletto ( a mio parere ) perche 
tendere ad opere di carità, c negotii, che non difeorre, ma ftà occupato godendo di 
convenghino allo flato fuo , Se eleggere: fe Dio, comcchi ftàmirando fidamente, e 
bene quelli tali non Hanno del rutto come vede tanto, che non sà verfo dove mirare, 
padroni dife, e ben conofcono , che lami- & un per l'altro fe gli perde di villa lenza 
glior parte dell’ anima fe ne ftà altrove. E dar legno di cofa veruna ; la memoria rima- 
qucllo come fe fteftimo ragionando con ne libera ( dcv’clTer’inficme coll’immagi- 
una perfona, e dall’ altra banda ci parlarti nativa ) e come ella fi vede lòia, c cola 
mi’ altra, che non ftaremmo interamente di ftupore la guerra, chefà, ecomeprocu- 
con una, nè coll’ altra. E cola, che molto ra d’inquietare ogni cola; a me ceno dà 
chiaramente fi lente, edàgran fodisfattio ! grand’affanno , e ì’abborrifco , e fpeffo pre- 
nce contento, quando s’hà; ed è affai grand’ go il Signore , clic fe m’ hà tanto a difturba- 
npparecchio,cdifpofitionc,actiòpoi,quan- re , me la tolga in quelli tempi . Alcune 
do habbia tempo di folitudine , e difoccupa- volte gli dico : quando, Dio mio s’unirà 
rione da’ negotii, venga l’anima a molto tutta l’anima mia in lodarvi , e non divilà, 
tranquilla quiete . E un’ andar come di per- e feonquaffara lenza poterli ajutare , eva- 
fona, cheli trovi fatia, e fodisfatta, che ler di le fteffa ? Qui Icorgo il male , che ci 
non hà necelfità di mangiare , fentendo- 1 cagionò il peccato , poiché cosi ci foggettò 
fi lo ftomaco di maniera contento , che a non poter far quello , che vogliamo , di 
non havrebbe fanrafu di veruna forte ftarfemprc occupati in Dio. Dico accadcr- 
dicibo; ma non però tanto fatia, che leve- mialle volte(ed hoggi n’è ftatauna, epe- 
deffe cibi buoni lafciaffe di mangiarli volcn- ròme ne ricordo bène) che veggio disfarli 
fieri: cosi qui non vorrebbe all’hora l’anima l’anima mia , e diftruggerfi in defiderio di 
altro, nè le dà fodisfattione contento veru- vederli tutta colà, dove ftà la maggior par- 
ilo del mondo, perche hà in fe quello, che la te di lei; cd effer imponibile, perche le 
fodisfa: ma fidamente vuole, e brama mag- danno tal guerra la memoria , e l’imma- 
giori confolationi di Dio, e l’adempimento ginativa, che non lafciano , che porta aju- 
dcl fuo defiderio di ftarfene più feco goden- tarli, e come mancano l’altre potenze, nè 
do dell’ ainabililTìmaprefenza fua. Trovafi anco hanno portanza per far male vemno. 
un’ altra fone d'unione, la quale non è‘ an- Affai fanno ncll'inquietare: hò detto per far 
cora totale,c perfetta unione: ma maggiore, male , perche non hanno fòrza, nè fono fta- 
che quella del fecondo grado, che hò detto, bili: come l’intelletto non ajura quella po- 
c non è tanta, come quella di quella terza lenza della memoria, nè poco, ne molto a 
acqua. Havrà gran gufto V.R.quando Dio quello, chclirapprefenta, non fi ferma in 
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eofa veruna, ma và d 1 una cola in tm’ altra , 
che non pare altro, che una di quelle farfal- 
lettc della none,tmp 9 mine, Se inquiete, co- 
sì và ella da un capotali’ altro . Panni, che 
quella coniparatióne romenamente le qua- 
dri , perche quantunque non liabbia forza 
per far alcun male , tuttavia importuna , Se 
infaftidilce quelli.che la vegliano . Per que- 
llo io non sò,che rimedio vi lia; non haven- 
domelo fin' hora il Signore dimollrato , che 
volentieri lo prenderei per me ; poiché, co- 
me hò detto , Ipeffo mi tormenta . Rappre- 
fentafi qui la nollra miferia , Se anco molto 
chiaramente il potere di Dio:attefochc que- 
lla potenza dell' immaginativa, ò memoria, 
che rimane feioka , e libera , ci fa tanto dan- 
no, e ci fianca, e l’altre,che le ne Hanno con 
Sua Divina Maeltà, ci danno il ripofo . L’ul- 
timo rimedio, che hò trovato dopo elièrmi 
affannata molti anni, è quello, che accen- 
nai nell’ oration di quiete , cioè , che non fi 
facci piu calò di lei, che d’un pazzo , lagnan- 
dola con la fila pazzia , clielolo Dio gliela 
può levare, e finalmente rimanendo qui co- 
me fchiava , l’habbiamo da foffrirc con pa- 
tienza, come Giacob lopportò Lia,facendo- 
ci il Signore aliai granatite godiamo di Ra- 
chele . Dico, che rimane come (chiavo, per- 
che in fine non può, per molto,cbe s’adope- 
ri, tirar a le l’altre potenze, anzi elle lenz’ al- 
cun travaglio la fanno molte volte venire a 
fé. Alcune volte fi compiace il Signore d’ 
haver compalfione di vederla tanto fuor di 
llrada. Se inquieta, dandole defiderio di liar 
coll’ altre , e Sua Divina Maeltà fi contenta , 
che s’ abbrucci in quel fuoco di quella Divi- 
na candela, dove l’altre potenze fi trovano 
già divenute cenere, perduto quali il loro 
effere naturale, e (landò iopranaturalmente 
godendo di sì gran beni. In tutte quelte 
inanitre, che hò detto di quell’ ultim’ acqua 
di fontana, é sì grande il godimento. Se il ri- 
polò dell’ anima , eh e molto evidentemente 
il corpo partecipa di quel gaudio , e diletto ; 
e le virtù rimangono tanto maggiori , quan- 
to hò detto . Pare habbi voluto il. Signore 
dichiarare quelli Itati , in cui fi vede l’anima 
( a mio parere ) nel miglior modo, che in 
quella vita fi poffa dar ad intendere. Lo 
tratti V.R. con qualche perfona Ipirituale , e 
dotta, la quale lia arrivata qui : le le dira , 
che ftà bene, creda, che Dio gitelo habbia 
detto , c ne tenga obligo a Sua Divina Mae- 
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Uà-, perche, come dilli, a lungo andare fi 
rallegrerà grandemente d’intender quello 
che «1 : mentre non le delle la gratia ( benché 
gliela dia di goderlo ) per intenderlo , come 
Sua Maeltà Te habbia dato la prima, col fuo 
intelletto, e tenere l’intenderà per di qui . 
Sia il Signore lodato pertuttiilccolidc’fc- 
coli. Amen. 

CAPITOLO XVIII. 

Si tratta del quarto grada d' Or attorte , e Ji 
comincia a dichiarare con un modo eccel- 
lente la gran dignità , in cui il Signore po- 
ne l'anima, che ftà in quefto flato. Può 
molto inanimire quelli , che fi danno allo 
ftudiodell’Oratione , aceto fi sforzano d’ 
arri vare a così alto flato , poiché fi può ac- 
qui fi are in qurfta vita, quantunque non per 
merito , ma fola per la bontà del Signore . 
Si deve leggere con molta avvertenza, e 
confiderai ione . 

I L Signore m’ rnfegni parole , con le quali 
fi polla dire qualche cofa della quarta ac- 
qua . Ben bifogna il fuo favore , Se anche 
più, che per la pallata ; poiché in quella non 
ancor lente l’anima d' effer del tutto morta 
( che così polliamo dire , effendo già morta 
al mondo ) ma come dilli, hà fenfo per co- 
nofeere, che Ili nel mondo , e per fentir pe- 
nadcllafùafolitudinc, eli vale dell’ citerio- 
re per lignificare il fuo dolore , almeno con 
legni . In tutta l'orationc, e modo di cffa,co- 
me s ’ è detto , qualche poco travaglia il giar- 
dinicro , fe bene in quelli ultimi inacqua- 
mene và il travaglio accompagnato da tan- 
to gaudio, e confolation dell’anima, che non 
vorrebbe giainai ufeime: e cosi non fi tiene 
per fatica , ma per gloria , e contento . Qui 
non c’ è fentire , ma tutto è godere: fenz’ in- 
tendere quello, che fi gode, s’intende, che lì 
gode un bene , che contiene in le tutti i beni 
inficine, ma non fi comprende quefto bene. 
Occupanti tutti i fenfi in quefto gaudio di 
maniera, che nell'uno di loro rimane difoc- 
cupato per poter attendere ad altra cofa in- 
terior, ed citeriormente . Prima fi dava loro 
licenza, come hò dctto,che faccffero alcune 
dimoltrationi, edeffero legni del godimen- 
to grande , che lentono : ma qui l’ànima go- 
de affai più lenza compaiatione, e molto 
meno fi può dar ad intendere, e dimollrarc ; 

per- 
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perche noo rimane potere nel corpo, ne 
l'anima lo tiene per comunicare Quel godi- 
mento . In quel tempo ogni cofa le farebbe 
d’intrigo, tormento , c dilturbo del luo 
ripolò.; anzi, dico, che s’è unione di tut- 
te le potenze, ancorché voglia ( dando di- 
co in ella ) non può , e fc può, non è più 
unione. Il come Ila quella, che chiamano 
unionc,c quello che ella fia, io non lo sò dar 
ad intendere; nella miltica Teologia fi di- 
chiara : nè io faprei dire i vocaboli, nè sò in- 
tenderebbe cofa fia mente, nè che differen- 
za tenga dall’, anima , ò dallo fpirito ». Tutto 
mi pare un’illeffa cofa , fe bene l'anima efee 
talvolta di fe medefima a guila d’ un fuoco , 
che Uà ardendo, ed è divenuto fiamma : 
ed alcune volte crefcc quello fuoco con im- 
peto .. Quella fiamma crelce , e fole affai fò- 
pra del fuoco, ma non per quello c cofa 
differente, ma la medefima fiamma, che 
ftàncl fuoco. Quello le Riverenze Volile 
l’intenderanno con le loro lettere , eli’ io 
non sò, come meglio dirlo. Quello che 
io pretendo dichiarare, è, che cofa fenta 
l’anima , quando Uà. in quella Divina 
unione, cchecola fia unione già li sì, 
cioè di due colè dillinte farne una. O Si- 
gnor mio quanto fete buono !. Siate bene- 
detto per fempre : vi lodino , Dio mio , 
tpttc le cole , che tanto ci jiav cte amato , di 
maniera che. con verità polliamo ragiona- 
re di quella comunicatone, la quale,. an- 
che in qucAo efilio, . tenete coll’ anime : ed 
ancorché con quelle, che lòtto- buone, è 
nondimeno gran liberalità, e magnificen- 
za in fine, vollra, Signormio, che dateda 
quello che fete . O liberalità infinita , quan- 
to magnifiche fono l’opere vollre ! dà llupo- 
rc a chi non tiene tanto occupato rintellet- 
to in cole della terra, che niuno lo tenga 
applicato per intendere la verità. Ma cne 
ad anime , che v’ hanno tanto offefo , come 
io , facciate cosi fo vrane grane , a me certo 
confonde l’intelletto , e quando arrivo a 
penfar quello , non pollo paffar più avan- 
ti. Hordove anderà, che non Ita tornar 
in dietro ? poiché per favori si grandi non 
sà come ringratiarvi . Io con dire, alcune 
volte fpropofiti fento alleviamento , e 
porgo a me llcffa rimedio. Spcffo m’ acca- 
de , che fubiro finito diricevcre quelle gra- 
fie, overo incominciando Dio a farmele 
(perche llando in effe , già hò detto, che 


niente lì può fare) dico : Mirate Signore , 
quello , che fate, non vi dimenticate sì prc- 
fto.dc’ miei sì gran peccati, e giàche per 
perdonarmi ve ne fete feordato, almeno 
per porre alcun termine,, e taffa allcgratie, 
pregovi vogliate ricordarvcne . Non vo- 
gliate porre , Creator mio , così prctiofo 
liquore in vafo tanto rotto „ poiché have- 
te giìaltre volte veduto, che lo< tomo a 
(pargcrc , c gettar via . Non vogliate metter 
lomigliantc reforo là dove ancora non è , 
coni effer debbe , perduta del tutto la cupi- 
digia delle con lòl.uioni di quella vita, che 
lo confumcrà ipendendolo male » Come 
fidate quella Città, dandola chiave della 
fila fortezza a così codardo Capitano , che 
al primo affalto de’ nemici, li lafcia entrar 
dentro ? Non fia tanto l’amore, òRe eter- 
no , che poniate a rilchio sì prcriofe giojc . 
Paruri, Signormio, fi dia occafione , che 
fi (limiti poco , poichelc ponete in potere 
di cofa tanto mala , tanto.vile , tanto fiacca , 
e mifcrabile ,. e di sì poco conto ; che quan- 
tunque negotii pennati le perdere, col favor 
vollro ( quale ben bilogna fia grande,, per 
effer’ io quella miferabile, che fono) non 
però può con effe dar daguadagnarc a ve- 
runo. hi fine donna,, e non buona nra 
cattiva . Pare , che non folo fi nafcondino 
i talenti, ma che fi fotterrino', ponendoli 
in terra tanto infelice . Non folete voi , Si- 
gnore, far fomiglianti grandezze , e favo- 
ri ad un’ anima , fc non perche giovi a mol- 
te. Già fapete, Dio mio, che con tutto 
l’affetto del mio cuore io vi fupplico , ed al- 
tre volte v.’hò fùpplicato di quello, e clic 
mi contento di perdere il maggior bene, che 
fi poffeda in terra, acciò le facciate a chi con • 
quello bene più s’ approfitti , c giovi altrui , 
affinché più crcfca la gloria vollra. Que- 
lle, ed altre cole limili tri è occorlò dir mol- 
te volte . Accorgcvomi dopo della mia 
fciocchczza, epoca humfftà, perche ben 
si il Signore quello che conviene, c che 
non have va l’anima mia in fc (leda forze 
per falvarfi , fe Sua Maelli contante gratic • 
non ve l’havcffe polle ..Voglio, in oltre 
dire le gratie, cd effetti, che rimangono 
nell'anima, e che cofa polla ella fare da fe 
ftcffa,ò.s’èfufficicnrepcravrivarc a sì gran 
(lato . Accade venire quella clevatione 
di Ipirito -, ò congiungimento con l’amor 
celelle , che a mio intendere è diffe- 
rente^ 
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tchte l’unione dall’ clcvatione in quella 
medefima unione . Chi non havrà prova- 
to l’ultimo , gli parrà dì nò : ma a mio 
giudicio, benché lì.vtutt’ uno , opera però 
il Signore in diverfa maniera : c nello fiac- 
camente dalle Creature hò veduto io chia- 
ramente efler’ aliai maggiore nel volo del- 
lo Ipirito, e che in erto fi Dio all’anima 
quella particolar grafia; benché, comedi- 
co, f«a tutt'uno, òlopaja. Ma anche un 
fuoco picciolo è così fuoco , come un gran- 
de, e pur fi vede la differenza , che v’è dall’ 
uno aH’ altro : in un picciol furico , pri- 
ma, ch’unpicciòl ferro s’ infuochi, palla 
molto tempo ; ma fe ’l fuoco è grande , 
benché il ferro fia maggiore , in molto 
breve (patio di tempo perde , al parere , 
rutto il fuo effere. Così mi paté accada in 
quelle due maniere di gratie del Signore ; e 
so , chi farà arrivato ad haver ratti , ben 
l'intenderà , ma fenon l’havrà provato , gli 
parerà fpropofito : e ben può edere, che 
lia, perche il voler una, come io, parlar 
•di co fa tale , e dichiarar alcuna cola di quel- 
lo, che pare imponibile , anzi haver pa- 
Tole da incominciarlo a dire, non è gran 
cofa, che ipropofiri . Ma io confido nel 
Signore (ftpendo ben Sua Maeltà, che ol- 
irà l’obbedire, altro non pretendo , fenon 
allenare l’anime all’ amor d’ un sì gran be- 
ne ) elicmi darà in quello il fuo ajuto . 
Non dirò cofa, ch’io non Phabbia molto 
bene fperimentara ; ed è così, clic quando 
volfi incominciare a fcrivcre di quell' ultim’ 
acqua, mi parve tanto imponìbile faperne 
dir parola , quanto parlar’ m Greco , eden 
do ciò amedifficililiìiuo; e con quello il 
lafciai, & andai a coiti munte armi. Bene- 
detto fia il Signore, che così favorifee, ed 
ajutagl’ ignorami . O virtù dell’ Obbedien- 
za, che tutto puoi! Rilchiarò Dio il mio 
intelletto , alcune volte conparole , 8c altre 
rapprefenrandomi , come l’h.ivevo da dire ; 
che (come fece nell’ oration pattar.-! ) pare , 
che Sua Divina Maefià voglia dir qiteHo 
ch’io non portò, nc sò. Quello, ch’io dico, c 
pura verità ; e così quello che vi iàrà di buo- 
no , è fua dottrina ; fe alcuna cofa di male , 
chiaro c , che viene dal pelago dc’mali , che 
fon’ io . Dico dunque, che fc vi (iranno per- 
fone , le quali fiino arrivate alle cole d’ orar 
rione, di cui il Signore hà fatto grada a que 
Ila mifcrabile ( cheben vencdcbbon’clTer 
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molte ) c vo'efliro trattar quelle cole me- 
co, parendo loro intrigate, & olènte , aiuta- 
rebbe il Signorquéda fua ferva , perche po- 
teire con la lor verità pattar avanti in di- 
chiararle. Parlando hora di quella acqua, 
che vien dal Ciclo, per empire, e fatiare coll’ 
abbondanza lua tutto quello giardino , 
dico, che fenon lafciafle mai il Signore di 
darla, quando folte bifogno , già fi vede 
quanto ripofuo Tene darebbe il giardinic’ 
io : c le mai forte Inverno , ma femprc aria 
temperata, onde non mancartelo gtaniai 
fiori , c frutti , ben fi vede, che diletto ne 
prenderebbe : ma perche , mentre diamo in 
quella vita , è ciò imponìbile , deve l’anima 
(tar (empie vigilante, e con penfiero,che 
mancandole un’ acqua , procuri l'altra , 
(Juelhidel Cielo viene alcune volte, quan- 
do il giardiniere manco vi penfa. Vero è, 
chene principi!, quali l'empre viene dopo 
longa oration mentale, venendo il Signore 
di grado in grado a prender quell’ uccellet- 
to dell anima, ed a porlo nel nido, acciò 
npofi; come l'hà veduto volare molto tem- 
po, procurando coH'intelletto, e volontà, 
e con tutte le fue forze cercar Dio , edi pia- 
nsi* » le vuol dar*il premio anco in quella 
vita : òche gran premio, badando un fol 
momento di lui, perche rimanghino ben 
pagati tutti i travagli , cheinertja può pati- 
rcl Stando di quella maniera ‘'anima cer- 
cando Dio, fente con nn diletto grandi (fi v 
ino , c foave , quali tutta venirli meno * 
con un modo di fvenimento , che le v.t 
mancando il fiato , e tutte le forze corpora- 
li di maniera, che fenon è còn gran dolo- 
re, ne pur può maneggiar le mani: gl’occhi 
le gli chiudono, fenza volerli chiudere : c 
e li tiene apeni, quafi nulla vede, nè fc 
’ accena a proferir’ una lettera, nè 
quali arriva a conofcerla bene; vede, che 
è una lettera , ma come 1’inrelletto non aiu- 
ta , non sà leggere , beftchc voglia : ode , ma 
non intende , quello che ode . Siche niente 
vale de fenfi , (è- non in quanto non la la- 
rdano compitamente redar’ a fuo piacere , 

e così le fanno più rodo danno . Il parlar’ é 
gettato, perche non accerta a formar pa- 
rola , ne c’è forza , benché accertafle 
per poterla pronuntiarc; pcrcioche fi per- 
de rutta la forza ederiore , e s'aumeftta- 
no le forze dei] anima > per poter mec^io 
godere il fuo giubilo, e gaudio ì il dilet- 
to ede- 
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to citeriore, elicli fonte, è grande, & evi- 
dente affai . Quell’ oratione per lunga , 
che Ila, nonfaUanno ; almeno a me non 
l’ha mai fatto, nè mi ricordo, che’l Signo- 
re m’habbi fatto veruna volta quella gra- 
na,. per inferma, eh’ io ftelfi,chemifentif- 
fi in quel tempo male ; anzi rimanevo do- 
po con gran miglioramento . Ma che male 
può far così gran bene ì L’operatjoni cite- 
riori fono tanto note, che non fi può dubi- 
tare, chenonfia Hata grande l’occalìone , 
poiché coti tolfc via tutte le forze con 
tanto diletto, per farle rimaner maggiori. 
Vero è, che ne’ principi pafla insìbreve 
tempo ( almeno così accadeva a me ■) 
che ne in quelli legni citeriori , nè nella 
mancanza de’ fenfi fi conofce tanto; ma 
ben fi conofce nella foprabbondanza delle 
grafie elTcre fiata grande la chiarezza del 
Sole, che quivi fu; poichecosì l’ha lique- 
fatta. E notili quello , che (a mio parere) 
per lungo, che fia lo fpatio dittarli l’anima 
in quefta lòfpcnfione di tutte le potenze, è 
però molto breve : e quando duralfe mezz’ 
fiora, farebbe aflfajllìmo ; non mi pare , ch’io 
vi ftefiì mai tanto . Vero è , che fi può dif- 
ficilmente conofcere , quanto vi fi ftia , poi- 
ché non fi fente ; ma dico , che in una volta 
di quelle fi Uà pocfiilfimo fpatio, fenza , 
che tomi in fe qualche potenza. La volon- 
tà è quella , che mantiene la gioftra , ma 
l’altre due potenze ben tollo tornano ad 
importunare : quando la volontà Uà quie- 
ta, letomaafolpcndere, c ftando così un’ 
altro poco, tornano a deftarfi, c rivivere. 
In quello fi poflono paffare alcune hored’ 
oratione, &in effetto fi paffano ; impero- 
che incominciato , che hanno le due poten- 
ze ad inebriarfi , ed a gufiar di quei Divino 
vino , con facilità ritomanp da loro licite 
a perderfi per lo maggior guadagno, & 
accompagnando la volontà , le ne Hanno 
poi tutte tre godendo. Ma quello fiar del 
tutto perdute , e fenza immaginar cofa 
veruna ( thè a mio parere , anche l’im- 
maginativa fi perde affatto ) dico , che è per 
breve fpatio : (e bene non tornano tanto del 
tutto in fc , che non poifino Ilare alcune 
bore come sbalordite , tornando di quando 
in quando il Signore Iddio a ritirarle ale . 
Veniamo hora all’ intcriore di quello che 
l’anima qui lente; dicalo chi lo sà, che non fi 
può capire, non che narrare . Stavo io pen- 


ando, quando volfi Icriver quello (dopo, 
eh ’ io fui comunicata , e fiata in q uefia mc- 
defima oratione , die ferivo ) che cofa facc- 
vaj’anima in quel tempo. Diffemi ilSigno- 
rc quelle parole : Si /Ir ugge tutta {figlia) per 
pia perfetti me : già non è ejja quella , che vi- 
ve, maio; come non puà comprendere quel- 
lo, che intende , e non intende intendendo , 
Chi l’havrà provato , intenderà qualche co- 
fa di quello , perche non fi può dire più 
chiaramente , per effer tanto ofeuro quello 
che ivi paffa. Solo potrò dire, che fe le 
rapprefenta lo fiar inficine con Dio , e ri- 
mane una certezza di quello , che in neffu- 
na maniera fi può lafciar di crederlo . Qui 
mancano tutte le potenze , e fi fofpcndonò 
di maniera, che in neffun modo fi cono- 
fcc, che oprano. Se flava penfando in un 
palio, così fi perde dalla memoria, come 
le non ci haveffe mai penfato : fc legge, non 
c’è ricordanza, nè rifleffione intorno a 
quello che leggeva: l’iftefìò dico , fe vocal- 
mente ora. Si che a quell’ importuna far- 
1 allctta della memoria s’abbruciano qui l’ali, 
e non può più muoverli nè inquietare : la 
volontà deve Ilare ben’ occupata in amare , 
ma non intende , come ama : l’intelletto , 
fe intende, non conofce, come intende, 
almeno non può comprendere cofa alcuna 
di quello che intende: a me non pare, che 
intende, perche, come dico, non fi cono- 
lce; io non finifeo d’intender quello. Al 
principio m 'occorfe un’ignoranza , che non 
làpevo , che Dio licite in tutte le cote : c co- 
me mi pareva eltermi tanto prefente, pa- 
reami imponibile : lafciar di credere , che 
llefle quivi , non potevo , per parermi , che 
quali chiaramente havevo conofciuto , fiar 
quivi la fua medefima prefenza . Quelli, che 
erano poco letterati, mi dicevano, che fola- 
mente vi flava per grafia, edionon lo po- 
tevo credere; attelòche, come dico,pa- 
revami, che realmente flette quivi prelen- 
te, e cosi andavo con pena . Un gran Let- 
terato dell’ Ordine del Gloriofo San Dome- 
nico mi levò di quello dubbio , dicendomi, 
che veramente flava prefente, e come fi 
comunicava, e dclitiava con elfo noi ; che 
mi confolò affai . Si deve notare, &: inten- 
dere, che tempre queft’ acqua del Gelo, c 
quello grandillimo favore del Signor Iddio 
laida l’anima con grandilfimi acquifli, com’ 
appreffo dirò . 

CA- 
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CAPITOLO XIX. 

Si prof igne la mede fan* materia , e s'inco- 
mincia a dichiarare gli effetti, che cagio- 
na nell'anima queflo grado d'orattone. 
Efortaft grandemente , che non fi torni in 
dietro , ancorché dopo qutfla gratia temaf- 
fe t" anima a ricadere ;nè fi laf ri l'oratione . 
Si narrjwno i danni, che dal non far queflo 
ne verranno. E molto da notare , ed è di 
gran confo lattone per i deboli* peccatori. 

R imane l’ anima dopo quella orationc , 
Se unione, con grandiffima tenerezza, 
di maniera, che vorrebbe tutta ftruggeifi , 
non di pena, ma diccrte lagrime gaudiofe: 
trovali bagnata di effe lenza efferfene accor- 
ta^ lenza fapere quando, nè come le (parie; 
ma le di gran diletto il veder mitigato 
quell’ impeto dd fuoco con acqua, ebepiù 
io fa crclcere; par queflo un parlar Arabe- 
feo, e pur la cola paffacosì. Mi è accadu- 
to alcune voke in quello termine, ftartan- 
to fuora dirne, che non fapcvo, s’era fo- 
gno, òpurverità il godimento , e gloria, 
chebavevo Cernito; cdal vedermi piena , 
c tutta molle d’ acqua ( che fenza pena 
ufeiva con tanto impeto, e velocità, che 
pare la fgorgaffe quella nuvola cclefle) m’ 
accorgevo, ebe non era flato fogno: que- 
fto fù ne’ principii, clic brevemente paffava . 
Rimane allora I* anima coraggiofa,di modo 
che fc in quel punto la faceffero in pezzi , e 
la sbrAiaffero per amor di Dio, le farebbe 
digranconfolatione. Qui fonolepromef- 
(e , e le rifolutioni h eroiche , la vivezza de’ 
defiderj, il cominciar ad abborrir il Mon- 
do, e lo feorgere più chiaramente la vanità 
di eflo; qui rimane affai più approfittata , e 
più altamente, che nell’ orationi pallate, c 
con più auvantaggiata humiltà; peroche 
vede chiaro, che per quella ccccffiva , e 
ftupenda grada non v’intervenne alcuna 
diligenza lua , nè fucila per fefleffa ballan- 
te per attrarrla, nè per ritenerla . Vedefl 
chiaramente indegniffima , actefochc in 
quella danza, dove entra gran S ole, non c’ è 
ragnitcllo naicofto : vedelafuamifctia, ed 
èsilontanada vanagloria, che non lepare, 
potrebbe haverla ; perche già vede Chiarini- 
inamente il poco, o nulla, che ella può ; e 
che ivi non diede quali confentitnento , ma 
Parte Prima* 
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che anzi contra lua voglia le chiulcioia 
porta di tutti i lenii, acciò meglio poteflc 
godere del Signore . Rimanfi fola con lui : 
che hi da fare, fe non amarlo ? non vede , e 
ode, le non fo lle, facendoli grandiffima vio- 
lenza ; pococ’è , ebe le lia grato . La fua vi- 
ta paffatafe le rapprefenta dopo , Se inheme 
iagran mifericordiadi Dio con aperta veri- 
tà, lenza clic l'intelletto habbiabìfogno d’an- 
dar a caccia. Se alla bufea, perche quivi vede 
acconcio quello, che hà da mangiare, & in- 
tendere . Vede, che per le fteffa menta l’ In- 
ferno , e che la caftigano con gloria, c giubi- 
lo ; ftruggeli nelle lodi di Dio, ed io anche 
vorrei hora ftniggetml. Benedetto fiate, Si- 
gnor mio, che di pifeina così torbida, e fpor- 
ca , come fon’ io.fate acqua sì chiara, che Ha 
buona per la voftra tavola : fiate voi lodato, 
ò delitia de gli Angeli, che così volete innal- 
zare un verme tanto vile. Rimane per qual- 
che tempo queflo profitto nell’ anima; gii 
può ( con conoicer chiaramente, che non è 
iuo il frutto)cominciar a compartirlo, fenza 
che manchi a lei. Incomincia a dar moftra 
d’anima, checuftodifce, eferbainfetefo- 
ri del Cielo, &adhaver defideriidi com- 
partirli con altri, pregando Dio di non et- 
ier ella fola la ricca . Comincia a giovar a’ 
proffimi, quali fenza intenderlo, c fenza 
far cofa alcuna dafe; elfi l’ intendono , at- 
tefoche i fiori hanno già sì grand’ odore , 
che fàdefiderare di accollarli a loro. Co- 
nofeono , che hà virtudi , e veggono il frut- 
to, che è defiderabile, cvorrebbono aiu- 
tarla a mangiarlo. Se quella terra è affai 
zappata con travagli, perfecutioni , mor- 
nficationi, e malattie (che poche anime 
devono arrivar qui lenza quello ) e ftà ram- 
morbidata, con andar’ affai diftaccata da 
ogni proprio interrile, s’inzuppa tanto d’ 
acqua, che non fi fecca mai ; ma fe è terra, 
che ancora Ala nella terra, c con tante fpinc, 
come flavo io nel principio, e non ancora 
levata dall’occafionimè tanto grata, quanto 
merita gratia sì grande , toma la terra ad 
inaridirti ; e fe ’i giardiniere fi tralcura,e non 
tornai! Signore per fua bontà a far piovere , 
date per perduto il giardino; ebe così è acca- 
duto a me alcune volte; che certo io dupl- 
ico; efe non foffeoccorfo a me, non lo po- 
trei credere. Lo ferivo per confolatione di 
anime cosi dcboli,come la mia, acciò mai lì 
difperino, nè lafcino di confidarenell» gran- 
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dezza di Dio: quantunque dopo cffere fia- 
te tanto inalzate ( quanto è il farle il Signor 
arrivar qui) cadine, non fi perdino d’aoi- 
mo , fc non fi vogliono perder affatto; per- 
cioche le lagrime ogni cofa ottengono ; un’ 
acqua tira Y altra . 'U na delle cole, die mi 
fà prender animo, effondo quella , clic io 
fono , ad obbedire in ifcriver quello , & in 
dar conto della mia mala vita , e delle gra- 
ne, che mi hi fatto il Signore, non liavetv 
dolo io fervilo , maoffrfo, ò fiata quefla; 
che ceno vorrei io qui haver grand' autori- , 
tà, acciò mi fuffecreduto queflo. Prego 
la "Divina Maeftàa concedermela. Dico , 
cheneffuno di quelli, li quali hanno inco- 
minciato a tener oratione, fi sbigottita 
con dire : fe io tomo a far peccati , c poi 
peggio il profeguirc d’andar innanzi a Dio 
iteli’ oratione. Io lo credo, fe lafcia l'ora- 
tione, c non s’ emenda delmale-, mafenon 
la lafcia, creda che lo cavarà da’ mali, elo 
condurrà a porto di luce . Fecemi in quello 
gran batteria il Demonio, e pallài tanto tra- 
vaglio , con parermi poca teumiltà il pro- 
feguirla, effendo io così cattiva, che (co- 
me hò già dette) larralafeiai un’anno, e 
mezzo; almeno un’anno, che del mezzo 
non mi ricordo bene: il che non fù altro , 
che da mefieffa pormi nell’Inferno, fenz’ 
haver bilogno diDemonj, che mi vi facef- 
fero andare.. OGiesùmio, che gran cecità 
è quella, c come ben’ indovina il Demo- 
nio, per ottener l’ intento luo, in caricar 
qui la mano ! Sì il traditore , che l’ anima, 
la quale con perfeveranza fi dà all' oratione, 
egli l’hà perduta; e clic le cadute, ch’egli 
le fa dare, l’aiutano per labontàdiDio a 
dardi poi maggior fatto io ciò che è di fuo 
fervido : affai gl’ importa quello. O Signor 
mio, che cofa c veder* nn* anima, la quale 
fia arrivata qui, caduta in un peccato , 
quando voiper voffra milericordia tornate 
a darle la mano, e la follevatcl come cono- 
fee la moltitudine delle vofire grandezze , e 
milericordie , e la fila propria milena ! Hor 
qui è lo (buggerìi da dovero , & il conofce- 
rc le vofire magnificenze: qui il non ardi 
red* alzar gliocchial Cielo: qui Calzargli 
poi per mirare, quanto vi deve: qui di 
venta devota deila Regina del Cleto, acciò 
vi plachi : qui invoca i Santi, cbecaòcrono 
dopo effer fiati da voichiamari , acciò Caju 
uno ; qui c il parerle effer fovcrcbia libera- 1 


lità, quanto le date, perche vede, che non 
merita laterra, cbecalpetar ilricorrcrea 
i Sacramenti ; la Fede viva , che qui le ri- 
mane in vedere lavimi, & efficacia , Che 
Dio incili potè; ilio darvi, perche lalciaftc 
tal medicina , 6c unguento per le noftre pia- 
ghe, che non Colo le guarifeono per daino, 
ra, ma del tutto le (anano, c tolgo» via 
ogni male. Si maraviglia di quello: ma chi, 
SignordeU'animamia , non j* hà da ftupirc 
di mifericordia sì grande, e di gratia tanto 
tubi ime, a dirimpetto di tradimento così 
brutto, & abbomincvolc ? che non sò.come 
non mi fi fpezzafixuore.quando ferivo que- 
llo ; perche fon’ io cattiva* Con quelle -1a- 
grimuccie, che qui fpargo , date da voi ( ac- 
quadisì mal pozzo , per qnellocbe è dal 
canto mio ) pare , eh’ io vi voglia pagare , « 
dar fodisfattione di tanti tradimenti , che vi 
hò fatti, commettendo fempretanti pecca- 
ti , e procurando di annichilare le grarie,che 
voi in’ bavere fatte. Date voi^ignor mio, 
a qoefteJagrime valore, fchiarite quell’ ac- 
qua torbida , almeno perche non dia tema- 
none ad.a leu no ( come l’ bà data a me ) di 
far giudici! , penfàndo , c dicendo : Perche , 
Signore , lalciate alcune p ertone molto fan- 
te, le quali hanno continuamente travaglia- 
to, e lempre fervjtovi , allevate in Religio- 
ne ,jSc effendo di fatti Reiigiofe , non come 
ionio, che nonne porto di Religiofa altro 
dic’l nome, eveggiochiararaeme.chenon 
fate ad effe le grafie , le quali a me fare-? Ben 
sò io , ben mio , che riferbate loro il premici 
per darglielonitto inficine; e che la debo- 
lezza mia Irà dibilqgno diquefto : ed eglino, 
come foni, vi fervono lenza premio , c li 
rratrare-come gente vaiorofa , e non irneref- 
làta. Macon tutto ciò lapcte pur , Signor 
mio, che fpcflòefclamano a voi ; Iculando 
le per Ione, che mormoravano di me, per- 
che mi pareva, che n’haveflcta fovcichia 
ragione. Quello, Signore, era già dopo , 
che per voffra bontà mi Tenevate, perche 
non vi offendeffì tanto ; e già io m’andavo 
allontanando, e sbrigando da timo quello , 
che mi pareva patelle difguftarvi , e recar 
noja. Nel far’ io quello, tncominciafte.St- 
gnore , ad aprire i voliti refori per la volta 
ferva. Non pare.che voiafpcctavate altro, 
fc non clic folle ai me volontà, c chip oh [io- 
ne per riceverli; poiché sì rollo in comincia- 
ne non foto a darmeli , ou a voler , che & 
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cenofccflc da altri, che me li davate . Sapu- 
toli queflo, cominciò ad e (Ter tenuta in 
buona opinione colei , che non ancora da 
tutti era ben conofciuta , quanto foQc catti- 
va, ancorché molto traluceffelafua catti- 
vezza. Cominciò la mormorarionc , e la 
pccfecutione di fatto ; c con molta ragione^ 
mio parere ; ondenon prendevo inimicitia, 
nè avverfionecon alcutio; anzi vi fupplica- 
vo, che mirafle la ragione, chc-n’haveva- 
no . Dicevano coftoro, eh’ io voi evo farmi 
Santa , che andavo inventando novità ; non 
eflendo allora arrivata di gran lunga a pur 1 
adempire tuttala mia regola, nè alla per- 
ir t rione di molte buone,, e fonte Monache, 
clic fi ritrovano nel mio Monafiero ; nè cre- 
do vi arriverò, fc Dio, per fiu bontà r non 
fi tutto dal canto (uo:. ma anzi io ero tale, 
cheperaltro non parevo atta, cheper tur 
via turco il buono,, e per introdurle cattive 
ufanze, ecoftuminon buoni; almeno far 
cevo quanto potevo per incrodurveli , e 
per far male, ero pottntifliraa . Siche len- 
za lor colpa tu' incolpavano né erano fo- 
le le Monache , ma altre perfonc ancora ; 
feoprivannvi alcune verità , perche lo per- 
mettevate voi . Stando io una volta reci- 
tando l' Ho re canoniche ( com’ io alcune 
volte havevo quella intcntione) arrivai a 
quel verip del Salmo, che dice: JuJÌmj cj , 
Domine , dr re Rum juduium tuum . Comin- 
ciai a penfore , quanto era ciò vero ( che 
in quello particolare non hebbe mai forza il 
Demonio per tentarmi di maniera, ch’io 
dubitali!, ebe inveì. Signor mio , fi ri- 
trovino tutti i beni; nè in cofa veruna del- 
la Fede t anzi mi pareva, che quanto più 
fodero le cofedi lei naturalmente imponì- 
bili, tanto più io le crederti con fermaFe- 
dc; e con ladevotione, che dava il confi- 
dcrarvi onnipotente , rimanedero in me 
condufe tutte le grandezze operate da Vo- 
itra Madia : ed in quello, come hò detto, 
non hebbi giamai dubbio ) penfondo ( di- 
co) come con giuilitia permettevate, che 
vi lodvt o molte gran ferve vollrc, le qua- 
linon rieeveflero quelli favori , e gratic, 
le quali facevate a me, cficndoio quella, 
che ero ; voi , Signor mio > mi rifponde- 
fie : At tenditi* a fervimi, t non li met- 
tere in queflo . Quella fù la prima paro- 
la , eh’ io conobbi eflcrmi detta da voi , e 
ne nnufi.con gran terrore . Cerche dopo 


dichiarerò quella maniera d’ intendcre,con 
altre cofe: nonne parlo qui, clic farebbe 
ufeir di propoli to , fe ben pur troppo (credo) 
cfferci ufeita . Non so quafi quello , clienti’ 
babbi detto; non può effer di meno: ma Vo- 
ftra Riverenza foflrifca quelli intervalli , c 
digredioni; pcroche quando veggo quello 
che Dio hà Sopportato in me , e mieonfide- 
ro in quello flato, none gran colà, ch’io 1 
perda il filo di quello , cb’iodicevo, & hò 
dadire. Piaccia al Signore, che fempre Al- 
no quelli i mieifpropofici, e non permetta 
mai piùSuaMacfti, eh’ io habbi potere di 
concravenireal fuo fontirtimo volere un fol 
momento ;. ma più toflo mi facci morire in 
queflo, in cui mi trovo. Già balla per ve- 
dere le lue uulericordie grandi^hc non una,, 
ma molte volte rn'lù perdonato tanta ingra- 
titudine. A San Pietro una volta, che l’of- 
fefe , perdonò ; a me infinite: onde con gran 
ragion mi tentava il Demonio, ch’io non 
pretende!!! Arena amiciria eoo colui, il qua- 
le tanto inimica, e minifcflamenie offende- 
vo- Che cecità si grande fù lamia! Dove 
penfavo io. Signor mio , trovar rimedio , fe 
nonin voi! Chefciocchczza , fùggirdalla 
luce, per andar fempre inciampando? che 
humiltà tanto fuperba inventava in me il 
Demonio»d’ allontanarmi dallo dar' appog- 
giata alla cplonna,c baftone, che tu’ lià da fo- 
mentare, per non dar* in gran cadute ! Mi fò 
addio il fegno della Croce , parendomi db 
non haver paHato pericolo tanto pencolo* 
fo . come quella inventionc y la quale lòtto 
fpecie di humiltà in legna vara i il Demonio . 
Ponevami egli nel penderò , come folle pof- 
fibile, che Donna tanto cattiva, come iojn» 
vendoriccvuto tanti favori, c grane, havef- 
fe ardire coll’ ingratitudine fua d' accollarli 
all’oratione: c die doveva ball armi il diri’ 
Officio Divino, e le cofe d’ obligo,come tut- 
te l’ altre facevano: anzi che fenc anco fa- 
cevo ben quello, indie modo pretendevo 
fot più ! che era poca riverenza al Signore, e 
poca liima delle fue gratic, e favori. Buo- 
no era il penfore , e conofcerc quello ; . ma il 
porlo in efecutione fù grandi Ólmo male 4. 
Bcnedctto fiate voi, Signor mio , che così 
bene mi porgeft e rimedio . Panni quello 1 
folle un principio della tcntatlone, che die- 
de a Giuda: fe non che non ardiva il tradito- 
re divenire cosi alla fcopcrta ; ma ben tn’ ac- 
corgo ,. che farebbe egli arrivato a cagio- 
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nar' in me quello , che cagionò nell' in felice 
Giuda. Confiderino per amor diDio at- 
tentamente quello tutti coloro, i quali fi 
dannoalloftudiod’oratione. Sappino,che 
per tutto quel tempo , eh* io lafciai di falla , 
andava la mia vita con affai più perditione : 
mirino, che buon rimedio midavail De- 
monio; e che ridicolofahumiltà, la quale 
mi cagionava un' inquietudine grande. Ma 
come havea da ripolare l’ anima mia , allon- 
tanandoli I* infelice dal fuo ripofo ? Haveva 
dinanzi a gli occhi le gratie , e favori ; vede- 
va, che i contenti di quello Mondo erano 
fchifezza : lìupifcomi , come poteffe paffar- 
fela. La fperanza la manteneva, perciochc 
(a quello, che mi ricordo adeffo, effendo 
già più di ventun’ anno, che ciò è accaduto) 
non lafciai io mai quella determinationc di 
tornare all* oratione; ma afpettavo di tro- 
varmi affai più pura, e netta da’ peccati. O 
quanto mal incamminata andavo con que- 
lla fperanza! fine al giorno del Giudicio 
me l’havrebbe differita il Demonio, perdi 
quivi condurmi poi all’Inferno . Hor fé 
leggendo buonilibri, e facendo orauone, 
(che era un mirar vcritadi , e la mala fira- 
da, per cui andavo ) & importunandoli 
fpeffo il Signore con lagrime, ero tanto 
cattiva, emiferabile, che non mi potevo 
ajutatet allontanata poi da quello, polla 
inpaffatempiconmolteoccafìonidi male, 
e pochi ajuti -( ardifcodire,neffùno, le non 
per dannila fpintaa cadere) che potevo 
affienare , fe non l' Inferno : come bò detto? 
Gran merito, credolo, ne habbta appreffo 
Dio pn Frate di San Domenico gran lettera- 
to, il quale mi (Vegliò da quello letargo -, 
egli fece (come aedo ha ver detto) che mi 
commumcaffi ogni quindici giorni , e che 
non faccffi più unto male . Cominciai a 
tornar in me della ; febea non lafciavodi 
far molte offefe al Signore ; ma come 
non bave vo perduta faftrada, ancorché di 
quando in quando cadellì, e mi rizzaffi, 
andavo per òffa : echinonlafciadi cammi- 
nare, né fi ferma, benché tardi, pur arri- 
va. Non mi pare fi a altra cofa il lafciar 1' 
oratione, che perdere la bnonallrada. Dio 
ce ne liberi per quello, cheeglié. Di qui 
rimane mtcio(e notili molto bene per amor 
diDio) che quantunque arrivi un'anima 
a ricevere dal Signore granosi grandi nell' 
oratione, non peròdeve fidarli di le lleffa, 


poiché può cadere; né in modo alcuno (I 
deve mettere in occafioni,c pericoli. Conff- 
deribene, che importa molco ; pcrcioche 
l’inganno, che dopo può qui fare il De- 
monio ( ancorché fia ceno, chela grada 
venga da Dio) è valerfi il traditore della 
medefima grada in quello, ch'egli può ; ed 
a perfone non molto avvantaggiate nelle 
virtù, nè mortificare, nè diliaccate, im- 
porta affai (limo : imperoche non rellano 
qui mortificate tanto , che balli ( come 
appreffo dirò) perpoterfi porre ncll’occa- 
lioni, e pericoli , per gran defiderj , e deter- 
minationi, ebehabbrno. Molto eccellente 
dottrina è quella , e non mia , ma infegnara 
da Dio: e cosi vorrei, che tutte le pedone 
ignoranti, come fon* io , la Capettero : pero- 
che quantunque un* anima fi ritrovi in que- 
llo (lato , non deve fidarli di fe , per ufeire a 
combattere: attcfocbe non farà poco in re- 
pararfi.Quì vi bifognano armi per difender»- 
fi da’ Demonj,e non hi per ancora forza per 
cóbattcre contro di elfi, e porfclt lotto i pie- 
di,come fanno coloro, li quali lì trovano nel- 
lo (lato, che dirò dopo. Quello è l’ inganno, 
con cui là prefa il Demonio; imperoche co- 
me 1* anima fi vede tanto apprettata a Dio ,e 
vede la differenza che v’è dal ben del Ciclo a 
quello della Terra ; e l' amore, che le inoltra 
il Signorile nafee da quell' amore confiden- 
za, e ficurezza di non cadere da quello , che 
gode;parendo!e di veder chiaramente il pre- 
mio, nè effer polfibil più, che cofa, la quale 
anche per la vka è tantodilettevole, c foave, 
fi laici per cofa tanto vile, e (porca, quanto è 
il diletto fenfuale ; e con quella confidenza 
le leva il Demoniola poca, chedevc havere 
di le (tefià : c come dico, fi pone ne’ pencoli, 
ècominciacon buon zeloadare de’frutti 
lenza catta, e mifura ; credendo, che già non 
vi fia, che temere di fe . Nè quello patta con 
fuperbia, perche ben conofcc l’anima, che 
per fe (letta non può cofa alcuna; ma tutto 
nafee da molta confidenza in Dio lenza df- 
fevetione, non confidcrando , che ancora 
none più che uccellino di prima lanugine} 
può b en ulcir dal nido , e ne la ca va Di' * , ma 
non illà ancora in termine di poter volare , 
attefo che le virtù non fono per ancora maf- 
ficcie,e fòrti : nè tien'ella efperienza per co* 
nofeere i pericolane sà il dannp.chc cagiona 
il confidar troppo dife dettò. Quello fù 
quello, che rumò me j e sì per quello , come 
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per ogn’ altra cofa,v‘ è neceffi rà di Macftro, 
e di trattare con perfone fDirituali. Ben cre- 
do io, che animala quale è fatta da Dio arri- 
var a quello flato , fe totalmente ella non la- 
feia &M. non lafcierà egli di favorirla, nè la- 
(cicrà,che fi perda: ma quando(comc hò det- 
to) cadcffc, miri per amor del Signore, che 
non l'inganni il Demonio,con farle lafciar I* 
oratione,come ingannò me con falfa humil- 
tà.fi come hò già detto, e vorrei fpeffo dirlo. 
Confidi nella bontà di Dio , la quale è mag- 
ior di tutti i maliche polliamo noi fare; nè 
ricorda della noftra ingratitudine, quando 
noihumiliandoci,e riconofcendoci, voglia- 
mo tornare alla fua amici tia; nè delle grafie, 
che ci hà fatto, per caftigarci per conto loro; 
anzi quelle ajurano a perdonarci più pretto, 
come a gente, chegiàé ftatadicafa, efami- 
glia fua, ed hà mangiato ( come fifuoldire) 
del Ino pane . Ricordini! delle fue parole , e 
mirino, come s’ è portato meco, che prima 
io mi fiancai d’ offenderlo , che Sua Maefià 
di perdonarmi . Egli mai fi fianca di perdo- 
nare , nè poffono venire a fine le fue miferi- 
cordie.fe non ci fianchiamo noi di riceverle. 
Siatene detto in eterno , e lodinlo tutte le 
creature. Amen. 

CAPITOLO XX. 

Si tratta della differemea , eh' e tra unione ,e 
rateo. Si dichiarale cofafia ruttore fi dice 
qualche cofa del bene , che hàf anima, la 
qual il Signore per fua bontà fà arrivare a 
quello ;e fi narrano! li effetti, chefà;è dottri- 
na molto ammirabile . 

V Orrei, col favor di Dio, faper dichia- 
ratela differenza, che v’ è trà unione, e 
ratto, ò elevarionc, òvolo (che dicono) di 
fpinto, ò ertali, che tucto è uno . Dico , che 
tutti quelli divertì nomi fon tute* una cola, 
erutti communemente foelion chiamarli , 
cftafi, ma più il ratto. * Quelli fupcra di 

* Dice , che il ratto fupera l'anione : vuol dire, che 
l'anima gode di Dio più nel ratto, e che Dios'impa» 
dronifee più di lei , che nell' unione . E fi vede cfler co- 
si, peri he nel ratto fi perde l’ufo delle potenze efte- 
riori interiori. Et in dire, che l'anione è principici 
mezzo, e fine, vuol dire, che la pura unione quali 
Tempre è d' un' ideila maniera; ma nel ratto fono gra- 
di , dove alcuni fono come principio, altri . omc mez- 
zo , ed altri come fine . E per quclto rifpettohà diverii 
nomi, alcuni de' quali lignificano il meno di lui, ed altri 
il più alto, e perfettojeome fi dichiara in altri luoghi , 
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gran lunga l’unione , e fa effetti aliai mag- 
giori, emolc’alrrcoperationi; perciochel’ 
unione pare principio , mezzo , ? fine, e così 
veramente è nell’ interiore : ma fi come 
quell’ altri fini fono in più alto grado, cosi 
fanno gli effetti interiori , de efteriormcnte . 
Dichiarilo il Signore , come hà farro il re- 
dime : che certo , fe Sua Macllà non m’ ta- 
velle inoltrato , in quali modi , e maniere fc 
ne può alquanto ragionare , io non I* hi vrci 
faputodire. Confideriamohora, cheque- 
ila ultima acqua, ch’io diffi , fia tanto co- 
ptofa , che fe non è per l’incapacità della 
terra, polliamo credere, chefcne dia con 
etto noi quella nuvola della gran Maefià , 
chequi la piove in quella terra. Onde 
quando noi aggradimo quello gran bene , 
corrifpondendo con opere , conforme al- 
le nollrc, forze , raccoglie Dio l’anima , 
c la tira (nella guifa , per dir così , con 
cui le nuvole raccolgono , e tirano i va- 
pori della terra) c I’ innalza tutta da ter- 
ra , e falendo la nuvola al Cielo , la condu- 
ce feco , de incomincia a inoltrar le cole 
del Regno , che le tiene apparecchiare . 
Non sò, le la comparinone quadri ; ma 
in vero la cofa palla così . In quelli ratti 
pare, che l'anima non animi il corpo : e 
così fi fente molto fcnflbilmcnte mmear- 
gli il calor naturale, c G và raffreddando, 
benché con grandiflìma (oavita, e diletto. 
Qui non c’è rimedio alcuno per far ren- 
itenza, come c’ è nell’ ungane; poiché come 
fiumi» nella nofira terra , quali Tempre fi 
può refiliere, febenc con pena, e forza ; 
ma nel ratto per lo più non c’è rimedio al- 
cuno, fe non che molte volte , fenza che 
laperfona prima vi penfi, e procuri ajuto 
veruno, vicn un’ impeto ranto accelerato, 
e gagliardo , che vedrete , c Cernirete alzarli 
quella nuvola, e quelf Aquila Imperale , 
e raccorvi, e portarvi coll’ a li Tue. E dico , 
che vi Icntircte, c vi vedrete portare , c non 
faprere, dove ; peroebe quantunque Ita con 
diletto, la fiacchezza però del nofiro natu- 
rale là temere ne’principti : e vi bilogna 
anima rifoluta, ed aminofa, affai più che 
per quello , che fin* bora s’ è detto , per ar- 
ri licare rutto , vengane quello , che vuoi ve- 
ntre; e lalctarli nelle mani di D>o,& andare, 
dove faremo portaci , fpontaneainentc-, poi- 
ché ci btfogna andare , ancorché non vo- 
gliamo . Ed è si efirema la violenza del rat- 
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to, clic molti flfìme volte vorrei io irefifle-' 
re; evi pongo tutte le mie forze, partico- 
larmente alcune volte, chemi vieneinpu- 
blico , ed affai altre volte in legrcto, temen- 
do di non effer’ ingannata . Alcune volte 
potevo rclifterc qualche poco , ma con gran 
fracaffamcnto del corpo; e come chi com- 
batte con un forte Gigante , rimanevo do- 
po debole, e fianca ; altre volte craimpol- 
fibile, marni portava, c tirava l’ anima , 
p anche quafi per ordinario il capo dietro di 
lei, fenza poterlo ritenere: ed alcune vol- 
te tutto il corpo, fino ad inalzarlo da terra . 
Ma quello è fiato poche volte, peroche 
come una volta occorle, ritrovandomi in 
Choro infieme con 1* altre Monache , c 
mentre flavo inginocchioni per comuni- 
carmi, davami grandiflfima pena, per pa- 
rermi cofa molto ftraordinaria , e che ne 
dovevo fubito effer affai notata: onde co- 
mandai alle Monache (attelo chem’è oc- 
corfohora, dopo che tengo officio di Prio- 
ra) che non lodiceffero. Ma altre volte, 
quando cominciavo ad accorgermi, che vo- 
leva il Signore far’ il medefirao, midillen- 
devo in terra , e le Monache s' accollavano 
per tenermi il corpo: e con tutto ciò ben fi 
vedeva; ed una volta tra l’ altre ciò m’oc- 
corfe, effendo la fella della Vocatione, ri- 
trovandomi con alcune Signore principali 
ad una predica; onde lupplicat dopo molto 
di cuore il Signore, che non voleffc fior- 
imi farmi più gtatic , le quali fiaveffero 
legni, & apparenze cfteriori; peroche già 
io ero fianca d’ andar con tanto riguardo ; 
e che quella gratia ben poteva Sua Mae- 
flà farmela, lenza che fi conofcefle da al- 
tri . Pare fia piaciuto alla fua bontà infi- 
nita efaudirmi , poiché d'ali' hora in qua 
non l’ ho più fiavuta: vero*, cheè poco 
tempo. Parevami certamente, che quan- 
do volevo rcfillcrc , mi prendendo di lot- 
to i piedi, cra’innalzaffero forze si gran- 
di, che non sò io, a che cofa affomigliar- 
le ; peroche accaJeva con aliai più impe- 
to , che in altre cole di fpiruo; e così ri- 
manevo come totta, e fracaffata, eilcndo 
una gran battaglia : ma in fine giovava 
poco, quando voleva il Signore, perche 
non c’ è potete contra il luo .potere . Al- 
tre volte fi compiace contentarli, che ve- 
diamo, che ci vuol lare la gratta , e che 
non reila da Sua Maeltà , e che refillcn- 


doli per humiltà , falciai roedelìmi effetti , 
come le del tutto li conlentiflfc. Gli effetti, 
che cagiona il ratto , fono grandi ; uno è , 
cheli dimoftra il gran patcredcl Signore, 
e comenoi nulla polliamo, quando vuol 
il Signore, nè meno in ritenere il corpo, 
nonché l’anima, nèfiamo padroni di el- 
fo, ma a nollromal grado vuolche vedia- 
mo, chec’ c luperiore ; e che quelle grane 
vengono da lui; c che da noinulla pollia- 
mo incoia alcuna; e s’imprime nell’ ani- 
ma molta humiltà . Ed io anche confettò , 
che mi cagionò gran timore, enei princi- 
pio grandillimo : impcroche in vederli di 
quella maniera innalzar’ un corpo da ter- 
ra ( che quantunque fe lo tiri dietro lo (piri- 
co « efe non fi refi He fia con gran fbavità , 
non però fi perde ilfenfo; almeno io flavo 
di maniera in me , che ben potevo accor- 
germi d’ effer’ elevata) fifeorge una Mae- 
ftàdicolui, che hi potuto farquello, che 
fa arricciar’ i capelli ; e rimane un gran ti- 
more d’offendere ai gran Dio : ma que- 
llo timore và mifdùato con grandillimo 
amore, che di nuovo s’acquifta vedo di 
chi vediamo, che lo porta sigTandead un 
verme; tantochepare, non fi contenti di 
tirar cosi da vero l’anima a fe, ma che 
vuol’ anco tirar’ il corpo , effendo quello 
tantomortale, editcrra si fporca , come 
per tante offefe è divenuto . Laida pari- 
mente un fiaccamente si Urano , eh’ io non 
potrei dire, com’ eglifia; parmi poter di- 
re , che in qualche modo è differente , 
cioè, maggiore, che altre cofc di lololpi- 
rito: imperoche quantunque l’ anime , che 
l’hanno, vi fiiino, quanto allo fpirito , 
con ogni fiaccamento dalle cofc; qui pe- 
rò pare , cheil Signore voglia, che i’illcP 
fo corpo lo metta in decurione ; e falli 
una nuova , c llrana maniera d’ abborrire le 
cofe della terra ; ond’ è aliai più penofa la 
vita- Cagiona dopo una pena , che nè la 
polliamo far venir, e tirar a noi, pè ve- 
nuta fi può levare. Troppo vorrei io dar’ 
ad intendete quella gran pena, e credo, non 
potrò ; ma pur dito qualche cofa , le fa- 
prò . Si deve notare , che quelle cofe 
addio m’ occorrono affai nell’ ultimo ; cioè 
doppo tutte le vifioni, e rivefationi, che 
fenverò, e dopo il tempo , in cui folevo 
darmi all’ orationc, dove il Signore mi fa- 
ceva Icntire grandiifinii gufli, accarezzai 
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domi, e regalandomi ftraordinariamente. I 
Aderto, becche alcune volte ciò non cefi], 
nondimeno per lopiii , e quali di continuo, 
èquertapena, che horadirò. Queftaalle 
volte è maggiore, alle volte minore., Vo- 
glio dir’ aderto quand' è maggiore ; peroche 
fe bene appretto parlerò di quelli impeti 
grandi », che mi venivano, quando volici) 
Signore darmi quelli ratti} non hanno pe- 
rò che fare (a mio giuditio) più che una 
cola molto corporale a una molto fpiritua- 
le ; nè credo I’ elaggero molto . I mpe ro- 
che quella pena , benché la Tenta l’ anima , 
è però in compagnia del corpo: amendue 
pare, che partccipinod’ erta: cnon è con 
quell’ ertremad’ abbandono, che in que- 
(ta: nè per noftra induftria, ed operato- 
ne ( come hò decto ) fi può da noi quella 
confeguirc; ma molte volte all’ improvifo 
viene un defiderio , che non sò come fi 
muovai e da quefto-defiderio , ebe pene- 
tra tutta 1’ anima, in un punto comincia 
ad affannarli tanto, che s’inalza molto fo- 
pra fe (letta , e di tutto il creato} e la fà 
Dio (lare tanto folkaria , c remota da tut- 
te le cofc.chepcr molto, che db s’affa fi- 
chi, pare, che neffuna fittovi nella terra, 
la quale le polla far compagnia: nc meno 
ella la vorrebbe , ma brama morire in quel- 
lafolùudine. Che felc parli, ech’ ella vo- 
glia brìi tutta la forza poflìbile per parla- 
re, giova poco, perche il fuofpirito, per 
molto , eh’ ella s’ adoperi , non fi leva 
da quella lolitudine. £ tutto che mi paji, 
che all' bora fila il Signore lontaniflìmo , 
comunica alle volte le Tue grandezze in un 
modo il più Urano, clic li polla penfare ; e 
così non lì si dire-, nè credo lo crederà , 
nè l’ intenderà , fe non chi P havrà provato : 
imptroebe la coraunicatione non è per 
confolare, ma per mollrarle la ragione , 
che bà d’ affliggerli di dar' attente daquel 
baie, ebe in (e contiene nitrii beni. Con 
quella coraunicatione crefce il delìderio, 
cl’ diremo di folirudine, in cui li vede, 
con una pena tanto lottile , e penetrati- 
va , che guidamente fi può all’hora dire, 
che fe nc dia polla in- un deferto : c per 
avventura quello volle dire il Rea) Profe- 
ta , ritrovandoli nella medclima fohru- 
dine ( fe bene, come a Santo, credo io 
bela deffe il Signore a fentire in più cccef- 
va maniera ) Vigilavi, & f*tins/nm ficut 


pajfer ( otitanus in tcElo. Et in tal gui fa 
mi fi rapprclenta allora quello verfo, che 
mi pare di vederlo, Se elperimentarlo in 
me-, e mi confola il vedere, che altre pedo- 
ne habbinofentito sì grand’ eftremo di foli- 
tudine, emallìmeperfonerali. Così pare 
dia l’anima, noninfc, ma nel retto di fe 
mcdelima , e di tutto il creato : attefo che 
mi pare, che dia anche nella più alta cima, 
e parte più fuperiore del l’anima . Altre vol- 
te mi pare , che vadi l’ anima a guifa di bifo- 
gnofi (lima poverella, dicendo, & interro- 
gando fe medclima: Doverti bora il tuo 
Dio ? Etèdaconliderare, che il volgare di 
quelli verfi io non lapcvo bene , qual forte , 
c dopo intendendolo, mi confola vo, che ’I 
Signore me l’havcffcfuggerito alla memo- 
ria, fenza procurarlo io. Altre volte mi 
ricordavo di quello, che dice San Paolo : 
Io ftò crocififfo al mondo . Non dico io , 
che puntualmente ciò partì in me, d’erter 

10 tale} che già lo veggo; ma parmi, che 
l’anima Iliadi quella maniera, che né dal 
Cielo le viene conlolatione, nè Uà in erto; 
nè dalla terra la vuole, nè (là in erta ; ma 
come crocififlà tra ’l Cielo, e la terra, pa- 
tendo fenza venirle foccorlo da banda ve- 
runa. Impcroche quello, che le viene dal 
Cielo (che, come hò detto , è una notitia 
di Dio tanto ammirabile , fopra tutto quel- 
lo che portiamo noi dcfidcrarc) è per mag- 
gior tormento ; perche accrelce di maniera 

11 defiderio, che a mio parere, la gran pe- 
na alcune volte leva difenfo, fe non che 
dura poco fenzalui. Pajono certi tranfiti 
di morte, fai vo che porta feco quello pa- 
tire un tal contento, che non sò io , a che af- 
fomigliarlo . Egli è un forte martirio guflo- 
fo-, peroche quanto mai fi può rapprelcntar 
all’ anima della terra, benché fia quello , 
che le fuol’ effere di maggior gufto, neffu- 
na cofa ammette-, fubiro pare, che la ri» 
butti, e (cacci da fe. Ben conofcc , che 
non vuole , le non il fuo Dio ; ma non ama 
cofa particolare di lui, fc non chelovuo'e 
tutto inficine , e non sà ciò che vuole . 
Djco , non si , perche l’ immaginativa non 
rapprefenta cola veruna, nè (a mio parere ) 
per molto tempo, di quello chcella rtàcosì , 
operano le potenze : che fi come nell' unio- 
ne e rateo il godimento, cosìquìlapcna le 
fofpcnde. OGicsù! chi potette ben dar ad 
intender quello a Volita Reverenza , acciò 
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anche mi poteffe ella dire, che cola è que- 
lla; atteloche è quella, in cui hora più di 
continuo và I* anima mia ; per lo più in vc- 
dendefi difoccupata fentc, che vien porta 
ucfteanfic di morte; eterne, quando vc- 
e, che incominciano, perche non fi mor- 
rà; ma poi gionta a ritrovarli in quello , 
vorrebbe tutto il tempo , che haveffe da vi- 
vere, duratein tal patire; ancorché fia co- 
si ccccrtìvo, che malamente lo può (offrile 
ilfoggetto; onde alcune volte mi filevano 
quafi tutti i polii , fecondo mi dicono quel- 
le forelle, che mi s’ accodano pertaftarlo, 
né mai lo Temono ; e tengo l’ offa del brac- 
cio affai slogate , e le mani tanto intirizzi- 
le, che alcune volte non le portò «ingiun- 
gere; e così mi rimane il dolore ne’ polii , 
enei corpo fino al giorno fcguentc , che 
mi pare di ftar tutta slogata . Benpenfoio, 
che una volta piacerà al Signore, Te la co- 
fa và innanzi, come hora , che fi finifea 
contortili la vita; poiché, a mio crede- 
re, è bartante sì gran pena perciò; maio 
non Io merito. Tutta ranfia è di morirmi 
allora : nè mi ricordo di Purgatorio , nè 
de i gran peccati , che hò fatti , per li 
quali merito l’ Inferno ; tutto fi dimen- 
tica con quell’ anfia di vedere Dio, e par- 
mi quel deferto , e folitudinc migliore , 
che qualfivoglia compagnia del Mondo. 
Se alcuna compagnia poteffe allora dar 
confolatione all’ anima , farebbe il tratta- 
re , con chi ha verte provato quello tor- 
mento; &il vedere, che quantunque co- 
fluifidolga, e filaracntidi tal pena, nef- 
funopcrò li pare, che glie l’habbia a cre- 
dere . Le dà parimente tormento , che 
quella pena è si grande, che non vorreb- 
be folitudinc, come in altrcpene; nè me- 
no compagnia, fe non con chi può ella la- 
mentarli. £ come uno, che tenga la fu- 
ne al collo , e rtà affogandoli , e procura pi- 
gliar fiato: così mi pare, che quello defi- 
derio di compagnia proceda dalla' noftra 
debolezza, che come la pena ci pone in 
pericolo di morte (che qucfto veramen- 
te lo là, effendomiio alcune volte vedu- 
ta in quello pericolo , con grandi infer- 
mità, & occafioni, comebò detto; anzi 
potrei dire, che qucfto è sì grande , quan- 
to qualfivoglia altro ) così il defiderio , 
che ’l corpo , c l’ anima hanno di non Spa- 
rarli, è quel che domanda foccorfo per pi- 


gliar fiato, c con dirlo, lamentarfi, c di- 
vertirli, cercar rimedio per vivere, molto 
contra voglia dello fpirito, ò della parte fu- 
pcriore dell’anima , che non vorrebbe ufeir 
di quella pena. Nonsò, fedo nel legno in 
quel, che dico, òfe lo sò dire; ma per 
quanto a me pare-, parta così. Confideri 
Volita Riverenza , che ripofo porto io have- 
re in quella vita, poiché quello chehave- 
vo, che era l’ orartene, e folitudinc (per- 
che qui vi mi confidava il Signore) s’c già 
convertito per 1’ ordinario in quello tor- 
mento; edesìguftofo, e conoide l’anima 
effer di tanto prezzo, che l’anta , e defi- 
dera più hora , che tutti i favori , e regali , i 
quali prima folevahavcre. Le pare quello 
più ficuro , perche è cammino di croce , 
& in fc tiene ( a mio parere ) un gufto di 
gran valore; perche non partecipa col cor- 
po, altro che pena , e l’anima è quella , che 
folapatifcc, e gode del gufto, e contento, 
che reca quello patire . Non sòio, come 
porta ciò effere: ma in fomma così parta , 
nè , a mio giudicio , cangiarci io quella 
grafia, che ’l Signore mifà (perochc dalla 
(ua inano viene, come hò detto, lenza eh’ 
io vi metta cola alcuna del mio per acqui- 
ftarla, effendo molto fopranaturale) con 
tutte quelle, che dopo dirò: non intendo 
di tutte inficmc, ma di cialcuna leparata- 
mente . E non fi laici di rammentare , e 
ftar avvertito, che, comehò detto, que- 
lli impeti fono doppo le grafie fattemi dal 
Signore , che qui racconto , cioè dopo tut- 
Itoqucllo, che Uà fcritto in quello libro, e 
; come al prefente mi tiene , c tratta il Si- 
gnore . Stando io ne’ principii con timore 
( come Tuoi’ accadermi quali in ogni gratia, 
che Dio mi fà ; finche camminando avan- 
ti, SuaMaellà m’alficura) mi diffe, che 
io non temerti , e che faceftì più conto di 
quella grana , che di quante m’havca fat- 
te; che in quella pena l’ anima fi purifica , 
fi lavora, efi raffina, aguila dell’oro nel 
crogiuolo , per potervi meglio porre gli 
fmalti de’ Tuoi doni; e che quivi (contava 
quello , che haveva da pagare in Purgato- 
rio. Ben conòfcevo io , che era gratia 
grande, ma rimali con molto più ficurcz- 
|za; edilmioConfeflorcmidicc, cheque- 
ilo è buono . E benché io temerti , per 
effer io tanto cattiva ; non però potevo 
mai credere , che forte cofa mala ; anzi il 
I . irop- 
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troppo gran bene mi faceva temere , ricor- 
dandomi, quanto poco l’ habbia meritato : 
benedetto fia il Signore , che è tanto buo- 
no. Amen. Pare, che io fia nfeira di pro- 
posito, perche incominciai a ragionar de’ 
ratti: e qucfto che hò detto, è anche più 
che ratti; onde lafcia gli effetti, che hò ac- 
cennati. Torniamo bora al rateo, & adir 
ciò , che in efiò è più ordinario . Dico , 
che molte volte mi pareva, elicmi lafciaffe 
il corpo tanto leggiero , che nu levava 
tutta la noja di lui ; ed alcune volte era 
tanta la fua leggierezza , che quafinon m' 
accorgevo dfporre i piedi in terra. Quan- 
do dùnque ftà nel ratto, il corpo rimane 
come morto , fenza che molte volte vi pon- 
ga cola veruna di fuo; e nella politura, che 
lo trova, e lo piglia , rimanfi Tempre; fe 
a federe, a federe; fc con le mani aperte, 
aperte ; fe con ferrate , ferrate . Impero- 
che fe bene poche volte fi perde il lenfo, 
alcune però m’ è occorlò a perderlo del 
tutto , benché rade volte , e per poco (pa- 
tio di tempo : ma per ordinario accade , 
che fi turba ; & ancorché non poffa da fe 
far cofa alcuna, quanto all’ citeriore, con 
tutto ciò non lafcia d'intendere. Se udire 
come cofa di lontano: non dico, che in- 
tenda, Se oda, quando ftànell’alto del 
ratto : c chiamo alto quei tempi , in cui fi 
perdono le potenze, perche (tanno molto 
unite con Dio: attefoche all’hora non ve- 
de, non ode, e non (ente, a mio parere: 
ma ( come dilli nella pallata oratione d’ 
unione ) quella trasformationc totale dell’ 
anima in Dio dura poco; fe beneperque- 
llopoco, che dura, nelfuna potenza G lèn- 
te operare , né sà quello , che ivi palla; 
debb’ edere, perche non. occorre s’inten- 
da, mentre diamo in quefia vita; almeno 
non lo vuol il Signore, per non effer noi ca- 
paci d* intenderlo . Hò io ciò veduto , e 
provato in me . Mi dirà forfè V. R. come 
dunque alcune volte dura tant’ hore il ratto ? 
Quello, che provo molte volte in me, e 
( come dilTì nell' oracion pattata ) che fi gode 
con intervalli , (petto l'anima s’ingolfa, ò 
per dir meglio, l’ ingolfa Dio in fellcffb, e 
tenendola in fc un poco, lene rimane con 
la fola volontà/ Parmi, che quello dimen- 
ticamente dell’ altre due potenze fia , co- 
me quella, che tiene una linguetta mcala- 
irmatadiccrtihorivolidaSolc, che non fi 
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ferma mai: fc bene quando ìlSoldi mirti- 
na vuole, loritiene, eferma. Quellodi- 
co , che è per poco fpano ; ma come fù 
grande l’impeto, e 1’ elcvationcdi (pirico , 
benché la memoria , e l’ intelletto tornino a 
dimenarli , retta nondimeno ingolfata la 
volontà , e come fignora del tutto fà quell’ 
operatione nel corpo ; perche dato , che 
quelle due altre potenze inquiete , che fono 
i manco nemici, la voghilo difturbare , non 
poffono farlo ; ma di più, opera, che non 
la dittutbino etiandio ì fenfi , che fono i 
maggiori; ccosìfà, che rellino fofpcfì, vo- 
lendolo il Signore. E per lo pai limino gli 
occhi ferrati, ancorché non voiertìmo fer- 
rarli; efe tal volta (tanno aperti , comehò 
già detto, non s’accerta, nè s’avvcrtifce 
ciò, cheli vede. Qui dunque il corpo può 
da fe fteflb far affai meno , ed è , perche 
quando torneranno le potenze ad unirli , 
non vi fia tantoché fare: e peròachiilSi- 
gnore darà quello , non s'attritti , quan- 
do fi vegga legato il corpo molte hore , e 
tal volta con divertimento dell’ intelletto, 
c memoria. Vero è , che per ordinario oc- 
corre lo ftarfenc immerle nelle lodi di Dio, 
ò in voler comprendere , Se ^intendere 
quello, cheè pattato inette: ed anche per 
quello effetto non illanno ben delle , ma 
più tolto a guilà di perlona , che habbia af- 
fai dormito , c lògnato , nè finifea anco- 
ra di (vegliarli . Mi dichiaro tauro in que- 
llo, perche sò efferci bora pedone, anche 
in quello luogo , alle quali il Signore fà 
quelle grane : e (e coloro, i quali le gover- 
nano, non hanno ciò provato. Se ìlperi- 
mcntato , forfè parrà loro , che nel ratto 
debbono (tare come morte , particolarmen- 
te le non fono perfone dotte : ed è una com- 
paffionc quello che Gpatilcc co’Confeffori, 
clic non l’ intendono , come dirò dopo . 
Per avventura io non sò quello, che dico, 
V.R. l’intenderà, fe accerto, c dò nel fo- 
gno in qualche cofa ; poiché già il Signore 
le hà dato di ciò efpcrienza, fe bene, co- 
me non è molto tempo , non I’ havrà for- 
fè tanto avvertito , come io . Si che per 
molto che lo procuri, non vi fono per mol- 
te hore forze nel corpo da poterli muove- 
re : tutte fc I e portò fcco l’ aniina . Spetto ri- 
mane coniatura quello che ita va ben infer- 
mo, e pieno di gran dolori ; c;conpiù la- 
bilità : attefoche è cofa grande quello , che 
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quivi fi dà: ed alcune volte ( come hòdet- 
to ) vuol’ il Signore, che ne goda il cor- 
po ; poiché già egli obbedire a quanto 
vuole l'anima. Tornata dopo in fe, fe il 
ratto è flato grande, accade andarfeneun 
giorno, ò due, ed anco tre , con le po- 
tenze tanto attorte , ò come sbalordite , 
che non pare ftiino mfc. Qui è la pena d‘ 
ha ver a tornare à vivere, qui le nacquero 
l’ali per ben volare, già l’è caduta la pri- 
ma lanugine; qui già del tutto s’inarbora 
la bandiera per Chriflo , non per altro, 
fe non che queflo Cartellano di quella for- 
tezza falga , ò lo faccin faine alia torre 
più alta, ad inalzare lo ftendardo per Chri- 
flo. Mira quelli, che rtanno a batto, co- 
me chi ftà tn falvo: già non teme perico- 
li , anzi li defidcra, come quegli , a cui 
vien quivi data ficurezza della vittoria . 
Qui fi vede molto chiaramente , quanto 
poco s’ hanno da (limare tutte le cofe del- 
la terra , ed il niente , chelono. Chi (là 
in alto , arriva a vedere molte cofe . Già 
non vuol’ amare, nè haver altra volontà, 
che quella , la quale le dà il Signore ; c 
così ne lo prega, c gli confegna le chiavi 
della volontà fua . Ecco qui il Giardinie- 
re divenuto Cartellano ; non vuol far co- 
fa , che non fia volontà del Signore , nè 
effer padrone di fe, nè di cofa veruna, nè 
di qiulfivoglia minima parte di queflo giar- 
dino ; ma che fe nulla di buono fi ritrova 
in etto, tutto lo computa Sua Macftà, e 
ne difponga a fuo piacere ; perche da qui 
avanti non vuol cofa propria , ma che di 
tutto.fi facci conforme alla volontà, eglo- 
na di Dio . Et in fomnu così veramente 
patta tutto quello , fe i ratti fono veri , 
che rimane l’ anima con gli effetti , e pro- 
fitto, che hò detto: e fe quelli non vi fo- 
no , dubitare! io grandemente , che non 
veniflero da Dio; anzi temetei, che non 
forteto di quei ratti, de’ quali per ifcherno 
parla S. Vincenzo . Queflo hò veduto io 
per ifpcrienza , e così 1‘ intendo : rettati 
qui l’anima (ignora di tutto, c con- liber- 
tà in meno d’un’hora, di maniera che ella 
fletta non fi può conofccre. Ben vede che 
non è fuo proprio , nè sà, come le ven- 
ga tanto bene ; ma con tutto ciò conofce 
chiaramente la grandiffima utilità , che con- 
tinuamente cavadaquciii ratti. Non c’è, 
chi lo creda , fe non chi l’hà provato; c 


così non credono alla povera anima, che 
come 1.' hanno già veduta canto milerabilc , 
non poffonaperfuaderfi , che con tutto que- 
llo pretenda cofe si grandi, e coraggiofe, 
attefòche fubito dà in non fi contentare di 
fervirc in poco a Dio; ma Intuito quel più , 
che ellapuò. Pcnfano, che fia tcntatione , 
efpropofito. Se intendeffero , che non na- 
fte da lei, ma dal Signore, acuigiàellahà 
confegnato le chiavi della fua volontà, non 
fe ne maravigheriano . Tengo io per me, 
che un’ anima, la quale arrivi a quello fla- 
to, già non fia ella, cbeparli, nè facci co- 
ti alcuna da fe ; ma che in tutto quello, che 
hi da fate , habbia penfiero quello fovra-- 
no Ré . O Giesù mio, quanto chiaramen- 
te fi vede qui la diebiaratione di quel verfo. 
dcl Salmo, che dice: Qui* dàbit mthi pen- 
na* fic ut Columbi , & volato, & requie- 
fcam ì Quanto baveva David ragione , e 
tutti la debbon' havere , di chiedere ali di 
Colomba V Chiaramente li conofce , che è 
volo quello, chcdàlofpirito, per innalzar- 
li da tutto il creato, e principalmencc fopra 
fe medefimo ;. ma è volo foave, è volo di- 
lettevole, volo lenza ftrepito. Che domi- 
nio tiene un' anima, che è fattadal Signore 
arrivar qui ! che il tutto miri, lenza ftar’ 
cllainviluppata in quello ;. quanto- confuta , 
e dolente del tempo, che vi flette; quanto- 
ammirata della fua cecità;, quanto compaf- 
fionevolc di coloro, che fi ritrovano in.cf- 
la; particolarmente fe fono perfone d’ora- 
tione, òca cui Dio fà regali, e favoni Vor- 
ria gridare ad alta voce , acciò intenderte- 
lo quanto vivono ingannati ; e ben 
lo fa alcune volte, epiovonlc perciò mille 
perfecutioni addotto . La tengono per poco 
humile, e che voglia infegnar’à quelli , da* 
quali dovrebbe ella imparare ; particolar- 
mente s'è Donna. Qui è il bialimarla, c 
con ragione, perche non fanno l'impeto, 
che la muove , non potendo far di meno , 
nè potendo foffrire di non difingannare co- 
loro, a quali ella vuol bene, c li qualidcfi- 
dera veder fciolti, e liberi dalla prigione di 
quella vita; che non è punto meno; nè al- 
tro le pare quella, in cui erta è Hata. Duol- 
fi del tempo , nel quale badò a’ puntigli d’ho- 
nore; e dell’inganno, nel quale era, cre- 
dendo, che fotte vero honore quello, cheti 
Mondo chiama honore: vede, che ègran- 
dillìma bugia, c che tutu camminiamo per 

ella. 
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effa. Conofcc, che il vero honorc none bu- verfo, che dice: Chi farà giudo nel cofpct- 
giardo, ma verace; (baiando quello chcè tomo? Quando mira quello Divino Sole, 
da filmarli, conforme alla bontà, clic ne- la di lui chiarezza l'abbaglia; quando mira 
ne; c nulla (limando il nulla; poichequan- fefieffa, la crciagli turagli ocelli, e runan- 
tofìnifcc, c non piace a Dio , è ruttonulla, fi cieca quella Colomba : ondcfpeffoacca- 
anzi meno, che nulla. Si ride di fe (leda; del de reftarfi del tutto cosi cieca, afforca, ftu- 
tempo, che fece qualche (lima del denaro , pida, e come fuor di fe, per unte grandez- 
c lo bramò; fe bene in quello veramente zc, che vede. Qui s'acquifta la vera hu- 
non mai hebbi colpa da confeffare; affai col- milti , per non curarfi punto, che fi dichi be- 
pa fi! in farne qualche conto . Se co' denari fi ne di lei , nè di dirlo ella fteffa di fe . Il Signo- 
poteffe comprare il bene, che bora veggio re del giardino compatce i frutti, c non cf- 
in me, ne farei gran conto; ma fi vede, fa, ecosìnon fe le attacca cofa vcrunaalle 
che quefio bene fi confeguifce condifprez- mani; tutto il bene, che hà.và indrizzato a 
zare, clafciar’il tutto. Che cofa c quefio, Dio : le dice alcuna cofa di sè, è per gloria di 
che fi compra con quefti danari, che tanto lui. Sà, che nulla tien’ ella quivi, c benché 
defideriamo? è colà di prezzo? è cofa dura- voglia, non può non conolcerlo , perche lo 
bile ì ò perche il vogliamo ? Infelice ripofo fi vede ad occhi aperti, e che a fuo mal grado 
procura, poiché cotta tanto caro: bene Ijpef- felihannoda ferrare alle cole del Mondo, 
foli procura con elfi l'Inferno, «fi compra eglihà da tener aperti per conoscere lave- 
fuoco eterno ,c pena fenza fine . O fe tutti fi rità . 
nfol veffero a tenerli per terra inutile , quan- 
to aggiufiato, c ben d’ accordo anderebbe CAPIT OLO XXI. 
il Mondo; quanto lenza firepito di liti;quan- 
to amichevolmente fi trattarebbono tutti 

tra loco, fenon ci (offe quell’ intereffc d’ho- Sifro/egue, t fimfee quc/1' ultimo grado di 
nore, edidenari I tengoperme, chefin- or Attorte . Si dice .quanto ferite i attimo. 

mediarebbea tutto . Vedo anco in materia che fi ritrovo inejfo. d' baver'o tornar' a 

delle dette una grandiflìma cecità , c come vivere nel Mondo ; e fi trotto dello luce , 

concili fi comprano travagli, & inquictu- che dà il Signore fer cono/cere gl' inganni 

dini, etiandioper quella vita. Che inquie- diluì. Contiene buona dottrino. 
tudine ! chepococontcnto 1 che faticar in 

vano ! Qui nonfolo vedei ragnatclli dell' f_T Or per finir quel che andavamo di- 
anima fua, & i mancamenti grandi; magli JT* cendo, foggiongo, che non bifo- 
atomi, che vifono, per piccioli che fimo; gna, che quell’anima predi quid luo con- 
perche il Sole , che vi batte, èchtariffìmo; lenfo; già ella Nudato, esà, che (poma- 
onde per molto , che un’ anima s’ affatichi in neamcntc fi confcgnònclle mani di Dio , e 
pcrlettio narlì , fe da dovero vien pcrcoffa che non lo può ingatmare,(àpcndo egli ogni 
da quefio Sole, tutta fi feorge molto torbi- cofa. Non è comedi quà, dove tuttala vi- 
da. Ecomel’ acqua, clic (là in una caraffa, tacpiena d’inganni, e di doppiezze; che 
che fenon vi dà il Sole, pare molto chiara ; quando vi penfate d’haver guadagna» la 
mas’ egli vi dà, vedefi effer tutta piena d’ volontà di qualche pedona, fecondo quél- 
atomi. Molto a propofito pare (ia quella lo, che nell’ efieriare vi dtmofira , venite 
comparatione : prima di ltar l’anima in poiaconofcerc, effer tuttofali! ti, e bugia : 
qucfi'cllafi, le pare d’haver gran penfiero non c'è chi polla vivere in ramo traffico, 
di non offcndeteDto, celie conforme alle malfime dov’è qualche poco d’ intereffe. 
(ite forze fà quello, ebepuò; ma arrivata felice quell'anima, che dal Signore è tira- 
quì, quando l’illumina quello Sol digiulli- ta aconolcere quelle verità, O chebeato 
tia, che le fàapnrgli occhi, vede tanti ato- fiato farebbe quefio per i Rè I quanto più 
mi, che vorrebbe tornata (errarli . Perciò- conto tornarebbe loro il procurarlo, che 
che non « per ancora tanto figlia di quell' non dominio grande ! Che rettitudine 
Aquila Imperiale, che poffa fittamente mi- farebbe nel Regno 1 quanti nuli fi sfug- 
rare quefio Sole; ma per poco che Ittcnga gircbbono, e fi (ariano sfuggili iNonfite- 
apcrtt, vedefi tutu torbida ; c ricordali del me qui di perdere la viu, nèl’honore, per 
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amor di Dio . O che gran bene e quello 
per colui, che più di tutti gli altri è obi iga- 
to a mirare I* honore del Signore ! attelo 
che queftofon tenuti procurare i Rè. Feli- 
ce chi lo fà , e chi per un punto d’ accrcfci- 
mento della Fede , e per haver a dare un 
poco di luce a gli Heretici , darebbe mille 
Regni : e con ragione , poiché altro gua- 
dagno è quello d’un Regno, che non fi- 
nisce mai; della cui caduta una fol goccia, 
chene gufili' anima, tien poi pcrifclufcz 
za , quanto fi trova in quella vita. Ma quan- 
do fi vedette tutta ingolfata in quell’ ac- 

2 ua , che farebbe» O Signore, le la Vo- 
ra Divina Maefià m’havcffe dato fiato di 
poter predicar ciò a gran voce ! non mi 
crederebbono ( come non credono a mol- 
ti, i quali d’altra maniera, che io, lo fan 
no ben dire ) almeno lodisfarei me (letta. 
Farmi, che (limarci poco la vita per dar 
ad intendere nna (ola di quelle verità; non 
sò quello che di poi mi facellì , perche non 
c’ è, che fidarfi di me : con efler qui Ila, 
che fono , mi vengono impeti sì grandi, 
che mi firuggono per dir quello a quelli, 
che comandano Ma già che non pollo 
più , a voi ricorro , Signor mio , a chie- 
dervi rimedio per ogni cofa : ben fapcre 
voi , che volentieri io mi pnvarci delle 

S ane, che m’havete fatte, rimanendo pe 
m ifiato , che non vi otfendeffi , e le da- 
rei a i Re ; perche sò , clic farebbe impof- 
fibile, che pcrincttellt ro cole , le quali ora 
fi permettono, nè che lalcialfei odi riceve- 
re grandiflìmi beni . O Signor mio, e Dio 
mio, date loro a conofcere l’obhgo , che 
hanno; poiché havete voluto (cgn.darli di 
maniera interra, chchò anche udito dire, 
che apparirono fegm in' Cielo , come di 
comete, ò limili, quando ne chiamate al- 
cuno da quelta all’altra vita. Clic certo, 
quando vi pcnlo, mi cag.ona divotione, 
che vogliate voi , Rè mio , che lin in que- 
llo co nolch ino, che vi debbono imitare in 
vita, poiché in qualche maniera vi fono le- 
gni in Cielo , come quando monde voi 
nella morte. Troppo ardilco: (traccilo V. 
R. le le pare mal detto : c creda , che molto 
piu volentieri lo direi in lor prelenza, le io 
potetti, ò pentadi, mi dovettero credere; 
impciochc li raccomando a Dio caldamen- 
te, c vorrei mi giovalfe. Tuttofila conav- 
vetuuui lavua, della quale molte volte de- 


riderò effer fenza ; e farebbe con poco prez- 
zo un’ avventurarli a guadagnar molto , po- 
fciache non c’è chipòtta vivere, vedendo- 
ci apertamente il grand’inganno, eia gran 
cecità, con cui andiamo. Arrivata l’anima * 
qui , non fono fidamente defiderj quelli , 
che hà di dar gufto a Dio , ma Sua Maefià 
le dà anco forze per porli in decurione; 
non fe le rapprelénta cofa , con la quale pen- 
tì lervtrlo, che ad effanon s’avventi, edia 
di mano ; nè fa cofa veruna, perche ( co- 
me hò detto ) vede chiaro , che tutto è nien- 
te, eccetto il dar godo a Dio. Il travaglio 
è , che non fi prefenta occafionc alcuna à 
quelle, le quali fono tanto inutili, edappo- 
chc, come io. Piacciavi, Ben mio , che 
venga una volta tempo, nel qual’ io potta 
pagare qualche quattrino del molto, che vi 
devo: ordinate voi. Signore, nel modo, 
che più vi piace, che quella voftra fchiava 
vi ferva in qualche cola. Donne pur fono 
fiate altre , le quali hanno fatto opere heroi- 
che per amor voftro; io non fon buona ad 
altro , che a parlare , e così non volete 
voi, Dio mio, mettermi in opera: tutto 
fc ne và in parole , e defiderj di fervirvi: 
e nè meno per quello hò libertà , forfè 
perche vedete ,c’io mancarci in lutto . For- 
tificate voi l’anima mia, c dilponctela pri- 
ma, ò bene di tutti i beni, Giesù mio, & 
ordinate Cubito modi , co’ quali io faccia 
qualche cola per voi : che non fi può più fof- 
irne di ricever tanto, epagar nulla; corti. 
Signore, quello che può celiare: non vo- 
gliate, vi prego, eh’ io venga innanzi con 
le mani tanto vote , poiché conforme all! 
opere hà da ricevere il premio . Qui flà 
la mia vira, quitta il mio honore, e la mia 
volontà; ogni cofa vi hò data, voltra fo- 
no, dilponetedi me conforme al voftro be- 
neplacito. Ben veggio io. Signor mio, il 
poco , che polio ; ma accodata a voi , (alita 
in quell’ alutorre, dove fi feoprono le ve- 
rità, non allontanandovi voi da me, potrò 
ogni cola : che le niente vi difeofiate , per 
poco, che fia , andrò, dove prima mi lon ve- 
duta, che è l’Inferno. O che pena è per un* 
anima, che già fi vede (alita qui, i’ haver da 
tornare a trattar con miti: a mirare, e vede- 
re quella comedia della v ira prelente , tanto 
mal dilpofia , & ordinata : a Ipcndcr il tem- 
po in governo del corpo , dotmcndo,e man 
giando 1 Tutto la fianca, non sà come fug- 
gire, 
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gire; fi Vede incatenata, eriprcla; all’ bo- 
ra più da dovere lente la khiavitudine 
che palliamo co’ corpi , e la mireria drlh» 
vita . Conofce la ragione , che havea S. 
Paolo di fupplicare Dio , che lo libcral- 
fe da quella; grida , Se efclama con effo 
lui, chiedendo a Dio libertà . come altre 
volte hò detto; ma qui è con sì grand’im- 
peto molte volte , che pare voglia ufeir I’ 
anima dal corpo a cercar quella libertà ; e 
già che non la cavano, fe ne và come ven- 
duta in paefe lontano , e terra altrui ; e 
quello che più 1* affligge , è il non trovar 
molti, che le faccino compagnia a lamen- 
tare, c chicdino quello ; anzi che il più 
ordinario loto Ga il delidcrare di vivere . 
O (e non iftefiìmo attaccati a cofa veru- 
na , né havelluuo pollo il noftro conten- 
to in cofe della terra , come la pena, che 
ci darebbe il viver di continuo lenza Dio , 
teinprarebbe il timore della morte col de- 
siderio di godere la vera vita ! Confiderò 
alcune volte , quando una , come », per 
havermi data quella luce ii Signore , con 
si tepida carità , e con tanta incertezza d’ 
andar in Paradifo ( clie è il vero ripofo ) 
per non ha verlo mentalo l’ opere mie, len- 
to tanto molte volte di vedermi in quello 
eli lio ; qtul dovea efler il fentiraento de’ 
Santi ì Che dovettero patire San Paolo, 
e la Maddalena , & altri Umili , ne’ quali 
ardeva cosi gran luoco ó' amor di Diol 
Dovea elferc un continuo martirio - Par- 
mi, che chi mi dà qualche alleviamento, 
c con chi trovo quiete di trattare , fono 

3 utile perfone, che ritrovo in quelli defi- 
crj: intendo defiderj conopera; peroclie 
Vi tono alcune perionc , che loro pare d’ 
efler fiaccate ; c così lo van dicendo ( cd 
invero di quella maniera dovrebb’ edere , 
richiedendolo il loro fiato. Se i molti an- 
ni che lono paffau , da quando incomin- 
ciarono il cammino di perfettione ) ma 
ben conofce quell’ anima aliai di lontano 
quelli , che tali fono di parole , e quelli, 
che co’ fatti hanno confermato quelle pa- 
role ; anelo che vede il poco profitto , 
ebe fanno gli uni, Se il molto, che fanno 
gli altri ; ed è cola , che chi hà un poco d' 
esperienza, lo vede chiari/Iìinamentc . Hò 
già dunque narrati gli effetti , che cagio- 
nano i ratti, che fono Ipirito di Dio ; ve- 
to è, che c’è più, c meno; pcrothe nc’ 
principi» benché il ratto cagioni quelli ei- 
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fatti , non però fono provati , Se ciperi- 
mentaci con opere-, nè fi-può così ben co- 
nofeere, che l’anima gli habbia; c và an- 
che erdeendo la perfettione, e fi procura, 
non vi lìa memoria, nè veftigio di ragni- 
tello, òd’imperfetcione; e quello richie- 
de qualche tempo ,. e quanto piùcrefce 1’ 
amore, e l’ humiltà nell' anima , tanto mag- 
giore odore danno di fe quelli fiori di vir- 
tù, perle, c per gir altri. Se ben è vero, 
che può di maniera operare il Signore nell’ 
anima con un di quelli ratti , che poco 
rcfti all’ anima da travagliare in acquiftare 
la perfettione : unpcroche nelfuno potrà 
credere, fe non lo prova , quello, chequi 
il Signore dà, non tifandoci diligenza no- 
ftra ( a mio giudicio ) che arrivi a quello. 
Non dico, che col favor di Dio , aiutan- 
doli la perfona molti anni, per i termini,, 
die dicon quelli , che hanno fcritto d’ ora- 
tioAe, e fuoi principi, e mezzi ; non fia 
per arrivare alla perfettione, c fiaccamen- 
te grande , con grandi fatiche ; ma non in 
sì breve tempo , come quando lenza ve- 
runa noftra fatica opera qui il Signore , c 
rilolutamente Cava l' anima dalle cole della 
terra , e le dà dominio fòpra tutto quel- 
lo, che fi trova in ella: benché in coiai’ 
anima non liino più ineriti , che fodero 
nella mia, che non lo polfo più cfaggera* 
re; attefoche non ve tPcra quali alcuno - 
La caufa , perche Sua Divina Macftà lo 
facci, è, perche così vuole; e come vuo- 
le, lo fa ; c quantunque non fi trovi in lei 
difpofitionc , la difpone il Signore per ri- 
cever’! beni , che egli le dà . Sidie non 
tutte le volte li dà, perche fi li ino menta- 
ti in coltivar bene il giardino ( ancorché 
è molto certo, che a chi fà quefto bene, 
c procura fiaccarli da tutto , non lafcia U 
Signore di favorirlo, ed accarezzarlo ) fe 
nonché è volontàfaa, moftrar alcune voke 
la fua grandezza nella cerra più cattiva, e dis- 
porla ( come hò detto ) per ricever ogni be- 
ne; di numera che in un certo modo pare, 
non poifa più tornar a vivere nel’ offefe di 
Dio, come prima foleva . Ha l’intelletto tan- 
to babituato per intender quello , che è veri- 
tà, clic tutto il refio le pare giuoco di fan- 
ciulli ; ridefi trife alcune volte , quando ve- 
de perfone gravi d’ oratione , e di religione , 
far molto calo di certi puntigli d’honorc, 
che già quella anima tiene lotto i piedi, egli 
Ipuzza. Si difendono condire, che c dilcre- 
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rione, eche lo richiede T autorità dello fta- Segreti. Qui tono le vere rivelationi, tei» 
toloco, per più giovate: ma là. ella molto quell’ edafiTe vifioni, e le grafie grandi ; e 
bene , che Maggior profitto (ariano, e più tutto giova per humiliar, e foetificar l’ ani» 
giovarebbono m un giorno, in cu* polpo- raa,epcrcbeftimipoco lecofedlqueflavi» 
neflero, e difprezaaflero quell’autorità dà ca, e più tluaramciuo cooofca la grandezza 1 
flato per amor Dio, che in dieci annicon del premio-, die tiene Dio apparecchiato 
erta. Onde vivono untcvkafaficofa, eleni- a quelli, che lo fervono. Piaccia al Signore, 
precon croce; là dove quell’ altra vàmol- che lagrandiflìma liberalità, eh’ hi. egli tifa» 
tocrefcendo; patendoàqucllicbe la tratta- tacon quella mifcrabile peccatrice, ferva, 
no, che fia arrivata molto allacirna , & m acciòquelli, che leggeranno queflo, fi sfor- 
poco tempo affai migliorata, perche la veg- zino, Se inanimilchino a la/ciar' affiato ogni 

S ono ogni dì più favorita dal Signote . Dio cofa per Dio , poiché tanto compitamen» 
l’anima fua, egli è quello, clic ne hi Cu- tc rimunera: che (e anche in quella vita fi 
ra, eledàluce, patendo, checonpartico- vede chiaro il premio, e guadagno, cheri- 
lar’ affìftenza la dia' Tempre cullodcndo , cevono coloro , che lo fervono ; che tari, 
acciò non l’offenda, e favorendola , edif- poindl’ altra ? 

vegliandola, perche lo ferva.. In arrivando :•>,<» 

l’anima miai ricevere da Dio grana sigiati- , 

de, celiarono i mici mali, e mi diede il Si- CAPITOLO XXII. 

gnorc fortezza perufeirne; nè mi faceva più : 1 

danno lorllar nell’ occafioni, e con geafce* 

che mi foleva didrarre, die fé non vi forti Si tratta , qaaMtofliura /Ir Ada fia per li 
fiata; anzi m’ era d’ajuto quello, che pri- contemplativi non innalzar lo /{trito a 
trami foleva nuocere: tutte lecofemifcr- coft alte,/* tl Signtrcnon linnalza \ t co- 
vivanodimczzipcrpiùconofccre, Scarna- me l' Humanita di C bri fio ha da ej/ere il 

re Dio; e per vedere, quanto gli ero obli- mezzo per la {malta contemplatane. Rac- 

gata; e pct dolermi di quello eh’ iocto Ha- conta nn' inganno, in au ella flette unum- 

fa. Ben conofcevo io, checiò nonrwlccva fo .£ q/uflo Capitolo me Ito utile . 
da me, nè l’ havevo io acquiflatocon la mia 
diligenza , poiché nè anco hebbi tempo pct 

quello ; ma Sua Divina Maeflà diedcmi T TNa cofa voglio dire a mio parete 
fortezza di farlo per fila mera bontà. Dal V»J‘ importante, la quale fe aV. R. par- 
giorno, che’J Signore incominciò a favo- ra bene , le fcrvirà d’avvi/o , potendo ef- 
rirmi di darmi quelli ratti, Tempre fin’ bora fa haverne di bifogno; imperoche inalai» 
è andata crefcendo quella fortezza, c per ni libri, che trattano d’ oratione, fi dice,, 
fua mifericordia mi irà Tempre tenuta con la che quantunque non porta 1’ anima da fe 
fua mano, che non ritorni in dietro: nè mi fleffa arrivare a quello flato, per effer 
pare ( come in vero cj di far quafi cofa alcu- tutto opera fopranaturale , chc’l Signore 
na dal canto mio; ma chiaramente cono- in lei fà ; potrà nondimeno' a jptarfi , in» 
fco, che’l Signore è quegli, che opera. E nalzando lo fpitito da tutto il ctcato ,. e 
per quello parmi, che l’anima,, a cui il Si- facendolo fibre con humiltà, dopod’haver 
gnorc (a quede grafie, andando ella con hu- camminato mole’ anni per la via purgati- 
ttultà, e umore, conofeendo, che’l mede- va, e profitundo per l’ illuminativa ( non 
fimo Signore lofi, cnoi quali niente-, che sò io bene , perche dichino illuminativa; 
potrà porli tra qualfivogha gente, la quale penfo, che voglia dir di coloro, chevan- 
perdiflratta, e vitiofa che fia , nonlenuo- no profittando, cchiamanfi proficientQ e 
ceri punto; nè la mtiovcranno amalveru- grandemente awertifcono , che allontani- 
no; anzi ( come !fq detto) le farà d’ajuto, nò da loro ogni forte d* imagine corpo- 
e porgerà modo di cavar’ affai maggior prò- rea, e ebe procurino d’ accodarli alla con- 
fitto. Sono già anime forti, le quali ìlSigno- tcmplatione della Divinità; dicendo, che 
re elegge per giovar ad altre, febencqueda quantunque I’ imagine fia dell’ Hunianità 
fortezza non viene da loro; e facendole il di Chrifìo, per quelli però , che fono ar- 
Srgnorcarnvarea quedo flato, diquando rivati tanto innanzi, è d! impedimento , e 
in quando và loro comunicando affai gran didurbo per la più perfetta, conuanplatio- 
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i ie . Allegano à quello propolito , quello 
che diffc il Signore a gl’ Apoftoli , quando 
volle lai ire al Ciclo , ,<irca la venata dello 
Spirito Santo : Se ao non partirò, lo Spi- 
.ruo Santo consolatorc non verrà a voi . 1 
Pare a me, che le haveffero baviuoFede, 
cotue l’ irebbero dopo la venuta dello Spa- 
rito Santo, die Chrifleora Dio, &Huo- 
rao, non (arebbe flato loro d’ impcdnnoi- 
ro la tua Huinaaici .* perche non fi diffc 
quello alla Sicrauflìma Vergine Tua Ma- 
dre, che pur l’amava , c più di rutti 2 Si 
che allegando quello , che <k(k a gli Apo- 
lidi, quando ulì al Cielo, patendo loco* 
che come quell’ opera è rutta Sparite , 
qualfivoglia cola la può difturbare, Si im- 
pedire , e che il confiderarfi in quadrata 
maniera, cioè con «differenza a qualun- 
que meditauone, e con allumane da tut- 
to il corporeo, c die Dio flà in o^ei par- 
te , & il mirarli ingolfato in lui , e quel- 
lo che hanno da procurare . Quello par- 
rai bene, che alcune voice fi faceti maal- 
Joncaoarfi totalmente da Chriflo , c che 
entri in conto delle noflrc milcue quello 
Divino corpo ,;C fia pollo nel numero di 
tutto il creato, non lo pollo (offrirci piac- 
cia a Sua Maefli, che io fappia dichiarar- 
mi . Io non ardffeo comradire , c (Tendo 
dottrina di palone larerate, eipiànuU, 
che fanno quel che dicono , e per molte, 
jc divede Ara le guida il Signore l’ anime: 1 
ma vaglio qui bora dire, come ha guida- 
to la tuia ( nei redo non ra’ inttainctto ) 
e del pencolo , in cui mi viddt , per vo- 
lermi oonfbrmar con quello , che legge- 
vo. Credo bene, che chi arri valle ad ha- 
vcr’ unione , e non pafiaflc avanti , cioè 
ad iiaver ratti , vifiòoi , Si altre graue, 
che Dio la all’ annue ; che giudicarà per 
meglio il fopradetto modo, come facevo 
io ; e l'c mi folli Hata ni quello , credo, 
che non (arci mai arrivata a quello di bo- 
xa : pache ( a mio giudido ) è un ingan- 
no i ben può edere, che io lia l' inganna- 
ta; ma durò quello die occorfc. Come 10 
non havevo Mae Uro, mi ponevo a legge- 
re di quelli libri, per mezzo de’ quali pol- 
lavo 10 a poco a poco apprendere qualche 
cola d’ oracione ; e doppo venni a cunolce 
re, che k’i Signore non mel’havcffc mie 
«nata, poco ha v rei 10 potuto imparare da’ 
libri -, ptrochccra nulla quello, che io in- 
tendevo , finche per ifpcricnza Sua Divi- 
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na Mae Uà me lo fece capire : onde non 
I apendo io quello mifaceffi, principiando 
ad havetc -un poco d’ oracione lòpraoatu- 
rale , cioè, di .quiete , procuravo (caccia- 
re ogni ione d’iroagine di colà corporea: 
le bene non olavo ;d’ andar* innalzando 1 ’ 
anima , perche come tempre mi vedeva 
cauto cattiva , parer arai (offe troppo ardi- 
re: ma pero miparevadi fentire laprefon- 
za di Dio, e cosi veramente era , e pro- 
curavo darmi raccolta con effo lui; ed c 
quefl’ orationc guftola , Se il dfieoo è gran- 
de , le quivi il Signore ajuca : onde ve- 
dendo qurl guadagno *, * gufto , ,già non 
havevo chi mi faccffc ritornare alla confi- 
dcranone dell’ «umanità di Chriflo ..pa- 
rendomi in effetto, che ini folle d’ impe- 
dimento . O Signore dell’j anima mia , c 
ben ano Gicsù Chufto crociti db , non mi 
ricordo mai di quell’ opinione , la qual 
tenni, che non ne Tenta pena , c non mi 
paja d’ haver fatto un gran tradimento, 
benché per ignoranza . Ero io fiata tutto il 
tempo di mia via tanto devota di Cliri- 
ilo , e poi verfo fi fine, cioè poco prima 
cbe’l Signore mi faceffe quelle gratie di rat- 
ti» cvifioni, mi Ufiiai ingannare- Madu- 
ròpocolo Aar’in quell’ opinione , non po- 
tendo 10 non ritornar al mio folitocoftume 
di confoiariai con queflo Signore , ma (Ti- 
me quando mi comunicavo: ha vrei io vo- 
luto tener Tempre innanzi a gli occhi il Tuo 
ritrarrò , già che .non potevo cenalo 
tanto Tcolpito ncUl anima mia , come ha vrei 
voluto. E poffibilc. Signore, che mi vc- 
niffe in penderò, c vi ftellì pur un’ bora, 
che voi dovrefte impedire fi mio maggior 
bene 2 Di dove vennao a me tutu i beni , Te 
non da voi 2 Non voglio pcnlare, che in que- 
llo babbi bavuto colpa, perche mi vien trop- 
po da piangere; certamente fù ignoranza, 
ecosìvolefie voi per voflra bontà porci ri- 
medio , con darmi chi mi cavalle di qucfi’er- 
rore, c dopo con fare, eh’ io vi vedetti un- 
te volte , come appreffo dirò , acciò più chia- 
ramente io conolccffì , quanto gtandefoffe 
detto errore ; e che io dicclfi a molte perlo- 
nc, come bò fatto, e perche 10 lo {crivelli 
bota qui. Tengo per me, che la caula di 
uoo far moke anime più profitto, c di non 
arrivar ad unagran libertà di Tpinro , quan- 
do giongonoad haver oracioo d’unione , fia 
queflo .Panni , che due lono le caule , in cut 
pollò fondare la mia ragione ; c forfè dico 

nulla, 
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nulla ; ma quello clic dirò , I’ 4iò veduto 
per esperienza , ritrovandofi molto male 
l’anima mia, finche il Signore le diede lu- 
ce : percioche tutti i fooi gaudii erano a 
Torli , ed ufeita di quivi , non fi trovava 
con quella compagnia , che dopo le bito- 
gnava per difenderli da’ travagli , « centa- 
tioni;. La prima è : che vi cammina una 
certa' poca humiltà tanto diffìmulata , e 
nafeofta , che non fi fente . Echifaràquel 
Superbo , c miférabile , come io, che 
quando havrà travagliato tutto il tempo 
di fila vita , con quante penitenze , ora- 
tioni , e perfecutioni fi poteffero immagi- 
nare , non fi tenga per molto ben paga- 
to , quando permetta il Signore di farlo 
fiate al pie della Croce con San Giovan- 
ni ì Non sò , in qual’ intelletto capifca , 
non fi contentar con quello , fe non è nei 
mio, il qual di tutte le maniere andò per- 
duto, per dove luvea da guadagnare . Ma 
le non Tempre la naturai «indinone , od 
infermità lo comporta , per effer cofa pe- 
nola il penfar nella Pattfone : chi ci to- 
glie il contemplarlo, e lo fiar con lui do- 
po rcfufcitato ì havendolo noi canto da 
predò nel Santiifimo Sacramento , dove 
fià gl oriolo \ e non lo miraremo tanto 
afflitto, e ferito , verfando fangue , fian- 
co da’ viaggi , perleguitato da coloro , a i 
quali faceva tanto bene , negato , & ab- 
bandonato da gl' Apofioli . Perche in ve- 
ro , non Tempre fi trova , chi polTa (of- 
frire di p enfiare a tanti travagli , che’l Si- 
gnore paci . Eccolo qui lenza pena , pie- 
no di gloria , dando vigore ad alcuni , & 
animando altri , prima che fe ne fialide al 
Cielo ■: compagno nollro nel SanttfTìmo 
Sacramento', di modo che pare, non for- 
fè in fuo potere l 1 allontanarli pur un mo- 
mento da noi altri . [£ che Labbia potuto 
io allontanarmi da voi , Signor mio , per 
più fervirvi 3 Che fe dò feci , quando v’ 
offendevo, non vi conofcevo ; macheco- 
nofeendovi penla/fi guadagnarvi più per 
quella via! O che mala ftrada tenevo , Si- 
gnore I ben mi pare, che andavo perduta , 
le non in' havefte voi riroeffa nella buona 
via: antiocheni vedervi io approdò a me, 
hò veduto tutti i beni ; non ine occorro 
travaglio , che mirandovi io , c confidc- 
randovi, quale (lavate innanzi a gl’iniqui 
giudici , non mi fia fatto | fatile il fòppor- 
tarlo- Con sì buon amico prcfcnte, conti 


buon Capuano* che primo ci fece fa flra- 
lla al patire , tutto fi può foffrire ; egli 
ajHta, e dà vigore; non manca: mai , ed 
è amico vero . Veggo chiaramente , e 1’ 
hò veduto Tempre, che per piacere a Dio, 
e perche ci facci graric grandi , bifogna 
palfare per le mani di quella facratiffima 
Humanirà , in cui dide Sua Divina Mae- 
ftà, che fi compiaceva, c dilettava. Mol- 
tilfime volte I* hò veduto per ifpcrienza, 
e come I* hi detto il Signore . In fomma 
hò chiaramente veduto , che per quella 
porta habbiamo da entrare , fe vogliamo, 
che la lòvrana Maeftà ci moflri fegreri 
grandi . Si che V. R. non voglia giamai 
alno cammino ; benché fi trovi in altiffìma 
contemplationc, per di qui camminerà fi - 
curo . Quello Signor nollro è quegli , per 
mezzo del quale vengono a noi tutti i be- 
ni ; egli c’ inllruirà : il mirar nella fua vi- 
ta , è il miglior efemplare , che polliamo 
havere. Che vogliamo noi più, chehave- 
re un sì buono amico a lato, il quale non 
ci abbandonerà ne’ travagli , e rribolatio- 
ni, come fanno quelli del mondo? Felice 
chi da dovere l’amerà , e procurerà d' ba- 
vetta Tempre appretto di fe . Confidere- 
mo il Gloriofo San Paolo , come Tempre 
havea in bocca Giesù , perche anco lo te- 
neva impredo nel cuore. Hò con diligen- 
za avvertito , dopo che hò faputo que- 
llo , d’ alcuni Santi gran contemplativi , 
che non camminavano per altra firada. 
San Francefilo ne dà legno nelle piaghe : 
Sant’Antonio da Padoa nel Bambino : Sau 
Bernardo fi dilettava nell'Humanità : co- 
sì Santa Caterina da Siena , ed altri molti 
Santi , che V. R. faprà meglio di me. 
Quello allontanarli dal corporeo , buona 
cola debb' effer per certo , poiché per- 
fione ramo Ipirituaii lo dicono ; ma a mio 
parere hà da effere , ritrovandofi l'anima 
molto profittata , e perfetta ; percioche 
fino ad arrivar a quello , cofa chiara é , 
che frattanto s’ ha da cercare il Crea- 
tore per via delle creature . Tutto è con- 
forme alla gratta , cbe’l Signore vuol fate 
a ciafcun’ anima ; in quello io non m'in- 
tramerto . Quello che voteci dar ad in- 
tendere, è, che non Là da entrare in que- 
llo con la facratiffima Humanità di Chri* 
fio . Et intendali di grana bene quello 
punto , che certo vorrei raperini dichiara- 
re . Quando Dio vuol fofpendere tutte le 

potcn; 
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potenze (comé s’è veduto ne’ fopradetti 
modi d’ oratione) chiaro è, che quantun- 
que non vogliamo, fi ci leva quella prefen- 
za. Allora vada in buon’hora; felice tal 
perdita , poiché è per maggiormente gode- 
re di quello, che ci pare fi perda: attedoche 
allora l’ anima tutta s’impiega in amar co- 
lui, H quale l’intelletto s’ c affaticato co» 
nofcere; ed ama quello, che noncompre- 
fe; e gode di quello, che non havrebbe 
potuto così ben godere, fé non foffe fiato 
perdendo de medcfima , per più guadagnar- 
li. Madie noi a bello Àudio, e con dili- 
genza c’ avvezziamo a non procurar con 
tutte le noftre forze, a portar fempre pre- 
dente (epiaceffea Dio, che foffe Tempre) 
qucfta facratiffima Humaniti -, quefto, di- 
co, chenontni par bene, echcfiaun ca- 
lumar l’anima al vento, ed aria, come fi 
fiioldirc-, imperoche pare non habbia ap- 
poggio, per molto che lepaja d’andarpie- 
nadiDio. Gran coda è, mentre viviamo, 
c diamo huomini , portarlo avanti liumana- 
tot c quefto è l’altro inconveniente, che 
dico effervi . Il primo già incominciai a di- 
re , die era un poco dì mancamento d’hu- 
miltà, di volerò l’anima da fe elevare, pri- 
ma die Dio l’innalzi , e non contentarfi 
con meditare coda tanto pretiofa; e di vo- 
ler effcre Maria, prima d’haver travaglia- 
to con Marta. Quando però vorrà iì Si- 
gnore, checiòfia, benché fia dal primo 
giorno, non c’ è che temere *, ma facciamo 
noi quel che dobbiamo dal canto noftro , 
ritirandoci con humiltà , e non procuran- 
dolo-, come credo haver già detto altrove. 
Quefto picctol’ atomo di poca humiltà , 
ancor che paja nulla, fa però gran danno, 
a chi vuole profittare nella contemplato- 
ne. Tornando dunqueal fecondo punto, 
non fiamo noi Angeli, mababbiamo cor- 
po; il volerci far’ Angeli ftando nella ter- 
ra (e tanto nella terra, còme io viftava ) 
è fciocchezza grande : anzi per ordina- 
rio, il penfiero hà ncceffità d’appoggio , 
benché alcune volte, e dea l’anima da de , ò 
fpeffo vada ramo piena di Dio , che non 
vi fia bilogno di cola creata per racco- 
glierla. Quefto non è tanto ordinario ; at- 
tefochc in negotii , pcrdccutioni , c trava- 
gli , qpando non fi può haverc tanta quie- 
te, & in tempo d’aridità , è molto buon’ 
amico Chrifto , percioche fi può da noi 
Parie Prima. 


all’ bora mirare come huomo; e confide- 
randolo con debolezze, c travagli, è per 
noibuona compagnia : Se ufandoci a que- 
fto, è molto facile il trovarlo appreffo noi, 
fc bene verranno cerre volte, che non fi 
potrà nè l’uno, nèl’altro. Per quello ef- 
fetto c bene quello, che hò detto, di non 
procurare, nè andar dietro a confolationi 
didpirito ; venga ciò, che vuole : lo ftar 
abbracciato con la Croce , è una gran buo- 
na coda . Abbandonato rimadc quefto Si- 
gnore d’ ogni condolanone, fù ladeiato do- 
lo ne’ travagli, non lo ladeiamo noi; che 
per più dalire, egli ci porgerà meglio la 
mano, chenondaprannofar le noftre dili- 
genze; c fi affenterà, quando vedrà cosi 
convenire : l’ifteffo dico , quando vorrà 
dar all’anima qualche cftafi, ò ratto, co- 
me di fopra accennai. Molto placcai Si- 
gnore Iddio il veder un’ anima, la quale 
con humiltà pone per mezzano il duo Fi- 
gliuolo; e che l’ama tanto, che anco vo- 
lendo Sua Maeftà innalzarla a molto alta 
conrcmplattonc, fi conodce per indegna , 
dicendo con San Pietro: Scoftatevida me 
Signore , perche don huomo peccatore . 
Quefto hò io provato ; così Dio hà gui- 
dato I’ anima mia . Altri anderanno (co- 
me hò detto ) per altro dentiera : quello 
che hò io conofciuto, & intedo, è , che 
tutta qucfta fabbrica dell’ orationc vàfon- 
data in humiltà ; e che quanto più s’ ab- 
balla un’ anima nell* oratione , tanto più 
Dio l’innalza. Non mi ricordo, che m’ 
habbia il Signore farro grada molto fegna- 
lata , di quelle che dirò appreffo , che 
non fia fiata, mentre flavo annichilando- 
mi , e confondendomi in vedermi tanto 
miderabile , e cattiva ; e procurava anco 
Sua Maeftà darmi ad intendere code per 
ajutarmi a conofcermi , che io non I’ 
havrei daputo immaginare . Tengo io 
per me , che quando l’anima fà qualche 
coda dal canto duo per ajutarfi in queft’ 
oratione d’unione , che fe bene (ubito 
pare , che le giovi ; nondimeno , come 
coda non fondata , tornerà ben pretto a 
cadere ; e temo , che non arriverà mai 
alla vera povertà di dpirito , la qual’ è 
non cercar confolationi , nè guftì 0011* 
oratione ( che quei del mondo già fi fono 
ladeiati ) ma condolanone ne’ travagli per 
amor di colui, il quale fempre viffe incili; 

F ciò 


i 



8 2 . Vita della, Santa Madre 

c lo ftarfene l’anima in quelli , e nelle fonopcrfone, che incominciano agii (lare 
aridità, quieta, che quantunque qualche di Dio, non creda loro facilmente ; perche 
poco fìfemano, non però danno mquie- pare, che loro giova, e che guAano più 
indine-, nè quella pena , laquale fentono ajutandofi. Quando Dio vuole, òcome 
alcune perfone , le quali fe non iftanno vjcn alla fcopcrta lenza quelli ajutareili ! 
Tempre travagliando , & operando coll’ pctochc per molto, che noi ci adoperia- 
incel letto , ò fe non tengono devouone , mo, rapilce lo fpirito, come un gigante 
penfano, che tutto fia perfo: come fe per fomflìmo prenderebbe una paglia; né ba- 
ia lor fatica, «travaglio fi meritafle tanto (la refi (lenza veruna . Che modòdi erede- 
bene. Non dico, che non fi procuri , e re, che quando egli voglia farlo, afpctta, 
che non iftiino con dii igeine attentionc di- die 'i rofpo voli da fe (ledo ? Anzi più diffi- 
nanztaDio; machefe non potranno ha- Cile, epiùgravemiparcl’elevarfulnoftro 
vere nèpur’un buon penderò (comedilTi fpiiito, fe Dio non équegli, chel' innalza ; 
un’altra volta) non per quello s ammaz- percheflà carico di terra, edimilleimpcdi- 
zinod’afflittione; fervi inutili fiamo; che menti, egli giova poco il voler volare: clic 
penfiamo potere; Più piace al Signore, che quantunque fiapiù naturale a lui , chealro- 
conoldamo quello, e cifacciamo afinelli fpo; (là nondimeno già tanto iinmerfo nd 
per tirare la ruota dell’acqua, ches’cdet- fango, che per fua colpa perde quella na- 
ta: chcfebenead occhi (errati , cnon in- turai’ attitudine. Voglio dunque conclu- 
tcndendo quello che fanno , caveranno dcrc con quello , che fempre che fi pcn- 
nondimcno piti acqua, che’l giardiniere fa a Chrifto, ci ricordiamo dell’amore , 
con tutta la fua diligenza. Con libertà s’hà con che ci fece tante gratic ( e quanto geau- 
da camminare in quefio viaggio, polli, e de celo inoltrò Dio in darci tal pegnodi 
raficgnati nelle mani diDio-, feSua Mae- quello, che ci porta) attcfodieda amorefì 
fìàci vorrà far’alccndcre ad cflerdi quelli cavaamore. Et ancorché fia molto al pria- 
delia fua camera, e de’ più inumi, andar cipio,c noi affai cattivi, «mifcrabili, pro- 
di buona voglia : quando che nò , fervire curiamo nondimeno d' andar fempre coli- 
ne gli uffici baffi , cnon metterà a federe fidcraodo quello , e dettandoci ad amare; 
nel miglior luogo , come hò detto alcuna pcrochcfc’l Signore ci fàuna volta grati3, 
volta . Uà più penfieio il Signore , che che citelli imprclfo nel cuore quell' amore, 
noi; « sà, per qual’ officio è buono ciaf- ogni cofa ci fi renderà facile , ■& operaremo 
cuno: ache ferve governarli da te fletto, con mal ra pr erte zza, c facilità. SuaMacftà 
chi già hàdata la fua volontà a Dio; A mio fi degni a darcelo, fapcndo, quanto ci con- 
parere , affai meno fi faffrifee qui , che viene, per quell’ amore, di' egli ci portò, 
nel primo grado dell’oratione, « fà mol- e pel fuo gioitolo Figliuolo , il quale tanto a 
co più danno; fono beni fopranaturali . (uo collo ce lo dimoltiò . Amen. IJnaco- 
Sc uno bà cattiva voce, per molto , che fa vorrei domandar a Volita Riverenza, 
fi sforzi di cantare , non la fà diventar come principiando il Signore a far’ ad un’ 

anima gratic unto (ublimi , quanto è il por- 
la in perfetta ooniemplatione; nonfubùo 
rimanga totalmente perfetta, come di ra- 
gione dovrebbe ; (dico di ragione : per- 
che chi riceve così gran bene, nondovru 
mai defìdeiarc con(olationi della tcrra)pcr- 
che nel tatto, e quando già l’ anima (là più 
habiuuta aricever grane , pare , che più fu- 
bluru effetti m lei zilplendino; e quanto fo- 
no maggiorile grane, tanto più fiaccata fi 
vede dalla terra, potendoli Signore in un 
punto , quando egli ai riva , falciarla iantifi- 
cata , eperfetu : e nondimeno lo fà dopo , 
perfcttionandola, andando il tempo di ma- 
noin mano nella virtù . Quello vorrei io 

fapc- 


buona ; fe Dio gliela vuol dare, non ha 
egli bi/ogno di prima canticchiare , c gri- 
dare: Applichiamolo noi dunciue fempre , 
checi faccia delle gcatie; ma tenendo noi 
prima loggetca , & arrefa l’ anima , ben- 
ché confidata nella grandezza, c liberalità 
del Signore . Hora fe gli danno licenza , 
che Aia alfa piedi di Cbnfio, non procuri 
di levarli di quivi , ma vi (ha volentieri , 
ed imiti fa Maddalena; che quando Aarà 
ferie , e perlevcrante , non falcierà Dio 
di condurla al deferto . Laonde elorco 
Voflra Riverenza , clic finche non tro- 
va, .chihahbiapm elpericnza dime, ò lo 
fappia meglio, fe ne Aia in qucAo . Se 
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fepere,che non tosò; masòbene.cbedif. ama; c nella guifa, che vede, che la ri- 
ferente fortezza lalcia il Signore, quando ccvono, così dà , e fi comunica . Ama 
nel principio il ratto, od eftafi nondura più, chi l’ ama : ò che buon* amante, ò che buon’ 
che on batter d'occhio; equafinon fifen- amico! OSignore dell* anima mia, echi 
te, fe non gli effetti , chelafcia; cquando havrà parole per dichiararcquello,cbcdate 
Và più alla lunga queftagratia. Vadoinoite a coloro, che fi fidano di voi, equancopel 
volte dubitandole natta dal non difporfi fu- contrario perdono quelli, che arrivati a 
bito 1* anima totalmente , finche *1 Signore a quello fiato , fi rimangono cosi loro ftclfi ! 
pocoapoeononla vàallevando, e lafàri- Nonvogliate voi quello Signore, attefo che 
folvere, dandole forze virili, acciòaffetto più diciò fatevoi, venendo aduna cofa 
lafci, Se abbandoni il tutto; come fece con la tanto miferabile , quanto la mia : fiate bene- 
Maddalena in breviffimo tempo. Lofian- detto eternamente. Tornoa pregar Voli ra 
cora con altre perfonc , conforme che elle fi Riverenza, che quefte cofe d’ oratione , che 
portanoin laldar* operare a Sua Maeflà; ma hòttritte, felecooferirà con peifone fpiri- 
non finiamo di credere, cheUfccomquclla tuali, awertifea, che fiino veramente tali: 
vita dà il Signore cento per uno. Sravoan- perche fe non fanno fe non un cammino » 
cor.i peritando quella comparai ione , che overofi fono- fermare nel mezzo, nonpo- 
quantunque fiatutt'uno quello, cheli dà trannocosìdar nel legno: ed alcune vene 
a coloro, che fi dicono Ptoficienti, e quello, fono, le quali fobico da principio le guida 
che fi dà a gl’ Incipienti ;fia nondimeno co- Dio per altilfimo cammino, e pare loro , 
me un cibo , di cui manginomolte perfonc, che Umilmente glialrrl potranno quivi pro- 
che a quelle, legnali ne mangiano pochino, ficcare, e quietare I* intelletto, e non fer- 
refta baiamente il buon lapore per alquanto virfi de* mezzi di cofe corporee ; e fe neri - 
fpariodi tempo v a quelle poi, ebenepren- morranno aridi come un legno: ed altre fi 
donoun poco più , ajutaafoftemarle: ma trovano, che havendo havùto un poco d’ 
a quelle che ne mangiano affai , dà vita, e oration di quiete ,(ubito pcnfano,chc come 
forza: etantevolre fi puoi mangiare di sì hanno l’ uno, poffono far l’altro ancora ;& 
perfetto cibo divita, chegià l'ànima non in luogo di far profitto, torneranno in die- 
mangipiùcofa, che le piaccia, fe non que- tro, come hò deno: fi che in ogni cofa 
Ho, "perche fperimenta il giovamento, che è neceffaria l’ efperienza , eia difcretionc. 
le fi : e tien già tanto affuefatto il gufto a II Signore ce la conceda per foa bontà - 
quella lòavità, che vorrebbe anzi morire. Amen. 
che haver da mangiare altre cofe, che non 

fervono ad altro," che per levac via il buon CAPITOLO XXIIL 
iapore , che lafciò il buon cibo . Così anco - , 

una buona compagnianon fitanto giovi- Ritorna alla Re lattone della foa vita ; e 
mento , e profitto in un giorno con la foa come comincio a trattare di maggior fur- 
fanta convellanone , quanto fàin molti; c fetrione , e per quali mezju . Emolteuti- 

ponno effere tanni giorni, che ftiamocon le per le pèrfone , che governano anime 
effa, che diventiamo fanti.com ella, le *1 Si- d' oratione , per Japere , come hanno a 

gnoreci dall Ino ajuto, c favore: in fine portarfi ne' principi! . E dice il giovai 

tutto confitte in che lo voglia Dio,& in dar- mento , che fece a lei il f operi a guidare chi 

lo a chi egli vuole : ma importa aliai in rifol- la governava - 

veri), chi già incomincia a ricevere quella 

grana, di fiaccarli da tutto, Se afar dilei TrOgliohora tornar a quello che dice- 
quella (lima, che è di ragione- Parmianco, y vodellamla vita, che credo effermi 
che Sua Divina Maeftà vada prov andò chi trattenuta più del dovere ;. ma l’ hò fino , 
l’ ama, bora coll* uno, bora coll’ altro, feo- accioche s'intenda meglio quello che Im- 
prendo chi egli è consì umano diletto, per guc- Sarà altro libro nuovodi qui avan- 
ayvivarlaFede,feèmorta,diquellochcci ti, vogllodire, altra vita nuova- Quella, 
bada dare, dicendo: Mirate , che ciò duna che hò" menata fin qui, èftatainia; qucl» 
goccia dell' immenlo Oceano de’ beni: per U, clieltò viffutodopò, cioè da quando 
non lafciar colà da far lì con quelli eh’ egli incominciai a dichiarare quelle cofe d’ora- 
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tioue, poffodire, che Gallata di Dio; at-i 
tefo che Dio viveva in me , aquclcbe mi 
pareva> perche conofco, che farebbe flato 
altamente imponìbile ufeire in sì poco 
tempo da così cattivi coltami , & opere . 
Sia il Signore lodato, elicmi liberò dame 
fletta. Hor incominciando io a levar vial’ 
occafioni, & a darmi più all’ orationc, co- 
minciò il Signore a farmi delle gratic, co- 
me quegli, che defiderava (perquanto fi 
vidde) che io le voleflì ricevere. Incomin- 
ciò Sua Divina Maeftà quafi del continuo a 
darmi orationc di quiete , t ben fpeffo d’ 
unione, che durava un gran pezzo. Come 
io Capevo , che in quelli tempi erano occor- 
lc molte illuGoni , c grand’ inganni del De- 
monio in donne, cominciai a temere, per 
effer sì grande il diletto , e foavità , che Pen- 
tivo, e molte volte lenza poterlo sfuggire ; 
fe bene dall’ altro canto feorge vo in me una 
ficurezza grandiflima , die folle cofa di 
Dio , particolarmente ritrovandomi all' 
orationc ; e vedevo, che ne rimanevo al- 
iai migliorata , e con più fortezza . Ma di- 
ti rahendomi un poco, tornavo a temere , 
ile a dubbirare, fe pretendeva il Demonio, 
con darmi ad intendere , che folle cola 
buona, lòfpendere l’intelletto, perlevar- 
rni P oration mentale , e che non porcili io 
pentire nella Paffione , nè valermi dell’ 
intelletto difeorfivo, giudicando ciò mag- 
gior perdita, non intendendolo per ancora. 
Ma come già la Divina Maeftà voleva dar- 
milumc, perche noni’ olfendcffi, econo- 
fceflì , quanto grand’ obligo le tenevo , 
crebbe di maniera quello timore, che mi 
lece cercar con diligenza perfone fpiriiua- 
li, con cui conferire: clic già io havevo 
notitiad’ alcuni, efìcndo venuti qua i Pa- 
dri della Compagnia di Gicsù, a’ quali io 
lenza conofcernc alcuno era molto affet- 
tionata, dafolo Papere il modo, che tene- 
vano di Tanta vita , & orationc ; ma non 
mi trovavo degna diparlar loro, nè forte 
per ubbidirli ; che quella mi faceva più 
temere; peroche trattar, e conferir con ef- 
fi, cd eflcr 10 quella, che ero, mi fi ren- 
deva cofa dura. Pallai in quello alcun tem- 
po , finche dopo certi umori , c molti com- 
battimenti bavutiin me ftcflà , mi rifolfi 
a conferire con una perfona fpiritualc , 
per domandarle, che orationc foffe quella 
ch’io tenevo , c per pregarla a darmi luce 


feandavo ingannata, e finalmente per far 
tutto quello eh’ io poreflì , per non offende- 
re la Divina Maeftà . Imperoche la mancan- 
za (come hò detto) che vedevo in me di 
fortezza, mi faceva Ilare tanto timorofa, 
O che grand’ inganno , Signor mio , che per 
voler’ io effer buona, m’allontanavo dal 
bene! Credo , che’l Demonio s’adoperi 
affai in quello , quando la perfona incomin- 
cia a darli alle virtù , poiché non mi potevo 
vincere . Sà egli , che tutto il rimedio d* 
un’anima confitte in trattare, c conferire 
con gli amici di Dio ; onde non ci era ter- 
mine, cheiomirifolveffiaquefto. Affet- 
tavo di emendarmi prima, come quando 
lafciail’ orationc j e forfè non mi farci rifo- 
luta , ritrovandomi ranto caduta , e legata 
in cofelle di mal’ufanza, e confuctudme ; 
che non potevo finir di conofcerc, che fol- 
lerò male ; onde fù ben di bifogno dell' aju- 
to altrui, e che mi porgeffe la mano per n- 
forgere. Benedetto fia Dio, clic finalmen- 
te mela porfe, «fù egli il primo, che m* 
ajutò . Com’ io viddi , che andava unto 
avanti il mio timore, perche crefceva L' 
orationc , giudicai effer in quello ò qualche 
gran bene, ò grandi (lìmo male; pcrcioche 
già ben' intendevo, ch’era cola lopranatu- 
rate quefla, che havevo; attefochc alcune 
volte non potevo far refiftenza, ne impedir*, 
la; e nè anco era poffibilc haverla , quando 
volevo. Difcorfitra me, che non havevo 
rimedio, fe non procuravo d’ haverla co- 
feienza netta , e d' al lontanarmi da ogni oc- 
cafione , benché foffe de' peccati venialqim- 
pcrochc effendo fpirito di Dio , era chiaro il 
guadagno ; fe era del Demonio,procurando 
io dipiaceic al Signore, e di non offenderlo* 
poco danno mi poteva face ; anzi ne fareb- 
be egli rimafo con perdita . Riloluta iu 
quello, e Applicando continuamente il Si- 
gnore a darmi ajuto , procurando le fuderte 
cofcpcr alcuni giorni, conobbi, che non 
haveva l’anima mia forze da riufcircon 
unta perfettioneda fe loia, lenza l’ ajuto 
altrui , per caufa di alcune affccuoni , di' io 
portavo a cole, lequali, ancorchepcr fe 
fteffenon foffero unto cattive, ballavano 
però per diftruggere,e rovinar tutto . Mi fù 
datanotitiadi un certo Sacerdote aflàt dot~ 
io , il quale fi ritrovava in quello luogo , la 
cui bontà , e vita fingolare principiava^ Si- 
gnore a far conofcerc dalle genti ; e procurai 

per 
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per mezzo di un fanto Cavaliere , che dà 
in qneda Città, parlargli (c quedoCava- 
lierc ammogliato, ma di vita tanto efern- 
plarc, evirtuofa; ed è di tanta oratione, 
e carità , che in ogni cola rifplcnde la 
fna bontà, eperfettione ; e con molta ra- 
gione, edendone venuto per Tuo mezzo 
gran bene a molte anime, per Iiaver’egli 
tanti talenti, che quantunque il fuo (iato 
nonl’ajuti, con tutto ciò non puòlafciar 
dincgotiarc concili: liuomodi grand’in- 
telletto, cmolto affabile con tutti: la fua 
con vertanone non c punto nojofa , ma tan- 
to dolce, foave, egratiofa, oltre adcrter 
retta, e Tanta , che cagiona gran contento a 
chi feco tratta: tutto indrizza, & ordina 
per gran bene deli’ anime, con le quali con- 
vcru: e pare non babbi altro penderò , che 
contentar, e far per tutti quello, ch'egli 
vede couvenirfi. ) Hor quello benedetto, e 
fam’huomocon laiuainduftria , parmi,fù 

K ipio, perche l’anima miafifalvartc . 

ileo della Aia grande humiltà , poi- 
ché volle venire a vedermi , con haver egli , 
Cc mal non mi ricordo, poco meno di qua- 
rantanni attclo, & ottenuta grand' oratio- 
ne (non ?ò Ce Cono due , ótre anni manco) 
e mena una vita con tutta quella perfettio- 
ne, che pare comporti il Tuo fiato. Impc- 
roche bà una moglie così gran ferva di 
Dio, e di tanta carità, che per caufa di lei 
non fi perde , né dtfirae , nè lafcia d' edere 
perfettamente fpirituate. In Comma pare, che 
Dio l’ eleggeffe , e dotaflfe di tali gratie , 
quali convenivano a moglie di chi egli Ca- 
peva farebb^iato sì gran fervo fuo. Alcu- 
,ni loro parenti s’ erano apparentati con al- 
tri miei. Haveva parimente quello Cava- 
liere gran comunicai ione, e familiarità con 
-un’ altro gran Cervo di Dio , che haveva per 
moglie una mia forella cugina. Per quefia 
via dunque procurai mi venirte a parlare il 
Sacerdote tanto Cervo di Dio, che hò det- 
to , e (Tendo molto amico Cuo : e penCai con- 
fettarmi da lui , c prenderlo per Maefiro , 
c guida. Hor conduce ndolo egli a parlar- 
mi, e rimanendo io con grandiffima con- 
fufione di vedermi in preCcnza d’ huomo sì 
fanto , gli diedi conto dell’ anima mia , e 
dell’ oratione, che facevo ; che confettar non 
mi volle, dicendo , che era molto occupato , 
& era veramente così . Cominciò egli con 
Canta rifolutione a guidarmi come forte, e 
Parie Prima. \ 
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provetta (che ben di ragione dovevo etter 
tale, conforme all’ oratione , ebeviddeha- 
vcrmi Dio data ) acciochc in nertuna ma- 
niera io offenderti, nèdifguftartì la Divina 
Maeftà. Come io viddi la fu3 rifolutione 
tanto preda in cofctte , dalle quali non ha- 
vevo fortezza per liberarmi così Cubito con 
tanta perfrtnone, me n' afflitti; e veden- 
do, che prendeva lecofc dell'anima mia, 
come cofa , con cui dovetti di fatto finire , e 
torta via del rutto , parevami fotte nccefl'a- 
rio altro maggior fiudio, cdcdrczza. In 
fine conobbi, che i mezzi, eh’ egli mi da- 
va, non erano quelli, che Infognavano pel 
mio rimedio, ma che più toflo fodero per 
anima più perfetta: che fe bene quanto a i 
favori, e gratie di Dio (lavo molto avanti, 
mi ritrovavo però affai ne’ principii della 
virtù, emortificatione. E ceno fe io non 
havetti havuto a trattar, e conferir con 
altri, che con lui, io credo, che non lu- 
terebbe mai fatto profitto l’ anima mia , per- 
cioche P affli ttione, che mi cagionava 11 
vedere, che non facevo, nè parrai, pote- 
vo fare quello che egli mi diceva, era ba- 
dante a farmi perdere la Iperanza, ed ab- 
bandonar ogni cofa. Alcune volte mi me- 
raviglio, che effendo perfona , la qualehà 
grana particolare d’incamminare, cd’ap- 
predare anime a Dio , come non piacque at 
Signore, che conofccffe la mia , névoledo 
prenderà carico di lei : ben m’ accorgo, die 
tutto fù per maggior mio bene, perche io 
conofccrtì, e trattarti con gente tanto fan- 
ta, quanto è quella della Compagnia di 
Giesù.Da P hora rimafi d' accordo con que- 
llo fanto Cavaliere, che venificcgli a vie- 
tarmi qualche volta : qui fi vidde la fua 
grand’ numiltà in voler ragionare, e con- 
ferire con perfona tanto mifcrabile, e cat- 
tiva, come fon’io. Cominciò nel vietar- 
mi ad inanimirmi , dicendomi , di’ io non 
penfattì in un giorno (avermi da fiaccar da 
tutto, che a poco a poco lo farebbe il Si- 
gnor’ Iddio; celie in cofcbcn leggieri era 
egli fiato molti anni , che non $’ era in quel- 
le potuto vincere. O humiltà quanto gran 
bene fai , dove ti ritrovi , ed a quelli , clic s’ 
accodano a chi P hà ! Dicevano quello Can- 
to ( che tal ragionevolmente, a mio parere, 
lo porto chiamare) alarne fue debolezze 
( che tali a lui parevano per la (ua humiltà ) 
per mio rimedio , le quali ben confidente, 
F 3 con- 
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conforme atto Rito filo , non erano manca- 
numi, nèimpcrfertiooi ; ma conforme al 
mio farebbe Rrandilfi nao difeuo l’ bavelle. 
Non dico io quello ferma propofito , fe 
ben parrà ad alcuno, eh' io mi diffonda in 
minutezze -, ma importano tanto , per- 
che incorane! un’ anima aprofittare, c per 
feria ufcire svolare, benché non habbia 
snoor penne (come fi fuol dire) che net- 
fimo io crederebbe, fc non dii l' iti prova- 
to. E perche (pero in Diocbe V.R. le n’ 
approfitterà molto, lo dico qui, cioè, che 
funata la falute miafi-fepernuqueft' felo- 
nio curare, ed baver tumulti, e carità in 
adirmi, e trattenerli meco, ed andie pa- 
rtenza in vedere , che io non m’ emendavo 
in rutto. And ava con dilcrotione, dando- 
mi a poco a poco modi di vincete li Demo- 
aio. Cominciai io a portarli ri grand’amo- 
re , che non ritrovavo per 1’ anima mia 
maggior quiete, e cnnfolatione , die il gior- 
no, che lo vedevo , fé ben’ erano poche vol- 
te. Quando egli indugiava a venire , fu- 
bito m e n’ affliggevo grandemente, paren- 
domi, che per eflcr’ io tanto catti va non vo- 
kflè egli venire a vedermi, e parlar meco. 
Com’egli andò conofccndo le mie si grand’ 
fin perfert ioni (e ferie erano peccati, ben, 
che da quando incominciai a trattar , e con- 
ferir feco, ni’ ero alquanto più emendata ) 
e che gli manifcftai le graie, che Dio mi 
faceva , perche mi delle luce-, mi dific , 
che non s’accordava una cala coll’ altra ; 
che qaelli favori, e grafie erano di p elione 
già mal» mortificate , c vmuofe m grado 
eminente, eche per ciò non poteva laiciare 
-di grandemente temere^artefo che in alcune 
parevali fpiriro cattivo, ma che non fi de- 
terminava a tenerlo per certo, però eh’ io 
pcnfafiì bene tuuo quello che intendevo , e 
conolcevo della mia orario ne, e che poi a 
hu lo dittili . Ivla il travaglio era, che nè 
poco, nè molto lapcvo io dire, che cofa 
lòlle la mia orationc * perciò che quella 
grafia di fipcr’ incendere quello che iit, e 
di faperlodire, hà poco tempo, che Dio 
me l' Irà concciTa. Com’egli mi dific que- 
llo, con la paura, che n’ ha v evo, fù grande 
la mia affluitone, e io fpargimento di la- 
grime ; perche in veto deli doravo io aliai di 
piacete a Dio, e non mi potevo pervadere, 
■'che foflc cofa del Demonio ; ma però teme- 
vo, ebe per U xruri gran peccati non permet- 


tere Dio, eh’ io m’acciecaffi , per no» 
conolcerlo. Leggendo attentamente alcu. 
ni Libri, per vedere, fe m’baveflero in re- 
gnato a la per dire qualche cofa della mia 
or a none, trovai in uno, ches’ intitola. Sa- 
lita del Monte, circa di quello , chetocca 
all’ untone deh’ anima con Dio , tutti i le- 
gni , che liavevo io in quel non penfar’ a co- 
fa alcuna (che quello era quello eh’ io più 
dicevo, cioè, che non potevo penfarc a co- 
fa veruna , quando flavo in quell* oc a no- 
ne) degnai con alcune lincei luoghi , do- 
ve fi dicevano, egli diedi il libro , accio- 
die egli, e f altro Sacerdote Indetto, huo- 
mo finto, c fervo di Dio, lo confidecaffc- 
ro, e mi dìccffcro quello ebe Jiavevo da 
fare : e che fe a loro folle patio , ha vret la- 
feiata totalmente l’ orationc : imperochea 
che fine bavero io da mettermi in quelli 
pericoli , fe a capo diquafi vent’ anni, che 
la facevo , non bavero guadagnato ben 
veruno , ma foto inganni del Demonio? 
che meglio farebbe non la fere . Se bene 
ancor quello mi fapeva forte, havendo già 
io provato , quale li ritrovane l’ anima mia, 
quando felle nu 1‘ orationc : li che per do- 
vunque mi voltavo, mi vedevo in gran 
travaglio, & anguilla , aguifa di chi II ef- 
fe in mezzo d’un fiume graffili imo , chea 
qualunque banda voglia andare, per rut- 
to teme maggior pericolo , ed intanto te 
ne Uà egli quali affogando . E quello un 
travaglio grand ìflimo, c di quelli n’ hò io 
pafiati molti , come avanti dirò - y che te 
bene pare, che non importi, gl or età forfè 
perlaprte, comcshà da provare lo fp tri- 
to . E veramente fi pauice gran travaglio , 
c btfogna andar con molta con fi de lattone, 
e prudenza, ma (fi me con donne-, atrefo 
che fe noftra debolezza è grande , c fi po- 
ma venite a gran male, dicendoli loro tan- 
to chiaramente , che è colà del Demonio ; 
ma confidcrarlo moltobene , ed allontanar- 
le da’ pericoli -che vi pofiòn’ edere, auver- 
tendoie, che faccino gran cafo di tener* il 
nitro fegreto , ed efli anco l'oiTervino , 
perche conviene . Nel clic ragiono come 
quella, che m’hacafiato aliai travaglio noa 
baverlo tenuto alcune pedone, con le quali 
hòconfernoda mia orationc, ma comuni- 
cando gii uni con gli altri per bene, m’ han- 
no fatto gran danno , eflendofi divulgate 
cole , che farebbe Rato meglio a tenerle 
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(egrrce » poiché non fona così per tutti » e 
pareva che le publicavo io. Credoyche fen- 
ea colpa loro l* babbi pennellò ii Signore, 
acctoche io patiffi . Non dico , ckt pa.- 
lefaflcro quello ch’io dicevo loro incon- 
feffione ) ma come erano p ertone , al- 
le quali ne davo conto per cauli de’ miei 
timori, perche mi deffero lume, pareva a 
me , che doveano tacere. Con tutto ciò 
non m’ arrifehiavo mai di tacere cola alcu- 
na a perfonc tali . Si che dico , die s’ 
auvertifebino con (noèta difcrettone, ani- 
mandole » & allettando tempo , perche 
il Signore le aj uteri» come ha azotato me, 
che altrimentc per effer’ io tanto timida , c 
paurota , grandiffimo danno m’havrebbe 
fatto, e col granimi di cuore, che pati- 
vo , redo attonita , come non mi ca- 
gionaci: affai nocumento . Dato dunque 
il libro , e fatta larelacione della mia vita » 
c peccati al meglio , dV io potei al detto Ca- 
valiere ( alla graffi» , non per via di con- 
fcfiìone , per efler egli (eco fare ma ben 
gli lignificai, quanto cattiva iofoflì) con- 
federarono i due fervi diD» con gran ca- 
rità , & amore quello che mi conveniva . 
Venuta larifpofia» die io con affai timore 
afpettavo » effendomi raccomandata a 
molte pedone , che pregadero Dio per 
me , ed io pure con ferventi orationi in 
quei giorni fiipplicatolo ; con grand' af- 
fanno venne a trovarmi il Cavaliere , e dif- 
femi che a tutto parere d’ entrambi era cola 
del Demonio: che quello che mi conve- 
niva, era il trattar, c conferire con qual- 
che Padre della Compagnia di Giesù , che 
come lo faceflì chiamare » dicendo , che 
havcvonecclfiiàdi lui, farebbe venutole 
gli deflì conto minutamente di tutta la 
mia vita , e naturalezza , e ciò faccffi con 
ogni chiarezza in una Gonteflion generale, 
che per la virtù, del Sacramento della 
Confeflìone gli darebbe il Signore maggior 
luce, effendo quelli buoni Re ligiofi mol- 
to Iperimentau m cofe di fpinto , e che 
non trafgrcdiflì punto di quanto mi di- 
ceffe » impcroche mi ritrovavo in gran 
pericolo, le non havevochi mi guidaffe, 
c reggefle . Mi cagionò quefio auvilò 
tanto umore » e sì gran pena , che non 
fapcvo,chcmi fare, né tacevo altro, che 
piangete , e dandomi un giorno in un’ Ora- 
torio molto afflitta , non fapendo che 
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cola dovea efler di me, le/ti in nn fibra, che 
pare il Signore me lo poli nelle mani , una 
temenza di San Paolo , che diceva : Che 
Dio era molto fedele, e che non permet- 
teva mai, che quelli die l’amano, fodero 
dal Demonio ingannati . Quefto mi can- 
folò alfaiflìmo . Cominciai a prepararmi 
per la mia ConfefTìon generale, ed a porre 
in ifcritto tutti i mali, e beni da me fatti, Se 
occotfimi nel progreflo di mia vita, con la 
maggior chiarezza, che potei conofcere, 
efapere, lenza lafcar cola aleuta da dire . 
Ricordomi, che come io viddidopo ha- 
vcrli ferini, tanti mali, e qua fi neflùn be- 
ne, mi venne un’ affiittione , Se affanno 
grandi (Timo . Da varai parimente pena , 
che quelle di cala mi vedefeo trattare con 
gente tanto fanu, come fono quelli delia 
Compagnia di Gleni, pache temevo dei- 
la cattivezza mia , parendomi , che rima- 
nevo obhgataanon effer tale» edi levarmi 
da’ miei paflatempi » e convetfatiom v * 
che fc quefto doti facevo, era peggio; on- 
de procurai con bfagreftana, e poeti tiara 
non lo dieeflcro ad alcuna: rnagiovommt 
poco, pache s’ affrontò a dar alla porta » 
quando i Padri mi fecero chiamare , pafo- 
na, che l’andò dicendo per tutto il Monafte- 
ro. O quanti impedimenti, ò quanti timo- 
ri pone il Demonio a chi vuol’ accodarti a 
Diol Trattando io dunque con quel fervo 
di Elio ( che tale era per certo , e molto ac- 
corto ) informandolo ditutta lamia vita , e 
(jpin to » come quegli , che ben mtend e va , e 
(ape va quello linguaggio, mi dichiarò quel- 
lo che era,e m’ inanimi grandemente. Didc, 
che molto evidcnternéte era fpirito di Dio : 
ma che bifognava , che tornaffi di nuovo all*’ 
oracione , perche non andavo ben fondata , 
nè havevo ancor meommeiato a darmi alla 
motti ficarione ; e così era, poiché nc meno 
il nome parati intendevo: che innediin mo- 
do lafciani I* oratione , ma che faccdì ogni 
mio sforzo in perle vcrare, già che Dio mi 
faceva particolari gratic: e che fapcvoio , fc 
per mezzo mio dilegnava il Signore giova- 
te a molte pertòncf ed altre cole mi did’e 
(che pare profctizò quello, die dopo lià 
operato il Signore : ) e che gran colpa fareb- 
be data lamia, fi: non corufpondevo alle 
grauc , che Dio mi faceva . In tutto , pare- 
vamo, parlaife m lui lo Spirito Santo, per cin- 
tar l’ anima mia, fecondo s’imprimevano in 
F 4 lei 
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lei le fuc parole. Cagionomi gran confufio- 1 do mi dicevano alcune perfone, che mi co- 
lie, e procurò guidarmi per mezzi, che pa- nofcevano , & anco le medefime Monache 
reva mi Tino vallerò tutta , c tornaffero un’ di cafa, parevano eftremc : in rifpctto a qucl- 
altra:ò che gran cola c il faper conofcere, & lo,che prima facevo, havevano ragione di 
intendere un’anima! Mi dille, che ogni dì giudicarle ftravaganze; ma in riguardo a 
faceffì oratione fopra impatto della Pallio- quello,a che m’ obligava l’habito.e la profef- 
ne, celie da quello cavam qualche profitto, (ione, che facevo, era quafi niente, e mi 
e giovamento: che non penlaflì le nonncll’ rimaneva affai più da fare . Stetti quafidue 
H umanità di Chrifto : echc a quelli racco- mefi facendo ogni mio sforzo in reGftcrca 
glimcnfi.cgultiiorefifteflì, eglisfuggillì, i favori.e regali di Dio ; c da quello refi fiere - 

quanto potevo, di maniera ch’io non deffi alli gufti guadagnai infcgnamcnto di Sua 
loro luogo, finche egli mi diccfle altro . La- Divina Maeflà : attefochc mi pareva prima, 
feiomi confolata, ed innanimita. Se il Signo- che per ricever grafie , c gufti nell’ oratione 
re, che mi volle ajutare, diede ancor a lui bifognaffegran ritiramento, di modo che 
a)uto,percheconofccflc la mia naturai con- quafi non ardivo muovermi un tantino) 
ditionc, & in che modo havea da guidarmi . ma dopo conobbi il poco , che giova , per- 
Rirnafi rifoluta di non ufeir un punto da ciochc quando più procuravo divertirmi, 
quantoeglimi comandane, e così bò fatto allora più mi copriva il Signore di quella 
infinoadhora. Lodato fiati Signore, che foavità, e gloria, la quale parevami, che 
miliàfatto grafia d’obbedire armici Con- tutta mi circondale, c che per neffuna parte 
fcffori.i quali quafi Tempre lono flati di que- io potcllì fuggire : e così era. Andavo io in 
Ili benedetti huomini della Compagniadi quello con tanto penderò, che ini dava 
Giesùi e benché imperfettamente, ho prò- pena: ma il Signore lo teneva maggiore in 
curatopuntualmenreefcguire, quanto mi farmi grafie, c darmi godi in quelli due 
dicevano. Incominciò l’anima miaafen- meli, con dimoft rat ioni aflai più di qucl- 
rir manifcflo miglioramento, come hora lo , che foleva , acciochc bormai meglio co- 
dirò « nofceffi , che non era più in mio potere . 

Cominciai di nuovo a prender amore alla 
CAPITOLO XXIV- Sacratiffìma Human ità d iChnflo, e l’ ora- 

none cominciò anche ad bavere (labilità, 
Siprofoguifce P incomineiaUmateria,ifidi- c lodezza, come edificio, che già luveva 
( », come andò facendo profilo l'anima buon fondamento, & ad affettionarmi a più 
fua, quando incominciò ad obbedire, t penitenza, della quale flavo fpenfierata , 
quanto poco le giovava il refifttre allegra- pcrcaufadelle mie grandi infermità. DtlTc- 
tit, e favori eh Dio, e come Sua Divina mi quel fervo di Dio, che mi confettava , 

Mae ftà andava fempre dondolitele pi» che alcune cofcnon mi potevano far dan- 
e empite . no ; che forfè il Signore mi mandava tanto 

male, perche non facendolo dame pcni- 

R lmafe da quella Cenfeffìone l’anima renza, voleva egli darmela. Comandava- 
mia con tal tenerezza, che parmi nef- mi,ch’iofaceffcalcunemorrificationi,non 
fona cofa farebbe (lata sì dura, e diffìcile , al- molto grate ai gufto mio , le quali tutte fa- 
la quale io non initrovaffì difpofta: e così cevo , parendomi, che me le comandava I 

cominciai a far mutationc in molte cofe, Dio, il quale dava a lui gratia di comari- 
ancorché il Confettare non to’ aflringettc , darmele di maniera , che puntualmente io 
anzi pareva faccficpoco cafo di tutto^e que- l’ obbediffì. Andava già l’ anima mia Tenten- 
no maggiormente mi muoveva; pcroche in do qualfivogliaoffefa, che fa celie a Dio, 
ogni còla procedeva , e guidava per modo & ogni difgullo, che gli dava, per minimo', 
d' amare Dio, e come lafciando in libmà,ne che fotte ; di modo che fe tenevo alcuna co- 
volle collringerini Spettando ch’io mi ino- falupcrflna, non potevo raccogliermi, fe 
vedi ad operare per amore. Quanto all' prima non la levavo via. Facevo grand’ 
citeriore vedevafi la mutatione ; percioche oratione, perche 11 Signore non m’ abbando- 
già il Signore incominciava a darmi corag- natte, nè permetteffe , già che trattavo co' 
gio di pattare per alcune cofcjc quali, freon- fuoi Cervi, cb’ io tot rulli indietro , parendo- 
mi. 
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mi , che farebbe flato on gran peccato, 1 
che havrebbon’eflì per caiifa mia perii» di 
riputatione , e di credito. Venne in quc- 
fto tempo il Padre Francelco Borgia, 
già Duca di Candia , in qucfte pani , il 
quale , alcuni anni fono , falciando ogni 
cofa s’ era fatto Relieiofo della Compagnia 
di Gicsù . Procurò il mio Confefforc , 
& anco il Cavaliere , che hò detto , che 
veniffe a trovarmi, e elicgli par fallì, dan- 
doli conto della mia oratione , fapendo , 
che era perfonaggio d’ eminente fantità , 
e molto accarezzato ; e favorito da Dio , 
che come quegli , che ha ve va lafcfato af- 
fai per amor fuo, lo volle anco rimunera- 
re in quefla vita . Hor dopo havermi 
udita, mi diffe, che era fpirito di Dio, e 
che non gli pareva bene di fargli più refi- 
flenza , che fin'alThora s’era ben fatto; 
ma che Tempre incominciaflì 1’ oratione 
con un palfo della Paffione -, efepoi ( non 
procurandolo io ) il Signore m’ clcvaffe 
lo fpirito , non facelfl refi (lenza , ma 
lafciaflì operare a Sua Macftà , e che il 
far alurimente farebbe già errore Come 
quegli , che in quefla via dello fpirito 
camminava di buon patio , diede medici- 
na , e coniiglio buonitlìmo : ò quanto 
giova in ciò l’ efpericnza ! lo riman mol- 
to confolata , & il Cavaliere anco , il 
quale rallcgroflì molco, che havefle detto, 
che folle fpirito di Dio, e Tempre mi aiu- 
tò , e diede avvertimenti in tutto quel- 
lo che potè , die fù affai . In qaeflo 
tempo fù mutato il mio Confeffore da 
quello luogo in un’altro ; il che io lentij 
grandemente , dubitando , che farei tor- 
nata ad effer cattiva , - nè parendomi pof- 
fibilc trovar un’ altro , come lui . Rimale 1’ 
anima mia come in un deferto, molto feon- 
loiata, e paurofa , nè fapevo , che far di 
me . Procurò una mia parente condurmi a 
cafotùa, e con quefla buona occafione an- 
dai fubito a prevedermi d’ un'altro Confef- 
fore di quelli della Compagnia . Piacque al 
Signore, cb’ioprendetl» amiciria con una 
Signora di molta qualità, edigrand’oratio- 
ne , la quale trattava (pedo con detti Pa- 
dri: procurò ella, eh’ io mi conteflafli dal 
fuo Confeffore, c mi trattenni in cala fila 
molti giorni : habitava vicino , onde mi ral- 
legravo della comodità di ragionar con elio 
loro, che da toloconofcere lafantuà della 


loro converfatione, gran profitto, ed utili- 
tà nefentiva l’ anfana mia. Cominciò que- 
llo Padrea farmi camminar a maggior per- 
fettione . Dtcevami , che per piacere to- 
talmente a Dio non dovevo falciar di far 
qualfivoglia cofa -, ma lo diceva con af- 
fai bel modo , c piacevolezza ; attefo che 
non illava ancora l’anima mia punto for- 
te , ma molto fiacca , c tenera : partico- 
farmeme in lafciar’ alcune converlationi , 
& amicitic , che havevo , nelle quali fe 
bene non offendevo Dio , era però gran- 
de l’affettionc , c parevami foflc ingrati- 
tudine il falciarle ; onde gli dicevo , che 
non offendendo io Dio in quelle converfa- 
tioni , perche havevo da edere ingrata' in 
rifiutarle ? Mi diffe egli , che per alcuni 
giorni raccomandati! quello a .Dio , c 
chediceflì l'Hmno, h'em creator Sfritto , 
&c. accioche Sua Maetld tu’ infpiraffe 
il meglio . Eflcndo Hata un giorno lunga- 
mente in oratione , pregando con gran 
caldezza il Signore, chevoleffc ajutatmi a 
dargli gullo in tutto , incominciai I’ Hin- 
no, e mentre lo flavo dicendo, mi venne 
un ratto sì improvifo, che quali mi cavò 
di me : cofa , die io non potei dubitare 
foffe da Dio , peroche fu ratto molto evi- 
dente, e fù fa prima volta, che’l Signore 
mi fece quefla gtatia de’ ratti. Inceli ìneffò 
quelle parole : Non voglio , che tu babbi 
converfatione con gC immuni , ma con An- 
geli . Cagionerai gran terrore , perche il 
movimento dell’anima fù grande, c mol- 
to in ifpirito mi furon dette quelle paro- 
le : onde da una parte mi causò timore, 
fe ben dall’altragranconfolationc, la qua- 
le mi rellò in partendomtfi il timore, ca- 
gionato, crcd’io, dalla novità della cofa. 
Quello *’ è molto ben adempito, poidie non 
bò potuto mai più attaccar amicitia , né ha- 
ver indinationc , nè amor particolare , fe 
non a pedone, che concito, ch’amano Dio , 
e procurano di fervido: nè hò potuto far 
altamente : e poco mi curo, che fiino pa- 
renti, ò amici: che fe non vi conofco que- 
llo, ò che non Ila pedona , che tracci d'ora- 
tionc , in ’è croce penofa il ragionar con al- 
cuno di loro: cosi è certo, c non mi pare 
in quello Ha mancamento alcuno . Infìn 
daquelgiornonmali molto animofa, cri- 
folura di falciar’ ogni cofa per amor di Dio, 
come quegli che haveva voluto u» quel mo- 
mento 


V 


Vita dell* Santa, Madre 


90 

r*cnto ( che non mi pare folle più i nnovar 
quella (ua ferva, e farla un’ altra . Siche non 
ni buogno di comandarmelo : impcròche 
come il Confeffore mi vedeva tantaattac- 
cat», e tenace in quello , non s’ era arrifchia- 
toadirmirifolutamente, chelofaccflì f do- 
vrà fori! afpcttarc , dw’l Signore operaflc , 
come fece ) nò io penfavo poterlo fare , c 
vincermi ; perciochc già io fteffa havevo 
procurato di levarmene, ed era tanta la pe« 
na,che ne fentivo, che come colà, che non 
mi pareva fconvcnevole allo flato mio, la 
lafciavo correre: ma qui il Signore mi die- 
de libertà, e forza d’ulcire da quelli lacci, 
e d’ efeguirc la volontà di Dio , e del Con- 
fcflTore , a cui già ftando molto raflegnaca 
lo dilli, lanciando affatto ogni colà , eoa- 
forme egli mi comandò . Fece gran gio- 
vamento a quella perfona , con ctù con- 
ver (avo, il veder’ in me quella rifolutio- 
ne. Si» benedetto Dio eternamente, clic 
in un punto mi diede quella libertà , che 
io con tutte le diligenze tifate moli’ anni pri- 
ma non potei mai acquiftare , con vincermi, 
facendomi molte volte cosi gran forza, 
che mi collava non poco dell» Mia fuma. 
Ma quando (i fece da chi è onnipotente, 
e vero Signor del tutto » neffun» poi* mi ca- 
gionò 4. 

CAPITOLO XXV. 

Si tratta etti mudo , t maniera, cenchts' 
intendono Alcune LoCUtioni , che fentA 
udir fi afa Die celi' anima ; e degC ingan- 
ni, che t/i fen’'eftre , & in che Vi ceno/ ce- 
ra , che e quandi vi Me . E mollo utile ftr 
chi fi Vedrà in qui fio grado £ era! ione, 
feri he fi dichiara, affai bene, e ceni iene 
gran doler ina . 

P Armi farà bene , M dichfattr qui , che 
cofa fi» quello parlare, chef» Dioal- 
I* anima , c quello che ella (ente , acciodic 
Voflra Riverenza lo fappia § e l’intenda; 
perciochc da quell» volta, che hò detto, 
chc’l Signore mi fece quella gratia ,l’ hò poi 
ricevuta aflaiordinarlnmentc fin’ bora, co- 
me Il vedrà in quello, che appreffod dirà. 
Sono certe parole molto formate , ina 
non s’ odono coll' orecchie corporali , fc 
berte s’ Intendono affai più chiaramente, 
che le j’udiffero: e per molto, clic fi fa- 


ceffcrefiltcnzapcr non intenderle , farebbe 
fatica hi damo . Impcrochc quando qui 
tri noi non vogliamo udire , potiamo chiu- 
der l’ orecchie, ò attendere ad altra co £, 
di maniera > che quantunque fi oda, noa 
s’ intenda.- ma. in qmeffo parlare , che fa 
Dioall’ anima, è imponibile; perche a no- 
li ro malgrado fà, che f alcoli unto, eche 
rmt dietro Aia ulmencc nitro applicato per 
attendere a quello , che Dio vuole inten- 
diamo, clic non balla per impedirlo il no- 
Uro volere , ò non volere : perochc que- 
gli, chetuttopuò, vuol’ intendiamo , che 
non s! hi da tare le non quello , clic egli 
vuok , dimofirandofi , e facendo fi cono 
feere per vero , & affoluto Signore di noi 
altri . Hò io grand’ efpcnenz» di quello ; 
perciochc durai quali due anni inoliare, e 
far rcfìftenzaperlagran paura , che n’ have- 
vo , & bona anco alcune volte lo provo , ma 
poco migrava. Vorrei dichiarare g£ ingan- 
ni, clic poflòno qui occorrere, le bene per 
citi lià grand’ cfpcrienza, panni, che poco.,ò. 
neffuno vi potrà effere; ma è ncccffario fìa 
moka grande l’ cfpcnenza. Voglio anche 
dichiarare la differenza , che v’ è, quando è 
{pieno buono quegli, che parla, e quando 
òmalo; e come può anco, effere apprendo- 
, nc del mede fimo intelletto, il che potrebbe 
facilmente accad ere ; o vero che parli il me. 
defimo fpirito a fc ftefio quello non sò io-, 
te pofla edere , le ben’ (raggi m'hà parlo , che 
sì . Quando è da Dio , tengolo aliai provato 
uv molte cole, die mi furoa dette due, ò 
tre anni prima, c tutte poi d fono adem- 
pire , e fin’ bora neffuna di effe è riufeita 
falla, né menzogna ; con altri fegoafi ^pro- 
ve , per le quali chiaramente lì vede edere 
fpirito di Dio , come dopo d dirà , Panni 
anco , che potrebbe ad una pedona , mentre 
con grand' affetto, Scoprendone (là rac- 
comandando a Dio un 'negorio , parere, ebe 
intende alcuna cola, fc quel negotio fi fa- 
rà, ò non d farà: il che è molto podìbiler 
le bene chi di quell’ altra mania» l’hà mic- 
io , vedrà chiaramente quello che è , perche 
c’égran differenza da un modoall al ero d.’ 
intendere. £ le é cofa, che vada!’ intelletto 
fabbricando da fc medefitt» per fottil- 
mcnte, che lavori, s’accorge, che egli è 
quello ebe ordina, e dilponc alquanto quella 
cola, c che egli parla: il clic non calerò, fé 
non come fc uno diiponeffc , & ordioadc. 

un ra- 
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un «gionamento , od afcoltafle quello, 
che uu' altro gli dice: e vedrà l'intelletto, 
come allora non afcolta , poiché opera: 
e le parole» che «gli fabbrica, fono coni' 
una cofa lorda , fantafiicara , e non con 
la chiarezza, che quell’ altre di Dio. Qui 
ftà in poter noftro il divertirci , fi come 
il tacere, quando parliamo ; ma io quell’ 
altro modo di favella non poliamo ciò 
fare . V’ è tn oltre un* akro legno mag- 
gior di rutti, cioè , che non fà operar io- 
ne-, ma il parlar del Signore fono parole, 
& opere inficine \ c quantunque le pa- 
role non fimo dtdevotionc, ma diriprcn- 
fione , nondimeno alla prima espongo- 
no un’anima, l’habiiiuno, l’intcnerhoo- 
no , le danno luce , la regalano , la con- 
folano, eia quietano; efeftava con aridi- 
tà, & inquietudine, ò turbatkme, tutto 
come con mano , & anco meglio fé le 
toglie via , che pare voglia il Signore fi 
conofca , cb’ egli è potente , « che le lue 
par ole fono qpere. Farmi, che vifiaqud- 
la differenza , che fé non paria Rimo , & 
(blamente udtffioto ,nc più , nè meno ; pcr- 
cioche quando parlo , fon’ io ( come ho 
detto ) ebe vado ordinando coll’ mediato 
quello che dico: ma fe altri mi parla, non 
fò fe non udire , lenza travaglio alcuno.: 
quello è, come una cola, la quale noi, .a 
guifa d' uno , che ftà mezzo dormendo , 
non polliamo ben determinare , fe 6a , ò 
non fia così -, queft' altro è vocetanto chia- 
ra, che non fi perde una fillaba di quanto 
il dice ; Si accade eCfcr tal volta in tem- 
po, quando l’imcticno, « l’anima (là tan- 
to loxtofopra, e diftrana, che non affron- 
terà a comporre una buona ragione , ò 
concerto, «pur uova di (poli e , ed accon- 
ciegran fentenze, e contati, che k ven- 
gon detti, i quali ella , benché itcfTe mol- 
to raccolta , non potrebbe arrivare a for- 
mar , e compone , Se alla pròna parola 
( come dko } la mutan tutta ; particolar- 
mente fe fi trova in ratto , il andò ie poten- 
te lolpclc. O come s' intenderanno cole, 
le quali nè anoo prima esano più fovvenur 
te alla memoria 1 come verranno allora, 
quando l’anima quafi non opera, «F im- 
maginativa Ai come Aordita i Ma avver- 
tifeafi , che quando fi veggono vifiom , ò fi 
odonoqucAe parole, nur. è mai ( a mio pa- 
rere ) in tempo, che Uà l’anima uni» nel 


me defimo tacco-, percioche in quefto tem- 
po ( come aedo haver dichiarato nella fe- 
conda acqua ) fi perdono affano tutte le po- 
tenze, & a mio parere, quivi non fi può 
vedete, nè intendere, nè udire, Aà tutta 
m altrui potere: & in quello tempo, che 
è molto breve, non mi pare, cbe’l Signore 
la laici con libata per cofa veruna . 'F affa- 
to qucAo breve tempo , rimanendo pure 
l’ anima nel ratto , fucccde quefto , che io 
dico; actcfocbe rimangono le potenze di 
maniera , che fe bene non iftanno perle, 
ad ogni modo quafi niente operano, fian- 
co come adone , Si inbabili a comporre 
ragioni , c dikorfi , Vi fono tana fegni 
per conofcere la differenza , «he fe una 
volta la perfona s’ ingannadc , non però 
molte : e dico , che fc farà anima prati- 
ca , e clic Aia fopta -di fé, lo vedrà runi- 
co chiaramente ; impancile oltre aU’alcre 
cole, delle quali fi vede ciò, che hò det- 
to » noo fà effetto veruno , nè l’ anima Y 
ammette , come ammette queA’ akro , 
per molto , che a noi difpiaccia ; e non 
gli fi dà aedito, anzi fi conofcc, che è un 
gran vaneggiar dell’intelletto; quafi come 
non fifacebbe calo d’ una perfona, che fi 
fapede folle frenetica . Ma quefi’ altro 
parlare è, come fe l’udiffiroo da una perfo- 
na molto (anta, ò dotta, « di graffo’ avu- 
tomi, la quale lappiamo , che non ci dirà 
bolgia; ed è ancora bada quella compara- 
no w, pacche forame volte portano feco 
quefie parole una mae (là , che lenza av- 
vertire chi le dice, fe fono di riprenfione, 
fanno tremare : fe fono d’amore , fanno 
Aruggete in amare: e fono cote ( comchò 
dato ) clic A a vano ben lontane dalla me- 
moria, c diconfi così velocemente. Sua 
breve , fentenze tanto grandi , che bifo- 
gnarebbe molto tempo per metterle in or- 
dine: in nefiuna maniera parmi pofla allo- 
ra ignorare , ò dubitare, che non fia cola 
fabbricata da noi. Si che in quefto non oc- 
corre , eh’ io mi trattenga, parendomi, che a 
maraviglia , c pet miracolo pofta effer in- 
ganno in una pcrlotupratica , fe ella inede- 
fima a hello (Indio non vuol ingannarli. Mi 
è accaduto alcune volte, fe fio in qualche 
dubbio, non credere quello, ebe mi fu detto, 
epeniare, feme lo fognai l'ina qjefio dopo 
cbcc paffuto, che allora è impedìbile}* 
vederlo poi adempito di fi * molto tempo 

per- 


qi, Vita, della Santa Aladre . 


perche fa il Signore, che rcfti nella memo- 
ria di maniera, che non fi può dimentica- 
re: ma quello, che viene dall’ intelletto, 
e come un primo moto del penficro, che 
Cubito paffa , eli dimentica • Quell’ altro 
è come opera, che quantunque fi dimenti- 
chi alcuna colà , e palli qualche fpatio di 
tempo , non però così affatto , che final- 
mente fi perda la memoria di quello, che 
fidifle, lalvofenonfuffedi già molto ton- 
to, e bifferò ò parole di dottrina, ò di fa- 
vore 5 mà parole di profetia non fi di- 
menticano , a mio parere , almeno a me 
così accade , fc bene hò poca memoria . 
E torno a dire , che mi pare ( fe non fufle 
un’anima di poca confcicnza , che lo vo- 
glia fingere , il che farebbe grandilfimo ma- 
le, e dir anco, che l’ intende, non effendo 
così ) che lafciar di veder chiaro , che ella 
l a ordina , c lo parla tra fe fiefia , non hà del 
probabile, fe hà conofciuto lo fpirito di Dio : 
perche altrimente tutto il tempo della fila 
vitale ne potrà (lare in quell'inganno, e 
parerle , che l’ intende , fc bene io non 
sò come . Imperochc , ò quell’ anima lo 
vuol' intendere, ònò, Se in modo neffuno 
vorrebbe intendere cofa alcuna per mille 
timori , Se altre molte caufe , che vi fo- 
no , defiderando fiarfene quieta nella fua 
oratione, lenza quelle cofc, come l’ intel- 
letto dà tanto fpatio, che divifi ragioni, e 
difeorfi , tempo bifogna per quello . Mà 
quà fenz’ alcun perdimento dì tempo Te- 
ttiamo ammaeltrau , e *’ intendono cofe 
che per ordinarle , pare bifognarebbe un’ 
mefe , & il medefimo intelletto , & anima 
rcliano attoniti d’ alcune cofc, che ('inten- 
dono. Quello è così, c chi n’havràefpe- 
riaiza, vedrà, e conofcerà, che appunto 
è come dico , c r ingrano il Signore d’ haver- 
lo così fa puto dire. Concludo, che mi pa- 
re , che le quello Coffe opera dell’ intelletto , 
potremmo quando volcflimo intenderlo , 
& ogni volta, che faceffimo oratione, ci 
porrebbe parere , che intendiamo : ma in 
quell' altro modo non è così, anzi che flarò 
molti giorni, che quantunque io voglia in- 
tendere qualche cola, c imponìbile: ed al- 
tre volte, quando non voglio ( come hò det- 
to ^Jbifogna per forza ,ch’io l'intenda. Par- 
mi , che chi volclfc ingannar gli alni con di- 
re , die intende da Dio quello che c da le , j 
die poco gli collera il dire, che l’ode conl’l 


orecchie corporali: Se in veto ècertamen'’ 
te così, che non penfai giammai, che vi 
folTc altra maniera d’udire, nè d'intende- 
re, finche lo provai in me : onde, come 
hò detto, mi coda affai travaglio. Quan- 
do è dal Demonio , non folo non Ufcia 
buoni effetti, mà li lafcia cattivi . Quello 
m'è accaduto non più di due, ótre volte, 
c (libito fono (lata avvertita dal Signore, 
come era Demonio, oltre die fi feorge dal- 
la grand’ aridità , che rimane, c una inquie- 
tudine nell’anima a guifa di raolt’ altre vol- 
te , die hà permeffo Dio , eh’ io padfea 
gravi tcntationi, c travagli d’anima Jmdit 
verfe maniere ; e anco molte volte , che 
mi tormenti quello maligno , come più 
avanti dirò. E un’ inquietudine, che non 
fi sà d’onde venga ,fe non che pare , che 

l’anima s’opponga , s’ inquieti , s’afflig- ‘ 

ga fenza fapcr di che : attefo che quello 
che egli dice, non è eofa mala., ma buo- 
na. Vadopenfando, fe uno (pirito inten- 
de l'altro.' Il gullo , & il diletto, che gli 
dà, a mio parere, è differcntiflìmo. Po- 
trebbe il Demonio facilmente ingannare 
con quelli gufli chi non haveffe , ò pro- 
vato non haveffe mai gli altri di Dio . Olia- 
mo gulli di Dio una ricreatione loave, for- 
te, fida, dilettevole, c quieta ; che certe 
devontionedie dell’anima, & altri piccio- 
li fentimenti, che col primo venticello di 
perfccutioni , come tanti fioretti, fi per- 
dono , non le chiamo io devotioni ; ben- 
ché fimo buoni principi) , e fentimenti Cin- 
ti ; ma non (ufficienti , per determinatamen- 
te giudicare quelli effetti di fpirito buono* 
ò cattivo . Onde bilogna andar femprc 
con grand'avvertimento ; perche le per- 
fone , che fono arrivate più avanti nell’ 
oratione , che a quello grado , facilmen- 
te potrebbon o effrr ingannate, fehaveflc- 
ro vifioni , ò revelationi . Io non hebbi 
mai di quelle ultime cole, finche ’l Signo- 
re per (ua fola bontà non mi diede l' ora- 
tione d' unione , eccetto la prima volta , 
come dilli , quando già molti anni fono 
vidi C lindo; che folTc piaciuto a Sua Mae- 
11 a , eh' io (lavelli conolciuto , che era ve- 
ra vifione , come doppo conobbi , che 
non m’ havrebbe giovato poco . Ncffuna 
dolcezza, ò tenerezza rimane all’ bora nel- 
l'anima; ma dà come fpaventata,’, e con 
gran difgudo. Tengo per certo, che non 
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permetterà Dio , che fia inganaata dal 
Demonio quell' anima , che in neffuna 
cola fi fida di fé fteffa , e ftà fortificata 
nella Fede , conofcendo ella in le , che 
per un punto di effa darebbe mille vite, 
fe tante n’havcfle : e con qued'amoralla 
Fede, che fubito Dio infonde, la quale é 
una Fede viva , e forte , procura andar 
Tempre conforme a quello , che tiene la 
Giiefa Cattolica, informandofenc hor da 
quedo, hor da quell' altro; pcrochc come 

J uella , che hà fatto gagliardo , c buon 
ondamento in quella verità , non la 
muoverebbono un punto da quello , che 
tiene la (anta Chicfa , quante rivelatio- 
ni fi pofiòno immaginare , benché ve- 
delfe i Cieli aperti . Se tal volta fi vc- 
deffe andar vacillando nel fuo penfiero 
contro quello , overo trattenerli con di- 
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mo , pare, che fi rwifconJino, e che fug- 
gano dall’ anima tutti i beni, fecondo che 
ella. rimane infaftidita, inquieta, fcnz’al- 
cun’clfetco buono; perochcfe bene pare, 
che metta dclidcrj buoni, non fono però 
(labili, e forti : 1* humiltà, che lafcia , è 
falla , inquieta , e fenza (oavità alcuna . 
Panni, che chi hà efpericnza dello Ipirito 
buono , lo conofccrà . Con tutto ciò 
può far il Demonio molte fraudi , & in- 
ganni ; e cosi in quello negotio non c' è 
cofa tanto certa , che non fia più ficuro 
il temere , e I' andar Tempre con avver* 
tenza, ed haver Maellro, che fia dotto, 
e non gli celare cola veruna; c con que- 
llo, nefiun danno può venire ancorché 
a me affai ne fiano venuti per quelli fo- 
vcrchi timori , che hanno alcune perfo- 
ne . Occorfcmi particolarmente una volta , 


re : Hor fe Dio me lo dice , può anco clic s' erano congregate inliemc molte pcr- 
effer verità , come quello , che diceva ione, alle quali davo io gran credito, co- 
ad alcuni Santi ( non dico , che ne du m'era di ragione ( chcfcbene non confe- 
tti , mà che lolamentc la cominci il i rivo le cole dell'anima mia , fe non con 

Demonio a tentare di primo moto ; che — 
dimorarvi , già fi vede , che è cola mi- 
liffìma ; fc bene né anco i primi moti, 
credo io , verranno molte volte in que- 
llo cafo , fc I’ anima (là in ciò tanto (la- 
bile , e forte , quanto il Signor fà quel- 
la , a cui concede , e comunica cole fa- 


una, e quando ella melo comandava, ra- 
gionavonc con altre : nondimeno quelle 
tali decorrevano affai- trà di loro del mio 
rimedio; portandomi molto amore, c te- 
mendo, non loffi io ingannata; ed io pu- 
re havevo grandiffimo timore , quando 
nonillavo nell'oratione ; che dandoinef- 
li ; perche le pare , che farebbe in minti- j là, c facendomi il Signore qualche favo- 
ciflimi pezzi i Demonj per una fola moh re, fubito in’ alficurava ) credo, cheque- 


to picciola verità di ciò , che tiene la 
Chiefa ) dico dunque , che fe non vedrà 
in fc quella gran fortezza , e che ladevo- 
tione , ò vifione ve 1’ ajuti , non la ten- 
ga per ficura . Perciocbe quantunque il 
danno non fi conofca fubito , potrebbe 
nondimeno a poco a poco crefcere , e far- 
li grande : attefoche per quanto io veg- 
go , e sò per elperienza , in tanto retta la 
credenza, che fia Dio quegli, che parla, 
perche fi vede, che tutto va conforme al- 
la Sacra Scrittura ; c quando torceffe un 
tantino da quello , affai più certezza , 
mi pare , fenza comparationc havrei , che 
éil Demonio, diquella che hora bò,che 
è Dio, per grande, cb’ io l’ habbia : nnpe- 
roebe all' bora non mi bifogna andar cer- 
cando legni , nè qual fpirito fia ; perche è 
tanto chiaro quello legno per credere , clic 
éil Demonio, che fc tutta il Mondo m’al- 
ficuiaffc allora, che è Dio, io non lo cre- 


de perlònc fodero cinque , ò fei huorni- 
ni, tutti gran fervi di Dio; & il mio Con- 
feffore ini dille, che tutti di comun parere 
rifolvevano, che folle Demonio ; che non 
mi communicafli tanto ipeffo, e chepro- 
cur.iifi divertirmi di maniera , che non 
ideili fola. Io, come hò detto, erofom- 
maincntc timida, e m’ajurava a quello il 
mal di cuore, talmente che molte volte, 
nè anco di giorno, olàvo di darmi fola in 
una danza: onde vedendo, clic tanti te- 
nevano queda opinione, ed io non lo po- 
tevo credere, mi venne grandilfimo fcru- 
polo , parendomi poca humiltà ; attefo- 
che tutu fenza coraparatione erano d’affa» 
piùbuona vitadi me, elctterati; ccosìri- 
prendendomedeffà, dicevo: Per qual cau- 
ta non dovevo creder loro? Mi sforzavo-, 
quamo potevo, per dar lor creduo,con pcn- 
larcalla mia mala vita, e che conforme» 
quello, dove vano due la verità . Mi partii di 


derci . H fatto dà , che quando è iL Demo- 1 Ciucia con quett'afflicrionc,c me n'cntrai io 
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un’ Oratorio , havcndomi il Confo (Tore 
levata già molti giorni la comunione, 
e prohibitomi la foUrudine , che era tutta 
la mia confolatione ; lenza haver perfo- 
na , con chi conferire , e trattare, offendo- 
mi tutti contrarii , alcuni parevami che fi 
burlartelo di me, quando ne parlavo, co- 
me feto me l’havcffì fognato, ò travedti- 
ro : altri a v vifavano il Conlefforc , che lì 
guardaffe da me: altri dicevano , che era 
chiaramente Demonio : folo il Confeffo- 
re ( che fe bene dimoftrava nell’ citeriore 
conformarfi con erti , lo faceva però per 
provarmi , fecondo , ch’io feppi di poi ) 
fempre mi confolava , e mi diceva , che 
quantunque forte Demonio , non offen- 
dendo io Dio , non mi poteva far danno 
alcuno ; che fi partirebbe , che ne pregaf- 
fi inftantementc il Signore , ed egli inficine 
con tutte le pecione , che fi confeffavano 
da lui, lo faceva molto di cuore ; fi come 
anco molte altre perfonc a- io pure tutta la 
miaOrationc ordinavo a quello, e quan- 
ti conofcevo fervi di Dio , prcgavoli ad 
imperrarmi dalla Divina Maeità , che mi 
gmdaffe pet altra llrada : e quello mi du- 
rò, nonsò, fe dne anni, che di continuo 
lo chiedevo al Signore .. Non c’era cola, 
che ballaffea conlolarmi , quando pentivo 
effer poffìbile, che tante volte haveffe da 
parlarmi il Demonio . Impcroche , anco 
non prendendo io bore particolari di riti- 
ramento per I’ orarione , faceva il Signo- 
re, che nelle convcrfationi mi raccogliel- 
fi, e lenza poterlo io sfuggire, mi diceva 
quello, che gli piaceva; e quantunque io 
n’havelfidilgufto, crocoftretta ad udirlo.. 
Standomene dunque fola, fenz’ haver una 
perfona , con cui sfogarmi , nè potevo 
orar vocalmente , nè leggere ; ma come 
perfona fpaventata da tanta trrbulatione , 
e da timore, che il Demonio haveffe ad 
ingannarmi , tutta inquieta , & afflitta, 
pon lapcvo , die far di me ( in quella af- 
flittione mi fon veduta molte volte , ma 
non tanto in ellremo, quanto quella vol- 
ta , a mio parere ) fletti così quattro , ò 
cinque horc, lenza Che vi forte per me con- 
folatione alcuna della Terra, ò del Cielo: 
ma volle Dio lafciarrm patire , temendo 
io mille pencoli . O Signor mio , come 
voi fet* il vero amico, c quanto potente! 
quanto volete , potete: nè mai lafciate di 
voler* per coloro , che vi vogliono , ed 


amano. Vi lodino. Signore, ratte le co* 
fc del Mondo:, òchiporcffe andar gridan- 
do per erto, per dire , quanto voi fete fe- 
dele a’ voliti amici ! Tutte le cote manca- 
no, ma voi Signor del tutto non mancate 
giamat. Poco è quctlo, che lafciate pati- 
re a chi vi ama . O Signor mio, quanto 
gentile, leggiadra , e dolcemente li fape- 
te trattare ! O che non fi forte mai tratte- 
nuto in amar’ altri » che voi ! Pare , Signo- 
re, che con rigore proviate chi v’ama, ac- 
cioche nel (omino del travaglio fi conofca 
il fommiflìmo dei volito amore . O Dio 
mio, eh» haveffe intelletto , lettere, e 
nuove parole , per magnificare le voftre 
opere nella guifa , che l'intende l’anima 
mia ! Torto mi manca, Signor mio;* ma 
fc voi non mi abbandonate , non manche- 
rò io a voi : Levinfi contea di me tutti i 
Letterati : perfceuanmi ratte le creature : 
mi tormentino i Demoni: non mi mancate 
voi , Signore , che io bò efperienza del gua- 
dagno, che ne riportan quelli, che in voi 
folo oonfidano. Stando iodunque in quello 
sì grand’ affanno ( non havevo per ancora 
incominciato ad bavere vifione alcuna ) 
quelle fole parole ballarono per levarme- 
lo, e quietarmi del rutto: Non haver pau- 
ra r ò figlia, che fon' io , e non ti abbando- 
nerò: non temer*. Parmi, attefolo (lato, 
in cui mi ritrovavo , che a pervadermi , che 
mi quietarti , fodero bifognatc molte bore ; 
c che neffuno farebbe (lato fulficientc: ed 
eccomi qui con qnefte fole parole quietata ,. 
con fortezza, con animo, con- ficurezza , 
con una quiete , e luce , che in un punto 
viddi l’anima mia divenutami’ altra: crai 
pare , che havrei prefo a deputare con tut- 
to il Mondo, che forte Dio . O che buon 
Dio , ò che buon Signore , e quanto poten- 
te ! non blamente dall configlio, mà di 
anche il rimedio , lefne parole fon’ opere.. 
O Dio mio, ccome fortificanolaFede, e 
s’ accrelce l’ amore ! Certamente è così , 
che molte volte mi ricordavo di quando il 
Signore comandò a’ venti , che fteffero che- 
ti , quando fi levò q utlla teinpefta m mare t 
e cosi dicevo io .• Chi è coftw ,, al qualeco- 
sì obbedirono tutte le mie potenze , e dà 
lumein un momento in sì grand’ ofeuriti , 
edintenenlce un cuore, che pareva di pie- 
tra: dà acqua di lagrime loa vi , quando pa- 
reva, che l’aridità haveffe a durare longo- 
tempo? Chi pone quelli defiderj > chi dà; 

quell’ 
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qoeft' animo? che cofa m’ è occorfa à pcnla- combattine contro di noi, ponendo nelle 
rei dichetemo? che è quello ì Iodefide- lor mani quelle, con le quali ci dovremmo 
ro Cervice a quefto Signore ; non pretendo difendere . Cofa veramente è quella di gran 
altra cola. Ce non dargli gufto; non voglio compaflìone, e da piangere, chefediìpre- 
io contenti, nè ripofi, nè altro bene, fc giaflhno ogni coCa per amor di Dio, Scab- 
non far la volontà di lui (che di quello flavo bracciaflìmo la Croce , e trattammo di Cer- 
ai certa, a mio parere, che ben potevo af- virkidadovero, fuggirebbe! I Demonio da 
fermarlo. ) Horfe quefto Slguore è potcn- quelle verità, come dalla pelle. Eamicodi 
te, come veggio , che è , c sò, dievera- bugie,edèl’illeflabiigia:Nonfaràegliac- 
rnente è ; c elici Demoni fono Cuoi fchiavi; cordo con chi cammina in venti. Quando 
nè di quefto c’ è che dubitare , effendo di egli vede olfufeato l'intelletto , aiuta dc- 
Fede-, mcDtr’.ro .Con jèrva di quefto , gran ftramente, che fi acciechmo gli occhi: im- 
Signore , e Rè, che male mi poffop fare ì pcroche le vede uno già cieco io porreil Cu» 
Perche non hò io d’ haver Cortezza per af- ripolo in cole vane ( c tanto vane , che pa- 
fronrarmi con tutto T Inferno? Prendevo jono tutte quefte cole dcl.Mondo , burle, 
unaCroce nella mano, e veramente pare- e giuochi di fanciulli ) s’ accorge Cubito , che 
va, che Dio mi delle animo ( perocbemi è fanciullo, perche attende a cofe fanciul- , 
viddi in breve.tcmpo divenuta un'altra) di lefcbc} e cori s’ arrifdiia di porlìfecoa lot- 
maniera, che non havrei temuto divenir tare non una, ma molte volte. Piaccia al 
alle braccia con loro, parendomi, ebe fa- Signore, ch’io non fia di quelli; ma mi 
ciimente con quella Crocegli havrei tutti favorilca Sua Divina Macllà di farmi cono- 
vinti: ondediflì; Venite adeflò tutti, che (cere per ripofo quello, che è vero ripoCo , 
c (Tendo io ferva del Signore, voglio vede- e per lionore quello , clic è veramente bo- 
re, che mi potete fare. E fenza dubbio, che nore, e per diletto quello, cheèvcrodi- 
nu parve haveffero paura di me ; perche ri- letto, c non tutto al connario ; e così mi 
mali rutta quieta, < tanto fenza timore di burlerò di tutti iDemonj, poicbeeglino ba- 
ttuti loro, che mi fi levaroa via tutte le pau- verannopauradimc. Io non intendo que- 
ic, che Colevo bavere, emidura fin’hog- ftmmori (Demonio, Demonio) dovepoC- 
gt; percioche Ce bene alcune volte li vede- fiamo dire ( Dio, Dio ) c farlo tremare . 
vo, come dirò dopo , non però hò havuto Hor Ce già lappiamo, che non fi può muo- 
più paura di loro; anzi mi pareva, che egli- vcruntantino. Ce Dio nonglielo permet- 
to l'iiavcffero di me.Rcflommi un dominio te; d' onde nafee quefto timore? Senza 
(opra di cfG , che ben fi vede effer concefiò dubbio più paura hò io di quelli , che T han- 
dalSignoi diurni; poiché non fò più (lima no si grande del Demonio, che dell’ ideilo 
di loro , che (e fodero mofche . Mi pajono Demonio ; percioche nulla egli mi può fa- 
tanto codardi, che in vedendo, che fifa re, e quell altri, malTìme le fono Confef. 
di loro poco conto, rimangono fenza for- fori , grandemente inquietano ; & hò io 
za; nè fanno quelli nemici in effetto affali- paffatialcuntanmcontantograntravaglio, 
re, fe non chi veggono, che loro s’arrcn- che horarefto attonita, come l’hò potuto 
de, overoquando permette Dio, per mag- foffrirc. Benedetto fia il Signore, chetan- 
gior bene de’ Tuoi fervi , elicli tentino, -e tomihàajutato. Amen, 
tormentino . Piaccffc a Dio , che temcllì- 
mo , chi dovemo temere ; & intendem- 
mo, che maggior danno ci può venire da CAPITOLO XXV L 
un lol peccato veniale , che da tutto l’ Infer- 
no inlicmejpoichc veramente c così.Quan- 

to (paventati ci fanno andare quefti Demo- Si grofegue la mtdtftma materia : fi vanno 
nji perche vogliamo noi fpaventarci co’no-, dichiarando, e dicendo ttfe, chele Jono 
ftrjattaccatneniid’honore, dirobba, edi eccorfe , le quali le facevano ger dere tifi- 
diletti;attelochecongionue£fi connoi (ne- more , e tenere fer buono [gerito quel lo, che 

definii, i quali fiamoanoi fleffi contrari, legarlava, 
amando , c volendo quello che dovremmo 

odiare , affai danno ci faranno ; poiché fac- C Timo io per una delle grafie grandi , che 
cumo, che con ie noftrc medèfime armi O m’habbia fatto il Signore, quella bravu- 
ra, & 
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ra, & animofiri , che m’hà dato contro 1 
Demonj; percioclie l’andar un’ anima av- 
vilita, e timorofaxl’ altro, che d’ offende- 
re Dio , è grandini mo inconveniente; 
poiché habbiamo un Rè onnipotente , e 
sì gran Signore, che tutto regge, e tutte 
le creature fono a lui foggette : non c' c di 
che temere , camminando l' anima ( come 
hò detto ) dinanzi a Dio con verità , e 
pura confcicnza . Per quello effetto vor- 
rei io tutti i timori, cioè, per non offen- 
dere in un punto colui , che nel medelì- 
mo punto ci può annichilare . Impero- 
che Sodisfatta la Divina Macllà , non v’è 
chi fia contra di noi , che non ne por- 
ti la iella rotta . Si potrà dire , che co- 
sì è.- ma qual farà quell'anima tanto ret- 
ta , che del tutto piaccia a Dio , e che te- 
ma folamcnte di quello ? Non per certo 
la mia , la quale è tanto miferabile , inu- 
tile , e piena di mille miferie : ma non 
opera Dio contro di noi , come fanno 
glihuomini; perche conofcc, c sa le no- 
ìlre fragilità, e debolezze. Con tutto ciò 
per molte , e gran congetture s’accorge 
l’anima in fe , fe I’ ama da dovere ; pe- 
roche in quelle, che arrivano a quello (la- 
to, non và l’amore dilTìmulato, ccopei- 

to, come ne’ principj; ma con impeti, e, , . 

delideri grandi di vedere Dio, come dopo | ne, & alcune volte m affliggeva , e davanti 
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ballercbbono ad annichilare un’anima: al- 
meno portano fcco l’emendatione, perche 
fua Macllà ( come hò detto ) dà il confi- 
glio. Se inficine porge; il rimedio . Altre 
volte mi riduce alla memoria i miei pec- 
cati paffati, particolarmente quando il Si- 
gnore mi vuol fare qualche gratia fegnala- 
ta , parendo all’ anima di vederli già nel 
vero giudicio ; pcrochc fe le rapprefenta 
la verità delie cofe con chiaro co norci- 
ni ento , di maniera che non sà , dove 
metterfì , o nasconderli . Altre volte oc- 
corre avviarmi d’ alcuni mici pericoli, ò 
d’altre pedone, ò di cofe future, tre, ò 
quattro anni prima ; e tutte li fono adem- 
pite, alcunedellequaliporràelTere, ch’io 
l’ accenni . Si che vi fono tante cole per co- 
no (cere , eh’ è Dio quegli, che parla, che 
( a mio patere ) non fi può lafciar d’ inten- 
derlo. Il più (icuro è ( io così fò, efenza 
quello non trovarci ripofo ; nè è bene, che 
noi altre donne , che non lappiamo lettere , 
facciamo al trimente ; poiché qui non ci può 
efler danno , ma molta utilità ) come mol- 
te volte m hà detto il Signore, che non 
lafci di communicare tutta l’anima mia, e 
le gratie , eh' egli mi fi , col Confdforc , 
il quale fia dotto, e che I' ubbidifea. Hav evo 
io un Confeflòre, che mi mortificava be- 


dirò, fts’i già detto. Tutto (lanca, tut- 
to affanna, tutto tormenta: fe non è con 
Dio, ò per Dio, non c’è ripofo, che non 
affarmi, vedendofi l’anima lontana dal fuo 
vero npoio : e cosi è cola molto chiara, 
la quale ( come dico ) non fi puòdiffimu- 
lare . Alle volte m* è occorlo di vedermi 
con gran tribulationi , c mormorationi ( fo- 
pra un certo negotio, che dirò dopo) di 
quali tutta la Città , dovchorallò, c della 
mia Religione; & afflitta con molte occa- 
fiom, che havevoper inquietarmi; e dir- 
mi il Signore : Di che temi ? non fai rie , che 
io fon' onnipotente 5 Io adempirò eie ,che t'ho 
promejjo . E cosi appunto s’adempì dopo. 
E rimanti fubiro con tanta fortezza, che 
per Servirlo , miparc, chcdi nuovomifa- 
rei polla a patire, & ad intraprendere altre 
cole, benché mi foffero coliate maggiori 
travagli . Tante volte m’accadde qucfto, 
die non le’potrei raccontare : molte lono 
quelle, nelle quali mi faceva , c pur tut- 
tavia mi fà nprcnfioni, quando commet- 
to qualche impelle t none; clono tali, che 


gran travaglio , perche m’ inquietava mol- 
to , c fù egli ( a quel che mi pare ) quegli, che 
più mi giovò ; c fe bene 1* amavo affai , ha- 
vevo nondimeno alcune tentationi di la- 
(ciarlo, parendomi, che quelle afflizioni , 
cpcne, che mi cagionava, mi fturbalfero 
dall’ orationc . Ogni volta, che mi rifolvevo 
a quello, fubito intendevo , che non lo fa- 
celli ; c Sentivo dentro di me una riprenflo- 
ne, che mi (lruggeva,c confumava più, che 
quanto mi faceva il Confeflòre : alcune vol- 
te mi travagliavano , & affliggevano le 
mortiflcationi da una banda , e le riprensio- 
ni dall' altra ; e di tutto havea neceflìtà , per 
haver io una volontà poco mortificata, & 
arrendevole . Mi diffe il Signore una volta : 
Che non era vero obbedir , fe non i flavo rifo - 
luta a patire : eh' io pone/fi gl' occhi m quello , 
che haveva egli patito, ed ogni cofa mi fi ren- 
derebbe facile . Configliommi una volta un 
Confclforc , dal quale ne’ prtncipj mi con- 
feflai , che eflicndofi già provato, e chiarito , 
che era Spinto buono , io tacellì , e non con- 
fcrilfì più con alcuno; attcfoche pareva hor- 
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mal meglio tacer quelle cofe . Non parve a 
ine cola cattiva; peroche fentivo tanta ri- 
pugnanza ,'c difpiacerc , ogni volta , che ha- 
vevoadireal Confcffore, ed era sì grande 
la mia vergogna, che alcune volte più la 
fentivo in quello, che non l’havrei forfè 
fentitain confortar peccati gravi; maffìme 
fc le gratic % c favori erano grandi ; parendo- 
mi , clic non in' havrebbono creduto , e G 
farcbbono burlati di me . Difpucevami tan- 
to quello , per parermi folle poca riverenza 
alle maraviglie di Dio, che per queftorif- 
pcnohavrei voluto tacere. InteG allora dal 
Signore, che ero (lata molto mal conGglia- 
ta da quel Confefforc; cheinneffuna ma- 
niera io tacerti cofa alcuna a chi mi confef- 
faffe;attcfoche in quello v' era gran ficurez- 
za: e facendo il contrario, potrei alcuna 
volta ingannarmi . Sempre, cbe’l Signore 
mi comandava qu alche cola nell’ oration e , 
feil Confeflòre me ne diceva un’altra con- 
traria , tornava il Signore a dirmi , che l’ob- 
bediflì ; ma dopo Sua Maclla lo rivolgeva, 
acciò ancor egli tornallea comandarmi I’ 
ifleffo, che il Signore voleva. Quando mi 
fi proibirono molti libri volgari , che non 
fi leggertelo , mi difpiacque fuor di modo , 
perche alcuni mi davano grangulto alcg- 
gerii ; e etmeedendofi folo in latino , io non 
potevo più intenderli : mi dirtc il Signore; 
Non ti prender pena, che io ti doro un li- 
bro vivo, lo non potevo intendere, per 
qual cagione mi forte flato deno quello, 
non havendo per ancora havuto viGoni; ma 
di lì a pochi giorni l’ intefi molro bene : per- 
che hò havuto tanto che pcnfarc, e che rac- 
cogliermi in quello che vedevo prefente ; 
& hi ufato tanto amore, e familiarità me- 
co il Signore per inftruirmi di tutte lema- 
niere, che molta poca, equafineffunane- 
certìtà hò havuto d e’ libri . Sua Divina Mac- 
fià è II aia il vero libro , in cui hò veduto tut- 
te le verità : benedetto fia tal libro , che la- 
feia impreffo quello , che s’ hà da leggere , 
e fare, di maniera che non fi può dimenti- 
care . Chi è colui , ebe vedendo il Signore 
tutto coperto di piaghe , & afflitto con pcr- 
fecutioni, non le abbracci , non le ami, e non 
ledefideri? Chi è quello, che vedendo un 
poco di quella gloria , che dà aqueHicbelo 
fervono , non conofca effer tutto nulla, 
quanto fi può fare, c patire, poiché tal pre- 
mio /periamo ? Chi farà , che vedendo i tor- 
menti, li quali patifeono i dannati nell’ In- 
Parte Prima . 
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ferno , non li pajan diletto i tormenti di qui 
m comparatione loro , e non conofchi il 
molto, che deve al Signore, inhaverlo li- 
berato tante volte da quel milerabil luogo? 
Ma perche col favor di Dio fi ragionerà più 
diftefaracnte d‘ alcune cofe , voglio paffar 
avanti nella narratione della mia vita . Piac- 
cia al Signore, ch’iohabbia fapuro dichia- 
rarmi in querto che hò detto; credo bene, 
che chi n'havTà efpericnza, I’ intenderà, 
e vedrà, che in qualche cofa hò dato nel le- 
gno : ma chi nò , non me ne maraviglio , 
fc quanto hò detto, gli parrà fpropofico . 
Balla, che l’habbi detto io , perche retli 
egli fcolpato; nè io incolperò chi lo dirà. 
Faccia il Signore, ch’io affronti in adempi- 
re la fua fanta volontà . Amen . 


CAPITOLO XXVII. 


Si trattaeC un’ altro modo, col quale il Si- 
gnore inflruifce /’ anima , e fenz.a che le 
parli , le dà ad intendere la fua volontà 
in una maniera ammirabile . Si dichia- 
ra anco una vtfione , e gratin grande , 
che Dio le fece , non immaginaria . 
Queflo Capitolo è molto degno d’erter 
notato . 


T Omando bora al racconto della mia vi- 
ta , dico, eh’ io mi flavo con quella af- 
flittionc di pene, c con molte, e calde oratio- 
ni , che fi facevano , acciocbe il Signore mi 
guidalTe peraltro cammino, che forte più fi- 
curo : poiché quello mi dicevano effet tanto 
(ofpcttofo . La verità è , che fe bene ne pre- 
gavo Dio , per molto eh’ io volerti defiderar 
altro cammino , come vedevo tanto miglio- 
rata l’anima mia ( fai vo alcuna volta , die mi 
trovavo affai affannata dalle cofe ,chemi di- 
cevano , e dalle paure , che mi mettevano ) 
non era in poter mio il delidcrarlo, benché 
fempre lo dicevano . Mi vedevo effer dive- 
nuta un'altra in tutto: non potevo far altro, 
fe non pormi tutta nelle mani di Dio , accio- 
cheegli , che fapeva quello mi conveniva, 
adempiile in me ciò, che eradifua volontà 
in ogni cofa. Vede vo,chc per quello cammi- 
no viaggiavo bene pel cielo, e che prima an- 
davo per la firada dell’ Inferno; che querto 
havevo io da dcfidcrarc ; nc potevo farmi 
G forza 
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forza per credere, che fotte Demonio, (e 
bene facevo ciò che potevo , per crederlo , 
e defidcrarlo; ma non era in poter mio. 
Se facevo qualche opera buona , l’offeri- 
vo a Dio per quello effetto . Prendevo 
Santi per divoti , acciò mi liberaffero dal 
Demonio . Pigliavo a fare devotioni di 
nove giorni in fila , raccomandandomi a 
Ilarionc, & a S. Michacle Arcangelo, 
a cui per quello incominciai a portare 
nuova, eparticolar devotione: in fomma 
pregavo inflantemente molti altri Santi , 
che l’ impctralfero dal Signore, efidegnaf- 
fe Sua Divina Maellà far conofccrc la ve- 
rità. A capo di due anni, che andavo qui 
indnzzando tutte le mie orationi , e dal- 
tre perfonc, perche il Signore, ò mi gui- 
dane per altro cammino , ò voleffe Co- 
prire la verità , attefò che molto fpefTo 
egli mi parlava, mioccorfequello. Stan- 
dolo una fella delGloriofo San Pietro in 
oratione, viddiapprelfo di me, ò per dir 
meglio in’ accorò , poiché nc con gli oc- 
chi del corpo , nè con quelli dell’ anima 
viddi cofa alcuna-, ma mi parve, chedef- 
fe appretto di me Chrido , e fcmivo effer 
egli quel, che mi parlava, a mio parere. 
Io come quella eli’ ero ignorantifTìma , 
che vi porcile effere fomigliante vifionc, 
mi venne al principio tanto timore, che 
non facevo (e non piangere, ancorché con 
dirmi una fola parola d’alTìcuramento, ri- 
manevo al mio foluoquiota, con conten- 
to , c fenz’alcun umoie. Pareyamid’ha- 
vcr fempre a mio lato Giesù Chrilìo ; e 
come non era vifione immaginaria, non 
vedevo, in che forma; ina die fleffe fem- 
pre al mio lato deliro , lo fencivo chiara- 
mente , e che anco folle tediai onio di 

S tianto 10 facevo : nè era giamai volta, 
1’ 10 nu raccoglie!!] un poco , ò non mi 
trovali] molto divertita, eh’ 10 non fapef- 
fi , e mi accorgefl] , che nu dava a lato- 
Andai Albico molto affannata adirloal mio 
Confeffore, il quale mi domandò, mche 
forma lo vedevo. logli dilli, che nonio 
vedevo. Mi replicò , come dunque lape- 
vo 10 , eh' era Chrido ì Gli npofi , che 
non fapcvo come , ma che non potevo 
lalciar < 1 ’ intendete , che dava appretto di 
me , e che lo conofcevo chiaramente , e 
fentivo , c che il raccoglimeuto dell’ ani- 
ma era aliai maggiore in oratione di quie- 
te, molto continua, c gii effetti molto 


diverd da quelli , che altre volte folevo 
fendi’ in me, e eh’ era colà molto chiara. 
Non facevo altro , che dar comparationi 
per farmi intendere ; e veramente per que- 
da forte di vifioni ( a mio parere ) non fi 
trova comparartene, che molto quadri, c 
(od (sfaccia a pieno : che fi come è delle 
più fublimi ( fecondo mi ditte dopo un Tan- 
to huomo , e di gran fpirito , chiamato Fra 
Pietro d’ Alcantara , di cui appretto fatò più 
volte mentionc, e m'hanno anco detti al- 
tri gran Letterati, ) è dove meno di tutte fi 
può inrromectcre il Demonio ; cosi non 
ha bbtamo parole, ò termini, con quali di- 
chiararla in queda vita , mafiimamente noi, 
che Tappiamo poco ; ma le perfonc dotte lo 
fapranno meglior dar’ ad intendere . Per- 
xtocbes’io dico, che nè con gli occhi del 
corpo, nè eoo quelli dell’anima lo vede- 
vo , perche non è vifionc immaginaria ; co- 
me dunque conofco, c tengo per fermo, 
di’ egli dà appretto di me, con più chiarez- 
za , che le 10 lo vedetti -con gliocchi ? Per- 
che pare, che fia come una pedona, che 
ita allcttano, laquale-non vede l'altra ,chc 
le dà a canto-, overo fe è cieca, ò non ve- 
de bene . Qualche fimilicudine c'è, ma 
non molta; attefoche ivifeuteeo’fcnfi, ò 
udendola ragionare , ò muoverli , ò toc- 
candola^ ma qui niente v’ è di quedo , nè 
fi vede ofeutità, fenon cheli rappre lenta 
all’anima per una nottua più chiara, che’] 
Sole . Non dico ,<he fi vegga Sole , nc chia- 
rezza; ma una luce, che lènza veder luce 
illumina l’intelletto, perche J’ anima goda 
così gran bene. Porta fèco gran beni. Non 
è co me una pcefenza di Dio, che molte vol- 
te fi (ènte ( particolarmente da coloro , li 
quali hanno .oratione di quiete, e d’unio- 
ne) che pare, che in volendocominciar’a 
far’ orauonc, ritroviamo con chi parlare, 
c pare, che conolciamo, che ci ode, per 
gliclferu, e (cut imenei Ipiriruali, die len- 
tia mo di grand’amore, e fede, c per al- 
i tre buone , e tenere nfolutioni . Quedo 
gran lavare è da Dio , c chi l’ havrà ricevu- 
to, lo Aulii molto; pexciochc è oratione 
molto alta: non pero è vifionc , per la qua- 
le lì conoica , che dà quivi Dio, per gli cf- 
fctti, li quali (come dico) cagiona nell'ani- 
ma, volendo Sua Divina Macdà darli in 
quel modo a fenurc : ma queda, di cui bo- 
ta parlo , è oratione, nella qua e chiara- 
mente A vette, che ila qui Giesù Cbrifto Fi- 
glio 
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gito della Vergine . In quell' altra lot te di 
ocationc fi rapprefentano alcune influenze 
della Divinità ; ma qui oltre a dette influen- 
ze, fi vede , che c’accompagna, eci vuol 
far’ anco grafie la Sacratiflìma Hnmanità . 
Dimandandomi etland io il Confeflbre: A 
chi diffe, ch’eraGiesù Chrifto ? Egli me 
lo dille molte volte, ripofi io; ma prima, 
che me lo diccrte, s’ imprefie nel mio in- 
telletto, ch’era egli: c prima anco di que- 
fta vifionc me lo diceva ». e non lo vede- 
vo. Se una perfona', la quale io non ha- 
vertì mai veduta , ma Colo udito nuove di 
lei , mi venirti: a parlare , effendo io cie- 
ca, ò in grand' ol'curità; e mi dicefle, chi 
ella forte, lo credaci ; ma non così de- 
terminatamente potrei affermare erta quel- 
la perfona » come ffrl* haveffì veduta 
Ma qui si , fenza che fi vegga , $’ im- 
prime con una notitia tanto cltiara , die 
pare non ne porta dubitare : imperoche 
vuol’ il Signore , che redi tanto fcolpita 
nell’ intelletto , elle non fe ne può dubi- 
tare più che di cola ,,ehc fi vegga aper- 
tamente con gli occhi, anzi non tanto , 
peroche in. quello alcune volte ci rima- 
ne qualche folpetro , fc habbiamo trave- 
duto: ma qua , benché in un fubito ven- 
ga quedo lofperto-, refta nondimeno per 
una banda gran certezza , di modo che 
non hi forza il dubbio . L’ ideilo anco oc- 
corre in un’altra forte d’oratione , cioè, 
quando Dio.indruilce l'anima, e le parla 
lenza parlare, nella guili che s'è detto di 
fopra. E un linguaggio tanto del Ciclo, 
che difficilmente fi può in quella vita dar’ 
ad intendere , per molto che vogliamo 
dire , fe il Signore per ifpericnza non I' 
infogna . Pone il Signore nel più intcrio- 
re dell’anima quello, che egli vuole, eh’ 
ella intenda, e quivi lenz’ immagine, nè 
ferma di parole-, lo rapptefonta 5 ma l'olo 
a modo di quella vifionc , che s’è detta. 
E nótifi molto quella maniera di fare 
Dio , che 1 ’ anima intenda quello ch’egli 
vuole , e gran verità , e millerii . Impe- 
toche fpeffo di quello modo è quello, che 
intendo 10, quando il Signore mi dichia- 
ra qualche vifionc , eh' egli voglia rap- 
preientarini ; e parmi , che fia , dove il 
Demonio può meno intrometterli , per 
quelle ragioni -, le quali fo non fono 
buone, devo io ingannarmi . E una co- 
la tanto fpirituale quella /orto di vilio- 
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ne , e di linguaggio , che non fi feorge 
un minimo movimento delle potenze,, 
e de’ (enfi, aniio parere, per dove il De- 
monio porta cavar niente. Quello accade 
alcuna volta, c con brevità; che altre vol- 
te ben mi pare, clic non illanno lofpefc le 
potenze, nè tolti i fornimenti, ma molto 
in fe -, non occorrendo Tempre quello in 
contemplatione , anzi poclullìmc volte ; 
ma quelle volte, che fono, dico, che all’ 
hora niente operiamo , c facciamo noi: tut- 
to pare opcradel Signore. E come quan- 
do già fi trovarti: pollo nello llomaco un. 
cibo , fenza havèrlo mangiato , nè laprr 
noi, come quivi fi pofe, ma ben fi cono, 
fceffe, che vi (là , quantunque non fi fapef- 
fe, che cibo fia, nèchi ve lo pofe : quasi,, 
che fi conofce , qual cibo c, echi velo po- 
fe; folo nonfisà, come vi fia (lato pollo, 
attefoche nè li vidde, nè giammai (anima 
s’ era morta a dclideratlo , nè mai era venu- 
to alla mia notitia, che ciò edere potcrte_ 
Nella Locutione, di cui diccmmoavanti,. 
fà Iddio, the l’intelletto avvcriifca. He at- 
tenda , ancorché gli difpiacetfe , ad udire, * 
ffc intendere quello, che fi dice: peroche 
pare , che 1’ anima habbia colà altre orec- 
chie da udire, cfà r chcafcolti, e che non 
fi divata: aguila di uno, il quale luvcrte 
buon udito, e non gli permetteffero , che 
fi turalfe P orecchie , cd a gran voce gli 
forte parlato da predo ; lenza dubbio co- 
dili, benché non volcrte, udirebbe quel , 
che fogli. duttile; e finalmente fà qualche 
cofa, poiché dà attento ad udire, & inten- 
dere ciò, chclivicn detto. Ma qui non fà 
cola alcuna, che anco quedo poco di fola- 
mente afcoltarc , che faceva nel partito mo- 
do, gli vien tolto. Tutto lo trova accorti 
ciò, c mangiato; altro nona è che fare,’ 
fc non godere;, a gnifa di uno, che lenza 
imparare , nè ha ver faticato per fapcr legge- 
re, nè meno haver.giamai dudiato cola al- 
cuna , fi trovarti dotto in ogni fctcnza.fenza 
Caper come, nè dove; poiché nè anco per 
imparare l’ A , b , c , haveva punto faticato . 
Quert’ ultima comparationc parmi dichiari, 
qualche cofa di quedo cclede dono ; acte- 
lochc fi vede l’anima in un punto lapicn— 
te, e cosi dichiarato il Mitìcro della San- 
tirtìma Trinità , e d’ altre cole altiffime , che 
non ci è Teologo , con cui non fiarrilchiaf- 
fe a difputare della verità di quelle gran- 
dezze. Rimane ella molto attonita, pcr- 
G. jl elve. 
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che balta una fola di queftegratie per mu- 
rar tutta un’ anima , e non farle amar co- 
fa , le non colui , qual vede , che fenza 
alcuna fua fatica la fi capace di sì gran be- 
ni, e le communica fcgreti, c tratta fcco 
con tanta familiarità, ed amore, che non 
fi può fenvere . lmperochc fà alcune 
gratic, che portano fcco fofpetto, per c(- 
ler elle di sì gran maraviglia , c poi fatte 
a perlona , che sì poco le hà meritate, 
che fe non ci è una molto viva fede , non 
fi potranno credere ; c così pcnlo dirne 
poche di quelle , che il Signore hà fat- 
te a me , fc non mi farà comandato al- 
tro ; ma (blamente dirò alcune vifioni, 
che pollino giovare à qualche cofa ; c per- 
che la perlona , à cui le darà il Signore, 
non fi maravigli, parendole ciò imponì- 
bile , come facevo io j ovcro per dichia- 
rar il modo , ò cammino , per cui il Si- 
gnore hà guidato me ; che è quello , ebe 
mi hanno comandato , che io feriva . 
Tornando dunque a quella mauiera d’ 
intendere , quclio che a me pare , è , 
che vuole il Signore , che di tutte le ma- 
niere hahbia quell’ anima qualche noti- 
ila di quello che palla nel Ciclo : e Dar- 
mi , che fi come colà fenza parlare i Bea- 
ti s’ intendono ( quello che io mai veramen- 
te feppi , finche il Signore per fua hontà 
volle farmelo vedere, e mclomoftròinun 
ratto ) cari è qua, che Dio, e l’ anima s’ 
intendono con foto voler Sua Divina Mae- 
fià x eh’ ella il conofca , fenza altro artifi- 
cio, dimofitandofi quefii due amici l’amo- 
re, che l’un l'altro fi portano . Come an- 
co occorre io quella vita , quando due 
perfonc fi amano affai , Se hanno buon in- 
telletto , c difcorlò ; pare , che anco fenza 
darli fegni s’ intendano trà loro con foto 
mirarli. Così debb’ effer quello, che fen- 
za veder noi altri fegni , fe non quanto 
fidamente fi mirano quelli due amanti, 
intendiamo , che fi amano , e che cono- 
feono quello, che l’un dall’altro vuole-, fi 
come ne‘ Cantici Divini lo dice lo Spofo 
alla Spofa-, a quel eh’ io credo, &hò udi- 
to accader qui . O ammirabile benignità 
di Dio , che così vi falciate mirare da 
certi occhi, li quali tanto malamente han- 
no mirato , come fono quelli dell’ anima 
mia ! Rimanghino formai , Signore, 
da quella villa avvezzi a non mirar più 
cofe bade , c vili ; nè vi lìa altro ,chc 


dia lor coniento , eccetto voi . O ingrati iri- 
dine de’mortali, finoaquando celìarete? 
che sò io per efpericnza , che quello, ebe 
io dico, è verità , e che è il meno , che fi può 
dire di quello, che voi. Signore, fate ad 
un'anima, che tirare a tali termini . O ani- 
me, che bavere incominciato a darvi all’ 
orationc, c voi che havetc vera fede , qua- 
li beni ( oltre a quello che fi guadagna per 
fempre ) potete cercar anche in quella vi- 
ta, chefipodano agguagliar al minimo di 
quelli } Mirate , che ceno è così , che Dio 
dà tutto fe (ledo a coloro , i quali tutto fa- 
lciano per amor fuo . None accettatore di 
pcrfonc, tutti ama; nedunohà feufa, per 
federato che fia , poiché così fi porta meco , 
tirandomi a tale (lato. Mirate, che non è 
cifra quello , ch’io dico, di quanto fi può 
dire; fedamente (i dice quello , che è nccef- 
fatio per dar’ ad intendere quella forte di 
vifione, e di grana , che fà Dio all’ani- 
ma ; ina non poflo dire quello, che fi (en- 
te, quando il Signore le manifefta regreti, 
e lue grandezze : è un diletto tanto (òpra 
ogni diletto, che in quello mondofìpoda 
lia vere, od intendere, che con ragione fà 
abbonire tutti i diletti della vita -, poiché 
tutti indente non fono altroché (pezzatu- 
ra . £ una fchifezza il porli qui a compa- 
ratone ( benché fofic da goderli eterna- 
mente ) con quelli , che dà il Signore , 
i quali pur fono una fol goecia di quel fiu- 
me grolfiffimo , che ci tiene apparecchia- 
to. Vergogna è, & io certo l’hò dimc^ e 
(e fi potefle Tentir rodere in Paradtfo, con 
ragione darei io colafsù fa più affrontata di 
neflùno . Perche habbiamo da volete tanti 
beni , tanti diletti , e tanta gloria eterna- 
mente, tutto a fpefe del buon Gicsùi Non 
piangeremo almeno con le figliuole di Gie- 
rufalcmme, già che non l’ aiutiamo a por- 
tar faCrocecol Cireneo! Come? eoo piace- 
ri, e padatcmpi pentiamo di goder quello, 
che egli ci guadagnòa collo di tanto (angue! 
è imponìbile . E con vani honori ci credia- 
mo ricompenfarc un deprezzo tale, quale 
egli (offrì, acciochc noi regniamo etername- 
le l non hà del probabile. E (trada falfa , non 
fi và per buon cammino , non arrivarono 
mai colà. GndiV. R. in dire quelle verità, 
poiché Dio levò a me quella libertà . A me 
ltcffa vorrei io fempre dar gridi , die sì tardi 
udii , c conobbi Dio , come li vedrà m quel- 
lo, che ferivo , effendomi di gran confi, fionc 
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il ragionar di qucfto , e così voglio ta- 
cere." Dirò fidamente quello, che alcune 
volte confiderò ( piaccia al Signore tirar- 
mi a termini , eh’ io polla godere di quc- 
fto bene ) che gloria accidentale Cara , e 
che contento de’ Beati, che gii godon di 

3 uefto, quando vedranno, che Icbenrar- 
i, non rimafe loro cofa da fare per Dio 
di quelle, clic furono loro pollìbili.' nè la- 
rdarono cofa da darli in tutte le maniere , 
<he poterono , conforme alle lor forze, 
c flato? c chi più fece, e diede, più con- 
tento , c gloria havrà . Quanto ricco fi 
troverà colui, che tutte le ricchezze lafciò 
per Chrifto? quanto honorato colui, che 
ricusò gli honori per amor fuo , c che 
anzi guìlava di vederfi avvilito , e difpre- 
giato ? Quanto favio colui , che fi ralle- 
grò d’effer tenuto per pazzo , poiché ta- 
le fù anche ftimata, e detta la medefima 
fapienza ? Quanti pochi hora vi fono di 
uefti per i noftri peccati ? già pare fia 
nito il numero di coloro , che dal mon- 
do eran tenuti per pazzi, per vederli ope- 
rare cole hcroiche di vai amatori di Chri- 
fto. O mondo , mondo, come vai gua- 
dagnando honore, per effervi pochi, clic 
ti conofchino ! Ci penfiamo forfè , che fia 
più (ervitio di Dio, quando flauto tenuti 
perlavj, e difereti? Quc fto, quefto dev’ 
effere conforme all’ ulò della dilcretione d’ 
hoggi: (ubito ci pare effer poca edificano 
ne, non andar con molta gravità , nè man- 
tener l'autorità, cialcunòconformealfuo 
flato , c grado . Sino al Frate , al Prete , & 
alla Monaca parrà , che portar cofc vec- 
chie, e rappezzate, fia novità, c che dia 
fcandalo a' deboli -, come anco lo ftar mol- 
to ritirati , c darli ail’oratione , fecondo 
che hora nel mondo fi fono unto dimentica- 
te le cofc di pcrfeitione , c fcrvor grande , 
clic havevano i Santi. Quello, penfoio, 
faccia maggior danno alle difgratie dc'tem- 
pid’hoggi; nè farebbe di fcandaloa veru 
no, elici Keltgiofi, c Predicatori moftral- 
fcrocon le proprie opere quello, chedico- 
no con parole, circa il dilprczzo, in che 
fi di ve bavere il Mondo: queftì fono li fcan- 
dali, da’ quali il Signore cava grandi utilità; 
e fe alcuni fi fcandalizzano,altri però fi com- 
pungono: almeno, che vi foffe uno sboz- 
zo di quello che palsò in Chrifto, e (uoi 
Apoftoli, poiché addio più die mai c’è di bi- 
iogno. O quanto buono in queftì tempi ce 
Partt Prima. 


l’hà moftrato Dio nel benedetto Fra Pie- 
tro d’ Alcantara ! Diranno alcuni, non è 
dilpofto hora il Mondo per (offrire un- 
ta penitenza , c per ricevere tanta pcr- 
fcttione ; fono addio le compldTioni più 
deboli , nè lono quei tempi di prima . 
Quefto fant’huomo è flato in quello tem- 
po , mentre ftaja grollo , c rozzo lo (fi- 
nto , come in altri tempi; c pure teneva 
il Mondo fotta i piedi , che quantunque 
non fi ftia co’ piedi nudi , nè fi faccia 
cosi afpra penitenza , come liceva egli; 
molte cole però vi fono , come altre 
volte liò detto , da calpeftarc il Mondo ; 
ed il Signore le infogna , quando vede 
animo . O quanto grande lo diede Sua 
Divina Madia a quello Santo , di’ io di- 
co, per far quarantafett’ anni così afpra pe- 
nitenza , come tutti (anno ! Voglio dire 
qualche cofa di lui , che sò porerla dire 
con ogni verità . Diffc a me , & ad un* 
altra perfona , da cui poco fi guardava 
( a me lo diftc per l’amore , che impor- 
tava : c volle il Signore , che me lo por- 
taffe , perche prendeffe la mia difefa , e 
m’inammiffc in tempo di certa gran ncccf- 
firà , come hò detto , e dirò ) che per lo fpa- 
tio di quai ant' anni , fe Inai non mi ricordo , 
tra notte, egiorno, non più diun’hora, 
e mezza havea dormito ; e clic il maggior 
travaglio di penitenza , che haveffe havu- 
to ne’ principi , fù quefto di vincere il fon- 
no, e che per ciò fe n’era ftarofcmprcò 
in ginocchioni , ò in piedi . Quel poco, 
che dormiva , era fedendo con la tefta 
appoggiata ad un cavicchio , che haveva 
ficcato nel muro. Porli a giacere, benché 
haveffe voluto , non poteva ; perche la 
fua cella , come fi sà, non era più lunga 
di quattro piedi, e mezzo . In tutti que- 
lli anni non fi pofe giamai in tefta il cap- 
puccio, per gran freddi , ò gran Sole, ò 
pioggia , che folle ; nè cofa alcuna ne’piedi ; 
nè altro vcftiraento , fe non un’ babito roz- 
zo dibigcl o, fenz’ altra cofa veruna fopra 
le carni; c qucfto tanto Arato, quanto li 
poteva fortrirc ; &c un mantello dell’ ìfteffo 
panno di fopra. Mi dille, che ne’ gran fred- 
di fe lo levava ; e lalciavala porta , e la fe- 
nditeli! della celiata aperta , accioche po- 
nendoli doppo il manto , e ferrando la por- 
ta , contentane il corpo , pache ripolaffe 
con più caldo . Il mangiare aa per ordina- 
rio ognj tré dì una vola ; e mi diffc, pache 
G j lomc 
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io mene mar» vigliavo, di’ era molto podi- 
bile, a ehi s’avvezzava a queflo. Un Aio 
compagno raccontommi , che gli accadeva 
tal volta dar otto giorni lenza mangiare co- 
la alcuna . 'Dovea effer dando in contimia 
«radane, pache luvea gran ratti , & impe- 
li d’amor di Dio: del che io fui una volta 
tcftimomo divida. La fua povertà fù cdrc- 
ma. Se anco la mortificauonc della gioven- 
tù ; circa la quale nu diffe , ed ergi i occorfo 
dar tre annim citi •Convento d- J fuo Ordi- 
ne, e non conolccr alcun Frate, fenonal 
parlare; attcfochc non alzava mai gli occhi 
a mirale; ondeoccorrendoglt tal voltaan- 
dar nectlu riamente a qualche luogo fuor 
di Convento, non.fapcva camminare per 
le drade, ma (e n’ andava dietro a gli aln i 
Frati, ò Aio compagno . Per molti anni 
non guardò mai Donna. Mi diceva, che 
eia poco fi curava di vedere, ò non vedere-, 
ma era molto vecchio, quando io venni a 
conolcerlo , ed era sì grandeia fua debolez- 
za, che non pareva fe non fatto diradici cT 
arbori . Con cutta queda fantità , &afprcz- 
za di vita, era molto affabile, le ben di po- 
che parole -, ne parlava, fe non interrogato : 
e nelle lue rifpode , e parole era mólto gra- 
tiofo , pecche luveva belLiflìmo ingegno, ed 
intelletto. Molte altre cole vorrciio dire, 
ma terno, che V. R. mi dirà, perche ini 
inetto in quedo ? c con tal timore l’hò ferre- 
rò: c però Amico condire, che il fuo fine 
fù come la vita: ptedicando, & ammonen- 
do ìfuoiFtati, e vede ndofi già vicino alla 
morte, podoiì in ginocchioni, diffe il Sal- 
mo, LÒsates fum in hit , que dilla funi nu- 
bi, &c. quale Anito Iprò. Dopo c piaciu- 
to al Signore, ch’ione goda, cne riceva 
piùajuto, che in vita, configliandami in 
molte cole. L’hò veduto molte ratte con 
grandini ma gloria . La prima. volta ,che m’ 
apparve , ini diffe : O felice penitenza, 
che tanto premio havea meritato i e molte 
altre cole. Un’ anno prima, che monde, 
m’apparve, ftandoaffeme; &havcndoio 
poi uputo dai Signore, clic predo havea 
egli a morire, gli I’ avvitai , rùrovandoù 
cglialcuncmiglialontanodi qui. Quando 
ipirò, m apparve, dicendomi , che len’ 
andava all’ etano npoto : io non ben lo cre- 
dei, dilElo ad alcune petlonc, edilìaono 
giomvcnce la nuova, com’era morto, ò 
per diimegliocb’ havea incominciato a vi- 
vere eternamente . Ecco qui Aiuta quett’af- 


fprezzadi vira, 'Mi diffe una tolta il Signo- 
re, che non gli farebbe domandata cola al- 
cuna daclù fi foffeinnorae di quedo lanr' 
huomo , che non gliela conccdeffe. Mol- 
te , di aii P bò pregato , e chicdci al Signo- 
re , tutte l’hò vedute adempite: fia bene- 
detto per Icrapre . Amen . Ma perche bò 
detto quedo ì forfè per ifvcgliar V. R. a 
non fare dima veruna delle cole di queda vi- 
ta, come fc ella non lo fapeffe, ò non idei- 
le già rilòluta alalciar tutto, ed effeguitO- 
lo ì Ma io veggo tanta perdutone nel Mon- 
do intorno a quello , che-quantunque il dir- 
lo non ferva ad altro, clic a dancarmiin 
ìfcriverlo, m’ccon tutto ciò di contento, 
e quiete; effendo centra di me tuttoque- 
do , ch'io dico. Il Signore per luautilcri- 
cordia mi perdoni, quanto . quedo Caio 
l’hòoflefo, e V. R. anco, chcfenzapro- 
podio la danco. Pare, che io voglia, che 
ella faccia penitenza di quello , in che liè 
peccato jo. 
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Si tratta delle gratie grandi fattele dal Si- 
gnore, e come le apparve la prima volta : 
fi dichiara, che ctfafia vifione immagi- 
naria: e fi dicono gli effetti grandi , efe- 
gni , che lafcia quando è da Die. E quello 
-Capitolo affai utile , e molto notabile. 

R itornando al nodro propofiro , p affai 
alcuni pochi giorni con queda vino- 
ne molto continua, cmi recava tanto gio- 
vamento, che non ufeivo d'oratione,e quan- 
to anche facevo procuravo , che foffe di 
mania.» , che non difgufuffe colui, che chia- 
ramente vedevo dava per ccftimonio; e le 
bene alarne volte temevo pei le graticole, 
che mi venivano dette ; tutta via mi durava 
poco il tintore, perche il Signore m’alTìcu- 
rava . Stando io nn giorno m orazione , vol- 
le Sua Maedà tnolìrarnii lefuc fole mani , 
di casi eccelli va bellezza, che Don poti et io 
daggcrarlo. Polenti gran untore, peroebe 
qua) A voglia novità ine lo cagiona grande, 
nel principio di qualunque gratta loprana- 
turaic, clic mi facciali Signore . Indi a po- 
chi giorni viddi anco quella Divina faccia , 
che del tutto , mi pare , lafciommi afforca . 
Non potevo io attendere , per qual caufal 

Signo- 
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Signore mi fi inoltrare cosi a poco a 
poco , dovendomi poi Sua Maeilà far 
gratta, cb’io lo .vederli del unto; finche 
dopo incefi, che m’andava il Signore por- 
tando conforme alla mia- naturai debo- 
lezza : fia benedetto per ftmpre , poiclie 
tanta gloria inficine, così baffo , c mife- 
rabil foggetto, non l’havrebbe potuta fof- 
fnre; e come quegli, clic ciò ben lapeva , 
1 ’ andava il pietòlo Signore dil'ponendo- 
Parrà a Vollra Riverenza, che non vi bi- 
sognava molto coraggio , per veder ma- 
ni, c volto-si bello : ma fono tanto belli 
i corpi gloriofi , che per lo Iplendore , c 
gloria, che portano feco. in vedendoli co- 
la tanto fopranamrale, c bella, fanno ufeie 
di fe chi lunira» onde mi cagionava tanto 
timore, che tutta mi turbavo v & altera- 
vo., le ben dopo- rimanevo con certez- 
za , e ficurezza , c con tali effetti, .che 
pretto fi perdeva il timore.. Un giornodi. 
San Paolo, udendo io Meffa , mi fi rap- 
prefentò- tutta quella Sacratiflnna H uma- 
nità, .nella guilà che ridipinge rifufcicato, 
con, tanta bellezza ,. e macttà , come più ui 
particolare fcriAì a Voflra Reverenza quan- 
do. tanto ftrettamente me lo- comandò > 
c cosi- notv occorre tornarlo qui a dire. 
Solamente dico, cbequaiidoaltrononfof- 
fe in Gelo da dilettar la vifta ,. che la bellez- 
za de' corpi gloriofi, farebbe grandittìmo. 
gaudio, in particolare il vedere l'Humani- 
tà di GiesùCbtitto Signor Noftro: chedc 
anco in quella vita tanto diletta, quando 
Sua Maelià fi dimofira conforme a quel- 
lo che può fofffire la nottra mfferia j che 
fari allora , quando del tutto fi. goderà 
raJ bene ì Quella vifione , ancorché fia 
immaginaria,. non. però mai la vuldi con 
gli occhi del corpo , né verun’altra ijna con 
gli occhi dell ‘anima. Dicono coloro, che 
lo latino mcgliodime, che la pattata è ptù 
perfetta, di quella. , e che quella è affai 
più, che non fono- quelle, clic fi veggo- 
no con gli occhi corporali:. quelle, dico- 
no , etterc le più infime , c dove piu illudo- 
ni può fate il demonio . Ma quando io vid- 
di quella, ch’io dico, non potcv’io allo- 
ra. conofccrc , che folle del demonio ; ma 
ben defidcravo, che gii, che mifi faceva 
quella gratta , fotte vedendola con gli oc- 
elli corporali , acciochc non mi ducile il 
Confcffore, che ha ve vo lognato, ò trave- 
duto .. Parimente tubuo pattatala vifione , 
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m'accadeva dubita'C, le a forte havevo 
traveduto, e in* affliggevo d’havcrlo det- 
to al Confcttorc, pcnlando , che per av- 
ventura I’ havevo ingannato . Qui era I’ 
altro pianto, onde andavo da lui, c glie- 
lo dicevo : ed egli mi domandava , fe a 
me pareva cosà,, overo havevo voluto a 
bello ftudio ingannarlo ? Io gli dicevo la 
verità, che a mio parere non mentivo,, 
né 1! havevo pretefo-, nè per cofa del 
mondo havrei detto una cofa per un’ al- 
tra . Ben lapeva egli quello , e così pro- 
curava quietarmi -, ed io fentiv» ranco d’ 
andargli innanzi con quelle cofe , che 
non sò , com’il demonio-mi metteffe in 
capo v che lo dovetti fingere ,. per tor- 
mentar. me Ileffa .. Ma il Signore tornò 
sì pretto a farmi quetta grata , & a di- 
chiararmi la verità , che ben torto mi fi 
levò il dubbio , fe quello fiL un trave- 
dere -, e viddi dipoi chiaramente la mia 
Iciocchezza . Ihipcroche fe io fletti mol- 
ti anni immaginando , come figurare una 
cofa tanto bella, non potrei , nè faprei ; 
actefochc eccede , quanto di qua fi può. 
immaginare : anche la fola bianchezza , 
e fplcndore , non è fplcndore , che abba- 
gli, ma una bianchezza foave , itn fplen- 
d ore infitto , clie dà grandffTìmo diletto 
alla vifia., e non la fianca ; fi come nè 
anco abbaglia, od annoja la chiarezza, 
con che fi vede quetta bellezza , tanto 
Divina - £ una luce, tanto differente da 
quella di quà , clic la chiarezza del So- 
le,. che noi vediamo,, in comparatione 
diquclla chiarezza, e luce, che mifir.ip- 
prefentò alla villa, mi pare una cofa tanto 
ofcura , efofea , che non fi vorrebbono gli 
ocdii aprire a rimirarla . E come veder un* 
acqua molto chiara , che corra fopra cnftal- 
lo, de in cui rivcibcrnl Sole, a paragone- 
d’ un’ altra molto torbida , c con gran nuvo- 
lo» c che corra lòpra terra . Non perche 
fi rapprcfenti.il Sole, nè la luce fia come 
quella del Sole ; pare in fine luce natura- 
le, e quell’ altra una cofa artificiale. E lu- 
ce, clic non lià notte; ma- come tempre è- 
luce, non c’è cofa, chela turbi. In font- 
ina è di maniera , che per grand' ìntelierto ,. 
c buon’ ingegno , che una perfona havette , 
non potrebbe in turni giorni di fua vita im- 
maginarla , come c ; eia pone Dio davanti 
unto pretto, clic nè anco vi farebbe tempo 
d' aprire gl occhi , fcbifognaffe aprirli, ma. 
1 G. 4, non: 
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nonfà più Io Aai’ aperti, clic ferraci , quan- 
do Dio vuole -, perche quantunque non 
vogliamo , fi vede . Non e* è diverti- 
mento, che badi , ne potenza da refifte- 
rc -, nè balia diligenza , nè Audio per 
quello. Quello ch’io vorrei addio dire , 
è il modo , con cui il Signore fi moflra 
per mezzo di quelle vilioni : non dico , che 
dichiarerò, in clic modo pofla effere, che 
fi ponga quella luce tanto vehemcntc nel 
fenfo interiore, e nell' intelletto immagi- 
ne tanto chiara , che veramente pare , 
che Aia quivi; offendo qucAo da pedone 
letterate : non hà voluto il Signore di- 
moArarmi il come, e fono io tanto igno- 
rante, e di sì rozzo ingegno , che quan- 
tunque alcune pedone dotte me l’ habbino 
voluto dichiarare , non però mai hò fini- 
to d'intendere il come. E qucAo ècertif- 
iimo , che le bene a VoAra Reverenza 
pare , eh* io habbia un'intelletto vivace, 
non mi pare d’.havcrlo, perche in molte 
cofe 1’ hò provato , che non comprende 
più di quello , che gli vien dato ( come 
fi Tuoi dire ) raafiicato . Maravigliavafi 
alcune volte , chi mi confeflava , delle 
mie ignoranze .-" nè giatnai mi dichiarò , nè 
meno io lo defidcrai, come Dio fece quc- 
Ao , ò come potefle effer queA’ altro ; nè 
io l’interrogavo , benché ( come hò det- 
to ) da molti anni in qua io confcrilchi, 
c tratti con buoni Letterati . Se una cola 
loffie peccato , ò nò , qucAo si ma nel 
reffo, non bifognava per me penlar’ altro, 
ie non. che Diol’havea fatto, e vedevo, 
che non iuvevo , di che maravigliarmi, 
ma lòlo , di che lodarlo ; ed anzi mi ca- 
gionavano devotione le cole difficili : e 
quanto più difficili , tanto più dcvotio- 
ne. Durò dunque quello., che Irò veduto 
per ilperienza ; il come, il Signore Iosa; 
VoAra Riverenza lo dirà meglio , e di- 
chiarerà tutto quello che le parrà ofcuro, 
ed io non laprò dire . Ben mi pareva in 
alcune cole , che era immagine quello 
clic vedevo ; per molte altre nò , De non 
che era l'iAeffo ChriAo , conforme alla 
chiarezza , con la quale fi compiaceva 
rooffratmili . Alcune volte era canto in 
confido , che mi pareva immagine , non 
come i ritratti di quà, per molto perfet- 
ti, che fimo, havendouc io veduti d’ affai 
buoni; èfpropofitoil penfare, che habbia 
fomiglianza uno coll’altro, in nefluna ma- 


niera, nè più, nè meno, chcl’hàunapcr- 
fona viva al luo ritratto, che per molto be- 
ne, che fia cavato , non può mai effer tan- 
to al naturale, che finalmente non fi veg- 
ga, che è cofa morta : ma lafciamo queAo. 
che qui viene affai bene , e molto giufia- 
mente . Non dico fia comparatone , che 
qucAe non fono mai tanto compite , c giu- 
be ; ma verità , che v’ è differenza tale, 
quale è dal vivo al dipinto , nè più , nè me- 
no; perciochefe è immagine, è immagine 
viva-, non huomo morto , ma ChriAo vivo-, 
e dà a conofcere , che è Huomo , e Diojnon 
come Aava nel Sepolcro , ma come ufei 
di quello relufcitaro. E vien alcune volte 
con tanta maeAà , che non c’ è chi polla 
dubitare , che non fia il medefimo Signore , 
maifimc fubito dopo la communione , 
dove lappiamo, che vi Aà realmente, di- 
cendolo la Fede . Si rapprelenta tanto Si- 
gnore di queAa Aanza, che pare liquefac- 
ela tutta l’aninaa: così ella fi vede confumar' 
in ChriAo. O Giesù mio, chi potefie di- 
i chiarate la maeAà, conche vi moArate, e 
quanto Signore di tutto il Mondo, e de’ 
Cieli, e d’altri mille mondi, & infiniti Mon- 
di, c Cicli ,che voicrcaffe; conofce l’anima 
fecondo la maeAà , con la quale vi rap- 
prefentate, che tutto è nulla, per effer voi 
Signore d’ ogni cola . Qui chiaramente, 
fi vede, ò Giesù mio, il poco potere de’Dc- 
monj in comparatione del voli ro; e come 
quei che cerca di piacervi, può calpcAarc 
tutto l’ Inferno . Qui 1* anima vede la ragio- 
ne, che Irebbero 1 deraonj di temcre,quando 
defeende Ac al Limbo : c come do veano de- 
siderare altri mille più profondi inferni per 
fuggire da tanto gran maeAà ; c veggo , che 
volete diuroArare all 'anima , quanto ella fia 
grande, & il potere, die ha quella facrat iflì- 
ma Humamtà congionta con La Divinità . 
Qui fi rapprelenta bene quello , che Tara nel 
giorno del Giudicio, il vcderela MaeAà di 
queAo Rè , & il rigore che moflrerà contri 
i cattivi. Quìclaverahuiniltà, cheiafcia 
nell’anima, in mirare la fua propria mifcrin, 
che non può non conofcerla. Qui lacon- 
fufionc , e vero pentimento dc'peccaii; poi- 
clic anco con vederlo , che le moAra amore, 
non sà, dove andare per nafeonderfi, e così 
tutta fi flruggc . Dico, chehà sì gran forza 
quella vifione, quando il Signore vuol mo- 
Arar’all’ anima parte della fua grandezza , c 
MaeAà, che tengo per ìmpolìibi le , fenon 
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voleffeil Signore molto fopranaturalmcn- 
teajutarla, con -farla rimanere inratto j 
odeftafi (attefochc allora col godere per- 
de la vifione di quella Divina prelenza ) 
tengo , dico, per imponibile a loffrirla al- 
cun (oggetto. Vero e, che dopofi dimen- 
tica. Ma rimane tanto imprefla quella 
Macdà, c bellezza, che non fi può dimen- 
ticare, fé non quando permette il Signo- 
re, che l’anima parifea una grand’ aridità, 
e folitudme ; come dirò appreflo; che al- 
lora anche di Dio pare fi dimentichi . Ri- 
mane l’anima un’ altra, Tempre afforta in 
Dio , e le pare , che riceve , ed è fatta par- 
tecipe di nuovo amor vivo di Dio, in mol- 
to alto grado a parer mio: chefe bene la 
vifione di fopra , ch’io dilli, che rappre- 
fenta Dio fenz’ immagine, è più lublimc, 
c più perfetta; nondimeno , perche duri 
la memoria confoimc allanofira fiacchez- 
za, c perche fi tenga ben occupato ilpcn- 
fiero, è gran cofa il rimaner rapprefenra- 
ta , e polla nell’immaginativa , cosi Di- 
vina prefenza. Onde vengon Tempre infic- 
ine quelle due forti di vifioni ; e vera- 
mente è così , perche con gli occhi dell’ 
anima fi vede l’eccellenza, la bellezza, c 
la gloria della SantilTima Humanità; e per 
quell'altra, che $’ è detta di fopra , cifidà 
ad intendere, com’egli è Dio, e potente; 
che tutto può, tutto comanda, tutto go- 
verna , c che il fuo amore riempie il tutto . 
Sideveftitnar molto quella vifione , &a 
mio parere è fenza pericolo , pcroche da 
gli effetti fi conofce , che non hà qui forza 
il Demonio. Parmi, che tre, ò quattro 
volte hà voluto il maligno rapprefentarmi 
di quella maniera il medefiroo Signore m 
rapprefen tatione falla: piglia egli forma di 
carne, ma non può contrafarla con quella 
gloria, come quando è da Dio. Fà rap- 
prefencationi , per disfare la vera vifione , 
che hà veduta l’anima; ma talmente diale 
ributta da fe , s’altera, fi difgufta, c s’ in- 
quieta, che perde la devotione, c gallo , 
che prima haveva, e rimane fenz’ oratione 
alcuna. Quello, come hò detto , m’ è oc- 
corfo ne’ principiitrc,ò quattro volte . Ma 
è cofa tanto differente, che anco chi non 
havefic havuto altra oratione , che la fola 
di quiete , credo , che lo conofcercbbc , 
per gli effetti, che fi fono accennati nelle 
Locutioni . £ cofa molto mamfella > e le 
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non vuol’ un’ anima lafciarG ingannare, non 
mi pare l’ ingannerà, fc cammina con Im- 
milla, cfimpliciià. Chi havrà havuto vera 
vifione di Dio, benfubitofe n’accorgerà; 
percioche quantunque incominci con con- 
folatioue, egullo, l’anima nondimeno lo 
ributta da fe, &a mio parere deve ancor 
eOer differente il gallo , e che non mollra 
fegnid’ amor puro, ecafto; onde in breve 
dà ad intendere, chi egli c. Siche dove è 
efperienza delle buone , c vere, non potrà 
(a mio credere) far danno il Demonio . 
Che poi quella vifione lìa un’immagina- 
tione, è imponìbile fopra ogni impombili- 
tà, niente hà del probabile; peroche la fo- 
la beltà, c bianchezza d'una mano , for- 
monta , ed eccede ogni nollra immagina- 
tone; poiché fenza noi ricordarcene, nè 
haverlo giamai penfato, fi veggono in un 
momento prefenti cofe , che non fi potreb- 
bono in lungo tempo ordinare, e compor- 
re coll’ immaginatone ; attefochc, come 
hò detto, fupera, ed écofa molto più fu- 
blimcdi quello che noi in quella vita pof- 
fiamo comprendere: è dunque quello im- 
ponìbile; e fc anco in ciòpotellìmo qual- 
che cofa, per quell’ altra ragione, che bo- 
ra dirò, fi vede chiaro, che non è imma- 
ginatone. Imperochc fc folte cofa rappre- 
(entata coll’intelletto ( oltre che non fareb- 
be quelle grandi opcrationi, lequali que- 
lla vifione fà, anzi neflìma) farebbe come 
uno, che voleflc far finta di dormire , c 
ftelfc (vegliato, non effcndogli venuto il 
Tonno ; che come egli lo defidera per la 
nccelTìcà, ò debolezza di teda, che pari- 
fee, s’addormenta in le, e fà le Tue dili- 
genze, c tal volta pare, che faccia qual- 
che cofa: ma fc non è vero Tonno, nonio 
follenta, nè diforza alla teda, anzi alcu- 
ne volte rimane piùfvanira. Così in parte 
avverrebbe qui , che rimarrebbe l’anima 
fvanita , non foftencata, e forte , anzi (lan- 
ca, c difgudata; mainqueda, cb’iodico, 
non fi può magnificare a baftanza la ric- 
chezza , che rimane,anco nel corpo, di lalu- 
te , c di conforto . Qucda ragione davo io, 
inlieme con altre , quando mi dicevano » 
eh’ era Demonio, ò che mi fognavo , c tra- 
vedevo (che fu molte volte) dando com- 
parauoni al meglio che fapevo, e potevo ; 
mfcgnandomi il Signore ; ma tutto giovava 
poco; percioche, come in quella Città vi 
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erano perfone molto fante, ed io incom- 
pararion loro una federata ; c quelle non 
erano guidate Ha Dio per quella lirada > f li- 
bito veniva loro il fofpetto, c timore (che 
i miei peccati pare lo cagionaflcro ) e s’ an- 
dava dall’uno all'altro dicendo, di manie- 
ra che fotti lo. venivano a l?perc , fenza dir- 
loiofcnonal mio Confettare,, òachi egli 
micomaudava . Dilli io loro una volta , 
chefe qjtelli che mi. dicevano quefto , m’ 
liivcfftrc detto, che unaperlona, la qua- 
le in’ bave (Te allora allora parlato , ed io La 
conofceflj benifliir.o , non folle quella , 
ni a clic hò traveduto , ò fognatomela , 
c che eglino lo (anno di certo , chcfen- 
za dubbio io lo crederei più , che quel- 
lo eh* io haveffi. veduto : ma fe quella 
pcrlona rat (afeiafle alcune gioje , e rai 
nmaneffero nelle mani, ,. per pegno di 
grand’ amore , non havendone di prima 
alcuna , e che di povera mi vederti ric- 
ca; clic non havrei potuto creder loro , 
bench’ io haveflì voluto , maflìme polen- 
do io moilrare quelle gioje : attefoche 
tutti , che rai conofccvano' , vedevano 
chiaramente , effer 1! aninja mia divenu- 
ta un’altra : cori lo diceva il mio Con- 
feflore , effendo molto grande la diffe- 
renza delouo vivere, e procedere, in tut- 
te le cole, cnon ditTìmularo, e finto, ma 
con molta chiarezza lo potevano tutti ve- 
dere . Conciona cofa che effepdo-io per 
avanti tanto cattiva, dicevo, dLnon po- 
ter credere , che fe il Demonio faceva 
quefloper ingannarmi, c condurmi all'In- 
terno, prendeffe egli mezzo tanto contra- 
rio, com’era levar via da me ivnii, &im- 
perfemoni , e porre nell’ anima mia virtur 
di, c fortezza ; vedendomi cbiaramcntecon 
tutte quelle cole in una , ò due volte , che ’l 
Signore mi fece quella grana . Il mio Con- 
fettare, ch'era un Padre ben fanto della 
Compagnia di Gicsù , rilpondeva quello 
mcdclimo a chi gliene parlava , fecondo 
io leppi dipoi. Era quello Padre molto di- 
fcreto, c molto humilc; ma quell’ inumi- 
ti tanto grande m’apportò molti travagli; 
perciocbc quantunque folle pcrlona di 
molta oratione, c molto dotta, non fi fi- 
dava dife licita , non guidandolo il Signore 
per quella llrada: affai tribulationi in mol- 
te maniere pati egli per cauta mia . Mi fù 
riterrò, che gli dicevano , che fi guardato- 


da me,, die non l’ ingannale il Demonio, 
con credermi alcuna coli di quello ch’io, 
gli dicevo, allegandoli eferapi d’altre per- 
lonc: e unto quello alfligevamc. Teme- 
vo di non bavera. trovare chi mi vo'cffc 
confeflare , c clic tutti m’ havrebbon fug- 
gita; onde non facevo fc non piangere . 
Fù previdenza di Dio il voler’ egli dubita- 
re, & infieme continuare ad ateo! tarmi : 
rua era egli sì gran fervo di Dio, che per 
amor luo atutto li farebbe pollo; e cosi 
midiceva, clic non offendeffiio Dio, nè 
ufciflì. da quello eh’ egli mi diceva , e 
non temerti, chetaffcper lafciarmi; con- 
tinuamente m’. inanimiva , e quietava . 
Comanda vanii Tempre, che non gli taccili 
cola veruna ; e così facevo . Mi diceva , 
che facendo io quefto , benché foffe Demo- 
ma, non m’havrebbc potuto nuocere 
anzi che il Signore caverebbe bene dal 
male , che quel maligno pretendeva fa- 
re air anima mia : procurava in (omnia 
perfcrtiorurla in tutto quello» che poteva. 
Come io ftavocon tana paura, 1’. obbedi- 
vo i a tutto , benché imperfettamente ( che 
certo affai pati meco tre anni, cpiù-, che 
ini confdsò , con quelli travagli : pero- 
che nelle gran pctlccutioni eh’ io hebbi , 
Se in molte altre cofe », nelle quali pemiet- 
teva il Signore faceffeco cattivo giudiciodi 
me , , non havcndocibcnc fpeffò colpa , an- 
davano con tutte aritrovarlo, e l’incolpa- 
vano per cauta mia, lenza eh’ egli ci ha vel- 
ie una minima colpa . Sarebbe (iato impof- 
fibile , fe non bavelle hanno tana lanuti , 
ed il Signore non gli ha vede, dato coraggio, 
che luveffc potuto foffrir, canto : . attefoche 
da una banda gli bifognava rifondere a 
quelli, a’ quali pareva,, che io andavo per 
la mala firada , c non credevano- le mie co- 
le ; e dall’ altra haveva da quietar me , e cu- 
rar la paura, di’ io bavevo, ponendomela 
maggiore, e continuamente bifognandoli 
affìcurarmi: impcrochc ad ogni vifione , 
effendo cofa nuova, permetteva Dio , che 
dopo mi rinuncile gran timore : tutto prò • 
cedeva, dall’ effer io tanto gran peccatrice,, 
e dall’ effer io Hata anche tale. ne’ tempi pai- 
fati. Egli miconlolava con molta pietà ; 
e s’ hav effe creduto un poco più a fe del- 
ta , non havrei io patito tanto , perche 
Dio gli mollava , e dava ad intendere 
la verità in timo , dandogli .lume il Sacrai 
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mento medefìmo, a quél eli' io credo. I 
fervi di Dio, che ni’ aflìcuravano , m'eli- 
minavano diligentemente, econiedicevo 
con libera fitnfllicirà alcune cofe, le pren- 
devano cfTì in differente fenfo , Se inrentio- 
ne (volevo io gran bene ad uno di loro, a 
cui l’anima mia era obligatiflìma, ed era 
intorno molto fanro: fentivo io grandiftì- 
ma pena , eh’ egli non m’ mtendefle, accor- 
gendomi , die ridìderava fuor d* modo il 
mio bene, cpròfitro , cchcil Signore mi 
deffclurac) onde quello, che liberamente, 
e fenz ' avvertirlo dicevo loro , pareva ad cf- 
fi pocabutmità: Se in vedendomi qualche 
mancamento (che molti fe ne potevano 
vedere) fubito coadamiavan tutto. M' in- 
terrogavano d’ alcune cofe, «dio a tutte 
ri fpondcvoconfcmpliciti , efebiettexta : 
fubito pareva ad erti, eh’ io 'volerti loro in- 
fognate , e che mi riputali! per favia : tutto 
poi era riferito al mio Confò flore (che cer- 
to delùderà vano il mio bene) ed egli mene 
riprendeva . Durò quello affai tempo , tro- 
vandomi per molte parti afflitta; ma con 
legratie, dienti faceva il Signore , tutto 
pattavo di buona voglia. Dico queflo, ac- 
ciò fi conofca il gran travaglio, elicè, il 
non liaver chi babbia efperienza in queflo 
cammino fpiritualc; chcfe non m’ bavette 
favorito tanto il Signore, nonsò, che fa- 
rebbe di me . Erano quefte cofe fufEcicnti 
perfarmiufeir di cervello; ed alcunevolte 
mi vedevo in termini, chenonfapcvo,che 
mi fare, it non alzar gli ocelli al Signore: 
imperochc il patire connadimone d’buo- 
mini buoni, iuta povera donniciuola, mi- 
ferabilc , c bacca , « tanto timorofa , come 
fon’ io, par niente il dirlo*} inacon haver 
io patito mmin vita grandiflìmi travagli, 
quello è imo de’ maggiori . Piaccia al Si- 
gnore, che qualunque poco io l’ habhia fer- 
vilo inqueflo ; ma eliclo fervifiero colo- 
ro, chcmibiafitnavano, e riprendevano , 
ne fiò ficuriffìma ; e che rutto è flato per 
mio gran bene . , a 
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PrtfegM l’ incominciato difeerfe , * narra 
alcune grafie grandi ,che le fece il Signe- 
re ,e le cofe , che Sua Matfià operava in 
lei per aàicurarla , e perche rifpondefe a 
colore, che le cenfradicevane . 

M I fon’ io divertita molto da quello , 
che dicevo intorno allei-agioni , che 
vi fono percotiofcere , che la vittone ac- 
cennata non è imituginatione : imperoelte 
come potremo noi mai col no ttro Audio , 
e diligenza rapprefentare I’ Humanità di 
■Cbrillo, -ordinando, componendo, c for- 
mando coll’immaginativa la fuagran bel- 
lezza? Non vi bifognarebbe poco tempo, 
fe in qualche cola navette d’ affomiglurfi 
aquella. Ben può rapprefenutla innanzi 
alla fua iramaginationc , e darla mirando 
per qualche (patio di tempo, confederan- 
do lafigura, e bianchezza, che hi, Bc a 
poco a poco andarla più perfettionando, c 
raccomandando alla memoria quell’ imma- 
gine; queflo chi gliei vieta? Poiché coll’ 
intelletto può fabbricarlo. Ma in quello , 
di cui parliamo, non è poflìbile far queflo : 
l’habbiamo folamenre damirare, quando 
il "Signore la vuol ra pp re remare ; e come 
vuole, e quel che vuole; nè v’ elevare , 
nè mettere, nè modo per ciò, per molto 
éhe noi facciamo: nè per vederla, quan- 
do vogliamo , nè per non vederla : in vo- 
lendo mirar qualche cofa particolare , fu- 
bito fi perde il veder Chrifto. Due anni . 
•e mezzo , perfeverò il Signore a farmi 
molto (petto quella gratia , e faranno liora 
più di tré , che me l' hi levata tanto di con- 
tinuo, c me P hi cambiata con un’ altra co- 
fa più alta (come forlc dirò dopo) e con 
vedere, che mi flava parlando, ed io mi- 
rando attentamente quella gran bellezza , 
elafoavità, con che dicea quelle parole , 
le quali efeono da quella belliffiina, e Di- 
vina bocca, ed altre volte parlandomi con 
rigore: bramando io pure ('ottimamente d’ 
intender, e fapeic il colore de’ fuo* occhi, 
òdi che grandezza lotterò, per (aperto' poi 
dire, nonnògiamai meritato vederlo; nè 
mi batta il procurarla , anzi lui toglie la vi- 
fionaffatto. Ebencheio veggia, eh' alcu- 
ne volte mi guarda con occhi piccoli , bà 
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nondimeno tanca forza quella villa, chcl’ 
anima non la può foflrire, e rimane in così 
alto ratto , che per maggiormente goderlo, 
perde quella bella villa. Si che qui none' c, 
ehe volere, ò non volere; chiaramente fi 
vede , che vuol’ il Signore , non vi fia altro, 
che humiltà , e proprio confondimento ; 
prender quello die ci farà dato, clodarchi 
ce lo dà . Quefto accade in tutte le vifioni , 
non eccettuandone alcuna, artefoche non 
fi può cofa veruna; e per veder più, ò me- 
no, è invano ogni noftra diligenza. Vuol’ 
il Signore, che molto chiaramente vedia- 
mo, chcqucfta non è opera noftra, madi 
Sua Maeftà; perche molto meno polliamo 
infuperbirci, anzi ci fà ftarhumili, etinio- 
rofi, vedendo, clic fi come il Signore ci 
leva il potere per veder quello , che bramia- 
mo, cosici può levare quelli favori, e la 
gratia , e rimanercene totalmente perduti , 
& abbandonati : c vuole, che Tempre an- 
diamo con timore , mentre viviamo in 
quell’ efilio. Quali Tempre mi fi rapprelen- 
ra il Signore cosi rifufcitato, anche nell’ Ho- 
flia Sacra; eccetto alcune volte, che per 
darmi animo, e confortarmi , trovando- 
mi in qualche tribtilatione, m’ hi moftrato 
le lue piaghe, ò dando cgìiin Croce, ò 
nell’ hono lodando langue; ed alcune po- 
che volte con la corona di Tpine , ovcro por- 
tando la Croce in Tpalla , per conforto , c ri- 
tti ed i o ( come d ico ) delle mie proprie nccel- 
fità, òdi altre pedone, mafemprccon la 
carne gloriola. Gran vergogna, c travaglio 
hò patito in dirlo , ed affai tintori , e molte 
peilecutioni hò pallate: imperoche tante 
certo pareva ad alcuni , eli’ io folli indemo- 
niata, che mi volevano fcongiurarc. Di que- 
llo io mi curavo poco ; ma fentivopcna , 
quando vedevo, che 1 Confeffori temevano 
di confeffarmi,ò quando Tapevo, che veniva 
lor detta qualche colà . Con tutto ciò non 
porrà mai dupiaccrmi d’ haver veduto que- 
fìccelefli vifioni , nè cangierei una fola di 
quelle per tutti i beni, c diletti del Mondo : 
Tempre ciò tenni per (ingoiar graua del Si- 
gnore , c parmi un grandilliino teforo ; e 
molte volte il medefimo Signore in’ affitti- 
rà . Mi vedevo crcfccre in grandemente 
amarlo , c quando a ndavo da lui per amoro- 
famciue lamentarmi di rutti quelli travagli , 
tempre nlcivo daToratione confolata, e con 
nuove foizc pei (offrirli. A colloro non ardi- 


vo io contradire, perche m’ accorgevo effer 
tutto peggio , parendo loro poca'humiltà. 
Conferivo col mio Confeffore, ed egli Tem- 
pre che mi vedeva aTflitta , mi confidava 
grandemente . Come le vifioni andavano 
creTcendo, un di loro, che prima m’ ajiitava 
(confeffandomi alcune volte da lui , quando 
non poteva il Padre Miniftro ) cominciò a 
dirc.chechiaramenteerail Demonio, che 
me krapprefentava . Mi comandò, già che 
non v’era rimedio da refiftere , e ributtarle, 
che ogni volta,di’io vederti qualche vifione, 
mi Tacerti il légno della Croce , ediTpregian- 
dola, le Tacerti le fiche in Taccia, tenendo per 
certo, ch’era Demonio, eche conci u erto 
nonTarebbe tornato: eh’ io non havefli pau- 
ra,che Diom’havrebbecuftodita,e mel’ha- 
vrebbe levate via . Davami quello gran pe- 
na, perche com’ io non potevo credere, che 
Torte altro che Dio, era per me cola terribi- 
le , nè potevo dcfidcrare mi fi toglieffe ; ma 
finalmente facevo, quanto mi veniva co- 
mandato. Supplicavo caldamente il Signo- 
re, miliberaflc dall’ effer ingannata dal De- 
monio ; quello facevofemprc , e con mol- 
te lagrime; raccomandandomi anco aSaa 
Pietro, e San Paolo, i quali mi dille il Si- 
gnore (quando la prima volta mi apparve 
nel giorno della lor fella ) che mi havreb- 
bon guardata da ogni inganno: e molte 
volte affai chiaramente me li hò veduti al la- 
to finiffro , le bene non con vifione imma- 
ginaria : ed erano quelli due Santi gran miei 
Piotettori , e Padroni . Quello far le fiche, 
e modo di difprcgio, un dava pena grandini- 
ma , quando vedevo quella vifione del Si- 
gnore ; pcrciochequando me lo vedevo prc- 
lènte , (e ui’ bavelle fatta in pezzi , non 
havrei io potuto credere, clic forte il De- 
monio; e così era per me una Torte di pe- 
nitenza grande , e per non mi legnare tante 
volre,prcndevo nella mano una Croce:que- 
flo facevo quali Tempre; le fiche non tanto 
di contUHiOjpcrchcmi dilpiacev a affai . Mi 
ricordavo dell’ ingiurie, die gii furon fatte 
da’ Giudei , e lo pregavo a perdonarmi ; poi- 
ché lo facevo per obbedire a chi mi (lava 
in Tuo -luogo ; che non me l’artribuiffc a 
colpa, facendolo, perdamelo comanda- 
vano i ininifln podi da lui nella Tua Chic- 
fa . Rifpoudcvami , che non mi prenderti di 
ciò travaglio alcuno, clic facevo io -bene 
ab obbedire; ma die farebbe egli , fi cono- 
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(certe laverità. Quando mi proibirono I erano rauco infopportabili, come quelli ,' 
l’oratione, parve a me che fi difguftò : on- j che già un’ altra volta dirti, nè di tanto va- 


de mi diffe , eh’ io dicefli loro , erter già 
quello una fpetiedi tirannia. Davami ra- 
gioni, accioche 10 intenderti , chenoncra 
il Demonio : qualch una ne dirò dopo . 
Una volta tenendo io in mano una crocet- 
ta, che portavo attaccata ad un rofario , 
me la prefe con la fua , c quando me la re- 
ttimi, era di quattro gemme grandi molto 
più pretiofeche diamanti, fenza parago 
ne* perche non c’ è comparatine, nè v’ 
ccofaquà tanto pregiata , che fi porta pa 
ragonare col fopranaturale delle pietre pre- 
noto, che colà fi veggono -, pare il noftro 
diamante in lor paragone cofa cofitrafatta , 
ed imperfetta. Havevano (colpite le cin- 
que piaghe di bcllirtima fattura: mi dif- 
fe, che così l’havrci di qui avanti vedu- 
ta; onde mi accadeva, che non vedevo 
più il legno , di cui era fatta , ma que- 
lle gemme pretiofe ; fc bene non al- 
tri , che io le vedeva . In principiare i 
Confertori a comandarmi , eh’ io facertì 
quelle prove, c refiflenze, cominciò an 
che ad erter maggiore l'accrefcimento del- 
le gratic, e favori ; e volendomi diver- 
tire, non potevo ufeire d'oratione ; an- 
che dormendo, parmi, ch’io (ledi inef- 
fa : percioche qui era il crefcere l'amo- 
re , e lo sfogamento delle mie afflktioni , 
che rappreféntavo al Signore , ed egli a 
non poterlo (offrire : nè era in mano mia 
(per molto eh’ io lo volerti, e procurarti ) 
di non penfar’inlui: con tuttociò obbedi- 
vo, quanto potevo; ma poco, ò niente 
potevo in quello. Non me lo prohibì mai 
il Signore, ma fe bene mi diceva, cheto 
facertì , m’ artìcurav a nondimeno dall’ altra 
banda, edinlegnavami quello, che (ave- 
vo da dir loro, come anco fà bora -, c mi da- 
va cosi badanti ragioni, che per me ne ri- 
manevo ficurirtima . Di li a poco tempo 
cominciò Sua Maertà , conforme mihavca 
promcrto, a raoftrar maggiori fegni , che 
era egli; credendo in me un sì grand' amor 
di Dio , che non fapcvo , chi me l’ infonder- 
le, perche era molto Iopranaturale : nè 


lore; non fapcvo però, che mi fate; ane- 
lo che neffuna cofa mi fodisfaceva , né capi- 
vo in metterti, le non che veramente mi 
pareva , che mi fi ftaccaffe l’ anima dal cor- 
po . O Covrano artificio del Signore ! quan- 
to delicata, e gentil’ induftna ufavatecon 
la voftra miferabile fchiava ! vi mfeonde- 
vatc dame, e mi ftringevate col voftro 
amore , con una forte di morte tanto su- 
do la, che l’anima non havrebbe voluto 
mai ufeir di quella. Chi non havrà pro- 
vato quctt’impeti sì grandi, è imponìbile 
poterlo intendere, perche Don è inquie- 
tudine del petto , nè certe dcvotioni, che 
foglion venire molte volte, le quali pare 
affoghino lo fptrito, che non cape in fc . 
Quello è modo d’oratione più baffo , e 
dchbonfi tor via quelli acceleramenti , p ro- 
curandocon foavità raccorli dentro di fe, 
& acchettare 1' anima : percioche quello 
è a guifa d’ alcuni bambini, che hanno un 
piangere tanto imperuofo, ed accelerato , 
che parcttiino per affogarli ; e con dar lo- 
ro un poco da bere, cèrta quel fovcrchio 
fcntimcnto. Cosìquà la ragione tronchi, 
e ritiri la briglia, perche potrebb’ ertere , 
che '1 mcdefnno naturale ajuti a quello ; 
volti la confideratione, contemere, non 
fia tutto perfetto , ma clic può effere in 
gran parte fenfualc ; ed acqueti quello 
bambino con un regalo , ed accarezzamen- 
to d’amore , cheto faccia muovere ad 
amare per viafoave, e non a forza di pu- 
gni , e di battiture ( come fi fuol dire ) ritiri 
dentro quello amore; cnon fia come pen- 
tola , che fovcrchio bolle , a cui fe fi pongo- 
noie legna lenza difcterionc, fi verfa tutu; 
ma fi moderi la caufa,cbc fi prefe per accen- 
dere quello fuoco; e fi procuri fmorzarc la 
fiamma con lagrime loavi , c non pcnofe , 
come ben fono quelle di quelli fentimenti, 
che fanno gran nocumento . Io da principio 
lehebbialcune volte, c lafciavanmi la tetta 
minata, e lo fpirito talmente (fracco , che ’l 
giorno feguente , e più oltre non mifentivo 
bene per tornare ali’ orationc. Siche gran 
io lo procuravo . Mi vedevo morire di de- dilctetione bilogna ne’ principj , accioche ’l 
fideno di vedere Dio , e non (ape vo come , tutto vada con loavità , e s' inlegni allo fpi- 
nè dove cercar, e trovar quefta villa, fe non j rito d'operate intcriormente, procurando 
era con la morte. Mi venivano certi impc- ! molto di sfuggire l’ etteriorc . Quell' altri 
ti grandi di quell’ amore, chefe bene non J impeti fono ditfcrentiflìmi : non poniamo 
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noi le legna, fe non che pare, die già acce, 
foli fuoco, ben rollo vi. fiamo gettati den, 
tro, perebeivi ci abbruqciamo . Non prò, 
cura l’anima, che dolga quella piaga dell’ 
affenza del Signore -, ma le vita ficcata al- 
cune volte una faetta ncl più vivo delle vi- 
fccrc, e del cuore, che non sà ella quello 
lìhabbia, ne che fi. voglia ;. ben conolce , 
che vuole Dio, e che la fretta vien tempe- 
rata con un v. leno da far’ odiar fe dello per 
amor di quello Signore, celie volentieri 
perderebbe la vitam luofervitio. Non fi 
puòabaftanza magnificare, nè dir’ il mo- 
do, con che Dio piaga l’anima, e la gran- 
didima pena, che leda; facendole igno- 
rare, e trafcurarfeftefla: ma è tanto gu- 
flofa quella pena, che non e’ e diletto in 
quella vita , che dia maggior contento . 
Vorrebbe l'anima (come hò detto ) liar 
tempre morendo di quella infermità. Que- 
lla pena, cgaudio inficine mi teneva fuor 
di ine quafi impazzita , non potendo io ca- 
pire, comeciòcder porcile.. Oche cofaè 
vederli un’anima ferita, cioè, che fi co. 
nofcadimanicra, chepoffa chiamacfi feri- 
ta per così eccellente cagione; e veda chia- 
ro, che non fece colà alcuna, per cui me- 
ritane le venilfe. quell’amore, fe nonché 
dal grandidìmo , chc’l Signor le porta, 
fia caduta fatatamente in lei quella- favilla , 
che la fà ardere . O quante, volte mi ri- 
cordo, quando Ilo di quella maniera, di 
quel verlo di David : Qatmadmodum de- 
Jidcrnt Cervus ad fonte* aquarum ! paren- 
domi di vederlo per appunco adcmpirfi in 
me . Quando quello noo viene così ga- 
gliardo, pare, che fi mitighi alquanto (al- 
meno cerca .l’ anima qualche rimedio , per- 
che non sàche. fare) con alcune peniten- 
ze , le quali non più li fentono , nè apporta 
piu dolore lo fpargere il fangue.che fe ’l cor- 
po folfe morto.. Vi cercando modi, e ma- 
niere per far qualche cofa, che le dia pena 
per amor di Dio;ma è sì grande il primo do- 
lore , che non sò io , qnal tormento corpo- 
rale lo levafie via : come non confide quivi 
il rimedio , fono molto baflc quelle medici- 
ne per così alto male : qualche poco fi miti- 
ga , efela palla alquanto in quello, chie- 
dendo a Dio, le dia remedio pel faomale, 
e neflùno ne vede , fe non la morte , penfan- 
docon quella di godere totalmente il Aio 
bene. Altre voice viene sì gagliardo, che 


nè quello, nè altro fi può fare; atrelbche- 
rompe, e pcfta tutto il corpo di maniera 
che nè piedi , nè mani può maneggiare ; an- 
zi fe Uà in piedi, fi pone a federe, come 
una cofa abbandonata , non potendo pur 
rifiatare; dà fidamente alcuni gemiti, non 
grandi , perche non può, ma fono grandi nel 
(cntimenro. Volle il Signore, che alcune 
volte io vederti qui quella vifione. Vede- 
vo un’ Angelo appreffo di me al Anidro la- 
to, informa corporale; il che non foglio 
io vedere, fe non per meraviglia: che le 
benefpclTomifi rapprdèntano Angeli-, è 
però fenza vederli ; nella guifa della vifione. 
pallata , che dilli dianzi. Ma in quella vi- 
none voile il Signore, ch’io lo vederti di 
quella maniera non era grande, ma pic- 
ciolo, molto bello, con la faccia accefa,ch e 
pareva eder uno de gli Angeli piùfablimi ,. 
i quali par (liino tuui abbracciandoli: deb- 
bon’ effer quelli, che fi chiamano Serafini , 
che i nomi non melo dicono : ma ben veg- 
go , che in Gielo v’ è tanta differenza da un’ 
Angelo al l’altro, c dall’ altro all’altro, che 
noli lo faprciiodite. Hot’ a quello, ch’io 
dico , viddi in mano un lungo dardo , c nel- 
la punta del ferro parevami , che folle un po- 
co di fuoco ; con quello parca mi fenile al- 
cune volte il cuore, cm’arrivadcalle vifee- 
re, parte del le quali, al cavarlo fuori, parmi, 
feneportallelccO', e mi lalciartc tutta ab- 
bracciando in grand’ amor di Dio. Era sì. 
grande il dolore, elicmi facev.v.dare alcuni - 
piccioli (Iridi lamentevoli: ed età così ec- 
ccrtìva la foavità , che mi porgea quello 
grandidìmo dolore, chenon fi può dclìde- 
rare, che fi parta, nè l’ anima fi contenta con. 
menOjcbe.di Dio . Non è dolore corporale,, 
ma fpirittvale ; febene il corpo non lafcia di 
parteciparne alquanto , ed anco aliai . E un’ ' 
accarezzamento amorolo tanto foave ,. clic 
pada fra l'apima,e Dio, che prego laDivina 
bontà, lodiaagullareachipcnfarà, ch'io 
mento. Quei giorni, che ciò durava, andavo 
come imbalordita; non havrei voluto ve- 
dere, nè parlate , ma darmene abbracciata 
con la mia foave pena , la quale per me era 
di maggior gaudio , c contento di quàti poi- 
fon’ eifet’ in tutto il creato . Quello havtvo 
io alcune volte, quando volle il Signore, 
che mi ventilerò quelli fattisi grandi, a' 
quali, benché mi trovadì Irà la gente , non 
potevo far refidenza; ma con molta mia pc-- 
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•■na s’ incominciarono apublicare.. Da -che 
Hhhò, rron Tento tanto quella pena, ma 
quella, che hò detto di (opra (non 'ini ri- 
cordo, in oual capitolo) la quale è molto 
differente in molte cofe , c di maggior prez- 
zo : anzi in principiare quella pena , di cui 
bora parlo, pare, che ’l Signore rapifea T ani- 
ma, c la ponga In ertali , e così non c’ è tem- 
po, nè luogo d' bava pena, nè di patire, per- 
che fubiio viene il godere . Sia egli benedet- 
to per lempre, che tante gracic fà , & chi così 
malaraentccorrifpondea sì gran benefiz) . 

CAPITOLO XXX. 

Tema a raccontar l' ordine della fua vita , 
e come il Signore rimedi o a molti /noi tra- 
vagli , ceti far' andar' al luogo , ov ella 
flava., il Santo. Fra Pietro d' Al cantar 
ra dell' Ordine del Glonofo San Fran- 
cefco. Si traila d' alcune gravi tentatio- 
m , e travagli interiori , che alcune vel- 
ate pativa- 

V Edendoio dunque il poco, ò ’l niente, 
che potevo fare per non haverqoeft’ 
impetis ì grandi, temevo etiamdio d ha ver- 
li ; attelo che pena, e contento, non potevo 
iocapircjcome potertelo ftar’ infiemc(parlo 
delia fptntna le, perche pena corporale , e 
— r contento fpirituale, giàiapevoio efferben 

poffìbile ) macosì ecceflìvapcnafpirirualc, 
econsìgtan contento, cgufto, quefto mi 
faceva impazzire : tuttavia non ceflavo di 
procurate direfiftere ; tua potevo tanto po- 
co, che alcuna volta rimanevo tutta porta, e 
-- fianca. Ricorrevo all’ajuto della Croce, 
per volermi difender da colui, che con que- 
ftacivipatò tutti. Vedevo, chcneffunos' 
accorgeva di quello ; che ben chiaramente 
ioctòconofcevo, ma non ardivo di dirlo, 
fe non al roioConfcflore: imperochc quan- 
do a j altri io l’ha velli detto, ben li poteva 
dadovero dire, ebe non folle in me bulini- 
ti. Piacque al Signore di rimediare in gran 
pam- al mio travaglio, e per allora a tut- 
to, confai venne a quella Cimi benedet- 
to Fra Pietro di Alcantara, di cui fopra feci 
tncrukme, accennando alcuna cola della lua 
penitenza, c fra le altre fui certificata , che 
jicrvcnt’annihavea continuamente porta- 
to un cilicio fatto in foglio di ilagnoagrat- 
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tugia . Hà egli comporto alcuni libretti pic- 
cioli d’ orattone in volgare , che bora vanno 
affai attorno ; peroche come quegli , che 
Phavea tanto ben polla in pratica , fcriflc 
adii utilmente per coloro , i quali lì danno a 
quefto fanto cfcrcitio. Offervò la puma 
■Regola del Beato San Francefco con ogni 
rigore, e tutto il redo , che in quella fi ordi- 
na, olcrcalle cofedi lupcrcrogationc, clic 
hò accennate. Horcome la vedova ferva 
di Dio, & amica mia, che hò detto. Teppe 
la venuta disi grand’ huomo, e fapea la 
mia ncceftità , per effer ella tcftimonio del- 
le mie afflittioni, emù gran confolatrice , 
attelo cbccra tanta la tua Fede, cjie non 
poteva credere, fe non che forte fpiritodi 
Dio quel, che tutti gli altri mi dicevano ef- 
fer del Demonio: e come era perfonad’ af- 
fai buon’ inccl letto, molto fegrcta, ed a cui 
il Signore faceva molti favori nell’orationc 
volle Sua Divina Maeftà darle lume in 
quello, chei Letterari non intendevano . 
Davanmi perciò licenza i mici Con fertori , 
di’ io m’ allegrarti, e sfogarti fèco alcuoc 
cofe, delle qua.li per molte cagioni era ca- 
pace j c conveniva eh’ io lo facefli ; impero- 
che s’approfittava ella alcune volte delle 
grauc, che mi faceva il Signore , e ne pren- 
deva alcuni avvertimenti affai utili per 1’ 
anima fua. Come dunque ciò feppe,perchc 
meglio io poterti conferire con quefto forno 
huomo, feoa’ avvifarmi cola alcuna, otten- 
ne licenza dal mio Provinciale, che per ot- 
to giorni io dimorarti in cafa fuai nella qua- 
le, & in alcune Chicfr, hebbi commodità di 
fpcrto parlargli quella prima volta , che 
egli fi rrattcnncquivi; percioche dopo in 
divertì tempi bò potuto conferire, ccomu- 
nicar feco il mio intcriore . Havcndogli 
fommariamente dato conto della mia vita , 
e modo di procedere nell’ oracionc, conia 
maggior chiarezza, ch’io potei, e leppi 
l che quello bò Tempre offervato , di trattar 
con ogni chiarezza c verità con coloro , 
a’ quali io comunico l’ anima miaj fino ì pri- 
mi moti vorrei io, die tufferò loropalcfi , 
e le cole più dubbiofe , c di iolpetto , addu- 
ce vo loro per ragioni & argomenti con- 
tra dime) di maniera che lenza veruna 
doppiezza , ò coperta gli mauifcftai l' anima 
mia. Quali nel principio m' accorti , che 
m’ intendeva per uperienza; che era tutto 
quello, di die havevo ncceflità : perciò- 
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che allora non mi fapevo io intendere , co- 
me addio , per fapcrlo riferire ( che dopo il 
Signore me 1’ hà concedo, cioè, ch’io fap- 
pia intendere, e fpiegare legrarie,ch’egli mi 
fà ) onde bifognava , chel’haveffeperilpe- 
rienza in fc provato , acciò del tutto m’in- 
rendeffe,e dichiaraffe quello che era.Mi die- 
de egli grandi ili ma luce , attdoche almeno 
nelle vifioni , che non erano immaginarie, 
non potevo intendere, che cofa ciò folle : ed 
in Quelle anco , clic vedevo con gli occhi 
dell’ anima mia* nè meno potevo intendete, 
come poreffe effere ; poiché, come hò detto 
di fopra , folamente quelle che fi veggono 
con gli occhi del corpo, parevami, fodero da 
(limare-, equefteionon lehavevo. Que- 
llo fant' huomo mi diede luce in tutto, e me 

10 dichiarò,c mi diffe, che non mi prenderti 
pena ; ma che lodarti Dio , e ftcrti tanto cer- 
ta , cheeraSpiritodclSignore;echcdalla 
Fede in poi , cola più vera di quella a me 
non poteva edere, nè che tanto lo poterti 
credere. Egli fi confidava affai meco , fa- 
cendomi molta grafia, e favore; efempre 
dopo fece molta (lima di me, con darmi 
parte delle fuc cofe, e negozj : e come egli 
mi vedeva con defiderj di quello, che già 
in tffeno ei poffedeva (che quelli me li dava 

11 Signore affai rifoluti ) cmi vedeva con 
tanto animo, rallegrava!! di conferir, c trat- 
tar meco . Imperoche a chi il Signore hà fat- 
to gratia di havcrlo fatto arrivare a quello 
flato, non v’ è piacere, nè confolatione per 
lui, che s’agguagli a quella, d' incontrarli 
con chi gli paia, li habbiadaro il Signore 
principj di tali cofe ; che allora poco più 
oltre che a' principi giontaero, al mio pa- 
rere: e piaccia a Dio , che ancora quelli io 
liabbia. Mi compatì grandemente, c dif- 
fami , che uno de' maggiori travagli del 
mondo, che havevo patito, era flato la 
contradittione da’ buoni; ma che tuttavia 
mireflava affai che patire, perche flavo in 
continua ncceflìtà, e non c’era in quella 
Gttà, chi m’intcndedè; madie egli ha- 
vrebbe parlato , con chi miconfeffava , e 
con uno di quelli che mi davano più pena , 
che era il Cavalier ammogliato, dicui hò 
già ragionato ; peroche come quegli , che 
mi portava maggior alfettione, mi faceva 
tutta la guerra ; ed è anima timorata , 
cianca; ma per havermi conofciuta poco 
fà tanto cattiva , non finiva d’ aflìcurarfi. 


Così appunto fece il fant* huomo che par- 
lò ad ambedue, allegando Iorocaufe, e ra- 
gioni, acciò lalciaffero di dubitarci non m’ 
inquietaffero più. Il Confeffore n'havea 
pocobifogno, ma il Cavaliere tanto, che 
nè anco badò del tutto; fe bene pur operò, 
che non m’ impaurine tanto. Rellammo in 
appuntamento, eh’ io gli fcrivertì tutto quel- 
lo , che per l’avvenire mi forte occorfo di 
più , e di raccomandarci l’ un 1’ altro calda- 
mente a Dio; peroche era tanta l’humiltà 
fua, che Iacea qualche (lima dell’ orationi 
di quella iniferabilejilch’ era miagra confu- 
fione. Lafciommilòmmamcmcconlolata, 
e contenta , dicendomi, che la oratione mia 
era ficurirtìma, nè dubitarti punto, che forte 
Dio : e fe per l’avvenire havefs’io dubitato 
m cofa alcuna , pet più ficurezza dcrtì del 
tutto patte al Confeffore , c con quello vi- 
verti ficura . Ma nè meno potevo io havere 
quella ficurezza del tutto, percioche mi 
guidava il Signore per cammino di temere, 
cioè , di credere , che forte Demonio , quan- 
do mi veniva detto, che era; e così mi bi- 
fognava temere , nè poteva alcuno perfua- 
dermi , cb’ io (lerti con ficurezza , di manie- 
ra eh’ io poterti dargli più credito di quello , 
che'l Signore poneva nell’anima mia. Si 
che (e bene il Santo Fra Pietro miconfolò , 
e quietò , non gli diedi però tanto credito, 
eh' io rimanerti nflatro lenza timore, mal- 
firn e quando il Signore mi lafciava patire 
travagli d’anima, come bora dirò : con 
tutto ciò (come hò detto) rimali affai confo- 
lata . Non mi fatiavo di rmgratiare Dio, Se 
il mio Gloriofo Padre San Giofeppe , pa- 
rendomi, che egli l’ bavelle fatto venire t 
attcfoche quello benedetto Padre Fra Pie- 
tro era Commiffario Generale della Cullo- 
dia di San Giofeppe , a cui io mi raccoman- 
davo molto, Se alla Vergine no (Ira Signora. 
Accadevami alcune volte ( Se bora anco m’ 
accade, (e ben non tanto ) di (lare con si ec- 
cedivi travagli d’anima, infieme con tor- 
menti e dolori corporali di malattie tanto 
gagliardi , che non mi po tevo a jutare . Ha- 
vevo altre volte infermità corporali più 
gravi, ma come non pativo travagli d’ani- 
male partivo con molta allegrezza: quando 
però era tutto infieme , era sì grande il tra- 
vaglio , che m’angufliava lommamente. 
Tutte le grane, che ’J Signore m’havea fatte, 
m’ ufeivano di mcnte;rimanea foto una me- 
moria, 
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moria, come di cofa, che G Ga fognata 
per dar afflittionc ; percioche s’anneghiti- 
fee, cd oflufcaG di maniera 1* intelletto , che 
mi faceva andar in mille dubbj , c fofpctti; 
parendomi, che non l’havcvo io faputo 
intendere, c che forfè travedevo, e che 
ballava forti io l’ingannata, fenza che io 
andarti ingannando i buoni. Parevamid’ 
efferio tanto cattiva, che quanti mali , fc 
bere Gè fi erano levate nel mondo, foffero 
venute per cauta de’ miei peccati . Quella 
è una falla humiltà, che inventava il De- 
monio, per inquietarmi, c per provare, 
le può far cadere l’anima in qualche defpe- 
ratione: egiihòio tanta efperienza , che 
è cola del Demonio, che come gii egli ve- 
de, che lo conofco, non mi tormenta io 
quello cosi fpeffo, come foleva. Si vede 
Alatamente nell’inquietudine , e turba- 
rione, conche incomincia; nella folleva- 
tione , ebe pone nell’ anima tutto quel tem- 
po, che dura; nell’ ofeurità, & afflittionc, 
che le cagiona; nell’ ariditi, emaladilpo- 
fitionc per far oratione , e per aualGvoglia 
bene ; pare infomma , che affoghi l’ anima , 
c leghi il corpo , accioche di nulla s’appro- 
fitti. Imperochela vera btimilri, benché 
1* anima fi conofca per cattiva, e dia pena 
il veder quello che Gamo , conGderando 
le grandezze dclli noftn peccati , emiferie 
(tanto grandi come le accennate , e che 
con venti G Sentono) non però viene con 
follevatione ; nè inogieta l’ anima , nè 1’ 
offufea , nè cagiona ariditi; anzi la conlo- 
ia, ed ètuttoalroverfcio, con quiete , con 
foavità, e con luce. Pena tale, che dall* 
altra parte conforta , in vedere quanto gran 
favore , e grada fa Dio , che habbi quella 
pena , e quanto bene la tenghi impiegata : 
duolG di quanto hioffefoDio, c dall’altro 
canto le allarga il cuore la Tua mifericordia : 
hi luce per confondere le (leffa, cper lo- 
dare laDivina Maetti, chetanto l’bàfop- 
portata. Ma in quell’ altra humiltà, che 
mette il Demonio, non v’ è luce per alcun 
bene ; pare , che Dio ponga rutto a fuoco , e 
(angue ; le rapprefenta la giuftitia ■ e benché 
habbia tede , che c’ è milencordia ( atteso- 
ché non può tanto il Demonio, chela fac- 
cia perdere) è però di maniera, che non la 
confola ; anzi quando conGdera tanta mifc- 
ricordia , le accrelce il tormento , parendo- 
le d* effer obligaca a più . E una mvcndonc 
Parte Prima. J 
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del Demonio delle più penofe, lottili , e 
diffimulatc, che habbi conofciuto di lui : 
onde vorrei avvifar Voftra Riverenza, ac- 
cioche, fcperdi qui la tentaffe , habbia qual- 
che luce, e lo conofca, fc gli lafcierà intel- 
letto per conofccrlo jnèpenG , che giovi, e 
vadiquì la cola in lettere, efapere, pero- 
che quantunque a me tutto manchi , quan- 
do dopo me ne trovo fuor a, ben conolco, 
che èfpropoGto. Quello che hò iocono- 
Iciuto , è , che ’l Signore lo vuole , lo per- 
mette, egli dà licenza, come gliela die- 
de , perche tentaffe Giob , le bene contra 
di me, come milérabilc , & imperfetta, 
non la concede con quel rigore. Ricordo- 
mi, che ciò m’occorle un antivigilia del 
Corpus Domini ( fella di cui io fon devota , 
benché non tanto come dovrei) e mi du- 
rò quella volta follmente quei giorno : che 
altre volte mi dura otto , e quindici giorni , 
ed anco tre Intimane , le non più, ma Girne 
le fettimane fante , quando più gudavo di 
darmi all' oratione. Parmi, che di fatto af- 
fai ìfca l'intelletto, per cole tanto leggieri 
alle volte , che in altro tempo mi farei rifa di 
quelle; e lo rende imbrogliato, econfufo 
in tutto quello ch'egli vuole; c l’anima 
rclla quivi incatenata , fenz’ effer padrona 
di le, nè di poter penfare ad altra cofa, 
chcafolifpropoGti , che (eie rapprefenta- 
no , i quali non hanno quaG folli (lenza 
alcuna, nè hanno capo, né coda, nè dan- 
no in cofa veruna : ma folamcnte flringo- 
no, & affliggono per affogar di maniera 
l’anima, che non illia infe contenta, nè 
G quieti. Ed è così; pofciache m'è occor- 
lo parermi , che vadino i Demonj , come 
giocando alla pillotta dell’anima, ed ella 
non ritrovi via , né modo da liberarG dalle 
lor forze . Non G può dire quello che G 
panfeem tal calo; vàclla cercando riparo , 
e Dio permette , che non lo trovi : febene 
tempre rimane la ragione del libero arbi- 
trio, ma non chiara ; voglio dire, che deve 
edere quafi come chi (là con occhi chiuG , a 
guila d’ una perfona , la quale molte volte 
Ga andata a qualche luogo , die quantunque 
Ga notte, & all' ofeuro , nondimeno per la 
prattica , e collume fatto , sà dov’ ella poffa 
inciampare , perche l’ hi veduto di giorno , 
e G guarda da quel pericolo: cosifàquì I’ 
anima, per non offender Dio, che pare cam- 
mini per ufanza: laicizmo da parte il tenerla 
H il Si- 
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ilSignorc con fua mano, che è quello che im- 
porta. La Fede ftà allora tanto mortificata, 
Se addormita, quanto l’ altre virtù, febene 
non perduta, credendo finalmente ciò, dhe 
tiene la Santa Chiefa , ma più pronunciato 
con la bocca, che alrrimcmc; parendo, clic 
daH’.aitro canto la ftringono, ed annighittif- 
<ono poiché quafi come cofa, cheudidi 
lontano , le pare, che conofcc Dio. Hàun* 
amore tanto tepido , clic fc ode ragionar di 
lui, afcoltacome una cofa, che erede effer 
.quel, che è, perche lo tiene la Chiefa-, ma non 
c’è memoria di quello clichà fperimcntato 
in fe. L’ andar’ a dir l'Officio, ò ftarfene riti- 
ra tain folitudine,altro non è, clic accrefcere 
l' affanno -, imperochc il tormento , clic in fc 
fteffa fente , lenza fapcr diche, è incompor- 
tabile a mio parere , e quali un ritratto dcl- 
l’ inferno. Certamente e così, conforme a 
quello che il Signore mi diede ad intende- 
re in una vifionej percioche l’animas’ab- 
broccia in fe lenza faperc ne chi, nè per 
qual banda le diino fuoco, ne come fug- 
girlo, nè con che fmorzarlo: a voler poi 
prendere qualche alleviamento , ò .rime- 
dio col leggere, e come fe non fapeffe . U na 
volta m’ occorfe leggere la vita d’ un S anto 
per vedere femi potevo divertire, e- per 
consolarmi con quello ch'egli patì, e leg- 
gere quattro , ò cinque volte alrretantc ri- 
ghe, econefler’iu volgare, menol’intefi 
nel fine, che nel principio,ecosì il lafciai: ciò 
m' è occorfo molte volte, ma quella, che liò 
detta, mi fi ricorda più in particolare. Lo 
dar poi in convertanone con chi fi fia, e 
peggio; attefo che mette il Demonio uno 
lpinto tanto difguflato d’ ira , e di fdegno, 
che pare mi liavrei voluto mangiar tutù, 
lenza poter far altro: qualche cola pare fi 
faccia in ritenerli , òla fa il Signore in cu- 
flodire , e non lalciar dalla (tu benigna ma- 
no dii così II à; perchcnon dica, nèfaccia 
contra i iùoi proffiint cofa, che loro pregiu- 
dichi, & in che offenda Dio. Ma che l’ andar 
al Confeffore ? certamente fpeffo m' è acca- 
duto quelloche hora dirò,cioè, che effendo 
tanto tanti, come fono quelli, co’ quali in 
quello tempo hò trattato, c tratto , mi dice- 
vano parole sì bruiche, crai riprendevano 
con un’ alprezza, chcquando dipoi Prefe- 
rivo loro , effi medefiroi fc ne maravigliava- 
no, e mi dicevano, che non potevano far al- 
tro: perocché quantunque dal canto loro 


•poncTTcro molto fiudio di non lo fare, en’ 
haveffero altre volte compaffionc, ed an- 
co fcrupólo, quando m' haveffero veduta 
infunili travagli d’anima, c di corpo, e fi 
determinaffero a confolarmi con pierà , 
non però potevano. Non dico, che dicef- 
fero così male parole , che offendeffero 
Dio; malepiùdifpiaccvoli, cdafpre,che 
fi poteffeto comportare in Confeffore : 
credo lo facevano per mortificarmi : c fe 
bene altre volte me ne rallegravo, ed ero 
difpofta a foffrirlo , nondimeno allora 
ogni cofa mi dava tormento . Me lo dava 
etiandio il parermi , che gl’ ingannavo -, 
onde andavo da loro , & avvifavoli mol- 
to fedamente, che fi guardaffero da me , 
perche potrebb’ cfferc , ch'io gl’ingannaf- 
fi : ben vedevo io , che avvertitamente non 
l’ havrei fatto , nèbavrei detto loro bugia; 
ma di tutto temevo.. Mi dille una volta 
uno , come conobbe la temanone, che non 
mi prenderti faflidio, che quantunque io 
volerti ingannarlo , giudicio havea egli per 
non lafciarfi ingannare: quello miconfo- 
lò, e quietò aliai . Alcune volte, c quafi 
per ordinario , almeno perlopiù , fubito 
comunicata mi quietavo: -ed altre in ac- 
codandomi a ricevere il Santirtimo Sacra- 
mento, rimanevo di fatto in quell’ illame 
cosi bene d’anima, e di corpo, che-mi fiu- 
pivo: non pare altro , fe non che in un 
punto fi dileguino tutte le tenebre dell' ani. 
ma, ed all’ apparir del Sole digiuflitia m" 
accorgevo delle fciocchcrie , in cui ero fia- 
ta . Altrevohe con una fola parola , che mi 
diccffcil Signore, cioè: JVout' tffligger e , 
non haver paura , ( oom’ altrove hò detto ) 
rimanevo del tutto fana, come fc non ha- 
veffihavuto alcun male: l’iftcffo m’acca. 
de va , quando mi fi rapprefentava qualche 
vifionc. Confolavomi con Dio , cd .amo- 
rofamcnrc lamcntavomi feco , come per- 
meitene , eh’ io patirti tanto tormento : ma 
tuttocra benpagato, poiché quafi fempre 
venivano dopo abbondantirtìmc grane : 
non mi pare, fe non che l’anima cica dal 
crogiuolo , a guifa d’oro, più raffinata, 
e (chiama per veder mie il Signore; eco- 
si drventano di poi piccioli quelli travagli , 
con effer parfi puma incomportabili ; e fi 
diffiderà di (ornarli a patire , f c più forte in 
piacere al Signore . £ per molte tributario- 
ni, e pcrfccuùoru , che vi fiino, come fi 
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partano fenza offcfa di Dio , anzi rallegran- 
doli di patirle per amor fuo, tutto è per 
maggior guadagno ; fe ben’ io non. le lop- 
pono, come fi dovrebbono fopportarc ;. 
ma artlii imperfettaincnte Altre volte mi 
venivano travagli d’altra maniera , cioè 
di: parermi » che affatto mi fi levi la poflìbil- 
tà di penfare a cola buona, nè bramare di. 
farla, ma darmi come un’anima , e cor- 
o del tutto inutile, c grave; febene non 
ò con quefto all’ hora quell’ altre tentatio- 
ni, & inquietudini, ma (dio un certo dif- 
gufto, fenza làper di che, nè v’è cofa , 
clic contenti l’anima. Procuravo- fare al- 
cune buone opere citeriori, per occupar- 
mi , mezzo per forza : e ben conofco , 
quanto poco porta un’ anima , quando fi 
nafeonde la gratia ; non perciò mi 
prendevo troppo fallidio, pcrcioche que- 
llo veder la mia viltà, ebaffezza , mi dava 
qualche fodisfatuone. Altre volte mi tro- 
vo, che nè meno portò penfare cofa forma- 
ta di Dio nè di bene , che vada con buon 
fondamento, e fermezza; nè far orano- 
ne , benché io mi dia infolitudme, eritira- 
ta; mafento,cheloconofco. L’intelletto, 
cd immaginationc , ò penfieio ,, conolco 
io effer quello, che quì.mifà danno ; pero- 
die la volontà parmi fila bene, e difpofta per 
ogni cofa buona y ma quelV intelletto và 
tanto deviato ,. e vagabondo , che non 
pare fe non un pazzo mriofo, cheneffuno 
lo può- legare, nè fon’ io padrona di farlo 
ftar cheto un Credo. Alcune volte mi ri- 
do, e conofco la mia miferia , e lottò mi- 
rando, e lafcio pur vedere ciò che vuol 
fare: e gloria fia.al Signore, non mai incli- 
na acola mala , ma a cofa indifferente, verbi 
gratia, fe qui , ò colà c’ è alcuna cofa da fare , 
c limili. All’ hora conofco più la grandini- 
ma gratia, che mi fà il Signore, quando in 
contemplatione-pcrtetra tiene legato quefto 
pazzo. Confiderò , che cofa farebbe, le 
mi vedeflero in quello vaneggiamento, c 
delirio le perfone, che mi tengono per buo- 
na ..Hò in vero gran compalTìonc all’ anima 
divederla con sì mala compagnia : dclidero 
vederla con libertà; onde dico al Signore : 
Quando , Dio mio , finiròdi vedere tutu 1’ 
anima mia unica in vollra lode , godendo- 
vi tuciele mie potenze? Non permettiate. 
Signore ,che fia hormai più dilacerata, che 
pare appunto, che per ogni lato fi vegga 
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andar il fuo pezzo.. Quello patifeo io mol- 
te volte, edalcunebeu m’accorgo,, clic la 
fila poca falute corporale in gran parte il 
cagiona , cd ajuta . Troppo mi ricordo 
del danno , che ci cagionò il primo peccato 
(diedi qui parmi' ci venne 1’ cfler incapaci 
di goder tanto bene ) debbon’ effer i mici , 
che fe io non ne haveffi commcflì tanti , mi 
trovarci più collante nel bene . Pallai pari- 
mente un’altro gran travaglio, clic come 
mi pareva d’intendere tutti i libri , clic 
leggevo trattanti d’ oratione , e che ’I Signo- 
re m’ bavette già dato quello che in elfi fi 
diceva, quafi nonnchave/Ii dibilogno, la- 
feiavo di leggerli , e mi davo folamcntc 
alla lettione delle vite de’ Santi (che come 
mi veggo tanto addietro, e manchevole in 
quello, in che erti fcrvivano a Dio, quello 
mi pare , mi giovi , ed inanimifea ) ma 
parevami affai poca humiltà il penfare 
d’ effer’ io arrivata ad havere quell’ oratio- 
ne, e come non potevo vincermi in pen- 
iate , e far altriraente y mi day a molta 
pena, finche perfone dotte, e particolar- 
mente il Benedetto Fra Pietro d’ Alcantara, 
midiffcro, chenon me ne curarti punto ». 
e deprezzarti quella tenratione . Ben veg- 
go io, che nellcrvir a Dio non hò comin- 
ciato , benché nel farmi Sua Maefti delle 
gratie fi porta meco, 'lome con molti buo- 
ni, e che fon’ io tutta imperfettionc , eccet- 
! to , che ne’ defideni, e nell’amore, che in 
quello ben m’accorgo havermi favorito il 
Signore , acciochc io lo porta (ervirc ili 
qualche colà. Ben mi pare d’amarlo; ma 
l’ opere m’attriftano , e le molte imperfer- 
tioni, chefcorgoinmc. Altre volte mi pi- 
glia una balordaggine di anima ( cd in vero 
è) chenon mi pare di far bene, nè male , 
ma di andar dietro all’ ulo, come fi (boi 
dire ; né ftar con pena , nè con gaudio, nè- 
curarfi di morte , nè piacere, o dilpiaccrc 
in fonimapare, chea nulla fi lenta muove-, 
re. Panni, che l’anima cammini a guila di 
afinellojChe fi pafee, eli follenta, perche 
gli danno da mangiare , e quali come fen- 
za avvertirlo;. nnperoche l’anima in que- 
llo fiato non deve Ilare fenza mangiare v 
cioè , fenza ricevere alcune gratie grandi 
da Dio ; poiché in vita tanto miltvanonle 
nnerefee di vivere, efe la paffa con pace,, 
ed alla buona lenza altcrazion alcuna; ma 
non lifcntono movimenti, nè effetti, per. 

tL x. Il 
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li quali 1‘ anima fi conofca . Pare a me hora, 
che fia come un navigare con un vento 
rnoliatranquillo,che fi fa gran viaggio fenza 
intédere come: percioche in quell’ altre ma- 
niere fono sì gradi gli effetti, che quafi fubito 
l’anima fi accorge del fuo miglioramento; 
attcfoche fubito bollono! defidcrj , nè mai 
finifcc di contentare. Quello hanno,& ope- 
rano gl’ impeti grandi d’ amore , che hò det- 
to, in coloro, a chi Dio li concede. E come 
un fonticcllojche io hò veduto fcaturire,chc 
nonceffamai dimuoverc , ed innalzare I’ 
arena in sù. Parmi, che quello efempio, e 
comparatone venghi bene, e giufto al natu- 
. rale dell” anime,cheqtrì arrivano : attcfoche 
Uà ferapre l’ amor bollendo, e penlando, che 
cofa potrà fare-, non cape in (e, fi come nella 
terramare che non capilca quell’ acqua , ma 
che la mandi fuora ; così per lo più Uà l’ ani- 
ma , che non quieta , nècapifceinfecoll' 
amore, che hà;già (là ella inzuppata di quell’ 
acqua;c poiché a lei non manca , vorrebbe, 
che gli altri ne beveffero, perche l’ a jutaffero 
a lodare Dio , Oquante volte mi ricordo 
dell’acqua viva , di cui parlò il Signore alla 
Samaritana l cpcrò mi piace tanto quell’ 
Euangelio: certamente è così , che fenza 
ben intender io quello , come hora, fin da 
molto fanciulla n’ ero devota -, cfpeffo pre- 
gavo il Signore , ebe mi deffe quell’ acqua, 
tenendo. dovunque mi flcOl , un immagine 
di quello fatto del Signore con la Samarita- 
na , con quello motto: Domine damihi 
aquam. Afforaigliafi ancora ad un gran 
fuoco , il q uale perche non fi plachi, nè man- 
chi mai, bi/ogna vi fia femprc materia d' ab- 
bracciare: così fono l’ anime, eh’ io dico.che 
per molto, che Loro coftaffe, vorrebbon por- 
tar legna , accioche non ccfl'affie mai quello 
fuoco Divino. Io fon tale, che anco con pa- 
glie, che poteffi gettarvi, mi contentarci: on- 
de alcune volte mi accade , che me ne rido, 
ed altre, che me n’ affogo grandemente. Il 
movimento interiore mi filinola a fervirc 
in qualche cofa , e già che non fon buona a 
più, in porre rametti, c fiori all’ immagini,in 
fcoparc.ò in affettare un’ Oratorio , ò in al- 
cune cofettc tanto bade , che mi confondo. 
Se tal volta facevo qualche poco di peniten- 
za, tutto però eradimanicra,cheanon con- 
tentarli il Signore della volontà , vedevo io, 
che non era di valor alcuno , ed io ftcffami 
burlavo di ine . Non hanno dunque poco j 


travaglio quell* anime, alle quali Iddio per 
fua bontà dona quello fuo fuoco in abbon- 
danza , quando loro mancano forze corpo- 
rali per far qualche cofa per lui. £ una pe- 
na ben grande, perche comete mancano 
le forze per gettar legna in quello fuoco , 
ed ella muore, perche non ufmorzi, par- 
mi, che tràfeftcffa fi conlumi, fi converta 
in cenere, fi liquefacela in lagrime, cs’ ab- 
bracci : in fomma è un gran tormento, ben- 
ché guftofo. Lodi l’anima fomraamcntcil 
Signore, chel'havrà fatta gionger qui , e 
le dà forze corporali per far penitenza ; ò le 
hà datto lettere , e libertà per predicar , e 
confeffarc, e di condurre anime a Dio : 

E erciocbenonsà, nè conolce il bene , che 
à, fe non hà provato, clic cofa fia ì riceve- 
re continuamente aliai , e non poter fare 
cofa veruna in fcrvigio del Signore . Sia egli 
benedetto in agni cofa , e lodinlo gli Ange- 
li. Amen. 

Non sò, s’ io fò bene in fcrivere tante mi- 
nutezze: come Vpftra Riverenza tornòa 
comandarmi, che non mi curali] punto d' 
allungarmi, nè lafciaffi cofaalcuna , vò trat- 
tando con chiarezza, e verità quello che mi 
fi ricorda ; e non può effer di meno, che non 
filafeino molte cofe, perche altrimentc fi 
fpenderebbe affai più tempo,cd io ne hò po- 
chiflìmo, come hò detto , c forfè non fc ne 
caverebbe frutto alcuno . 

CAPITOLO XXXL 

Si trattati' alcune tentai ioni efteriori, e rap- 
prefentatiom fattele dal demonio , e da' 
tormenti, che Le dava. Si tratta anco £ 
alcune cbfe affai buone per avvi fa di perfo- 
ne,che comminano per la Jhrada della per~ 
fettiane K 

H Avcndogiàio detto alcune tenratio- 
ni,e turbationi interiori, c fcgretc,che 
il Demonio mi dava;voglio hora dire altre, 
che mi cagionava, c faceva quafi publiche, 
dove non fi poteva falciar di conofctre, che 
era egli. Stavo tuta volta iu Oratorio, e 
m’apparve verfo il lato manco , configura 
abbomincvolc ; inparticolare mirarla boc- 
ca, perche mi parlò , la quale era fpavento- 
filfima. Pareva gli ufeiffe una gran fiam- 
ma dal corpo tutto chiara fenza ombra: mi 
diffc Ipavcntcvolmente, che bene mi ero li- 
berata 
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bcrata dalle fuc mani , ma che di nuovo mi 
havrcbbc fatto tornarvi. Io n’hcbbi gran 
timore, cmi feci il legno della Croce al 
meglio, cheto potei, edifparve; ma Cu- 
bito tornò: due volte mi avvenne quello. 
Io non Capevo, che mi fare: bavevo quivi 
dell’ acqua benedetta , e la gettai verfo quel- 
la parte, e non tornò mai più. Un’ altra 
volta miftette cinque bore tormentando 
con terribili dolori, & inquietudine inte- 
riore, &efteriore, che non mi pareva po- 
terli più Coffrire. Quelle Monache, che lì 
ritrovavano meco. Ila vano attonite , non 
Capendo, che fi fare, nciocomeajutarmi. 
Soglio io uCare, quando i dolori, Se i ma- 
li corporali Cono affai intollerabili , di tate 
intcriormente atti di virtù, pregando il Si- 
gnore ì che Ce quello gli è in placete , ini 
dia Sua Maellà patienza, e me ne Cita io 
pur così fino alla fine del mondo. Hot co- 
me quella volta viddimi patire con tanto ri- 
gore, cercavo rimediarvi con quelliatti , 
è determinattoni , per poterlo lopportare. 
Volle il Signore farmi conoCcete , che era 
opera del Demonio; pcroche viddi appret- 
to di me un Moretto molto abbomincvo- 
le, arrabbiando come diCperato , perche 
dove pretcndca guadagnare ; perdeva . Co- 
me io lo viddi, me ne rifi , c non hebbi 
paura , perche (lavano quivi meco alcune : 
le quali però non potevano, nc Capevano 
comeajutarmi, nè dar rimedio a così gran 
tormento; percioche il Demonio mi fa- 
ceva dare gran colpi, e percoffein terra, 
e per le mura col corpo, capo, e braccia, 
fenza potermi difendere: ed il peggio era 
l’inquietudine interiore, non potendo in 
modo alcuno quietarmi . Non ardivo chie- 
dere acqua benedetta, per non metter lo- 
ro paura , nè far , che s’ accorgeffero di ciò , 
che era. Hò efperimentato molte volte, 
che non v’ è cofa , da cui più friggano i 
Demonj , per non tornare , quanto l’ acqua 
benedetta: dalla Croce fuggon pure, ma 
fubito par che tornino: grand’ effcr’dcb- 
bc lavimi dell'acqua benedetta: per me 
certo è di particolare, e molto evidente 
contolationc all’ anima mia , quando la 
prendo : è verità, che ordinariamente nc 
lento una ricreationc , che non faprei io 
darla ad intendere, con un diletto interio- 
re, che tutta l’ anima mi conforta. Que- 
llo non è fogno , nè cofa da me traveduta, 
Partt Prim ». 


e che mi fia occorra una fol volta ; ma 
moltiffìme, e con grand'avvertenza mi- 
ratolo : facciamo conto , che fia a guifa d’ 
uno , che ritrovandoli con grand’ ardore di 
caldo , e fete , fi beveffe un boccale d’ac- 
qua frefea ; pare, che tutto fi fenta refrige- 
rate . Confiderò io , quanto gran cola fia 
tutto quello, che è ordinato dalla Chicfa ; 
e mi confolo affai in vedere , che quelle pa- 
role habbino tanta forza, che la ponghino 
cosi nell’acqua, acciocbe apparitea la dif- 
ferenza, ciré v’ è dalla benedetta alla non 
benedetta. Ma come il tormento non ccl-, 
fava, dilli, chefe non le ne foffero ri/e ». 
havrei domandata acqua benedetta : me la 
portarono, e me la gettarono addotto , e 
non giovava; la gettai inverfo, dove (la- 
va il Demonio, òcinun punto andoffene» 
e mi fi levò tutto il male, conrefe conia 
mano l’ haveffero tolto via : follmente 
rimali così fianca , e pefta , come fé ini 
foffero fiate date molte bafionate . Mi 
cagionò gran profitto il vedere, che non 
effendo il Demonio per ancora padrone 
d' un’anima, ed’ un corpo, quando il Si- 
gnore gli dà licenza •* facci tanto male , 
che farà poi, quando ne fia padrone? mi 
venne di nuovo voglia di liberarmi da co- 
sì cattiva compagnia. Poco tempoè,che 
un’ altra volta m’ occorfe I’ ifteffo , fe be- 
ne non durò tanto , ritrovandomi fola , 
gridai , che mi rccajffero acqua benedet- 
ta:, e due Monache, che entrarono ( è 
ben da credere , che in neffuna maniera 
havcicbbono detto bugia) dopo effer par- 
tito il Demonio ftntirono una gran puz- 
za, come di zolfo : io non la lentii; ma 
durò tanto, e di maniera, che ben fi po- 
tè avvertire. Un altra volta flavo io nel 
Coro, emivenneun grand’ impeto di rac- 
coglimento , e partimmi di quivi, pcrchele 
Monache non fe n’ accorgeffero ; fe ben* 
quelle, che mi (lavano a canto, fornirono 
dar gran colpi , epercoffc, dove io fiavtv 
ed appiedò a me udii parlare come di gen- 
te, dìe concertaffc qualche cola; non però 
intefi , di che parlaffcro ; ma flavo tanto in 
oratione, che non udii cofa , nè hebbi alcun 
timore. Quando il Signore mi faceva qual- 
che grana , quali fonrprc accadeva , che a 
mia perfuafionc fc n’ approfùtaffe qualche 
anima : e certamente m* occorfe queflo,cbe 
bora dirò; del che vi fono molti toflimonj, e 
H 3 P at * 
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particolarmente chi hora mi confetta, che fe occorfero all’hora . Prcfel’ anima fui 
lo viddi ferino in unalettcra, lenzadirgli forza, e rimafe libero del tutto, non farian- 
iachi fofle la perfona , che l'havcflc fcrit- doti di render gratie a Dio, & a me, co- 
ta ; ma ben fapeva cglichi tra . Venne a mefe io haverìì operato qualchecofa: ma 
trovarmi un Sacerdote , il quale erano la Fede, ch’egli havea, clic’! Signore mi 
già due anni, e mezzo , che flava in un facefle delle gratie, gli giovava. Diceva , 
peccato morule dellhpiù abbomincvoli , che quando fi vedeva molto oppreflò , fi 
che io babbi maiudito; & in tutto quello metteva a leggere le mielcttcre, cpartiva- 
rempo, nèfe ncconfelTava , nè fi emen- fi la tenutionc: reftando molto ammira- 
dava, c diceva Meda ; ed ancorché fi con- rodi quello, chchavevo patito io, ccom’ 
fefTafle degli altri, quefto però sì brutto, egli fi folle liberato ; ed io anche me ne ma- 
turtoche haveflc gran volontà d’ufcirne , ravigliai, el’havreipatitoaltrimolt’anni, 
diceva non fapcr come confelTarlo, nèpo- per vederequell’anxma libera. Sia in ogni 
teva ajittarfi . Quella cofa mi diede gran-, cofa lodato il Signore, poiché tanto può 1* 
diflìmo cordoglio, vedendo, ches’offen- oratione di quelli, che lo fervono , come 
deva Dio di quella maniera; Se iiavcndo credo faccino le forclle di queftoMonaftc- 
grancompalfionc del Sacerdote, gli prò- ro; fe non che come io lo procuravo, do- 
mili di pregar Dioperlui, efar’ anco, che vevanoi Demonj fdegnarfi più comra di 
altre perlone, le quali erano migliori di me, & il Signore per li miei peccatilo per* 
me , faceflèro l’iftcffo ; onde fcriflìlo ad metteva. In quello tempo anco penlai , 
una certa perfona , a cui egli mi difle , che una notte mi aflògaflero ; c gettando- 
che potevo fcrivere, & infieinc ricapitar mi le forche molta acqua benedetta addof- 
la lettera: e veramente fece mirabile effet- fo,viddipardrfiunagranmoltitudinedilo- 
ro, poiché alla prima lettera volle Dio fi ro, come che andaffero a precipitarli . So- 
confeflafTe intieramente , facendo quella notante le volte, che quelli maledetti mi 
gran mifericordia con quell’ anima per 1’ tormentano, ed è sì poco il timore , che già 
oratione di diverfe pedone molto fante, hò io di loro, con vedere, che non fi pof- 
alle quali io l’havcvo raccomandato; non fon muovere .un tantino, fe’l Signore non 
mancando ancor’ io, benché rnifcrabilc , dà loro licenza , che fiancarci Vofìra Rive- 
di raccomandarlo con ogni mia portìbili- renza, «forfè me fteffa ,fele raccontaflì ; le 
tà, e lohecitudine , alla Divina Maeflà. bene per altro mi darebbe confolatione - 
Mi fenile dopo , che già flava con tanto Quello, che hò detto, ferva pd vero fervo 
miglioramento , che erano partati molti dìT)io; acciò faccia poca flima di quelli 
giorni, ch’egli sonerà più caduto in quel (paventagli, che pongono i Demonj per far 
peccato; ma che era sì grande il tormcn- paura; fappta, ch’ogni volta, che facciamo 
to, che gli "dava la tcntatione, che pare- poco conrodi loro, rimangono con poca 
vali di dare neH’Jnfcrno, tanto era il fuo forza , d'anima affai più padrona. Sempre 
patire ; che non celiarti di raccomandar- rimane qualche grande utilità, che per non 
lo a Dio . Come nclhmo poteva indovi- allungarmi non la dico : folamcnte dirò 
nare , chi forte , tornai a raccomandarlo quello , che m’ occorfe una fera de' Morti „ 
.vile tnieforelle, le quali prefero ciò tuoi- Stando io in un'Oratorio, havendorcrita- 
to à petto , c per ic loro orationi do- to un Notturno, memre dicevo alcune ora- 
vette il Signore farmi quella grada . Pre- rioni molto devote , che Hanno nel fine di 
gai la Divina Macltà , fi degnarti miti- • detto Officio, conforme al Breviario , che 
gare quelli tormenti, c rcntatiom, e ve- ' noiufiamo, mi fi pofe il Demonio fopra il 
niflcroquci Demonj a tormentar me, pur libro , acciò non finirti l’ orationi: ioraife- 
chc io non 1’ offenderti in colà alcuna . ci il legno ddiaCrocc, eli partì: incomin- 
E così fù, p delie piacque al Signore, eh' dandole iodi nuovo, tornò egira porvifi 
io patirti per un mde gravirtìmi rormen- (credo che tre volte l'incominciarti) c fin 
ti , e quelle tentauom tale tallero il Sa- tanto, che non vi fprnzzai, e gettai acqua 
ccrdotc ; fi come mi fù ferino in rifpo- benedetta , non fu portìbilc finirle. Viddi in 
Ha d’ una nrn, dove l’avvilàvo di quan- quefl’iftantc ulta alcune anime dal Purga- 
to pativo in quel mefe : quelle due co- torio, alle quali dovea mancar poco: cpcn- 
. • '• fai , 
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*ai , fe per avventura pretendeva il Demo- 
nio impedir quefto . Poche volte l’ hò. io 
veduto pigliando forma., c molte volte fen- 
za forma alcuna; comelavifione, che hi 
detta, dove chiaramente fi. vede ftarquivi 
Tenia forma. Yoglio.etiandio dir quello , 
perche mi (paventò.. Un giorno, di Fetta 
della Santi flima Trinità , ritrovandomi in 
ratto neLCorod* nacerto Monaftero ,. vid- 
di una gran contefa di Demonj. contro An- 
geli, e non potevo intendere,, che velette 
lignificare quella vifionev. ma non pattaro- 
no quindici giorni , che ben a’ intele ,. per 
una certa comcla, che occorfe fra gente d’ 
oratione, edalttc molte pedone , che tali 
non erano ; e ne venne gran danno a quel 
Monaftero, dove (ucccfic.Tfù contela, che 
durò-aflàitempo, e di grand’ inquietudine. 
Un’ altra voltaviddi una gran moltitudine 
d’ etti intorno a me, eparevami, che una 
gran chiarezza mictrcondadc tutta.equcfta 
impediva , che non mi s! accottattcro: intefi,. 
che D io mi cuftodiva , acciò non. mi fi. pò- 
tetterò acco Rare di maniera , che mi faccffe- 
to offendere Sua Divina Macttà: da quello, 
che alcune voice h&veduto in me, conob- 
bi , che fii. vera vifionc . Quello cheimpoc- 
ta, è che già io. conofco tanto bene il lor 
poco potere (fe io non fono, contra Dio- ) 
che quali nelura.timorc hò iodi loro; pcr- 
cioche le lor forze niente vagliono,. le non 
quando veggono anime codarde, cchevo- 
lontariamente fi. foggeuano. loro , ino- 
ltrando. qui etti il lor potere . Mi pareva 
alcune volte nelle tencanoni, eh! io ditti , 
clic tutte le vanità, e debolezze de’ tempi 
pattati: le tornattcro a (vegliar in me onde 
mi bifognava. , che nu raccomandarti a 
Dio t. fubito poh veniva il tortnentodL pa- 
rermi, che poiché venivano quelli penfie- 
ri-, dovevo edere tutta: Demonio, finche 
il Confefforc mi quietava : poiché nc pur’ 
un primo moro di cattivo peri fi ero, mi pa- 
reva ,. dovette haverc, chi tantegratie tir 
cevcva dal. Signore .. Altre volte mi dava 
gran tormento (c punhoggkiL mi tormen- 
ta). il vedere, che fi facci- molta ftuna di 
me, e che fe ne diebi gran bene , matti- 
me da perfone principali : in quefto liò 
patito, c parifico granvementc . Confide- 
rò fubito la VitadiChnrto, e de’ Santi, 
e parmi , eh' io cammino al ro vetlcio ; poi- 
ché eglino non andavano le non per vie 
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didifprezzo , ed'ingiuric: ondcmi lattar 
molto tiraorofa , in modo die non ardile» 
alzar il capo, nè vorrei comparire;, il die 
nonfò, quando hò delle perlccutioni, an- 
dando allora l’ anima aliai Ubera, e padro- 
na, benché il corpo patifea -, e dall’ altro- 
canto va afflitta, che non «ò io, come ciò 
polla edere : ma così patta la cola , che al- 
lora pare ftia l’anima nel Tuo regno, cdie 
tutto tenga (otto i piedi. Sentivo- alcune 
volte pena, la quale mi durò parecchi gior- 
ni, ( e parca fotte virtù , Se humiltà -, ma 
era chiaramente tentatione , fi come un 
Padre dell! Ordine di San Domenico, gran, 
letterato, dichiarorami aliai bene) quan- 
do, penfavo, che quelle grane, che ’l Si- 
gnore mi fi, bavtano da nunifeftarfi in 
publico ;. edera sì ccccttivo. il tomento , 
che m’inquietava l’ anima grandemente ► 
Arrivai a termine , che conuderando , par- 
mi, che più volentieri havrei eletto d’ ede- 
re fotterrata viva;, onde quando, m' inco- 
minciatone quelli gran raccoglimenti ; e 
rattun publico, lenza poter’ io far loro re- 
nitenza, ne rimanevo dopo tanto confo- 
la: , che non havrei voluto comparite , dove 
alcuno mi vedette. Stando io una volta 
moltoafflitta di quefto , midilfc il Signo- 
re: di die temevo- io l chc in quefto fatto- 
non vi potevano- edere ,. fc non due cofe , 
cioè , ò che fi mormora de dime , ò die fodc 
egli lodato. Dandomi ad intendere ,. che 
quelli che lo credettero, lodcrebbono lui ; 
e quelli che nò., (irebbe unbiafimarc, ma 
fenza colpa ; e che l’ una , c l’ altra cola fa- 
rebbe di guadagno per me-, eperò che non 
me n’ affliggerti , Quefto ini quietò adai , c 
quando me ne ricordo, mi conloia- Ven- 
ne a termine latencationc, che volevo par- 
tirmi di quefto luogo , eportando la. dote, 
andarmene ad un! altro Monaftero, di cui 
havevo- udito cofe graudidime in materia 
di rigore , ed. odervanza religiola , e die ’L 
fuo rilerramenro era affai maggiore di quel- 
lo, che fi proiettava, dov' allora 10 dimora- 
vo (era parimente della mia .Religione gioi- 
to da lungi; che quefto- è quello che ro’ha- 
vrcbbeconfolato, di Ilare dov’ ìo non fottìi 
conoiciuta) ma ilmio Confcdore non volle 
mai confencirvi. Quelli timori mi toglieva- 
no grandemente la liberràdellofpinto. ( che 
ben dipoi vennia conofcetc , non eflèr buo- 
na humiltà , poiché inquietava tanto) cd in- 
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fegnommi il Signore quefte verità, clic (e io 
affolulamcnte credetti, e teneffì per cer- 
to neffuna cola buona effermia, ma folo 
di Dio; fi come non midavanoja l’udir 
lodare altre perfone , anzi mi rallegravo , e 
tonfolavo molto di vedere, che quivi fi 
diraoftrava Dio ; cosine anco mi farebbe 
dilpiacciuto, che ’l Signore dimoftraffe in 
me 1* opere fuc . Diedi parimente in un’ 
altro eftremo, e fù il pregate Dio conpar- 
ticolar’ Oratione , che quando a qualche 
perfona foflic parfo vedere in me alcun be- 
ne, Sua Maeftà le dichiaraffe imiei pecca- 
ti , accioche vede (le , quanto fenza mio 
merito mi faceva delle gratie : che quello è 
quello, che io grandemente defidero. Mi 
ditte il mio Confeflòre, che non lo faccfiì: 
ma fin’ allora (e non è troppo tempo) oc- 
corfemi, che le io m’accorgevo, che una 
perfona mi renette in affai buon concetto, 
con raggiri , Se induftric , al meglio che 
potevo , le davo ad intendere i miei pec- 
cati; e con quello, pare, mi quietavo : 
ma in quefio m' hanno dipoi fatto fcrupo- 
lo . Procedeva ciò non da humiltà ( a mio 

f arere ) fe non che una tentatione tirava 
'altra : parevami , eh’ io andaffì ingannan- 
do tutti; fe ben’ è vero, che vanno ingan- 
nati in peniate, che fi ritrovi alcun bene 
in me -, non però defideravo ingannarli, 
nè pretefi glamai tal cofa ; ma il Signo- 
re per qualche fine lo permette: onde nè 
anco conliConfettorì, fe non haveffi io 
veduto ettcr necettario , havrei trattato 
cofa alcuna, che me n’ havrei fatto gran 
fcrupolo. Tutti quelli timorucci , pene, 
ed ccccffi d' humiltà , conofco io bora , 
che erano grande imperfettione , e ve- 
nivano da non effer* io mortificata : percio- 
chc un’ anima rattegnata nelle mani di Dio, 
noo più fi cura , che fi dichi bene , che ma- 
le di lei, mentre ella capita bene quella 
verità ; che fe '1 Signore le fi delle gratie , 
vuole, checonofca, che non l’hì merita- 
te, nè in sèhà cola buona, chefia fua pro- 
pria. Fidili di chi le dà quella gratia, che 
sà ben’eglt, perche la fcuopre; e s’ appa- 
recchi a Ila pcriecutione,dicuipuò effer cer- 
ta a tempi di hoggi quella pcrlona,dclla qua- 
le vuol ’l Signore lì conolca, e lappia, che 
egli le fàfinnf grane; attefoche per una di 
quefte anime vi fono mille occhi, là dove 
per mille anime d’ altra fatta, non ve n’c 


pur uno. Veramente nonv’è pocaragùv 
ne di temere ; e quello dovea effere il mio 
timore, cnonhumiltà, mapufillanimità : 
imperoche un’anima, la quale Dio per- 
mette , clic così vada ne gli occhi del mon- 
do , ben fi può apparecchiare ad effere mar- 
tirizzata dal mondo ; pcrciodte s’elfo non 
procura di morire al mondo, il medefitno 
mondo le darà mone. Certamente non 
veggo io in lui altra cofa^he mi paja buona , 
fe nomi non ammettere, nè comportare 
mancamenti ne’ buoni, inguifaebea for- 
za di mormoratione non li perfetrioni. Di- 
co,- che vi bifognapiù coraggio, fe uno 
nonèperfetto, pcrcamminàre allaperfcr- 
tlone, che per effere fubitamente martire v 
imperoche la perfettionenon s’acquiftain 
breve (eccetto quando il Signore per par- 
ticolar privilegio vuol ad alcun farquefia 
gratia , ) Se il mondo in vedendolo incomin- 
ciare, lo vuol fubiro perfetto, oda mille 
miglia lontano fi conofce , c feoprc un di- 
fetto , che per avventura in lui è virtù ; e 
chilobtafima, fi ferve di quell' ifieffo per 
vitio, e così io giudica nell’ altro. Nonbi- 
fògna ,-cbe dorma , nè mangi , nè ( come fi 
fuol dire) rifiati ; e quanto alcuno è tenuto 
in più buon concetto, più forfè queffi mor- 
moratori fi feordano, che quello tale an- 
cora vive nel corpo, e che per molto per- 
fetta anima, che labbia, pur vive fogget- 
co alle Rie miferic in quella cerra , per mol- 
to che le tenga lotto tpiedi. Siche, come 
dico, fà bifognograncP animo , perche non 
hà ancora la povera anima incominciato a 
camminare ; c coftoro vogliono , clic voli : 
non hà ancora vintole pa(lioni,c vogliono, 
che ingrandì occafion 1 ftia tanto forte, e co- 
llante ,"quanto eglino leggono , che (lavano 
i Santi dopo effere fiati confermati in gra- 
na. E cola di fiupore quanto in quefio fi pa- 
tifee, ed anco di grand* alttictione per tm 
cuore; attefoche moltiflìme anime torna- 
no indietro, per non ( iperfi le mcfchuiclle 
ajutare : e così credo havrebbe fatto la mia, 
fe tanto mifericordiolamcnte il Signore non 
bavette fattoi! tutto dal caotoluo; c fin 
tanto, che per fila bontà non fece quello , 
benhavrà Volila Riverenza veduto , che 
non è fiato • altro intne, cbecadere, e le- 
varmi. Vorrei faperlo dire , perche credo, 

| che molte anime qui s' ingannino, volen- 
! do volare, prima che ’l Signore dia loto ale- 
l . Già 


T ere fa di desìi . Cap. XXXI. 


Già credo, haver’ io dato altrove quella 
comparatione ; ma vien a propolito il 
trattarne qui perche veggo molte ani- 
me afflitte per quefta cauta . Come co- 
minciano con gran defidcrj , e fervore, 
c con rifolutione d’andara vanti nella vir- 
tù; ed alcune quanto all’ elkfiere laida- 
no ogni cofa per amor di Dio , vedendo 
in altre perfone, che fono eminenti in làn- 
tità, cole molto grandi di virtù heroiche, 
che" il Signor Iddio concede loro, le qua- 
li noi non polliamo da noiftelTì prender’ 
a fare , nè con le noflrc forze arrivarvi; 
c leggendo in turti i libri , che trattano d‘ 
oratione , e contcmplatione , quello che 
dobbiamo noi fare per faine a quella di- 
gnità; verbi gratia, di non curarli punto , 
che fi dichi male di noi , anzi rallegraci 
più, che quando dicon bene; una poca (li- 
mad’ honore , un diftaccamenro da’ paren- 
ti , co’ quali , le non fono perfone d* ora- 
tionc , non fi dovrebbe trattare , perche 
anzi difturbano , & infafiidilcono, ed al- 
tre molte cofc di quella forte ; le quali ( a 
mio parere ) s’hanno loro a concedere da 
Dio , per elfer già beni lopranaturali , ò 
contro la nofira naturai’ inclinatione ; non 
potendo elle in quello fubito vincerli , nè 
arrivar* a tanto, s’attrillano, eli perdono 
d’ animo . Non s’ affligbino , ma (penno 
nel Signore , che quello che hora hanno 
indefidcrio, Sua Madia farà, che lo met- 
tano in opera coll' orationc, e facendo dal 
canto loro ciò , che poflono : imperochc 
è molto neccffario per quella nofira fiac- 
ca naturalezza haver gran confidenza, c 
non isbigotrirfi ; ma penfare , che fe ci 
sforzarono , non lafciarcmo di riuscir- 
ne con vittoria - E perche hò grand’ efpc- 
vienza di quello , dirò qualche coti per 
avvertimento di Vollra Reverenza; e non 
penfi ( benché le paja che sì ) che fi fia ac- 
quetata una virtù , fc non la prova col 
fuo contrario , dovendo noi llar fempre 
timorofi, enontralcurarfi, mentre vivia- 
mo ; atteloche ben predo ci s’attacca al- 
iai di mondo , fe (come hò detto; non 
ci vien data totalmente la grana per cono- 
scere quello , che è il tutto ; & in quella 
vita non è mai il tutto lènza molti pencoli. 
Pochi anni fono parevami , che non lolo 
non filavo attaccaca a’ miei parenti , ma 
che mi davano noja : e veramente co- 
sì era x che uon potevp Soffrire la loro 
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convcrfatione : occorfc un cetto negotio 
di molta importanza , e bifognommi di- 
morare alcuni giorni con una mia So- 
rella , a cui già prima portavo grandillì- 
mo amore ; e tutto che nella converlàtio- 
ne, quantunque ella folle aliai miglior di 
me, io non mi confaceli! foco ( che come 
tiene differente fiato, per cffcr’ella mari- 
tata , non poteva la convcrfatione effer fem- 
pre in quello, che io la volevo ) & il più * 
che potevo , mi fieffi fola ; viddi nondi- 
meno, che le fue afflittioni mi davano pe 
na, affai più che diprofii.no, con qualche* 
turbatione , e Sollecitudine . Conobbi fi- 
nalmente in me, che non iftavo tanto li- 
bera, e dillaccata , come io penfavo , c 
che liavevo ancor bifogno di fuggire l’oc- 
cafione , accioche quefta virtù , eh’ il Signo- 
re havea incominciato a darmi , andaffe 
crefccndo: e così d’ allora in quà l’ho fem- 
pre col fuo favore procurato . Si deve gran- 
demente filmare una virtù , quando il Si- 
gnore incomincia a darla , e non porci 
in conto alcuno in pericolo di perderla: 
e parlo così in cole di difprezzo d' hono- 
re, come in altre molte. Credami V. R. 
che non tutti quelli che penfano d’effere 
diftaccati affatto, lo fono , c che bifogna 
non mai trafeurare in quello : e qualunque 
pedona , la quale fenta in fc qualche pun- 
tiglio d’ honore, fe vuol far profitto, cre- 
dami , procuri feiorfi da quello legame 
(perocheè una catena, che non v' è lana , 
che la rompa, fe non è Dio ) con oratio- 
ni , c col far dal canto noftto ogni poffi- 
bilc. Parmi, che fia una malia, òun’ in- 
cantamento per quello cammino; cherc- 
fto attonita del danno , che cagiona . V eg- 
go alcune perfone fante nelle loro opere, 
le quali fanno sì grandi , che fanno ftupirc le 
genti . O Dio mio , perche quell’ anima 
Uà ancora nella rcrra ? Come non c arriva- 
ta alla cima della perfezione? Che colà è 
quella? Chi ritiene chi tanto opera per Dio ì 
Ah , che tiene un puntiglio d’ honore, e quel 
di’ è peggio, non vuol capire che l’ Irà, ed 
è, perche alcune volte il demonio le dà ad 
intendere, che è obligato ad haverlo . Hor 
credanml , credino per amor di Dio a 
quella formicuccia , che’l Signore vuolche 
parli , che le non fi leva via quello tarlo , 
quantunque non faccia danno a tptto l' ar- 
bore, perche rimarranno alcune altre vir- 
tù , fc ben tutte tarlate ; non però è arbore 
1 bello -, 
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bello* c non folo non crefccrà egli , ma nc aderto, clic le nonhaveffi proveduto pri- 
ancolafcierà, che crcfchino quelli, elicgli ma, e ftudia.to bene quello, che mi racco- 
ftanno approdo ; perche il frutto % che mandavano ( non già per non far’ errore 
rende di buon’ elcmpio, nonèpuntofano; dinanztal Signore, che quello farebbe fta- 
durcrà poco. Moire volte lo dico, nè la- to. virtù ; ma per non effer notata damol- 
cierò mai di dire, che per picciolo, che te, chcm’ udivano ) dapura vergogna , e 
fia il puntiglio d 1 honorc , avviene come ftmu della mia riputationc , mi turbavo 
nel canto figurato, dove un foliofpiro, ò tanto , che dicevo aliai meno di quello 
battuta, che li falli , balia per discordare chcfapevo. Prefi poidamc fteffaincoftu- 
tutta la muGca-, edècofa, che per tutte le me, quandonon fapevo molto bcnela co- 
parti fà gran danno all’anima, ma parti- fa, confcffarc, che non la fapevo. Que- 
colarmentcin quello cammino d’orationc lio.da principio mi dava affai pena, mado- 
èunapcfte. Vai procurando congiungcrti po nc gallavo; e veramente è cosi , che 
con Dio per unione, e cerchi feguirci con- come incominciai a non, curarmi punto, 
figli di (.brillo carico d’ ingiurie, e falfc che fi conofceffe la mia ignoranza, c po- 
trihmon.anzc; e poinonvuoi cffertocca- co.fapcrc, venmpoi a dirle cofeaflaime- 
toun lamino nell’honore, ccredito tuo» gho, cd a canut più francamente ,, c m’ 
Non è poffìbile arrivar colà, perche non fi accorfi, che queflo infelice honorc, òri- 
cammina perlina medefima tìrada. S’ac- putatione mi toglieva eh’ io iapeffì far 
colla l’ anima a Chnfto , cd egli a lei, sfor- qucfto , che filmavo per honorc , e che 
zandoemoi, & animandoci, cprocuran- ogn’uno lo poncin quello,. che egli vuo* 
doperdercdcllcpropne ragioni, e preten- le.. Con quelle bagattelle, chefono cofedi 
fioni in molte eo e. Dirà forfè alcuno, io niente ( ed affai meno , che. mente, fon* 
nonhqinche, nè mi s’ offerifcc occafipnc : io, poichequefio mi dava penale he fi van 
io credo, che chi havrà in le quella deter- facendo di quando in quando confervo- 
minatione , non permetterà, il Signore, re,. e Ipirito , e con altre cofe picciole, 
che perda tanto bene: ordinerà Sua Mac- come quelle ( alle quali , offendo fatte per 
flàtantecoie, per mezzo delle quali acqui- Dio, dà Sua Macftà valore j ajuta poi il Si- 
iti quefta virtù, che forfè non ne vorrà tan- gnore per cole maggiori. E così in cofe d* 
te. Horsù'.a lavorare, voglio raccontare humiltà accadevami divedere. , che mite 
certe coluccic da niente , che io facevo, profittavano , eccetto io , ( perche noti- 
quando incominciai , od alcune di effe ; le fui mai buona a cofa veruna ) Prcnde- 
pagliuche, che hò detto, ponevo nc) fuo- vomi poi cura, partire che tufferò le 
co , chenon fon’io buona a più: tutto ri- Monache di Coro , di piegare tutte le 
ceve , cd’ ogni cofella fi contenta ilSigno- Cappe . Parevamt di fcrvirc quelli An- 
te :. fia egli eternamente benedetto . Trà geli, chcquivi lodavano Dio*, finchenon. 
gli akri mici mancamenti havcvoquefto, sò come lo vennero a faperc,.c ne rima- 
che fapevo poco del Breviario , e di quello, fi io non poco confufa; artritiche non ar- 
che doveva fare in Coro, c come portar avavaia mia virtù a voler, chcfi.fapcffero 
la luce , per pura trafeuraggine , e per ri- quelle cofe ; e non. dovea effer humtltà- , 
irò vanni applicata ad altre vanità ; c vede- ma perche non fi ridcffero di me. , per ri- 
vo, che l’ altre noviricm’havrcbbon poto, fer cofe di quafi neffun momento, e tan» 
to mfegnare. Accadevamo che non ardi- to frivole. O Signor, mici, che vergogna 
vo interrogamele , perche non s’accorgtf- è vedere tante malvagità, c raccontar af- 
ferò del mio poco fapere: chefubito fi fà cune picciole arene, le quali nè.pureal- 
innanzi il buon effempio, c propria riputa- za vo di terra per voftro fervido , ma anzi 
itone : qucfto è molto ordinano. Ma tutto andava involto in mille mùtrie ! non 
quando Dio m’ aprì un poco gli occhi, an- ìfcatunva ancora l’acqua, della vollra gra- 
cile fapcndolo, un cantino di dubbio, che nafottodi quelle arene, che l'innalzaìic,. 
haveffì, lo dimandavo alle fanciulle: nè O creator mio, chi haveffe alcuna cola da 
per qucfto perdei l' honorc, nè il credito, raccontar fra tanti mali , che foffe di fo- 
ò nputationc : anzi volle il Signore (a mio danza ; poiché racconto li. favori, egra- 
parcre) darmi dopo più memoria. Sapevo tie grandi, che. hò ricevuto da voi I Così 
malamente cantare* tenuvo tanto qucfto ' è. Signor mio, che non sò, come lo poffa. 

folfri-- > 
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foflrire il mio cuore, riè come, chi quello 
lesserà, porrà lalcure d’abborrirmi , ve- 
dendo cosi mal ricompenfate gratie tanto 
erandi,e che non hòvergogna di raccontare 
quelli fervitiucci villa fine come miei. Ben mi 
vergogno. Signore; mailnonhaver’altra i 
cofa dal canto mio , die raccontare, mi fà 
due sì badi principj , accioche habbino 
gran Ipermza coloro, i quali faranno fervi- 
ti grandi; poiché ( come pare ) havendo prc- 
jo il Signore quelli mici in conto, molto 
meglio prenderà iloro • Piaccia a Sua Divi 
na Maeftà darmi gratia , clic non Tempre io 
me ne ftia ne’ principj. Amen. 


CAPITOLO XXXII. 


Si trutta , cme volle il Signore porla tmf- 
Dirito in un luogo dell* Inferno, il quale 
ella bavea ( dice ) per li fuoi peccati meri- 
tato. Si racconta una Cifra, brijhetto di 
quello , che quivi f e le rapprefento , -e per- 
che vi andò . 


M OIto tempo dopo , che il Signore ni* 
havea fatte affili gratie di quelle , che 
hò raccontate , con altri favori molto-gran- 
di , fìando io un giorno in oratione , mi 
trovai in un momento. Tenia faper come, 
tutea polla ( al mio parere ) nell’ Inferno . In- 
tefi, che voleva il Signor , eh’ io vedeffiì il 
luogo , che i Dcmonj colàgm mi tenevano 
apparecchiato, ed io meritavo per li miei 
peccati. Pafsò quello in breviffimo fpatio 
di tempo ; ma quantunque io viveflì molti 
anni, parmi però imponibile il dimenticar- 
mene . Parevami I’ entrata a guifa d’ una 
flradetta , ò dua Gelino molto lungo , e 
Areno , a foggia di forno affai baffo & ofeu- 
ro, ed il pavimento parevami d’ un’ acqua 
tutta fangola, fporchillìma, edipeftilenre 
odore, in cui andavano camminando mol- 
ti animaletti abbommevoli , e fcrpenti ve- 
lcnoiì : nel fine flava una concavità dentro 
un muro , a modo cT armario , dove mi vid- 
di porre malto allo Areno. Tutto queflo 
era dilettevole alla villa in coraparatione di 
quello, che quivi fentii: c quanto hò da- 
to, èpocoefagerato. Ma qucft’altro , che 
dirò , parmi , nè anco vi fia principio da cla- 
gerarlo,corae è ,nc vipoffaeffcrc dapotcr- 
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10 intendere , c capire ; benché fentii un fuo- 
co nell' anima , eh' 10 non poffo intendere, 
e non sò come poter narrare della maniera, 
che egli è. Li dolori corporali erano tanto 
incomparabili , che con haverli pariti in que- 
lla vita gravitimi , li maggiori ( al parer 
de’ Medici) che qua fi pollino paure, atcc- 
ibehe fu ritirarmifi tutti i nervi , quando 
rimali ftroppiata , Tenia molti altri, che in 
diverfe maniere hò patiti ; ed alcuni anche, 
come hò detto, cagionati dal Demonio; 
rutti ( dico ) fono nulla in comparinone di 
quelli, ch’io quivi fentii: e vedere , clic 
haveano da durare eternamente , Temi 
mai celiare, né dimiouirfi un punto. Ma 
queflo anco è niente in comparatione dell’ 
agontziar dell’ anima ; un’ anguftia , un’ 
affogamento , un’ afflittione tanto fenfibi- 
le, e con sidifpcrato, ed afflitto cordoglio , 
che io non sò come esagerarlo ; imperoebe 

11 dire , ohe fia come un’ iftarfi 1 * anima 
Tempre fiaccando dal corpo, è poco, atte- 
ro cheiviparc, che un’ altro vi finlfca la vi- 
ta, e vi dia morte; ma qui la medefima 
anima c quella, che fi sbrana, e lacera. L’ 
importanza è, che io non sò, comecfpri- 
mcre quel fuoco intcriore, e quella difpe- 
xationefopraogni graviflìmo tormento , e 
dolore. Non vedevo io, chimi defle tal 
dolore, ma mi fentivo abbracciare , e lace- 
rare ( fecondo mi pare ) c dico , -che quel 
fuoco , c dilperatione intcriore è il peggio . 
Stando in cosi peflilenrc luogo, fenzapun- 
tofpcrarconlolartone, non v’è rimedio di 
porli a federe, ò a giacere, né v’è como- 
diti ; poiché mi pofero in queflo luogo 
fatto a guifa di buco incavato nd muro; c 
4 ’ifleffc muraglie, che Tono fpaventofi di- 
me a vedere, ftringono , c tutto foffoca, 
ed opprime ; non v ’ é luce, ma tutto è te- 
nebra ofeuridìma ; io non capifeo , come 
polla effer queflo , che non vicffcndolucc, 
tutto quello però , che è ano a dar pena al- 
la villa, fivede. Non volle il Signore, eh* 
lovededì all’ hora altro dell’ Interno tutto; 
fe ben dipoi hò veduto altre villani di cole 
fpa ventale , & il caftigo d’ alcuni paruco- 
lari vitj, che quanto alla vifla miparvao 
più fpavente voli ; ma come non festivo 
la pena, non mi cagionarono tanto timo- 
re : in quella però vifionc- volle il Signo- 
re , che v c: amente 10 lem idi quelli toetneu- 
ti, ed affilinone nello ipinto , come fe 
il corpo gli atclle parendo. lo non «ò co- 
me 
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mefùquefto, ma ben conobbi, chefùfin- 
golar gratta di Dio , il quale volle , eli 
io vederti chiariflìmamente, di qual luo- 
go m’ liavca liberato la fua gran miferi- 
cordia ; imperodie è nulla I’ udirlo dire, 
nè 1 ’ haver io altre volte penfato a varj 
tormenti ( fc ben poche , attclcche I ani- 
ma mia non andava così bene per la via 
del umore) come a quelli, che danno i De- 
moni attanagliando , & ad altri tormenti 
da me letti nelle vite de’ Santi Martiri, è 
da pareggiarci in cofa alcuna a quella pe- 
na , per e flcr molto differente cofa : in 
Comma v'è quella differenza , chev’c da 
uno sbozzo alla verità , ed al vivo : c I’ 
abbrucciarfi di qua è molto poco in com- 
paratione dell’ horribil fuoco di colà . Io 
rimali molto fpaventata , ed anco vi ftò 
liora , clic lo ferivo , con e (Ter già paf- 
fati fei anni , parendomi da timore mi 
manchi il calor naturale qui , dove ftò: 
onde mai me ne ricordo , havendo al- 
cun travaglio , ò dolore , che non mi 
paja un niente , quanto fi può patire in 
quella vita-, ccosì mi pare in parte , che 
ci lamentiamo fenza propoCuo . Si che tor- 
no a dire , che fu una delle maggiori gratic , 
clic il Signore mihabbia fatte , perche m' 
lù giovato grandemente non Colo a perde- 
re la paura "delle tribulationi, econtradit- 
tioni di quella vita -, ma anco per darmi 
animo a patirle, e per ringratiaie il Signo- 
re, che mi liberò (a quello , che hora mi 
pare ) da’ mali cosi perpetui , c terribili. 
D’allorainquà ogni cofa mi pare facile, in 
comparatione d' un momento di quel pati- 
re , che quivi pallai . Stupifco, come ha- 
vendo io letto molte volte libri , ne’ quali!! 
dichiara qualche cofa delle pene dell' Infer- 
no, io non le temerti, nè le 11 ima Ili ; co- 
me poteva darmi ripofo , e confolauonc al- 
cuna di quelle cole, che a gran parto mi con- 
ducevano a così catrivo , & bombii luo- 
go ? Siate voi benedetto , Dio mio , eter- 
namente : ò come s’ è veduto bene , che 
molto più amore portavate volarne, che 
non portavo io a me fteffa' Quante vol- 
te , Signore , m’ bavere liberata da carce- 
re sì tenebtofo , ed io ritornavo a por- 
mi in lui contra voftra volontà ! Di qui 
anco m’è venuto l’acquifto del gran fen 
cimento, che hò della dannationc, e per- 
dita di molte anime ( particolarmente di 
quelli Luterani , cilendo già ftati per lo 


Battcfimo membri dellaChicfa )el'acqui- 
fto de gl’ impeti grandi , che mi vengo- 
no , di giovare all’ anime ; parendomi in 
vero , clic per liberarne una foia da sì 
gran tormenti , patirei io molte forti di 
morte affai di buona voglia . Confiderò 
io , che fe di quà vediamo una perfona 
da noi particolarmente amata con qual- 
che gran travaglio, ò dolore , pare, che 
l’ ideila nollra natura c’ inviti a corapaf- 
fione; e fe è grande , c’ affligge : hot’ il 
veder un’ anima eternamente nel Tornino 
travaglio de’ travagli , chi lo potrà foflri- 
rc ì Non v’ è cuore , che lo foffrifea fen- 
za gran pena : poiché fe in quello Mon- 
do, con lapere, che finalmente quel do- 
lore fi finirà con la vita , e che hà ter- 
mine , ci muove pure a tanta compaf- 
fionc ; quell’ altro, che nonl'hà, nonsò 
io , come portiamo quietare , vedendo 
tante anime , che continuamente il De- 
monio porta feco all’ Inferno . Quello 
anco mi fà defiderare , che per cola tan- 
to importante non ci contentiamo con 
meno , che con fare tutto il portìbil dal 
canto nollro , non lafciando cofa veru- 
na a quell’ effetto : e piaccia a Dio di 
farcene la grana. Quando confiderò, che 
quantunque io forti leeleratirtima , bave- 
vo con tutto ciò penfieroin qualche 
modo di fervire a Dio, c non facevo cer- 
te cofc di quelle, che veggo, che i mon- 
dani , come nulla (limandole , inghiotto? 
no , c bevono come acqua le iniquità ; 
cd in oltre pativo grandi infermità con 
molta partenza , che mi dava il Signore j 
nè ero inclinata a mormorare, òdir male 
di veruno ; nè mi pare , potè vo portar o dio 
ad alcuno j nè ero avara , ne ( che mi ricor- 
di )hebbigiamai invidia tale, che forte of- 
fefa grave di Dio ; con altre cole buone, che 
fe bene ero tanto cattiva, havevo però or- 
dinariamente timor di Dio ; e con tutto ciò 
veggo la danza , che già mi tenevano appa- 
recchiata i Demonj ; cd in vero conforme 
alle mie colpe , panni , che meritavo più ca- 
(ligo. Tutta volta dico, che era terribile, 
cdalpro tormento-, ed effer colà pencolo- 
là il tralcurarfi , c ftar in ripofi , e contenti 
quell" anima , ciré và continuamente caden- 
do in peccati mortali . Per amor di Dio le- 
viamoci dall' occalìoni, che Sua Mactlà non 
mancherà d’ajutarc, come hà ajutato me . 
Piaccia al Signore di non abbandonarmi di 

nume- 
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maniera, ch'io tomi a credere, che già hò 
veduto quello che mi fuccedcrà : non lo 
permetta il Signore per quello, che egli è. 
Amen. 

CAPITOLO XXXIII. 

Si tratta de gli effetti , che le rimanevano, 
quando il Signore le havea fatto qualche 
favóre -, dà con qucfto affai buona dottri- 
na . Si dice , come s' ha da procurare , e 
far molta (lima di guadagnar qualche 
grado di piu di gloria ; e che per neffuna 
fatica dobbiamo lafciar i beni, che fono 
perpetui . 

M AI volentieri mi metto a dire più fa- 
vori, e grane fattemi dal Signore, 
delle già raccontate ; anzi mi pajon troppo , 
perche fi creda haverlc fatte a pedona tanto 
immeritevole, c miserabile: ma per obbe- 
dire al Signore, che mcl’hà comandato, 
ed alle Reverenze V olire, dirò alcune cofc 
per gloria Tua : piaccia a Sua Maeftà , che Ga 
per giovare a qualche anima il vedere, che 
feaduna cofa tanto iniferabile hà voluto il 
Signore far sì gran favori , clic farà poi a chi 
1* liavràfervito da doverose s* inammifebino 
tutti a Servire , e piacere a Sua Maeftà , poi- 
ché anco in quella vita dà pegni tali. Pri- 
mieramente fi deve fapere, che in quelle 
gratie, die fàil Signore aU’animc.v’èpiù, 
c meno di gaudio, e godimento ; impe- 
rochc in alcune vifioni il gaudio, gufto, c 
contento eccedono tanto il gaudio , che G 
dà in altre, che mi ftupifcodi tanta diver- 
fità di godere , auche in quella vita : atte- 
soché accade clfcr tanta la differenza , e la 
grandezza d* un gufto , e contento, che 
Iddio dà in unaviGone, ò ratto, che pare 
imponìbile, che vi fiapiù, chedeGderare 
in quell» vita; ed in effetto l’anima non lo 
deGdera, nè chiederebbe maggior conten- 
to . Se bene dopo , che il Signore in’ hà 
fatto conolcere la differenza , che c nel Cie- 
lo dal goder de gli uni al goder de gli al- 
tri , che è grande , ben veggio , che nè 
anco di qua c’ è taffa , e mifura nel dare , 
quando piace al Signore : onde nè io vorrei 
haverla in Servire a Sua Maeftà, c nell’ im- 
piegare tutta la mia vita , forze , e lamia in 
qucfto : nè vorrei per mia colpa perdere un 
tantino di più godere. Laonde dico, che 


Se nu folle dato in elettionc , ò di patire tutti 
uravagli del Mondo fino alla fine diluì, e 
dopo Ialite ad un pochino più di gloria, ove- 
ro Senza travaglio alcuno andarmene ad un 
poco di gloria più bada; Senza dubbio, clic 
dibuoniftìma voglia eleggerei più tofto tut- 
ti i travagli per un tantino di più gaudio in 
conoscere la grandezza di Dio ; poiché veg- 
go, che chi più lo conoSce, più anco l’ama , c 

10 lauda. Non dico, che non mi contentare], 
nè mi terrei perfeliciffima di ftarin Ciclo, 
benché folle nel piti infimo luogo ; perche 
chi tale lo teneva preparato, e meritato nell’ 
Inferno , affai mifericordia mi farebbe in ciò 

11 Signore ; c piaccia a Sua Maeftà, ch’io ar- 
rivi colà, e non guardi a miei gravi peccati. 
Quello , eh’ io voglio dire, è , che ( ancorché 
bave ffe da efTer a mio grandiffimo corto ) fc 
io poterti , ed il Signor mi deffe grana di tra- 
vagliar affai, non vorrei per mia colpa per- 
dere coSa veruna : povera me , che con tan- 
te colpe havevo perduto ogni coSa ! Si de- 
ve anco notare, che in qualunque gratia, 
che mi faceva il Signore di vifione , ò rivcla- 
tionc , rimaneva l’ anima con qualche gran 
guadagno , ed in alcune paritcolari vifioni 
rimaneva con molrirtìmiacquifti. Dal vede- 
re Cbrifto mi rimaSe impreffa la Sua infinita 
bellezza , la quale fin’ hoggi mi dura ; che Se 
perqueftobaftauna fola volta, quanto più 
tante, che il Signore fi degna farmi quello 
favore? Rimati con un grandiffìmo giova- 
mento per l’ cnicndationc d’ un notabili fil- 
mo difetto che havevo, per dove mi venne- 
ro gran danni : il diffetto era qucfto , che co- 
me incominciavo a conoSccrc , che una per- 
sona mi portarti: affettione, cm’ andarti a 
verfo, m’ affezionavo tanto , che mi teneva 
grandemente legata la memoria a penfar’ in 
effa, fc bene non era con intentionc d’offen- 
dere Dio , ma mi rallegravo di vederla , c di 
penfar’ in lei, c nelle buone qualità, che in 
lei Scorgevo: era nondimeno cofa tanto no- 
civa , che mi teneva l' anima affai diftratta, e 
perduta. Ma dopo, eh’ io viddi l’ eccertìva 
bellezza del Signore, non viddi già mai al- 
cuno, che in tal comparatione mi pareffe 
bello , ò gratiofo, nè mi occuparti il pensie- 
ro : imperoche con fiffar gli occhi della con- 
fiderationeneir immagine, che tengo Scolpi- 
ta nell’anima mia, fon rimala con tanta liber- 
tà in quello, che dall’ bora in qua tutto- quel- 
lo, ch’io veggo, miparc, che generi nau- 
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Tea , incomparatione deli’ eccellenze , e gra- 
ne, che in quello Divino Signore hò vedu- 
to ; nèv’èfapere, nè modo di contento* 
ch'io ftimi punto in comparatione di quel- 
lo, che è l’udire una. fola parola detta da 
quella Divina bocca , quanto più tante. 
Ed hò per imponibile, le il Signore per 11 
mici peccati non permette mi fi tolga 
quefìa memoria , potermela neffuno oc- 
cupare di maniera , che contornar un po- 
chino a ricordarmi di quello Signore, non 
redi libera. Mièaccaduto con alcuni Con- 
federi ( amando io lempre affai coloro, 
che governano 1’ anima mia ; attcfochc 
come, così dadovero It prendo in luogo di 
Dio, parmi, che Tempre fia dove la mia 
aftettionc và più ad impiegarli ) che per 
ordinario, come io andavo per una certa 
femphee fi c urta , moftravo loro buon vi- 
fo , cd allegrezza gioviale : ma eglino co- 
me timorofi * e fervi di Dio , temevano 
non m’ attaccali! in qualche maniera , e 
non mi legaffì ad amarli , benché Tanta- 
mente ; onde mi moflravano (e verità, e 
facevano mala riera; fù quello dopò, eh’ 
io incominciai ad obbedirli tanto , che 
prima non portavo loro quell’ amore. Io 
trà.me lleffa me ne tidevo , vedendo , quan- 
to s’ingannavano j.che fe bene, non Tem- 
pre feoprivo loro tanto chiaramente il po- 
co, che in’ attaccavo a veruno, come lo 
cooofccvoin me, ad ogni modp gli affìcu- 
ravo: e continuando e ili a trattar meco, 
s'accorgcvanodclla verità* e conofcevanoj 
l’obligo grande, che ne dovevo havere a ' 
l)io : attcfoche quelli (olpetti , che have- 
vano di me ,. erano Tempre ne’ prmcipj. 
In vedendo io quello Divino Signore, co- 
minciommi a crefccre grandemente l’amo- 
re, e la. confidenza verlodi lui , cornea quel- 
lo , con cui tenevosì continua convcrfa- 
tione. Vedevo, clic fe.bcnc era Dio , crai 
anche liuomo, chenon fi maraviglia delle j 
debolezze humanc, che conofce la nofira. 1 
milerabile compofitione, foggetta a mille 
cadute per caufa del primo peccato, quale 
egli era venuto a riparare. Pollo feco trat- 
tate, come con un amico, benché egli fia 
Signore, perche conolco non effer egli di 
quelli , che qua teniamo per Signori , che 
runa la Signoria pongono in certe autorità 
pollicele , affegnando bore particolari da ; 
parlare; che quegli, che hà loro da patta- i 


re, fia perfona Angolare , e nominata: fe- 
v’c qualche poverello , che habbia alcum 
negotio , quante volte il mcTchino bifo- 
gna , che corni , quanti favori , c travagli 
hà da collare il poterlo trattare 1 O cnc 
cola è. Te bifogna trattare col Ré ! non 
penfi qui arrivare gente povera, echc non, 
fia nobile ; ma finamente potrà. informar- 
li, quali lono i più favoriti, e con quelli 
al più trattare: nè penfi d’accoilarvifi chi 
tiene il Mondo fotto i piedi , e lo difprczza , 
peroche perfone tali, come che dicono la 
venta, non temendo, nè dovendo teme- 
re di dirla , non fon buone per la Corte , 
perche quivi non s’ha da dire la verità ,. 
ma s'. hà da tacere quello che pare male, 
e può dar difgufto, anzinèpurdipcnfarlo 
devono alcuni ha ver ardite, per non per- 
dere il favore , c cadere in difgratia . Ò 
Re di gloria , e Signore di tutti ì Rè ! ben 
fi vede , che il vollro Regno non c fortifica- 
to,. nèarmatodi Uccelli,, effendo eterno; 
non Infognano terze perfone per farvi co- 
nolccrc , chi fete , e per trattar, con voi ; 
fidamente con mirare la perfona vollra 
fi conofce Tubilo, che voi foto (ere quegli , 
clic meritate effer. chiamato Signore, con- 
forme alla Maellà , che voi inoltrare : non 
fà di melticrc di gente , che v’ accompa- 
gni , nè di guardia ,. perche fiate conofciu- 
topcrRè; attefochc qui un Rèvcdcndqfi 
folo, mal fi conofccrà per fc Hello ; per mól- 
to , eh’ egli voglueffer conofciuto per Rè , 
non farà creduto, perche niente hà di più 
degli altri huomini; bifogna, che fi veg- 
gia, c s’intenda, per qual cagione hà da 
effer creduto tale . Onde conviene , che 
habbia di quelle autorità pofticcie , per- 
che fe non l'haveffe, non farebbe llimato 
punto non ufccndo dall’ effer fuo pro- 
pro T apparir potente :. da altri gli hà da 
venire l’autorità , e la liima . O Signor 
mio, e,Rc mio , chifapeffe hora rapprefen- 
tatc la Maellà , chehavete ì è imponibile la- 
Iciar di vedete, che feic grand’ Imperatore 

in. voi (leffo , cagionando (lupore il mirare 
quella Maellà; ma più dà (lupore il mirare, . 
Signor mio , con ella la vollra hiuniltà, c l’a- 
more, che moitracead una miferabiIe,come 

io . In tutto fi può trattare. , e ragionare con 
effo voi, come, c quando vorremo, perduto, 
quel primo . Iluporc, c timore di vedere la 
Maellà . vollra , rimanendo maggiore per. 


non. 


T erefà di C icsu . 

non offendervi , ma non per paura del ca- 
pilo, Signor mio, perche non fifa conto 
alcuno di quello, in comparauone di non 
perder voi . Ecco qui le utilità di quella 
vifionc, fena’ altre grandi, che lafcia nell’ 
anima, fe è da Dio; fi conofcc dagli cf. 
fetti, quando l’anima ha luce ; pcroche 
( come ho detto ) vuol il Signore, chetila 
tallorain tenebre, e che non veda quella 
luce; c così non è gran fatto, che tema 
chi fi conofce tanto miferabile, com'io. 
Poco fàtn’occorfe fiat otto giorni, chemon 
pareva folli in me, nè porcili havercono- 
fcimcnto dell’obligo, che hò a Dio , nè 
memoria delle grafie ricevute ; ma tanto 
imbalordita l’anima-, e polla non sò in 
che, nè come; non in cattivi penfieri, ma 
per li buoni (lava tanto inhabile, che mi ri- 
devo di me fteffa , e guftavo di vedere la 
Aallezza , e viltà d’ -un’ anima 4 quando 
nonvàil Signore continuamente operando 
in lei. Ben vede, che non itlà lenza lui in 
quello fiato ; atteloche non è un travaglio, 
come di quei grandi, che hò detto haver 
patiti alcune -volte ; ma quantunque 
ponga legna, e faccia quello che può dal 
canto fuo , non però arde il fuoco dell’amor 
di Dio : affai mifericordia fua è , che fi ve- 
de il fumo, per conoicere, che non è del 
tutto fpento , con fperanze , che tornerà 
il Signore ad accenderlo t imperoche 
allora l’anima, benché fi rompa il capo 
in foffiare , ed accomodare le legna -, pa- 
re nondimeno , che tutto maggiormente 
l’ affoghi . Credo , che ilmeglio lìa Immillar- 
li, cfoggettarfi totalmente , c confetture, 
che nulla può da fe fola , ed attendere 
( comehò detto ) ad altre cole meritorie, 
atteloche per avventura le toglie il Signore 
l’oratione, perche attenda a quelle, eco- 
noma per clpeucnza il poco, che può da 
fe ileffa. Certo è, che hoggi mi fono con- 
folata , c dilettata col Signore , & anco 
preio ardire di lamentarmi (eco, dicendogli : 
Come Signor mio, non vi balla, che mi 
ternate ìu quella miferabil vita , e che per 
vollroamorc lo comporto, e voglioviver 
quà, dove ogni cola è intrigo, & impedi- 
mento per non godervi ; ma clic mi con- 
venga mangiare , dormire , ncgotiarc, e 
trattar con ogn’ uno ? ben fapcte , Dio mio , 
che m’è tormento grandini mo , c tutto 
lopportopcr amor voftrov cchcpoiin quei 
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breviffìmi fpatij di tempo, che rodano per 
godervi , mi vi nafeondiate ì Come può 
llar quello con la voftra milericordia ? Co- 
me lo può foftri re l’amore, clienti porta- 
re ? Credo , Signore , che fe foffe pollìbi- 
Ic il potermi io nafeonder da voi , come voi 
dame, penfo, c credo dall’amor, che mi 
portare, chenonlofofftirefte: ma voi fia- 
te meco, emivedetefempre; non fi può 
ciòfoffrirc. Signor mio: mirate, vi pre- 
go, clic fi fà torto a chi tanto vi ama. 
Quelle, ed altre cofe m’è accaduto dire, 
conofcendo prima , quanto pietofo luogo 
foffe quello, che conforme a’ miei meriti 
mi flava preparato nell'Inferno; ma alcu- 
ne volte mi fa tanto ulcir dime l’amore, 
che non m’ accorgo , fe non che con tutto 
il mio fennofò quelli lamenti, &il Signo- 
re mi fopporta ogni cola : fia eternamente 
lodato così buon Rè . Ci accoftaremmo 
forfè con quello ardire a parlare co' Regi 
della terra? Non mi maraviglio, che nè 
con loro, nè con altri Signori, che ci rap- 
prefentano effer capi , e fupcriori , fi ar- 
difca a parlar di quella maniera , effen- 
do di ragione, clic fi temano. Ma dupl- 
ico in vedere , clic già ftia il inondo di 
maniera, che bifognarebbe fodero più lon- 
gbe le vite per apprendere i punti, & im- 
parare le nuove forti di creanze , c ceri- 
monie, die fi fono introdotte hoggidì ; e 
non fe ne dovrà fpendcrc qaalebe poco in 
fervitio di Dio ? io mi fò fegni di Croce 
in veder quello ‘che paffa . Il fatto ftà , 
che non fapevo io più, come dove (lì vi- 
vere , quando a quello venni : pcroche 
non fi prende in burla, quando la perfona 
fi trafeura alquanto nel trattare con le 
genti in materia di cerimonie, titoli, & 
altre cofc limili ; non le honorando affai 
più di quello che meritano: ma tanto da 
do vero fi piglia ciò per affronto, & ingiu- 
ria, che bilògna dar fodtsfatcionc , c fare 
fcufadcllanolira inccntione, fec’èf'come 
dico ) ina vertenza; e piaccia a Dio, che 
balli, e lo credano. Torno a dire, (he in 
vero non fapcvo,come viv ere, nè come pro- 
cedere; vedendoli la pover’ anima affanna- «. 
ra . Vede, die le comandano a tener femprc 
occupato al penfieroin Dio, e che è necef- 
fario a tenervclo , per liberarli da moiri pe. 
ricoli . Dall' altra parte vede, che le bifogna. 
fiaie molto avvertita in quelli punti del 

mon- 
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mondo , fotto pena di dar occafione di ten- 
tare a coloro,che hanno pollo il lor honore 
in quelli puntigli . Mi dava ciò alflittione , e 
non finivo mai di far mie feufe , c dar fodis- 
fattione ; perche non potevo , benché vi po- 
nevi molto Audio , lalciar di far molti man- 
camenti in que fto, che, come hò detto, non 
fi tiene nel mondo per picciolo errore. V era- 
mente nelle Religioni non vi dovrebbe ef- 
fere quell’ obligo ; e di ragione in cali tali 
dovremmo effere feufare : ma non vale feu- 
fa appretto loro , dicendo, che i Monalleri 
dovrebbon effer Corte, e fcuola di creanze , 
e che t Religiofi fon tenuti a faperlc : io cer- 
tamente non poflo ciò capire . Hò penfato , 
fe alcun Santo hà detto giammai, che vi do- 
vette effet Corre per infegnamcnto di co- 
loro , che voleffero effer Cortegiani del 
Cielo , e gli huomim l’ habbino intefo al ro- 
verfcio: perciochel'haverquefto penderò 
quelli diedi ragione dovrebbono continua- 
mente haverlo di piacere a Dio , e d’ ab- 
bonire il mondo , non sò io , come portino 
haverlo si grande in contentare quelli che 
vivono in lui, in quelle forti di cole, che 
tante volte fi mutano. E pure fi poteffe- 
ro in una volta imparare, patterebbe : ma 
il negotio è hoggidì ridotto a termine, 
die anco per ifcrivere i titoli delle lettere 
biiogna vi fia catedra, dove ( per così di- 
re ) fi legga , come fi hanno da fcnvcrc , Se 
tifare -, peroche nelle lettere hor lafcia carta 
bianca da una parte, &hor dall’ altra*, hor 
ck (opra, hor di fotto, con coperte, e fo 
pra coperte: & achinonfi foleva dare del 
magnifico , bifogna dare dell’ illuftre. Io 
non sò , dove la cofa labbia a finire-, attefo- 
chenonhòio ancora cinquantanni, & in 
tutto quello tempo, che fono viffuta, hò ve- 
duto tante mutationi, che non sò più come 
in ciò governarmi . Hor quelli che hora 
nalcono, eviteranno molti anni, che fa- 
ranno ? Per certo io hò gran compartìone 
d’ alcune pcrfonc (pirituau , le quali fono 
obligate di ttar nel mondo per alcuni fanti 
fini -, portando eglino in quitto una tecri- 
bil Croce. Se potettero tutti accordarli, e 
farli ignoranti^ voleffero effer tenuti tali in 
quelle fora di feienze, li libcrarcbbono da 
gran travaglio. Ma in che fciocchczza mi 
fon io pofta ì per trattar delle grandezze di 
Dio, fon venuta a trattare delle baffezze del 
mondo. Hor già che il Signore mi Ita fatto 


gratia , che io 1* habbia lafciate, voglio falcia- 
re anco di ragionarne : colà nelle Corti fc 
ne ftiino coloro, che con tanto travaglio 
mantengono quelle bagatelle, e piaccia» 
Dio, che nell’ altra vita, la quale è lenza 
mutatione, non lene habbia a patire la pe, 
na. Amen. 

CAPITOLO XXXIV. 

Si tratta d' alcune gratie fegn alate, che il 
Signore le fece, così in mo [Ir serie alcuni 
{egrette tlefti, come altre gran vifioni, e 
nvelationi, che Sua Mae (là volle ella 
vedeffe . S t dicono gli effetti , che in lei In- 
foiavano , & il gran profitto , che rimane- 
va nell' anima . 

S Tando io una fera tanto indifpofta, clic 
voleva lafciardi faroratione mentale, 
prefi in mano un rafano per occuparmi vo- 
calmente , procurando non raccorre l’ intel- 
letto , febenequanto all’ dicriore flava riti- 
rata in un’Oratorio :quando n Signore vuo- 
le, poco giovano quelle diligenze: (letti cosi 
un poco , e mi venne un ratto di fpirito con 
tanto impeto , che non potei refi fiere. Pare- 
vami effer polla in Ciclo, i le prime pcrfo- 
nc, che ivi viddi , furono mio Padre , c mia 
Madre, con altre cole sì grandi, in tanto bre- 
ve tempo , in quanto lì potrebbe dire un’A- 
ve Maria, ch’io rimali ben fuor di me.paren- 
domi affai fovcrchia gratia.Quello, ch'io di- 
co di sì breve tempo, ben può effere, che fol- 
le più , ma mi parve aliai poco . Temei non 
fotte qualche ìllufione, le ben non mi pare- 
va: non Capevo, che farmi, perche mi vergo- 
gnavo molto d'andare al Confcffore con 
quello -, e non per bumiltà.a mio parere, ma 
perche dubitavo , che fi larcbbe burlato di 
ine, e detto , ecco qui un nuovo S. Paolo , ò 
un nuovo San Girolamo, in vedere colè del 
Cielo . E l'haver havuto quelli gloriofi Santi 
cole tali mi faceva più temere , e non facevo 
fe non grandemente piangere , parendomi , 
che non fotte portibile baverie io . Final- 
mente per molto, die mi vergognarti, andai 
dal Confeffore , perche non ardivo mai di 
tacere cofa alcuna, per molta vergogna, c 
pena, ch’io fendili in dirla, per la gran pau- 
ra, che havevo d’ effer ingannata . Com’ egli 
mi vidde tanto affannata , mi confolò gran- 
demente , e ditte affai cofc buone per le- 
var- 
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varrai di pena. Quello in procedo di tem- 
po fpeflòm’éoccorTo, e tuttavia m'acca- 
de alcune volte, che’l Signore mi vàmo- 
ftrando, e palefando maggiori fcgrcti : ed 
c da notare ,che il voler I* anima vedere più 
di quello che fe le rapprefenta , non v’è 
rimedio , nè è poflibtle : c così non ve- 
devo più di quello , che ciafcuna volta 
voleva il Signore inoltrarmi : ma era 
tanto , che la minor parte badava per 
farmi reftar attonita , e molto approfit- 
tata l’ anima in far poca dima di tutte le 
cofe della vita . Vorrei io poter dichia- 
rar , ' c fpiegar qualche poco delle man- 
co cofe , eh* io intendevo ; e penfando 
come poterlo fere , trovo efler ciò im- 
ponìbile ; pcrcioche nella fola differen- 
za , che v’è da queda luce , che vedia- 
mo, a quella che colà fi rapprefenta, ef- 
fondo il tutto luce , non c’ è comparatio- 
ne ; attcfoche la chiarezza del Sole pare 
cofa fofea , c (piacevole . In fomma non 
arriva 1’ immaginartene , per molto rotti- 
le, ch’ella fia, a dipingere, nè adifegna- 
rc , come fia queda luce , nè colà alcuna 
di quelle che il Signore mimodrava, con 
un diletto tanto fovrano , che non fi può 
dire: peroche tutti i fenfi godono in si al- 
to grado, e foavità, che non fipuòefpri- 
mere; ond’è meglio a non parlarne più. 
Ero data una volta così più d’un* hora, 
raodrandomi il Signore cofe maravigliofc , 
parendomi , che non mi fi levaGTe da 
predò , c mi diffe : Mira , figliuola , di 
quanto Iran bone fi privano i peccatori ; 
non la/ci'ar di dirlo loro. Ah Signor mio, 
quanto poco giova il mio detto a colo- 
ro , che da fatti proptii fono acciccari , 
fe Voflra Maedànongl’illumina ! Alcune 
pecione , a cui voi havete dato luce , fi 
tono approfittate in fapcre le vodre gran- 
dezze; ma le veggono. Signor mio, mo- 
flrate a cofa tanto cattiva c miferabile, che 
mi par gran cofa, che vi fia alcuno, che 
mi creda . Benedetto fia il vodro Tanto 
nome , c mifericordia , che almeno nel- 
l’anima mia hò veduto manifedo miglio- 
ramento. Havrebbc voluto clladopodar- 
fene femprc quivi , c non più tornar a 
vivere, effendomi redato un gran deprez- 
zo di tutte le cofe di queda vita ; parc- 
vanmi fpa zza ture , e veggo quanto bac- 
ìamente d occupiamo , trattenendoci 
in ede . Quando dimorai con una certa 
Parte Prima. 1 
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Signora , di cui a Tuo luogo dirò , m’ 
occorfe una volta , che ritrovandomi con 
mal di cuore ( perche, come hò detto, l’ 
hò patito afpnflìmo; fe ben* hora non tan- 
to) com’cllahavea gran carità, fece, mi 
fodero portate gioje, oro, e pietre pretio. 
fe, le quali ella teneva di gran valore, par- 
ticolarmente un gioiello di diamanti, che 
dimava a dai (Timo . Pensò élla, chem’ha- 
vrebbe rallegrata , ed io fra me fieda me 
ne ridevo , havendo compaffione in vede- 
re , che cofa dimano tanto gli huomini, 
con ricordarmi di quello, che tien cufiodi- 
to il Signore ; e penfavò, quanto mi fa- 
rebbe dato impedìbile, quantunque meco 
dedalo volerti procurare, farqualche di- 
ma di cofe tali : fe il Signore non mi toglie- 
va la memoria dell' eterne . Quedo è un 
dominio per 1’ anima tanto grande , che 
non credo I ' intenderà , fe non chi lo prova ; 
attcfoche quedo è il vero, proprio, e na- 
turai didaccamento , per efler fenza trava- 
glio nodro; tutto lo fa Dio , mofirando la 
Maedà fua quede verità , di maniera che 
redano tanto iraprede, che chiaramente fi 
vede , che non lo potremmo noi di quella 
maniera da noi defiì in così breve tempo 
acquidare. Mi rimafe etiandio poca pau- 
ra della morte , di cui prima Tempre te- 
mevo affai; ma hora panni cofa facilirtì- 
ma per chi ferve Dio ; peroche in un mo- 
mento fi vede l’anima libera da queda pri. 
gione, epoftain ripofo. Parmi, clic que- 
do innalzar Dio lo fpirito , e inoltrargli co- 
fe tanto eccellenti in quedi ratti , fi confor- 
mi, ed adornigli affai quando efee un’ ani- 
ma dal corpo, che poco conto fe ne deve 
tenere : e quelli che da dovere havranno 
amato Dio , ed abbandonate le cofe di que- 
da vita, più foa veniente debbon morire, 
Mi parve anco, che mi giovò affai per co- 
nofcerc la nodra vera patria , e vedere , che 
qui damo peregrini . Gran cofa è faper 
quello che colà fi trova , e dove habbiamo 
da vivere : imperoebe ad uno , che hà d* 
andare a fermarti di danza, cioncamente 
habitare in una terra, è di grand’ ajuto per 
pafTar il travaglio del viaggio, l’havcrve-' 
duco , che c Città , in cui havrà di molte co- 
modità, e goderà gran ripofo, e quiete. Gio- 
va parimente per darli alla confideratione 
delle cofeceiedi , e per procurare con facili- 
tà, che fia colà tanoltra converfatione. Que- 
do è un gràguadagnoipotebe il folo mirarli 
‘ I Odo 
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Ciclo raccoglie l’ anima -, attefoche havcn- 
dole Dio voluto inoltrare qualche cofa 
di quello , che colà fi trova , lo ita ella 
confidcrando : ed alcune volte m’ acca- 
de, che quelli del Ciclo, i quali so, che 
vivono, (òn quelli, clic m’ accompagna- 
no , c con chi io mi contalo : c «m pa- 
re , che eglino fon quelli che veramen- 
te vivono , e fi dicono viventi ; e che 
quelli di qua vivono tanto morti , che 
tutto il Mondo pare non mi faccia com- 
pagnia alcuna, particolarmente quando io 
hò quelli impeti . Tutto mi pare fogno, 
e che fia di burla , quanto vedo conigli 
occhi del corpo : quello , che già hò ve- 
duto con gli occhi intcriori , è quello 
che l’anima dcfidcra; ma come fé ne ve- 
de lontana , quello è il fuo morire . In 
fortuna è grandilTìma la grada , che fa il 
Signore a chi dà fintili vifioni , e gli è di 
grand’ ajuto per portare qualfivoglia pe- 
lante Croce-, attefoche non c’è cola, che 
la contenti : non le difpiace -, c le il Si- 
gnore non pertnetteffe tal volta , che fe 
ne dimenticane , benché poi torni a ri- 
cordartene , non sò io , come fi potreb- 
be vivere . Sia egli benedetto , e lodato 
in eterno . Piaccia alla Divina Macllà 
pel fangue , che il fuo Figliuolo fparfe 
per me, che poiché bà voluto , ch’io in- 
tenda qualche cofa di sì gran beni, e che 
incominci in qualche modo a goderli, 
non m'accada, cornea Lucifero, il quale 
per propria fua colpa perdé ogni cofa: 
non io permetta per quello che egli è, che 
non poca paura alcune volte ne hò ; fc 
bene dall’ altre parte più ordinariamente la 
inifericordia di Dio è quella che m’afli- 
cura, che havendomi cavata datantipec- 
cati , non vorrà abbandonarmi in modo , 
ch’io mi perda. Di quello vorrei io, che 
Voflra Reverenza lo fuppiicalTe fempre. 
Ma non lòno tanto grandi ( a mio parere) 
lefopradcttegratie, come quella, che Ilo- 
ta dirò, per molte caufe , e beni grandi, 
che di lei mi rimafero, c per la fortezza 
nell’ anima ; benché con fui e rata ciafcuna 
cofa da per fc, è tanto guade, che non c’è 
a che paragonarla. 

.. Una Vigilia della Pentecoftc dopo udita 
Meda me n‘ andai ad una parte ben ritirata , 
dove folcvo fpeffo orare, c dir l’Officio-, & 
incominciando a leggere in un libro com- 
pofio da un Religioso Carolino, i lcgni>cbe 


hanno d’havcre gli Incipienti, Profìcieiv 
ti, e Perfetti, per conofcere , fe Uà con lo- 
ro lo Spirito Santo ; mi parve per la bontà 
del Signore , che nonlalciava di llar meco , 
per quanto potevo congetturare . Stando 
io per tanto lodandolo , e ricordandomi , 
die quando già un’altra voltaloleffi, (la- 
vo bene fenza tutti quelli fegni ( cjie pur 
troppo me n’accorgevo , fi come' addio 
veggio in me il contrario -, onde conobbi , 
che fù grafia grande quella che il Signore 
m’ havea fatta ) incominciai a confiderare il 
luogo, che per i mieipeccati havevome- 
ritato ncllTnfcrno ; e rendevo molte gra- 
fie a Dio, per vedere l’ anima mia talmen- 
te mutata , e divenuta un’altra , che non 
mi pareva di riconofccrla . Stando io in 
quella confideratipne, mi venne un’ impc>- 
to grande, lenza intender io l’occalione; 
pareva , che l’ anima mi volcffc ufeire dal 
corpo ; peroche non capiva in fe di con- 
tento, nè fi trovava, nè conofceva capa- 
ce di fpcrare cotanto bene. Era impeto ec- 
cedi vo , che non mi potevo aiutare , nè 
difendere, ed a mio parere differente dall’ 
altre volte; nè intendevo, che cola havef- 
fe l' anima , nè che fi voleffe , poiché tanto 
flava alterata . Perche mi mancavano tutte 
le forze naturali , procurai appoggiarmi, 
che nè anco a federe potevo Ilare . Stan- 
do in quello , mi veggo (opra il capo 
una colomba , ben differente da quelle di 
quà; attefoche non haveva quella forte di 
penne, ma Icfue ali erano di certe conchi- 
glie, che mandavano fuori un granlplen- 
dorè. Era maggior delle noflrc Colombe; 
parevami di udire Io llrepito , che faceva 
coll’ ali: credo, che fvolazzaflc per lo (pa- 
tio d' un' Ave Maria . Già l’ anima flava di 
maniera , che perdendo fe (leda , perdè 
anco la Colomba di villa . QuietolTì lo (pi- 
rico mio con sìbuon'Ofpitc, rutto che (a 
mio parere ) la grafia così ammirabile lo 
dovcfle anzi inquietare, efarrcftar attoni- 
to , ed atterrito : come incominciò a gufise- 
la , fc le partì la paura , c principiò la quiete 
col godimento , rimanendo in ratto . Fù 
grandini mo il gaudio , c la gloria di quello 
ratto; c rimali il più tempo di quelle Fede di 
Pencecollc tanto a (Torta, & imbalordita, che 
nonfapevo, che mi fare, nè comepotcflc 
capire in mesi gran favore, c grafia: non 
udivo, nè vedevo ( per così dire ) tanto era il 
godimento intcriore . Sin da quel giorno 

conob- 
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conobbi, che rimanevo con notabiliflfìmo 
giovamento, e profitto, in pilialto grado d,’ 
amor di Dio, c le virtù affai piò fortifican- 
te . Siali Signore eternamente lodato , e be- 
nedetto. Amen. 

Un’altra volta viddi la inedefima Colom- 
ba fopra il capo d’ un Padre dell’ Ordine di 
San Domenico ( falvo che i raggi , e gli 
fplendort delle medefime ali mi parve fi 
fiendeffero affai più ) mi fi diede ad intende- 
re, che quell' huomodovea tirare anime a 
Dio. 

Un’altra volta viddi la Sacratiflima V er- 
gine noftra Signora, che poneva una can- 
didiffìma cappa aL Prefentaro di quello 
medefimo Ordine , di cui fi parlerà nella 
fondanone di San Giofeppe di Avila. Mi 
diffe ella » che pel fetvitio , che le havea 
fatto in ajurare quella fondationc , gli da- 
va quei mauro t in fegno > clic per l’av- 
venire cuftodircbbc l’anima fuain purità, 
né farebbe caduto in peccato mortale. 
Tengo per certo , che cosà fù , percioche 
di lì a pochi giorni morì , effendo fiato 
huomo molto penitente , e che in tutta 
la fua vita, e morte diede fegm» cdimo- 
firationi di tanta fantità , che per quanto 
fi può credere , non c’ è che dubitare del- 
la fua l'alvationc. Mi diffe un Religiofo, 
che s’ era ritrovato alla fua morte, che pri- 
ma che ipiraffe , gli diffe , che (lava quivi fe- 
coS. Tomaio. Morì con gran contento, c 
defiderio d'ulcire da quello eòlio. Dopò 
in’ è appailo alcune volte con grandiffima 
gloria, e denomini alcune cole. Era huo- 
nio di tanta otauone , che poco prima di 
morire, volendola lalciare per la gran de- 
bolezza , non poteva ; attefoche gli ve- 
nivano molti ratti , ed cllafi . Mi fcriffe 
poco avanti > che s’ mfermaffe a morte,, 
domandandomi , che cola dovea egli fa 
re, c come portarli, poiché finito , che 
havea di celebrare la Mefià , fi rimaneva 
in citali un gran pezzo , lenza poterlo 
sfuggire. Finalmente il Signore li diede il 
p renilo del molto , che havea fervilo ili tut- 
ta la lua vita. 

Di un Rettore della CorapagniadiGie- 
sù, di cui ho fatto più volle incnuone di fo- 
pra, hò. veduto alcune colie di grane legna- 
latc, che Dio gli lacca, le quali per non al- 
lungarmi non derivo qui. Una volta glioc- 
corle un gran travaglio per una certa gran 
pcrlecutionc , che patì , eli vidde in molta 


aflittionc. Stando io un giorno afcoltan* 
do Metti , viddi quando s’ alzava l’Hoftia » 
Cimilo in Croce , che mi diffe alcune paro- 
le di confolatione da riferirle a lui, ed altre 
prevenendolo , ed avvitandolo di quanto 
gli dovea fuccedere, e mettendoli davan- 
ti il molto, che Sua Macftà havea patito per 
lui , e che fi preparale a foffrirc . Si conlolò 
con quello affai, e prefe grand’animo : ed 
il tutto poi paltò , come il Signore me lo 
Jiffe. 

Di alcuni Religiofi di un certo Ordine , e 
di tutto l’ Ordine infieme , hò veduto gran 
cofe: gli hò veduti in Cielo con bandiere 
bianche nelle mani alcune volte, cd altre 
cofe di gran maraviglia ; e così tengo quell’ 
Ordine in gran vcncratione , perche hò 
trattato, e conferito con loro affai; e veg- 
go, che la lor vita fi conforma con quello, 
die il Signore in’ hi dato di loro ad inten- 
dere . 

Stando io una fera in orarione, cominciò * 
il Signore a dirmi alcune parole , e recando- 
mi con effe alla memoria, quanto cattiva fia 
fiata la mia vita, mi cagionavano gran con- 
fufione , e dolore ; pcroche quantunque 
non fiino dette con rigore , nulladimeno 
emulano un fcnti mento, e pena, cheftrug- 
gono; c con una parola di quelle fi fente 
più giovamento circa la propria cognitione. 
che non faremmo noi llcITì in molti giorni, 
confidcrandolanoflraroiferia : impcroche 
porta feco Icolpita una verità , che non la 
polliamo negare . Rapprelenrommi le affet- 
tioni, che con tanta vanità havevo per lo- 
pattato liavuce; c mi diffe, die io (Innaffi 
molto il voler egli fi poneffe in lui un’ affef- 
tione, che fi era tanto malamente impiegata 
nelle creature , come la mia , ed egli poi an- 
cor nceverla,eri ammetterla. Altre volte ini 
diffe , che mi ricordafiì , quando parca , che 
io tenevo per lionore lo andar contro del 
fuo. Al tre, che mi ricordali], quanto gli ero 
obligata; poiché quando io lo (lavo mag- 
giormente offendendo, andavaegli facendo- 
mi gratic.Sc hò alcuni mancamenti(che non 
fono pochi ) di maniera me li dà il Signore a 
conoicerc , che tutta pare mi disfò , c llrug- 
go: e come nc hò molti, molte volte an- 
co- ini luccedc . Accadcvami riprendere il 
Confeflòrc , o penfando confidarmi nell’ 
orai ione , quivi poi trovavo la vera tipien- 
fione . Hot a tornando a quello , chc-dicevo, 
quando incominciò il Signore a ridurmi a 
I a. mo- 


lle 


1 5 1 Vita della Santa Madre \ 


memoria la mia mala vita , non facevo 
altro , che fparger lagrime , parendomi , 
che per ancora non Riavevo fatto mai co- 
la alcuna di benei Penlài, fe per avventu- 
ra voleva il Signore farmi qualche gratia , 
attefoche per lo più quando foglio rice- 
ver da lui qualche gran favore, è, quando 
mi fono prima confufa , ed annichilata, 
acciochc più chiaramente io vegga, quan- 
to fuor di ogni mio merito lo ricevo ; ope- 
rando ( credo 10 J il Signore quello lenti- 
inento . Indi a poco fù talmente rapito 11 
mio (pirite, che quafi mi parve delle to- 
talmente fuora del corpo; almeno non fi 
conofce, che fi viva ineffo. Viddi laSa- 
cratifiima Humanità con più ecceflfiva glo- 
ria , che giamai l’ havclfi io veduta . Mi 
fi rapprefentò per mezzo d’ una notitia am- 
mirabile, c chiara , fiat il Verbo Divino 
pofio nel feno del Padre-, nè faprei iodi- 
re, come ciò fia, pcrochefenz’accorger- 
. mi (mi parve ) mi viddi prefente a quella 
Divinità , Rimafi tanto , ed in guiia tale 
attonita, che panni pafiarono alcuni gior- 
ni, che non potevo tornar in me -, e (em- 

K e mi pareva haver prefente quella Mae- 
I del Figliuol di Dio , fc bene non tan- 
to, come la prima volta. Quello ben co- 
noscevo io , ma refia tanto (colpito nell* 
immaginatione , che non lo può levar via 
da fe per qualche tempo , benché in bte- 
viflimo (patio fia pafiato: ed è digrandif- 
fima confolatione , ed anche utilità. Que- 
lla medefima vifione hò io veduta altre 
volte : è ( a mio parere ) la più fublime 
vifione, che il Signore per fua gratia m’ 
habbia fatto vedere, e porta fecograndif- 
lima utilità . Pare , che purifichi l’ anima 
in eccellente maniera , e levi la forza , 
quafi del tutto , a quella nollra fenfualità. 
£ una fiamma grande , clic pare abbracci , 
ed annichili tutti i defiderj della vita ; per- 
che fe ben’ io ( gloria a Dio ) non li tene- 
vo in cole vane, tutta volta dichiarommi- 
fi qui affai bene, come il tutto era vani- 
tà, c quanto vane fono le Signorie di qua, - 
«d è un grand* infegnamento per innalza- 
re i defiderj alla pura verità . Rimane 
impreffa una riverenza , e rifpctto , che 
non (aprci io dir come -, ma è molto dif- 
ferente da quella , ebe polliamo noi qui 
acquillare . Fà , che 1' anima fi ftupilca 
molto in vedere, com’ ella hebbe ardire, e 
che neffuno il potfa bavere , d’ offendere una 


Maellà si grande . Alcune volte hanò det- 
to quelli effetti di vifioni,ed altre cole: ma 
già hò accennato, che v’èpiù, c meno di 
giovamento , di quella rimane granduli- 
mo . Quando io m’ accollavo all* Altare per 
communicarmi , e mi ricordavo di quella 
grandilfima Maellà , che bavevo veduta , 
confiderando , che era di quel medefimo , 
che (lava all' hora nel Santiffimo Sacra- 
mento ( che fpeffo fi compiace 11 Signore , 
che io lo veda nell’Hollia ) mi fi arriccia- 
vano i capelli , c tutta parca m'anmchi- 
fallì. O Signor mio, fc voi non ricoprile 
con quelli accidenti fa vollra grandezza , 
chi ardirebbe tante volte accodarli per unir 
cofa tanto laida e miferabile con Mae dà 
sì grande ! Siate voi benedetto , Signore, 
c vi lodino tutti gli Angioli con tutte le 
creature inficine , che così andate mifu- 
rando lecofe con fa debolezza nodra , ac- 
cioche godendo di sì (ovrane grafie, 
non paventi il vodro gran potere , di 
forte, che nè anco oliamo gudarvi , come 
gente fiacca , e miferabile . Ci potrebbe 
accadere quello che ad un Contadino ( e 
sò certo effer ciò una volta occorlo ) il qua- 
te havendo trovatomi teforo, come cofa 
più grande di quello che poteva capire 
nell'animo fuo vile , e baffo , vedendoli 
con effo , gli venne una malinconia tale , 
che a poco a poco lo conduffe a morte , da 
pura affilinone , c follecltudine di non 
iapere , che colà farne . Se non l'havelTe 
trovato tutto inficme , ma che a poco a 
poco glie l'haveffero dato , Sdentandoli 
con quello, farebbe viffuto più contento, 
che quando era povero , e non gli fareb- 
be codato fa vita . O .Giesù ricchezza 
de’ poveri , quanto maravigliofamentc 
làpete Sdentare le anime , c lenza ebe 
elle veggano ricchezze sì grandi, a poco a 
poco le andate loro modrando I Quando 
io veggo una Maellà sì grande, coperta 
e nafcolla lotto sì poca cofa , come è I ’ Ho, 
dia , veramente duplico ( malfime dall- 
horainquà ) di così gran fapienza, e non' 
sò , come il Signore mi dia animo , c vi- 
gore d' accodarmi a lui, s’cgli deffo, che 
m* hà fato , e tuttavia fà grafie si grandi 
non mi deffe coraggio ; nè farebbe po (libile 
diflìmularlo, nè falciar di predicare ad alta 
voce meraviglie sì grandi. Hor che dovrà 
lentirc una milerabile, come io , piena d'ab- 
bominationi,e che con sì poco umor di Diq 

hà 
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hi fpcfo , c confumato la fua vita , di vederli 
accodare a quello Signore di tanta gran 
Maeflà, quando vuol egli , che l’anima mia 
lovegga? Unabocca, che tante parole hà 
dette contra la volontà del medefìmo Si- 
gnore, come ardirà accodare a prendere, 
ed a ricevere quel Corpo glorioGffìmo, 
pieno di nettezza, e di pietà? Imperoche 
molto più duole all'anima, e più affligge 
( per non haverlo fervilo ) l' amore , che 
modra quel volto di tanta bellezza con una 
certa tenerezza, ed affabilità, che non ca- 
giona timore la Maeflà, che vede in lui. 
Ma che fentimento dovevo io ha vere due 
volte, ch’io viddiquedo, chehò detto? 
Certamente , Signor mio , e gloria mia , 
dò per dire , che in qualche maniera in que- 
fle grandi afflizioni , che fente I’ anima 
mia , hò fatto qualche cofa in fervitio vo- 
flro. Ahimè, che non so quello mi dico, 
chequafi fenza, che parli io, ferivo hora 
quedo, trovandomi turbata, ed alquanto 
mora di me , in tornando a ridurmi a ine* 
moria quede cofe . Se quedo fentimento 
foffe venuto da me, hav tei detto bene, d' 
haver fatto qualche cofa per voi ; ma perche 
nonpoflìamo havere ne pur un buon pen- 
derò, fe voi non lo date, non c’è diche ag- 
gradirmi: io fono la debitrice. Signore, e 
voil’offcfo. 

Accodandomi una volta all' Altare per 
communicarmi, viddi con gli occhi dell’ani- 
ma più chiaramente, che non havrei fatto 
con quelli del corpo , due Demonj con figu- 
ra molto abbominevole . Pareami , che con 
le lor coma circondaffero il collo del pove- 
ro Sacerdote , c nella particola , che mi 
veniva a dare , viddi il mio Signore con la 
Maeflà, che hò detto di fopra, poflo in quel- 
le mani, le quali chiaramente fi vedeva ha- 
ver offefo Dio , ed mieli ritrovarfi quell’ani- 
ma in peccato mottale . Che fpettacolo è , 
Signor mio, vedere la voftra fomma bel- 
lezza poda trà figure si abbommevoli , ed 
horrende ? Stavano i Demonj come impau- 
rai , e tremanti dinanzi a voi , e pareva , che 
volentieri farebbon fuggiti, fe voiglihave- 
fte falciati andare . Mi venne così gran tur- 
batone , che non sò ,come mi potei comu- 
nicare , e rimali con gran timore : parendo- 
mi, che fe foffe data vifione di Dio, non ha- 
vrebbe permeflò Sua Macdà , eh' i o ha vedi 
voluto il male , che fi ritrovava in qucll’ani- 
ftrtt PrimA . 
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ma.Midiffc il Signore,ch’iofaccffioratione 
per lui , e che l’ havea permeflò , accioche io 
conofccffi la forza , chelunno le parole del- 
la confccratione , e come non falciava Dio 
di dar quivi nel Sacrameuto , per federato , 
che fia il Sacerdote , che le proferifee: e 
perche anco io vederti la fua gran bontà, 
con porfi nelle mani d’un fuo nemico: c 
tutto per mio bene, ed’ogn’uno. Ben co- 
nobbi , quanto più obligati flino i Sacerdoti 
ad effer buoni, chegli altri; e quanto ftra- 
na, e mala cola fia prendere indegnamente 
queflo Santiflimo Sacramento; e quanto 
padrone fia il Demonio dell’anima , che ftà 
in peccato mortale. Affai gran bene mi fe- 
ce, e granconofcimento mi cagionò dell’ 
obligo, cbehavcvoaDio. Sia egli eterna- 
mente benedetto . 

Un’ altra volta m’occorfo parimente ve- 
dere una cofa , che fpaventómi grandemen- 
te . Stavo in un luogo , dove mori una 
certa perfona, la quale per molti anni ha- 
vea viffuto affai malamente , fecondo io 
feppi ; ma erano due anni , che flava in- 
ferma , ed in alcune cofe pareva fi foffe 
emendata : mori fenza Confarti one , e con 
tutto ciò pareva a me non havefle a dan- 
narfì . Mentre la davano accomodando 
per mandarla alla fcpoltura , viddi molti 
Demonj prendere quei, corpo , parendo 
che giocaflero alla palla con effo , c ne facef- 
fero giuditia, tirandotelo l’un l’altro con 
forconi , ed oncini grandi infocati ; il che mi 
pofe gran tremore . Come lo viddi portare 
a fepellire coll’ honore , c cerimonie, che fo- , 
glion farfi a tutti, davo io penfando nella 
gran bontà di Dio, come non voleva foffe a 
infamata quell’ anima ; ma che Beffe fegreto 
l’effere fua nemica. Stavo io mezzo sba- 
lordita, c fuor di me, per quello che bave- 
vo veduto: mentre durò l’ Officio non vid- 
di più Demonio , ina dopò che fù gettato il 
corpo nella fepoltura , -viddi tanca moltitu- 
dine di loro, che ftavano dentro apparec- 
chiati per prenderlo , che rimali attonita 
fuor di me; e non fù bifogno poco animo 
per diffimularlo . Confideravo , che havreb- 
bon fatto di quell’ anima, quando così fi 
burlavano , ed impadronivano del tnifero 
corpo.Piaceffc al Signore, die quedo, eh’ 10 
viddi feofa fpaventofiflìma) lo vedeffero co- 
lorarne fi ritrovano in cattivo flato, paren- 
domi farebbe gran motivo per farli viver 
I 3 bene. 
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bene . Tutto quello mi fà più conofccrc 
quello, die io devo a Dio, eda che male 
tu’ hi egli liberato. Stetti molto timorofa 
finche lo confetti col mio Confeffore : dubi- 
tando fe a calofoffe illufione del Demonio , 
per infamare quell’ anima, fe bene era te- 
nuta per poco buona Chriftiana . Vcroc, 
«Ite foffe, ò non foffe illufione, ogni volta , 
che mene ricordo , mi cagiona fpavento , e 
tremore . 

Gii chehò incominciato a dire di vifioni 
de’ morti , voglio dire alcune cofe, le quali il 
Signorcintal cafolù voluto, cheio vegga 
d’ alcune anime, ne dirò poche per abbre- 
viare, « per non cfler necelTario, cioè di 
nellun giovamento. Mi fù detto, ch’era 
mortounReligiofo, eh’ era flato qui Pro- 
vinciale , c quando morì , era Provinciale d’ 
un' altra Pro vinda , con cui bavevo io trat- 
tato, egli tenevo obligo, per alcune buo- 
ne opere, che havevacgli fatte per me : era 
perfonaaffai vinuofa. Quando feppi, che 
era morto , mi venne gran rurbatione , te- 
mendo della fua falvatione , per eflcr’egli 
flato vent 1 anni Prelato ( cofa ddla quale io 
temo affai, parendomi digran pericolo I’ 
liaver carico d’anime ) c grandemente af- 
fannata m’ andai ad nn’ Oratorio , « quivi 
gli offerii rotto il bene, che bavevo fatto in 
mia vita, ( che ben pocodcvc effere ) onde 
dilli al Signore, che fupplifiè egli co’ meriti 
Tuoi quello, che mancava a queli’anima, 
por nlcire dal Purgatorio . Mentre flavo 
ciò chiedendo al Signore , come meglio po- 
tevo, mi parve vederla ulcire dal profondo 
della certa vcrfoil mio lato dritto , eia! ir te- 
ne al Cielo con gran di flìma allegrezza: fe 
bene l’Iwvcvo anco raccomandato a molte 
perfonc, acciò pregaffero per l'anima fua, 
offendo flato molto ben voluto , mentre 
flava in quella vita. Era egli aliai vecchio, 
ma lo viddi d’età di treni’ anni, & anche 
manco , a mio parere , e con itplcndorc 
nella faccia. Pai'sò aliai in breve quella vi- 
fionc , ma rimati conlolaùffìma in maniera , 
che non potè nui più darmi pena la fua 
morte: nè potevo dubitare, che non foffe 
buona vilìonc, voglio du e , che nonfù illu- 
{ione. Non t rano più di quindici giorni,cbc 
era morto ; con rutto ciò non t rateerai di 
procurare, che alcune pertonc lomeoman- 
daffe.oa Dio,? di farlo io, eccetto , che non 
potevo con queil' efficacia, che havrei fat- 


to , fenon havcfC veduto queflo : percioche 
quando il Signore me io fà così vedere, c 
dopo voglio a Sua Maeftà raccomandar- 
lo, parmiferza poter far alno, che fia un 
dar limofina al ricco. Seppi dipoi (effendo 
mono affai lontano di qui ) la morte, che il 
Signore li conceffe , che fù di grand’ cdifìca- 
tionc , lafciando tutti ammirati del cono- 
fcimcnto, lagrime, ed humiltà , con die 
morì . 

Poco più d’un giorno , e mezzoera mor- 
tane! noflro Monaftero una Monaca affai 
ferva di Dio, e mentre un'altra Monaca 
flava dicendo una Icttionc de’ defonti (reci- 
tandoci in Coro l’ officio per lei } flavo io a 
lato per ajntarlaa dire il verfo del Refpon- 
forio: a mezzo della leniotie mi parve di 
vcderlaufcirc dal mio lato dritto, come la 
paffata anima , & andarfene in Cielo . Que- 
lla non fù vifionc immaginaria , come quel- 
la di lòpra , ma come l’ altre , che hò raccon- 
tate; non però fene dubita più, die di quelle, 
che fi veggono . 

Un’altra Monaca -morì nel medefimo 
mio Manaflcro , giovane di dicidotro , ò 
vcnt’anniincirca;('empreera Rata inferma , 
molto amica del Coro, affai virtuofa, c gran 
ferva di Dio . Io certamente penfai ,cbe non 
foffe entrata in Purgatorio; imperoche ha- 
vendo patite molte infermità , credevo, che 
anzi le fopravanza fiero meriti, e Misfatti o- 
ni. Stando io all’ Officio, prima, die la fepcl- 
iiffero ( credo foffero qnattr' hore, che era 
morta ) la viddi ufeire dal medefimo luogo-, 
de andarfene al Cielo . 

Ritrovandomi in una Chirfad’un Colle- 
gio della Compagnia di Giesù, con quelli 
gran travagli, che,-comehò detto, alcune 
volte pativo, c tuttavia patifeo di anima, 
c di corpo; fìavodi maniera ,che nè pur’ nn 
buon pen fiero parevami poter ammettere: 
era morto in quella notte un fratello dì 
quella Ca la detta Compagnia, e mcncte me- 
glio, che potevo, lo flavo raccomandando a 
Dio, & alcol tavo la Meffa d’ un’ altro Padre 
della Compagnia , che la diceva pcrlni ,tnl 
venne un gran raccoglimento , c lo viddifa- 
lirc al Cisto con molta gloria, cd il Signore 
l’accompagnava: conobbi, che per favor 
particolare andava Sua Maeflà con cflò 
lui. 

Un’altro Frare del noflro Ordine, molto 
buon Religiosa, flava affi» male, & udendo 

io Mcf- 
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io Meda , mi venne un raccoglimento , c 
viddi , coree era morto» efalirne al Cielo 
lenz’ entrare in Purgatorio. Mori in quell’ 
hora, ch’io lo viddi, fecondo che leppi di- 
poi . Io mi maravigliai , che non folle entra- 
to in Purgatorio. In teli , che per effer egli 
(lato Religiofo , die baveva offer vaio bene 
la fua Regola» eCoftitucioni, gli giovaro- 
no le Bolle dell' Indulgenze dell’ Ordine, 
per non entrar m Purgatorio. Io non sò, 
perche intenderli quello ; penfo folle , ac- 
cioche io Belli certa > che nonconfiile l’ef- 
fere Religiofo in portar habito di Religio- 
ne , ma nel godere dello Baro di maggior 
perfettione, la quale ficrtcr veroReligio- 
lo . Non voglio dir di più di quelle cofe,non 
c Bendo nccefiario: c feb*)e il Signore m’ 
ha fatto graua di fumi vedere molte di 
quell’ anime» neffuna però hò veduto» die 
noniia encratain Purgatorio , fenon quel- 
la diquello Padre» e quella del Santo Fra 
Pietro d’ Alcantara , e del Padre Domenica- 
no, di cui Up deno di fopra ■ Di alcuni hà vo- 
luto il Signore , eh’ io veda i gradi di gloria, 
che Iranno, raf prefentandomi i luoghi.in cui 
fon polli: è grande la differenza, che v’ c da 
gli uni a gli altri . 

CAPITOLO XXXV. 

Si prafeguedi narrare le grafie grandi , che 
Dia te feci: Ecojpail Signore le promife 
di concederle tutte le^ratit , (loc eli a gli 
dopHtndtiffc ptr altrej/crfouc . Si r/ucon- 
tAtio Alcune caie fingelari’t in cui fi vede 
hnverle Dia /Alto q-tefio favore . 

S Tando io una volta Saldamente pregan- 
do il Signore, cherendcffc la villa ad 
una perdona, acuì ero molto obligata, che 
per (laveria quali adatto perduta, gran com- 
pallìone le havevo ; nu temevo » che per Li 
peccati miei non m’iiavrcbbe il Signor clau- 
dica : appai verni , com’ altre volte , ed inco- 
minciommi a inoltrar la piagajd dia mano fi- 
mllra » e con la delira ne cavava un gran 
chiodo , che vi era fido pare vaini» che alca- 
vac del chiodo cavalle miicmc la carne: beri 
appariva il gran dolore ; ond'ion’havcvo 
grandi (lima pietà . Mi dille, che chi tanto 
bavea patito per me »nondubitaflì, lolle per 
concedermi aliai volentieri quello eh’ io gli 
chiedevo : che egli mi prometteva , che 
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quanto glihavcflì io domandato , tutio me 
l’ ha vr ebbe concedo ; ben fapcndo egli , che 
non gli havrei domandato colà , che non 
folle conforme alla fua gloria, & honore ; 
e die per ciò mi concede** quello di che io 
allora lo pregavo. Che mi ricordarti, che 
quandonon ancoralo fervivo, non gli ha- 
vevo chiedo cofa, che non me 1* bavelle 
concerta, meglio di quello che non havevo 
faputo pregarlo: hor quanto più m* havreb- 
be claudica aderto , che (apeva , ch’io l'ama- 
vo l che non dubitarti di quello. Non cre- 
do paffaffero otto giorni, cheli Signorere- 
rtituì la Vida a quella pedona : il cne Cubito 
rifeppeil mio Confeffore. Ben può edere 
non forte per la mia oracione, ma come io 
havevo veduto quella vilume, rai rimale 
una certezza, che per gratia fatta a me, il 
Signore la rifanò;ondc io ne refi a Sua Mae- 
fià le gratie . 

Un’altra volta li ritrovava un’ huomo 
gravemente infermo d’ un’ infer miti molto 
pcnofa , la quale per non fapcr io di che forte 
forte, nonlalpecificoquì. Erano dolori in- 
comportabili quelli che pcrlo fpatiodiduc 
meli egli patì , e flava in un tormento, che li 
lacerava. L’andò a vilitare il mio Confef- 
lòrc , che era il Rettore , che hò detto •, il 
quale n’ hebbe gran com paflionc, c midirte» 
che in ogni modo andarti a vederlo , che 
ben lo potevo fare , per effere tu:o parente . 
V’ andai, c mi morti a tanta pietà di lui, 
che incominciai inltaniiflìmamcncc a 
duedere la fua fankà al Signore ; viddi in 
quello chiaramente , a tutto mio parere , la 
grana che mi fece; poiché futuro il giorno 
leguentc fi ritrovò totalmente libero di quel 
dolore . 

Scavo io una volta con grandirtùna pena 
per ha ver faputo, die una certa pedona , al- 
la quale io ero molto obligata , dirtegnav* 
lare una cofa molto contraria a Dio» beali’ 
honore fuo ; c (lava nfolutirtima di farla . 
Era ramo l 'affanno mio, die non làpevo che 
rimedio pigliare, perche laicullc di tarla ( nè 
pareva, che vifolle )fupplicaiDio molto di 
cuore, che egli ve lo pontile ; ma fin di 
i vederlo , non poteva alleggerirli la una pe- 
na. Me ri andai, dando in quell’ affilinone» 
ad un Romitorio aliai ricirato ('che ve nc fo- 
no in quello Moualtcro) nella cui cappeller- 
ia dava dipinto (Jhrillo alla Colonna, (ap- 
plicandolo mifacelfe que lla grana: udii una 
I 4 voce 
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voce ino Ito foave a guifa di filchio, elicmi 
parlava . Io mi fentii tutta arricciar i ca- 
pelli dal timore, che ini cagionò , & havrei 
voluto intendere quello che mi diceva, 
manon potei, perche paisò molto predo. 
Pallaio il mio tinture, chefùtofto, rimali 
con una quiete , gaudio , e diletto intcriore , 
c come attonita di vedere, che’lfolo udir 
una voce f la qual’ udii coll’ orecchie corpo- 
rali ) c fera’ intender parola , faceffe tanta 
operatione nell’ anima . In quello m’ accor- 
lì , clic fi havea da fare quello eh’ io doman- 
davo; e così fù ; che mi fi levò totalmente 
la pena ( incofa, che per ancora non era) 
come fatta la vedeflì , c come dopo le- 
guì. Difillo a’ miei Confeffori, havendo- 
ne io allora due gran letterati , c fervi di 
Dio. 

Sapevo , che una perfona , la quale a* era 
rifoluta di fervire a Dio molto dadovero, e 
già per alcun tempo haveaattefo all’orario- 
ne, dove SuaMaeftà le faceva molte gra- 
tie, per certe occafioni havutel’ havea la- 
rdata , e con effer ben pericololc , non 
ancora $' allontanava da quelle . Cagionom- 
mi grandjfllma pena , per effer perlona , a 
cui volevo gran bene , ed croie affai obliga- 
ta : credo die per più d' un mele non facevo 
fc non pregare Dio , che ritornane quell’ 
anima a fe . Stando io un giorno in orationc 
viddiapprcffodimcun demonio, clic con 
grande (degno faceva pezzi d’ alcuni fogli 
di carta, ebe teneva nelle mani: a me die- 
de gran confolarione , parendomi , che’l Si- 
gnore mi haveffe efàudita in quello che li 
chiedevo : e così fù , come dipoi feppi, 
perche quella perfona haveva fatta una 
buona confeflìone con gran contritionc ; 
c tornò tanto da dovcro a Dio, che (pero 
nella lua milericordia andrà (empre di be- 
ne in meglio : Su benedetto per fempre . 
Amen , 

Quello di cavar Noftro Signore anime 
da' peccati gravi per le mie orationi, & al- 
tre tiratele a maggior perfettione , e flato 
molte volte , & anco di cavar anime dal 
Purgatorio, con altre cofc fcgnalate, fon 
tante le grane, che’l Signore mi hà fatte, che 
Icl’haveflì dafenvere, farebbe un’ ìftancar 
me, c chi l’ haveffe da leggerc;e (tuono mol- 
to più in falutc dell’ amine, che de’ corpi. 
Quello è Hata cofa molto manifella, e della 
quale vi fono molti tcftimonj.- fe bene mi 


venivano poi allora grandi fcrupoli ; atre- 
foche non potevo lafciar di credere , che’l 
Signore le faceffe per fupplicarnelo io ( la- 
viamo andare , che principalmente le 
faceva per fua fola bontà ) ma fono già tan- 
te le cofc, e sì chiaramente vtdutc da altre 
perfonc, che non mi dà pena il crederlo; 
c ne ringratio , c lodo Sua Divina Mae- 
ftà ; e mi cagiona confufione , vedendomi 
più debitrice; cmi fà crefeere ( a mio pa- 
rere) più il defiderio di fervido .• e ravviva- 
ti l’amore . Quello di che io più mi mera- 
viglio, c, che quelle cofc, egratie, che 
vede il Signore , che non convengono , non 
poffo, bench’ io voglia, pregamelo ; ma 
con sì poca forza, fpirito, c penficro le do- 
mando, che per molto, eh’ io procuri sfor- 
zarmi , è impofiìbile t il che non mi accade 
in altre cofc, che’l Signore vorrà concede- 
re, perche m’accorgo io, che poffo chie- 
derle più volte , e con iftanza ; ed ancor- 
ché io non mi vegga con quella follechudi- 
ne, nè Aia con mi penficro , pare nondi- 
meno, che del continuo mi fi rapprefenti 
davanti. 

Grand’ è la differenza di qupfle due 
maniere di chiedere, ne sò come dichiarar- 
la ; imperochc fe bene domando una colà 
( che non lafcio di sforzarmi di Applicarne 
il Signore, benché io non fenta in me quel 
fervore, che in altre, tuttoché molto mi 
premano ) è corno -i^i lietft legata la 
lingua , che quantunque «agù» parlare, 
non può ; e fc parla , c di maniera , che 
vede non effer incelo: ma quando il Signo- 
re vuol far la grana, è come chi parla chia- 
ro, c dello a dii vede ,die volcnricri l’ afcol- 
ta . Quel primo modo di chiedere è come di 
chi domanda ( per dir così) con la fola boc- 
ca in oration vocale ; il fecondo è come di 
chi (là in contcmplationc al tiffìma , dove ci 
fi rapprefenta il Signore, di maniera clic fi 
conofcc, che ci aicolta , ed intende, c che 
Sua Maelià fi rallegra , che gli lo chiediamo, 
e che ci vuol far la grada : Sia egli benedet- 
to per fempre , che tanto di , e si poco dò io 
a lui . Imperoche , che cofafà , Signor mio , 
chi tutto non fi flruggc per amor vollro ’ O 
quanto , quanto , quanto, '( che altre mille 
volte lo poffo dire ) mi manca pei quello! 
Però non dovrei io voler più vivere ( le bene 
vilònoalrrc ragioni ) artefoche non viva 
conforme a qu elio , a che fon'obl igara : con 

quan- 
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quante impcrfc trioni mi veggio, con qiun-| Credo bene, che non iftarà in quello 

inganno chi ha veri talento di conofcere 
i fpiriti , e gli havrà dato il Signore vera Im- 
muta; attefochequefli giudica da gli effet- 
ti , rifolutioni , & amore; e gli dà luce il Si- 
gnore, perche fi conofca, e difccrna ; miran- 
do in quello l’avanzamento, c profitto del- 
l’ anime, e non neglianni, poiché puòuno 
in mezz'anno acquiftar, e profittar più che’ 
un’ altro in venti: dandolo (comedico) il 
Signore a chi vuole , ed anco a chi meglio fi 
di/pone. Imperodie veggo io hora venire a 
quello Monaftcro alcune donzelle, giova- 
nette di poca età , che in toccandole Dio , e 
dando loro un poco di luce, e d’amore ( vo- 
glio dire , che in poco tempo , che fece loro 
qualche favore, eregaio) fenza punto ri- 
cordarli , ne far conto del povero mangiare, 
e dell’ afprezza del vivere , non indugiaro- 
no, nè fi pofe loro cofa davanti , che baflafle 
per impedire a riferrarfi per Tempre in un 
Monaflero fenz’ entrate; come quelle che 
non illimano la vita per colui, dal quale 
fanno, che fono tanto amate. Lafciano ogni 
cofa, nè fi curano d’ affezioni terrene, nè 
viene loro in mente , che potrebbono Rare 
feontente in tanta claufura,c llrettczza: tut- 
te di fatto fi dedicano, e s’ offerifeono in ho- 
locauftoa Dio. Quanto di buona voglia 
io mi confclfo loro inferiore, edovrei ver- 
gognarmi dinanzi a Dio ; poiché quello che 
SuaMaeftànon bàancora ottenuto da me 
in tanti anni, da che io cominciai ad haver 
oratione, ed egli incominciò a farmi delle 
gratie , ottiene da loro in tre mefi ; ed anche 
con alcune in tre giorni, con far loro affai 
meno gratie , che a me , ancorché il Signore 
ben lo paga, c rimunera : certamente non 
illanno elle mal contente di quello che per 
lui hanno fatto . Per quello vorrei io, che ci 
ricorda Ifimo dei molti anni (parlo a noi, 
che gli habbiamo diprofeffìone , ed a quelle 
pedóne, elicgli hanno d’ oratione) cnon 
per affligger quell' anime , che in poco tem- 
po vanno molto avanti, con farle tornar’ 
in dietro, perche camminino al noftro pal- 
io: e quelle che come Aquile volano con 
le gratie, che Dio fà loro, volerle far’ an- 
dar a guifa di pulcino intrigato : ma dobbia- 
mo porre gli occhi in Sua Maeftà , efe le ve- 
dremo camminare con humiltà, diamo loro 
la briglia , che quel Signore , che fà loro tan- 
te grafie, non le lafcierà precipitare . Fidan- 
ti elle 


ta lentezza in fcrvirvi! Certamente , che 
alcune volte mi pare , che vorrei non 
haver lenfo, per non conofcere tanto ma- 
le di me: quegli, che tutto può, ci ponga 
rimedio . 

Stando in cafa d’ una Signora, dicui di- 
rò nella fondanone diSan Giofeppequì d’ 
Avila, mi bifognava Itar’ auvertita , ccon- 
fidcrar Tempre la vanità, che portano feco 
tutte le cole della vita; effendovi molto 
Aimata , e lodata , mi fi offerivano molte 
cofc, alle quali havrei ben potuto attac- 
carmi, feio haveffì mirato a me fieffa ; 
ma mi guardava colui, che hà vera villa 
per non m’abbandonare. Hora , che hò 
detto di vera villa, mi ricordo de’ travagli 
grandi, che nelle converfationi fi patiro- 
no daperfonc, le quali Dio hà fatto arri- 
vare a conolccr quello chein verità fono 
quelle cofe della terra, dove tanto quella 
verità fi cuopre, eli nafeonde: com’una 
volta il Signor mi diffe: attcfoche molte 
cofe di quelle chequi ferivo, non fono di 
mia celta; ma me le diceva quello mio ce- 
lelle Maellro ; onde nelle cofe, quando fc- 
gnalatamentedico, quello inceli, ò que- 
llo mi diffe il Signore , havrei gran fcrupo- 
ioa porte, ò levare una fola fillaba , che 
foffe: còsi quando non mi fi ricorda pun- 
tualmente il tutto , mi protetto , che và 
detto come da me, overo perche alcune 
cofe faranno veramente mie : non chiamo 
mio quello che è buono, che già sò non 
effer’in me cofa buona, fe non quella che 
tancofenza meritarla mi hà dato il Signo- 
re; ma chiamo cofa detta da me quella 
die non m’ è Hata dichiarata inrcvelatio- 
ne. Ma ahi, Dio mio, fi come auviene, 
che anco nelle cofc fpirituali vogliamo mol- 
te volte intendere fecondo il noftro pare- 
re, c molto al rovcrfcio della verità , a 
guifa diquellc del mondo ; così ci pare, che 
dobbiamo mifurarc il noftro profitto con 
gli anni, ne' quali in qualche modo ci fia- 
moefcrcitati nell’ oratione; ed anco pare 
vogliamo por taffa, e mifùra a chi fenza 
veruna dà ifuoi doni, quando vuole, c 
che può dar in mezz’anno più aduno, che 
ad un’altro in molti: ed è cofa quello tan- 
to da me veduta in molte pedone , 
citerai maraviglio, come polliamo dubi- 
tarne . 
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fi clic {ielle di Dio (che per quello giova 
lorola verità della Fede, che cono(cono) 
e non le fidaremo noi? ma le vogliamo 
alifurare conia miiiira noftra, conforme 
a inoltri baffi animi. Non così dobbiamo 
fare* mafe noi non arriviamo a conofcc- 
reli loro grandi effetti, e dcterminationi 
(peroche fenz’ efperienza malamente fi pof- 
‘ fono conofcerc ) humiliamoci , c non le 
biafimiamo ; attcfochc mentre ci pare , 
che miriamo allor profitto, lo togliamo a 
noi floffi ; e perdiamo quell* occafione , 
chc’l Signore ci pone avanti perhnmiliar- 
ci , &: acciochc conofciarao quello che ci 
manca. O quanto più fiaccate dal mondo, 

’ cpiù vicine a Diodebbono (lare queft' ani- 
me, chclenoflre, poiché tanto SuaMac- 
llà s’ accorta ad erte! Così l’intendo io, ne 
vorrei intender altrimcntc ; fe non che 
ora tione di p oco tempo * che cagioni effetti 
sì grandi (che fubiro fi conofcono , effondo 
impoffibile,che vi fiano,pet ha ver’ a lafciar, 
c deprezzar’ ogni cofa, folamcnieper pia- 
cere a Dio , lenza gran forza d’ amore) vor- 
rei io più torto, che quella di molti anni , 
con cui l'anima non finifeedi rifolverfipiù 
eli’ ultimo, clic al primo, a farcela, clic 
fia di qualche valore per Dio; eccetto al- 
cune cofettc minute, comcgranclli di fa- 
le, che non hanno pefo, nèfoftanza, epa- 
re, che un uccello fe le porterà via nel bec- 
co. Non teniamo quello per grand’ eflet- 
to,cmortificatione : che certo è una.com- 
paffione, che facciamo conto d' alcune co- 
fdlc, che operiamo per Dio, benché fe ne 
fàceffero molte; lofon’unadi quefle, emi 
dimenticherò delle grane a cialcun parto . 
Non dico io, che! Signore, fecondo che 
èbuono,nonlc (limerà affai; ma non do- 
vrei io farne calo , nè veder , che le fò , poi- 
ché fono colè di niente . Ma perdonatemi. 
Signor mio, cnon in' incoiate, che con 
qualche cola infogna mi conloli, poiché non 
vi fervo in colà alcuna; che le in cole grand’ 
ìq vi fervidi* non farei cafo di quelle da 
niente. F-.iiti quelle perfonc, che vi fervo- 
no con opcregiandi: fccon havcr’io loro 
invidia , e con dcfidcrarlo mi fi prcndeifoin 
con co, non rimai rei molto indietro in darvi 
guflo , aia non fon buona a cola alcuna . Si- 
gnor mio, datemi voi valore, poiché tanto 
ni’ amate. 

Dico dunque efforcofapcricolofa l’an- 
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dar mifurando, ctaflandogli anni, che (t 
fono partati d'orarionc, 'che quantunque 
vi fia humiltà, pare nondimeno rimanga 
un non sò che di parere, e di credere, che 
fi meriti qualchecofa pel tempo, cheli è 
fervilo. Non dico io, che non fi meriti , 
celie non farà ben pagato; mafe a qualun- 
que fpirittule parrà , che per limolti anni, 
cbehàlpefi meleremo d’oratione, meriti 
quelli regali , e favori di fpiriro, tengo io 
per certo, che non faliràalla fommità di 
lui. Non c forfè affai, che habbia meritato, 
che Dio l' habbia tenuto con la fua mano , 
perche non l’ offendere , come l’ offendeva 
prima , che fi deffo all’ orationc > fenza chia- 
marlo in gtudicio, c movergli lite fopra’l 
fuo proprio denaro, come fi fuol dire. Non 
mi pare profonda humiltà , puòbcn’effor ,. 
che fia, ma io loftimo troppo ardire; poi- 
ché io con baver poca humiltà , non mi pa- 
re d’havcrgiamaiofato tanto. Ben può ef- 
fere, che come non hò. mai fervilo , così 
non hò domandato ; forfè s’ io haveffi fer- 
vilo , pretenderci più di tutti gli altri , che ’l 
Signore mi premiarte. Non dico io, che 
l’ anima non vada crcfcendo, e che ’l Signo- 
re non fia per darle il premio, fcl’orarione 
laràftauhumile; ma che fi dimentichi , e 
non faccia conto de glianni ; attcfochc tut- 
to enaufea, efehiftezza quanto portiamo 
tire, in comparatione d’una fola goccia 
di (angue di quelle che ’l Signore (parie 
per noi ; e fe con lecvir più , rclliamo 
debitori , che è quello che noi doman- 
diamo? poiché fe paghiamo un quattrino 
del noflro debito; cifi ritornaa dare mil- 
le feudi .. Deli per amor di Dio latriamo 
quelli giudmi , che fono fuoi . Quelle 
comparationi lboalcmpre male, anco in 
cole di qua, hot che farà in quello che 
folo Dio sà ? c molto bene lo dimoffrò Sua 
Divina Macrtà , quando tanto pagò a 
gli ultimi operarli della, vigna , quanto a 
primi . 

Come bò havuto, ed hò sì poco tempo, e 
comodità, in’bà Infognato Icrivere quelli 
tre fogli in più volte , c piùgiutni , onde in’ 
era ulcito de mente quello che havevo inco- 
minciato a dire delle vilìoni. Mi parve una 
volta, ritrovandomi in ora tione, di vedermi 
jn un gran campo fola attorniata da moka 
gente di varie, c differenti conditioni,e tutti 
baveano armi nelle mani per offendermi ,, 

alcu- 
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alcuni havcano lande, alrrifpade, altri Iti- 
letti» cd altri flocchi affai longht: in lbm- 
ma io non potevo ufeire da banda veruna, 
lenza che miponcffì amanifefto pericolo 
diraorte; edero fola, lenza veder perfo- 
ra , che foffe per me . Stando lo /pirito 
nfioinqurita afflutione, che non fapcvo , 
che «rifare , alzai gli occhiai Cielo, e viri- 
di Chriflo (non in Cirio, ina molto in 
alto (òpra di me in aria) che (tendeva la 
manoverfodime, e fin di li mi favori va, 
di maniera, che non temevo io più di quel- 
la gemei nè eglino, benché Uavefferovo 
luto, mi potevano far danno alcuno- Pa- 
re forfè fenza frutto quefta vifionc, ma a 
me hàfatto grandini mo giovamento, pcr- 
cioche mi fi dichiarò quello , die lignifica- 
va, e poco dipoi mi viddi quali in quel com- 
battimento, e conobbi effer quella vifio- 
ne un ritratto del mondo, che quanto fi 
trova in lui pare fimo tante arme per of- 
fender la povera anima: lafciamo quelli , 
che poco fervono il Signore, gli honori, 
larobba, idiletti, ed altre cofe furili, nel- 
le quali è chiaro, che non ili andò auveni- 
ra , fi trova allacciata ; ò almeno tutte 
quefte cofe procurano di prenderla alla 
rete: ma gli amici, i parenti, e quello che 
ini fi più flupirc, le perfone anco molto 
buone, alcune volte la combattono, & af- 
fliggono. Da tutte quefle io ini viddi do- 
po tanto angu Aiata ( penfando elle di far be- 
ne) chenonfàpevocome difendermi, nè 
che fare . O Gicsù mio» fe io haveffi a dire i 
modi, eie diverfe forti ditravagli, che in 
queflotempo io hebbì ( oltre a quelli, che di 
ioprahò raccontati) come farebbe di gran 
avvertimento per abborrir* affatto ognico- 
fal Fù, credo, la maggior pctleauione di 
quanto hòio patite. Dico cfferrai talvolta 
veduta datuttc le parti tanco augitfibiata,cd 
oppreffa, che folamente trovavo rimedio in 
alzargliocchialOclo.cchiaroareDio: ri- 
cordavomibcn’airhora di quello, che ba- 
ve v o veduto mquefta vifionc- Mi giovò af- 
fai, per nonconfidar molto inpcrlona ve- 
runa, non efì'cudovtcofa fi ubi le, Ir non Dio . 
Sempre inquefli gran travagli mi manda- 
vail Signore (come nella vifionc me lo d> 
moftrò) qualche perfona, clic per parte tua 
mi porgeffe la mano, «J aj u t alfe, lenz’ andar 
io attaccata a colà alcuna, Ir non a dar gu (lo 
al Signore i il dice badato per mantenete 


quella poca virtù, clic havevo in defiderare 
di fcrvklo. Dio mio, fiate voi benedetto in 
eterno. 

Ritrovandomi una volta affai inquieta, 
e turbata , fenza potermi raccogliere , ed 
in battaglia , e contefa interiore, andan. 
domili il penfiero in cofe di poca perfettio- 
ne; anzi mi pare, die nè meno flavo col 
mio folito ftaccatucnto j come mi viddi 
così mala, cnuferabile, temei, fc peraa- 
venturalc gratie, che m’havea fatte il Si- 
gnore , foffero fiate illufioni ; flavo in 
fomma con grand 1 ofeurità di anima. Ri- 
trovandomi in quefta pena , cominciom- 
mi il Signore a parlare, c ufi diffe, che 
non m’affliggeffì ; che in vedermi io dique- 
fjta maniera, conofcerei la iniferia, cheé 
l 1 appartare , c difcoftarfi egli un tanuno 
dame, c che non c’ è ficurezza alcuna , 
mentre viviamo in quefta carne . Mi fi 
dichiarò, quanto utile, e benincammina- 
ta fia quella battaglia , e contrailo, fe- 
guendonc tal premio: e mi parve , che ’l 
Signore fi moveffe a compamonc di noi , 
che viviamo in quefto mondo , Mi diffe , 
che non penfaffi gii io, eh 1 egli fi foffe di- 
menticato dime-, nè che m’navrcbbe gia- 
mai abbandonata-, ma che bisognava , eh" 
io (acrili quello, che potevo dal canto mio: 
queflo mi diffe con una certa pietà , e te- 
nerezza , che ben’ accorfi mi fece affai 
favore : mi diffe anco alcune altre parole, 
le quali non ocorre qui riferire. Speffo Sua 
Maritimi dice quefte parole , inoltrando- 
mi grand’ amore : Gii tu fu mi * , td io fon 
tuo , Oprile, eh 1 io foglio fempredire, e da 
mio parere le dico di cuore, e con verità, 
fono qucftefNietue mi curo di tue. Signore, 
voi (alo voglio . Quefte parole, c favori det 
Signore fono per me di così gran confu (io- 
ne, quando mi ricordo quella, che fono, che 
come credo haver detto altre volte, ed bora 
tri volta lo dico al mio Confeffore, più ani- 
mo mi pare, clic bifogru per ricevere quefte 
gratie, clic per patire grandiffìmi travagli. 
Quando queflo mi fucccdc , rimango qua- 
li dimenticata deli’ opere mie, ma foto mi 
fi r apprettata , che fon’ una mifcrabilc , e 
malvagia; icnz' altro difeorfodeff intellet- 
to, che nu pare anco talvolta coli loprana- 
uirale. 

Mi volgono alcune volte certe anfie sì 
grandi di coraiuumcarrai, che nomò come 

poter- 
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poterle efprimerc , ed efaggerare. Ritro- 
vandomi una volta a ftar fuora del mio 
Monaftcro, occorfe una mattina a piover 
tanto, che pareva imponìbile ufeir fuora 
della cala dove dimoravo , per andar 1 alla 
Chiela; e languivo di defiderio di comu- 
nicarmi ; e parrai , che le mi havcfl'ero 
porte le lanze al petto , farei partita per ef- 
fe, quanto più per l'acquai onde riloluta 
andai . Subito gionta alla Cbicfa , mi venne 
un gran ratto: parevami di vedere s’aprif- 
fc il Cielo , e non aguifad'un’ entrata, co- 
me altre volte hò veduto. Mi fi rapprefen- 
tò il trono , eh’ io dirti a Voftra Riveicnza , 
ha ver' altre volte veduto , ed un’ altro fopra 
di quello , dove per u na notitia , che non sò 
dire, intefi flarvi la Divinità, febene non 
la viddi. Parevami, che lo fofteneffero al- 
cuni animali, penfaife fofferogli Evange- 
Ufti : ma in che modo fi fteffe quel trono , ò 
che corti fteffe in lui, io non viddi, fe non 
unagrandirtìma moltitudine d’ Angioli, i 
quali mi parvero lenza comparatione di 
molto maggior bellezza , che quelli , che hò 
veduto in Cielo . Hò penfato fe fono Sera- 
fini, ò Cherubini, attefoche fono molto 
differenti nella gloria , parendo tutti infiam- 
mati. La differenza, come hò detto , è 
grande: ed il gaudio, che all' bora in me 
fcntii , non fi può nè dire, nè fcrivere , nè 
fc lo potrebbe immaginare chi non l’ havef- 
fe provato. Intefi ftar quivi tutto infieme 
quanto fi può dcfiderare,e nulla viddi: mi fu 
detto , c non sò da chi , che quello , che po- 
tevo io quivi fare , era intendere , che nulla 
potevo intendere, c confiderai’ il niente , 
che il tutto era in comparation di quello: e 
veramente è cosi , che dipoi fi vergognava 
l’ anima mia di vedere , che potefle fermar- 
li in alcuna cofa creata , quanto piùaffettio- 
narfi a lei ? peroche il rutto mi pareva un 
formicajo . Mi comunicai, c fletti alla Mcf- 
fa , e non sò , come v i potei Ilare , parevami 
forte flato molto breve fpatio , mi maravi- 
gliai poi , quando fonò l' horologio , accor- 
gendomi, che due hore ero fiata iu quel 
rati o,c gloria . Stupivo dipoi, come in ac- 
ce ftandofi a quefìo fuoco (che pare venne 
di fopra da vero amor di Dio, attefoche per 
molto, eh’ io lo vogiio, ciò procuri, e mi 
flr ugga per erto, fe non è, quando Sua Mae- 
fiì vuole^ona’ altre volte hò dctto,non port- 
iti io con le proprie forze haverne una fein- 


tilla) pare fi confumi l’ huomo vecchio da’ 
mancamenti, tepidirà , e da miferic: ed a 
guifa di Fenice ( fecondo hò detto ) la qua- 
le dopo eflerfi abbracciata , dalla medefima 
fua cenere efee un’ altra : cosi I* anima , 
quafi rinovata rimane un’ altra dopo , con 
differenti defiderj , e fortezza grande , di 
maniera che non pare quella di prima , 
ma con nuova purità incomincia a cammi- 
nare per la via del Signore . Supplicando io 
SuaMacftà, che forte così, e che di nuovo 
io cominciarti afervirla, midiffe : Buona 
compar atione hai tu trovata, guarda di non 
dimenticartene, per procurare di fempre di- 
venir migliore . 

Stando io una volta colmedefimo dub- 
bio , che poco fi dirti , fe quefle vifìoni era- 
no da Dio,ò nò ; apparvemi il Signore ,e mi 
difle con feverità : O figliuoli de gli huomt- 
ni , fino a quando farete duri di cuore ? 
Che cfaminaffi bene in me una cofa, cioè, 
fe mi ero totalmente data a lui, ònò; che 
fe veramente mi ero data, fterti pur ficura , 
che non permetterebbe, eh’ io mi perderti . 
Prefi io grand' affanno di quella clclamatio- 
ne, ed egli con molta tenerezza , ed acca- 
rezzamento tornommi a dire , che non me 
n’ affliggerti, che giàfapeva egli, che non 
havrei io mancato dal canto mio d’impren- 
dere tutto quello, che forte di fuo fervido} 
e che farebbe tutto quello , eh’ io volevo 
(ccosìfi fece quello,di che all’ hora lo pre- 
gavo ) eh' io confiderarti l’ amore, che ver- 
fodilui andava in me ognidì crefcendo* 
che in quello vedrei non effer Demonio: nè 
penfartì, che ’l Deiiionio haveffe tanta par- 
te nell’ anime de’fuoi fervi, e che potefle 
darmi la chiarezza d’intelletto, c la quie- 
te, che havevo . Mi diede anco ad intende- 
re, che havendomi tante, e tali perfonc 
detto, eh’ era Dìo, havrei fatto male a non 
crederlo . 

Stando io una volta recitando il Simbolo 
di Sant’ Axìna.(io:£Juicun que vult fai vuj effe, 
drc. mi fu datoaconofcerc il modo, come 
forte un folo Dio,c ire periòne,tanto chiara- 
mente, che ne rimafi ammirata , c mi confo- 
lai grandemente. Recommi grandirtìmo 
giovamento per maggiormente conofccre 
la grandezza diDio,c le lue maraviglie, e per 
quando penfo , ò lento trattare del Miflcro 
della Sàtiflima Triniti, parendomi ch’inten- 
do,come può ertcrc , e mi dà gran conrento 

Un . 
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•• Un giorno del!’ Àflonrione della Regina attefoche tutto il danno , che vieni di mondo , 
de gli Angeli, e Signora noftra, volle il Si- ì dal non cono/ cere la verità delta Scrittura 
gnore farmi quello favore , che in un ratto chiara verità ; non mancherà un jota di lei . 
mi fi rapprefentafiTe la fua falita in Cielo , e Parcame,chefemprehavevoiociòcredu- 
l’ allegrezza, e folcnnità, con cui fù riceva- to,c che tutti i fedeli lo credcflero . Midif- 
ca, & il luogo, dove ella (là . Dire, come fc: Ahi figlia., che pochi mi amano con ve- 
quello fù, io non l'aprei. Fù grandiflfìmo ntà ; che fc mi am afferò , non terrei io loro 
il gaudio, che fentì lo fpirito mio in vedere celati i miei fecreti . Sai tu, che cofa fia 
tanta gloria ;nmafi con grand ielle cti, e gio- amarmi con verità} ileonofeere ejjer bugia 
vommi per maggiormente desiderare di pa- tutto quello , che a me non piace: con chiarez.- 
tire gran travaglio; c mi reftò un gran deli- z-a vedrai queflo , che adeffo non intendi , in 
derio dilavile a quella Signora , poiché quello che giova all'anima tu a. Così appunto 
tanto merijfò . l’ hò veduto, fia lodato il Signore ; percioche 

Standolo in una Chicli d'unCoIlegio da quell’ bora in qui parmi tanta vanità, e 
della Compagnia diGiesù, inentrefi co- bugia quello, che non vedo elTere indrizzato 
municavanoi fratelli di quella Cala, viddi alfervitio di Dio,chenon lofapreiiodire, 
un riccbilfimo baldacchino (òpra 1 capi lo- come I* intendo : e la compalTìone, che mi 
ro: quello viddi due volte; ma quando al- fanno coloro, eh’ io veggo ftarlene con tata 
tre perfone fi comunicavano, nonio ve- ofeurità intorno a quella verità: e conque- 
devo . fio ro* vennero altri guadagni , che qui dirò, 

lafciando molti, ebenon mi balla l’animo 
CAPITOLO XXXVI. fapere. Mi dille qui il Signore una partico- 
lare parola di grandilfimo favore.I o non so, 
Profegue in raccontar le grafie grandi , che come ciò ftì , perche non viddi cofa alcuna ; 
il Signore le havea fatte . Da alcune fi ma rimali d’ una maniera, la quale nò meno 
puoi prendere affai buona dottrina ; che sò dire, con grandilfima fortezza, per adem- 
quefio è fiato , fecondo hà detto , ilfuoprin- pire molto da dovero con tutte le mie forze 
cipal intento, dopo /’ obbedire , di porre qualfi voglia minima parte, e cofa della Di- 
quelle , che fono per profitto dell' anima . vina Scrittura. Parmi, che nelfuna cofa mi fi 
Con queflo Capitolo fi finifee il difeorfo , porrebbe davanti , che per quello non la fu- 
che ellafcrtffe , della fua vita . Sia tutto peralfì, epalTafTì. Mi rimafe una verità di 
per gloria di Dio . Amen . quella Divina Verità, la quale mi fi rappre- 

(cntò, fenzafaper’iocome, nè che, tantd 

S Tandouna voltain oratione, era tan- fcolpita, che mi fà portare una nuova rive- 
to il diletto, chefentivo in me , che rcnza,e rifpctto a Dio; peroche dà una noti- 
come indegna di tal bene, iocominciai a tia di Sua Maellà, c fuo potere, di tal manie» 
penfare , come meglio meritavo llarmene ra,che non fi può efprimere; ma sò intende- 
nel luogo, che già navevo veduto elfecmi re,ch’c una gran cofa.Mi rimale una gràvo- 
preparato nell’ inferno ; attcfoche, comchò glia di non dir giamai,fcnon cofe molto ve- 
detto, nonmi dimentico mai della manie- re, che poifino comparire in faccia diquan- 
ra , in chi quivi 10 mi viddi . Incomincioifi to qui fi tratta nel mondo;onde incominciai 
con quella confiderationc a maggiormente ad haver pena di vivere in lui . Lafciommi 
infiammare l'anima mia, e mi venne un con gran tenerezza, diletto,& humilrà. Par- 
ratto difpiritodiforte,ch’io non lo sò dire. mi,che fenza intendere, come , mi diedequì 
Mi parve effer tutta ripiena di quella Mac- il Signore affai ; nè mi rimafe fofpetto alat- 
ila , che altre volte ho intefa. In quella no, che falle ìllufione. Non viddi cofa alcu- 
M.teftà mi fi diede a conofcere una verità , na , ma conobbi il gran bene , che è il non 
cheè il compnnentodituttcle verità, non far conto di cofa , chenon fia per farci più 
sò 10 dire come, perche non viddi cofa accollare a Dio: e così intefi , parlandomi 
alcuna. Mifù detto, lenza veder da chi, alcune volte il Signore, éd altre volte, fenza 
ma ben conobbi efierla (leda verità: Non ch’egli mi parlaffc, mtcG alcune cole có più 
è poco queflo, eh' 10 fo per te , offendo una chiarezza.che quelle, che mi fi dicevano coi» 
delle cofe , per le quali mi fei molto obligata ; parole : mtefi gra ndillìmc verità fopra que- 
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fia verità, piùchefc molte perfonc dotte 
me l’ ha veliero integriate. Parmi, che in 
neffuna maniera me le pocrcbbono così im- 
primere, ne fi chiaramente mi fi darebbe 
a conofeere la vaniti di quello mondo . 
Quella verità, ch’io dico » mi fi dimoftrò 
elìcr'in feftefla verità» e non luver prin- 
cipio, nè fine; e che tutte l’ altre verità di- 
pendono. da quella verità, fi come tutu 
gli altri amori da quello amore, e tutte I’ 
altre grandezze da quella grandezza ; an 
core he quello venga dame detto ofeura- 
mente , rilpetto alla chiarezza , con la 
quale volle il Signore rat fi deflc ad inten- 
dere . O come appare il potere di quella 
Maellà, poiché in sì breve tempo lafcia sì 
grand'acquifto» e tali cole impreffe nell’ 
anima !; Q grandezza , e Maellà mia, che 
fare Signor inio tutto potente! Mirate , a 
chi voi fate così fovranegratie:. non vi ri- 
cordate forfè, che quell’ anima è fiata un’ 
abilTo di menzogne , un pel ago di vaoitadi ì 
e tutte per mia colpa, poiché havendoim 
voi concedo un naturai’ abbonimento al 
dir menzogna, io fteda mi feci tener’ in 
molte cole bugiarda» Come fi può, Dio 
mio , foderile ,. come può Ilare sì gran 
favore, e grafia in chi si. male l’hà meri- 
tata l 

Stando io una volta in Choro recitando 
P Officio coll’ altre » fi raccolfe finitamente 
l'anima mia, e mi parve eder tutta come 
tino fjpecchio chiaro ; lenz’ luver fpallc , nè 
fianchi, nè alto, nè bado» che tutta non 
ideili chiara: e nel centro di lei mi fi rappre- 
feotòChrifio Signor Noflro nella guifa, eh’ 
io lòglio vederlo . Parevami , che in tutte le 
paru dell’ anima mia lo vedevo chiaramen- 
te, come in uno fpeccluo: e quello fpec- 
chjo anche (nonsò io dir come) tutto fi 
fcolpiva nel medefimo Signore , per uua 
comunicationc molto amorofa , la quale 
nonlaprei iodire. Sò, che quella vilione 
m’ òdi gran giovamenco ogni volta , eh’ io 
me ne ricordo, particolarmente (ubito co- 
municata . Mi li diede ad intendere , che lo 
fiareun’ anima in peccato mortale, è co- 
prire quello (pecchie d' uua gran nebbia , c 
rimaner molto negro ; onde non fi può rap- 
pr dentare, nè veder quello Signore, ben- 
ché fila Tempre prefcnie , dandoci I’ edere : 
e che l' hcrctico è come fpccchio rotto , che 
è molto peggio, che ofcurato . E molto dif- 


ferente il come lì vede ,da! poterli dire ; at~ 
tcloche malamente fi può dar ad intendere - 
Ma oltre al giovameoto detto, m’ hi cagio- 
nato anco tal’ bora dolore» canfiderando , 
che io co’ miei peccati hò ofeurato l’ anima 
mia, non potendo veder quello Signore » 
Parmi utile quella vifione per pedone di 
uccogLimento, per imparar aconfiderar il 
Signore nel piu ultimo delibammo loro ; 
effcndoconfiderationc» che più s’attacca, 
e più s’ imprime, edèmoJtopiù fruttuofa, 
che confidcrarlofuoradi fc, com’ altre vol- 
te hòdetto, 8c in alcuni libri d’oratione fi 
dice, dove fi debba cercar Dio; particolar- 
mente lo dice il Gloriofo Sant’ Agofiino , 11 
quale noti nelle piazze, non ne’ contenti 
c piaceri ,. non m veruna parte , che lo ccr- 
cafie » lo trovava così bene, c facilmente, 
come dentro di Ce- E cofa chiariflìma » 
che quello è il miglior modo * nè bifogna 
andar al Cielo , ne più da lungi , che a noi 
ftclTi - y peroche è un’iftancar lo> fpiriro, 
diftrarrc l’ anime, e non con tanto frut- 
to.. Unacofa voglio avvenire qui , fe per 
forte alcuno l’ bavelle , la quale Tuoi’ oc- 
correre in gran ratto; ed è, che paffato- 
quello fpatio di tempo, clic Tannila flàin 
unione, quando dei tutto Hanno Icpotcn- 
zeaflbrtc (e quello dura poco,, come hò 
detto) rimanerli l’anima raccolta; ed an- 
co nell’ citeriore non potec tornar in. le» 
ma rimanere le due potenze,, memoria» 
ed intelletto, quali frenetiche, ed impaz- 
zite .. Dico quello , perche alcune volte ciò 
accade, malTìme ne’principii. Yadopen- 
lando.fe per forte ciò procede dal non poter 
fotfrire la nofira naturai fiacchezza canta 
forza di fpitito , che indebolisce l' immagi- 
nati va. Sò, che ciò accade ad alcune per- 
fone . Terrei io per cofa buona , che fi sfor- 
zafferò per all’ horadi lafaar 1’ oratione,e U 
rimctreffcro in altro tempo, per ricupera- 
re quel che perdono , che non, Ila imme- 
diatamente inficine, pecche potrebbe!] ve- 
nite a gran male, come c’infcgna l’efpe- 
nenza quotidiana,, ed anco quanto ficura 
cofa fia il confi derare la polfibhità della no- 
ftracomplellione, clanica. Intuttoè ne- 
celiarla. l'tlpenenza» c Maeltro» impero- 
che gionta l’ anima a quelli termini,, molte 
cole occorrono-, ebe bilogna bavere con citi 
conferirle ,.e trattarle ; e le cercando non lo 
troverà, non le mancherà il Signore , poiché. 

non. 
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ima hi mancato a me , «Bendo quella ' 
che fono : pcrcioche pochi , credo , vi 
fiino, che habbmo efpencnza di tanteco- 
(e-, efcnonv’è, in vano fi dà rimedio fen- 
za inquietare , ed affliggere; le bene que- 
fto anco prenderà il Signore a conto : e per- 
ciò meglio è trattarle (come già hòderro 
altre volte, e forfè anco tutto quello, che 
horavado dicendo, che non me ne ricordo 
bene) c veggo, che importa affai , maflì- 
mefe fono donne, conferirle col fuo Con- 
feflore, purché fta tale . Imperoche molto 
più fono le donne, die gli huomini, a chi 
il Signorefà quefte grane. QueBoudii io 
dal Santo Fra Pietro d’ Alcantara , ed an- 
che l’hò veduto io ftefla, dicendomi, che 
molto più I e donne, che gV huomini s’au- 
vantaggiavano in quefto cammino^ ; c ne 
davabuonilfimc ragioni, che non cncccf- 
fario riferirle qui ; e tutte in favor delle 
donne. 

• Stando io una volta in oratione.mi fi rap- 
prefenrò in breviffìmotempo ( fenza veder 
cofa formata , fù pcròunarapprefentatione 
con ognichiarezza) come fi veggono tutte 
IccofcmDio, e come tutte le contiene in 
fe. Saper ciò ben defcriveir, iononlosò, 
ma rimafe molto impreflo nell’ anima mia ; 
«dèunadcllegracie grandi, che’ISignore 
tn’hà fatte, «di quelle che più mi hanno 
fatto confondere, ed arroflìre, ricordan- 
domi de’peccati die hò commcffi . Credo , 
«héfcfoffe piaciuto al Signore, che lo ha- 
veflfiioveduto inaltro tempo, cfelo ve- 
ri eflcro qudli che l’ offendono , non havreb- 
bon cuore, nè ardimento di peccare. Mi 
arve, già dico, fenza poter affermare d’ 
a ver veduto colà alcuna; ma pur’qualche 
cofa fi debba vedere, poiché porrò io dare 
quella comparationc ; ma è pur un modo 
tanto fonile, e delicato, che l’ intelletto 
non vi può arrivare , ò io non mi sò in- 
tendere in quelle vtfioni, che non pajono 
immaginane, ed in alcune qualche cofa 
di quello debb’ edere , fe non che effondo 
in ratto, le potenze non lo fanno dopo 
formare , come quivi il Signore lo rap- 
prefentaloro, e vuol che lo godino. Po- 
niamo efcmpio, che iaDivinitafiacome un 
chiarifDmo diamante affai maggiore , che 
tutto il mondo; overo uno fpccchio a mo- 
do di quello eh’ io dilli dell’ anima nella vi- 
fion pallata, (alvo di’ egli «unì aitami. 
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mera , eh’ io non lo faprò efprimere ; e che 
quanto facciamo , fi vede in quello diaman- 
te, effondo di maniera, che racchiude in fe 
ogni cofa; attefoche none cofa, che elea 
fuora di quella grandezza . Fù per me di 
gran maraviglia il veder’ in così breve 
tempo qui tante cofe inficme in quello 
chianflfìmo diamante: edancodi grandif- 
fimo dolore Tempre che me ne ricordo, il 
vedere, che cofe tanto brutte fi rapprefen- 
taflcro in quella puriflìma chiarezza , come 
erano 1 miei peccati. E veramente è così, che 
quando mi fouviene, io non sò, come lo 
poflo foffrire ; onderimafi allora tanto ar- 
roflìta,c confala, che ( a mio parere ( non 
fapevo , dove nascondermi . O chi potclfe 
dar’ad intendere qneilo a coloro ,che com- 
mettono peccati moico dishonefti, e brutti , 
acciò fi rie ordaffero, che non fono occul- 
ti, e die conTagione fe ne difgulla Dio; poi- 
ché tanto in faccia fua fi commettono, e 
con sì poca riverenza e rifpetto diamo di- 
nanzi a lui.Viddiquanto guidamente lì me- 
riti l’Inferno per una fola colpa mortale, 
poiché non fi può comprendere, quanto 
graviffima colafia farla -dinanzi a si gran 
Macdà, e quanto fuori di quello che egli 
è, fono cole Amili : onde maggiormente fi 
fcorgclafua mifcricordia, poiché fapendo 
noi tutto quefto.cifopporta. Hòcoofidera- 
to , fe una cofa , come quella , (paventa tan- 
to, che farà nel giorno del giudicio, quando 
quella Maeflà chiaramente fi inoltrerà, e 
vedremo l’offefe, che havremo coramelle? 
O Signor mio , che cecità è quella ,in cui io 
fono fiata? molte volte fon rimala attonita 
in quedo che hò ferino; e non fi meravigli 
Vodra Reverenza d’altro, fenoncom’io 
Ga viva , vedendo quede cofe, c confideran- 
do me ftefla. Sia benedetto in eterno , chi 
tanto m’ hà fopportaro . 

Stando io una volta in orationc con gran 
raccoglimento, foavirà , e quiete, parevami 
cfler circondata da Angeli,c inolio appreflò 
a Dio : incominciai a pregare Sua Macftà 
per la Chiefa . Mi fi dimodrò il gran fruito, 
che dovea fare una Religione ne’ tempi ul- 
timi, e con quanta fortezza i Tuoi Rcligiofi 
foli en temono la Fede . 

Stando io una volta orando vicino al San- 
tiffimo Sacramento, m’apparve un Santo, il 
cui Ordineé (lato aiquanto fcaduro; cene va 
nelle mani un libro grande , l’ apri , c m i difi- 
fe, 
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fe, eh’ io leggerti alcune lettere, le quali era- 
no grandi, c molto leggibili, e dicevano co- 
si: Ne’ tempi futuri,quefta Religione havrà 
molti Martiri . 

Un’altra volta ftando a Matutino in Co- 
ro, mi fi rapprefeniarono , e pofero da- 
vanti fei, ò fette, parmifoflero del mede- 
fimo Ordine , con fpade nelle mani. Cre- 
do, che in querto fi denoti, che habbino 
da difendere la Fede; peroche un’ altra vol- 
ta fù rapito il miofpirito, cmi parve (fa- 
re in un gran campo , dove combattevano 
molti, e quelli di quella Religione com- 
battevano con gran fervore. Havevanoi 
volti belli, e molto accefi, e gettavano 
molti a terra , & altri uccidevano : pare- 
vami forte battaglia contro gli Herctici. 
Quefto Gloriofo Santo l’ hò io veduto al- 
cune volte , e ringhiatomi dell’ oratione , 
che fò per l’ Ordine fuo, cm’hà promeffo 
di raccomandarmi al Signore . Non no- 
mino le Religioni; fc piacerà al Signore, 
che fi (appia , egli le dichiarerà , perche 
non s’ aggravino l’ altre : ma ciafcune Re- 
ligioni dovrebbero procurare, ò ciafche- 
dun Religiofo per fe (leffo , che per mez- 
zo fuo faccffe il Signore tanto felice la Tua 
Religione, la quale in sì gran nccertìtà , 
come bora hà la Ciucia , lofcrviffero : fe- 
lici vite, che in tal’imprcfa fi Snifferò, e 
perdettero ! Mi pregò una volta una per- 
fona , eh’ io fupplicarti Dio , le dimollrarte , 

(c farebbe di fuo fcrvitio faccettare un Vc- 
feovato. Mi ditte il Signore dopo, che mi 
fui comunicata : Quando egli conoicerà 
con ogni verità , c chiarezza , che la vera 
Signoria è il non pofledere cofa veruna , al- 
lora lo potrà accettare ; dando ad intende- 
re, che chihà da prendere carichi di Pre- 
lature, hà da (fare molto lontanoda defi- 
dcrarle, e da volerle, ò almeno da procu- 
rarle. 1 

Quelle gratic , ed altre molte hà fatto il 
Signore, e tuttavia continuamente fà a que- 
lla miferabile peccatrice , le quali non è ne- 
certario raccontare , poiché già per quello 
che s ’ è detto, fi può conofccre l’ anima mia, 
ciò fpirito , die m’ hà dato il Signorejfia egli 
benedetto in eterno, che tanto penderò hà 
havuto di me . 

Mi diffc una volta il Signore «infoiando- 
mi, che io non m’ affliggerti^ ciò con grand’ 
amore) che in quella vita non portiamo 
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llarfempre d’un modo; che alcune volte 
havrei havuto fervore, ed alrre nò ; alcune 
volte farci (lata con inquietudini , c tenta* 
rioni, ed altre con quiete ; ma che fpcrarti in 
lui, e non temerti. 

Stavo un giorno penfando,fe era attacca- 
mento il fentir contento di (lare con le per- 
fonc , con le quali conferito, c tratto le co- 
fe dell’ anima mia ; & il portar loro amore ; 
come anco a quelli , die vedo già gran fervi 
di Dio , «infoiandomi con erti loro. Mi dir- 
le, che fe ad un’ infermo , che dà in pericolo 
di morte , pareffe , che un medico gli rendef- 
le la fanità , che non farebbe virtù lafciar di 
ringhiarlo «'c non l’ amare. E che fola ha- 
vrei fati* io , fe non fotte flato per mezzo di 
tali perfone ? che la converfationc de’ buoni 
non apportava danno; ma che femprele mie 
parole foffcro aggiullate, e fante, e che non 
iafeiaffi di conferir con effe loro, perche 
più torto mi farebbe giovamento, che dan- 
no. Confolommi ciò grandemente; attc- 
foche alcune volte parendomi attaccamen- 
to, volevo lafciar affatto di trattarci. Sem- 
pre quefto Divino Signore mi configliava 
in tutte le cole, finoa dirmi, diche ma- 
niera havevo da portarmi co’ deboli , e con 
alcune perfone . Hà continuo penfiero di 
me: alcune volte flò afflitta in vedere, che 
sì poco vaglio In fuo fervido; e di vedere , 
che per forza mibifogna occupar il tem- 
po in governo di corpo tanto miferabile, e 
fiacco , com’ cil mio, più di quello, ch’io 
vorrei*. 

Mentre una volta (lavo in oratione, ven- 
ne I’ hora del dormire, mi trovavo con gran 
dolori, ebilognavami afpcttarc il vomirò 
ordinario : come io mi viddi tanto legata, e 
che dall’ altra banda lo fpirito voleva tempo 
perle, me n’ afflitti tanto, che incominciai 
a piangere dirottamente , ed a fentire pena 
(e quello non è una fol volta, ma (petto m' 
accade) parendomi, che in un certo modo 
mi fdegnavo contro me (letta , e che formal- 
mente allora m’ abbordili ; fc bene per or- 
dinario ben conofco io, che non m'abborri- 
feo , nè manco di prendermi quello che veg- 
go ertermi necertario ; e piaccia a Dio , che 
non mi prenda affiti più comodità , che non 
bifogna; come in vero debbo fare. Stando 

10 dunque in quella afflittionc, apparvemi 

11 Signore , e confolommi grandemente , di- 
cendomi, di’ io faccrtì quelle cole, e mi prò- 
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rfe (Ti tali comodità per amor fuo, edluverti 
paticnza , effondo per aderto neccffaria la vi- 
ra mia. Onde parmi , che non mi fon mai 
più veduta con pena, da che mi fono rifola- 
ta di fervire con tinte le mie forze a quello 
Signore , e confolator mio , il quale fc bene 
milafeiava patire un poco, mi confolava 
poi di maniera, che nulla fò in defidcrar tra- 
vagli , c patimenti : c cosi addio non mi pa- 
re ncceflario, eh’ io viva, fe non per quello j 
ed è quello, che più di cuore io chiedo a Dio. 
Dicoli alcune volte con tutto l’affetto dell’ 
anima mia: Signor e, o morire, b patire: 
non vi chiedo ioaltracofa per me. Sento 
confolarmi, quandoodo fonare l'horolo 
gio, parendomi , che m’ accollo unpochi- 
no più a vedere Dio , pereffor pallata quell’ 
bora di vita. Altre volte (lòdi maniera, che 
nèmifento divivere, nè mi pare hò voglia 
di morire ; ma ftò con una tepidezza , & of- 
curirà in tutto, come hò detto, paffindo 
foeflòdigran travagli. E con haver voluto 
il Signore, che fi lappino in publico quelle 
gratie , che Sua Madia mi fà ( conforme mi 
dtffc alcuni anni fono dover’ edere, onde 
men’ afflitti affai, e fin’ hora non hò patito 
poco, come Voflra Riverenza sà, pren- 
dendolo ogn’ uno, come gliparc) mi fon 
confolata di non haverci colpa , poiché hò 
pollo fommo Audio in non dirlo, lenona’ 
mieiConfeffori, oda pedone, le quali già 
fape voche l’havevano intefo da’ miei me- 
delìmi Confcflòri ; c quello hò fatto, non 
perhumiltà, ma perche (come hò detto) 
fentivo pena in dirlo, anche a’medefimi 
Confeffori. Adcffo per gratia di Dio , per 
molto che fi mormori di me, e con buon 
zelo, & altri temino trattar meco, Stan- 
co confettarmi. Scaltri midichino molte 
cole, e parole pungitivc; nondimeno co- 
me conofeo , che per quello mezzo hà vo- 
luto il Signore rimediare, e dar’ajuto a 
molte anime (attefoche l’ hò veduto chiaro) 
e mi ricordo del molto , che perlina fol’ ani- 
ma havrebbe patito il Signore , molto poco 
mi curodi tutto. Nonsò, fe la cagione di 
queflo c l’havermi porta Sua Maertà in 
quello cantoncino tanto racchiufo, e dove 
già, come di cola morta, penfai non do- 
vette effere più memoria di me ; ma non è 
(lato tanto , quanto havrei voluto, poiché 
neceflariamente mi conviene parlare con 
alcune perfone: tuttavia come Hò, dove 
Parte Prima. 


non fon veduta, pare fi a placchilo al Si- 
gnorefarmientrarcinun poito, chefpero 
in Dio farà ficuro. Per trovarmi già io fuo- 
ra del mondo, e fra poca e fanta compa- 
gnia, miro come da luogo alto ; cbni po- 
co hormai mi curo , che fi diclu , ò fi lappi ; 
più (limarci io, che profittarti: un tantino 
un’ anima , che tutto il m ile , clic fi può dir 
di me; poiché dopo, che ftò qui, c piac- 
cico al Signore, che tutti i miei defiderj 
mirino a quello. Edhammi dato una ma- 
nicradifonno nella vita, che quali fempre 
mi pare, che ftò fognando quello, ch’io 
vedo, e non ifeorgomme contento , nè 
pena, che fia grande. Se alcune cole mi 
danno qualche pena, ò contento, patta sì 
brevemente, che me ne maraviglio, e la- 
rdai! fornimento come di cola, la quale io 
mifiafognata: eqnello è pura verità , che 
quantunque io voglia rallegrarmi di quel 
contento , 6c attnftarmi Hi quelle pene, 
non poffo, non altrimente che una per- 
fona prudente, e difereta potette haver pe- 
na, ò contento d’ un fogno, che fi fognò; 
peroche già l’anima mia fi trova fvcgliata 
dal Signore da quel lo che, per non edere 

10 mortificata , nè morta al mondo , m’ ha- 
vea cagionato fentimento; nè vuole Sua 
Maertà, che torni ad acciecarfi. Di que- 
lla maniera vivo io hora , Padre mio : 
preghi Dio Voftra Riverenza, che ò mi 
chiami a fe , ò mi conceda , eh’ io lo ferva : 
piaccia a Sua Maeftà,che quello, chequi s’ è 
fcrirto, fia di qualche utilità a Voftra Rive- 
renza, che pel poco tempo, epoca comodità 
è (lato con travaglio; ma felice farà il trava- 
glio, fehavrò affrontato a dir’ alcuna cola , 
con cui almeno una fol volta ne redi lodato 

11 Signore ; che con quello mi terrei per ben 
pagata, e premiata, benché V. R. fubito l’ 
abbruedaffe : non vorrei però lo faceffe pri- 
ma , che lo vertettero quelle tre perfone, che 
V. R. sà; poidic fono (lati, e fono miei 
Confeflbrbpercioche fe quella fcrirtura non 
cammina bene, conviene, die perdano la 
buona opinione, che hanno di me; efe 
cammina bene , fono elfi buoni , e letterati, 
sò,cbc vedrannOjd’ onde viene.e loderanno 
chii’hà detto per mezzo mio. La Divina 
Maertà non abbandoni mai V. R. e la faccia 
un gran Santo , di maniera che col fuo ìpirt- 
to, e luce illumini quella miferabile, poco 
humi!e,e troppo ardita,laqua! hà havuto ar- 
ie dimen- 
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dunenro dimetterli a fcrivete cofc tanto al-' 
tc . Piaccia al Signore, eh’ io non iubhia er- 
rato inqueflo,haveodo in tentiotre,c defi de- 
tto di dar nel legno, & obbedire } e che per 
mezzo mio fi lo dalle in qualche co<à il Si- 
gnore ( che c quello , di che molti anni fono 
k> prego)e mancandomi per quello l' opere, 
mi fono amlchiata a mettere infieme quella 
mia difordinata vita ; fe bene non ifpenden- 
fio melò pai tempo, nèpcnficro di quello 


che è (lato ncceffario per Scriverla ; ma 
ponendo folamente quello che èoccorfo a 
me, con tutta qucllafdtietcezza, e verità, 
che hò potuto. Piaccia ai Signore , poi- 
ché è potente , e fe vuole può , di volere , eli’ 
io in ognicofaarrivi afare la fua volontà , e 
non permetta, fi perda quell' anima, laquale 
Sua Madia in tanti modi, «maniere , c 
tante volte hà cavato dall’ Inferno, e tirato a 
(e. Amen. 


LETTERA DELLA SANTA MADRE TERESA 
a quel Padre, per il di cui cotnanJamento ella fi pofe 
afcrivcre la fua Vita, 


L O Spiriti Stufo fi a ftmpre con V.R. Amen . Non crei» fura male incaricare queflo ne- 
gano a V.R.per obliarla maggiormente a raccomandarmi di Caere a Ducere he fecon- 
do quello che hò patito in vedermi quìfcntta,ed in ridurre al la memoria tante m ferie mie, 
ben potrei-,quantunque con verità pojfo direbbe più ho f entità pena in tfcrivert le gratie,cht'l 
Signore mi hàfatte, che l' offefe , che ho commefftcontro Sua Maefla. Johofatto quello che 
V.R.mi comandò, in diflendermi, con patto, chetila adempie a ciò, che mi prormfe, di fh ac- 
ci are quello, che lofoffe par] ir male. Non baiavo io finite di rivederla dopo feruta , quandi 
V.R. man do per oJ]o:puo e Jf ere, che vi fimo alcune cofe mal dichiarati ,«d altre poflt due vol- 
te, e [fendo flato sì poco il tempo, che hi havuto, che non potevo tornar a rivedere quello , che 
ferì vevo. Prego V.R.ad emendarlo,ed a farlo copiarle fi hà da mandare al Padre Aiaeftro 
Avi la, per che potrebbe qua! eh' uno conofcer* La mia mane . Io defidero grandemente, che in 
ogni modo lo-veda , pache con queflo intento /’ incominciai afcrivere ; atte/oc he come a lui 
paja, eh' n vi per buona firada , rimarrò piu ctnjilata , non rimanendomi più che fare dal 
canto mie. In tutto faccia V. R.ctmt le parrà ; e veda, che ftà ella obirgata a citi cosa le confi- 
da l' anima fua : quella di V. R. raccomanderò io al Signore tutto il tempo di mia vita : per 
tanto afirettifì difervire a Sua Matjlàperfar a me grafia ;poiche vedrà V.R.per quello che 
qui fi di ce, quanto bene s' impiega indarfituuo,come V.R. ha incominciatoci chi fernet taffa,e 
mifura,» con infinita liberalità fi da a noi . Sia egli beneeletto perfempre ; che fporo nella fua 
mifencordia,che ci vedremo celqftù\dove più chiaramente V Jl.cd io conofcer ente Umiferi- 
cordi e grandi, che hàuf aio connotalo lodartne in eterno. Amen. 

Si finì di fcrivere quello Librola pròna volta l’annoditi Signore 1562. fenza diftintio- 
rie de’ Capitoli ; ma dopo tornò a re Ieri Merlo , dividendolo in Capitoli , Se aggiungendo- 
vi molte cofe , chedoppo alla Santa Madre avvennero-, come fu la fondanone del Mona- 
fieno di San Gioieppc d’ Avila , la quale però noun quella traditi none metteremo a fuo 
luogo , cioè nel Libro, che la Santa fenile delle fondatiotudc’ fuoi Monatier; per ordine 
.del luo Coniefforc. 
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Terefk di Giesu . sudditi ani. 

IL MAESTRO FRA LUIGI DI LEONE. 


Al Lettore « 


C Origli Originali di quefio Libro capitarono nella mie mani alcuni fogli ferini di prò- 
priamano dellarS anta Madre T ERES A. DI G/ESIT , ne' quali , » per memoria 
(uà , o per dar conto d fuoi Confejfori , havea poflo alcune cofe , che Dio le diceva , & alcune 
grati * , che le faceva, oltre alle contenute in queflo Libro , le quali mi è parfo porre inferme 
con effe ,per effe, re di molta edificatone i Onde le pongo giuramento , come la Santa Madre 
le J orafi* 


Q Ueftomi tliflèil Signore un- giorno : 
Penfi tu. Figliuola, che con filiali me- 
nto ili godere? nò.ina confifte in opcrare»in 
patirc.fi: in amare. Non havrai tu udito, 
che S- Paolo fteffe godendo de'ccleftigaudj 
pai d’ una voira^ma raoltc,chepati. Mira la 
mia. vita tutta piena di patire, e io! amente 
nel Monte Tabcr havrai udii» il mio gaia- 
dio. Non peniate, qnando vedi mia Madre, 
die mi tiene in braccio , cb’ ella godelfc di 
quei coutenti, lenza grave totmentoydal di, 
e punto, che Simeone le dille quelle parole: ( 
Tuam, ipfiut ammano dolorii gladi tu per- ; 
tranfibit: dandole mio Padrcchiara luce, ac- 
ciò vedeffe , quanto dovevo io paure. Li 
gran Santi, iqualivifleionc’dclerti, coin’ 
erano guidati da Dio , facevano gran peni- 
tenze; oltre a ciò havevanogran battaglie 
col Demonio, e con loro fi dii, e molto tem- J 
po pacavano lenza veruna conlolattone 
(mutuale. Credi, figlia, chechicpntamaio- 
da mio Padce , maggiori travagli da lui rice- 
ve, & a quelli cornlponde l’ amore .. In che 
telo pollo io moftrarepui, che in voler per 
te quello, cb' io volfi penne? Mira quelle 
piaghe , chenonarnveranno maiatantoi 
tuoidolori. Quello c il cammino della ve- 
rità. Co» ni' aj ucrai a piangere la perduto- 
ne, in cui Hanno quelli del mondo (cono- 
feendo tu quello ) poiché tutti i loto uclidc- 
r; , iollecitudim , e penficns’ impiegano in 
come confegutre il contrario. Quando m 
quello giorno mcom.ncuia fiat orationc , 
ttavocon si gran dolor di teda, ciic mi pare* 
va quafi imponìbile poterla tare. Mj dille il 
Signore: Di qui vedrai il premio del patire, 
che non alando tu con (alme per ragionar 
meco »hò io r agio. ut o reco, accarezza- 

tati . E veramente così fu , anelo che fieni ; 
quali un’ bora, e mezza raccolta ,& in que- . 
Uo tempo ini dille egli le lòpradeue parole. 


e tutto il'rimanente ; nè io mi divertivo, nè 
sò, dove mi (lava, e eoo si gran diletto , e 
contento , che non sò dirlo ; e rimali con si 
buona fai tue di capo, che nc reltai ammira* 
ta, e con dcfidcriodi patire . Mi dille anco , 
che mi ncordaffi bene delle parole, chefia- 
veva eglidetro a fuoi Aportoli : Che non 
havea daeffere da più. il fervo del tuo pa- 
drone . 

Una mattina delle Palme Cubito comuni- 
cata rimali in un grand' ertali, di maniera 
che nè anco potevo inghiottire la particola 
e tenendola cosi in bocca, un parve vera- 
mente, clic tutta mi lì folli* empita di (an- 
gue, c parevami ha ver ancorali vilo, c la 
pcriona tutta coperta di (àngue, come le al- 
lora!’ bavelle il Signorelparlo : cosi era cal- 
do , a nuo parere ; e la foavità , che allora 
Icntivo , era eccertìva ; e mi ditte il Signore: 
Figlia, io voglio, che ’l imofanguc ti giovi ; 
non haver paura , clic mai ti manchi la mia 
mifcricordia. Iolofparfi con gran dolore, 
c tu lo godi con si gran diletto , come vedi ; 
ben tipagoilgufto, die tu mi davi in que- 
llo giorno . Dille quello , perche erano 
puìditrent'anni, che in quello giorno mi 
comunicavo, fe potevo, e procuravo ap- 
parecchiare l'anima mia per ricevere, ed al- 
bergare il Signore; parendomi gran cru- 
deltà quella de’ Giudei, quandodopoun sì 
gran ricevimento, elicgli fecero, lo laici** 
tono andar a mangiar tanto da lunghe face- 
vo io conto ,che ha vede a rimanerli meco ». 
fc ben in affai cattivo albergo, per quanto 
boia m’ accorgo: onde facevo alcune confi* 
der.itioni gotte; ma le doveva il Signore per 
fila bontà ammettere. E perche quella c una. 
delle vifiom più certe, c ficnre,chc hò havu- 
to, m' è rimalo damici, per la comunione , 
gran giovamento. 

Havcvo letto in un libro , che era imper- 
K. z fit^ 
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.fcttione ha ver immagini curiofe; e così vo- 
levo levarmene una di celiache havcvo . Et 
anco prima, eh’ io leggerti quefto, mi pareva 
piùpovcrrà non tenerne alcuna, fenondi 
carta; c come dopo lefli quello , non rila- 
verei più voluta havcrc d’ altra forte . Intc- 
fi dal Signore quello clic dirò, dandone io 
ben fuor dipenderò: Che non era buona 
mortifìcationc, percioche quale era me- 
glio, la povertà, ò la carila? thè eflendo 
lenza dubbio meglio l’amore, tutto quel- 
lo che a lui m’ incitarti:, non lo lafciartì , ne 
lo toglierti , ò prohibirtì alle mie Monache ; 
che ’l libro intendeva de gli ornamenti lo- 
verdii, cornici ricche, ed altre cole cu- 
riofe, evane, cheli pongono nell’imma- 
gine. Che quello, chc’lDemonio faceva 
co’ Luterani, era il levar loro tutti i mez- 
zi, che incitaflero all’amore, e devono- 
ne ; e che però andavano perduti . I mici 
fedeli , figliuola , hanno hora più , che 
mai, da fa rii contrario di quello, che erti 
fanno. 

Stando io una volta penfando , con quan- 
ta più purità fi vive , ftando la perfona lon- 
tana da’ncgozj; e che quando mi ritrovo 
inerti, devo camminar male, e con molti 
mancamenti; inrefi quelle parole : Non li 
può far di meno , figlia ; procura tu fempre 
intuite lecofc ha ver buona e retta inten- 
tionc con dirtaccamcnto , e di guardar me , 
accioche quello die tu farai, vadi confor- 
me a ciò , die io feci . 

Stando penfando, qual forte la caufa di 
non havcr’jo hora quatì mai ertali, òratto 
in pubJico ; intefi quefto : Non bilognaho- 
xajaflaibaftante credito hai tu, perquello 
di’ io pretendo; andiamo confiderando la 
debolezza de’ inalinoli . 

Stando io un giorno con timore, fe flavo 
in gratia, ònò, mi dille il Signore: Fi- 
glia, molto differente élaluce dalle tene- 
bre ; io fon fedele , neffuno fi perderà fenza 
conofcerlo. Rimarrà ingannato chi s’artì- 
curerà per li favori fpirituali, che habbiala 
vera ficurezza , c la teliimonianza della 
buona confcienza . Maniuno peni! , clic 
porta da le fteffo Ilare in luce , fi come non 
potrebbe impedire, che non vtniffe la not- 
te naturale, perche dipende dalla mia gra- 
tia. Il miglior mezzo, che porta effereper 
ritener la luce , è il conofctre l’ anima , che 
per fe fteffa nulla può , e che le viene da me; 


percioche quantunque li ritrovi in quella, 
un ramino però , eh’ io m’allontani, verrà 
la notte . Quella è la vera humil tà, il cono- 
feere l’anima quello che ella può, e quello 
che portò io . Non lafciar di fcrivere gli au- 
vifi, che io ti dò, perche non ti fi dimenti- 
chino, giàcbc vuoi porre iniferitto quelli 
degiihuomini. 

La V igilia di San Sebaftiano, il primo an- 
no , eh’ io fui Priora nel Monaftero dell’ In- 
carnationc, cominciando in Coro la Salve 
Regina, viddi nella Sedia Prioralc , dove Uà 
porta un’Immagine della Vergine noflra 
Signora , calare con gran moltitudine d' 
Angioli la Madre di Dio, eporfiquivi : a 
mio parere, non viddi io allora l’Immagi- 
ne, ma (come dico) l’ifteffa Signora. Mi 
parve, ches’affomigliaffe alquanto all’Im- 
magine, elicmi donò la Cornetta d’ Ofor- 
no ; fe bene fù in un fubito il poterla raffigu- 
rare, per efferio difatto rimafa in grand' 
ertali . Parcvami, che (opra Iccornici, e 
corone delle fcdie, cfopra i parapetti fof- 
feromolti Angeli; ma non con forma cor- 
porale, eflendo vifionc intellettuale. Di- 
morò cosi tutu laSal ve , e mi dilfc : Ben fa- 
ccfti a pormi qui ; io ftaròptefente alle lodi, 
che fi daranno al mio Figliuolo, e glie le 
prelentcrò. 

Effendofi una fera partito il mio Confef- 
fore molto in fretta , chiamato da altre oc- 
cupationi , che havea,piùncceft.irte , rimali 
per un poco di tempo con pena, c malinco- 
nia; c parendomi di non ha vere attacca- 
mento a veruna creatura della terragni ven- 
ne allora un poco difcrupolo, temendo non 
incominciare a perdere quella libertà. Que- 
fto fuccedette la (era : la materna feguente, 
mi nlpofc a quefto Noftro Signore, dicen- 
do: Che non mi maravigliarti , pcrochefi 
come i mortali deridevano compagnia , per 
comunicare iloro diletti leniuali; cosi 1’ 
anima defidera (quando v’è chi l’intenda) 
communicare iluoi godimenti, e pene; e 
s’attrifta, quando non bacon chi. Come 
egli era flato qualche fpatio di tempo meco, 
mi ricordai, che havcvo detto al Comerto- 
re, che tali vilioni pattavano pretto. M> dil- 
le , clic v’era differenza daqucftc all’ imma- 
ginane, celie nelle gratic, che egli face- 
va , non vi poteva edere regola certa ; atte- 
lochc alcune volte conveniva d’ una manie- 
ra, cd altre d’ un’ altra. 


Un 
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parmi chiarlffiroamcnte fi poneffc ap- 
prcffo dime Noftro Signore, ed incomin- 
ciaffc aconfolarmicon gran favori, e ca- 
rezze; efrà l’ altre cofe mi dille così. Ve- 
demi qui figliuola , che fon’ io, moftrami 
le tue mani , e parevami , che me le prendef- 
fc ; ed accortale al fuo coftato , dicendomi . 
Mira le mie piaghe, nomi ftarefenzame, 
paffa la brevità della vita. In alcune cofe, 
chemidiffe, intefi, che dopò effer egli fa- 
tico al Cielo, non calò mai in terra,per com- 
municarfi con veruno,fc non nelSantiffìmo 
Sacramento. Midiffc, che fubito rifufei- 
tato bavea vifitato la fua Madre Signora 
Noffra, havendoncclla grandiflìma necef- 
(ità, che per la pena, chelehavea trapana- 
to il cuore , non tornò cosi fubito in le per 
godere di quel gaudio , e che havea dimora- 
to buona pezza con effa lei , perciochc fù di 
bifogno. 

Ritrovandomi una mattina in orationc , 
tni venne un gran ratto, e parevami, che 
NoftroSignore haveffe portato lo fpirito 
mio a canto a fuo Padre, e gli dille: Que- 
lla, che voi m’ bavere dato , dò io a voi; e pa- 
revami, che ’I Padre Eterno m’accoftaffe a 
fe. Quello non c cofa immaginaria, ma con 
una certezza grande , e con u na delicatezza 
tanto fpirituale , che non fi sà dire . Mi diile 
alcune parole, ebe non mi fi ricordano , era- 
no certo di farmi grada, e favore. Durò 
qualche fpano di tempo a tenermi a canto 
afe. 

Subito communicatail fecondo giorno di 
Quarefiraa in S. Gioie ppe di Malagone ,mt 
fi rapprefentò Giesù Chrillo Signor Noftro 
in vifione immaginaria, come luole ; e dan- 
dolo io mirando viddi , che nel capo, in ve- 
ce di corona di fpine , in tutta quella parie , 
dove credo faceflero piaga , haveva unaco- 
ronadigran fplendore. Come io fono di- 


• Non dice queftola Sanu Madre» come alcuni han- 
no intefo, & ingannatili , che fotte ah'hora dircela dal 
Cielo i’ Humanita di Chrifto per parlar con lei : quel- 
lo » che non haveva fatto con veruno dopo la fua 
Alcenlione 1 peroche come tt vede , finiva ali* bora di 
communi calli , onde nelle fpecie del Sacramento ha- 
vea feco Chrifto , il quale le diceva quello » che ella 
qui dice. Né meno in dire » che non calò ChriAo in 
terra dopo falito al Cielo » toglie che non fi tia dimo Arato 
a molti fervi tuoi » e ragionato con loro» non calando 
egli» ma elevando i loro intelletti, & anime perche lo 
vedetelo , & udiflero , come fi feri ve di San Stefano, e di 
San Paolo negli atti delti ApoAoli. 
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incominciai a pcnfarc, quanto gran tor- 
mento dovette efferc , poiché havea fatto 
tante ferite, Se a prendermi pena. Midif- 
fei! Signore, che non glihavcffi io com* 
paflione pcrquelle ferite, mapcr le molte 
che bora gli davano gli huomini. logli 
dilli, che potevo io fare per rimedio di 
quefto? che flavo rifoluta a far tutto. Mi 
rifpofe, che non era fiora tempo di ripor- 
re; ma che m’ affrettarti a fare quefti Mo- 
na ftcrj, che coir anime, che quivi ftavano, 
prendea egli diletto , eripofo. Chcpigliaf- 
fi , quante fbndationi mi veniffero offerte , 
attefochc cranvi molte donzelle, le quali 
pernon haverdovc, nonio fervivano ; e 
cheqneiMonaftcrj , eh’ io facerti in luoghi 
piccioli , follerò come quello , che tanto 
potevano meritare , col defiderio di far 
quello, che ne gli altri fifa: e ch’io pro- 
curarti, che tutti fteflero folto un gover- 
nodiPrelato: e che poneffi gran ftudio, 
che per colà di mantenimento corporale 
non fi perdeffe la pace interiore , che aju- 
tarebbe che non ci mancarte mai il foftenca- 
rnento. Particolarmente, che ci forte p en- 
fi ero dell’ inferme; peroche laSuperiora, 
che non provedeffe , cd accarezzane l’ in- 
ferme , farebbe come gli amici di Giob 
che egli dava la sferzata dell’ infermità per 
bene dell’ anime loro, e le Superiore po- 
nevano arifehio la partenza delle povere 
inferme . Clic io (crivelli la fondatione 
di quefti Monafterj : e dando iopenfan- 
dò, come in quello di Medina non ha- 
vevo mai intefo cofa alcuna notabile da 
fcrivere nella fua fondatione , mi dirtc , 
che volevo io più altro vedere , effen- 
do data miracolofa la fua fondatione ? 
Volle dire, che facendola foto egli , pa- 
rendo fortfe imponibile , io mi rifolli ad 
efeguirla . 

Il Martedì dopo l’Afcenfione, effendo 
fiata un pezzo in orationc, dopo effermi 
communicata, davo con pena, perche mi di- 
vertivo di maniera, che non potevo fermar- 
mi in una cofa; onde mi lamentavo col Si- 
gnore della noftra railèrabile natura. Co- 
minciò ad infiammarli l’anima mia , paren- 
domi , che chiaramente conofcevohaver 
prefente rutta laSantirtima Trinità invi- 
none intellettuale, dove l’intefc l’anima mia 
per una certa maniera; di rapprefenratione , 
K 3 . come 
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come figura della verità, acciochcla mia | 
rozzezza lo poteffe intendere, comcDioé 
Trino, edUno; ondemipareva, elicmi 
parlallero tutte letrepcrfonc, echefirap- 
prefentavano dillintamentc dentro dell’ 
animamia, dicendomi, clicdaindi in poi 
vedrei in me miglioramento in tre cofe, di 
cui ciafeuna di quelle palone mi faceva gra- 
tia, cioè , nella carità: in patire con conten- 
to: ed in (entire quella carità con acccndi- 
inento nell’ anima. Intefi quelle parole, che 
dice il Signore nell’ Evangelio , che dimora- 
rebbono le tre Divine pcrlonc Coll'anima, 
che Uà in gratia. Standolo dopo ringra 
tiando il Signore di gratia sì grande , cono- 
scendomi indignilfima di )ei, dicevo a Sua 
Maellà con gran fentimcnto, che poiché 
liavea a degnarfi di farmi Amili gratie ,c fa- 
vori, per qual cagione m’ bavelle lafciara di 
fua mano, onde poi fui sì cattiva; ( peroche 
il giorno avanti riavevo ientito gran pena , e 
dolore de' miei peccati , havcndoli prefenti 
dinanzi a gli occhi dell’anima) viddi qui 
chiaramente il molto, cheli Signore bavea 
fatto per parte fua in fin da quando ero mol- 
to fanciulla , per tirarmi a le , con mezzi af- 
fai efficaci, e coma tutti per mia malitia non 
mi giovarono . Laonde chiaramente mi fi 
rapprclentò l’ eccelli vo amore , che Dio ci 
porta in perdonar tanta ingratitudine, quan- 
do noi vogliamo ritornar a lui : c quella mi- 
lencordiahà più tifato meco, che con alcun’ 
altro, per molte ragioni. Panni rimafero 
nell’anima mia tanto imprclle quelle tre 
perfone , che io viddi , cflendo un lolo Dio , 
che a durar così , imponibile farebbe lafclar 
di tiar unua , e raccolta con sì Divina com- 
pagnia. 

Una volta, poco prima di quello, che hò 
detto , andando io a comunicarmi, (landò la 
particola nella Cullodia, che ancora non 
V havevo ricevuta , viddi come lina Colom- 
ba, che fvolazzava con idrepito.Turbommi 
tanto , e mi folpcfe in ratto , che con gran 
fatica prefi la particola. Tutto quello mi 
lucceflèinSan Giufeppc d’ Arila , dove an- 
co intefi quelle parole l’anno millecinque- 
cento (ftcant’uno:Tcmpoverrà,chcin que- 
lla Oncia fi faranno molti miracoli , e cliia- 
meraffila Ciucia Santa. 

Stando io un giorno penfando , fe havef- 
fero ragione coloro a’ quali parea male ,ch’ 
io ufci/Tì a fondar Monallcrj , e che meglio 


farei a darmene fempre impiegata in orario- 
ne, intefi qucdeparole: Mentre 0 vive,non 
confifle il guadagno in procurare di goder- 
mi più, ma in fare la mia volontà . 

Parve arac, clic poiché S.Paolo loda tan- 
to la claufura , c ritiramento delle Donne 
(che poco fà ni’ è fiato detto , e prima anco 
l' havevo udito) che quefio farebbe la volon- 
tà di Dio in me. Il Signore mi difle : Dirai a 
codoro , che non fi governino per una fola 
parte dellaScrittura,ma che confiderino l’al- 
tre; potranno elfi forle legarmi le mani ? 

Stando io un giorno dopo l'Ottava della 
Vifirationeraccomandandoa Dio un mio 
fratello in un Romitorio del Monte Carme- 
Io, dilli al Signore (non sofie nel mio pernie- 
rò, ritrovandofi quefio imo fratello in luo- 
go, dove corre a pericolo la l'uafal vatione : ) 
Se io vedelfi, Signore, un voftro fratello in 
tal pcricolo,che cofa non farci io per ajutar- 
lo ? pare a me ,chehavrci fatto ogni pofTìbi— 
le. Mirifpofcil Signore : O figlia , figlia, fo- 
relle mie fono quelle dell’ Incarnatione.e tu 
ti trattieni : hot habbi cuore, confiderà , eh’ 
io lo voglio ; non è tanto difficile quefio go- 
verno, com’atepare, e per dove tu penfi, 
che s' habbia da perder quell’ altre cofe, gua- 
dagnerai l’uno , e l’altro :non farpiùrefi- 
fienza, perche è grande il mio potere . 

Stando io una volta penlàndo alla gran 
penitenza, che faceva una pedona molto 
religiofa , e come io havrei potu to farne af- 
fai più ( conforme a’ deGderj , che tal volta 
m’hà dato il Signore di farla) fc non folte 
fiato per obbedire a’ Confcffori: e fe farebbe 
meglio per l’avvenire non gli obbedire in 
quefio, midifie il Signore: Quefionò, fi- 
glia: per buona, c lìciira firada vai . Vedi 
tutta la penitenza, cb e coftei fà ? più (limo io 
la tua obbedienza. 

Una voltailandoioin oratione mimo- 
Arò il Signore per una maniera di vifionc 
intellettuale , come (lava l’ anima , clic fi ri- 
trova in gratia, in compagnia della quale 
viddi per vifionc intellertuale laSanrifiìma 
T rinità , dalla cui compagnia veniva a qucl- 
T anima un potere, che dominava tutta la 
terra. Mi furono all’ hora dichiarate qucl- 
Icparolcde’Cantici Divini , che dicono: 
DilcHus mais defctnàit m hortttm fuum. Mi 
mofirò parimente , come dia l’ anima , che 
fi ritrova in peccato , fenza vcrun potere, 
aguila di pedona, che Aide tutu (fretta- 
meli- 
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mente fegati, e con gli occhibendati, clic 
«jnaimmqae voglia, non può vedere, nc 
camminare , nè udire , Se in grand’ ofeurità. 
Micogioiuronoitanu campaffiooie quelle 
noli anime, die qualfivoglia travaglio mi 
parrebbe leggiero per liberarne una. Mi 
parve, die il dar ad intendere, edichiarar 
quello , com’io lo viddi, malamente fi porta 
fare ; nè sò , come fia portibilc , che veruno 
voglia perdere tanto bene , nè Ilare in canto 
male. 

Ritrovandomi nel Monafiero dell’Incar- 
natione il fecondo anno del mio Priorato, 
l'ottava di San Martino, mentre ftavo per 
comunicarmi ,. il Padre Fra Giovanni della 
Croce , che mi dovea dare il Santirtìmo Sa- 
cramento, divile la particola per un’altra 
forella ; penfalio,che nonfoffe per mancan- 
za di particole , ma perche volefle mortifi- 
carmi, havendogliiounavoltajdetto, che 
guftavo molto, quaudolc particole erano 
grandi ; non perche io non fapeffi , che nulla 
importava per lafciar di ftatvi interamente 
il Signore, benché forte picciolirtìmofrag- 
mento. Mi diffeSua Maefià: Non haver 
paura figliuola, chealcuno podi levarti da 
me ; dando ad intendere , che non importa- 
va. Mi fi rapprefentò allora quello Signo- 
re per villane immaginaria , come altre 
volte, molto nell' interiore-, e mi porle la fua 
mano dritta , dicendomi: Mira quello chio- 
do, che è fegno, che da qui avanti farai mia 
fpofa . Sino ad hora non l'havcvi mentalo : 
pcrl’auvenirenon folocomc di Creatore, 
come di Rè, e di tuo Dio mirerai l’honor 
mio , maanchc come mia vera fpofa :il mio 
bonore c già tuo , ed il tuo è mio . Femmi 
tanta opcratione quella-gratia , che non po- 
tevo capire in mc,c rimali come impazzita, 
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cuna di Ilio firmiti a grafie si grandi . 

Ritrovandomi nel Morulltro d: Toledo, 
e configliandonu alcuni, ch’io nondefiìla 
fcpoltura inondila Clurtaa. -chi non forte 
pedona nobi!e,mi dille il Signore: Ti faran- 
no grandemente impazzite, figlinola , le tu 
guardi alle leggi del Mondo. Firta gli occhi 
in me povero , e deprezzato da lui : faranno 
forfei grandi del Mondo grandi nel mio 
colpetto ? overo Invece voi da eflere filma- 
te per nqbtltàdc’ lignaggi, òpcr virtù 3 

Ungiorn» midirte il Signore : Sempre 
tu brami travaglia dall’altra bandali ricufi: 
io difpongo le cofe conforme a quello eh’ io 
sòdellatua volontà, e non conforma alla 
tuafenfualità, e debolezza. Prendi corag- 
gio, poiclicvcdi, quanto t’ ajuto : hò voluto , 
che acquifiitù quella corona-Ne’ tuoi gior- 
ni vedrai molto aggrandito l’Otdine detta 
Vergine . Qucftò mieli dal Signore a mez- 
zo Febraro l’ Anno iyyr. 

Ritrovandomi in S. Giufcppe d’ Avila la 
VigiliadellaPenrecofte , nel Romitorio di 
Nazaret , conliderando una grandirtima 
gratia , che il Signore m’ havea fatto in tal 
giorno, come quello, venti anni fono, poco 
più , ò meno, mi cominciòa venire un im- 
peto, e fervore di fpirito si grande, che mi 
fece rimaner fofpcfa in diali. In quello gran 
raccoglimento intefi da Noftro Signore 
quello che bora dirò. Che dicertì a quelli 
Padri Scalzi da parte fua, che procuraflcro 
offervar quattro cole, le quali mentre erti 
offcrvaffero.femprc andrebbe più crefccndo 
quefta Religione; e che quando in erte difet- 
tartero, inrendeflero, che andavano fcaden- 
do dal fuo principio . La prima , che i Capi 
fteflero d’ accordo , & in pace . L3 feconda, 

j clic quantunque haveffero molti Conventi, 

' a _ rr _ _ 1 : r» r 


onde dirti al Signore: Che , o di’attarte la’ in cialcuno però fiertero pochi Religiofi. La 
miapicciolezza , òche non mifaccrte canta terza,checonvcrfairero poco con fccolati, c 



. . parole. Quefio intefi l’anno 1579. fc per- 

fenuto dipoi gran giovamento , e mag- clic è cola veriflìraa ,, l’hò fottofentta col 
gioc confufione ed afllitiione , in ve- nome mio. 

ficee ,, che non cortifpondo con cofa al- J Ttrt/ndi Cititi . 
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CAMMINO DI PERFETTIONE 

COMPOSTO DALLA S. MADRE 

TERESA DI GIESU 

P$R AMMAESRAMENTO DELLE SUE MONACHE, 

ImprefTo nuovamente conformcagli Originali manuferitei riveduti, & emendati dalla 
medefima Santa Madrc.c non conforme a gli Rampati per l’ addietro , ne' quali 
mancavano molte cole , ed altre andavano adii corrotte . 

ARGOMENTO GENERALE DI QUESTO LIBRO. 

Q Uefio Libro contiene gli avvertimenti , t configli , che U Santa Madre TERESA 
DI GIESU' diede alle f ue Sorelle , e Figliuole le • Monache de' Monajlerj , che col 
favore di Nojlro Signore , e della Glonofa V ergine [uà Madre Signora No/tra ella fondò 
della primitiva Regola della Madonna del Carmine: Particolarmente l' in dritta alle So- 
relle del Mona fiero di San Giofeppe d' Avita , che fu il primo , che fondò, e dove ella era 
Priora , quando lo fcriffe I Anno ijji . 

PROTESTA. 

I N tutto quello che qui dirò, mifottomettoaciò, clic tiene la Santa Romana Chfcfa, 
c fe vi lat» alcuna cola a quello contraria. Cari per non haverla io intera. E così prego 
per amor di Noftro Signore i Letterati , che l’hanno da rivedere, che attentamente lo 
coniiderino , ed efaminino : e ritrovandovi alcun mancamento ( che molti ve ne potran- 
no edere ) l’ emendino . Se vi farà alcuna cofa di buono , fi a per honorc , e gloria di Dio, e 
per fervitto della fua Santiflìma Madre, Patrona, e Signora noftra, il cui habito porto, fc 
bene molto indegna di effo» 

T erefa di Giesù . 

PROEMIO» 



Apendo le Sorelle di queflo Monafiero di S. Giofeppe et Avila , Come h avevo 
licenza , e comandamento dal Padre Prefentato Fra Domenico Bagncs dell* 
Ordine del Gleriofo S. Domenico , mio Gonfie fior e,ptr if crivere alcune cofe et 
Or at iantine Ile quali pare potrò cotpirejer haver’ io trattato con molte perfone 

fpirituali,efante , m'hanno tanto importunato , eh' io dica loro alcuna cofa di 

queflo ,c he mi fono rifolnta obbedirle , con fidar andò il grand.' amore , che mi portano, e per far 
loro pmaccetlo quello eh' io imperfcttamente,e con poco leggiadro ftile fon per dire, che alcu- 
ni Libre affai ben dotti,cr elegantemente ferini da chi fapeva quello che poneva in carta. Io 
confido nelle loro orationi, potendo efiert, che per quelle il Signore fi compiaccia di farmi afi- 
fron tare a dir qualche cofa, che fia convenevole al modo di viver e, che s' ufain quefia Cafa:e 
fper omelo concederà^ cieche lo comunichi l oro. E fe per avventura non darò ben ne ! fegno 
il P. Prefentato > che prima l'hà da vedere, o l'accomoderà, o lo abbraccierà ; ed io non havro 
perd uto co/a alcuna in obbedire a quefte Serve di Dio , e vedranno ciò, eh’ io ho da me flcffa , 
quando S.M.non m’ ajuta.Penfo di porre alcuni rimedj per certe tentatiencelle, che ^ctte il 
Demonio (I e quali per efier tanto picciole,per avventura non fe nefà cafo)ed altre coi e confor- 
me il Signore mi dimostrerà , e mi verranno a memoria ; che come non so quello che m' (sab- 
bia a dire , non puffo dirlo con ordine ;e credo farà meglio non o ffer vario poiché è cofa tatù a 

fuor 
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fuor £ ogni ordirtele ti io facci a quejlo. Porga il Signor» in tutto quello,ch'io faro, il fua aiuto, 
e favore,penhe vada con formi alla fua /anta volonta,e (fendo fempre flati quelli i miei defi- 
derij, bende l' opere così difetto fi, come fon' io. Cono/co , che in me non manca l’ amore, & il 
defidtrio di giovare, ed ajutarle in quello che potro,accioche l' anime delle mie Sorelle vada- 
no molto avanti nel ferviti o del Signore-, e quefl' amore infume con gli anni, ed efpericnz.it , 
che ho d' alcuni MonaJleri,potrà effere,chi giovi in quefle m inut te a farmi dar nel fegno me- 
glio, che i Letterati, i quali per haver altre occupationi piu importanti, ed efjere huomini 
forti, non fanno tanto conto di cofe, che in fepajono nulla: ed a cofa tanto debole , quanto 
fi tino noi altre Donne, ogni cofa può far danno ; attefoche le fottigliex.x.e , & aflutie del 
Demonio contro quelle , che profetano fretta claufura, e ritiramento , fono innumerabili , 
vedendo haver egli b fogno di nuove armi per danneggiarle . Edio come mifer abile mi fon 
J apula mal difendere ; e così vorrei , che le mie Sorelle prende [fero e fempio dame. Non 
diro cofa , la quale io non habbia , oinme ,o in altre fperimentata . Pochi giorni fono mi fu 
comandato , eh' io ferivo fft una certa relatione della mia vita , dove parimente trattai d' al- 
cune cofe d’oratione; potrà effere,che non voglia il mio Confeffore,chc voi per bora le vedia- 
te, e perciò porrò qui alcuna di quelle che ivi dijfi, ed altre, che pure mi parranno necefsarie . 
Jl Signore favorifea di reggere la mia mano,come l'hofuppltcato, ed ordini tutto a fua mag- 
gior gloria. Amen. 

CAPITOLO L che quelle poche Monache, le quali Hanno 

qui , faccflero il medefimo. Confidata nella 
, Della cagione , che mi mofse à fare con tanta bontà di Dio, che non manca mai di dar’aju- 
flretttzAa quefìo Monaftero to a chi fi rifolvc di lafciar’ogni cofa per 

amor fuo, penfai, che effondo elle tali , quali 

Q Uando da principio fi cominciò a ne- io le figuravo nel mio defiderio ( non 
gotiarcla fondanone di quello Mo- ha vendo tra le loro virtù i miei mancamen- 
naitero , non fi) mia intentione , che vi ti forza d’impedire) liavrci cosi potuto pia- 
dovefTe effere tanta afprezza nell’ cftcrio- cere in qualche colà al Signore, e che tut- 
re, né che fòfle fenz’ entrata ; anzi vole- te occupate in orationcpcrli Predicatori, 
voio, che vi fòfTctal pofiìbilità, clieniu- ed altri Letterati defenfori della Chicfa, 
na cofa gli mancane . Ma decorrevo da ajutaffimo in tutto quello che poteffimo 
quella miferabile, e debole, che fono; ben- quello Signor mio , che tengono così angu- 
che intorno a quello havevopiù lamiraad filato coloro , a i quali egli hà fatto tanto bc- 
alcune cofe buone , che al mio comodo, ne, che pare lo vorrebbono ,hora di nuovo 
Hcbbi in quello tempo notitia de’ danni di quelli traditori tornar’ a porre in Croce , c 
Francia , c della flrage , che i Luterani che non haveffe, dove npol'ar la teda. O 
havean (atta, c quanto andava crefcendo Redentor mio, che non può il mio cuore 
quella Iventurata ietta : onde ne fentii gran- arrivar* a penfar quello , lenza fentirne 
diflìma affilinone: c come s’io porcili, ofùf- molto affanno. Che cofa è quell’ hora de’ 
fi da qualche cola, piangevo cordialmente Chnlliani ? hanno fempre coloro, chcpiù 
al Signore, c fupplicavolo, cheporgeffcri- vi devono, ad efler quelli, che più vi af- 
medio a tanto male . Mi pareva , che havrei flighino 1 quelli a’ quali voi fate gratie 
dato mille vite per l'ajuto, criparo di un’ maggiori? quelli che vi eleggete par volili 
anima deile tante, eh’ ivi fi perdevano. Ma amici? quelli, trà i quali voi converfatc, 
vedendomi Donna, e di poco valore, e con e vi communicatc per mezzo de’ Sacra- 
poffibilità di giovare in quello che havrei menti ? Non fono eglino a bafianza fatii 
voluto in fervmo del Signore ( tuttalamia de’ tormenti, che bavere patiti per loro l Per 
anfictàcra, ed è ancora, die poiché egli hà certo j Signormio, non fi hora quali cola 
tanti nemici , e cosi pochi amici , che quelli alcuna per voi chi s’ allontana dal Mondo . 
almeno foflero buoni ) mi determinai di fare Ma le a voi portano sì poco tifpetto , e dan- 
quclpocliiuo, ch’era in me, cioè di olìcrvarc , no sì mal conrracambio , che afpettiamo 
configli Euangclici con tutta quella perfet- i noi? Forfè mentiamo noi, che ce lo portino 
tionc , eh' io haveffi potuto , e di procurare , 1 maggiore , e ci fimo più fedeli 2 Habbiarao 
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pei avventura fattopcr Iota maggiori cole,, 
perdi»; hai bino da conlctvarcili amici rChe 
è quello ì che appettiamo più noi, che per la 
boiità del Signore non illiamo tocchi di 
quella rogna pcftilcntialc? GiàefTì fon de! 
demonio : buon caftigo s han guadagnato 
con lelor mani, e co’ loto tranfuerij piaceri 
comprato il fuoco eterno. Co! laggiù fe ne 
. lìiino ; fe bene non lafcia di fclnantarmi il 
cuore il vedere la perdita di tante anime. 
Deh non tanto male (' Signore) non vorrei 
io vederne più perder’ ogni giorno. Orme 
Sui elle in Chrillo , ajtuatcmi a fupplicar di 
queftoil Signore, che però vi adunò qui in- 
ficine; quellaclavoftravocationc, quelli 
hanno da eflcrc i vofiri negotij, quelli t vo- 
flridcfidegij, qui le vofìrc lagrime, quelle 
le voli, e domande; non fumo noi qnà do- 
relle mie, per negotii del Mondo; elicmi 
rido, ed affliggo inficine, delle cole, che venr 
gono quà a raccomandarci , che ne preghia- 
mo Dio, infimo a chiederli entrate, e denari, 
mattiate alcune pedone, le quali vorrei io, 
che più tolto prega (feto Dm, che dilprezzal- 
foio , e fi metrcflcro (otto i piedi tutte que- 
lle cofe . Hanno elle buona intenuonc , e fi- 
nalmente noi lo facciamo per veder la loro 
devoiionc, fe bene tengo per me, die in que- 
lle cole non- m’afcolta mai il Signore.. Sta 
ri Mondo fottofopu ardendo in guerre ; vo- 
glton gli Herctici tornar ( per così dire) a 
lententiar Cbrilto ; poiché gli appongono 
mille fallirà; voglion gettar a terra lalua 
Gbiefa; ed inverno da perder il tempo in co- 
le, che fe per avventura Dio le concedette 
loro, havremmo un' anima di manco nel 
Cielo ì *■ Nò, torcile mie, non è tempo que- 
llo di trattar con Dio ncgotij di poca im- 
portanza Per certo, che le io non mirallì 
al la debolezza fiumana, che fi confola d’efler 
in tutto ajutata, ed è bene tarlo, quando po- 
tè (lìmo qualche cola, che mi rallegrarci, che 
fiiapefle, che noo fon quelle le cole, delle 
quali con tanta follecimdtnc s!hà da prega- 
re Dio in San Gioieppc .. 


* Vuol dire., che il chiedere cofe temporali maflìme in 
r mno di maggior nectfliù hà di edere penfìeio 
■ inolt-j eccedono . * i 
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Come le (ne Monache non hanno d’ haver 
fovcrth c p enfierò delle neceff.ta corpora- 
ti ; fu rari a de! bene ^chefir acchiude nel- 
la povertà «. 

N On penflate , forelle mie .che per non: 
curarvi di piacere alle portone del 
Mondo habbia a mancarvi da vivere, di ciò. 
v’afiìcuro io . "-Non pretendiate maifoften- 
tarvicon artifiaj , & mduflne humane , che 
morirete di fame , c con ragione .Gli occhi 
filTatc Tempre al vollro Spofo, di’ egli v’ hi 
da fomentare ; fodisfatto lui, i manco voflri 
devoti, come havete per clperienza veduto, 
ancorché non vogliano , vi daranno da vi- 
vere; c fc facendo voi qucilojnoriretedi fa- 
nte , ben avventurate le Monache di S. Gio- 
fcppc. Qnello per amor del Signore non v’ 
cica dalla memoria ;cgià , che lafciatc l’en- 
trata, lafciateanco la follccitudinedel vitto, 
aìtrmiente il tutto c perduto. Coloro, i quali 
vuol il Signore , che habbino entrate, liabbi- 
noinbuon’hora quelli penficri, che c ben 
ragione, poiché c conforme allalor voca- 
uone: ma che noi , torcile , l’ babbuino ,è 
Ipropofito. Sollecitili! me deH’cntracc altrui, 
pare a me, che farebbe un perdimento di 
tempo , con illar rimirando , e pensando in. 
quello che gli altri godono: Siche pcrfol- 
lecitudtne, che voi a’ babbuce, non mu. 
w alni il fuo peti fiero, nè gli viene pei ciò. 
dcfideriodi darvi Wmofina. Lafciatc que- 
llopenfiero acoliti, che tutti può muove- 
re, clic èli Signore dell'. entrate, edi co- 
loro,. che le pofleggono. Per fuo coman- 
damento fiatilo noi venute qui veraci fo- 
no le fuc. parole « non poflono mancare, 
prima mandi erannoi Cicli , e la Terra, non. 
manchiamo noi a lui , c non hahbianio pau- 
ra, che ci manchi; c fc alcuna.cofa. vi man- 
cherà, farà per vollro maggior bene,, nella, 
guifa, che manca vano levile a’Santi , quan- 
do gli uccidevano per amor del Signore, 
eh’ era per accrcfccr loro la gloria niedian- 
te.il martino . Buon baratto (irebbe il finir 
cotto con tutto per godere, l' eterna fatietà . 
Avvertite torcile che morta io importa 
aliai quello , e per ciò. ve. lo. lafcio. (trit- 
io; , 

* Vuol dire, «he chi proferii poverti noo hi da guada- 
gnare con folle. itiaruficij l’ailéttiooi altrui , perche 
gli diino linoitna . 
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to -, che mentre io vivcrò , fono per ri- 
coìdarvelo del continuo : attcloche veg- 
lio per efperienza il gran guadagno : quan- 
do manco c’è, all’ hora più mi trovo fen- 
za pcnfieri . E sdii Signore , che per quan- 
to mi pare , più pena Tento , quando mol- 
to ci avanza, che quando ci manca : non 
sò ^ f c ciò m’ avvenga dall’ efperienza , 
che hò , che il Signore ci provede fubito : 
altramente farebbe un’ ingannar il Mon- 
do, facendoci noi poveri, c non eflendo 
tali difpirito, ma lolo nell' citeriore. Mi 
rimorderebbe la confcicnza , a modo di 
dire, per parermi, chcrlcchc domandali 
fimo limonna e piaccia a Dio , che non 
Ha così ; peroche dov’è foverchia cura , 
che altri diano , fi potrebbe da ima in un’al- 
tra cofa andar’ in coftume , ò fi potrebb’ ire 
a domandar quello , che non s’ ha di bifo- 
gno, a chi per avventura n’hà piùneceìlì- 
tà : che fe ben quelli non puòperdere cofa 
alcuna, maguadagnare, perder emmope- 
rò noi . Non piaccia a Dio , figliuole mie : 
quando haveffe da elfer quello , vorrei più 
tollo, che voi tenert e entrata . In nelTima 
maniera s’ occupi il voftro penliero in que- 
llo , ve lo chiedo io per l’amor di Dio in li- 
mofìna . E la più picciola , e minore, quan- 
do tal volta ciò ronofeeife ufarli in quello 
Monallero, efclami a Sua Maeftà , e lo ri- 
cordi con humilti allamaggiore,dicendole, 
che non fi camminabene / importa ciò tan- 
to, che a poco a poco fi potrebbe andar per- 
dendo la vera povertà. lofpero nel Signo- 
re, che non farà così, nè abbandonerà le 
fue ferve ; «che quello, che m’ havete co- 
mandato a fcrivere, vi abbiaafervire, fe 
non per altro , almeno di fucgliatojo per 
ciò . E credano , figliuole mie , che per vo- 
llro bene m’ hà dato il Signore un pochetto 
a conofcere i beni , che fono nella Tanta po- 
vertà! e quelli, che ne faranno prova , i! 
conofceranno, ma non tanto forfè come 
io, perche non folo non ero io Hata pove- 
ra di Ipirito , benché l’haveili profèfl'ato , 
ma ftolta difpirito. E quello un bene , che 
racchiudein fe tuni i beni del Mondo , è un 
dominio grande-, «torno più volte a dire , 
che è un iignoi eggiar tutti i beni di lui , per 
chi non ne la conto alcuno, « li difprczza. 
Che mi curo io de’ Rè, c de’ Signori, le 
non voglio le loro entrate; nè di tenerli 
contenti, efodisfatti, fe pcrcaufa loros’ 


■utravcrlà l’havcr ioadifguftar un tantino 
in Qualche cola Dio > Né che mi curo de’lo- 
ro honori, s’io intendo, in che condite 
l’eflcT molto honorato un povero , che al- 
tro non è , che in elfer veramente povero ? 
lo tengo per me, che honori, e denari va- 
dino Tempre inficme , e che quegli, che 
vuol honorc , non abborrifee i denari , e 
che chi gli abborrifee, poco lì cura d’hono- 
ri . Intendafi ben quello , artcfochc a me 
pare, chequcftacofa dell’honore fempre 
poni feco qualche intereffuccio di entrata , 
cdc'dcnari; peroche cagiona meraviglia, 
e par miracolo di trovarli un’ honorato nel 
Mondo , fe è povero anzi benché Ila tale 
infeltrirò, n’è fatta pocaftima. La vera 
povertà porta feco una cena maeftà, che 
non c’è chi non Thonori ( parlo della po- 
vertà volontaria prefa per lolo Dio") per- 
ché non hà bifogno di contentare , nè di 
piacere a veruno , fe non a lui ; ed è cofa 
certilfima, che in non haver bifogno di 
perfona alcuna, s’hanno di molti amici . 
Quello hò io molco bene per efperienza 
veduto. E perchè li trova ferino tanto in- 
torno a quella virtù, quanto intender lo 
non faprei , non che dire ; per non farle 
aggravio in lodarla con la mia rozza pen- 
na, alno non dico di lei, ballandomi ha- 
ver deno folamente quello che hò veduto 
per clperienza . Confrifo, che fon’ andata 
in ciò tanto alforta, che non me ne fono 
avvedutafe non fin’ hora: magia, ches’è 
deno, liaperamor del Signore. Eflendo 
dunque noftre armi la Tanta po verta, e quel- 
lo clic al principio della fondatione del no- 
ftro Ordinetanto fi ftimava, ed olfervava 
da’ nortri Santi Padri (che m’hà deno chi 
lo sà , che un giorno per l’altro niuna cofa 
ferbavano ) già che con tanta perfetti one 
neH’elleriorè non s’offcrva, procuriamo 
almeno oflcrvarla nell' interiore. Brcviflì- 
ma è la vita ,rd il premio è grandiflìino ,ed 
ermo; e quando niuno ve ne foflc, ma 
1 o l’adempire quello , che ci configliò 
Chrifto Sienor Noftro , gran pagamento 
làrebbcl'iniitare in qualche cola Sua Mae- 
ftà. Quei; èl’arme,edimprefa,chedebb’ 
elfer dipinta nelle noftre bandiere, volen- 
dola noioflèrvare, e feguire in tutto ; nel- 
>cafa, nc’ velli: ncllcparole,c molto più 
nel pcnficro., c fi irlto : e mentre quello ter- 
rete, non temiate, che cadala Rdiniono* 
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c buon nome di quello Monaftero , c col fa- luto, ateeloche non penfai mai di fcrive*. 
vordt Dio: che come diceva Santa Qua- re quello, chetò detto. Sua Macllàcifa- 
fa, forti, e gagliardi muri fono quelli della v ordita col fuo continuo ajuto , perche non 
povertà. Di quelli ('diceva ella) edi quelli cadiamo da quello, che hora s’ offerva. 
deU’humiltà voleva circondare i fuoi Mona- Amen . 
fieri: e certamente fe dadovero s’offerva,rc- 

fta così l’ honellà, ed ogn’ altra colà molco CAPITOLO III. 

meglio fortificata, che có molto (ontuofi edi- 

ficif, da’ quali guardatevi, ed io per amor Profegut quello che inctmincio a triture nel 
di Dio , e del (uò Sangue ve lo dimando : E p rimo , eper/uade le fortllt a fempre tee*. 

fe pollò con buona confcienza dire, che in par fi in pregare Dio , che fnvonfcA coloro, 

quel giorno, che ha vcrctc fatto Monaftero che/ affarne*»/) per U C hit/a , eftmifce 

grande , e fontuofo , fi mini , c v’ uccida tue- con un 4 e/dumunone . 

te ( palfando dico con buona confcienza) ne 

pregherò Dio. Par molto male, figliuole 'T' Ornando hora a quello, a che prmei- 
mie , che della robba de' poverelli fi faccino X palmente il Signore ci ragunò in que- 
Monaftcri grandi . Non lo permetta Dio , fio Monaftero ( e che io inedefima defidero 
ma povero in tutto , e picciolo fia ogni no- facciamo qualche cola per piacere a Sua 
firo Monaftero . Affomigliamoci in qual- Maefti ) dico , che vedendo mali sì grandi 
che cola al noftro Ri , e SpofoGiesù Chri- che non badano fòrze humane ad impedi- 
fto, il quale non hebbe altra cala .che la Ca- requelto fuoco, chetanro crcfce di quelli 
panna di Bcttelcrame , dove nacque , c la Hcretici ; m’ è parfo ncccffario fare , come li 
Croce dove mori. Cale erano quelle, in fuole in tempo di guerra, che quando ine- 
cui poca ncrearione fi poteva havere . O mici vanno predando feorfo tutto un paefe , 
mi direte , vi fono pure , chi le fanno grandi: vedendoli il Signore di quello alle Uretre , fi 
elfi fanno ciò , che fanno, altre fante inten- ritira ad una Città la quale fà molto ben 
rioni haveranno , ma a tredici poverelle fortificarci d’onde alcune voltcavvicn’ulci- 
Scalze qualfivoglia cantone bada . Conrut- re, ed affaltare gli avvedati; ed offertali 
tociòdico, chele haverctc un poco d’hor- quelli, che danno nella Città ( comcgenre 
to ( chcidimcflicrcpcrlamoltaciaulura; (celta) che pollono piùcITì foli, che modi lol- 
ed ajura all’ orationc,e devotione ) con alcu- j dati codardi inficine : e fpeffo di quella ma* 
ni ronurtonetti , per ritirarli aa orare , fia, mera s'ottiene vittoria, ò almeno, fe non 
in buon’ fiora: nu fabbriche, òMonalteri, fi guadagna, non fi perde; attefoche come 
grandi, ò alcuna cola di curiofò, e vano, non vi fia tradimento , non poflòno effer 
Dio ce ne liberi. Ricordatevi lempre, die vinti, fc non per fame: qui la fame non può 
ha da cadere al giorno del Giuditio , il quale effer tale, che badi a fare , che s’arrendino ; a 
uon lappiamo fe farà predo : e che cala di morii sì , ma non a reftar vinti . Ma perche 
vedeci poverelle faccia romore al cadere, hò detto quello? accioche intendiate, lorelle 
non è bene ,perchei veri poveri non hanno j mie, che quello che babbuino da chiedere 
da far romore: gente lenza romore hi da a Dio , è , che da quello Cali elio, òFortez- 
c(Terc,acciodics habbialoiocompallionc. za , che pur vi lono di buoni Chriftiam, 
Ocome vi rallegrarne , fe vedrete alcuno 1 ncffuuo lene palli alla parte contrarla ; ed 
per la lanolina, che vi havri fatta, liberarli a' Capuani di quello Caftcllo , ò Citta, che 
dall’ Inferno : che tutto c poftibilc : effendo fonoi Predicatori , c Teologi , dia molto av- 
voi molto obligatc a pregare Dio del conti- vantaggiate forze , c valore nella via del Si- 
nuo per quelli tali , che vi danno da vivere . gnore . E poiché 1 più (tanno nelle Religio- 
lmpcrochc vuole anco il Signore, benché ni, pregate Dio, clic vadino affai avanci in 
ci venga pcramorfuo, checi inoltriamo quella peifettione, evocationc, alla quale 
grate a quelle perfonc , per mezzo del- fono dati chiamati , edendo molto neceffà- 
k quali ce lo da, c non fiate in ciò tralcu- rio ; perche pollino tar frutto nell'anime de' 
rate . Mi fon tanto divertita , che non profilimi, dovendo fcrvirfi delle lane domi- 
mi ricordo di quello, che havevo incotnin- ne, c buoni c(empi,c combattere con quell' 
aaro a dire: credo, che il Signore l' hi vo- armi fpiriruali, e non conte tempo, ali , ò 
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materiali. E polche noi altre, nè coll’ une, Stupifco io hora, chi loro dimoftra 
nè coll’ altre fiain buone per certa alcuna la perfettione , e non già per abbracciar- 
lo ajuto del noflro Rè, procuriamo alme- la, ed offervarla ( che di quello non par 
no e (Ter tali , che vagliano le nollre ora- loro d’ haver alcun obligo : affai penfano 
tioni per ajutare quelli fervi di Dio , Il di fare, fc mediocremente oflervano i co- 
quali con tanto travaglio lì fono fortifica- mandamenti ) ma per biafimare : ed alle 
ti con le lettere , ccon la buona vita, c volte quello clic è virtù , (limano fover- 
tanto hora s’ affaticano per ajutare il Si- chia comodità . Si che non penfiate , che 
gnore. Potrà effere, che mi diciate, per- vi bifogni poco favor di Dio per quella 
che efaggero io quello tanto, e vi racco- gran battaglia, in cui fi mettono ; ma ^an- 
imando così ftrctramenre, cheajutiamoco- didimo. Per quelle due cofevi pregoio, 
loro , che lono migliori di noi ? Io ve lo che procuriate effer tali, che meritiate or- 
dirò : perche non finifco di credere , che tenerle da Dio. L'una, che vi fimo mol- 
voi intendiate bene il grand’ obligo , che ti de’ moitilTìmi Letterati , e Relieiofi , 
havere al Signore in havervi tirate qui, che ci fono, li quali habbino lepartì, che 
dove (late tanto (cparate danegozj, occa- bilògnano per quello, come hò detto ; c 
fioni , e pratiche . Gr.andiflfima grana è che quelli , h quali per ciò non fi trova- 
queffa, laqualc non hanno coloro, di’ io no molto ben dilpolli , il Signoic li de- 
dico; nè è bene , che I’ habbiano , madìrne ponga; attefoche più farà un perfetto, che 
in quelli tempi, perche hanno da effer quel- molti, chetali non fimo . L’ altra, che 
li che avvalorinola gente debole, e diano dopo effer entrati in quella battaglia , la 
animo alli femphei , c pufillanimi . Bene quale ( come dico ) non è picciola , il 
flariano certamente i Soldati lenza Capi- Signore li favorilca , ed ajuti a poterfi ti- 
tani. Hanno da vivere tra gli huomtni , c berare da tanti pericoli , che fono nel 
trattar con gli huommi, entrar nc’Palaz- Mondo; ed à turarfi l’ orecchie in quello 
zi , ed alcuna volta a quelli nell' citeriore pcngliolo mare dal canto delle Sirene . 
conformarli . Penfate, figliuole mie, clic E (e in quello portiamo alcuna cofa con 
vi bilogni poco per trattar nel Mondo, e Dio , dando racchiufc , combattiamo per 
viverne! Mondo , & adoperarli in negozj lui; c darò io per molto ben impiegati i 
del Mondo, cd accomodarli , com’iodiffi, travagli, che hò patiti in fate quello" Mo- 
alla convcr linone del Mondo , e nell’ in- nafteruccio, dove parimente pretefi , che 
tenore effer alieni dal Mondo, & inimici li offervaffe queda Regola della Madon- 
del Mondo, ellaiecome chi dà incffìlio, nadcl Carmine, Imperatrice noftra, con 
e finalmente non effere huomini , mà quella periettione, e rigore, concuis’in- 
Angclt? perche a non eflcrquedi cosi, non cominciò . Non vi paia inutile la conti- 
m tritano nome di Capitani; nè permetta nuatione di quella domanda : attefoche 
il Signore, eh’ elchmofuora delle lor celle; vi fono alcune perfone , alle quali pare 
attelocbe faranno più nocumento, che dura cofa il non poter orare affai perle lor 
utile ; non effendo hora tempo di vedere anime proprie : mache miglior orationedi 
impertettiom in quelli, che hanno dainfe- quella! fe vi dà noja , perche non vi fi 
gnarc. E fe nell’ interiore non Hanno forti- (conterà la pena del Purgatorio : crediate 
ficati con intendere il molto , che importa il pure, che vi fi diminuirà per così giuda 
dileggiar, ed haver in poca (lima il tutto , orationc, c quello che mancherà di più, 
e lo (tare (laccati dalle cole tranfitone, ed manchi. E che importa, eh’ io dia fin’ al 
appoggiati all' eterne, per ogn’ opera , clic giorno del Giudicio nel Purgatorio, feper 
faccino di coprirlo , nedaranno di luonal- la mia oratione fi falva un’ anima fola ì 
con legno. Ma con chi erti l'hanno, e non quanto più fuccedcndone il profitto di 
col Mondo? non penfino, che egli lo perdo- molte, e l’honore di Dio? Di pene, che 
piloro, celie lalcid’offetvare quarti voglia finiicono, non ne fate cafo , quando inter- 
impcrfettione . Di molte cole buone faran- verrà alcun fervino maggiore a chi tante 
no gli huomini del Mondo poca (lima, ne patì per noi . Informatevi (èmpre di 
c nè anche forfè le terranno per tali: ma quelloche è maggior perfettione, poiché, 
per cattive , & imperfette , non dubitino come vi pregherò affai, e ve ne renderòle 
di quello . ragioni, ha vere Icmpre da trattare, c confc- 
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ri re con Letterati. Pertanto vi chiedo per 
amor del Signore , che preghiate Sua Divi, 
naMacfli, elicci cfaudifi a in quello. Io, 
benché milerabilc, lo dimando continua- 
mente a Dio, poiché è per gloriafua, cper 
bene della Gliela ; che a quello tono indriz- 
zau i miei ddìdcrj. 

Par troppoardireil perfuadermi , chefa. 
rò in qualche maniera (ufficiente per impe- 
trar quello. Confido, Signor mio, in que- 
lle voftre ferve, che qui Hanno, le quali 
ben sò io , che non vogliono , nè pretendo- 
no altra cola , fc non piacere a voi. Hanno 
per amor vollro lafciato quel poco, clic ha- 
vevano; c (c molto pui haveflcro havuro, 
tutto havrebbon voluto lal'ciare per venir a 
fervirvi. Mi , Creator mio, non Sete già 
voiingrato, pu' farmi penlare, che lafcia- 
rete di far quello, di chevilupplicauo: ne 
abborrifte voi. Signore, le donne, quando 
in carne mortale conversavate nel mondo; 
anzi le favorillc tempre con molta pietà. 
Quando vi domandaremo honori , ò dena- 
ri, od entrate, od altra cola, che Sappia di 
mondo, non c’ afeoìtate: ma per honore 
del voftro Figliuolo , perche non lia vere da 
udire. Padre eterno, chi perderebbe mille 
honori , e mille vite per voi ? Non per amor 
di noi altre. Signore, che non lo meritia- 
mo;. mapcr li menti, e (anguedel voftro 
Figliuolo. O Padre cttrno mirate , che 
non lono da dimenticarli tante battiture, 
ed ingiurie, c sì gravi tormenti . Come dun- 
que, Creator mio, ponno vifcere tanto 
amorofe , come le voftre , Soffrire , che quel- 
lo , che lì fece con sì ardente amore dal vo- 
ftro Figliuolo, cper più piacere a voi (poi- 
ché gli comandafte , clic ci amafte ) Sia temi- 
lo in sì poco conto, come hoggidi tengono 
quelli FÌcretici il Santiflìmo Sacramento , a 
cui, rovinando le Chicle, tolgono le lue hs- 
buationi ? Lai ciò egli forfè alcuna cofa da fa- 
re per contentarvi ì non fece egli il tutto 
compitamente? Non ballava. Padre mio, 
che mentre qui vi vette , e (empi c in grandif- 
finu travagli, non babbi havuto dove recli- 
nar il capo ; che anco gli fimo levati i luoghi, 
clic ha per convitare 1 lue» amici , vedendo- 
li deboli; c Sapendo tlfer nccelfario , che 
quelli, ìqnali hanno da faticare, lìlòltcn. 
mio di tal cibo? Nonbavea egli lufficienrifi 
limamente già (òdisfatto per lo peccato d' 
Adamo } Sempre che noi torniamo a pecca- 
te, l’ hà da pagaie quell’ auiani iffimo Agnel- 


lo? Non lo permettiate, Imperatar mio- 
placlv lì honoaila fvL>cftAvoftr,i ;non mirate 
a i noftn peccati, maaqucllanguepreclo- 
fiffimo, col quale ci ricomprò il voftro (a- 
cratiffimo Figliuolo; alti menti Suoi, ed a 
quelli della fila glorioliffima Madre, e di tan- 
ti Santi, e Martin , che fono (lati uccilì 
per amor voftro . Ahi dolore. Signor mio; 
c dii hà lia vuro ardire di far quella domanda 
in nome di rum? Clic cattiva mediatrice, 
figliuole tate , per effer cfaudita ! come liò 
da far la pernione per voi , fc nel vedermi co- 
sì ardita » hi maggiormente a Idcgnarfi que- 
llo foprano giudice; e con gran ragione, c 
giullitia ! Ma mirate. Signore, che bora fe- 
ce Dio di milericordn : habbutcladi quella 
pcccatorclla , c vermicello, che canto con 
voi ardilce. Attendete , Dio mio , a’ mici de- 
fiderj , & alle lagrime , con le quali vi Suppli- 
co di quello j e dimenticatevi dell’ opere 
mie, per quello che voi Sete; & habbiate pie- 
tà di tante anime , che così lì perdono , e fa- 
vorite laChiefa . Deh Signore, non perinet- 
rete homui piu danni nella Cbriftiamtà, c 
datehormai luce a quelle tenebre.. Vipre- 
go, lòrcllcnnc, per amor del Signore, ciré 
raccomandiate a Sua Divina Macftà quella 
poverella & ardita, e lo Supplichiate , chele 
dia bulinici ; cilendo cola , che fere oblia- 
te a fare . Non v’ incarico particolarmente i 
Re, c Prelati delle Chicle, in particolare il 
noftro Vcfcovo ; perche veggo quelle di ho-, 
ra tanto diligenti in quello , che non mi pa- 
re iia dibilògno. Ma per quelle che verran- 
no dopo di voi, avvilo, che havendo làn- 
to Prelato , così Saranno le Suddite : c come 
cola tanto importante, rappreSentateia Sem- 
pre al Signore . E quando le voftre ©cationi , 
dclìdcr|, dilciplinc, e digiuni non s' impie- 
gheranno per quello , che hò detto, lap- 
piate, che non adempite, nè v’ incarnili ina- 
teaquclfine, pel qualev'haquì il Signore 
radunate.. 


CAPITOLO IV. 

Si perfmtde /' offtrvauzat delia Redola , e di 
tre co] e importanti per la vita fpiri- 
male. 


H Avete già veduto, figliuole, la grande- 
impreli, che pretendiamo fate , c con- 
segui- 
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feguire. Hor quali havremo noi da ede- 
re , acciò ne gli occhi del Mondo » ed in 
quelli di Dio non Canio tenute per trop- 
po ardite 1 Chiaro è , che ci bifogna fati- 
car affai ; c grand’ ajuto c il tener il pen- 
ero, c la mira alta , per sforzarci, che 
tali fimo l' opere; atxefcxhc procurando noi 
con gran diligenza d’offervaie compita- 
mente la nollra Regola, c Con ftiru noni, 
(per® , che il Signore elaudirà i noflri pre- 
ghi . Non vi dimando , figliuole , cola 
nuova - y ma che offerviamo la notlra prò- 
fcflionc, conforme all’ obligo della nolha 
vocationt : le bene da offcrvarc ad offer- 
varc c’è gran differenza , cd importa mol- 
to. 1 ^ 

Dice la noflra regola primitiva , clic oria- 
mo inccflàocemetuc : facendoli qnefto da 
noi con ogni noftra diligenza poflibllc , die 
c il più importante, non fi falcieranno d’ 
adempire i digiuni , le difcipline , ed il 
filentio, che comanda l'Ordine. Perodic 
ben fapcre , che per far buona e vera ora- 
none, dobbiamo ajutarci con quello : at- 
tdòche accarezzamento del corpo, edora- 
none , non fi compatilcono io berne . In 
quello dell' ara none, effe è quello, diche 
hi’ bavere chieda, io trattai alcuna cola: 
vii prego , che in pagamento di quello, 
che dirò , adempiate , e fpeffo volentieri 
leggiate, quanto fin’ bora hò detto - Ma 
pruna -, eh’ io parli dell’ interiore , cioè 
dell' oratimi’ mentale , dirò alcune cofc, 
le quali neccffananientc debbon’haver quel- 
le, che pretendono incamminarli, c prò 
fittarc nell’ arnione : e K>n tanto neceffa- 
nc , che con effe , ftnz’clfcr molto con- 
templative , potranno irò varfi molto avanti 
nel lervitio dèi Signore ; c le quelle non han- 
no, è imponìbile, che fimo niolrocontem- 
plaavc ; e quando penfaffero d' diti e. 
Hanno ìu grand’ errore . Il Signore mi dia 
per ciò il fuo favore, cd ajuto, cm’inlegni. 
quello, chchò da dire, acciò fixper loa gio- 
ita. Amen. 

Non penliats , amiche , e (orche mie,, 
che molte lìmo le cofc , eh’ io vi racco- 
manderò ; perche piaccia a Dio , che 
facciamo quelle che 1 noffri Sana Padri or- 
dinarono , cd oikrvarono , 1 quali per ta.- 
le grada meritarono quello nome : dareb- 
be cercar il cercai altra , ò pretenderla al- 
cuna. di noi. Mi (tenderò in dichiarar tic 
cole -fole , le quali fono della medclìmaCan- 


Ilitutione ; pcrcioche è di molta impor- 
tanza P intendere, quanto grandemente c* 
importi offer varie, per liaver interior, cd 
eftcriormentc fa pace , che tanto ci rac- 
comandò il Signore. La prima è, l’amo- 
re dell' una coll’altra. La feconda, lo fiac- 
camente da tutto il creato . La terza , fa 
vera luimiltà ; fa quale fc ben’ io fa nomi- 
no nell’ultimo, è nondimeno molto prin- 
cipale, cd abbraccia tutte. Quanto alla pu- 
ma, che è amarvi grandemente l’un Patire , 
importa affaiffìmo -, perche nonciècofafa- 
(lidiofa, egrave, die facilmente non fi pai- 
fi tra quelli, die s’ amano: eduracofabilo- 
gna, che Ila, quando dà noja . E fe que- 
llo comandamento dell' amor del profilino 
s' offervaffe nel Mondo, come fi deve, cre- 
do, giovarobbe affai per offcrvarc gli alta j 
mapeccanda , ò nel più, ò nel meno, non ar- 
riviamo mai ad aflcrvarlo con perfcctione. 
Pare , che il foverdiio amore non poffa 
tra noi altre effer cattivo ; e nondimeno 
tira (eco tanto male , e tante imperfettioni , 
che penfo io , non lo credmo , fe non coloro, 
che ne fono fiati tclhmonj di villa. Quid 
Demonio tende reti, cd inganni , che in 
conferenze, le quali allagroffa trattano di 
piacere a Dio, fi conofcono , c fenton 
poco, e par loro, die fia virtù; ma quel- 
le, che fottilmcme filano, e trattano di 
pcrfettionc, molto beni’ intendono, «co- 
nofcono: atteiodie leva a poco a poco la 
forza alfa volontà, per impiegarli del tur- 
to in amare Dio. E nelle Donne , credo 
io, ciò fu ancor più, chenegh Huomini , 
e cagiona danni affai notori! nelle comuni- 
tà : perorile di qui nafee il non amar tan- 
to tutrel’alnc > il lenta l'aggravio, chefi fà 
all’amica ;il deliderare di bavere, perrega- 
latla , e prefentarla ; il cercar tempo pct 
parlar ficco , c molto volte puì per dirle 
l’aflettione , che le porta , con altre cofc 
impertinenti, chef amore, il qual porrai: 
Dio . Imperatile quelle particolari (frette, 
amicitic , poche volte vanno ordinato 
per ajutai fi a maggiorili ente amare Dio;an- 
zi credo io , le faccia incominciare il Demo- 
nio per introdurre falcioni , e parti nelle 
Religioni: che quando è per fervile a Sua 
Divina Madia, Itibito li Icorgc ; attcfoche 
non lì muove fa volontà , ò affetto con 
paflìonc ; ma và procurando ajuto ptsc 
vincere.!' altre palloni. Di quelle amicai* 
v orca io. inoli e ne’ Mona 11 eq grandi , dove 

li trova 
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li trova gran numero di Monache , clic 
in quello Monadero , dove non fono, 
nè hanno da edere più di trcdeci , rune 
hanno da effer amiche , tutte fi hanno d’ 
amare, tutte fi hanno da voler bene;, tut- 
te s'Iunno d’ajutare: e per fante, chcfi:- 
no ', guardinfi per .amor dt Dio da quelle 
particolari amicitie , che anco tra’ fratelli 
fuol’ eder veleno-, nè in ciò vi feorgo pro- 
fitto alcuno j e fcfon parenti, molto peg- 
gio J, è una pelle. Credetemi , forche, 
che quantunque vi paja‘, che quello hab- 
bia dell’ diremo , nondimeno è in ciò gran 
pcrfettione, e gran pace-, c fi levano mol- 
te occafioni di male alle deboli , c non 
molto forti. Ma te l’affetto s’inclinerà più 
ad una , che ad un’ altra ( che non porrà 
effer di meno, poiché c cola naturale, la 
quale bene fpedo ci porta anco ad amare il 
peggio , fe hà più doni , e gratie natu- 
rali ) andiamo molto ritenute , e non 
ci -lafciamo dominare da quell’ affettio- 
ne. 

Amiamo le virtù, ed il buon’ interno; 
e fempre con gran diligenza , e penfiero 
procuriamo di non far calo diqucffo cite- 
riore. Non confentiamo , forche , che la 
nodra volontà fìa fchiava di neduno; ma 
foto di colui, che la comprò col tuo lan 
gue*. mirino, chefenza intender come, fi 
troveranno legate , c prefe di maniera , che 
non fi potranno ajutare . O Dio buono, 
che le ragazzerie , che di qui nafeono, 
non hanno numero: c pctche non fi lap- 
piano tante debolezze di Donne , e non 
r imparino quelle, che non le Unno, non 
voglio dirle mirutamente . Ma certo io 
redo attonita alcuna volta in vederle ; 
che io per la bontà di Dio in qnedo ca- 
lo mai m’attaccai molto ; ma , come di- 
co , 1’ hò veduto molte volte : e nella 
maggior patte de’ Monallcrii temo io , 
die ciò palli , per haverlo veduto in al- 
cuni : e sò , die dove hà da niplcndete 
grand’ oflcrvanza rchgiola, emoliapcrfct- 
tione , è cola pcflìma in tiute le Reli- 
giofe , ma nelle Superiore farebbe pe- 
lici gii quedo s’è detto. Onde in impe- 
dire, e fare, clic non valino avanti quelle 
particolari affettiom , ci biiogna gran dili- 
genza , e dudio , e ben da principio che s’at- 
tacca l’amicitia; e quedo, più con qualche 
indudria, ed amore, che con rigore . Buon 
rimedio per quedo è il non filare infieme. 


fc non all’ horc affegnatc , cd il non parlarli * 
conforme al codumc, che bora habbiamoi 
di non idat’ rnfitme in converfatione rrà 
giorno, ma ciafcuna ritirata nella fna Cel- 
la, come comanda la regola. Guardinfi in 
San Gioleppe di tenere" danza di lavoro, 
perche fe bene è lodevol codume, tutta via 
con più agevolezza s’ offerva il filentio, 
dando ciafcuna da perfe.- ed awezzarfi al- 
la folitudine è una gran buona cofa per I’ 
orazione ; c poiché queda hà da cfter’ il 
fondamento di quedo Monadero , c che 
per ciò più che per altro ci fiamoquì adu- 
nate, è neceffario, che s’habbia gran pen- 
fiero d’affettionarci aquelloche più ciaju- 
ta a quedo dell’oratione . Tornando all’ 
amarci l’unel* altre, par cofa impertinente 
raccolti mandarlo ; attclocbe qual gente fi 
trova tanto brutale , e barbara , che con- 
verfando fempre infieme, e dando in com- 
pagnia, e non havendo d’ bavere altre ri- 
creationi,nè altri trattenimenti con pec- 
ióne fuor di cafa, e credendo effer’ amate 
da Dio, e che clic all’incontro amino lui, 
poiché per Sua Maedà lafcian tutto; non 
concepita, eprcnda amore; maflimcche 
la virtù invita tempre ad effer’ amata , la 
quale col ravor di Dio fperoio in Sua Divi* 
Ha Maeda habbia lemprc a trovarli in que- 
do Monadero? Si che non c’è in quedo, a 
mio patere, che molto raccomandare. Di 
comi bada edere quedo amarfi , echecofa 
fia amor virtuofo (quello eh’ io defidero qui 
fia ) ed a clic legnali conofccrcmo, fe Sabbia- 
mo queda grandiffìma virtù ( die ben’ è 
granoe, poiché Nodro Signore tanto ce la 
raccomandò , e con tanta efficacia la per- 
diate a tuoi A podoli ) vorreiio dir qualche 
poco , conforme alla mia rozzezza ; e fe ciò 
così minuta, e tortilmente trovarne in al- 
tri libri , non pigliate da me colà alcuna , 
che per avventura non sò quello che mi 
dica. 

L’amore, di cui io tratto, èdidueforti: 
Uno è puro fpirituale, perche pare, che nè-la 
feniualità, nc la tenerezza della nodra na- 
tura lo tocchi di maniera, che gli tolga cofa 
alcuna della fua purità . L altro è Ipuitualc , 
che infieme hà leco , c mortra leniualità , e 
fiacchezza; cd è buono amore, echc pare 
lecito, come quello de’ parenti, ed amici. Di 
quedo habbiamo già detto qualche cofa. 
Di quello, dice Ipirituale puro, (enzain- 
terv aumento di pafllon’ alcuna, voglio io 

bora 
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bora ragionare; peroche in effcndovi paf- 
fione, và tutto difordinato quello concet- 
to-, mafecon temperanza, c difcretamo- 
dcratione pigliamo quell’amore, di cui 
dico, và tutto meritorio; percioche quel- 
lo die ci pare fenfualttà , fi convene in 
virrù ; ma và tanto intrameflo , che alle 
volte non c'è chi I* intenda , e conolca: 
particolarmente fc c con qualche Confcf- 
fore : attcfochc perfonc , che trattano, e 
fono d’ oratione , fe lo veggon fanto , e 
che intende il lor modo di procedere, gli 
pongono molto amore. E qui dà il Demo- 
nio gran batteria di fcrupoli , che inquie- 
tano affai 1* anima , ed è quello che egli 
pretende; tnaffinie fe il Confeflòre la gui- 
da a maggior perfettionc , la ftringc tan- 
to, che lo vienca lafciare, c non lafà ri- 
maner’in pace, nè con quello, nè con qua- 
lunque altro . Quello che intorno a ciò 
poffon fare perlonc tali , è procurare di non 
occupar il pentì ero in fc amano , ò non 
amano ; ma fe amano , amino : peroche 
fe noi mettiamo amore a dii ci fi qualche 
bene al corpo , a chi fempre procura , e s’ 
affattica d’ ajutarci nell' anima , perche 
non dobbiamo portar amore ì Anzi ten- 

f o io per gran principio di profittar affai , 
affetuonarfi al Confefforc , quando egli 
fia ùnto, efpiritualc, e veggo, che pone 
molto ftudio nel profitto dell’anima mia; 
percioche è tale la noflra debolezza, che 
tal volta c’è di grande aiuto per imprende- 
re, ed operare cofe molto grandi in fervi- 
do di Dio . Se non è tale il Confeflòre , co- 
me hò detto, qui (là il pericolo, e può far 
grandiffimo danno T intender egli, che gli 
voglion bene ; ed in Monafieri di firetta 
ciani lira molto più, che in altri. Ma per- 
che difficilmente fi conofcerà chi fia tanto 
buono, fa dibifognoufar gran cura, & av- 
vertimento . Imperochc il fare , che egli 
non conofea, nè s’accorga d’effer amato, 
c che non gli fia detto, farebbe ouefio il me- 
glio , e più Gcuro ; ma ad arte, ed aleutamen- 
te ftringe il Demonio l’anima dital manie- 
ra, che non le dà campo di farlo; atreloche 
le farà parere, che non hà altro da confef- 
fare, fenon quello, echcè obligataacon- 
feffarloi Perciò vorrei io, che credeffero, 
che è un niente, c non ne faceffero alcun 
cafo. Gabbino quello avvertimento, feco- 
nofeeranno nel Confefforc , che tutti ifuoi 
Ptrtt Prim 4. 


ragionamenti fono incamminati al profitto 
dell’ anime loro, cnon vedranno, nè co- 
nofccranno in lui altra vanità febe lubito 
fi conofce da chi non fi vuol far fempliciot- 
ta ) e lo Porgeranno timorato di Dio, per 
nefliina tentatione , che elle habbino di 
molta affettione , fi travaglino ; ma la 
deprezzino, e non vi penfino; che come 
il Demonio fc ne fianchi, fi leverà loro. 
Ma fe conofceranno nel Confefforc , che 
và incamminato il fuo procedere ad alcu- 
ne vanità, habbino tutto afofpetro, ed in 
neffuna maniera per buoni che fiino i fuoi 
ragionamenti, gli habbino feco ; ma con- 
fortarli con brevità, cd ifpedirfi . Et il me- 
glio farebbe dire alla Superiora, che l’ani- 
ma fua non fi trova bene con lui, e mu- 
tarlo: quello è il piùficuro, e faggio cfpe- 
dientc , fe fi può fare fenza Toccarlo nell’ 
honorc. In cafo fimile, ed alrri, che po- 
trebbe il Demonio in cofe difficili intrigare, 
& inquietare, e non lì sà, che con figlio pi- 
gliare , il più ficuro farà procurar di par- 
lare con qualche perfona dotta ( checffen- 
dovi neccffirà, li dà libertà per farlo ) e 
confeffarfi da quella, e far ciò, che ledici 
in tal cafo: peroche già, che è neceffario 
porvi alcun rimedio, fi potrebbe in quello 
grandemente errare . E quanti errori fi 
fanno nel Mondo per non far le cofe con 
configlio , particolarmente in quello che 
rocca alla riputatione di qualche perfona! 
Lafciar di pigliar qualche mezzo perciò, 
non fi deve comportare, perche quando il 
Demonio comincia per di qui , non è per 
poco , fe prefio non fi dà il rimedio . E co- 
sì quello che hò detto di procurar ;di par- 
lar con altro Confefforc, c il più ficuro, (è 
c’è dtfpofitionc , c comodità di farlo , e 
fpero nel Signore, che ci farà; equcllaMo- 
naca , che fi troverà in quello laberinto , 
metta ogni fuo sforzo, e faccia quanto può 
in non trattare con quel tal Confeflòre , an- 
corché ne fentiffe penedi morte. Mirino, 
che ciò importa molto , offendo cofa perico- 
lof.i , & un’ inferno , e di gran danno per tut- 
te : E dico, che non afpcttmo a conolcerc , e 
feopnregran nule; ma fubito al principio 
vi ponghmo rimedio per tutte le vie, che po- 
tranno, e che conofceranno convenirli ; con 
buona confcienza lo poffon fare. Malpcro 
io nel Signore, che non permetterà, che pcr- 
lone, le quali hanno fempre da impiegarli 
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in oratione, pollino affettionarfi , fc non 
a chi fia gran fervodi Dio: quello è cernì- 
fimo: altrimcntebifogna dire, chenonfo- 
no perfone d’ oratione , nò di quella perfet- 
tione, che qui fi pretende ; atteioche le ve- 
re Scalze , fc non veggono , che il Confeffo- 
re intenda il lor linguaggio , c che fia affet- 
uonato a parlar di Dio, non Io potranno 
amare, per non efier a loro limile. Se tale 
ò, nelle pochini me occafioni, che qui (la- 
verà., ò le le pafferà molto alla (empi ice, ò 
non vorrà levar fe Hello dalla fua quiete, 
nè levarla alle ferve di Dio. Giacile hò in- 
cominciato a parlar di quello , lappiate 
( coni’ 10 dilli J che c tutto, ò il maggior 
danno, che il Demonio polla fare a Mona- 
fieri di firma claulura; e ciré molto tardi 
fi (copre , onde fi può andar corrompendo, 
ie rovinando la perfettione lenza faper per 
qual v la^ impcroche fe quello tale vuol dar 
luogo alla vanità, effendo egli vano, po-, 
tra anche far vane a poco a poco l’ altre. 
Dio ci liberi per quello, che Sua Madia è 
da cofe limili ; fono ballanti per inquietare , 
e diti tubare tutte le Monache ; perochc la 
continenza inoltra loro il contrario di quel 
lo die dice il ConfelTore, e fcfono aiti ate 
Ad haverne un foto , non (anno, che fi fare, 
nè come quietarli, perche chi dovrà levar- 
lo, e por vi rimedio, è quegli, che là il dan- 
no. Affai affcctioni di quelle devono diète 
in alcuni Monafteri, mene viene gran com- 
pafiìonc: c cosi non vi maravigliate, eh' 
10 prema , e ponga molto Itudio in darvi ad 
intendere quello pencolo. 

CAP ITOLO V. 

Profcgue in dire de' Confi (Jori ,e quanto im- 
porti , che fiuto Letterati. 

N On dia il Signore per quello di’ egli è , 
a provare ad alcuna di quello Mo- 
naftero il travaglio, che hò detto, diveder- 
li anguillaia, efirettad' anima ,cdi corpo. 
O che .'fdittionc, fc la Superiora ila bene 
col Confclfore, di maniera che , nè a iui 
di lei, nè alci di lui arducono le Monache 
dite cola alcuna ! Qui entra la temanone 
rii non confetfarc peccati molto gravi per 
paura, chele sfortunate havramio, di non 
-rimanere inquiete . OGiesùnuo, che dan- 
no può far qui il Demonio, c quanto colla 


lor cara la Atettezza .eflàrin d’honore ! che 
col non permettere, che fi -tratti con più d’ 
un ConfelTore , penfano di guadagnare 
gran cola di offer vanza , e d’ ho n ore al Mo- 
nafiero; e per quella via, come non può 
per altra , trama il Demonio far raccolta d’ 
anime . Se le fconfolate chiedono altro 
ConfelTore , (ubito pare , che vada turto per 
terra, c come in ruma il concerto, e buon* 
Ordine dell' offervanza , c Religione. Ma 
che , fc non è della medefima Religione? an- 
corché fia un Santo, in foto conferir con 
lui, pare, che faccino affronto a tutto l’Or- 
dine. Lodate, figliuole mie, grandemente 
Dio, per quella libertà, che hpra bavere; 
che le bene non hà da effere con molti , po- 
tete però trattare , c conferire con alcuni , 
benché non fiino i Confeffon ordinargli 
quali vi dnno luce per ogni cola. E quella 
medefima libertà fanta chiedo 10 per amor 
del Signore a quella che farà Supcriora , che 
procuri lempre dal Vcfcovo , ò Provinciale , 
che oltre a' ConfcOoi 1 ordinari] , ella , e tut- 
te riattino , c conferifchino lo Ipirito , & 
animo loro con perlone dotte , particolar- 
mente fe i Confcffori ordinarij non fono 
letterati, per buoni, che fimo. Dio vi libe- 
ri, per buono ipnito, che uno vipaja ba- 
vere { c veramente I Labbia ) da reggervi in 
rutto per tuo detto, fenon è letterato. So- 
no gran cofa le Icotcrc per dar luce in tutto. 
Potrà edere trovarli l’un, c P altro «fiìeuic 
in alcune perlone : c mentre il Signore vi fa- 
rà grane maggiou nell’ oratione, unto puf 
vi bilogna andar ben fondate ip quella, >c 
nell’ opere. Giàlapetc, che la prima pietra 
di quelt' edificio Ipincuale bà da effete ia 
buona conlcienza , e però procurate con 
tutte le volil e forze di guardarvianchc da’ 
peccati vernali, edifcguirc quello ebe òdi 
maggior perfetnone . Parrà, che qualfi vo- 
glia Confeffore fappia quello , ed è ingan- 
no . A me occorie trattar cole di conferen- 
za con uno , il quale havea udito tutto il 
corio della Teologia, e mi fece grandiflì- 
modannoin cole, lequalimi diceva , che 
non erano peccalo alcuno. E sò, die non 
pretendeva ingannarmi, nè- di ctò haveva 
cagione; ma 1100 fjpeva egli più . L’ fileni» 
m' è accaduto con alni due, ótre. Quello 
haver vera luce per offcrvarla legge ili Dio 
con peiiMtione è tuttofi nollro bene; fo- 
pia quello va beo mudata T oratione , lenza 
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quello forte fondamento tutto l'edificio po- 
is in fallo: li che con gente di Ipirito , c di 
lettere bilogna, che trattiate. Se ilConfcf. 
lòrc non potrà liavere tutto , quello, procu- 
ratedtquando in quando haver altri ; c le 
per avventura vi farà importo precetto , die 
non vi confelfate da altri, confencc lenza 
confdTarvi le cole dell’ anime votìrc con 
pedone di talento , che hò d etto . A nzi ar- 
difeodir più, che le bene U Confcffore è 
dotto, elpiritualeinfieme, nondimeno al- 
cune volte fi faccia quello clic hò detto: 
perche ben puòefilre , che talfhora in qual- 
che cofa $' inganni, e non è bene, clic per 
lui r diino tutte ingannate; procurando pe- 
rò Tempre , che non lì faccia cola contra 
l’ obbedienza , che non mancano mezzi per 
tutto,., c vale affai nn' anima, perche lì pro- 
curi per tinte le vieil luo bene, quantopià 
quelle di molte? Tutto quello, che hò det- 
to, tocca alla Superiora; onde tomo a pre- 
garla, che già die qui. nou fi pretende altra 
confolatione , che quella dell’anima, pro- 
curi in quello confotar le lue Monache; at- 
tefoche differenti fono le vie , per dove con- 
duce Dio, e non per forza le deve tutte la- 
pere un Confefforc. Imperochc io v’alfi- 
curo, che non mancheranno perione fan- 
te, le quali fi compiaceranno di trattare con 
voi , c di confolare l' anime voiltc , fe farete 
voiqudle che dovete effere, benché fiate 
povere; pcroche quegli che foftenta ivoftri 
corpi, dclìcrà la volontà a chi con amore 
dia luce all' anime voffre, & il rimedio a 
quello male, che è quello che io più temo: 
clic quando il Demonio tenraffe il Confcf- 
fore ad ingannarvi in qualche dottrina, 
com’ egli vegga , che poti le haver altri , an- 
drà ritenuto, e mirerà meglio a tutto quel 

10 che fa, e dice. China quell' entrata al 
Demonio, fperoinDio, chcnonhavrà al- 
tra in quello Monartcro. E così domando 
per amor di Dio al Vcfcovo , e Prelato, che 
(aràpro tempotc, che laici alle locelle que- 
lla libertà, c che quando vi faranno pcrlane 
tali, che habbino lettere, e bontà ( che (ubico 

11 sà , c li conofce in luogo si picciolo , come 
quello ) non tolga loto il confcflàrfi alcune 
volte con quelle, benché habbino Confef- 
forc; che per molte cole so io, che conviene , 
e che il danno, chequi può effere, èdipo- 
chiflìma Amia in comparatione del grande , 
e ualcollo, e quafi lenza rimedio, che è nell’ 
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altro. Che quello hanno i Monaftcri, che 
il bene predo cade, c manca, fe con gran 
lollecitudmc non fi guarda; ed limale, fe 
una volta incomincia , è difìicilifTimo da 
levarli, e ben lodo il collume di cofcim- 
erfctte diventa habito . Quello , che 
ò detto qui, Phò veduto, intefo, c trat- 
tato con perione dotte , c fante , le quali 
hanno ben confidcrato quello che più con- 
venifle a quello Monallero ; ac-ioche la 
perfetticne di elio andaffe avanti . E trà 
i pericoli ( che in tutto li troviamo in qnefta 
vita) quello tro vaccino effer’il minore, che 
non vi fi ama Vicario, che labbia facoltà,, 
c potere, d’ entrare, & ufcire, edicoman- 
dare , nè clie’l Conlcllorc labbia quella 
libertà; ma che quelli fieno (Diamente per 
zelare il iliuamtnto , c l'honeflà del Mo- 
naftero , e 1* utile intcriore , & ellcrioro 
per rileritlo al Prelato , quando vi folfc 
mancamento, madie non fimo effi fitpe- 
rrori. Quello è quello che bora s’oflcrva; 
e non per mio loto parere; attcfocheil Vc- 
fcovo , che addio habbiamo , filtro la cui ob- 
bedienza diamo (chcper molte canle.che vi 
furono , non fi diede l’ obbedienza all’ Ordi- 
ne ) il quale è pedona amica d’ ogni olfir- 
vanza religiola, elamita, c gran fervo di 
Dio ( chiamali Don Alvaro di Mcndoza , 
Imo modi gran nobiltà di (angue, emolto 
affettionato a favorir' intatto quello Mo- 
naltero ) fece, che fi congrcgaifero alcune 
perfonc di lettere, e di fpirito , c d’ elpc- 
ricnza fòpra la difeu filone di quello punto ; 
cfi. venne a concluder quello dopo molta 
orationed’affai perione, ernia, benché mi- 
Icrabile. Saràildovere, che i Prelati, che 
verranno , s’ accollino a quello parere , poi- 
ché da perione tanto dotte, c bucale è fiato 
determinato : e s’ è chiedo con tante oratio- 
nialSignorc, cbcilluminaffe il meglio : e 
da quello clic fin' bora fi conofce , vera- 
mente è quello. Piacciasi Signore di por- 
tarlo Tempre avanti, come fiaper fua mag- 
gior gloria. Amen.. 

CAPITOLO VI. 

T orna alla maleria , che cominciò , dell' 
amor ferfetto . 

A Sfai mi fon divertita , ma importa tan- 
to quello che s’è detto ^ che chi l' in- 
L a reti- 
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tenderà, non me ne riprenderà . Tomia- 1 
mohora all’amore, cheè buono, decito 
a noid’havere. Parlo di quello che è pu- 
ro fpinruale ; non sò fe lo faprò dire , 
almeno mi pare , non fia ncccdario a pat- 
tarne molto , perche temo , che poche 
l’habbiamo : quelle a cui il Signore l’ha- 
vràconceflo, lolodino grandemente, per 
cfler cola di grandiffima perfettione. Vo- 
glio in fomma trattar alcuna cofa di edò , e 
farà forfè di qualche giovamento, perochc 
rapprcfentandoG la virtù, a quella s’affet- 
tiona, chidefidera, c pretende acquiftarla. 
Piaccia a Dio, ch’io lappia intenderlo, e 
inaflìme il dirlo , che per avventura non 
sò qual’ è Ipiritualc, nè quando fimifehia 
ilfeufuale, nèsò, come io mi metta a par- 
larne. £ come chi ode parlar di lontano, 
che non intende quello che altri dice, 
così fon’ io , che tal* hora non devo intende- 
re quello eh’ io dico , e vuol il Signore , 
che fia ben detto . Se alcune volte dirò fpro- 
pofiti, farà più conforme al mio naturale 
di non dar nel fegno, nè accertare in cofa 
veruna. Pare horaa me, che quando una 
perfona è fatta da Dio arrivare ad un chia- 
ro conofcimenio di quelloche è il mondo, 
c che c’è altro mondo, e della differenza, 
cbcc’ è dall’ uno all’altro; e che uno è eter- 
no, e l’altro come fognato, cchc cofa fia 
amare il Creatore, ò la creatura, e vede- 
re, cprovare, che con uno fi guadagna, e 
con l’altro fi perde j c che cofa è Creatore, 
c che creatura, e molte altre cole , chc’l Si- 
gnore infegna con verità, e chiarezza a chi 
vuol edere infirutto , Se infognato da lui 
nell’ oratione , od a chi Sua Maeftà vuole; 
quello dico villo per ilpcricnza ( che è al- 
tro negotio , che folaUiente pcnfarlo , e cre- 
derlo ) la tal perfona ama molto differen- 
temente da quelli che non fono arrivati 
qui . Potrà edere forellc , che vi paja im- 
pertinenza il trattar di quello, e clic dicia- 
te, che quelle cole, che bò detto, già voi 
tutte fapete. Piaccia a Dio, che le lappia- 
te della maniera, che fa al propofito, ìm- 
pnmcndovclc nell’ intimo dell' anima: le 
dunque le fapretc , vedrete , eh’ io non 
mento in dire, che chi è fatto arrivar qui 
dal Signore, ha quell’ amore. Sonoquelte 
perfonc( quelle, dico, che Dio fa arrivare 
a quello fiato ) anime gentrolc, anime re- 
gali i non fi contentano , nè refiano lo- 


disfatte con amare cofa tanto vile , come 
quelli corpi , per belli, che fiino , c per 
molte grane naturali , che habbiano; ben 
è , che li piace alla villa , c ne lodano il 
Creatore, ma non per trattenerli in quel- 
li , di maniera che per quelli rifpetti gli 
amino. Parrebbe loro d’amate cofadinef- 
fun momento, e che fi pongono a feguir 
ombra ; fi vergognarebbon di loro ftede, 
nè havrebbon faccia , fenza lor gran rolfo- 
rc, di dire a Dio} che l’ amano . Mi direte, 
che anime rati non fapranno amare , nè 
corrifpondcre all’ amore, che loro fi porti. 
Almeno certo è , che poco fi curano di 
tal’ affettionc : e fe bene in quei primi mo- 
ti alcune volte il naturale le porta a ralle- 
grarli d' eder’ amate , in tornando lopra di 
le, veggono, che è uno fpropofito; le non 
fono perfone , che habbiano da giovare 
ali’ anime loro coll’ oratione, e dottrina. 
Tutte l' altre affettioni dano loronoja, co- 
nofeendo , che non fono d’ alcun profitto 
per effe, ma ben di danno; non perche la- 
femo d’ aggradirle, e di corrifpondcre con 
raccomandarle a Dio , pigliandone come 
cofa, che le obliga al Signore, dacuicono- 
feon venir quell' amore . Imperocbe non 
pare loro d’havcr in fecola, che meriti cf- 
fcr’ amata, e lubito filmano, che fon 'amate , 
perche Dio l’ ama , c lafciano , che Sua Mae- 
ftà lo paghi, cnclo pregano; econquefto 
runangon libere , parendo loro, che inci£> 
non hanno altro, che fare. E ben con fide- 
rato , fc non c di quelle perfone , le quali di- 
co, che ci podbn’ajutare a guadagnar per- 
fetti beni, penfo io alcune volte, quanto 
gran cecità fi trovi in quello defiderare, che 
ci voglianbene. Hora notate, che quando 
vogliamo eder’ amate da una perfona, come 
fempre in quell’amore prendiamo qualche 
intcredè di utile , c contento nollro ; c que- 
lle perfone perfette già tengono lotto i pie- 
di tutti i beni del mondo , tutti i regali , e 
contenti, che pollino lor dar le creature, e 
Hanno di maniera che quantunque elle vo- 
gliano ( a modo di dire) nonpolfonohaver 
tal interede , fuor che con Dio , ed in tratrar 
di Dio; non trovano, clic utile podi loro ve- 
nire dall’ edere amate, e così nonfcnecu- 
rano . E coinè fi rapprefenra loro quella ve- 
rità , fi ridono di loro meddìinc , e della pe- 
na , che fi prefero alcun tempo , in penfare , 
fc la loro affcttioue era , ò non era contea 
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cambiata ; attefocbe per buona, che fia I' 
affcttionc , fubito naturalmente ddideria- 
mo , ebe fia contracambiata . Ottenuta que- 
lla corrifpondenza , non è poi altro , che pa- 
glia, c un poco d’aria, tf di neflun rilievo, 
che tuttofò lo porta il vento ;pcroche quan- 
do molto ci babbiamo amato, che è quello 
che ci refta ì Siche fe non è per utile dell’ 
anime loro con le pcrfonc dette , vedendo 
evertale la nodra naturalezza , chele non 
c’è qualche amore, predo fi (lanca, edan- 
noja; non li curano d’clTer , ò non effer 
amate. Vi parrà , che quelle tali perfone 
non amano alcuno , nè fanno amare , fe 
non Dio. lo vi dico , che molto più amano , 
ccon molto più profittevole, c veroamo- 
re, ccon più intentione; in iomma è amo- 
re ; e Amili anime fono fempre più atfemo- 
nate a dare, chea riceverei ceto anche lo- 
ro accade col medi-fimo Creatore. Quello 
dico , che merita nome d’ amore ; e che 
qued’ altre bade , e vili afFettioni gli hanno 
ufurpatoilnome. Vi parrà etiamdio, che 
fc non amano per lecofe, che veggono, a 
che dunque s’ affettionano ì Vero è , clic 
amano quel che veggono, ed a quello che 
odono , s’ affettionano ; ma quede cofc , che 
veggono , fono dabili . Siche quedi , fc ama 
no, pallandi volo peri corpi, c fidano gli 
occhi nell’ anime, e mirano, fc c’è cofa de- 
gna d’ amare ; e fe non v’ è , c veggono qual- 
che principio, e difpofitione per trovar’ oro , 
fe caveranno in queda miniera, amandole, 
non fentono il travaglio ; nè fi pone loro 
cofa davanti, che di buona voglia non fa- 
cederò per il bene di quell’anima , perche 
desiderano perseverare marnarla; c fanno 
benidimo , che fe non hà beni di virtù , e non 
ama grandemente Dio , che quedo è impof- 
bile. Edico, che è imponìbile, perche per 
molto, che a tal’ anima Senza virtù, &a- 
mor di Dio procuri affettionarfi una di que- 
de pedone , e Se ne muoja d’ amore, e faccia 
perlcituttclc buone opere polfìbtli; celie 
feorga in eda tutti i doni , e gratic di natura ; 
non bavera forza l’ affcttionc, nè potrà fa- 
re, che fia llabile e perseverante. Giàsà, 
fic lu elperienza di quello che è il tutto -, non 
le (cambierà le carte in maoo, nè faralle 
inganno. Vcde,chenon(ono d’accordo per 
una medefima cofa , e che è imponìbile I’ 
amarli perleverantemente l' un l'altra ; atte- 
ioche è amore , che bà da finire con la vita , 
echc le l’altra di loronon và odcrvando la 
Parie Prima. 


ìestt, Cap.VlT. 1 65 

legge di Dio, e non l’ama, hanno da andare a 
contrarie parti. E qued’amore,che Solamen- 
te dura nella prdente vita , dall’anima, a cui 
Dioliàgià infufa vera Sapienza , non viene 
(limato più di quello, che in fc vale, anzi 
non tanto . Appiedo coloro , che gullano di 
godere le cole del mondo, diletti, honori, 
ricchezze , è in qualche dima , fe chi s’ ama , 
è perfona ricca, od bà parti per dar paflatem- 
po, e ricreatone: ma chi tutte quede cofe 
abborrifce, poco, ò nulla fe ne curerà. Ma 
qui feama, entra la padione per far, che 
qued’ anima ami Dio , acciò fia all’ incontro 
da lui amata ( Sapendo , come dico , che non 
ducerà in amarla d’altra maniera, c che fareb- 
be un’amore molto alorcodo ) onde non 
lafciadi porre ogni Suo sforzo , accicche fac- 
cia profitto; e perderebbe mille vite per un 
picciolbencdilei. O pretiofo amore , die 
và imitandoli Capitano dell’ampr, Gtcsù 
ben nodro! 


CAPITOLO VII. 


Profegut atrattar dell' amor /pini naie , 
e dà alcuni avvertimenti per 
acijm/ìarla. 

C Ola drana è , quanto appalfionato 
atnor’ è quedo , quante lagrime coda, 

S juante penitenze, & orationi . Ò che dudio- 
ò pen fi ero in raccomandare a tutti ciò , che 
penfa debba giovare all’anima amata appref- 
fo Dio , perche caldamente ne lo preghino ! 
O che continuo defiderio del Suo bene , che 
anfierà inconfolabile , (e non la vede profit- 
tare ; c fc pur le pare alquanto migliorata , e 
poi la vegga tornar’ un poco in dietro , non 
pare, che habbia a Sentir mai più piacere in 
iuavita 1 : non mangia, nè dorme, (e non 
con quedo penderò : dà fempre timoro- 
sa, fe anima, che tanto ella ama , habbia 
da perderli , e fe hanno da fcpararfi per fem- 
prc-.che la motte di queda vita niente dima, 
non volendo attaccarli a cofa , che in un 
Soffio le fcappi dalle mani fenza poterla rite- 
nere .Com'hò deno , è un’ amore Senza nè 
molto, nè poco di proprio int crede; tutto 
quello che defidera , c vuole , è di veder ric- 
ca quell' anima di beni del Ciclo. Quedo sì, 
che è amore, enon certe dilgratiateaffet- 
noni terrene; e non parlo delle cattive, che 
L 3 da 
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<Ja quelle Dio ci liberi : di cofa che è ' 
un* inferno , noo occorre fiancarci in bia- 
fimarla ; poiché non fi può efaggerare 
tanto , clic /pieliti il fuo minor male . 
Quelle, forelle mie , non hanno a paffa- 
reiper le noftre bocdic , nè pcnfarc , che 
fiino nel mondo ; nè da burla, oc da ve- 
ro udirle ; nè coofcntir mai , che dinan- 
zi a voi fi tratti , c fi difeorra di fimili af- 
fenioni . Quello per neffuna cofa è buo- 
no , & il loto udirlo potrebbe far danno . 
Ma parlo di qaeft* altre ( com’ hò detto ) che 
ci portiamo l’un l' altre} cche fono tri pa- 
renti , '& amici : [dove tutta 1' affezione 
confitte , che la perfona amata non ci 
muoja : fe le duole latcfta, pare, checi 
dolga l’ anima ; fe la vediamo con trava- 
glio ., non ci rimane ( come fi dice ) pa- 
zienza: nino è diquettafaza, «maniera. 
Non cosi paffa nell' amor puro, che fe be- 
ne per la fiacchezza naturale fi finte al- 
quanto in quel primo inflantc , fubito pe- 
rò fi torna con la ragione a confiderare , fe 
è bene per quell’ anima, fe piùs’arricchi- 
fee in virtù, e come lopporta quel trava- 
glio. Qui è il pregare Dio, chele dia pa- 
rtenza , c che meriti in quello : fe vede, 
che l'hà, non lente pena alcuna ; anzi fi 
rallegra, e fi confola , fe bene più volen- 
tieri lo patirebbe ella , che vederlo patire 
a quell’ anima, fe poteffea lei dare tutto il 
merino, c guadagno, che nel patire s’ ac- 
quifta , lenza pciò ebe s’ inquieti , e tur- 
bi. Torno di nuovo a dire, chcqueft’ amo- 
re s’ affomiglia a qucHo , che ci portò il 
buon’ amatoreCiesù : quindi è, clic tanto 
giovano fintili amatori ; atiefocbe è un’ 
abbracciar di buona voglia tutti i travagli, 
& un defidcrare, che gli altri fenza fatica 
fe n’approfittmo. Di quefta maniera gua- 
dagnano affaiflìmo l’animc, che tengono 
la lor’amìcitia: c crcdiatemi, che ò lave- 
ranno di tratear fcco con particolari arai- 
citie , ò impetreranno da N offro Signore , 
che radino per la firada , per la quale 
elle vanno, incamminandoli ad un’itleffa 
terra de’ viventi ; come fece Santa Moni- 
ca con Sant' Agoltmo . Non foffrifee il 
lor cuore di tranar con dio loro con dop- 
piezza , né di veder in effe mancamenti , 
le penfanohabbi loro a giovare: onde mai 
fe ne ricordano , che col defiderio , che 
hanno di vederle molto ricche , non lo 
dichino^loio . Che fraanic , che «volgi- 


menti .paffan loro per la mente a queft’ 
effetto, con andare fpenfierate di tutte le 
cofc del Mondo ? Non poffono ricenerfi , 
nè far di meno ; non trattano con Infin- 
ge con effe , nè poflono foro Similare 
cofa alcuna . O hanno ella a emendarli, 
ò da .partire 1* amicitia , perche non lo 
poffono foffirire, nè c da Soffrirli altrimen- 
ti: peri’ una, c per l’altra parte è una con- 
tinua guerra.- andando fpenfierate di tutto 
il mondo , c non tenendo conto , fe altri fer- 
vono , ò non fervono a Dio , perche fo- 
lo di loro medefime lo tengono ; ma co’ 
loro amici non è poffibile ciò fare *, niu- 
na cofa lor fi nafeonde, ogni minima bru- 
fca veggono: dico in fomma , che porta- 
no per lo ili molo , che hanno della fallite 
dell’ anima amata , una ben pelante Cro- 
ce. O felici anime, che datali fono ama- 
te ; ò fortunato dì , in cui le conobbero ! 
O Signor mio , non mi farefte voi gra- 
fia, ch’io ha veffì molti, che di quella ma- 
niera mi amaffero ? Per certo , Signore , 
di più buona voglialo procurarci, più che 
creder’ amata da tutti i Rè, e Signoridei 
Mondo} e con ragione, poiché quelli, per 
quante vie poffono, procurano farci tali, 
chefignoreggiamo l’ifteffo Mondo, e che 
ci (limo foggette tutte lecofedi lui. Quan- 
do , fotellc , conofeerete alcuna pedona 
fi migliarne a quelle, procuri laMadre Prio- 
ra con tutte te diligenze poffìbili , ch« 
tratti con voi . Amare , quanto vorrete, 
quelli tali : pochi fe ne debbon trovare; 
ma non lafciail Signore difar, cheli cono- 
rca, quando v’è alcuno, che fìa arrivato 
a tal perfezione . Subito forfè vi diranno , 
che non >é uccellano ; che bada havere 
Dio, con cui trattare. Ma buon mezzo è 
per havere Dio il trattare , e conferire co’ 
luoiainici-, tempre fe ne cava gran guada- 
gno ; io lo sò per efpericnza -, che ( dop- 
po l’ ajuto di Dio ) feionon mi trovo nell’ 
inferno, è per quello di pedone tali, atte- 
focbe tempre fui affettionata acciò mi rac- 
comanda Itero al Signore, c così Joprocu- 
ravo . Ma torniamo a quello che diceva- 
mo . Quella maniera d’ amare è quella, 
ch’io vorrei , che noi altre ha veffì mo; la 
quale , benché non fia ne’ principj tanto 
perfetta , l’ and età ti Signore perfezionan- 
do: voglio dire, ebequantunque incomin- 
ci con un pòco di tenerezza , non però farà 
danno, copie fia in generale; anzi alcune 

volte 
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wltc c neceffario nell’ affationi moftrar quando hanno, accertiti di fieroatione* 
tenerezza , « veramente haverla , e fen- benché voi non ne habbiatc voglia ; maA 
tir difpiacerc d’ alcuni travagli , & infcr- ; firae per quell' hora, che cinufarua; che 
miti delle forelle , benché fiino di poco andando con confideratione , tutto è amor 
momento _ Percioche accade alle volte, perfetto. Ed è cosi » che volendo io trat- 
te un;L co f a molto leggiera dia così gran tare di quello » che non. c tatuo perfetto» 
pena, ad una », come ad un'altra darebbe non trovo ragione , che mi facci parere » 
un gran travaglio ;. ed a perfone naturai- che fari bene il tenerlo, c foffrtrlo inque- 
mente pufiilanimi daranno noja cofe hen (la cala tri noi altre t perche fe 1! haver- 
picciole .. Se voi al contrario havete na- lo è per qualche bene » come ho accen- 
ruralezza virile , e forte , non lafciate di nato , tutto alla fine hi da ridurli al fuo 
compatirvi; e non ve ne maravigliate ; principio , che c l’amor perfetto e puro» 
che’! Demonio per avventura pofe quivi di cui s’ è detto di fopra Pcnfat , di 
tutto il fuo potere con più forza, che per quell’ altro ragionare a lungo , e diligen- 
far’a voifcntirclepenc, ed 1 travagli gran- temente eliminandolo; ma non mi pare, 
di : e forfè vuol’ il Signore prefervac noi fi. debba comportar qui altra amore nel 
da quefte pene » le quali lentiremo in al- noftro modo di vivere ; e per quello vo- 
tre cofe ; e quelle che per noi fono gra_ glio io partirmela con quello che nc hò 
vi, benché in fc fteffe fiino tali , per iaT parlato , fperando in Dia , che quantun- 
tre’ faranno leggiere . Siche in quefte co-' que non ha con tutta la fua perfettione, 
fc non Cacciamo giudicio da quello che non vi farà in quella cola difpofitione per 
praviamo noi, nè ciconfìdetiamo nd tem- introdurvi altra maniera d’ amarvi tra di 
po » in cui per avventura lènza noftro tra- voi » Per tanto buona cofa è , che 1 ‘ une 
vaglio il Signore ci fece più forti ; ma fi muovano a compadrone delle neccrtìtà 
confideriamoci nel tempo , in. cui filmo dell’ altre , avvertendo però Tempre, che 
fiate più deboli^ Notate» che importa al- non fia con mancamento di diferetione» 
fai quello avvertimenta per fapervi con- nè contri l’obbedienza . E fe bene ad al- 
dolere de’ travagli de’ predimi, perpiccio- cuna interiormente parrì cofa dura quel- 
li che fiino » martìme de’pufillanimi, co- lo, che le comanda la Superiora, nonio 
me hà detto; che quell’ altre anime gene- dimoftri nell’ citeriore , nè lo dia a cono- 
rofe , come già defiderano di patir’ affai, fcerc a veruna , le oon. forte alla mede- 
tutto fumano poco . Ed è molto nccef- (ima Priora con humiltì ;, che farebbe 
Cirio haver penfiero di confiderarfi nell gran danno. E fappiate cooofcere , qua- 
tempo della propria debolezza , e mira- li funo le cofe, che li devono lenente, & 
re, che fc di prefente non è debole, non haverne compartione alle forelle ; c lem- 
vienc da lei la foltezza » che altrimentc pre vi difpiaccia molto qualfivoglia man- 
porrebbe di qui il Demonio andar ratfred- camento , fe è notorio , che vediate ncl- 
dando la carità corrodimi, e darci a ere- la Torcila ; attefocbe qui fi mollra , e fi 
dere, che fia perfettione quello, cheèman- dercita bene 1 ’ amore , in Caperlo foffri- 
camento . In tutto fà di mcftieri accor- re , e non fc ne maravigliare ; die cosi 
tezza, c vigilanza , poiché egli non dor- faranno falere di quelli, che voihavctc, i 
me; e mamme m quell’ anime, che cam- quali per avventura debbon’ effer molto più 
minano » ed afpirano a maggior perfet- di quelli che voi fterte conoicete : e rac- 
tionc ; attefocbe le loro tcniationi fono comandarla caldamente a Dio , procuran- 
più diffimulate » e coperte , non haven- do voi elèrcitar con gran perfettione la vu> 
do ardire il Demonio di tentarle in altra tù contraria al mancamento, clic vi pare 
maniera: che fe ( come dico ) non fi ftì fcorgerc nell’ altra - Sforzatevi a quello, 
ben vigilante , fi. può prima incorrere nel accioehe infegniate a colei colf opera , 
danno , che fi conofca » In fine bifogna quello che per ventura non intenderà 
Tempre vegliare » ed orare , perche non con le parole , nè le gioverà il cailigo . 
c’ è miglior rimedio per ìfcoprire quefte Quello di far’ una quello di virtù, che vede 
cole occulte del Demonio , c fargliene rilplendere nell’atra , è molto efficace, c 
dar’ alcun legno, che f orationc . Procu- s’attacca affai: buon’avverumcnto è que- 
taie pariincuudi rallegrar v i con le forelle , Ilio, non ve ne dimenticate . O che buo- 
* L 4 no. 
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no, e vero amore laràqucllo della forella , 
che può giovar’ a iurte, laldandoil proprio 
utile per quello dell’ altre ; avvantaggiarli 
affai in tutte le virtù , cd oflcrvare con 
gran pcrfetuonc la (uà regola ! Miglior’ 
amicitia farà quella, che tutte le tenerez- 
ze, che dar fi poffono; che quelle non fi 
ulano, nè s’hanno daulare in quello Mo- 
naltcro, come dire, vita mia, anima mia, 
bene mio, ed altre cofe Amili, con le quali 
s' accarezzano , e chiamano I’ un l’ altre. 
Quelle favorite parole rilerbatclc voi pel 
voltro Divino Spofo, poiché tanto havetc 
da Ilare coneffolui, e tanto da folo a foto, 
che di tutto havretebilogno perajutarvi , e 
Sua Maelli lo lòffrifee , e'fi contenta ; e 
molto ufate col Signore non fanno tanto 
effetto di tenerezza ; c fuor di quello non 
occorre ufarle : è cola molto da donne , nè 
vorrei io, figliuole mie, che tali folle in 
cos’ alcuna , nè mai lo dimollralle , ma 
campioni valorofe : che fe voi farete dal 
canto vollro quello che potete, il Signore 
vi farà tanto virili , che farete lliipirc gli 
huomini . O quanto è ciò facile a Sua 
Madia, che di niente d hà create ! Pari- 
mente è affai buona dimoff rationed’ amore 
il procurate di follcvarle dalle fatiche, e pi- 
gliarle fopradi fe, negli offici! di cala; & 
anco rallegrarli , e render molte gratie al Si- 
gnore dell’ accrefcimento , che vedeffero 
delle lor virtù. Tutte quelle cofe, oltreai 
gran bene , che portano feco , lono di grand' 
ajuto per la pace , e conformità dell’ unc 
coll’altre, come hora per la bontàdi Dio 
fpcrimentiamo . Piaccia a Sua Divina Mae- 
stà , die così fempre feguitiamo di ben’ in 
meglio; perche ad effer il contrario, fareb- 
be tcrribd cola, e molto dura da foffrirfi , 
poche, c mal d’accordo: non lo permetta 
Dio . Ma ò fi perderà tutto il bene , che 
coll’ ajuto del Signore s’è principiato, ò non 
ci (ara così gran male . Se per qualche pa- 
roletta (cappata di bocca ne fuccedeffc al- 
cun difgullarello, firimediifubito, efene 
faccia grand’ oratione : & in qualli voglia di 
quelle cofe, che duri, ò fimo difcordicttc , 
ò defiderj di maggioranze , ò puntigli d’ ho- 
nore (che pare mi fi geli il fanguc, quando 
ferivo quello, penfando, che può in qual- 
che tempo ciòaccadcre, evertendo, che è 
pnncipal male de’Monallerj) quando, di- 
co, quello accadeffe, tenganli per perdute, 
c rovinate; penfino, c credimi d 'ha ver di- 


fcacciato di cafa lo Spofo loro, e che in cer- 
to modo lo mettono innecelTItà d’ andarli 
cercando altro alloggiamento , già che lo 
Icacciano dalla fua propria cafa . Efclamatc 
a Sua Maellà, procurate il rimedio: per- 
che il confcffarfi , ed il comunicarli così 
Ipeffo non giova: temiate, non fi ritrovi 
trà voi qualche Giuda . Per amor di Dio av- 
vertilica bene la Priora in non dar luogo a 
quello, oliando con diligenza a’ principi!; 
che qui Uà tutto il danno , ò rimedio: e 
quella che conofcerete inquieta, ò fedito- 
la, procurate, che fe ne vada ad un’altro 
Monallero , che Dio vi darà, con che la do- 
tiate. Scacciate da voi quella pelle; tron- 
cate, come potrete, i rami; e fe non ba- 
llerà, (veliere la radice. E quando ciò non 
potiate, non efead' una prigione colei, clic 
tratterà di quelle cofe: effendo molto me- 
glio quello, prima che attacchi a tutte co- 
sì incurabil pelle. Oche gran male è que- 
llo ! Dio ci liberi da Monallero, dove en- 
tra: io vorrei più rodo, eh’ entraffe in que- 
llo un fuoco , che ci abbracciane tutte . Mà 
perche più altrove alla lunga penfo ragionar 
di quello , come di cofa che tanto ci'impor- 
ta, non dirò qui altro, fe non, piami con- 
tento, che vi vogliate bene, ed amatete- 
nctaraentc, e con carezzine, benché non 
fia amor tanto perfetto, come quello, di 
cui s’è detto, purché fia in generale, che 
non che fia trà di voi un punto di difcordia. 
Non lo permetta il Signore per quello che 
Sua Maellà è . Amen . Io lo prego , e voi 
anche forellc chiedeteglielo caldamente;che 
ci liberi da quella inquietudine; attelòche 
dalla fua onnipotente inano cihàda venire 
quella gratia . 


CAPITOLO Vili. 

In cui fi tratta del gran bene , che è lo fi acc or- 
fi interiormente , ed eftenormente 
da tutto il creato . 


V Eniamo hora allo llaccamcnto , che 
dovremmo havere, perche in quello 
confille il tutto, feè perfetto. Dico, che 
qui confille il tutto, perche abbracciando- 
ci con lolo il Creatore , c nulla curandoci 
di tutto il creato, infonde Sua Maellà le 

virtù 
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virtù di maniera, che operando noi a poco I vagirà, finche mifuffe durata lavica; cd 
a poco quel, che portiamo dal canto noftro, io l’ havrei ricoperta , come feci molttan- 
non havremo troppo da combattere; atte- ni. Ma voi. Signore, mi tirafte, dove, per 
(oche il Signore aju ca , epiglialanoflra di- cfler tanto poche, parcimpofiibilc, che fi 
fefa contro i Demonj, e contra tutto il lafcidiconofcere: ed accioche iocammini 
Mondo. Penfate forfè , forche , che fia con più diligenza , e penfiero, mi levate 
pocobcneil procurar queftogran bene, di tutte l’ occasioni d’inciampo. Nonc’èpiù 
darci tuta a lui, cheèiltutto, fenzafar ri- feufaperme. Signore; io lo confclfo , c 
ferbo, òpartidinoi; poiché (comedico) così hòpiù bifogno della voftra mifcricor- 
in lui ritrovano tutti i beni? Lodiamolo dia, perche mi perdoniate ogni difetto, 
grandemente, forelle, che qui ciadunò. Quello, forclle, di che caldamente vi pre- 
dove non s’ attende ad altro , che a quello. go, è, clic colei , la quale conofcerà inTe di 
Ma non sò io , perche me Iodica , poiché non poter ortervat quello, chequi ficoftu- 
quante (etc qui , potete a me inlcgnarc; e ma , lo dica prima di profeflare . Non 
confcrto, che in cofa tanto importante non mancano Monafterj, dove fi ferve al Si- 
mitrovocon quella perfettione, che defi- gnore: non perturbi quelle pocoline , che 
dcro, ccomeconofco, checottviene. Di SuaMaeftàhà quirngunate; in altreparti 
tuttel'altrevirtù,ediquello,chequìfitrat- c’c libertà per conlolarfi co’parenti : qui 
ra, dicoil medefimo , effendopiù facilea s’ alcuno s’ammette,è per conlòlatione del- 
‘ (crivere, che ad operaie: e forfè nè anco in li medefimi. La Monaca, clic defiderarà 
quefto'arrivarei a dar nel legno, peroche vederci parenti per fuaconfolatione, e non 
alle volte il faperlo dire confirtc nell’cÉ fe ne fiaccherà la feconda volta , fe non fo- 
pcrienza; onde fc accerto in qualche cofa, no fpirituali, tengali per imperfetta ; creda, 
larà per lo contrario, cheinme èrtalo, di chenon irtàdiflaccata; non è fana ; non 
queltevirtù. Quanto all* eftenore , già fi luvrà libertà di Ipirito ; non poffederà per- 
vede, quanto noi ftiamo qui lontane da fetta pace, echehà bifogno di medico. E 
ognicolà. Parevoglia ilSignore, quante dico,chelenonfencdiftoglic, enon rifa- 
di noi bà qui condotte, allontanar da tutto, na, non è per quello Monaftero. Ilrime- 
pcr più accodarci fenza imbarazzoa fc . O dioraigliorc, ch’io ci veggo, è, nonvo- 
Creator, e Signor mio, quando meritai io Icr vedere, finche fi vegga libera, eftacca- 
giamai cosi gran dignità? che pare fiate an- ta, econ molta orationc l'ottengadal Si- 
dato aggirando, come più accodarvi a noi; gnore. Quando fi vegga di maniera, che 
> filaccia alla voftra bontà, cbeciònon per- lo pigli per croce, livegga alcuna voltala 

diamo per nortra colpa . O forelle mie, co- buon’ bora , per giovar loro in qualche cofa, 
nofccreper amordi Diola gratin grande, come credo certo farà, fenza ricever danno 
che il Signore hà facto a quelle , che bacon- m fc fteffa . Ma fc gli ama, le le difpiacciono 
dotte quivi ; e ciafcuna lo confidcribencin affai le lor pene, etra vagli, e volentieri al- 
le ftefla, poiché delle fole dodcci, che han- colrailor IticccITì del Mondo, creda, che 
no da effervi, volle Sua Maeftà, chevoi farà danno afe lidia, cd a quelli non gtove- 
fofteuna. O quante, e che moltitudine di rà in cofa alcuna, 
migliori diuitf, sò io, che volentieri ha- 

vrebbon preli quello fuoco; ed il Signore CAPITOLO IX. 

io diede a me, meritando io tanto male! 

Benedetto fiate voi, Diomio, evi lodino Dove fi tratta del gran bene , che è per coloro, 
gli Angeli, c tutte le creature, che nè me- che hanno Infoiato il mondo, il fuggire 
. no quell agraria fi può con fer vino merita* i parenti : e quanto pm veri 

re, nèpagarc, come altre molte, chemi amici ritrovano , 

havetc fatte ; attclòche il darmi (lato di 

Monaca, fu favore grandirtìmo; c come /'"'v Se noi Monache intendertimo ildan- 
ìn effo rat lon portata tanto male, non no, che ci viene dal molto trattare 

vi fidafte , Signor, di me ; perche dove co’ parenti, come li fuggiremmo noi! Io non 
erano molte buone congregate infieme , capifco, che confolatione fia quella , che 
non fi farebbe conolciuta canto la mia mal- recano , lalciato ac :he da pane quello, che 

tocca 
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tocca a Dio, malolamenredilcorrendoper 
la noltra quiete, cripofo, Iinpcrocbe delle 
loro ricreationi non polliamole ci è lecito. 
godere;ma participare,e fetuire i loro trava- 
gli, quefto si bene tneffunodi loro lafciarao 
noi di piangere, ed alcune volte più che efll 
medesimi non fanno . Io fcomtnetterei, che 
fe fanno qualche prefentuccio, eregaio al 
corpo, certamente lo paga di vantaggio lo 
fpirito. Diquetto ne (late voibenfuoia, 
che come tutto và in còmmune , eneffuna 
poh tenere regalo particolare j cosi laluno- 
fina , che da loro vien data , è generale , e ri- 
mane etafeuna libera di dar fodisfattionc a 
parenti per quefto, rapendoli già , di' il Si- 
gnore le provederà tutte ugualmente erto 
attonita del danno, che cagionai! trattac 
con dii ; nè penfo lo crederà , fe non chi 1 ’ 
havrafpcrimcntato, Oquanto dimentica- 
ta ftà hoggidx nelle Religioni, e nella mag- 
giorparte di effe quella pcrfettione! Non sò 
io, che cofa è quella ,chc abbandoniamo nel 
mondo , quando noi diciamo, che lafciamo 
ogni colà pct Dio, fenon ci allontaniamo 
dalb principalc,che (boo i parenti,Giàè ve- 
nuta la colà a tale ftato.chc 1 Rdigiofi ftima- 
110 mancamento di vittùilnon voler bene, 
nè fpeffo vifitare , ecooverlarcconli loro 
patenti; e come ben francamente lo dicono, 
c n’ allegano le loro ragioni ! In quello Mo- 
naltero, figliuole mie. Ita da cfferc gran p en- 
fierò di raccomandatila Dio (dopo quello 
die tocca principalmente alla fua Chiefa ) 
che cosi ù di ragione; nel rimanente, levarte- 
li dalla memoria più che fi puckeffcndo colà 
naturale, più tenacemente affettionarfi ad 
effì, che ad altre perlone . Io ( fecondo dice- 
vano) fono Hata da loro grandemente ama- 
ta ; ed all’ incontro amavo io loro tanto,clie 
non me li potevo dimenticare: edhòfpcri- 
mentato in me, ed m altre, che (lafciati il pa- 
dre, e laiuadre,i quali per maraviglia lafcia- 
no di fare il poflìbile per li figliuoli ; onde 
con effì c il dovere, quando lì trovafferoin 
ncccffìtà d* effer conlolau , clic non ci mo- 
li riamo zotiche , ò ftrane , fe vedremo ,che 
nei principale non ci cagioni danno;che ben 
fi può fare con inliaccamento ^.e l’ niellò di- 
co co’ fratelli) 1 miei parenti Cono fiati quelli 
che ne' travagli, ne’ quali nu loa veduta , mi 
hanno meno apiiaro : dacbt mie veoutoL’ 
ajuto,è fiato da'lcrvi di Dio-Crcdiatemi,fo- 
rellc, che fervendolo voi, come fete oblia- 


te, non ttovareie migliori parenti, che quel- 
li, che dalla Maeftà Sua vi faranno inviati. Io 
sò. , che è cosi;, c quando voi ben polle in 
quefloandiatc conofcendo, che in tu’ alrri- 
mente mancate al vollro vero amico , e Di- 
vino Spofo, crediatemi, eliciti breviflìmo 
tempo acquifiarete quella libertà e e che di 
.coloro, che per foln u mot di lui vi vorranno 
-bene, porrete più fidarvi, che di rutti i voliti 
parenti; e che non vi mancheranno mai d* 
aiutare in tutte le vollre ncccffìtà : ed in 
chi non peniate, farà il Signore , chenclla 
carità li lperimemiate buoni padri, c fratel- 
li. Impcroche, come quelli pretendono iL 
pagamento da Dio , ci fanno tutto il bene,, 
clic poffono: maqucllicheda noi lo preten- 
dono,m vederci povere, c che Don polliamo, 
in cofa alcuna loro giovare, prefio fi fianca- 
no; clic fe bene quefto non cil generale, è 
nondimeno il più tifato nel mondo, perche 
finalmente è mondo-Cbi vi diceffe altra co- 
fa , e che il farla fi a virtù , non gli crediate; 
che feto haveffi adire rutto il. danno, che 
portano fccol’ affetdonLdc’parcnti,biIognc- 
ria,che ni’ allungaffi molto. Ma perche altri, 
che fanno meglio quello, che dicono, hanno 
fcritto.diqiieno, balli il da me accennato .. 
Hoc le io , con effer così imperfetta , hò co- 
nolciuto ramo quello; che faranno quei, che 
fono perfetti? Il dir dunque a noi tutto que- 
llo, e che fuggiamo dal mondo,, come ci 
conligliano i Santi, c Letterati, chiaro c,, 
cliec buono.. Si che credutemi, che quel lo 
che più s’attacca di lui, (òboi parenti , & 
anco quello che più diffìcilmente fi fiacca.. 
Per quello fanno bene quelle , che friggono 
dalle patrie loro, le però quello lor giova , 
e poffono ; die non credo confida in fuggir 
col corpo, ma nell’ abbracciarli l' anima con 
gran nfolucione col buon Gicsò Signor 
Noftro , che come qui trova tutto , di tutto 
ancofifcorda. Avvenga che fin tanto , che 
babbiamo conofciuta quella verità , è di 
grandiffìmo ajuto l’allontanarci: ben po- 
trà effer dopo , che voglia il Signor per dar- 
ci croce in quello, di cui prima folevamo 
havcrgulto, che trattiamo effì.. 
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CAPITOLO X. 

Si trotto ,come non bofloftnccArfi Ad quello, 
che s'ì dtttt , fi non cifincchiAtno da noi 
mede finn ; t come quefin virtù , e C httmU - 
tà fintino Jetnfrt infume . 

S Taccandocida! mondo, e in nn da’ paren- 
ti, equi racduufecon Jcconditioni , 
che fi <011 dette . parrà forfè , die già fia fini- 
rò di farfi il timo, e che più non virefti.con- 
tradichicombartere. O forellemic, non 
v’ aflìcurare, nè vi ponete a dormirc,che fa- 
rebbe , come chi molto ben quieto fi ponef- 
ic a giacere in letto , havendo ben ferrate le 
porte per tema de’ ladri ; & il mclchino non 
s’ accorgete, che Te li ferrò in cafa. Già fa- 
pere, che non c’-é peggior ladro, che quel di 
cafa: rimaniamo dunque da vincere, c fog- 
gettarenoitteffe; che fe non fi vàcon gran 
pcnfiero.eciafcuna (comein ncgotioil più 
importante di tutt()non ben’ attende a mor-, 
tificarc lapropria volontà, molte cole fono, 
dieci poltono levar quella Tanta libertà di 
fpirito, cheandiamo cercando, perpotev 
icioltamcnte volare al no tiro Fattore, len- 
za andar cariche di terra , e di piombo . Il 
continuamente penlàrc, che il tutto è vani- 
tà , c quanto predo finifee , è gran rimedio 
perqucfto, e per levar l’ affetto dalle cofe, 
che fono tanto vili , e porlo in quello, che 
nonfòrnifee mai': clic feben pare mezzo 
debole, viene però a fortificare grandemen- 
te P anima ; e nelle cofe, benché aliai picco- 
le, affctùonandoci ad alcuna, procura Tu- 
bilo con gran Audio di levarcela dal penfie- 
ro, e rivolgerlo a Dio, il quale non man- 
ca mai d’ ajutare : & a noi hà fatto partico- 
largratia, poiché in quedo Mondo il più è 
già fatto. Àncorchequcdodaccatfidanoi 
deffe, e combattere contro noi mede fi me, 
fia dura cofa, perche damo a noi deffecon- 
giunrilTìrae,e ci amiamo grandemente ; qui 
nondimeno può entrare la vera b umiltà, at- 
ttlocbc qnede due virtù (a mio parere) van- 
no Tempre inficine, e fono due Torcile , che 
non occorre (epurarle . Non fon quedr pa- 
renti, da quali io v’avvertifcD^he v' allonta- 
niate -, ma che gli abbracdarc , e gli amute , 
nè mai vi vediate fenza effì . O (oprane vii - 
tù.Signote di tutto il creato, Imperatrici del 
Mondo, liberatrici da tutti i lacche reti, che 


tende il Demonio, tanto amate dal noUro 
celedeMaedro Giesù Chrido ! Chi quelle 
haveffe, puòben’ufcirea combattere cen- 
tra tutto P Inferno infieme, c contra tatto il 
mondo, cfueoccafioni-, non {labbia paura 
di alcuno, ebefuo è il Regno de’ Cicli: non 
lià diche temere; perche nulla fi cura di 
perder turco , nè lo tiene per perdita : e fola- 
mente teme di difpiaccre al fuo Dio, onde lo 
fupplica a mantenerlo in quelle virtù, dea 
non falciare , che le perda per (uà propria 
colpa. Vero è , che quede virtù hanno tal 
proprietà, die fi nafeondono da chi le pofTie- 
dc, di maniera che mai le vede , nè finifee di 
credere d’ haverue veruna , benché li fia det- 
to, chef hà : ma con tutto ciò ne fa tanta di- 
ma , che continuamente và procurando d’ 
haverle, e le va più perfettionandoin fe (lcf- 
fo : ancorché in quei , eh e le hanno , fi Por- 
gono molto bene, e fi danno fubito a cono- 
scere a chi tratta con effo loro , fenza eh' cfG 
lo vogliano. Ma che fcioccbezza è il met- 
termi io a lodare l’lnimilrà,e la mortifica no- 
ne , effendo tanto lodate dal Rè della glo- 
ria, e tanto confermate con tanti Tuoi tra- 
vagli? Hot, figliuole mie, quìs'hàda fa- 
ticare per ulcite della terra d'Egitto ; poi- 
ché ritrovandole ritrovarcte la manna : 
tutte le cofc vi parranno Toavi, e per ma 
faporc, che habbino al gudo de’ mondani, 
a voi fi faranno dolci, Horsù dunque ia 
prima cofa, che liabbiamo da procurare, è 
ilìcvardanai l’ amore diqueflo corpo; at- 
tefochc fiamo alcune dì noi così dinatura 
delicate, ed amiche dicatezze, che non 
c’è poco da fare intorno a ciò ; cd amia- 
mo tanto la nodra fanltà , che è cofa 
di dupore la guerra , che àmno quede 
due cofc alle Monache, ed anco a quelle 
che non fono Monache: pare, alcune di 
noi non fiamo venute al Monadero per al- 
tro , che per procurare di non morire : 
ciascuno lo procura come può. Qui ve- 
ramente poca comodità habbiamo di mo- 
Ararlo coli’ opera, ma non vorrei io, che 
nè meno ci folle il defiderio. Rivivetevi , 
forelle , a credete , che venite a mori- 
re per Chrido, e non ad accarezzarvi per 
Chrido ; che quedo ci fa penfare il De- 
monio effer uccellarlo per fopporurc , ed 
offervarlecofc della Religione; c tanto in 
buon' hora fi vogliono offervare , e portare 
avanti quede cofe dell’Ordine > con procu- 
rare 
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rare la (anici, chclaperfona fi muore fenz’ 
liavcrlc adempite perfettamente un mcfe,nè 
per avventura un giorno . Ma non sò io, a 
che fiamo venute alla Religione: non Cab- 
liate paura, che ci manchi diferexione in 
tal calo, che farebbe miracolo-, attefoche 
anco gli (letti Confettori temono , che ci 
habbiamo d’ ammazzare con le penitenze ; 
ed abborriamo noi tanto quello manca- 
mento di dtferetione, che piace(Tea Dio, 
che così ad ogn’altra cofa fodisfaceffimo, co- 
me a quefto. Quelle che facelfcro al con- 
trailo, sò, che non fi cureranno , eh’ io di- 
ca quefto s nè a me importa, che didimo , 
di’ io giudico da quello diefò io, perche 
dicono la verità : credo , e lo sò di certo, che 
hò più compagne , che non havrò ingiurie , 
nè mormorationi in fare il contrario . Ten- 
go per me, che per quefto vuol’ il Signore, 
che fianopiù inferme: almeno fece egli a 
me gran mil'ericordia nell’ e (Ter io tale -, per- 
che, giàdiehavevo in ogni modo ad acca- 
rezzarmi, volle, che folfe con caufa . Ve- 
ramente è cofa da ridere il vedere tante , le 
quali vanno con quefto tormento, cheelle 
medefime fi prendono . Vienloro alle vol- 
te una frenefia di far penitenze lènza propo- 
sto, nè convenienza , ncllcquali, amodo 
di dire , dureranno due giornate ; dipoi met- 
te loro il Demonio nell’ immaginationc , 
che ne ricevettero danno, eche non facci- 
no mai più penitenza, nè anco quella che 
comanda l’ Ordine , che già l’han provata. 
Non olTerviamo alcune cofe affai batte , e 
facili della Regola, com’è ilfilcntio, che 
non ci hà da far male; ò quando eflcndoci 
venuto all* iiv.maginatione, checi dolga la 
tetta, lalciamo d'andare alChuro, che nè 
anco ci ammazza, un giorno , perche ci 
duole, l'altro, perche ci è doluta , Scaltri 
tre, perche non ci dolga : e vogliamo poi in- 
ventar penitenze di noftrocapo, per non 
far dopo nè l’uno, nè l’altro: c tal volta il 
male è poco , c ci pare, che non fiamo obli- 
gatc alai cola alcuna, e che con domandar 
licenza fodistacciàmo. Mi direte, la Prio- 
ra perche la dà ? Rilpondo , che le fapefle I’ 
interiore, forfè non ladarebbe; maconicl’ 
informate, che n havetcnccellìtà, c non 
manca un Medico, che conferma la rnede- 
fimainfomiattone, che voi le date, né un’ 
amica , ò parente , che vi piange a lato, ben- 
ché la povera Priora vegga alle volte, che 
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è fovcrchio ; che hà da fare ? Rimane 
con ifcrupolo , fe manca nella carità ; e più 
torto vuole, che manchiate voi, che ella; 
né le pare cofa giufta il giudicare di voi 
male. Oche quello lamentarfi tra le Mo- 
nache , temo ( perdonimi Dio ) già fia 
uncoftume. Perche quelle fon cole, che 
può eflère , che alcuna volta intervenghi 
no, ed acciochevoi ve ne guardiate , le 
metto io qui : attefoche fc ’l Demonio inco- 
mincia ad impaurirci, con farci penfare,chc 
crderemo lafanità, mai faremo niente. 

I Signore ci dia luce per accertare in tutto . 
Amen. 

CAPITOLO XI. 

Profezie a tratur della mortificatione , t 
due di quella , che fi deve esercitare , 
ed acqui (lare nelle in- 
fermità. 

I MperfettilTimacofa parmi, forelle mie , 
quello fempre lamentarci ne’mnlileg- 
gieri;fe potete (offrirlo, non lo fate. Quando 
il male è grave, cglimedefimo fi lamenta, 
è un’ altro lamento, eben predo fi fà cono- 
feere. Avvertite, che fete poche, efeuna 
di voihavcràqueflocoftume, farà badan- 
te per tener travagliate tutre , fe vi portarc- 
te amore, e carità; ma quella, che fi (enti- 
tà male , fia vero male , lo dica , e fi 
prenda quello che farà necefiario: che fe 
non havretc amor proprio, vi difpiacerà 
tanto quatti voglia accarezzamento , c re- 
galo , che non havretc paura , ò dubitationc 
di pigliarvclo lenza necelfità, edi lamen- 
tarvi lenza cagione. Quando quella vi fia, 
farà molto buona cofa il pisciarla ; ed affai 
meglio, che prender il regalo fenz’ cfla : 6 
molto mala cofa , fenonvi havefiero com- 
pafTione, ma di quefto ne dò ben ficttra, per- 
che dove è oratìone , e carità , e così poche , 
che facilmente una vederà la necettìtà dell’ 
altra , non è mai per mancare il regalo , né il 
penficro , che fiate curate . Ma di certe de- 
bolezze, Se indifpofitioncelle di donne , non 
ne fate calo ; (cordatevi di lamentarvene, 
che alle volte il Demonio mette immagina- 
tione di tali dolori ; vanno , e vengono; c fe 
non fi lalcia affatto il cortame di dirlo, edi 
lamentarvi, (e non farà con Dio, non fini- 
rete mai. Premo tanto in quello , perche io 

per 
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per me tengo, che importa affai , eche fia 
una cola , che grandemente rilaffa 1 Mona- 
fterj: e quefto corpo hà un difetto, che quan- 
to più vien regalato, tanto più neceffìtà /co- 
pre. Ecofaftrana, quanto ama effer acca- 
rezzato: e come qui hi qualche buon colo- 
re, per poca, che fia la neceffìtà , inganna la 
pov era anima, perche non guadagni, e pro- 
fitti . Ricordatevi,checìfono de’ poveri in- 
fermi, i quali non hanno con chi lamentar- 
li) iior che voi fiate povere, Se inficine co- 
ni ode^ion è poffìbi'e . Ricordatevi anco di 
molte maritate (sò io, che ve ne fono) e per- 
sone di condittone , le quali con patire gravi 
mali, e gran travagli, per non infa Ridire i 
loro mariti , non ardifeono lamentarli . Ma 
povera me , forche , è pur vero , che non ve- 
niamo qui per effer piu accarezzate di loro . 
O quanto libere voi fere da’ gran travagli 
del mondo ! lappiate ("offrir un pochetto per 
amordiDio, lenza che tutti lo Zappino. Si 
troverà dunque una donna mal maritata, 
che paffa molto mala ventura , e per non di- 
moffrarlo al marito, non apre bocca, non fi 
lamenta, né fi sfoga con perfona alcuna ; e 
non fopportaremo noi qualche cofa tra 
Dio , e noi, de’ mali , che egli ci manda per i 
noftri peccati ? tanto più, che con un niente 
fi mitiga il male. In tutto quello che Irà det- 
to, non intendo de’ mah gravi , come quan- 
do r’ è una gran febbre , fe bene vorrei , che 
feinpre vi foffe modcrarione , e fofferenza ; 
ma d' alcuni malucci , & indifpofitioncclle, 
chefipoffono paffarc in piede, fenza che 
diamo noja, & affanniamo rutti con quelle. 
Ma che farebbe , fe q ueffo , che ferivo, s’ ha- 
veffe a vedere fuoradi quello Monaftero ? 
Chedirebbon alcune Monache dime? O 
quanto volentieri lo fopportarei io , fe alcu- 
na fe n’ emendaffe ! I mpcroche per una,che 
ve ne fia di quella forte , viene la cofa a ter- 
mine , che per lo più non li crede a veruna, 
per gravi mali, che habbia. Ricordiamoci 
de’ noftri antichi Padri Eremiti, la vita de’ 
quali pretendiamo noi imitare: quanti do- 
lori dovean patire ? quanta fohtudine , che 
freddo, che fame, die foie, che Sole, che cab 
do, fenz’ ha vere con chi lamentarli , fe non 
con Dio ? Peniate, che follerò di ferro? era- 
no pure di carne come noi . E crediate fi- 
gliuole, die fe cominciammo a vincer, ed 
a ftrapazzarc quelli corpicciuoli , non ci 
ftancarcbbono tanto. Non mancheranno 
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molte, che avvertiranno il voftro bifogno r 
non vi pigliate peni! ero di voi medefime , fe 
non foffe neceffìtà evidente. Se non fi ri- 
folviamo (comefifuof dire) d* inghiottir 
in un nato la morte , ed il mancamento del- 
la lanua , non faremo mai niente . Procu- 
rate di non temerla, edi rimetrervitotal- 
menteinDio, evenga, che venire vuole: 
Che importa, che $i moriamo? Quante 
volte ci ha quefto corpo burlati, cnon ci 
burlaremo noi alcuna volradi lui? E cre- 
diate, che quella rifolutione importa più di 
quello che potiamo intendere. Peroche fe 
Ipeffo di quando in quando l’andiamo fa- 
cendo, col favor del Signore ne rimarremo 
fuperiori, e padroni. Si che il vincere un 
tal nimico e gran negotio perpaffar avanti 
nella battaglia di quella vita . Dio, che può, 
ce ne faccia la grada . Ben credo io,che non 
conofcc il guadagno, fe non chi già gode 
della vittoria, il qualeèsì grande, che (a 
mio credere) a neffuno dorrebbe il patir 
travaglio per rimaner poi in quello ripofo , 
e dominio . 

CAPITOLO XII. 

Si trAtta come il vero amator di Dio 
deve/limarfoco la vita , 
c l’htnt ore. 

P Affiamo hora ad alrre ccfe, le quali pa- 
rimente importano affai, benché paca- 
no minime. Tutto pare fia gran travaglio, 
e con ragione, perche è guerra contra di 
noi medefime ; ma incominciando ad ope- 
rare, il Signor Iddio opera tanto nell’ani- 
ma > c fè tante grafie , che quanto fi pub 
far in quella vita , tutto le par poco . E poi- 
ché noi altre Monadie facciamo il più , che 
e il darla libertà per amor di Dio , ponen- 
dolo in altrui potere; cd anco il patire tanti 
travagli, digiuni, filentio , claufura , fervir al 
Coro, e cole limili , come Irà veduto farli in 
molti Monallcrj , die per molto , che ci vo- 
gliamo accarezzare, farà appena una volta 
inccnto, e forfè fon’ io fola quella che mi 
accarezzo; perche habbiamo noi da rite- 
nerci in mortificar l’intcriore, poiché in 
quello confilte l’andar tntto quell’alcro clle- 
riore ben aggiuftato, e molto più merito- 
rio, e perfetto; e dopo operarlo con molta 
loavità, c quiete? Quefto s’acquifta con 

andar 
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andar a poco a poco ( com’ io dilli ) non 
facendo la notila volontà, e mortificando 
l'appetito, anco m cole aliai picciole, fin- 
cheairivia foggettar perfettamente il cor- 
po allo .'pinco . Torno adite, clic conftftc 
il tutto, ò gran patte in lalctac andar la 
cura di noi flette, e del noftro accarez- 
zamento , e recalo -, che chi veramente 
incomincia a fervile al Sonore, il man- 
co, che lipuòofterirc, èL vita , ha vendo- 
gli già data L tua volontà , che è il ptu prin- 
cipale . Clie temete voi in dar quella ì 
Ben sòie, ciicfeunoè vero Rdigio/o , ed 
è vero Oratore , e pretende godere i favo- 
ri di Dio, non là da ricuiare, nè voltar 
Icfpalle aldefidcrar di morire per lui, e 
patti croce. Hor non Capere voi (orellc , 
che la vita del buon Religiofo , e di chi vuol’ 
èHcr dei li li retti amici di Dio, è un lungo 
martirio } lungo , perche comparato a 
quello di coloro, diedi Cubito erano de- 
capitati, così può chiamarti; ma tuttala 
vita è breve , e talvolta brcviffkna . E 
èlic Tappiamo noi Ce la nollra farà cosi 
breve, diedi lìadun’hora, ò un fol mo- 
mento, dopo ebe ci faremo determinate 
di totalmente fervire a Dio, ti fimical E 
cofa poflìbile: perche finalmente di tutto 
qudlo che hi fine , non hà da farti alcun 
conto, erholto meno della vita, poiché 
non habbiamo di erta pur un giorno Acu- 
to : e con penfarc, clic ogni bora può el- 
itre l'ultima, chi non la faticherà ? Hor 
crcdiatevni, che ciò p e n fa ree il piu Acuto: 
però animiamoci a contradir in tutto alla 
notira propria volontà, che (e bene non 
vis’ arriva così di Cubito, nondimeno fe 
n’havrctc penficro, e ne farete orationc 
(com’ioditiì) fenza laper come , a poco a 
poco vi trovarne insù la cima. Macome 
non fi dicono igniti, e diletti, che porta 
feco quella conti adittionc , e quello che 
fi guadagna con tifa, anche in quella vita; 
che maraviglia, che paja gran rigore il di- 
re, die noi non ci lufioghiamo, nè com- 
piacciamo in cofa alcuna;- Qu i, come tut- 
tifare, s’cgia fatto il piti , l’un l'altra 
V ajutatc , ed incitate , c così ciafcuna hà da 
procurare d' andar innanzi all'altrc in mor- 
tificarti . De' movimenti intcriori, parttco- 
la rmcntc fe toccano in maggioranze , fi tcn- 
. granconto, cd avvertenza. Diocilibe- 
u pct la lua Palli onc fanti ili ma dal dite, & 
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anco da! penfare col larvi dimora, s*io fo- 
no più antica nella Religione, fe hò più 
anni d’età, (c hò faticato più, fe tratta- 
no quell’ altre meglio di me, e cofe limi- 
li . Quelli penficri fe verranno , bifogna 
con pulhzzafcacciarli: levi trattenete m 
etti, ò nc dtfeorriare inficine trà di voi, 
è una pelle, c d’onde nafeono gran ma- 
li ne’ Monafterj . Se havrete Superiora , 
checonlentacoladiqucPe , perpoca, che 
tia, crediate, che Dio per li veltri pecca- 
ti là pcrmeflo, chel’habbiatc, per incomin- 
ciarvi a rovinare. Eldamatc a lui , e tutta 
lavoftraorationefia, che vi ponga rime- 
dio, perche Ilare in pericolo. Mi potrete 
dire , pei che premo , cd efaggero tan- 
to quello? cche è troppo rigore, che beni 
Dio accapezza anco chi nonìftà tanto (lac- 
cato . Io lo credo , pcrdie egli con la fua 
infinita fapienza vede , che così conviene , 
per tirarlo con quella a lafciare il tutto per 
amor fua. Non ’cluarao io lafciaril unto; 
l’entrare in Religione, che per quello vi 
polfonoettcr impedimenti, &in ogni fla- 
to , e luogo può l’ anima perfetta flir’ ìftac- 
caia , cd ninnile, le bene con più lua fati- 
ca; chegrand’ ajuto èli buon ordine, eia. 
commoduà . Ma crediatemi una cofa , 
chele c’è puntiglio d’honore, òdirobba, 
(il che può cosìcflcre ne’ Monafterj , co-; 
me fuora , benché non vi fiino tante 
occafioni : onde farebbe poi maggior la> 
colpa) per lungo efecciùo d’ orationc, ò 
per dir meglio di confiderationc, che al- 
tri habbia ( attcfochc la perfetta orationc 
toglie via finalmente quelli capricci , e 
difetti) non farà mai molto acquillo, nè 
arriverà a godere il vero frutto dell’ ora- 
tione . Hor confidcratc (orellc , fe qual- 
che cola v’ importano quelle che pajon 
cole da nulla , poiché quà non iltate 
per altro, e non perciò rimanete voi più 
honorate, e ’l profitto, onde più potrefte 
guadagnate , riman perduto ; fiche voi 
tcorgerue qui dishonore, e perdita infic- 
ine • Coiiuderi cialtuna quello che hà 
di humiltà , c vedrà il profitto , che hà 
fatto. Credo io, che neanche co’ primi 
moti ardirà il Demonio tentare di maggio- 
ranze il vero burnite , perche cflendo egli 
tanto lagace , ed alluto , teme il colpo 
del lubiio dùprczzo . E imponìbile , le 
una è veiamci.tc humtle, che non acquifti 

più 


DiS % Tcrefa di 

piòfortezza,e profitto in quelta vichi , fe ’l 
Demonio per di qui ia tenta : perche è 
chiaro , che allora hà da rivoltarli alla 
cooliderationc della ma vira , Se a vedere 
il poco, che hà fervilo, Se il molto, che 
deve al Signore; e la gran cola, che fece 
egli in abbacar fc Hello per dar’a noi efein- 
pio d' humiltà ; Se a epulìderar i proprj 
peccau, e dove per quelli meritava Ilare . 
E don quelle confidcrationm’cfce l’anima 
cauto vattoriolà, e con tal guadagno, che 
non ardifceil tentatore di ritornare l’altro 
giorno, per non haver'a partirli col capo 
rotto. Prendete da mequelto con(ìglio,nc 
ve ncdimenticate ; che non folp nell’ inte- 
riore , dove farebbe gran male non reHar 
eon guadagno; mancll' dleriore anco pro- 
curiate, che le forcale cavino frutto dalla 
volita tentatione , fe voi vólece vendicarvi 
del Demonio, c quanto prima liberarvi dal- 
la tcntatione. Onde quando ella vi venga, 
feopritevi alla Priora, pregandola, e chie- 
dendole, che vi comandi a fare qualche of- 
ficio baffo, o fatelo voi ( quando potete ) & 
andate in ciò titubando , comepicgare, 
arrendere lavollra volontà con cofecon- 
trarie , che ’l Signore ve le inoltrerà, efeo- 
prirà ; e con publiche mortificatiom , poiché 
già a’ ufano in quello Mona Itero: e con que- 
llo durerà poco la temanone, la quale stor 
zatevi, che poco duri. Dio ci liberi, che 
pecione, eliclo voglion lervire, li ricordi- 
no d’ honore, ò temano dishonorc . Awcr- 
Jtiie , che è un mal guadagno , c com' hò det- 
to, il medefimo honore fi perde con delìde- 
xarlo, particolarmente in cofc di maggio- 
ranza: che non c’è veleno nel Mondo, che 
così ammazzi 1 corpi, come quelle cofe la 
perfettioue . Direte , che lono colette natu- 
rali, che non accade farne conto. Non ve 
ne burlate, che crelcono a guifa diichiuma 
ne’ Monaller) ; nè c’è cofa piccaola in pen- 
colo così notabile , come fon quelli punti d’ 
Jionorc , ed il mirare, fc ci fù fatto aggravio , 
&c.Sapete perche ? (lafciando moire altre ra- 
gioni) forfè per qiie(la,pcrche. cominciata la 
temanone in una torcila per poca cola , e 
quali di nientc,fubito poi il Demonio fa che 
ad un’ altrapaja grande, edanco pentì, che 
fia caruàil dire alla tentata, come non lepta 
tjwei 1 aggravio? che Dio le dia paticnza, che 
aiuirofferilca, chcpiunon fopppriartbbc 
un Santo • In lonuua mette il Demonio un 
ci 
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cniffìlo mila lingua dell’altra , clic già , clic 
fete rilolute a (offrire, rimanere tentate di 
vanagloria di quello che non fopporcafte 
coniaperfetrione, elicerà dovere. Eque- 
Ha nollra natura è così fiacca , che anco le- 
vandoci uno l’occafione, con dirci, che I’ 
aggravio, elicci parve fatto, fù nulla, nè 
v è cola da loffrire , pcntìamo d’iuver fatto 
qualche cpla in lopportatlo , e lo fentiamo ; 
quanto più vedendo, che altri lo fencc per 
noi? Cifàcrefcere la pena il peniate, che. 
babbuino ragione ; e così l'anima perde 
tutte le occalioni , che iiavcva havuto di 
meritare, e rimane più debole , ed aperta la 
porta al Demonio per entrar’ un’ altra volta 
a lei con altra cofa peggiore. E potrebbe 
anco accadere (etiandio quando voi vo- 
gliate foffrirlo ) che una venga da voi, e 
dica : che ? fete voi forfè una bell ia , che non 
habbiatc a rffenrirvi ? anzi è buona cofa , 
che fi fentano le cole . O per amor di Dio , 
forelle, che neffuna di voi lì muova da indi- 
fcreta carità nel moftrar compaffìone dell’ 
altra, incoia, chea queffi aggravj appar- 
tenga; che falcile, come col Santo Giob 
fecero i fuoi amici ,e la moglie . 

CAPITOLO XIII. 

Pro/egue a dire della mortificatane , e co- 
me la Rtligiofa deve fuggire da' punti- 
gli, e ragioni del Mondo., per ac- 
cofiarfi alla vera ra- 
gione. 

M OIte voltev’hò io detto, focclle, vo- 
glio hora qui lafckrvelo fcritto , per- 
che non v’ efea di mente, che in quello Mo- 
nallero, e da qualunque anco pedona, clic 
voglia effer perfetta, lìfugga cento nulla 
miglia lontano dal dire; bebbi ragione; mi 
fecero torto; non hebbe, cbi fece quello, 
me.o ragionc:da male ragioni ci liberi D:o, 
Pare a voi, che vi folle ragione, che ’l uollto 
buon Giesu lotfrilfe tante ingiurie , che gli 
furono fatte, e tanto fenza ragione ? Co- 
lei, che non vuoi portarla croce, fe non 
quella che le laradata molto ben fondata ìq 
ragione, .non. so io, perche fe ne llu nel Mo- 
naltero ^tornili al Mondo , dove non le la, 
ranno offerite aueflc ragioni. Forfè por 
tele patir tanto > che non dobbiarepnt? Q># 

ra- 
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ragion’ è quella? Per certo io non l’ inten- 
do. Per quando ci fia fatto honore, carez- 
ze , ò buon trattamento, lafciamo quefte ra- 
giooi, che certo èfenza ragione, che ci 
fi faccino m quella vita: ma quando ag- 
gravi (che cosi li chiamano lenza farci ag- 
gravio) 10 non sò , perche s habbia ad aprir 
bocca per lamentarfene . O fiamo Spole 
di tanto gran Rè, o nò: fc fiamo, che don- 
na honorata è, che non partecipi de disho- 
nori, che fi fanno al luoSpofo, benché le 
difpiaccia , né lo vorrebbe ? in fiamma par- 
tecipano entrambi dell’ honore , e dishono- 
re. Hor voler’ haver parte nel fuo Regno, 
e goderlo, e non voler partecipare de’ disho- 
nori , e travagli, èfpropofito. Non piac- 
cia a Dio, che ciò vogliamo} anzi colei, 
che le parràeffer tenuta da manco di tutte , 
fi tenga per più felice. E veramente è cosi, 
che fe lo (opporrà , come deve , non le man- 
honore in quella vita, cnell altra . 
credutemi quello. Ma che fpropofito hò 
detto io, che a me crediate , fc la vela 
Sapienza lo dice ? Affomigliamoci , & 
imitiamo, figliuole mie, in qualche cola 
la grand’ humiltà della Sacrauflima Vergi- 
ne, il cui habito portiamo; elfendo vergo- 
gna , econfufione il chiamarci lue Mona- 
che, mentre per molto, chcci paja d Im- 
millarci, refluirlo tanto addietro, ed aliai 
manchevoli per effer figliuole di tal madre, 
e Spofe di tale Spofo . Siche Tele cole dette 
non s' impediicono , e levano con dili- 
genza, quello che hoggi par niente, do- 
mani lara per avventura peccato venule, 
ed è tanto aromatico, e si diffìcile a leva- 
re, chele vi abbandonate, e non ve ne 
curate, non reflerà loto. Per le congrega- 
rioni c unapefiim» cofa ; c noi , che in quel- 
le ci troviamo, dobbiamo dar molto avver- 
tite in quello , per non far danno» quelle 
che s’affaticano per farci bene , e darci 
buon’ efcmpio . Se conolceflimo , quanto 
gran danno fi tà in introdurre un mal coftu- 
me, vorremmo più tollo morire, che cf- 
ferne cagione j perche quella è motte cor- 
porale, che palla ; ma il mal coffume fa gran 
ftrage, e ruina nell’ anime, e pare a me, che 
non celli mai, atteloche morte I une, vengo- 
no l’ altre-,ed a ciafeuna , per avventura toc- 
ca piùpaitc d’ una mala ufanza , clic noi 
mettemo, che di moire virtù , cheniplcn- 
doao. Perche li Demonio non falcia perdere 


le male ufanze , e le virtù la medefima natu- 
rai debolezza le fà cadere , fe la perfona non 
s’ajuta, e non chiede favore «Dio. Oche 

S jrandiflìma carità farebbe , e che fervido 
egnalato a Dio quella Monaca , che veden- 
do, econolccndo di non poter feguitare i 
coftumi, ed ufanze buone, che fono in 
quello Monaflero , fc n’ufciffe prima, che 
faceffe profcfTìone , c lafciaffe l’ altre in (an- 
ta pace! Inncflùn Monaflero (almeno fc 
mi danno credenza) la dovranno tenere, 
ne darle la profertìone , finche per molti an- 
ni non fi fia provara , c veduta la fua emen- 
datione. Non chiamo mancamenti quelli 
della patienza, e digiuni, perche fe ben 
fono , non però fono cofe , che faccino tan- 
to danno : ma certe conditioni,e nature, che 
fono per fe fi effe amiche d’ effere filmate , e 
riverite ; di mirare i mancamenti d* altri , nè 
maiconofccreiproprj; di proprio giudicio 
ed altre cofefìmilr, che veramente nafeo- 
no da poca Inutilità. Quefte tali, fe Dio 
non le favorire con dar loro molto fpirito, 
e finche non fia per molti anni conolciuta 
laloro emendatione , Dio vi liberi, chere- 
(lino in voftra compagnia. Sappiate, che 
nè elle- fi quieteranno , nc lafcieranno d’ in- 
quietar tutte voi . Gran compaftìone hò 
10 di quello a molti Monafterj , atrefo- 
che bene fpeffo , ò per honor de’ parenti, 
ò per non tornare a rrftituire il denaro 
della dote, lalciano il ladro in cafa,che 
rubbi loro il teforo. In quello Monafte- 
ro già bavere voi arnfchiato, Se abbando- 
nato!’ honor del mondo (perche le pove- 
re non lònohonorate da elfo) non vi cu- 
rate dunque, che tanto avoftro collo gli 
altri reftino honorati. Il nofiro honore , 
forelle , hà da efiere il fcrvire a Dio , e 
chi penfaffe d'havervi a difturbar da quello, 
fe ne fila col lùo honore a cala (ùa : che per 
ciò 1 nofln Padri ordinarono la provatione 
d’ un’ anno ; e qui vorrei 10 , che non fi def- 
fe la profefilìonc indicci; che poco nnpor- 
rarebbe alla Monaca humile il non elTer 
profeffa, ben laprebbe ella , che fe forte 
buona, non farebbe rimandata ; e fe non 
è, perche vuol far danno a quello Colle- 
gio di Guido? Non chiamo io non effer 
buona, l’ amar cofa di vanità , che quefte col 
favor di Dio fpero fiaran lontane da quello 
Monaflero : chiamo non effer buona il non 
effere mortificata , c lo fiat con attaccameli- 
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ro alle cofc del mondo , ò di fe ficITa, in que- 
lle cofe, che hò detto . E quella cbc non co- 
nofceràin fe molta mortificatione, creda- 
mi, non faccia profeflìonc , fe qua non 
vuol patir un’ inferno ; e piaccia a Dio , che 
anco di là non fia per haverne un’ altro, poi- 
ché per ciò fono in lei molte cofe, le quali 
per avventura nò da lei, nè da altri fono così 
conofciute, come da me . Crediarcmi que- 
fìo; altrimentevidò il tempo per redimo- 
nio; imperoche lodile, e modo di vivere, 
che pretendiamo bavere, non folamenteè 
d’ edere Monache , ma Romite, a guifa de’ 
nodri Santi Padri antic hi ; e così daccatevi 
da tutto il creato. Onde vediamo, che a 
quella che ’l Signore elegge per qui , fa que- 
lla particolar gratia ; e benché non habbia 
fubito un totale daccamento, ò perfetta 
mortificatione, fi vede però, chea quella 
cammina, pel gran contento , ed allegrezza, 
che le dà il vedere , che non hà da tornare a 
trattare , nè ad imbrogliare con cofa di que- 
da vita -, e pel gudo che fente di tutte le cofe 
della Religione. Torno a dire, che fe inclina 
alle cofe del Mondo, e non fi vede, che vadi 
profittando, ed emendando, che non fa per 
quelli nodri Monaderj ; può irfenead un' 
altro, fe vuol' effe r Monaca; altrimenti ve- 
drà quello, che le fuccederà . Non fi lamenti 
di me (che hò incominciato quedo) che non 
1* habbia avvertita. Quedo Monadero è 
un Cielo, fe vi può edere in terra , per chi fi 
compiace di folamentp dar gudo a Dio , c 
non fa conto del Tuo proprio contentamen- 
to, c palla una gran buona vita : ma volen- 
do altro di più , perderà tutto, perche non 
lo può bavere. Ed anima malcontcntaè , 
comecbi hà grand’inappetenza , clie per 
buono, che il cibo fia , I’ abborrifce;e quello 
che i (ani mangiano con gran gudo , genera 
a lui naufea,c fa rivoltar lo domaco . Altro- 
ve fi falverà meglio, e potrà edere, che a po- 
co a poco arrivi alla perfezione , chequi 
non potè fodrire,dove fi ricerca, che rutta di 
fatro s’ abbracci : che (e bene nell’ intcriore 
s’ afpetta tempo per totalmente daccarfi , c 
mortificarli , nell' ederiore però hà da edere 
con brevità, per lo danno, che può fare all’ 
altre. E fe col continuo converfare con sì 
buona compagnia, e col vedere, che qui tut- 
te ciò fanno, non s'emenda, nè profitta in 
un'anno, temo , chenè anco profitterà in 
molti. Non dico,che fia tanto compitamcn- 
Parte PrimA. 


te , come nell’ altre ; ma che fi conofca , che 
và acquidando falute : il che fubito fi vede, 
quando il male non è mortale. 

CAPITOLO XIV. 

Sitratta, quanto importi il non darla pro- 
fetane ad Alcuna, la quale fia 
di contrario fpirito alle 
dette cofe * 

B Eti credo io , che il Signore grandemen- 
te favorifea, chifirifolve; eperòs’hà 
da confiderare, cheintentione hà colei , che 
entra, che non fia fidamente perfoccorre- 
re , c rimediare al fuobifogno temporale, 
come bora a molte accade: fe bene il Si- 
gnore può dipoi perfezionare queda intcn- 
tione , fe è perfona di buon intelletto ; altri- 
menti inneduna manierali pigli: perche 
nè ella intenderà femedefima, per qual fi- 
ne v’ entra , nè dopo intenderà l' altre , che 
al meglio, e più perfetto vorranno incam- 
minarla. Imperochcperlo più.achihàque- 
do difetto, femprepare, che meglio cono- 
fca ella quello che con viene, che non i più 
favj del Mondo: ed è male, che io di- 
alo incurabile , perocheper meraviglia la- 
feia d' haver fcco malitia : dove fono molte , 
fi può tollerare , matrà poche non fi potrà 
foffrirc. Un buon intelletto, fe comincia 
ad affezionarli al bene, s'appiglia ad c(To 
con fortezza , perche vede , che è il più fi- 
curo: equandonon giovi per moltofpiri- 
to , gioverà per buon configlio , c per molt* 
altre cofe, fenza fiancar, & infadidir perfo- 
na alcuna: quando quedo manca, nonsò 
io, a che polla giovare nelle comunità; ma sì 
bene far gran danno . Quedo difetto non fi 
fcuopre fubito , nè in breve tempo: attefo- 
che molte parlano bene, & intendono ma- 
le, emolteparlan poco, e non molto ele- 
gantemente, ed hanno intelletto per adai; 
benché fi trovano alcune femplicità fante , 
che poco fanno per negozi > c ft* 1 * del Mon- 
do, ma fanno molto per trattar con Dio. 
Per quedo fi dimediert grand' inforinatio- 
neper riceverle, c longa provazone per 
farle profetle. Conofca una volta il Mon- 
do, che bavere libertà per rimandarle : at- 
tefochcin Monade», dove fi viveconaf- 
prezza , nafeono molte occafìoni per ciò fa- 
re; c come vi Ga qued' ufanza , nonloter- 
M ranno 


178 Cammino di Perfettione' ' 

«nnp per aggravio. Dico quello, perche .dove porrebbe cagionar difturbo il non dire 
(uno «apro (Venturati i notili tempi, Pian- la verità: come ben conofccrà, chi havrà 
ta la noftta fiacchezza, che non batta havcr- più difcretione , clic non hò io . Credo , 
lo per comandamento de’ nollri pattati, ac- che grandemente importi l’accoftumarfi a 
ciò falciamo di r*irare aqurllo, cbohanno quella virtù , oil procurare d'ottener dal 
prelopei honore ipreienti, cioèdmonfar Signore una vera humiltà, chediquàhàda 
ingiuria a parenti ; ma per paura di non far venire: imperoche il vero humile deve con 
nn picciolo aggravio , e per sfuggir un veritàdcfiderared’cffer deprezzato, perle» 
detcodel Mondo, cheè ungente, lalcia- guitato, ed incolpato, benchcatorto. Se 
ino andar in obliyione le viuuolenlanze. vuolimiraril Signore, dove meglio il può 
Piaccia aDio, cbcquellcche ammettono fare, ehcinquefto? Qui non vibifognano 
quefte tali , nonio paghino noll'altr»vira, forzecorporali, nè ajuto d’altri, fé non di 
non mancando mai un colore , con cui ci Dio. Quefte virtù grandi, torcile mie ^or- 
diamo ad intendere, cheli può lecitameli, rei k>, che fodero il uoftro ftudio, c la uoftra 
te fare: ed è quello un negotio,che ciafcuna penitenza; che nell' alrregrandi.e lovcrduc 
per fc fletta dovrebbe ben eonfidcrarc , e penitenze già fapece, cheto vi ritengo, per» 
raccomandarlo a Dio, e far animo alla Su- che poffono far danno allafanità, felifan. 
periora; poiché è cola, che tanto importa no lenza difcretione . In quell’ altre non 
arutcc: e così prego il Signore , cheineflò c’èchetemere, attefoche per grandi, che 
vi dia lume. E tengo io per me,che quando Gmole virtù intcriori, non legano le forze, 
la Priora lenza pattfone, ed affetto mirerà chebifognano al corpo per fervirc alla Re- 
quelloche più conviene al Mpnaftero, non ligione, ma fortificano l’anima; c potete 
permetterà il Signore, che erri; e l’haver ri- voi in cofe affai picciolc ( come altre volte 
guardo a quelle pietà, e puntigli, fiocchi, hòdcito) avvezzarvi,pcr riufcirccon vit- 
credo, che non palli fenz’ errore , e qualche toria nelle grandi . Ma quanto bene fi feri ve 
colpa/. quello, e quanto male lo metto ioinefe- 

. cutione ! Veramente in cole grandi non 

CAPITOLO XV. bòiomai potuto fot' quella prova, perche 

di menonhòuditomai dircofa alcuna di 
Si tratta elei gran bene, cbfv'i in non if cu- male, che non vedetti chiaramente, che 
fyffi,, ancorché ta per/onaft vegga fi diceva poco: perqdjfl fehenc non in 
incolpare fuor (U, ragione . quelle proprie cofe, in molte altre nondi- 

meno bave vo io offefo Dio, eparevami , 

G Ran confuftone , « roffore lento in vo- che affai havevano fatto iniofeiarquefte: 
lervihora perfuadere , che non vi feu aitcfoche fempie mi rallegro io più , che ff 
Caie ( coftume per fcttidì ino, e di gran meri- dica di me quel male , che non è , che fc con 
to) perche dovevo io prima operare quello, verità lo dicefiero. Grand'aiuto è il confi- 
ci e vi dirò di quella virtù * Confetto inge derare ciafcunoii molto, cheli guadagna 
niumemc , d' ha ver fatto in effu molto poco per tutte le vie, celie per niuna egli perde , 
profitto. leonini pare, che pii manchi mai A mio parete il principal guadagno è imita- 
una ragione per faimj parere maggior virtù re , e feguire inquakhe colà il Signore : dir 
lofcularmi. Come alcune volte e lccito,c. co»inqua)chccofa,poichebcnconfideran- 
(arebbe male non lo. fare; non hòdifcr ctio- do, nonfiamomai incolpate fcnzacolpa, 
pe , ò per dir meglio humiltà , per ciò fare , che ftmpren' andiamo piene ; effendo vero, 
quando conviene . Perche veramente è di die il giudo cade fette volte al giorno, fa- 
grand’ humiltà il vederfi incolpare a cotto, 0 rebbe menzogna il due, che non babbia- 
ucere ; ed è grand’ unitatione del Signore x mopeccatq. Siche, febene non è in quel 
die prete (opra.di fe tutte IcnoAte colpe . E medofimo,clie ci appongono : non però ftia- 
così vi prego io., caldamente, che andiate in rao mai lenza colpa del tutto, come ben vi 
quello eonpesnftqro, attefoc.be poitafeco flava il buon Giesiu O Signor mio,quando 
granguadagm; editi procurar noi modeli- lopenfo, in quante maniere pattile, c co- 
me fli liberarci da qualche colpa , neffun ne me per ninna lo meritavate , non sò, che mi 
veggo, le non «{coniche detto) in certi ca.fi, diredime , uè doveiera’fcaafeffiilccrvello». 

• 1.1 quan- 


di 
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quando non defideravo pance; nè dove 
io mi Ria, quando mi farlo: efapctcvoi. 
Ben mio , che fe io hò alcun bene , non l' hà 
ricevuto per alrre mani, ebe perlevoftrc. 
Ma che più importa a voi , Signore, il dar 
molto, che poco» feé pernon lo meritar 
éo, nè anco meritavo le grane , che mi bave- 
re fate. Epo(Iìbile,cheiohabbiada volere, 
che alcuno Tenta bene di cola ramo cattiva , 
come fon io, cITendo fiati detti tanti mali 
di voi, chefete un bene -(opra ogni bene? 
Non fi può foffrire, non fi può foflfrire , 
Dio mio ; nè vorrei io , clic voi (offri fte, che 
«iella votìra ferva fittovi cofa, che non 
piacciagli occhi voftri. Deh mirate. Si- 
gnore , che i miei fon ciechi , e fi contenta- 
no di molto poco : datemi voi lume, c fa- 
te, che con verità Jodcfideri, chctuttim’ 
abborrilchwo ; poiché bò io voi tante volte 
lafciato, amando voi me con tanta fedeltà . 
Che è quello, Dio mio? che pentiamo noi 
di cavare da) piacete alle creature ? che im- 
porta a noi l'cller da tutte loro incolpate , 
le innanzi a voi * Signore, diamo lenza 
colpa} Giorclle mie, che non finiamo mai 
d’incendere quella venti t ccosì non ar- 
rivaremo mai a Ilare nella cima della perfet- 
tione, fe non andiamo grandemente con- 
fidcrando, e ponderando, che cofa è quel- 
lo che è, celie cofa è quello che non è . 
Horquando non ctfoflc altroguadagno , 
che la confufìone , che rimarrà alla pedona , 
la quale vi havri incolpate, nel. vedere , 
che lenza colpa vi lalciate incolpare , farà 
quello grandilfirao . Piùfolleva, epetfet- 
tiona tal volta l’anunauna cofa di quelle, 
che dieci prediche. Ma tutte habbiamoda 
ingegnarci di predicare coll' opere, giàche 
l'Àpofiolo, eia nollta inhabilità ciprohi- 
bilcono , che lo facciamo con le parole . 
Non penfiatemai, che habbiadaftar naf- 
collo il male , ò il bene , che farete , per 
racchiufc che filate. Peniate forlc , figliuo- 
le, che (e bene voinonvi lcufatete, fu per 
mancarvi chi la pigli per voi} Guardare , 
quanto bene rilpofe il Signore perla Mad- 
dalenatn cafadel Farifco, e quando lafua 
Torcila l’incolpava. Non tratterà egli voi 
col rigore, con chetrattò fe mcdcfiino ; 
che quando hebbe un ladrone , che la pigliò 
per lui, giiltavam Croce. Siche Sua Di- 
vina Maellà muovcràchi piglia difendervi; 
c quando nò, non (aràdibifogno. Quello 
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bòlo veduto effer cosi; febene hóh vor- 
rei io, die vi tcnellc a memoria ringiitfìfc, 
madie vi rallegrane di rimanere incolpa- 
te; e del profitto, che ne vedrete nell’ ani- 
me volile, vi dò il tempo pcrreftimonio: 
percioche a’ incomincia ad acquillafe li- 
bertà, ed a non curarli, chefidicaptnma*- 
le, che bene } anzi pare, che negotio 
d’ altri : ed è come quando 4 ue pedone 
danno parlando infieme, die come non 
ragionano con eflTo noi , non ci prendiamo 
penderò della rifporta . Cosi è qui > che 
col colluinc fattto di non rilpondeie,n< feu- 
farci, non pare, clic li parli connòi. Par- 
ràqucftoiinpofiibileperchi è inolio rifen- 
tito,. e poco mortificato: veramente ne* 
principj è diffìcile ; ma io sò , che a quella 
libertà, mortificatione, e ftaccamento da 
noimedefime, fi può col favot di Dio atti- 
vare , c confcguirlo . 

CAPITOLO XVI. 

Quanto differente deve t/Jere la ptrfettione 
della vita de' contemplativi da quella di 
coloro, chef contentano dell’ oration men- 
tale ; t come è allo volte p offibile , che Dio 
innalxj un' anima di/l rati a a perfetta con- 
templatane, e t a capo ne di quello .. 

Quello Capitolo , e quello, che apprelTó 
fegue , fono molto dinotare . 

N On vi paia tutto quello gran cofa , che 
(come fi Tuoi dire) vò io mettendo in 
ordine 1 pezzi nel giuoco . Mi domandafie ; 
che io vi diccflì il principio dcll’orationc: 
10, figliuole, febene il Signore non ini guidò 
pei quello principio, che nè anco devo io 
ha vedo di quelle virtù, non sò altro. Hot 
crediate, che chi non sà accomodare i pezzi 
nel giuoco de’fcacchi , malamente laprd 
giuocare ; e le non sà dare fcacco, tanto mo- 
no lui faprà dar matro .- Ma ben mi potrete 
riprendere, perche parlo in cofa di giuoco, il 
quale non c'è, névi bada edere inqildto 
Monadero. Qui vedrete la Madre , che 
Dio v’ badato , che fapeva fino quella vani- 
ta; ma dicono, che alcuna volta è lecito s 
e quanto lecita farebbe per noi quella ma- 
niera d» giuoco , c quanto predo , le fpeifo I’ 
ufiamo, daremo fcacco matto a quello divi- 
no Rè, che non ci potrà (tappar di mano, nè 
M a egli 
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egli il vorrà! La dama è quella che maggior rivarcte maia vera comemplatione : ben 
guerra gli può fare in quello giuoco, e tutti può edere, eh’ io m' inganni ; attcloclte giu- 
gli altri pezzi ajutano. Non è dama,cbe così dico, c difeorro conforme a quello "che 
lo facci arrendere, come l’humiltà. Quella è accaduto a me , che lo procurai vent’ an- 
lo traile dal Cielo nelle vifccre della Vergi- ni. Vogliohora dichiarare, pcrchealcune 
ne noltra Signora, cconquella lo tiriamo di voi no’l Sapranno, che cola è oration 
noi per un capello all’animc nollrc. Ecrc- mentale: ( e piaccia a Dio , cheanco que- 
diate,che chi farà più humilc,più lo riterrai e ùa habbiamo , come fi deve ) ma temo pari- 
dùmeno, meno: imperocheiononinten- mente, che con gran fatica s’habbia, le non 
do, nè pollo capire, come dia, ò polla Ilare fi procurano le virtù , benché non in così 
humiltà lenza amore , nè amore lenza hu- alto grado , come per la contcmplatione 
milti. Non èpolTìbile havere quelle due fanno di mellieri. Dico, che non verrà il 
virtù in tutta lalor perfettione , lenza un Rè della gloria all’anima nollra, cioè a 
grande llaccamento da tutto il creato. Di- flar unito con lei, fe noi non ci sforziamo 
rete, figliuole mie, perche vi parlo io di vir- ad acquillare le virtù grandi . Voglioiodi- 
cù ? che aliai libri havetc voi, che ve le infc- chiararini, perchefe mi pigliailc in alcuna 
gnano; chenon volete , che io vi ragioni cola, che non folle verità, non ne credcrc- 
d’ altro, che di comemplatione. Virifpon- (le veruna; ed havrellc ragione, fe folle con 
do, chele pure havelle domandato medita- mia avvertenza; ma non lo permetta Dio ; 
rione, potrei io parlai' di ella, econfigliar farà per non faper io più, òpernonì’inten- 
tutte, che l’efcrcitadero, benché non habbi- derc. Dico dunque, che tal volta vorrà 
no virtudi, perche è principio per acquillar Dio a pcrfonc che fi ritrovino in mal (lato , 
tutte le virtù, ed è cola, clic a tutti iChnllia- far tanto favore, chele innalzerà alla con- 
ni importa la vita il cominciarla ; e nclluno, templatione , per cavarle con queflo mezzo 
per federato che fia , fe Dio a così gran bene dalle mani del Demonio . O Signor mio , e 

10 fveglia,la dovrebbe lafciare, come altrove quante volte vi facciamo noi venir alle brac- 
ho già ferino, & hanno detto molti altri,cbe ciacol Demonio ? Non farebbe ballato, che 
fonilo quello che fcrivono; ebeio percerto vilafciaflepigliardaquc!le,quandovipor* 
non lo sò; Dio il si. Ma comemplatione è tò fopra il pinnacolo , per infognarci a vin- 
altracofa, figliuole; chequcllo èl’ingan- cerio? Mache dovcaellere, figliuole , il 
no , in cui tutti andiamo , che mettendoli vedere quel Sole congionto con le iene- 
uno apenùre ogni dì un poco a’fuoipecca- bre ? e che timor doveaquello fventurato 
ti ( come far deve ogni Chrilliano, fe non è havere, lenza foperdi clic; che non per- 
viamente di nome) fubito dicono, che è un mifc Dio , che ’l fapcfle ? Benedetta fia 
gran contemplativo, c lo vogliono di fatto tantapietà, e mifericordia ! Clic vergogna 
con sì gran virtudi, comeèobligatoadlu- dovremmo havere noi Chrifliani di farlo 
vere il molto contemplativo; edeglianchc ( coro’ hò detto ) ogni dì venire alle braccia 

11 compiace d’eller tenuto per tale; mas’ in- con sì fporca belila? Ben fù bifogno,Signo- 
ganna. Nonfeppe ne’prìncipi ordinarcil re, chevoi le havelle così gagliarde : ma 
giuoco; pensò , che per dare (cacco matto come non vi rimafero deboli per tanti tot- 
ballava conofccr i pezzi ; il che è impoffibi- menti, che patillc nella Croce ? Ah die tul- 
le; che nel modo, di cui parliamo , non fi dà to quello che fi patifee per amore, torna fu- 
quefioRè, le non a chi a lui del tutto li dà. biro a faldarfi ; ecosì credo, chefcvoi fo- 
biche, figliuole mie, fevoi volete, cbcio vi (le rimalo in vita, il medefimo amore , 
mollrila llradaper arrivar alla contempla- che ci portate, tornar ebbe a falciare le vollre 
tionc,contctatevi,ch‘ io m' allunghi alquan- piaghe , che non vi btfognarebbe altra medi- 
to in cofe, le quali febene a voi di fubito non cina. Ó Dio mio, e chi tale mcl’ applicane 
parràno tanto importanti, a mio parere non per tutte le cofe, che mi dell'ero pena , c 
lafcianod’ edere. E le non le volete udire, travaglio? quanto di buona vogha le bra.- 
nc mettere in decurione , rimanetevi con marci io, fe fallì certa d’havcrnc ad ellcr 
la voflraorationc mentale tutta la voltra curata con sì falutcvole unguento? Mator- 
v ita, che io alTkuro voi, e tutte le pcrfonc. Bando a qudlo che io dicevo , vifono ani- 
chc prctcndefiero quello bene , che non ai- rac^c quali Iddio canolcc , che con tal mez* 
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zo può guadagnare per fe ; e già, che le vede 
del tutto perdute.vuole Sua Di viltà Maedà, 
che dal canto Rio non manchi loto rime- 
dio; e benché fliino in cattivo Rato, ccon 
mancamento di virtù, dà nondimeno loro 
gufti, favori, e tenerezze, con che comincia 
a muover loro i defiderj , e le pone anco al- 
cune volte in contcmplatione, fe bendi ra- 
do,e dura poco : c quedo (come dico) fà egli 
per provarle , fe con quel laggio fi vorranno 
difporre per goderlo molte volte. Ma fe 
non fi difpongono ( mi perdonino , ò per dir 
meglio, perdonateci voi, Signore)grandiflì- 
rao male è, che accodandovi voi ad un’ani- 
ma di quefta forte, s’ accodi ella dopo a cofa 
della terra per attaccar viG. Io per me tengo, 
che molti fiino quelli, co’ quali fà Dio que- 
da prò va, ina pochi coloro, che fi difpongbi- 
no per godere fpeffo di que da gratia ; attefo- 
che quando il Signore la fà , e da noi non re- 
da, tengo per certo, che non ceda mai di da- 
rcene he s’ arrivi a grado molto alto. Quan- 
do noi non ci diamo a Sua Divina Maedà, 
conladeterminatione , con cui ellafidàa 
noi , affai fà a lafciarci nell’ oration mentale, 
Si a vifitarci di quando in quando,come fer- 
vi della fua vigna.Ma qued' altri fon figliuo- 
li favoriti,! quali non mai vorrebbe il Signo- 
re levarfi da predo, né gli leva, perche già ef- 
fi non fe ne voglion levare; li pone a federe 
alla fua tavola , dà loro a mangiare quello 
del fuo piatto, fin’ a levarfi (come fi dice) il 
boccon d i bocca, per darlo loro.O felice p, n- 
fiero, fighuolemie, ò ben’ avventurata ri- 
nuncia dicofe sì pochc,e sì vili, che fà arriva- 
re a così gran dato ! Confidcrate pertanto 
quello che v’importerà , dandovene nelle 
braccia di Dio , che tutto il Mondo v' incol- 
pi : potènte é egli per liberarvi da ogni cofa ; 
imperoche una volta, che comando, che il 
mondo fi faceffe.fù fubito fatto; il fuo volere 
è operare : hor non habbiare paura (fe non é 
per bene di chi l’ ama ) che egli confenta,che 
fi parli contra di voi : non ama egli si poco 
chi l’ ama . Perche dunque, Torcile mie, non 
modraremo noi a lui in quello che potiamo 
l’ amor nodrofMirate, che bel baratro é dar’ 
il nodroamore pel fuo: confidcrate, ch’egli 
può ogni cofa, e noi quànon ne potiamo 
alcuna, s' egli non ce la fà potere . Ma che è 

J uedo, che noi facciamo per voi, Signor, c 
Ircator nodro > non effendo altro le non 
come un niente, quedanodra determina- 
• fartt Prima. 


tioncella. Hor fc con quello che é un niente, 
vuole Sua Maedà , che compriamo il omo, 
non damo doltc. O Signore, che nitro il 
danno ci viene dal non tener gli occhi fi fi 
in voi : che fc non badaflìmo ad ahro, che a 
camminare, predo arrivaremmo; ma cadia- 
mo, ed inciampiamo mille volte, ed erriamo 
la ltrada,per non mirare (come dico) atten- 
tamente il vero cammino.Parc,chc non Ra- 
mo mai andate per tale drada , tanto ci fi fa 
ella nuova: è cofa certamente da piangere 
quello che alle volte pada; e per quedo dico 
lo, che pare non fiamo Chridiani, nè che 
mai in vita nodrahabbiamo letta la Paffìo- 
ncdiChrido: polche toccarci in un punti- 
glio, qndecipajadifcapitareun tantinodi 
riputationc , non fi fopporta, nè pare, che fi 
polla foffrirc : fubito fi dice,non fiamo fanti. 
Dio ci liberi, forche, quando faremo qualche 
cofa, che non fia perfetta , dal dire, non da- 
ino Angeli, non fiamo fante, avvertite , che 
fe bene non fiamo tali, e nondimeno gran 
bene il pcnfare,che fe noi ci sforziamo, dan- 
doci Dio il fuo ajuto , potremo edere: nè 
habbiate paura, che fe il difetto non vienda 
noi, rimanga per lui. E poiché non damo 
quà venute per altro, alle mani (come fi fuol 
dire ) non fia da noi conofciuta cofa , clic fia 
di maggior fervitio di Dio, che non prefu- 
miamo col fuo favore poterne nufeire . 
Quella prefiintione vorrei io in quedo 
Monaflero, la quale fà femprccrcfcerc l’ hu- 
milti, ed haverc un fanto ardimento ; atre- 
fochc Dio ajuta i fòrti , e non è accetratorc 
diperfone. Mi fono affai divertita, voglio 
tornare a quello, che dlccvo,cioè,che cofa è 
oratione mentale, e che contemplatidne.’pa- 
rc ciò impertinente , ma per voi a 1 tre tutto 
paffa, e potrà edere, che l’ intendiate meglio 
per via del mio rozzo dile , che per altri ele- 
ganti. Il Signore mi dia perciò fare il fuo 
ajuto. Amen. 

CAPITOLO XVII. 

Come non tutte P anime fono per la contem- 
piattono, e come alcune arrivano ad ejfa 
tardi , e che il vero hurrule deve contentar- 
fid' andar perla ftrada , per lavale lo 
guiderà Dio . 

P Are, cheio vò entrando nell’ oratione, 
e mi manca un poco da dire, clic fin- 
ivi 3 porta 
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porta affai intorno all’ huiniltà , la quale 
tcinai-è. neocffari» , per cffer il principal 
clercirto dell’ orazione; ; e come hò detto , è 
molto, convenevole, clic Tappiate ben in- 
fondere , come perfettamente cfcrcitarvi 
ncU’humiltà: edcquello ungranpunrodi 
lei, c molto ncccllario per tutte le pcrlonc, 
clic s’clercirano nell' oranone . Come po- 
trà il vero hunule penT.ire d’ effire cosi buo- 
no, come coloro, che arrivano ad edere 
contemplativi ? Che Dio polla farlo tale 
per Tua bontà, e mifcricordia, quello sì; 
ma perniiti configlio fieda Temprcnel più 
baffo, & burnii luogo, che così ci diffe il 
Signore, che faccfiìmo, e ce lo infegnò 
coll’ opere. Se vorrà Dio guidare alcuna 
di voi per quello cammino, fi difponga; 
quando nò , perciò vale l’bumiltà in te- 
nerfi felice di fervire alle ferve del Signore , 
c nngratiarlo , cbe meritando ella effere 
/dilava de’ Demonj nell’ Inferno , la tirò 
Sua Maeftà tri quelle . Non dico quefto 
lenza molta cagione ; perche ( come hò det- 
to) è cofa , cbe grandemente importa , 
l’intendere, cbe il Signore non guida tut- 
ti per un cammino ; e per avventura quegli, 
a cui pare di ilar più baffo, flà negli occhi 
di Dio in più alto luogo . Si cbe non perche 
tutte in quello Monaflero attendono all’ 
oratione, hanno da effere tutte contem- 
plative; quefto è imponìbile, e grancon- 
lolatione farà per chi non è, I’ intendere 
tal verità. Quella è cofa data da Dio, e 
poiché non c neccffaria per la falutc , nè la 
dimanda egli per contracambio , nonpen- 
fi, che veruno glie la dimanderà, né per- 
-ciò lafcierà d’ cffer molto perfetta , le fà 
quello cbe s' è detto ; anzi potrà effere, 
cbe habbia molto più mento , perche ope- 
ra con tua maggior fatica, eia guida il Si- 
gnore, come forte, clcriencierbato tutto 
inficine quello cbe ella non gode qui . Non 
fi perda dunque d’animo, nc lafci l’ oratio- 
ne, e di far quello che fanno je altre ;,atte- 
lochc alle volte viene il Signore molto tar- 
di , c paga così bene , e tanto all’ mgroffo , 
quanto, ad altre dito dando in molti anni . 
lo liciti più di quattordici, che non potevo 
r-ur meditare, le non era anco leggendo. 
Stolte petlone fi troveranno di quella fat- 
ta, ed altre, ebenè anco ajutandofi con la 
le.ttione, potranno meditare, ma loto ora- 
revo^luicntc, edu quello più fi trateen- 


t'olio. Vi fono immaginative, e penfieri 
tanto leggieri, ed meon danti , che non pof- 
fono fermarfi in una cofa ; ma fono fempre 
inquieti, c volubili in cosi eftremo grado , 
die fe altri vuol ritenerli apcnlài’in Dio, 
dano in mille fpropofi ti, fcrupoli, e dub- 
bj. Ioconofco una perfona affai vecchia, 
e di molto buona vita (che piaceffe a Dio, 
che cosi folle la mia ) penitente , c gran 
ferva di Dio, laquale (pende molte bore 
( ed hà pcrlevcrato fempre così molti anni ) 
in oration vocale-; nella mentale non c’ è 
rimedio ; il più che polla fare è trattenerli 
di quando in quando nell’orationi vocali, 
E di quella conditionc, c maniera molte 
altre pcrfonc fi troveranno , le quali (è. 
hanno humiltà , non credo io , che alla 
fine n’ ulciranno meno contente, ma mol- 
to ugualmente a coloro, «he hanno mol- 
ti gulli; ed in parte, con più ficurezza, 
perche non Tappiamo, fc i gulli fono da 
Dio, òfe li caula il Demonio; eie non fo- 
no da Dio, il pencolo è maggiore ; attefo- 
chequìè, dove il Demonio più s’adopera 
per far entrar in fuperbia ; che le fono da 
Dio, none’ celie temere, perche portano 
leco humiltà , come più dillcfamente io 
fcriffi in un altro libro. Quelli altri, clic 
non ricevono gufii, vanno con humiltà , 
folpcttando, che ciò fi a per colpa loro, fem- 
pre con pernierò d’andar innanzi, nè veg- 
gono verfare ad altri una lagrima , la quale 
effìnon pollino , cbe non paja loro diffar 
molto addietro nel fervido di Dio, e per 
avventura vi flaranno molto più avanti ; 
perche non tutte le lagrime, benché fimo 
buone , fono perfette . Nell’humiltà, mor- 
tificatione, It&ccamcnto, ed altre virtù. 
Tempre è maggior ficurezza; non c’è. che 
temete, nè con quelle babbiate paura di 
non arrivare alla pcrfcttione, come li mol- 
to contemplativi. Santa era Santa Marta, 
benché non didimo, che foffe contempla- 
tiva. Hor che volete voi più, che poter 
arrivare ad effere come quella Beata , che 
tante volte meritò ricevere Chnfto Signor 
Noftro in calafua, e darli da mangiare , 
c lervirlo, e mangiar anco alla Tua tavola ; 
Se tlia come la. Maddalena .fc ne foffe fia- 
ta Tempre afforta in Dio. , non ci farebbe 
fiato , clu luveffe apparecchiato il man- 
giare a quell’ Hoipicc Divine. Peniate dun- 
que , clic quella Congtegauonc fiala Cala. 

di 
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di Santa Marta, c die v’ hanno da edere pcr- 
(one d' ogni fune : * quelle che faranno gui- 
date per la vita, atti va, non mormorino dell’ 
altre, che andafl'cro molto adone nella con- 
templationr; poiché fanno, die il Signore 
prenderà la loro -ditela, benché perlo più 
taccia: cglità, cheliiinoin quella quiete 
(pc nlicT.it e di fc ,e di curro il creato. Ricor- 
datevi, chehavetebilogno diclugli acco- 
modile vivande-, «tenetevi per felici nell’ 
andar fervendocon Marta- Avvertite, che 
la vera humiltà confitte molto in dimo- 
drarci pronriHioni a contentarci di quello 
che il Siguorcvorrà diami fare, e che fem- 
'precinputiamo indegni di chiamarci fnoi 
fervi . Hot fetanto il conccmplare, ò far 
orarion mentale, -e vocale, quanto l’ haver 
. cura de gli infermi, e fervirc nelle cofedel 
Convento, c faticare, benché Ca nel più baf- 
fo officio , liuto è iervireall’ hofpite, chefe 
i ne viene a ftarc > a mangiare , ed a ricrearli 
.con noi che più c’ importa di fervido in 
uno,che nell’ altro'tn odo ? Non dico io, che 
retti da noi rincamminarci al li più altigradi 
dell’ oratione ,. anziché lo procuriate , e ne 
facciate prova in tutto: pcroche quello non 
iftà nella voflraelcttione v ma in quella del 
Signore: borie dopo molti anni vorrà egli 
ciafcuna per l’ officio fuo,gentil’ humiltà fa- 
rebbe volerlo voi eleggerei, lalaate fare al 
Signor della calà,favio è egli, e potente : co- 
noide molto bene quello che vi conviene , e 
quello anche,checonvienealui. Siate fica- 
ie , che facendo voi quello che dovete , c di- 
fponendovi per la contemplatone con 
quella pcrfectione, che s’ è detta, fe egli non 
ve la dà ( le ben io credo , che non Infoierà di 
darla, fec'é vero llaccamento, tk bimulrà) 
vi tien fetbato quello regalo perdarvelo 
tuttoinlicmc nel Cielo; eolie {coracaltre 
volte hòdetto) vi vuol guhlane come torti 
dandovi Croce di qua, come Sua Madia 
portò Icmprc. E qual miglior amicitia, che 
voler per voi quello che volle per fe? cpo- 
uebb’ cfferc , che voi non folle per havcrc 
tanto premio per la contemplatone . Sono 
giudicii I uoi , non lubb) amo noi a metterci 
•in quelli. Aliai gran bene è , chenonfiain 
noltraelettiooc; che fubito, cornee! pare 
maggior quiete , vorremmo tutti clfer gran 
contemplativi. O gran guadagno ùnon vo- 
ler guadagnare per noltro parere, per non 
bava da icmer la perdita, nella quale Dio 


non permette mai , cheìncorra , chi è ben 
mortificato , le non per fuo maggior guada- 
gno ! 

CAPITOLO xvnr. 

Proficue la medesima materia ; t dite „ 
quanto fono matgioriitraVAgh de' con- 
templativi , che degli altrui: 
è per loro di mole a con- 
fo lattone -, 

H Or io dico.figliuole, a quelle, che D o 
non guida per quello cammino , chfe 
per quanto bò io veduto , & incelò da quel- 
li che vanno per erto, non portano crònc 
più leggieraje che lltipirelle delle vie ,-e ma- 
niere,per le quali Dio la dà loro, Io hò prari. 
ca de gli uni, e de gli altri, e sò chiaramtme , 
che fono intollerabili i travagli, che Diò 
dà a’ contemplativi ; in maniera tale , che ffc 
non dette loro quel cibo de'gulli, hon fi 
potrebbono foffrire . Ettendo in vero Co fa 
chiariffiina.chcqnelli, clic Dio grandemen- 
te ama , mena pel cammino de’ travagli , e 
quanto più gli ama , tanto fono maggiori : e 
non è da credere , che «gli abborriica i con- 
templativi, poiché di fua bocca li loda, eli 
tiene per amici . Ed il penfare , che egli am- 
metta alla fua amicitia gente delrtiofa len- 
za travagli , è fpropofito : tengo peteertittì- 
mo , che Dio li dà loro molto maggiori . E 
fi come li mena per cammino tanto afpro , 
c pieno- di balze , che alle volte par loto 
d’ andar perduti , e che di nuovo habbino 
a rincominciare il viaggio; così brtògna,che 
Sua Maellà dia loro manrenimcnto, e non 
d’ acqua, ma di vino, accioclie inebriati con 
quello vmo di Dio non intendano quello , 
che patifeono, e lo pollino (offrire. E così 
veggo pochi contemplativi veri», eh’ io noti 
conofca animofi , erifolutiapatire; attel'o- 
che la prima cofa , che fà il Signore , fe fonò 
fiacchi, è dar loro animo, acciò non tenta- 
no i travagli . Credo, che pcnlìno quelli del- 
la vita attiva, per un poco, che li veggono 
accarezzati, che non ci fia fuor diquellc 
carezze altra cofa-, horaiovidico , che un 
folo giorno dt quelli , ch’etti panfrutto, non 
potrcllc voi forfè fopportarc . Siche , co- 
me il Signore conolce tutti per quello, che 
fono atti, così aciafcuno dà il ìlio officio, 
conforme a quello, che vede più convetti- 
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re all.) ina gloria , alla falute di quell' anima, 
cd albine de’prottìmi : E come non relli 
per non cfleivi voi difpofte, non liabbiite 
paura, che il volìro travaglio fi perda . 
Avvertire, ch’io dico , che tutte lo procu- 
riamo ; pon-hc non iftiamo qui per altro, e 
non uno, nè due, nè anco dicci anni foli , 
perche non paja,che come codarde l’ abban- 
doniamo . Ed è bene, che il Signore vegga , 
che per noi non retta , a guifa de’ buom ibi 
dati, che per molto, che habbino fervilo, 
Tempre hanno da ftare in punto , e preparati 
per muoverli a qualfivoglia imprc(a,ed offi- 
cio, dovcal Capitano piaccia impiegarli , 
poiché ne riceveranno da lui buomttìmo 
llipendio: e quanto meglio lo pagherà il no- 
flroRè, cheiCapitam della terrai Come 
dunque il Capiiano,fe li vede prefenti, e vo- 
lontcrofi di lervire,e già conofce, a che cia- 
icuno è buono, comparte gli officj, fecondo , 
che vede le forze: e fe non ìflcflero prefenti, 
non darebbe loro cofa alcuna , nè comanda- 
rebbe in che havefTero da fcr vire. Si che,fo- 
relle mie , datevi all' oration mentale , c chi 
quella non potrà fare, fi dia alla vocale , 
alla lettionc, c colloquj con Dio , come ap- 
pretto dirò : e non laici I’ hore determinate 
dell’oratione, che non sà quando lo Spolo 
chiamerà ( non intervenga a lei come alle 
Vergini ftoltc) e fc vorrà darle più travaglio 
inalberato con gufto , e fe non glielo darà , 
conofca, chcnonèfufficiente, nèartaper 
quello, e che le conviene quell’ altro. Qui 
entra il meritare coll’humiltà, credendo 
veramente, che né anco per quello, che fà, è 
buona, ed andar allegramene fervendo in 
quello che le vien comandato , come hò 
detto: fequeflo fi fà con vera immilla , ben’ 
av veni orata tal ferva di vita attua , che non 
mormorerà fc non di fe (letta. Lafcil’ altre 
fcon la lor guerra , che non èpicciola. Im- 
perochefe bene nella battaglia l' Alfiere non 
«Imbatte, non lafcia egli per quello d’ cfpor- 
fi a gran pericolo , c deve nell’intcriore affa- 
ticarli più di tutti} perche portando la ban- 
diera non fi può difendere, e benché lo ta- 
glino in pezzi, nonhà mai da lafciarla di 
mano. Cosi 1 contemplativi hannoda por- 
tar alzata la bandiera dell’humiltà, e (offri- 
re quanti colpi faranno loro dati , fenza 
ch’eglino nepoflin dar alcuno: perche il 
lor officio epatite, comeChrifto, e portar 
alzata la Croce , nè lafciarla dalle mani , per 


pericolo , in cui fi veggano , fenza mai mo- 
ftrar debolezza in paure, che perciò è da- 
to loro così honorato officio . Guardino 
ciò che tanno , perche fe l’ Alfiere lafcierà la 
bandiera fi perderà la battaglia: onde cre- 
do, che fi facci gran danno a coloro , che 
non ittanno ramo avanti, fe quelli, che 
giàda loro fon tenuti in conto di Capita- 
ni, ed amici di Dio , non fi veggono ope- 
rare conforme all’ officio , che hanno. Gli 
altri foldati Tene vanno, comepoffono, e 
fi partono alle volte dal luogo, dove veg- 
gono maggior pericolo, c non fon veduti 
da veruno , nè perdon d’ honore; ma quell* 
altri da tutti fono mirati, nè fi pottbno 
muovere fenza gran nota. Buono è l’offi- 
cio , grand’ è l’ bonorc , & il Rè fà gratia , a 
chi lo dà} ma non s’ obliga a poco chi lo ri- 
ceve. Siche, forelle mie, noi non ci cono- 
feiamo, nè Tappiamo quello, che doman- 
diamo } lafciamofaral Signore, che meglio 
ci conofce, che noi fletti } ed è humilci 
contentarci di quello, che vien d3to } atte- 
fochcfono alcune parfone, che per giudi- 
tia parevoglion domandare a Dio gufti, 
c favori. Gratiofa maniera d’humiltà: per 
quello fà bene ilconofcitor di tutti a con- 
cederli (come credo) poche volte a co- 
ftoro : vede chiaramente , che non fono 
per bere il Tuo Calice. Hor per conofcer, 
figliuole, fehavete fatto profitto, veggafi 
fe ciafcuna fi tiene per la più cattiva di tut- 
te, e fc nelle fue opere fi feorge , ch’ella 
habbia quello concetto di fe, per utile, 
e bene dell’ altre, enonfc una habbia più 
gufti nell’ orationc, ratti, vi Goni , eflafi, 
ed altre Amili grane , chele faccia il Signo- 
re , il cui valore dobbiamo afpettar di veder 
nell’altro Mondo. Qucft’ahro è moneta 
corrente, è entrata, che non manca, fono 
cenfi perpetui , e non vitalitii ( che i gufti , 
ed altri favori accennati vanno , c vengo- 
no) intendo io una gran virtù, dihumi'tà, 
di mortificatione , di grand’ obbedienza in 
non andar un punto contra quello che 
comanda il Superiore , fapendo certamen- 
te, che Dio ve lo comanda} poiché Uà in 
(uo luogo. Quello dell’ obbedienza è quel- 
lo, intorno a che havrcipiù da dire, e per 
parermi, che il non haverla fia un non eftier 
Monaca , non dico di elfa cofa alcuna per- 
che parlo con Monache ( a mio parere) buo. 
ne , ò almeno , che defiderano d’ e Ocre, & in 

colà 
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cofa tanto chiara , & importante non dirò 
più d’ unafola parola, perche non vi fi di- 
mentichi. Dico, che quella, chepcrvoto 
ftari fotto P obbedienza , c mancherà, non 
mirando con ogni Audio, come più perfet- 
tamente porrà adempire queiio voto, non 
solo, perche Aia nel Mon.iffero : almeno 

10 l'aflicuro , che mentre qui mancheia, 
non arriverà mai ad effcr contemplativa, 
nc anco buon’ attiva. QueAotengo io per 
certiffimo ; & ancorché non fia perfona, 
che lubbia queA’ obhgo, fe vuole, ò pretende 
arrivar alla contemplartene , le bilogna , per 
camminar ficura , lafciar la Aia volontà 
con ogni determinatione in mano d’ un 
Confcfforc, che lia aneli’ egli buon conte m 
piativo . Imperoche è cofa certa, e chi jra,che 
di qutAa maniera lì fà più profitto in un’ 
anno, che fenza queAo in molti;c perche per 
voi altre non là bilogno , non occorre dir al- 
tro . Conclmido con dire , che quefie virtù 
fono quelle, che io defidero ,chc voi habbia- 
tc, figliuole mie , c quelle , che procuriate , e 
quelle, che tantamente invidiate. Dicert’ 
altre de votioni , c guAi non vi curiate fentir 
pena di non ha vcrle , perche fon cole i ìccr- 
te. Potrebb’ edere , che in altre perlòue 
fodero da Dio, & in voi permettede Sua 
MacAà, che fodero illufioni del Demonio, 

11 quale v’ingannadc, come hà fatto altre 
pedone. Perche volete voi in cote dubbio- 
Icfervirc al Signore, havendo tanto indie 
fervalo di ficuro ? Chi vi mette in quefii 
pericoli? Mi fan’ in queAo allungata tanto 
perche sò, che contiene; attcfoche quefia 
noAra natura c fiacca; c quella, a cui Dio 
vorrà dare la conrcmplatione , Sua Mae- 
ftà farà forte, ed achi nò, mi lon’ io allar- 
gata di dare queAi avvertimenti; per dove 
anco s' Immilleranno i contemplativi . Il Si- 
gnore, per chi egli è , ci dia lume per leguire 
m tutto la fila volontà, enoncilarà di che 
temere. 

CAPITOLO XIX. 

Si comincia a trattare dell' orai ione , e fi 
[aria con anime , che non jiojjono 
decorrere coll' intel- 
letto . 

S On tanti giorni, ch’io fcridì le cofe di 
fopra, fenza mailwver havuto corno- 
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che fe non ritornarli a 
leggerle, non sò quello, ch’io m’hnbbia 
detto : e per non ifpender tempo in queAo, 
lafcierò , che efea , c fia veduto così fenz’ or- 
dine. Per intelletti aggiuAati , ed anime 
efercitate , e che poffono in loro Aede 
raccoglier fi , ci fono tanti libri buoni Aam- 
pati, e compoAi da tali pedone , che fa- 
rebbe errore, che voi faceAe conto di quel- 
lo, che da me fi dica in colà d'oratione. 
Hot havendo voi ( come dico ) libri tali , 
nove cun eccellente dottrina s’ infegna il 
prmt pio, e fine dell’ oratione, c con mi- 
rahii 1 ordine fono compartiti per li giorni 
della lettimana i miAcri della Vita, ePaf- 
lione del Signore , c le medaationi della 
Morte, delGiulicio , dell’ Inferno, e del 
noAro niente, e dei molto, clic fiamo obli- 
gatia Dio, per chi potrà, ed havrà coAu- 
me di tenere queAo modo d’ orare , non 
c’è , che dire ; attefoche per così buona Ara- 
da il Signore Io condurrà a porlo di luce ; ed 
a sì buoni principij rifponderà .un .buon 
fine . E tutti quelli , che poifono per di 
qui camminare , vanno con ripofo , e fi- 
curezza, peroche fermato , e legato l’in- 
telletto difeorfivo fi cammina quietamen- 
te; ma quello, di ch’io vorrei trattare, c 
didarc qualche rimedio perebinon poteffe 
andare per queAo cammino , fe piaceffc 
al Signore , eh’ io in queAo dadi nel le- 
gno; cquandonò, fervil a almeno per far- 
vi conolccre , clic ci fono molte anime, 
che paufcono qucAa difficultà ; accioche 
fe alcuna di voi la fente, non fe ne pren- 
da travaglio. Si ritrovano alcune amine, 
& intelletti tanto difordinati , c confufi , 
come certi cavalli sboccati , che non c’ è 
chi li faccia fermare; vanno hor qua, hor 
là , con una continua inquietudine , 
fono tali di lor propria natura , ò è Dio , 
che lo permette . Hò loro gran compaÉ 
fione , perche mi pajono , come alcune 
pedone, che hanno gran fete, e veggono 
l’acqua affai da lungi, e quando voglion’ 
andar colà , trovano chi loro impcdifce il 
paffo nel principio, nel mezzo, e nel fine. 
Accade, che quando già con lor fatica, ed 
affai fatica hanno vinto i primi nemici , fi 
lalcian vincere da’ fecondi, e voglion mo- 
rirfipiù toAo di fete, che arrivare a bere 
acqua di tanto co Ao. Mancò loro il corag- 
gio, fi perdettero d’animo: fe alcuni già 

l’hanno 
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l’hanno per vincer anco i fecondi nemici, 
co’ terzi manca loro la forza, e non erano 
forfè due partì lontani dalla fonte dell’ac- 
qua viva, dicui dille il Signore alla Sama- 
ritana , ebe ehi ne beveffe , non havreb- 
■be maipiù fete. E conquanta ragione, e 
verità, come detta dalla bocca della mede- 
lima verità, che nonhavrà lece di cola di 
quella vita ; le ben cielte di quelle dell’ 
altra , e molto maggiore di quello che 
potiamo immaginate , per contparatione 
di quella (ere naturale. Ma concile («e fi 
brama haver quella feie ( atteioebe l'ani- 
ma conolceil tuo gran valore ) edè letcpc- 
nolirtìma, che affligge-, e nondimeno por- 
ca fecola medefima iodisfjttione, con cui 
s’eftingue quella fere di maniera clic è 
una (ctc , che non ammorza fe non le cofc 
terrene, anzi fatia di maniera, chequan- 
do Dio la contenta , una delle maggiori 
grane, che porta fare all’anima, -è la retar- 
la con la medefima neccrtità , e che lora- 
pre rimanga maggiore di tornar a bere 
di quell’acqua. Per quanto bota mi ricor- 
do, hà l’acqua ne proprietà, le quali tan- 
no al mio propofito : c folle n* liavrà ella 
molte più . La prima è , che refrigera », fi 
cheper caldo, chelubbiamo, inarrivando 
all’acqua, fi pane; c fc v’è gran fuoco» 
coll’acqua s'ammorza, fegià non fortcdi 
-bitume babilonico, che più s’ accende.. O 
Dio buono , che maraviglie lòno in que- 
Ito accenderli più il fuoco coll’ acqua quan- 
do è fuoco forte , potente, c non foggetto 
a gli elementi ! poiché quello dell’ acqua 
con effe r fuo contrario , noti l’cllingue,. 
anzi lofà crclccrc. Affai giovarebbe qui a 
poterne parlare , il faperc Filofofia , per- 
che intendendo le proprietà delle cole, ini 
iàprci dichiarare , che me ne vò compia- 
cendo , c dilettando , e non lo sò dire, 
nè forte intendere . Quando , Torcile» 
Dio vi condurrà a bere di quell’ acqua 
( c quelle, che horane bevete, il provate^ 
gu darete di quello, e conoscerete, come 
r! vero amor di Dio, le Uà nella (ua forza, 
«s.1 adatto libero dalle cole della terra, celie 
voUlopr» diede, «Signore di tutti gli cle- 
menti del mondo: e come l’acqua deriva 
dalla terra , non habbiate paura , che 
tinorzi quello fuoco d’ amor di Dio: non è 
egli della giurifdittionc di lei , che fe ben 
lòno contrari, già è egli Signore affoluto. 


nè ila ad ella fottopoflo ; e così non vi maà 
ravigliate, folcile, del molto, che dico in 
quello libro, per infegnnrvia procurar que- 
lla libertà » Non è forfè una bella cofa, 
che una povera Monaca di San Giofeppe’ 
porta arrivare ad eflcr Signora di tutta la 
terra, e degli elementi} E che gran cofa , 
clie i Sanricol favor di Dio ficeffero di loro 
ciò, che volevano? A San Mirtino. obbe- 
divano il fuoco, c l’acqua, &a San Fran- 
ccfco i pefci , e gli uccelli ; e così anco il 
medefimo occorreva a molti altri Santi, i 
quali chiaramente fi vedevano ellcr Signo. 
ri di tutte le cofe del mondo , per crterfì. 
molto ben’affaticati irt difp rezzarlo, e far- 
ne poco conto, & in foggettarfi da dovu- 
to con tutte le forze loro al Signore di lui. 
Siche, comedico, l'acqua, che nafte nel- 
laierra, non hà potere contra quello fuo- 
co j le fue fiamme fono molto alte, ed il 
fuo rtafeimento non incomincia in così baf- 
(a cola . Altri fuochi ci fono di picciol’ 
amor di Dio, che faranno da qualfì voglia 
fucceflo ammorzati ; ma non già quello, 
che fe bene tutto il mare delle tentationi 
li lòpraggiungeffe, non faranno, chclafci 
d’ardere , di maniera che non s’infigno- 
rifca di loro. Ma s’è di quell’acqua, che 
piove dal Cielo, molto meno l’amorzcri, 
anzi l’avviverà più di quell’ altra, perche 
non fono contrari , ma d’una ftcrta ragione. 
Non habbiate paura , che unodiqueìll ele- 
menti s’opponga, elfaccia male all’altro,, 
anzi uno ajtua l’ effetto dell’ al tro ; attefo- 
che l’acqua delle vere lagrime , che fon 
quelle che procedono in vera oratione,vien 
data dal Re del Ciclo, e quella l’ajuta ad 
accenderli maggiormente , e a fare, die 
fi confervi: ed il fuoco ajtua l’acqua a re- 
frigerare . O Gicsù mio , che bcllirtìma , 
e nicravigliofirtìma cola, che il fuoco ral- 
freddi, anzi agghiacci tutte raffettkmuld 
mondo , quando s’unifcc coll’acqua viva 
del Ciclo, che è la fonte, d*onde deriva- 
no le dette lagrime , date , e non acqui- 
site per noftra induftria ! La onde ben fi- 
cura llò, che non lafcia calore in colà al- 
cuna del mondo , perche altri s’ Intrattenga 
in erta, fe non è per far prova d' attaccar- 
le quello fuoco , ertendo ciò fuo natu- 
rale, e di non contentarli con poco; ma 
vorrebbe , fe po ielle: , abbrucciar tutto il 
mondo . 


L’ al- 
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L’ altra proprietà dell'acqua è, nettate co- 
le imbrattate : fe non ci'fofTe acqua, per lava- 
re , che farebbe del mondo ? Sapete voi, 
quanto purifica queft’ acqua viva , quell’ 
acqua cclelle, quell’acqua chiara, quan- 
do none torbida, e nufcolata con fango, 
ma come cade dal Cielo ! Che una fol vol- 
la, che fi beve, tengo per certo , che la- 
fei l’anima pura, e netta di tutte le colpe. 
Impcrochc ( come altrove hòferitto ) non 
concede . ne permette Dio ch’ella bea 
di queft’ acqua ( attelòche non è in poter no- 
flro , per effer cofa molto fopranaturale 
quella Divina unione ) fe non è per pur- 
garla , e lafcurla monda , e libera dal fango , 
e miferia, in cui per le lite colpe flava im- 
incrfa, perciochc gli altri gulti, che ven- 
gono per opera, e mezzo dell’ intelletto, 
per molto, che faccino , conducono l’ac- 
qua correndo per la terra: non la beve vi- 
cino al fonte ; e come non mancano in 
quello cammino cole fangofe, in cuis’m- 
tcrtenga, non è mai tanto pura , nè tan- 
to limpida. Non chiamo io quell’ orauo- 
dc, chevà decorrendo coll’intelletto, ac- 
quaviva: fecondo il mio intendere, dico, 
che per molto , die far vogliamo , tempre 
di pado s’attacca a quella nollra anima ( aiu- 
tata a ciò da queftonoftro corpo, cbalfa 
naturalezza ) qualche cofa , che non vor- 
remmo. Voglio dichiararmi un poco più . 
Stiamo verbi grana penfando, che cofa è il 
mondo, e come tutto fimfee, per difprezzar- 
lo; e nondimeno qua fi lenza avvedercene ci 
troviamo polle in cole , che amiamo di. elio , 
«deliberando fuggii le, ad ogni modo pur 
-c’impcdifcc, cdiìturbauupoco ilpenfarc, 
come fu ,c comefarà , e che feci , e che farò , 
&c. c per pcn fare in quello che fi a propofi- 
to per liberarcene, ci mettiamo tallora di 
nuovo nel pericolo . Nòli perche quello s’ 
habbiaa laiciare, mas’ liàdatemcrc, cnon 
bilogna andar con rrafeuraggme . Qua il 
medefirao Signore lià quello penfiero, che 
non vuol fidai fi di noi: ftima egli tanto 1’ 
anima nollra ,chcnon la icia, ch’ella fi mec- 
ta in cole , che le pollino far danno , per quel 
tempo, che la vuol favorire ; ma fe la pone 
toflo a canto a fe , e le inoltra in un punto 
piu verità , c le dà più chiaro cono (cimento 
di quello, che è il tutto, die non potrem- 
mo noi cól notilo difcorloin molt’ anni ap- 
prendere j attcfochenon camminiamo con 


la villa libera , la polvere ci accicca nel viag- 
gio; ma quàfcnza intender Comecicondu- 
ce il Signore all’albergo , c fine-dclla giorna- 
ta, per cosi dire. 

La terza proprietà dell’acqua è, chefir 
tia, elevalafctc: peroche pare a me , che 
fere vuol dire defideno d’una cofa, la cui 
mancanza tormenta affai ; che fe del tutto 
ci manca, ciainmazza. Strana cofa è, che 
fe ci manca , ci uccida , e fe ci feprabbon- 
da , ci tolga la vita, come vediamo morir 
molti affogati. O Signor mio, e chi fi ve- 
dette tanto ingolfato in quell’ acqua viva r 
chcfeli finiffe la vita ! ma quello non può 
effere? si certo, perche può crefcere tanto 
l'amore, e’I defidcrio di Dio, che nonio 
polla foftrire il foggetto naturale ; c (ono 
(late pedone, che di quelli maniera fono 
morte. Io sò d’ una pedona , che fe Dio 
non 1' Inveite toflo ioccoda con qualche 
ratto , era in tant’ abbondanza quell' ac- 
qua viva , che quali la faceva ufeir di te: 
dico , che quali faceva ufeir di fc , per- 
che qui ripofa l’ anima . Pare, che affogata 
di non poter foffrir il mondo , rilufeita in 
Dio ; e Sua Madidi habilita, acciocheclla 
poffa goder quello che dando in fenon po- 
trebbe, fenza, chele mancaffe (avita. Si 
conofca, ed intenda però di qui, che fi co- 
me nel noftro fommo Bene non può effei 
cofa , che non Ila perfetta , cosi tutto quello 
eh’ cóli dà , è per noflro bene : onde per 
mole abbondanza , che vi tia di quell’acqua, 
non è troppo; perche in cote di Dio non 
può effere luperfluità , ne mancamento ; 
perciochc te ('come dilli ) egli dà affai, ha- 
bilua ancoT anima , perche ella fia capace a 
riceverlo , & abever molto di quell’acqua ; 
fi come il vetraio , il quale fà il vafo delia 
maniera, che vede bifognarc, perche in ef- 
fe polla capire quel liquore , che vi vuol 
mettere . Il defiderar quello , come vien 
da noi, non è mai fenza difetto, c manca- 
mento; fc hà alcuna cofa di buono, è per 
l’ajutodel Signore. Ma fumo tanto indi- 
fcreti, che come è penaloave, c guftofa, 
non penfiamomai lattarci di ella: mangia- 
mo lenza ritegno, emiiura, ed ajuuamo, 
cotncquà polliamo .quello defidcrio : e co- 
siaicunc voltcuccidc. Felice morte, febe- 
ne per avventura fi potrebbe con la vita 
dar più ajuto ad altri, che col morire di de- 
riderlo di quella morte, E però credo io,. 
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che qui s’ adopri , & intrometta il demo- 
nio, perche conolcc il danno , che quelli 
tali gli potran fare col vivere: ond'eglifuol 
qui tentare d'indifcrete penitenze, per le- 
var fa finiti, il che non poco gl’ importa . 
Dico, che chi è arrivato ad ha vere quella 
impctuofa fete , s’ habbia gran cura , perche 
creda , clic havià quella tentationc : c 
quantunque non muoja di fete, perderà la 
fanità; e benché non voglia, ne darà fegni 
difùora, i quali per ogni via s’hanno a fug- 
gire. Alcune volte gioverà poco la diligen- 
za noftra , che non porremo tutto quello 
che da noi s’ama , e fi vuole ricoprire; 
ifia nondimeno diamo noi avvertite , quan 
do vengono quell’ impeti sì grandi di tal de- 
fiderio, di non aggiungere , ed accrefcer 
li, ma con foavità troncar il filo con altra 
confideratione ; àttefoche potrebb’ effcrc, 
chetai volta la noftra naturalezza opcraffe 
tanto, quanto l'amore: ritrovandoli per- 
fone , che qualunque cola , benché Ila 
mala , deliberano con grand’ ardore , e 
vebemenza . Quello non credo io , che 
faranno le più mortificate, perche lamor- 
tificatione giova per tutte le cole . Pare 
fpropofito , clic cola tanto buona s’ hab- 
bia da impedite; ma non c, perche io non 
dico, che fi tolga via il deliderio, machc 
fi moderi , e per avventura lari con al- 
tro , con che fi meriterà altrctanto . Vo- 
glio dire alcuna cofa per darmi meglio ad 
intendere . Viene un gran delidcno di 
vederfi horinai con Dio , e libero da quella 
carcere del corpo, cornei’ ha vca San Pao- 
lo: pena l’anima per tal cagione: e perche 
dtbb'efterinle aliai gullofa, non biiognc- 
rà poca mortificationc per moderarla, nè 
del tutto lì potrà . Ma quando vedefle , ; 
die ilringc tanto , che quali leva il gmdicio 
(com’io ad una pedona , non hà molto, ; 
viddi accadere, la quale benché di ma na- ì 
tura fia impctuofa , è nondimeno avvez 1 
za a rompere la fua propria volontà, che 
parmi 1’ babbi già perduta , per quanto li 
vede maitre cole: per un pezzo, dico, lai 
viddi come impazzita dalla gran pena , e 
forza , che lì fece in dilfimularia ) m calo 
così ecccflìvo , benché foffelpuito di Dio, 
tengo io per humilta ii temere: attelochc 
non dobbiamo penlàre d’haver tanca cari- 
tà, che ci ponga in così grand’ anguitia . 
Siche non terrei per male, le può ( benché 


forfè non potrà tutte le volte ) che mutii! 
defidcno, penfando, che fc vive, fervirà 
più a Dio, e potrà effere, che dia lume a 
qna'che anima, ches’havea da perdere, e 
che con più longamentc lervire acquiftcrà 
più merito , per cui polTa maggiormente 
goder di Dio ; e tema del poco , che hi 
lervito . Sono quelli buoni conforti per sì 
gran travaglio : e così placherà , e mitighe- 
rà la fua pena, e guadagnerà aliai , poiché 
per lervire al mcdclimo Signore vuol paf- 
larfela di qua , e vivere con la fua pena . 
Quello è , come confolar uno , che havef- 
le un gran travaglio, ò grave dolore, con 
dirli, che habbia patienza, e fi lafci nelle 
mani di Dio, il quale adempifta in lui la 
fua (anta volontà ; artefoche il rimetterli 
in quella è in ogni cola il più ficuro. Ma 
che larebbe, fe il Demonio haveffe ajutato 
in qualche cola quel gran defiderio ? Il che 
è poliibile , come racconta ( fe mal non 
mi rnoido ) Calli ano d’ un Romito d'afprif- 
fima vita, a cui diede ad Intendere, cheli 
gcttafl'e in un pozzo , perche farebbe an- 
dato più prelto a vedere Dio . Ben cre- 
do io , che non dovea coftui effer viffu- 
to con bumiltà , nè bene; attcfoche il Si- 
gnor è fedele , e non havrebbe Sua Maellà 
pennello mai, chcfifoife acciecato in colà 
tanto mamfellamente mala . Chiaro è , 
che fc il dcliderio foffe fiato da Dio, non 
gli havrebbe latto male; perche porta feco 
luce, dilcrcnone , c nullità ( quello è cer- 
to ) fe non clic quello avvertano capii alil- 
fimo nemico noltro, per dovunque paffa, 
procura far danno; e poiché melò è tanto 
vigilante, nonfiamonoi tralcurate. Que- 
llo è punto importante per molte cole , e 
per aobreviat anco il tempo dell’ oratione, 
per gullofa che fia, quando le forze corpora- 
li vengono a mancare , ò fi lente danno alla 
tclta : La dilcretione è nccellaria in ogni 
cola. Perche peniate, figliuole mie, che io 
habbia pretefo dichiarar il fine , e moftrar vi 
il ptcmio prima della battaglia , con raccon- 
tarvi il bene , che porta feco Tacconarli a be- 
re di quella fonte celeltialc, e di quell’acqua 
viva? Acciochc non vi prendiate affanno 
del travaglio , c contradittione , che nel 
viaggio li fentono,e camminiate animola- 
mcntc lenza fiancarvi : attcfoche ( come hò 
dettoci potrebbe edere, chedopo effer arri- 
vate non vi nuncaffe altro , die abballarvi 
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per bere alla fonte , & abbandonane ogni 
cofa , e perdette quello bene , pattando , 
che non Uavrete forze per arrivarvi, e che 
non fete per etto. Avvertite, cbcil Signore 
invita tutti; c poiché egli èl ìftefla verità , 
non c’è, che dubitare. Se quello convito 
non fotte generale, il Signore non chiama- 
rebbe tutti; e le bene ci chtaraaffe, non ci 
direbbe: Io vi darò da bere. Havrebbe po- 
tuto dire: Venite tutti, che alla fine niente 
perderete, ed io a quelli che vorrò , darò da 
bere. Ma come fenza quella condttione lo 
ditte a tutti , tengo per certo , che a tucti co- 
loro, che non fi rimarranno nella via, non 
mancherà quell’ acqua viva . Il Signore , che 
la promette, ci dia gratia, per chi egli è, 
di cercarla , come s’ hà da cercare . 


CAPITOLO XX. 


Si traila, come fer diverfe vie nonmanca 
mai confolatione nel cammino dell' or otto- 
ne y e configli* le /ore Ile, che tutti i loro 
ragionamenti fiino di tguejlo . 

P Arc, che nel capitolo pattato icr mi con- 
tradica in quello , che prima havevo 
detto ; pcrochc conlolando quelle che non 
arrivavano alla perfetta contemplationc , 
ditti, cheli Signore haveva diverte ttrade, 
per le quali fi via lui , fi come haveva mol- 
te manfioni . Così bora lo torno adire , per- 
che conofcendofua Macllà la noftra debo- 
lezza , provide da quello che egli è ; ma 
non dille : per quclta ftrada venghino gli 
uni , e per qucft’altia gli altri; anzi fu sì gran- 
de la lua mifericordia, chea niuno tolle il 
poter procurare di venir a bere a quella 
fonte di vita . Benedetto fia egli per fempre, 
e con quanta ragione l’ havrebbe potuto a 
ine torre ! e poiché non mi comandò , eh’ 10 
lolafdaflì, quando l’ incominciai; nèper- 
mife, ch’io lotti gettatancl profondo ^er- 
tamente, che non lo torri aneffuno, anzi 
pubicamente ci chiama a gran voci . Ma 
com’egli è sì buono, nonci sforza, anzi di 
molte maniere dà a bere a coloro, che lo 
voglion • fcguire , accioche nefluno vada 
lconlolato, nèmuoja dilete: attefochcda 
quella abbondantifiima tonte fcatunlcono 
rivi, altri grandi, altri piccioli, ed alcuna vol- 
ta picciolt; pozzanghere per i bambini, 4’ 


quali quello batta : ed il moftrar loro più ac- 
qua,farcbbc più totto un Spaventarli ( quelli 
fon quelli che danno ne’principii ) Siche, 
torcile mie, nonhabbiate paura di morir di 
fete. In quello cammino non manca mai 
acqua di confolatione con tanto manca- 
mento, chcnon fi polla foffrire; e poiché 
quelle c così , pigliate il mio configlio ; non 
vi rimanete nella via , ma combattete come 
forti, fin’ a morir nella domanda; poiclic 
non fete qui per altra cofa , che per combat- 
tere. Et andando fempre con quella rifo- 
lutionc di prima morire, che lalciar d’arri- 
var al fin del cammino : fe il Signore vi 
condurrà con qualche fete in quella vita , in 
quella, eh’ è eterna , vi darà con ogni abbon- 
danza da bere , e fenza timore , che v’habbia 
mai a mancare . Piaccia al Signore , che 
non manchiamo noia lui. Amen. Pcrin- 
cominciar dunque quello viaggio già det- 
to, di maniera che non s’erri fin da princi- 
pio , trattiamo un poco , come s’ hà da prin- 
cipiare quella giornata , perche è quello 
che più importa . Dico , che importa in 
tutto, epertutto. Non dico, chechinon 
havràla determinarione, che qui dirò, la- 
fei di cominciare, perche il Signore l’andc- 
rà perfet donando : e quando non facette 
altro , che dar un palio , hà in fe tanta 
virtù , clic non habbia paura di perderlo, 
nè che fi lafci d’ etter molto ben pagato . Di- 
ciamo, chcfid, come chi hà una corona d’ 
indulgenze, che dicendola una volta, gua- 
dagna una indulgenza ; fe più volte , più 
indulgenze: ma fe non la piglia mai trà le 
mani, e la tiene nella catta, meglio farebbe 
non havcrla . Si che quantunque dipoi 
non legniti ridetto cammino , quel poco 
però, che farà ito per etto, gli dariiume 
acciò vada bene per gli altri; e fe più lo 
camminerà , acquiftcrà più lume per gli 
altn.ln fomma tengo per ccrto,chc l’haverlo 
cominciato, nonglinuocerà acolaalcuna, 
benché poi lo lafci , perche il bene non nuo- 
ce mai . Per quello , figliuole , a tutte le per- 
fone , che con qualche familiarità , ed amici- 
tia trauano con voi, fole vedrete difpolte, 
procurate levar il timore di cominciare un 
sì gran bene . E vi prego per l’ amor di Dio , 
chela volila converfatione, e difeorfo fia 
fempre ordinato a qualche bene di- quel- 
la pedona , con cui ragionerete *,, poiché 
la voiira orai ione hà da clfcr per utile 
ddl’ anime; c quello bavete tempre a do- 
mali- 
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mandare a! Signore. Male parrebbe» lorel I 
le , non lo procurare per tutte le vie . Se vo 
lete efler buone parenti , quella è la vera pa- 
rentela; fe buone amiche. Tappiate, che 
non potete efler tali , fc non per quella via . 
Cammini, la verità ne’voftn cuori, come 
hi dacamminare per l'oratione , e scdretc 
chiaramente l'amore, che fiatilo obliate a 
portare a’ prò (Timi. Non è più tempo. To- 
rcile, di giuoco di fanciulli ( che altra cola 
non pajnno quell’ amicitie del Mondo, bcn- 
che fimo buone ) nè fia tra voi allietai ulo 
di dire; le m’ amate, ò non amate; nècon 
parenti, nè con altri, le non fotte andando 
fondatein un gran fine, e profitto di quell’ 
anima: attcTochc può accadere, che, ac- 
cioche un vofìro parente , ò fratello , ò 
pedona fintile afoolti volentieri, ed ammet- 
ta una verità, fia di bilognodifporlo con 
quelle parole, e Tegni d’amore, chefem- 
pre piacciono alla TenTualità: ed accaderà, 
che facciano più filma d’una buona parola 
( clic cosi la chiamano ) e per efla piùfidiT- 
ponghino, che per molto di Dio, accioclie 
poi di quelle etti gulluio . Onde andando 
voi con avvertenza di giovare, non ve le 
prohibifco ; mi (e non Tono a tal fine , non 
poffono effere di profitto alcuno , c potran- 
no cagionar gran danno , Tenza conofcerlo , 
& intenderlo voi. Già Tanno, che TeteRc- 
ligiofe, e che la vollra converTadone , c ra- 
gionamento è d’oratione: non vifiponga 
nella mente, non voglio clienti tenga per 
buona ; perche quello che in voi vedranno , 
curile, ò danno connotine: ed è gran nu- 
le, chequelle, che hanno tane’ obligo, co- 
me Tono le Monache , di non parlar, le 
non di Dio, (limino, cheladiffimulatione 
in quello calo convenga, fc tal volta non 
fotte per maggior bene. Quella eia vollra 
convcrfadone, quello il vojtro linguaggio;, 
chi vorrà trattar con voi, l’impari; altri- 
menti guardatevi voi d’ imparare il Tuo , che 
larebbe l’Inferno. Se vi terranno per zoti- 
che, poco importarle per ipocrite, me- 
no. Guadagnerete di qui, che non verrà a 
vifiiatvi, (e non chi s’intende di quella lin- 
gua, perche non è credibile, che uno, che 
non sà di gergo , gulli di parlar molto con 
chi non sà altro linguaggio; e così nè vi nto-' 
lederanno , nè faranno danno : attelochc 
non farebbe di poco nocumento incomin- 
ciar a parlar nuova lingua, e tutt’ il tempo 
ve n’ andrebbe in quello . Ne potete voifa- 


pere, come io, che l’hò provato, il grar» 
male , che è quello per l’ anima , la quale per 
imparar l’una, fi dimentica dell’altra, ed 
è una perpetuai inquietudine ; dal che in 
ogni maniera havete a fuggire : peroche 
quello che grandemente con viene per que- 
llo cammino , di cui incominciamo a tratta- 
re , èia pace , e la quitte nell’ anima .. Se chi 
tratterà con voi , vorrà apprendere il volito 
linguaggio ( già che non è officio voftro P 
infegnare ) gli potrete ragionare delle ric- 
chezze, e beni, che fi guadagnano in ap- 
prenderlo: e da quello non vi fiaccate , ma 
perfeguirate con pietà , amore, & orarione , 
perche li giovi; accioche intendendo la gran 
grandezza del guadagno , vada a cercar 
madiro-, die l’ indruilca ; che non farebbe 
poca gratia , che vi faccfle il Signore , in 
ifvcgliar col voflro mezzo qualche anima 
per quello- bene . Ma quante eofe fi offeri- 
feono principiando atrattardi quello cam- 
mino, anco a chi così malamente è andata 
perdio, come io ! Piaccia, forelle, al Si- 
gnore, che meglio ve lo Tappia io dire, che 
non l’ hò io operato . Amen .. 


CAPITOLO XXL. 


Si dice r quanto importi incominciar con 
gran n/olmione a darfi all' oratione , 
e non far cafo degli inconvenien- 
ti , che rapprefenta il De- 
monio .. 

N On vi maravigliate, figliuole v delle 
. moltecofe, che bifognaconfidetsre 
per incominciare quello divino Viaggio, 
che è ftrada maellra pel Cielo. Si guadagna 
a camminar per dia gran teforo ; non è gran 
cofa, che a nollro parere codi affai; verrà 
tempo, che fi conofca , quanto ogni cofa è 
niente pei sì gran pregio. Tornando bora 
a quelli che voglion’ andar per dia, e non 
Tertnarfi mai fin’ al fine , che è arrivar a bere 
di quell’acqua di vita, dico,, clic importa 
affai, anzi il tutto, incominciare comma 
grande e nloluta detcrminatione di non 
mai Tertnarfi fino all’ acquillodi effa ; venga 
che venir: vuole; fucceda, che vuolfucce- 
dere; fi fatichi quanto fi fia; mormori, chi 
vuol mormorare , ò fia , che coi a fi giunga , 
òlla, che fi muoja tri via, ò non s’habbia 
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coraggio per li travagli , che vi fono ; ò 
fia che fprofondi il mondo, come molte 
volte accade , quando ci vien detto : vt 
fono de’ pericoli: la tale per di qui fi per- 
dette: colui s’ingannò : tjuell’ altro» che 
faceva aliai oratione, cade : fà danno al- 
la virtù naturale : non è cofa per donne: 
potranno loro accadere dell’illuGoni: me- 
glio farà, che filino : non 1 tanno bifogno 
di quelle delicatezze : balia loro il Pater 
nolier, c l’ Ave Maria . Quello dico an- 
cor’ io, forelk, c come che balia! Sem- 
pre è gran bene fondar la nolira oracione 
lopra le orationi dette , ed infegnate da 
tal bocca , come quella di Cimilo Signor 
polirò . In quello hanno ragione ; che le 
non folle già la nolira fiacchczzatanto de- 
bole, e la nolira devotione tanto tepida, 
non havremmo bifogno d’ altri ordini , e 
modi d'orarione , nè d’ altri libri. Onde 
m’ è parlo bora ( poiché, come dico, par- 
lo con anime , che non polfono racco- 
glierli in afiri mifleri, parendo loro , che 
fiinoartificii, ò chimere: e ci fono alcuni 
ingegni tanto perfpicaci , e lottili, che di 
nulla fi lod is fanno d’ andar fondando per 
di qui alcuni principj , mezzi , e fini d' 
ora t ione ; fe bene non m’intratterrò iu co- 
le alte, per le quali non vi mancheranno 
libri : che le farete Qudiofe , ed havcrctc 
Immilla , non vi bilognerà. altra colà . 
Son’ro fiata fempre affettionaia , c m' 
hanno più raccolta le parole de gli Evan- 
geli , che i libri , per eleganti , de ordi- 
nati , che fimo , i quali fc non erano par- 
ticolarmente d’ Autore molto approvato, 
non mi piaceva di leggerli. Accollandomi 
dunque a quello Macliro della fapienza, 
forfè m' infegnerà egli qualche confidctatio- 
ne, che vilodisfaccia. Non dico di volervi 
dichiarare quelle Divine orationi , che 
non ardirei canto, e non mancano libri, 
che le dichiarano ; e quando non ci folle- 
rò , farebbe fpropofito il mettermi io in 
quefio : ma dirò alcune confidcrationi fo- 
pra le parole del Parer nofier ; attcfochc 
pare alcune volte, che con la moltitudine 
de’ libri fi perda la devotione di quello, di 
cui tanto c’importa havctla . Chiaro c, 
che tl mede-fimo Macftro, quando di pro- 
pria bocca inlcgna una cofa, piglia l’amo- 
re al dùcanolo , e cerca , che gli vada a 
guflo quello che gl’ mfegna ; il che gran- 
demente ajuta , acciò l’apprenda ed im- 


pari. Cosi farà il ce'cfie Macftro con noi 
altre 5 e per quello non fate cafo alcuno 
delle paure, che vi mcrteflcro, nè de’ pe- 
ricoli , che vi dipingdTero . Gratiofa co- 
fa farebbe , che volcllì io andar per una 
ftrada, dove follerò molciflimi ladroni, e 
crederti poter lenza pencolo guadagnar’ un 
gran teforo . Credere , fia tanto buono tl 
mondo , che ve lo lafci pigliar in pace? 
poiché per un quattrino d'iuterelTe fi por- 
ranno gli amatori di eflo a nou dormire 
molte notti, & ad inquietarli il corpo, 
e l’ anima . Hor fe andandolo a guadagna- 
re, od ambbare ( come dice il Salvatore» 
che i violenti lo rapifeono ) per iftrada 
maeftra, c per ficuro cammino (perquel- 
lo raedefimo , per cui camminò il notlro 
Re , c per lo quale fono andati tucti gli 
Eletti , c Santi ) vi dicono , die ci fono 
tanti pericoli , c vi mettono tanti timo- 
ri j quelli poi , che fecondo il parer loro 
vanno ad acquiftarlo fuori di quefio vero 
cammino , che pericoli ritroveranno ? O 
figliuole mie , aiTai più fenza comparato- 
ne} nu non licoooicono, finche non ca- 
dono di faeda innanzi nel vera pericolo, 
quando non c’è chi porga loro aiuto ; e 
perdono l’acqua del tutto, fenza bere, po- 
co, nè molto,, nè di pozzanghera, nè di 
rulccllo. Horconfidcrate , comelenz’una 
goccia di quefi’ acqua fi palferà quella Ari- 
da , do ve fono tanti , co’ quali combattere ? 
Chiara cofa c , chea! mighortcmpofi mor- 
ranno di letc -, perche vogliamo , ò nò, 
figliuole mie , camminiamo a quella fon- 
te , benché in diverfe maniere ; ma voi 
credutemi , c nefluno v' inganni col mo- 
ntarvi altro cammino, che quello dell’ ora- 
rione. Non parlo io hora, die fia mentale», 
ò vocale per tutti; ma per voi dico bene, 
ebe P uno , c l’ altro fà bifogno . Quello è il 
proprio officio dc’Rcljgiofi ; chi vici ira. clic 
in q ucfto vi fia pericoi a, tenete 1 ui per Piflcl- 
fopencolo, emggitelo; non vili dimenti- 
chi, che per avventura havrece dibifqgno 
di quefio configlio . Pericolofa cofa farà il 
non baver humilcà » e l’ altre virtù ; ma 
cammino d'oratione, cammino di perico- 
lo ? Non voglia, mai Dio tal cola : pare, 
che’I Demonio, habbia ritrovato il mettete 
quefie paure: qnde aftutifluno è egli fia- 
to in far cadere alcuni , che attendevano 
all’oratione. E mirate gran cecità, che non 
cqufidcrandofi le miglta/a, che neJmondp. 
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fono caduti nell’hercfie, Se in gtandiflìmi 
mali , lenza far* oratione , nè lapcre , che co- 
la foffejfolamenrc perche nel numero di que- 
lli il Demonio, per far meglio il fatto fuo, hi 
fatto entrare, e cadere alcuni ben’annovera- 
ti, che attendevano all’ orarionc, hà cagio- 
nato, che alcuni habbino pollo tanto timo- 
re nelle cofc di virtù . Quelli , che prendono 
tal prctefto , c difefa per liberarli da' perico- 
li, fi guardino , perche fuggono dal bene 
per liberarli dal male . Non hò io mai vedu- 
ta inventione cosi pelfima ; ben pare che fia 
del Demonio. O Signor mio, pigliate voi 
fletto la difefa per voi: mirate, cheinten- 
donoalrovefciole voflrc parole: non per- 
mettete limili debolezze ne’ fervi vottri . Ma 
v’ è un gran bene , che lempre vedrete alcu- 
ni, che viajutino, pcrchequeftobail vero 
fervo di Dio , a cui Sua Maeflà hà dato luce 
del vero cammino , che per quelli timori 
anzi li crefce piùildcfiderio di non fermar- 
li , Conofcc chiaramente , come buon fcher- 
midore, dove và a dare il colpo il nemico 
Demonio; lofcanla, e lo ferifee malamen- 
te in tetta: più fente egli quello, che quan- 
ti piaceri altri gli fanno in contentarlo. 
Quando anco in un tempo di follevamento , 
in una zizzania , eh’ il Demonio hà lemma - 
to , che pare fi tiri tutti dietro mezzo ciechi , 

E er effer lotto pretefio di buon zelo, fufcita 
>iouno, che apra loro gli occhi, c dica, 
cheavvertilchino, che I Demonio hà pollo 
loro avanti la nebbia, perche non veggano 
il cammino: (ò grandezza di Dio, che può 
più alle volte un Intorno folo, ò due, che 
dichino la verità , che molti inficine il con- 
fano ! ) torna a poco poco a fcoprirG il 
cammino, & il Signore dà loro coraggio. 
Se alcuni dicono , che nell’ oratione v’ c pe- 
ricolo, procura egli, che fi conofca, quan- 
to P oratione è buona , fe non con le paro- 
le, coll' opere. Se dicono, che non è bene 
comunicarfi fpeflò , allora lo fà più frequen- 
tare . Siche come vi fia uno , ò due , che len- 
za timore feguano il meglio , fubito torna il 
Signore aracquiftara poco a poco il perdu- 
to . Lafciatc du nque , forelle , quelle paure ; 
non fate mai cafo in cole limili dell’opinio- 
ne del volgo : avvertite , che non fon tempi 
quelli da credere a tutti, ma a quelli, che ve- 
drete andar conformi alla vita di Chrifio. 
Procurate haver la conlcicnza netta , hu- 
miltà , c difprezzo di tutte le cofc del mon- 
do , [c fermamente credere tutto quello , che 


tiene la Santa Madre Chiefa-, e così facen- 
do, (late ficurillìme , checamminatebene’. 
Lafciatc, come hò detto, i timori, dove 
non è di che temere : e fe alcuno ve li po- 
nefle , dichiaraceli con humiltà il vofiro 
cammino : ditegli , che havete Regola , 
che vi comanda orare fenza ceffar mai ; che 
così fetc obligate , come ci comanda , ad 
oflervarla . Se vi diranno , che fia vocalmen- 
te , domandate loro , fe l’ intelletto , c’I cuo- 
rchannoda dar attenti a quello, che dite-, 
fe vi diranno . che sì ( che non potranno di- 
re altrimenti) vedete, per donde confettano, 
che ncccttariamente havete da efercitarvi 
nell' oration mentale, ed anco nella con- 
templatone, fe vi farà quivi data da Dio. 
Sia egli benedetto eternamente . 


CAPITOLO XXII. 


Si dichiara, chccofa fia oration men- 
tale . 

S Appiate , figliuole , che la differenza dell* 
effer , ò non effer oration mentale , non 
confi Ile in tener ferrata la bocca; che fe io 
parlando (tò interamente attendendo , e ve- 
dendo ,che parlo con Dio ,con maggior av- 
vertenza , che nelle parole che dico , quello 
èfareinfieme oration mentale, c vocale. 
Salvo.le non vi dicono alcuni, che batta Aia- 
te con la bocca parlando con Dio , recitando 
il Pater nofter , e col cuore penfando nel 
mondo: io qui taccio. Ma le havete da Ilare , 
come di ragione dar dovete, parlando con 
sì gran Signore , è bene , che Aiate con Ado- 
rando, con chi parlate,echi fete voi, almeno 
per parlare con creanza . Pcrcioche come 
potrete parlare, e dar’ a) Rè il titolo diMae- 
Aà , ò di Sire, e Papere , che cerimonie fi fan- 
no per parlare ad un Principe grande , fe 
non fapete bene, qual fia il fuo fiato, e qual’il 
voflro ? dovendoli conforme a quello , Se 
all’ufofarela riverenza, e’I complimento ; 
altrimenti non lapendofi anco quefto , vi ri- 
manderanno per lemplici, ebalordi, enon 
negotiarcte cofa alcuna . Hor che è quello , 
Signor mio ? die è quefio , Imperator mio ì 
come fi può foflfrire ì Re fete , Dio mio eter- 
no: non è già Regno predato quello che 
havete . Quando nel Credo fento dire, che il 
vofiro Regno non hà fine, mi cagiona qua- 
li fem- 
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fi Tempre particolar diletto. Vi lodo io Si- 
gnore, e benedico per fempre: in fomma 
il voflro Regno durerà eternamente. Deh 
non vogliate permettere giamai , che fi ten- 
ga per buona cofa , che chi fi metterà a 
parlar con voi , ciò faccia folamcnte con 
la bocca. Che cofa è quella , Chriffiani, 
voi che dite, che non è neceffaria l’ ora- 
tion mentale ? certamente penfo , che 
non v’ intendiate: c cosi volete, che diamo 
tutti ne gli fpropofiH , ne fapcte qual' è I* 
oration mentale, nè come s’hàda fare la 
vocale , nè che cofa è contemplatione, 
perche fe voi il fapefte , non biafimarefte 
per un capo quello, che per l’altro lodate. 
Io hò fempre da unirei' oration mentale al- 
la vocale, quando mi fi ricorderà , accioche , 
figliuole , non v i fpaventino . Sò ben’ io do- 
ve vanno a cadere quelle cofe , attefoche 
hò patito in quello cafo qualche travaglio, 
ondevorrei, chencffuno vi tenefie inquie- 
te, effendo cofa dannofa l’andar per que- 
llo cammino con paura . Importa affai il 
conofcere , che camminate bene : perche 
in dicendofi ad un viandante, che non vi 
bene, chchàpcrfolabuonaftrada, fi met- 
te, per ritrovarla , ad andar da quello a 
quel capo , e tutto quel viaggio, che fà, 
fpcnde in cercando per dove hà da ire; on- 
de fi fianca , perde il tempo , 5c arriva più 
tardi. Chi può dire, che è male, fc uno in 
volendo dire l' Horc , od il Rofario , comin- 
ci prima a penfare, con chi vàa parlare, e 
chi è egli, che parla, per fapcre come hà 
daportarfì? Horavidico, che fe il molto, 
che c’è che fare in lapcrc, & attendere a 
quelli due punti, fi faceffe bene , prima d’ 
incominciare l’ oration vocale , che andate 
adire, occupabile affai tempo nella men- 
tale. Habbiamo noi da ire a parlare ad un 
Prencipe coll' inavvertenza, che ad un vil- 
lano, o come ad un povero , come noi, 
che in qualfi voglia maniera, che fi parli Uà 
bene! certo nò. Ma fe bene io comegroffola- 
na non sò parlar con quello Rè, nondime- 
no egli è tanto humilc, che non per quello 
iafcia d’ udirmi , nè lafcia d' accollarmi a fe , 
nèlefue guardie mi caccianfuora ( perche 
fanno bene gli Angeli, che quivi Hanno , la 
condiuone del Rè loro , il quale gufta più 
della rozzezza di un humile paftorello , qual 
vede , che (e più fapeffe più direbbe, che dell' 
eloquenza dc'molto favi , c letterati, per ele- 
var/» Prima. 


ganti ragionamenfi, che fi faccino, fenon 
vanno con humiltà : ) Ma non perche 
egli è buono, dobbiamo noi effer mal crea- 
ti, efeortefi: almeno per aggradirli il mal’ 
odore, chclòpporta in conlentirc appreffo 
di feuna fetida, comefon’io, è bene, che 
procuriamo di conofcere la fua purità , e 
chi è. Vero è che fubitoin arrivando, ed 
accodandoci fi conofcc ; come avviene 
co' Signori di qui , de’qualicoincci dichino 
chi fù il lor Padre, e le migliaia de’ feudi, 
che hanno d’encrata, & il lorticolo, non 
c’è che far per altro ; pcrchediquànonli 
fà conto delle perfone per honorarle , per 
molto, chemeririno, ma dell’ entrate. O 
mondo miferabile ! Lodate , figliuole , gran- 
demente il Signore , per haver lalciata sì 
mala cofa, dove non fi fà (lima di quello 
che altri habbiain fe fieffo: ma di quello, 
che hanno, e rendono i fuoi affittuari)^ e 
vaffalti: c le quelli mancano, lubito man- 
ca il mondo di fargli honore . Gratiola colà 
èqueda, per rallegrarvi, quando tutte in- 
ficine habbiatc a pigliarvi qualche rccrea- 
tione, chcè buon paffatempo l’intendere, 
quanto ciecamente paffano il lor tempo i 
mondani . O Imperator nollro , fornaio 
potere , fomma bontà, l'illeffa fapienza, 
fenza principio, fenzafine, fenz' haver ter- 
mine nelle vofireperfettioni , fono infinite, 
incomprenfibili , un pelago fenza fondo di 
maraviglie, una bellezza, che contiene in 
fe tutte le bellezze , la fteffa fortezza ! O 
G ics ù mio, chi baveffe qui tutta infiemel* 
eloquenza, e fapienza de' mortali per ben 
faptre (nel modo chequi lì può, che tutto 
è non faper cofa alcuna ) dar ad intendere 
in quello calo alcuna cofa delle molte, che 
potiamo confiderai, per alquanto cono- 
fcere, chi è quello Signore, e ben nollro! 
Se in accollandovi alui, amvarctc a pcn- 
far, & intendere, con chi andate a parlare , ò 
con chi (late parlando , Tappiate certo, clic in 
mille vite delle noftre non finiremo d’inten- 
dere, come merita effer tranato quello Si- 
gnore, alla cuiprefenza gli Angeli tremano .• 
il tutto comanda , il tutto può , il (uo volere 
èopcTare. Sarà dunque ragione, figliuole 
mie , che procuriamo dilettarci in quelle 
grandezze del nollroSpofo, ed intendendo 
con chi Danto fpofate, miriamo, die vita 
habbiamo da tenere . Ò Dio buono , fe una 
donna , quando fi marita nel mondo , prima 
N *à 
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, u ^ rhir e chcrobba-Iù; c : ruccio ( non certo firnz’intcreffc, ma con 

«a ella concbi, c chi e 

Ilo nitìn. I Ur3 n.iifTìmi PiiadiBni ) a du tanto hi dato a 


Mi’«à'ipo(kc; prima delle nozze, qiuui- 
<ioil noftro Spoto cibi da condurre a cala 
fua. non penfaremo in lui ì Hor poiché non 
fi prolnòilcono alle Spofedel fccolo quelli 
penfieri , perdic s'hà da levar anoi , che 
procuriamo d* intendere chi e queft huomo 
aolUo Spolo , chi è Tuo Padre , che paefe : c 
Quello > dove ci hà da menare * che beni prò- 
rilette darci, chccondidoneèlafiia, come 
medio porremo contentarlo, in chcgli da- 
remo gu Ito-, e diluviare come accomoda- 
re la noftra conditionc per conformarla con 
la fua ! E fc una donna per effer ben marita- 
ta, e menar vita quieta, -noni avvertilcon 
d’ altra colà , fc tion che procuri qucfto, ben- 
ché lia huomo affai baffo il marito ; s ha egli 
foric,Spolomio,a far’intutto manco ftimadi 
voi, diede glihuomini? Se loro non pare 
ciò bene jlafcinvi le voffreSpofe,chehan da 

far vita con voi • E pur vero , che e buona, e 
raaionevol vita, feunoSpofo ctantogelo- 
(ar, che non voglia , che la fua fpofa traiti con 
altri : bella cola farebbe , eh’ ella non penu , 
come liavra da fargli qucfto piacere , veden- 
do , che hà ragione di non comportarle , che 
convcrfì, e tratti con altri , riavendo in fui 
tutto Quello die può bramare . L intendere, 
figliuole mie , quefte verità , è otauon men- 
tale . Se volete andar’ intendendo , -& in vc- 
ft ieando qucfto , ed orare vocalmente, ne Ila 
buon’ bora: manonmi fiate parlando con 
D», cpenfando in altre cofe, che qucfto 
farebbe non intendere, chccofa c oration 
mentale . Credo fi fia dichiarato a baftanza : 
piaccia al Signore , .che lo lappiamo porre in 
cfecutioaae. Amen, 

CAPITOLO XXUL 

Tratta , quanto importi il non tornar' in 
dietro a chi hà incornine iato qutflo *f*rci- 
tto etili' orditone : • t lornd adir dell ine- 
portanzjixrande in che ft faccia con mol- 
ta n/olutione. 

D ico dunque , cl»e importa affaiffìrao il 
cominciare con gran rifoluttonc per 
laute cagioni, che faceboe un troppo allun- 
garmi ,fe dir voleilì : due, ótre foievoglio 
dirvi lòrelle.La pinna c , die non è ragione . 
che una cola, la quale noi vogliamo nfol- 
vcrcia dare, che è qucfto lludiolopenfic- 


grandiflìmi guadagni ) a chi tanto hà dato a 
■noi, e continuamente di, non li dia con ogni 
rifoluta dcterminatione-, ma come chi prefta 
una cofa p er rivolerla . Quello non parca 
me dare, anzifcmprercfta con qualche dif- 
gufto quegli , a chi s’ c impreftatalacofa, 
quando fe gli toma a levare , particolarmen- 
te fc ne hà bifogno , c già la teneva per fua . 
Ma che , fc fono amici , cdachilapreftò, è 
obligato per molte altre ricevute Rincon- 
tro da lui fenza intcreffe alcuno ? con quan. 
ta ragione gli parrà fpilorceria , c poco amo- 
rc dell’ altro , poiché nè anco una fola cofa 
fua vuol riddarli in fuo potere, almeno per 
fcgno d’amore ì Qual Spofa fi trova , che ri- 
cevendo dal fuo Spofo molte gioie di valo- 
re , non diaa lui almeno un’ anello , non per 
quello, che vale , che già è fua ogni cofa ; ma 
per legno, che ella farà fila, finche muojal 
Mcrua forfè manco qucfto Signore , perche 
noi ci burliamo di lui , dandogli ,c ritoglien- 
dogli un niente, che gli diamo! Horsùin 
qucfto poco di tempo ,che rifolviamo darli , 
di quanto ne fpendnmo con altri , e con dii 
non cen’bavrà obhgo alcuno, già che vo- 
gliamo darglielo , diamoli anco il penderò, 
libero, cdifoccupato dall’ altre cofc, e con 
dctermiuationc di non tornar mai più a ri- 
volerlo, pertravagli,cootnadittioni,o aridità 
di mente, che perciò ci vcniffcro : ma come 
cofa non noftra filmiamo quel tempo , c 
pendiamo, chcpergiuftitia poffa effeici do- 
mandato, quando tallora del tutto non gli lo 
voleflimo dare. Dico del tutto , perche non 
s’ intende, cheillafoiarlouno, òpiùgiorni 
per gufile occupationi, ò per qualche indi- 
fpohtione , fia già un ripigliartelo . L’inten- 
uone ftia ferma, e collante -, cl>e non è punto 
facile a nfenurd il noftroDio, non guarda 
tanto per forale , cd a numide , che pur que- 
llo c dar qualche cofa , ed egli ve lo piglierà, 
aggradendola vollra buona volontà: tutto 
è buono, per chi non è troppo liberale j ma 
dii è tanto liniero ,chc non hà cuore per da- 
re, affai è che prefli .In fomraa dfaccia qual- 
cbicofa, che tutto piglia a conto quello Si- 
gnor-noltro: a tutto lo troviamo pronto, & 
aggradevole nellamamcra, che noi voglia- 
mo. - per domandarci contononèpuntori- 
gorolo, ma liberale-, e per grande che riman- 
ga il debito , per far guadagno di noi , par’ a 
lui poco il rimetterlo, c perdonarlo • E egli 

tanto 
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tanto confidcrato, ediicreto, che non bar- 
biate paura, che fin’ un’ alzata d’occhi con ri- 
cordarci di lai, lafci lenza premio . L’altra 
cagione è; perche il demonio non ha tanto 
potere per tentare: ha gran paura d’anime 
rifolute : actefoche hà già egli fperimemato , 
che gli fanno gran danno; e quanto trama 
per danneggiarle , rifulta a profitto loro , e d’ 
altri , e neVà egli con perdita . Ma non dob- 
biamo noi cffaerrafcurati, nè confidare in 
quefto ; perche l'habbiamo con genretradi- 
torà, la quale fe bene non ardifce tanto di 
afTalirc le pedone preparate, e vigilanti , per- 
che è molto codarda; nondimeno dove ve- 
dere rrafcnranza , farebbe gran danno . Che 
fe conofccil demonio qttalch’ uno per leg- 
giero, ed incoftanre nel bene, e non con 
granderermlnationedipcrfeverarc, nonio 
falcierà ( come fi fool dire ) nè per Sole , nè 
per ombra; gli metterà paura, erapprefen- 
terà inconvenienti, perche mai finifea. Que- 
fto sq molto bene per cfpericnza ,e cosìPhò 
Caputo dire , e dico , che nefluno sà il molto ■„ 
che importa- La terza cofa , che fa. molto a 
propofito , è , che chi rifolutamentc fi deter- 
mina, combatte con più coraggio. Già sà 
egli , che venga , che venir vuole, non hi da 
tornare in dietro. E come uno, che già fi ri- 
uova in una battaglia, esà, che (c farà vin- 
to , non gli farà perdonata la vita , e benché 
non mttoja nella contefa, nondimeno fatto 
prigione, morrà dopo ; combatte più ril'olu. 
tamente , e come fi fuol dire, vuol far coftar 
la fua vita; onde non teme tanto i colpi , per- 
che hà davanti quello, che gl’importa la V it- 
toria, c che vincendo fulva la vita . Parimen- 
te è ncceffario il cominciare con fienrezza, 
che fc non ci lafciamo vincere, n'ufcircmo 
coIPnnprcfa ; non c’è dubbio di quefto , poi- 
ché per poco , che fia il guadagno , rimarre- 
mo molto ricchi . Non habbiate paura , che 
vi fafci morir di Cete il Signote, che tutti ci 
chiama a bere di quefta tonte. Già quefto s’è 
detto, e lo vorrei ridire mille volte: peroche 
s' avvilirono affai le perlone, che non co- 
ndirono ancora totalmente la bontà del Si- 
gnore per ifpericnza , benché laconofchino 
per fede . Ma gran cofa è 1’ haver efperi- 
mentato la familiarità , e I' amorevolezze 
con cui egli tratta coloro, che vanno per 
quefto cammino, e come paga loroquafi 
tutta la Ipefa . Onde non mi meraviglio io, 
die chi quetto non hà provato, vpglia ficu- 
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rezza di qttakhe intcreflir. Hot già tapcre , 
che è cento per uno, anche in quefta vita, 
e che dice il Signore: Chiedete, evi farà 
dato . Se non credete a Sua Divina Mac- 
ftà nelle parole del fuo Euangclio , dove 
afficura di quefto, poco giova Torcile, ch’io 
ini rompa il capo in dirlo . Tuttavia a chi 
haveffe -alcun dubbio , dico , che poco fi 
perde a farne prova: che quefto hàdi buo- 
no quefto viaggio , che fi dà in cflò più di 
quello, che fi domanda , e che fi può de- 
fiderare . Così è fenza fallo , io lo sò , e 
quelle di voi che per la Divina bontà per cf- 
penenzailfapcte, pollo per teftimoni alle- 
gare.. 

CAPILOLO XXIV- 

Si tratta come ? ha da fare l' orati on vocale 
con perfezione , e quanto va feco 
unita la mentale - 

H Orsù torniamo hora a parlare con 
quelle anime, le quali io dilli , che non 
lì p odono raccogliere, nè poflòno fermar 
l' intelletto nell* oration mentale, nè haver 
mediratione. Non nominiamo qtiìquefte 
due colè per voi , le quali non n’havctedibi- 
fogno; ma per alcune perfone , alle quali in 
verità il folo nome d’ oration mentale, òdi 
conrcmplatione pare, che dia timore: efe 
per forte nc verrà alcuna fimile in quefto 
Monaft ero , attefodie, come hò detto , non 
tutti vanno per una ftrada , voglio io dire 
qualche cofa. Hor quello ,di che voglio con- 
figliarvi , e poflo anco dire , infegnarvi (poi- 
ché come Madre nell’officio, che hò di Prio- 
ra, m’ è lecito ) è, come havete da far’oratio- 
nc vocalmente ; peroche è ragionevole , che 
intendiate quello che dite . E perche chi 
non può penfare in Dio, può anco effere, 
che l’orationi lunghe lo fianchino, nonvo- 
elio tampoco intromettermi in elle, mafo- 
foin quelle, che neceflariamente havemo 
come Chriftiam a dire , che fono il Pater no- 
ftcr,el Ave Maria, accioche non fi polli di- 
re di noi, che parliamo, c non c’intendiamo : 
fegià non ci pareflc, che bafti l’andarcene 
dictroa! coftume, con folo pronunciare le 
parole, c non più oltre . Se bafta,. ò non 
bafta , non m’ intrometto in quefto , i Lette- 
rati lo diranno. Quello che io vorrei, fi- 
gliuole, è, chcnoncicontentaflimonoial- 
N a tre 
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tre con quello foto j perche quando dico, 
Credo, mi pare, che Cadi ragione, ch’io 
intenda , e fappia quello, che credo ; c quan- 
do, Padre noftro, farà fegno d’amore, che 

10 voglia intendere chiè quello Padre no- 
Uro , e chi c il Maeftro , clic c' inlegnò quell’ 
oratione . Se volete dire , che già lo lapctc , 
e che non accade, che vi G ricordi , non 
havete ragione, che differenza è da Mae- 
ilro a Maeftro ; poiché anco di quei , che 
quàc’mfegnano, èbruttiffìma cofanon ci 
ricordare ; particolarmente le fono Santi , e 
fono Macftri dell’ anima , è iinpolTibilc , fe 
fiamo buoni difcepoli , a non tenerne me- 
moria. Hordital Maellro, come quegli, 
che c’infegnò quell’ oratione , e con tant’ 
amore , e deGderio , che ci giovaffe , non 
voglia mai Dio , che non ci ricordiamo fpef- 
fe volte, quando diciamo quell’ oratione , 
ancorché per no lira debolezza non fiino 
tutte. Siche quanto al primo, già fapete, 
che Sua Maeflà infegna , che fia da folo a fa- 
lò coiwidrainento , che cosi faceva egli Tem- 
pre, che orava ; c non per lua neceflìrà, 
ma per noftro inlegnamento . Già s’è detto , 
che non fi comporta parlar con Dio, c col 
mondo, come tal volta fi fà, quando uno 
Uà dicendo la Corona, ò’I Rofario, c dall’ 
altra banda flà afcoltando quello che li ra- 
giona, òpenlando in quello, chefelioffe- 
rifcc , lenza punto ritenerli : falvo fe non 
folle in alcuni tempi , che ò per mali Immo- 
ti ( mattane fe è pedona malinconica ) ò per 
debolezza ditefta, per molto, che lo pro- 
curi, non può; ò che permetta Diogior- 
aate di gran terapefta ne’ fuoi fervi , per 
maggior bene loro , che quantunque fe n ’af- 
flighmo, e procurino quictarfi, non poflòno, 
né Hanno in quello, che dicono, per forza, 
che fi faccino ; nè fi ferma 1‘ intelletto in cofa 
veruna, le non che pare, fecondo, chevà 
dilordinato , e confalo, che habbia , c panica 
frenefia : e nella pena , che ne fentono , ben 

11 vedrà , che non ci hanno colpa . Ma chi 
ciò patifcc, non le ne travagli; che è peggio ; 
nè fi fianchi in metter giudicio a chi per al- 
lora non l’hà , che c il fuo intelletto ; ma fac- 
cia oratione, come potrà; la laici ilare , e 
procuri dar’ alleviamento all’ anima infer- 
ma, impiegandoli in altre opere di virtù. 
Quello è già per pedone, che vanno con 
penficro del proprio profitto, c che cono- 
Icono , che non hanno In un medefimo tem- 


po a parlar con Dio, e col mondo. Quello 
che noi altre [abbiamo da fare, è procurare 
di ftarccne ritirate, e piaccia a Dio,che balli; 
acciochc intendiamo con chi parliamo ; c 
diamo attente a quello, che’l Signore ris- 
ponde alle noftrc pendoni. Peniate , che ftia 
egli cheto, benché noi noi (eruttino l ben 
parla egli al cuore, quando di cuore il pre- 
ghiamo . Ed è anco bene, che confidcriamo , 
die cola è ciafcuna di noi, a cui il Signore 
ftà dicendo , & infegnando quell’ oratione : 
attefocheil Maeftro non iftà mai ranco lon- 
tano dal difcepolo, che li bifogni alzar moU 
to la voce ; ma affai da predo . Quello vo- 
glio io, che voi intendiate, che per dir bene il 
Pater nofter vi conviene non partirvi da 
canto al Maeftro , che ve l’infegnò . Direte , 
che già quello è tneditatione ; che non pote- 
te , nè anche volete , le non orare vocalmen- 
te : pcrochc non mancano pedone inva- 
denti , ed amiche di non prcnderfi pena, che 
come non l’hanno in collume , la fentono in 
raccogliere da principio il penfiero ; e per 
non iltancarfi un poco dicono , che non pof- 
(ono più , nè (anno fe non fare oration voca- 
le. Havete ragione in dire , che il confiderar- 
fi a canto il Maeftro già fia oration menta- 
le: maio vi dico certo, che non sò, come 
quello habbia da lepararfhfc la vocale bà da 
efler fatta bene, bifogna, che attendiamo, & 
intendiamo con chi ragioniamo: anzi è obli- 
go, che procuriamo d’orare con avverten- 
za; e piaccia anco a Dio, che con quelli ri- 
medi fi dica bene il Pater nofter, cnonfifi- 
nifea in altra cola impertinente . Io l’iiò pro- 
vato alcune Volte ; & il miglior rimedio , eh’ 
io trovo, è, procurare di tener fitto il penfie- 
ro a chi indrizzo lcjparole . Però habbiare 
patienza, e procurate d’ avvezzarvi a colà 
tanto ncccffana . 

CAPITOLO XXV- 

Si dice quanto guadagni un’ anima , che per- 
fettamente fa oratione vocale ; e come ac- 
cade , levarla Dio da quejta a cofe fo- 
pranaturah . 

I 

E Perche non penfiate, che fi cavi poco 
guadagno dall’ orare vocalmente con 
perfettione, vidico, che è molto polli bile, 
che dando voidicendo il Pater nofter , ò al- 
tra orauon vocale, il Signore v’ innalzi a. 
; per- 
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perfetta contcmplationej attcfoche per que- 
lle vie moflra Sua Divina Maeftà,che Scol- 
ta chili parla, emedita; egli manifoAale 
lue grandezze , ed attributi j'.fofpendcndogli 
( come (i fuol dire ) la parola in bocca j che fc 
benvuole, non può parlare* lenone con 
molta pena. Conofce,.cbe fenza Crepito 
di parole lo flà inftruendo quello Divino 
Maeftro, fofpendendo le potenze , perche 
quelle allora più preflo farebbon danno , 
che giovamento ,<e operaffero . Gode,fcnza 
intender, come gode; Uà l’anima abbruc- 
ciandofi d’ amore, e non intende come ama; , 
conofee , che gode di quello die ama , e non 
sà, comclogode; ben’ intende, che non è 
godimento» che l’intelletto aitivi a dcGde- 
rarkr, la volontà l’ abbraccia , fenz* intender 
come; ma in potendo intendere qualche co- 
la, vede, che quello bene non li può meritare 
con tutti» travagli inficmc, che per guada- 
gnarlo fi patifferoin terra: è dono del Si- 
gnor di lei, c del Cielo; il quale finalmente 
dà conforme a quello, che egli è. Quella, 
figliuole, c contemplatione perfetta; bora 
intenderete la differenza , che è da lei all* 
oration mentale, la quale è quello, ch’io 
dilli , cioè , penfarc , ed attendere a quello , 
che parliamo, e con dii parliamo , e dii 
fiamo noi* chehabbiatno ardire di parlare 
a sì gran Signore . Penfar quello, ed altre 
cole limiliintorno al poco, che l’ Gabbiamo 
fervito, ed al molto, che Caino obligati a 
fervido ,è oration mentale . Non pcnlìate, 
che fia altro gergo, nè vi (paventi il nome: 
Pire il Pater notici , c l’ Ave Maria , o quel- 
lo die vorrete, è oration vocale: confiden- 
te dunque , die mala mufica farà quella fen- 
za il primo; nè’ anche le parole andranno 
femprc con concerto. In quelle due cole po- 
tiamo noi un poco adoprarci coH’ajuto di 
Dio , ma nella contemplatione , che poco fa 
acccnai, niente. Sua Maellà è quegli , che fà 
il tutto, ed è opera (ua fopra il nollro natu- 
rale . Come fia quefia del la contemplatione , 
affai lungamente, cdal meglio, ch’io feppi 
didiiararc , l’hò moArato nella relatione del- 
la mia vita , la quale fonili ( come hò già det- 
to ) perche la vedeffero , & e (ammalierò i 
mieiConfcffori, che me lo comandarono; 
non lo replico qui , nè fo altro , che darne un 
tocco di paffaggio . Quelle di voi , che farete 
fiate cosi felici, che'ISignore v’habbia ele- 
vate a (tato di contemplatione , fe la potè Ae I 
Parte Prima . I 
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havere, vi fono alcuni punti, Se avverti- 
menti, i quali volle il Signore , di’ io affron- 
taffì a dire, che vi confolarebbono affai , cd a 
mio parere giovarebbono , come anco alcu- 
ni, clic l’ hanno veduti , giudicano fe nedeb- 
bafar conto. Madie vergogna è, ch’io vi 
dica , che facciate conto di cofa mia ? sà il Si-, 
gnor e , con che confufione ferivo molte co- 
le di quelle, che ferivo. Benedetto fia egli, 
clic così mi lopporta. Quelle, che ( come 
hò detto ) haveffero dono d’ oration fopra- 
naturalc.la procurino dopo , ch’io farò mor- 
tadelle che nò, non occorre, che la vedino, 
tè non fuffe per isfozarfi a far quell», che 
ivi fi dice, guadagnando per tutte le vie, 
che potranno, e facendo diligenza, acciò 
ilSignorela concedalo. Supplicandone 
lui , cd ajutandofi elle, lafcin fate al Signo- 
re, che è quegli, chcl'hà da dare, e non 
la negherà loro,fe non fi rimarranno nella 
via, ma fi sforzeranno d'arrivare fino al 
fine. 

CAPITOLO XXVI. 

Si va dichiarando il modo per raccoglier il 
pen/iero : e [emettono mezza per q-<c[o . E 
capitolo molto utile per coloro , che inco- 
minciano ad attendere all' Orai ione. 

M A torniamo ora allanoAra oration e 
vocale, acciodie fi faccia di maniera , 
che fenza, che noi l’ incendiamo, il Signor 
Iddio ci conceda ogni cofainfieme. E per 
farla ( come diffì )nelmodo, checonvienc* 
giàfisà, che ilfarfiilfcgnodclla Croce, di- 
re il Confiteor , cd efaminarc la confcicnza , 
hanno da effere la prima cola . Procurate 
poi fubito , figliuole, poiché Aate fole ,d'ha- 
ver compagnia : hor qual miglior di. quella 
del medefimo MacAro , che v’ infognò l’ora- 
tione, che vi ponete a dire? Rnpprefonta- 
tevi il medefimo Signore appreffo di voi,, c 
mirate con che amore , ed humiltà vi fià in- 
fognando; e mentre potrete (Tate a modo 
mio ) non i Aate fenza sì buon amico . Se voi 
vi affuefarete a portarlo appreffodi voi, c 
v egga egli , che lo fate con amore , e che an- 
diate procurando di dargli gulto , non k> 
potrete ('come fi dice )fcacciar da voi, uon 
vi mancherà eternamente, v’ajutcrà, in tur* 
ri i luoghi ve lo trovarne appreffo . Penia- 
te, clic fia poco un tal amicoa latoJO forcl- 
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le, quelle di voi, che non potere molto di- 
Icorrere coll’ intelletto, uè potete fermar il 
penfiero fenza divertirvi , accoilnmatevi , 
accoft ornatevi a quello , avvertite, che 
sò, che lo potete fare, perche fon io paf- 
fata moli* anni per quefto travaglio di non 
poter quietar’ il penderò , e fermarlo in 
ima cofa, e veramente c molto grande’, ma 
sò , ■che’l Signore non ci lafcia tanto abban- 
donati, «fòli, che feci accodiamo conhu- 
miltàa domandarglielo, non ci accompa- 
gni . E fe ciò non porremo confcguire in 
un’anno, fiainpiù; non ci dolga il tempo 
in cofa , dove fi fpwidc così bene: chi et 
vien dietro a darci la caccia? Dico, che ci 
potiamo avvezzar a quefto « ed affaticarci , 
Mandare appreffoa quefto vero Maeftro. 
Non vi domando ora, che pentiate in lui, 
ne che caviate molti belli concetti, nè che 
facciate grandi , c fornii confidcrarioni col 
voftro intelletto: non vi domando altro, 
fe nonché lo miriate. Hor chi vi toghe il 
volger gli occhi dell’ anima , benché fia 
per breviflìmo (patio, fe non potete più, 
verfo quello Signore? Sepotete mirar cofe 
molto brutte , come non potrete mirare 
cola la più bella, che fi p offa immaginare? 
Se non vi parrà bella, vi dò licenza , che 
non la miriate : poiché mai , figliuole , leva 
ilnoflroSpofogliocchida voi. Hàfòppor 
tato in voi mille bruttezze, edabbomina- 
tionicontra di lui, nè fono Hate fufficienti 
rifare, ch’egli laici di mirarvi; c farà gran 
cofa , che levati gli occhi da quelle cofe 
efteriori miriate voi alcune volte lui ? Av- 
vertite , che non ftà egli afpettando altra 
cofa , come dice la Spofa , fe non che lo 
miriamo. Come lo vorrete, lo trovaretc; 
dima egli tanto, che ci voltiamo a mirar- 
lo, che non reitera per diligenza fua. Co- 
sì dicono, che bada fare la donna per efler 
ben maritata, ed’accordo confilo marito; 
che fe egli ftà malinconico, fi inoltri ella 
malinconica; fefià allegro, ancorché non 
vi ftia ella mai , allegra : hor vedete da 
che foggettione vi lete liberate lorellc. 
Quefto con verità fenza iìntione fà il Si- 
gnore con noi, facendoli egli (oggetto, e 
volendo, che voi fiate il Signore, & an- 
dar egli fecondando ri voftro humore . Se 
ftatc allegre, miratelo nfùlcitato, chelim- 
maginar lolamente , come ufcì dal fcpolcro 
vi rallegrerà; ma con che fplendore, con 


che bellezza , con die grandezza , 'con 
che maelta , come vitroriofo, come lieto? 
come quegli, cheufcìcosì bene dalla batta- 
glia, dove acquiftò un Regno sì grande, 
che rutto lo vuole per voi. Dunque è gran 
cofa, chea chi dona a voi tanto, voltiate 
gli occhi una volta a mirarlo ? Se ftate 
travagliate, emefte, miratelo nell’-oration 
dell horto, e confiderate, che grande af- 
filinone (enriva l’anima fua ; poiché effen- 
do egli la flcfTa patienza, lamanifefta, eli 
lamenta di quella: miratelo legato allaco- 
lonna , pieno di dolori y «con tutte le fuc 
carni (tracciare pel grand’ amore , che vi 
porrà, perfeguitato da gli uni, fputacchia- 
to da gli altri, negato da’fuoi amici, ab- 
bandonato da loro; fenza veruno, che la 
pigli per lui; gelato di freddo, c pofto in 
tanta folitudine, che ben porrete l’un l’al- 
tro confolarvi - O miratelo con la Croee 
1 in fpalla, talmente aggravato, che nè an- 
co gli lafciavan prender fiato. Mirerà egli 
voicon occhi sì belli, epieroff, pieni dila- 
grime , e fi dimenticherà de’ Tuoi dolori, 
per confolar’i voftri, defiderofo , chefola- 
menteandiare aconlòlarvi (eco, -e volgia- 
te il capo a rimirarlo. O Signor dclmon- 
do,vero Spofo mio ( cosi lo porrete voi chia- 
mare ,fe coiai villa v’hà intenerito il cuore, 
e che vogliate non (olo mirarlo, ma ralle- 
grarvi anche di parlar(eco,non con acconcio 
orarioni , madctraie’dalla pena del voftro 
cuore, che quelle ftima egli affaiffìmo ) in 
unta neceflìtà vi trovate voi Signor mio,J 
e ben mio , che volere ammettere una com« 
pagniasì povera , come lamia ? e veggo nel*' 
voftro fembiante , che meco confolato vi 
fete . Ma com’è poffìbile , Signore , che gli 
Angeli vi lafcian Colo, e che nè anco voftro 
Padre vi cordoli? Se cosi è. Signore, che 
rutto vogliate patire per me, che èquefto,* 
ch’io patifco per voi? di che mi •lamento? Ah 
che to' arroilifco di vergogna , che vi veggi» 
tale; cnlolvo , Signore, patir per voi timi i' 
travagli , che mi verranno , e voglio tenerli 
per gran bene , per imitarvi in qualche cofa : 
andiamo inficme , Signore ; per dove anda- 
rete voi , hò 10 daicguir vi ; per dove poffare* 
tc voi, voglio paffar’ 10. Pigliare, figliuolo , 
parte di quella Croce, pcrchenon vada egli* 
con ranco travagliò: non vi curate punto; 
che vi fi attravcrfinoi G radei, né fate calò 
di quello che vi farà detto; fatevi (orde alle 
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marmorario ni-, e cadendo col volito Spofo 
non vidifeoftate dallaCroc?, nè i’ abbando. 
nate. Mirate attentamente la ftanchezza, 
con die egli cammina, equantoavanza.il 
fuo travaglio quelli, che patite voi 5 che per 
grandi, cheli vogliate dipingere, e molto 
gli vogliate fentirc , n’ ularete confolatc , e 
vedrete, che fono come dabuija, comparati 
a quelli del Signore. Direte foreile, e come 
fi potrà far quello? che ferii» velie veduto 
con gliocchidel corpo nel tempo, che Sua 
Ma ella andava nel mondo , e riiavreftc 
fatto volentieri , e l’havreftcmiratolerapre . 
Non lo crediate, perche chiorananflvuol 
'far' un poco diforzaduaccoglier almeno la 
villa per mirar dentro di le quello Signore 
( che lo può £ac lenza pencolo, folamente 
con un umilio di cura ) molto meno li fa- 
rebbe polla a piè della Croce con la Madda- 
lena, la quale li vedeva avanti la morte.. O 
quanto dovettero patire la Gloriofa Vergi- 
ne , c quella bcnedcttaSancai quante mi- 
nacele 1 quante malepatole ! quanti urtoni ! 
quante feortefie L ma che altro lì poteva af- 
pettare da gente tanto.garb.ua, e cottele, 
come quella dell' inferno, poiché erano nu- 
niflri del demonio 1 Per certo, che dovette 
tlfer teixibil cola quello che patirono ; ma 
opprelfe dal dolore , che maggiormente 
per altri lenti vano, non doveana il proprio 
icntitc . Siche, lorcllc, non crediate, che 
Cecile fiate per sì gran travagli , le non fere 
ora per si poche cole ; ma esercitandovi in, 
quelle, potrete arrivare ad altre maggiori. 
Quella che potrete face per ajuto di quello , 
Òli procurar d’havet’una immagine, ò ri- 
trattò di quèflo Signore,, che ha a volito 
gullo , non per portarlo (blamente in (èuo, 
e no’l mirar poi maij ma per parlare fpeflb. 
fe co, che egli vi dita quello die havetc da 
dirli:, (e havetc parole per parlar con altre 
pedone, perche piu qui v’hanno da manca- 
re per parlar con Dio? Non lo crediate, al- 
meno 10 non ve lo crederò , le lo pigierete 
in ulo , che altrimenti pur troppo vi man- 
.citeranno, atteioche il non trattar con una 
petfona cagiona certa llranczza , & un 
non lapcr come parlar con lei , che paté non 
laconolciamo, benché ha parente: impe- 
locbela parentclla, edamicit ali perdono 
col mancamento della comunicatione . 
Parimente è buon rimedio pigliare un buon 
libro volgale per raccoglier’ il pernierò, c 
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venir poi a ben’ orare vocalmente , -ed a 
pqcoa poco andar-’avvezzando 1* anima con 
piacevolezze , e lufinghcartificiofc per non 
. Spaventarla .. Fatte conco , che la povera 
anima fia come una fpefa , la quale già molt’ 
anni fi fra allontanata dallo Ipofo , e che per 
voler tornar ad lubitare con effo lui lebilo- 
gnafaper molto ben negoriare:: così damo 
noi peccatori , che Gabbiamo così avvezza 
l'anima nollra , ed il penfiero a (correre 
a fuo piacere ( ò per dir meglio a fuo difpia- 
cerc ) che la mefchma non fe n' accorge ,* ed 
accioche torni a pigliar amore d 1 ffirin cala 
fua, è dibifogno grand’artificio ; e ic non 
fi fa così , ed a poco a poco , non faremo mal 
colà alcuna . E torno ad alficurarvi , che 
fe : con. diligenza V affuefarcte a quello, che 
hò detto , ne cavatete tanto guadagno, 
quant’io, fe ben volerti , non (apreidire. 
Ponetevi dunque a canto quello buon 
Matllro , e moltorifolute ad imparare ciò 
che v’ infognerà , e Sua Divina Maeftà farà, 
che riufciatc buone dilcepolc, nè v’abban- 
donerà, le non abbandonate vollui . Confi- 
derare le parole , che dice quella Divina boc- 
ca , che lubito alla prima conoi'cerete l’ amo- 
re , che vi porta ; che non è picciol bene, e 
confolaciondd difcepolo , il vedere che l’ami, 
ilfuomacilro.. 

CAPITOLO XXVIL 

Si tratta del grand.' 4 M tre , che’l Signore ci 
mojlro nell* prime parole del Putir ntfler , 
e quinto importi , che quelle , che vogl ion 
da dovere cjjer figliuole di Dio , non fac- 
ciano conto alcuno de’ lignaggi ., * 

P Adre noftro, che fei ne’ Cieli . O Signor 
imo come ben parete voi Padre eli tal 
Figliuolo , c coinè il voltro Figliuolo ben di- 
mollra elfer Figliuolo di tal Padre ! benedet- 
to fiate voi eternamente. Non potevate 
rifervarc nel fine dell’ orai ione , Signor mio , 
quella gratta sì grande? maiubito in inco- 
minciandoci empitele mani, e ne fatte sì 
gran favore , che farebbe artai bene l* empirli 
ancora l’ intelletto per occupar la volontà 
di maniera , che non vi porcile dir parola . O 
quanto bene verrebbe qui, figliuole , la con- 
tcmplatton perfetta ! ò con quanta ragione 
dovrebbe entrar l’ anima in le, per poter me- 
glio elevarli fopra le medefima ; accio» he 
N 4 delle 
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deflc quello fanto Figliuolo ad intendere, 
che cofa c il luogo, dove dice, che Uà fuo 
Padre, che è ne' cieli. Ufciamo dalla ter- 
ra, figliuole mie, che tal gratia, come que- 
lla, non è dovere, che fi (limi sì poco, che 
dopo , che gabbiamo intefo , «manto 6 gran- 
de , ce ne rimaniamo nella Terra . O Fi- 
gliuoldiDio, eSignormio, quantoinfic- 
mc voi date alla prima parola ! Perche vi 
humiliate in tanto diremo nell’ accompa- 
gnarvi con noi in domandare, ed in farvi 
fratello di cofa tanto vile, e miferabilel o 
come ben ci date in nomedi voftro Padre 
tutto quello che fi può dare ; poiché vole- 
te, che ci tenga per figli le perche la volita 
parola non può mancare, l’ obligatea man- 
tenerla, che non è poco pefo, attefocheef- 
fendoci Padre , ci hà da fopportare , per gra- 
vi, che fiino Poffefenollrc, fea luitornia- 
mo , come il figliuol prodigo . Ci hà da per- 
donare, ci ha da conlolare ne’noftri trava- 
gli, ci ha da foficntare, come far deve un 
tal Padre , che neccflariamcntc hà da cfler 
migliore di tutti i padri del mondo ; attefò- 
chein lui non può cffere fc non ogni com- 
pito bene ; e dopo tutto quello farci parteci- 
pi , Se heredi de* fuoi beni,infiemc con voi . 
Avvertite, Signor mio, che fe bene a voi 
per l’ amor , che ci portate , e per la volila 
humiità niente olla ( perche finalmente voi 
Hate nella terra , e veftito di rifa , eden do- 
vi unito alla noftra natura ; onde pare, che 
habbiate qualche cagione di mirare all' 
utilnoftro) con tutto ciò avvertite, dico, 
che voftro Padre Uà nel Ciclo (voi lo dite) 
ed è ragione, che ma late per l’honorluo. 
Già che viletc offe rio ad eflerc dishonorato 
per noi altri, laiciate libero voftro Padre , 
non l’obligate tanto persi mala gente, co- 
me Ionio, che tante male grane glie ne hà 
da rendere . O buon Giesù , quanto chia- 
ramente bavere voi dimollrato , che fete fe- 
co una cola medefima, e chela vollra vo- 
lontà è Tua, elaluavoftra ! Che confeflìo- 
ne tanto chiara. Signor mio , quanto è I’ 
amore , clic ci portate I Vi fete andato raggi- 
rando, e coprendo al demonio d’ cfler bi- 
gliuolo di Dio, c pel gran dcfidcrio, clic 
bavere del noftrobene, non vi fi para alcu- 
na cofa davanti per impedirvi , checi faccia- 
te gratia sì grande. Chi poteva farla. Si- 
gnore, fe non voi» Almeno ben veggo io, 
Giesù mio , che come Figliuolo favorito 


havete parlato per voi , e per noi; e che 
fete potente , perche fi faccia nel Cielo 
uelio , che voi dite in terra . Benedetto 
ate voiperfemprc. Signor mio, che tan- 
to amico (ete di dare, che niuna cofa ve 
l’ impedifee . Hor parvi , figliuole , che 
quello fia buon Maeftro ì Per affettionarci 
ad imparare quello che c’ infogna , co- 
mincia con farci gratia sì grande . Parvi 
dunque ora, che fia ragione, che fe bene 
vocalmente diciamo quelle parole , habbia- 
mo da falciare di penetrarle coll’intelletto, 
acciochc nel veder’ un’ amor tale fi fpezzi il 
cuore J Ma qual figliuolo è nel mondo, 
che non procuri fapere, chi è fuo Padre, 
quando T hà buono , e di gran maeftà , c do- 
minio ? Ancor che a non cfler tale non 
mi maraviglierei , che noi non volellìmo 
cfler conofciuti per fuoi figliuoli, perche il 
mondo và così; che fe il Padre è più badò 
dello (lato , in cui fi trova il figlio , non li 
tiene egli per hoaorato in riconofccrlo per 
padre . Quello non interviene qui tra 
noi, nè piaccia a Dio, che mai in quelli 
noftri Monafleri fia memoria di cole ta- 
li , perche farebbe un’ Inferno ; anzi quel- 
la , che farà da più , fecondo il fecolo , hab- 
bia meno in bocca fuo Padre ; tutte ha- 
vete da eflerc eguali. O Collegio di diri- 
tto I che haveva più comando San Pie- 
tro , con eflerc un pefeatore ( così vol- 
le il Signore ) che San Bartolomeo, che 
era figliuolo di Rè , come alcuni dico- 
no . Sapeva Sua Maeftà quello che ha- 
veva da pattare nel mondo, intorno a pre- 
tendere d’ edere di più nobile, e miglior 
terra: il che altro none, che contendere, 
fc quella , ò quella farà buona da farne mat- 
toni, ò muri. O Dio in’ ajuti, che gran 
travaglio è quello ! Dio vi liberi , forche, 
da limili contefe, benché follerò per burla. 
Spero nella bontà fua , che lo farà. Quan- 
do in alcuna accadcflc qualche cofa di que- 
llo, vi fi metta pretto rimedio , ed ella 
rema di non clfcr’ ur Giuda tra gli Apolidi 
fc le diano penitenze, finche venga a co- 
nolcerc , che nè anco me ritava d’ eiicr terra 
molto fterile . Buon Padre havete voi , 
datovi dal buon Giesù , non fi conofca 
qui ( per trattarne ) altro padre: c procu- 
rate, figliuole mie, cfler tali, die meritia- 
te godere de’ (noi favori , gettandovi 
nelle fue braccia , Già lapctc, che non vi 
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(caccierà da fé, fe farete buone figliuole -, ma 
chi non procurerà di non perder tal Padre ? 
O Dio buono, c quanto havete voi qui in 
che confolarvi ! che per non allungarmi più, 
voglio lafciarlo a’ voftri intelletti, che per 
confufo, e deviato, che vada il penderò , tra 
tal Figliuolo, e tal Padre hà da dare di nc- 
ceffità lo Spirito Santo , che innamori la vo- 
ftra volontà, elaleghiperiftrettiffìino no- 
do d'amore, già che per quefto non è diffi- 
dente sì grande ìntercffe. 

CAPITOLO XXVIIL 

■Si dichiara , che co fa fìa orationcjli racco- 
glimento , efifongono alcuni mez- 
zi fer avvez.x.arfi a 
quella . 

H Or eondderate quello che dice il vò- 
ftro Maeftro: Che fei ne’ Cicli. Penfa- 
tc, che importi poco Capere , che cofa è Cie- 
lo, e dove s' hà da cercare il voftro facratidì- 
mo Padre ? V i dico dunque, che per intelletti 
deviati Importa affai non Còlo creder que- 
fto , ma procurare d' intenderlo per ifpericn- 
za, perche è una delle cofe, che grandemente 
lega l’intelletto, e fà raccoglier l'anima. Già 
Papere, che Dio ftà in ogni luogo; ed è chia- 
ro, che dove ftà il Rè, d ritrova la Corte ; in 
fontina, che dove è Dio, è il Cielo, eruttala 
gloriarfenza dubbio il potete credere. Con- 
lideratc quello che dic&Sant' Agoftmo , che 
l’andava in molte patti cercando, e che lo 
venne a trovare dentro di fe fteffo. Penfate, 
che poco importi per un* anima diftratta in- 
tendere que Ila verità ; e vedere , che non le 
btfogna, per parlare col luo Eterno Padre, 
nc per ricrearli con lui, andar’ al Cielo;nè le 
bilogna parlar con voce alta ; ma per ballo , 
che parli, fta egli così da prclfo, che l' udirà ? 
Nè le brogliano ali per volare a cercarlo , fe 
non mctteidinfolitudinc, e ftar ritirata, c 
mirarlo dentro di le: e non ritirard da sì 
buon holpite ; ma parlarli con grande hu- 
miltàjcome a Padre , pregarlo come Padre , 
raccontargli i propr) travagli, c domandar- 
gli il rimedio ; conofcenuo,chc non è degna 
d’effer tua figliuola. L.ucinfi certi riftrigni- 
menti, e vergogne, che hanno alcune per 
fone,c prillano, che fiahumiltà; la quale 
non condite in non pigliare una grana , 
che ’l Rè voglia farvi; ma riceverla, e cono- 


fcerc, che vivicncdifopravanzo, non me- 
ritandola voi , e rallegracene. Gratiofa 
humiltà,ch’ io labbia m cafa mia l’Impcra- 
dor del Cielo,e della Terra, il qualca lei vie- 
ne perfarmi delle gratic, e rallegrarli meco, 
ecbepcrhumiltà non gli voglia io rifpon- 
dere, nè con lui trattenermi, nè prendere 
quello edemi dà; malo lafcifolo; e che 
ftandomi egli dicendo, e pregandogli’ io gli 
domandi qualche cofa, per hutniltà me ne 
retti povera ; e lo laici anco partire , mentre 
vede , che non finifco dirifolvcrmi a farlo. 
Non vi curate, figliuole, di queftehumilrà; 
ma trattate leco , come con Padre, con fra- 
tello, con Signore, e come con ifpofo, quan- 
do in una maniera, c quando in un’aln'a , 
che egli v’ infegnerà quello , che havete 
da (are per piacergli. Lafciate d’ effere feioc- 
che, chiedetegli, che vi mantenga la paro- 
la, c che offendo voftro Spofo, vi tratti co- 
me fue Spofe. Avvertite, che v'importa 
molto l'intendere quella verità, che Dio 
ftà dentro di voi, e che quivi cene Itia- 
mo fcco. Quello modo d’orare, benché 
fìa vocalmente, con molto maggior bre- 
vità raccoglie l’intelletto, ed èoratione, 
che porta fcco molti beni, e chiamafidi 
raccoglimento , perche raccoglie l’ anima 
tutte le fue potenze, eie n’entra dentro 
di fccol luo Dio, e viene il fuo Divino 
Maeftro ad inftruirlacon più brevità, che 
d’ altra maniera , Se a darle oration di quie- 
te. Perciochc ritirata quivicon fc mede- 
lima può penfare nella Paffìone , ed ivi 
rapprclentarc il Figliuolo, ed offerirlo a! 
Padre, e non iltancare l’intelletto , con 
andarlo cercando nel Monte Calvario, ò 
nell’ Horto, ò alla Colonna. Quelle, che 
in tal maniera potranno rinfcrrarfi in que- 
llo picciol Ciclo della noftr’ anima, dove ftà 
colui ,chc lo creò , e la terra ancora , c s’ av- 
vezzeranno a non mirare , nè a Ilare , dove 
fi diftraevano quelli fenfi efteriori , creda- 
no, checarammano per eccellènte llrada, 
c che non lafcieranno d’ arrivare a bere 
l’acqua della fonte , perche fanno gran 
viaggio m poco tempo: è come chivàin 
una nave, che con un poco di buon ven- 
to arriva in pochi giorni al fine del viaggio; 
ma quelli, che vanno per terra, arrivano 
piùrardi. Sono già quelli (come fi dice) 
entrati, epoltnn mare; c benché non hab- 
bino del tutto abbandonata la terra, fanno 
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nondimeno in quello fpatio quanto poffo- 
no per liberacene, raccogliendo! lorofen. 
timcnti . Similmente quando il raccogli- 
mento è vero, fi fentc chiaramente ; per- 
che accademia certa operarionc (nonsò 
come darlo ad intendere : chi rilaverà , 
m’intenderà ) chepare, che l'anima fi levi 
dal giuoco con la vincita , che gii vede 
tal’ cffcrc le gofe del mondo : alzarli almi- 
glior tempo, edaguifa di chi fc n'entra in 
un forte Cartello per non temere i nemici, 
ritira i fcntimenii da quelle cofe citeriori , e 
talmente le abborrifee, che lenza avveder- 
cene, Ce gli ferrano gli occhi per non veder- 
le, acciQche più verghino quelli dell’ani- 
ma . Così chi cammina per quella ftrada , 
quali tempre, che ora, tien ferratigli oc- 
chi, cdèmirabil coll urne per molte cole, 
peroche è un farli forza di non mirare 
quelle di quà: quello accade nel principio 
che dopo non bifogna , attelocne mag- 
ior forza fi fà allora, quando gli apre, 
'are, che fi conolce un fortificarli, &im’ 
invigorirli l'anima a fpefe del corpo, e clic 
lo laici fo!o, & indebolito, c che quivi 
ella prenda provifione ,. c foftentamento 
contra di lui. E benché quello nel princi- 
pio non fi conofca, per non eflcr molto , 
attefochcin quello raccoglimento v’è più, 
e meno ; con tutto ciò feti prende incolla- 
rne (benché dia nel principio travaglio, per- 
che il corpo rilponde, e difende le fue ra- 
gioni ; non accorgendofi, che egli fteflo fi. 
taglia il capo in non arrenderli, e darli per 
vinto) fc dico s’ ufa alcunigiorni, ecifac- 
ciamo noi quella forza , lì vedrà chiaro il 
guadagno, eficonofccrà in incomincian- 
do a far’ oratione, che fenevcngonol’api 
all’ alveario, c v’entrano per farvi il me- 
le: cciòfcnza diligenza, e fatica noltra , 
perche hà voluto il Signore , che per quel 
tempo, che s'è fatta, babbea meritato l’ 
anima, elavoioniàdillarcconquclto do- 
minio, che in far folo un cenno, cnon 
pai di volerli raccorre, l’ obbedivano ifen- 
timcnti, eli ritirino a lei . E fc ben dopo 
tornano ad ufeire , gran cofa c nondimeno, 
die già fi fi ino arre fi , perche efeono come 
Ichiavi , e (oggetti, e non fanno quel male, 
che prima havrebbon poturo fare: & in tor- 
nando la volontà a chiamarli, vengono con 
maggior prodezza; finche dopo 'molte di 
quell 'entrate de 11’ anima in lellelfa, già fi 


Perfettione 

compiace il Signore , che lì rimangiano del" 
tutta, in contemplation perfetta. E que- 
do v che hò d etto , s! intenda bene ; perche 
quantunque paja. oleuro, l’intenderà non- 
dimeno chilo vorrà metter’,^ opera. Si- 
che codoro. vanno per mare; danno più 
ficuri da molte tentationi ,. & occafioni ; 
s’ attacca loro più predo il fuoco, dell’ amor 
Divino , perche con un pocfictto , che 
fdffino coll! intelletto , dando approdo al 
mcdelirao.fuoco, una Icintiiletta , che li 
tocchi, tutto andrà a fuoco, ed abbrac- 
cierà: come non c’ è imbroglio dell’cllerio. 
re, dalfi l’anima fola con Dio; e c’è gran 
difpofitione per accenderli ». E poiché 
tanto c’importa il non. camminar lenta- 
mente , decorriamo un poco , come c’ 
avvezzaremo a così buon modo di proce- 
dere. Hor facciamo conto , che dentro di 
noi dia un palazzo di grandilTìnu ricchez- 
za, ilcui edificio è tutto d'oro, edi pie- 
tre prctiofe v in fine come conviene a un 
talSignorc; cchevoi fetein. parte cagio- 
ne, che quedo edificio fia tale (come in 
verità è , atteloche non c’è edificio di tanta 
bellezza, come un’anima pura , e piena 
di virtudi, le quali quanto fono maggio- 
ri, untopiùrifpleudono le dette pietre) c 
chein quedo Palazzo alberghi quedo gran 
Rè , il quale s'è compiaciuto di. farfi' vo- 
dro hofptte :. e clic dia in un tranodi gran- 
didimo valore , che è il vodro cuore Par- 
rà quedo al principio cofa impertinente 
(dicodifarqueda fiottone per darlo ad in- 
tendere) epotràclTerc, che giovimolto,. 
particolarmente a voi; perche come noi al- 
tre donne non habbiamo lettere , tutto que- 
do è dibifogno , accioche con verità inten- 
diamo , clic altra cofa più prctiofa lenza 
comparauon alcuna è .dentro di noi, di quel- 
lo , che vediamo di fuora . Non c’ immagi- 
niamo vuote nell’ interiore;? piaccia a Dio, 
chele donne fole vadano con queda inau- 
vcrtenza, clic tengo per imponìbile, feha- 
veffimo penliero di ricordarci, diehabbu- 
mo un tal holpitc dentro di noi , die cidclli- 
uio tanto alle cole de! mondo; perche ve- 
dremmo, quanto fono vili.ii) comparaticene 
di qudlc,clie poflt Jiamo di dentro. Hor che 
fàpmunabeltia, la quale in veder quello , 
che dilaniente piace a gli occhi luoi , fi lima, 
e cava la fame nella preda? c pure hà da effe»: 
differenza tra quella, e noi. Vi riderete forfè 

di me,. 
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di'me,e direte , che quefto cflioltotcn chia- 
ro-, & havete ragione , ma per me fù que- 
llo ofcuroalcun tempo. Ben conofcevo io, 
cbthavevo animajtna quello, che meritane 
quell' anima, c chi fteffe dentro di lei, non 
inrendevO: perche mi bendavo gli occhi 
con te vanità di quella vita per non veder- 
lo. Chea inro parere, fe allora io haveflfi 
intefo, come hogg idi in rendo, che quello 
picciol Palazzo dell’anima mia capifcc sì 
gran Rè , non l’havreitanre volte lafciato 
folo jtaflora me rifarti io ftatafeco , & ha- 
vrei procurato più dintìn iftal* tanto lorda. 
Ma qual cola dualità maraviglia, che que- 
gli, che 1 con la (uà' grandetti empirebbe 
mille Mondi , fi racchiuda in cofa'sì piccola! 
Così volle egli reflringcrfi nel vcntrcdella 
fua lacratiffima Madre . Eflendo egli Sigtio- 
re, porta feco la libertà-, e come ci ama tanto 
s’impicciolifce, e fi fà della noflra mifura , 
Quando un’ anima incomittcia a conofcer- 
lo.egli per non alterarla nel véderG sì picco- 
la per ricevere cofa sì grande, non felefco- 
pre dèi tutto , -finche a poco a poco la vi di- 
latando, conformeachevedeefferbifognò 
per quello, che vuol metter in lei. Perclò di 
co, che porta feco lalibertà',poiche hà pote- 
re d’ingrandire quello Palazzo. Il punto (là, 
che noi glielo diamo per (ho con ogni deter- 
minatione,e lo ftombriamo ,accioche egli 
poffa come In cola propria mettere, c levare 
in effo quel, che gli piace . Quella è fua con- 
cinone, etì lià'Mgionefua Maeftà; non glie- 
lo neghfamo.-Che non volendo egli forzare 
la noflra volontà,piglia quello,che li diamo; 
ma non dà feti effo del tutto, finche del tut- 
to non ci diamo noi à lui ( quefto è certo , e 
perche importa tanto, ve lo ricordo fpeffo) 
nè opera egli nell’ anima , come quando ella 
fenz’ imbarazzo del tutto è fua : nè sò io,co- 
me habbia egli da operare, effendo amico d* 
ogni affettamento, e decenza. Horfe noi 
empiamo il Palazzo di gente baffa , c di baz- 
zecole , come hàda capìrviil Signore con la 
foa corte? Affai fà egli aliarvi un pochino 
irà tanto imbarazzo. Peniate voi figliuole, 
che venga folo? non vedete, che dice illuo 
FigliuoloiChcfei ne’ cieli? Per certo, che un 
tal Rè non è falciato loto da’ fuor Cortrgia- 
ril ; ma Hanno feco , e lo pregano per noi in 
util noflro; perche fono pieni di carità. Non 
penfaté, chefia comedi quà, chefeun Si- 
gnore , ò Prelato favorilccalcimo per qual- 
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che fuo fine , ò perche fama, fobico entrana 
Vinvidie,e rcffermal voluto quel melchino 
fenza fua colpa , nè haver fatto male a veru- 
no , onde gli collan cari i favori . 

CAPITOLO XXIX. 

Profe^Hc in moflrar mezx.i per procurare 
Ò&/P or ottone di raccoglimento , e dice 
quanto poco debbon curar fi le fue Monache 
d‘ effer fan onte da’ Prelati . 

P Er amor di Dio, figliuole, non vi ctiràte 
punto di quelli favori: procuri cialcuni 
fare quello, che deve, chefc’l Prelato noti 
glielo aggraditi, può (laificora, che lo pa- 
gherà , ed aggradirà il Signore . Non fiamo 
venureqtià per cercar premio in quella vi- 
ta . Habbiamo femprc il penlìero m quello, 
che dura , e non facciamo cafo alcuno di co- 
fa di quà, la quale nc anche pel tempo, che 
fi vive, è durabile : hoggi darà bene il Prela- 
to con una, e domani fe vedrà in voi una 
virtù di più, darà con voi meglio; e quando 
che nò, poco importa. Non date luogo a 
quelli penfieri , clic tallora cominciano per 
poco , e poffono inquietarvi affai ; ma ribut- 
tateli col confiderare, che non c di quà il vo- 
llro Regno, c quanto predo hà tutto da fi- 
nire. Ma quefto è anco baffo rimedio, c 
non molta perfettione, meglio è che duria- 
te voidisfavonre, e deprezzare, cche ta- 
li vogliate effer per amor di quelSignore 
che (là con effo voi. Ponete glioccnr in 
voi,e miratevi interiormente, come s’ è det- 
to, che trovarcte il voftro Macllro, che non 
vi mancherà mai ; quanto metto confolatio- 
ni citeriori havrete, tanto più egli vi acca- 
rezzerà'. E molto pietofo , ed a perfone 
afflitte , c disfavorite , fc confidano in lui fo- 
lo, non manca mai.Così lo dice David, che ’i 
Signore Uà con glt afflitti. O credete voi 
quello, ò nò: fe lo credete, di che tanto v’ af- 
fannate? O Signor mio, chefe vi conofceflì- 
modadovero, niente ci curaremmo di co- 
fa che lia ; perche voi dare affai a quelli, che 
voglion fidarli di voi. Crediate, lorelle.che 
gran cofa è I* intendere , che quefto è la veri- 
tà, per vedere , che tutti i favori di qui fono 
menzogne, quando fviano qualche poco I’ 
anima dall* entrare dentro di le . O Giesù 
mio, chivi potette, fotellò, far intender que- 
llo ! non già lO perctrto, perchesò,che con' 
. effer- 
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e (Terne pnid’ ogn’ altro obligara,non finifeo 
d’ intenderlo coinè fi dovrebbe intendere . 
Tornando dunque a quello, che dicevo , 
vorrei 10 faper dichiarare, come Uà quella 
l'anta compagnia col noftro accompagnato 
Santo de’ Santi, fenza impedire la folitu- 
dinc in cui egli , e la Spola fi trovano , quan- 
do queft’ anima vuol’ entraifene dentro di 
fc in quello Paradifo col (uo Dio, e fi ferra 
dietro la porta, a quanto è nel mondo. 
Dico, vuole , accioche intendiate, che 
quella non è del tutto cofa fopranaturale, 
machefià nel noftro volere, e che potia- 
mo noi farlo coll’ ajuto di Dio , fenza cui 
niente fi può , nè anco haver da noi ftelfi un 
folpenfiero buono. Pcrcioche quello non 
è filentio delle potenze , ma rincniudimen- 
to di quelle in fe medefime . Si và acqui- 
llando quello in molte maniere : come 
in alcuni libri vien inlegnato, che habbla- 
moadifoccuparcida ogni cofa, per poter 
intcriormente accodarci a Dio ; anzi nelle 
medefime occupationi ritirarci in noi me- 
delìmi, benché fiapcr un fol momento. 
Quel ricordarmi, che ho compagnia den- 
tro di me, è di gran giovamento. Quello, 
eh’ io Colamento pretendo, è ,che procuria- 
mo di (lare con chi parliamo, fenza tener- 
gli voltate lcfpallc; che altra cofanon mi 
pardo fiat parlando con Dio, cpenlando 
a mille vanità. Viene tuttofi danno dal 
non intendere, che verilfiinamente ftà vi- 
cino, c non lontano; ma quanto lontano , 
fe l’andiamo a cercar in Cielo? E forfè, Si- 
gnore, il vollro volto da non mirarlo Ban- 
do tanto vicino a noi? Non pare , clic 
gli huomini ci afcoltino, (c quando con 
elfi ragioniamo , non vediamo , che ci 
guardano : e noi ferriamo gli occhi per non 
vedere, che voi ci mirate ? Come habbiamo 
noi daconofcerc,lc havetc udito quello, che 
vi diciamo? Quello folo è quello, che vor- 
rei darvi ad intendere , cioè , che per andar- 
ciavvezzando di quietare con facilità l’in- 
telleuo, perche attendi a quello, che dice, 
e con chi parla, è di bifogno raccòrrò, c ri- 
tirare quelli lenii cfteriona noimedefimi; 
e che dopo diamo loro in clic occuparli ; of- 
fendo certo, che dentro di noi habbiamo il 
Cielo , poiché il Signore di lui vi Uà dentro. 
In lommac uccellarlo, che c’avvezziamo a 
guftare della fua prelenza, ed a credere, che 
per parlargli non bifogna alzar la voce, c 


gridare; attefochefua Maeftà fidati aéo- 
nofccrc ,come (là quivi . Di quella manie- 
ra faremo vocalmente oratione con mol- 
ta pace; ed è un levarci di fatica: Pero- 
che non paflerà molto, che sforzandoci 
noi di Ilare approdo a quello Signore, c’ in- 
tenderà ( come fi fuol dire ) a cenni : di mo- 
do clic fe havremo da dire più volte il Pater 
nofter, moftreràd’haverci intefo alla pri- 
ma. E molto amico di levarci di fatica, e 
benché in un’ bora nonio diciamo, fenon 
una volta, pur che attendiamo a quello, 
che domandiamo, e che diamo con efto 
lui, e che conofciamo la voglia, che hà> 
di darci, e quanto volontieri dà egli con 
noi,quefto bada : non c amica, che ci 
rompiamo il capo nel farfeco molte paro- 
le, Il Signore l’infegni a quelli di voi , che 
non lo fanno: io confedo di me, che non fep- 
pi mai, che cofa foffe l’ orare con fodisfatuo- 
ne, finche il Signore non m’infegnò quefto 
modo ; e fempre hò trovato tanti guadagni 
di quefto coftuine, c maniera di raccogli- 
mento dentro di me , che per ciò mi fon’ al- 
lungata tanto . Conchiudo, che chi vorrà 
confeguire quefto buon modo di raccogli- 
mento ( poiché , come dico , dà coll’ ajuto 
di Dio in poter noftro ) non fi fianchi d’ av- 
vezzarli a quello, che s’ è detto, perche è 
un’impadronirfi a poco a pocodileftcflb, 
non perdendofi la libertà in damo , ma anzi 
guadagnando fe a fe medefimo , cioè , valer- , 
fide’fuoifentimenti perle cofe interiori. 
Se parlerà, procurerà ricordare, che hi 
conchi parlare dentro di fefteflo: fe afcol- 
terà,hà da penfare, che deve udire chi più da 
predò gli parla. In fomma far conto, che 
può, fe vuole, non allontanarli mai da sì 
buona compagnia : e dolerli quando molto 
tempo hàlalciato folo fuo Padre, dicuihà 
tan ta necelfità. Se potrà farlo molte volte il 
giorno, lo faccia, e fe non, almcn poche, che 
come loprcnderà incoftume, ne riufeiri 
con guadagno, ò prcfto,ò un poco più tardi. 
Dopo che ’l Signore glicl’ havrà concedo, 
non lo baratteriacon qualfivoglia teforo; 
ma ninna cofa s’acquifta fcnz’un poco di 
fatica. PeramordiDio,(orelle,habbiateper 
ben impiegato loftudio, che in ciò farete: 
che sò io , fe v’ attenderete un’ anno , c for- 
fi mezzo , che col favor di Dio l’ otterrete . 
Mirate , che poco tempo per così gran gua- 
dagno, come è il far buon fondamento ; 
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occioche fe vorrà il Signore innalzarvi a 
gran cole, veda in voi buona difpofitione, ri- 
trovandovi appretto di fe . Piaccia a Sua Di- 
vina Maeftà di mai permettere, che ci allon 
taniamo dalla fua amabiliffìma prefenza . 
Amen. 

CAPITOLO XXX. 

Si dice , quanto importi l' intender quello, che 
fi chiede nell' oratione . Si tratti di quefle 
parole del J> ater nofler , Sar.èltficctor no- 
men tuum . S' applicano all' oratione di 
quiete , e s' incomincia a dichiarare . 

V Eniamohoraad intendere, comepaf- 
fa avanti il noftro buon Maeftro, ed 
Incomincia a domandar per noi al filo fanto 
Padre; ma clic cola gli domanda? attefoche é 
bene, che lo Tappiamo. Chi è per trafcurato 
che fia, che quando domanda a una perfona 
gravc,non habbia prima penfato quello, che 
hi da domandare , e come hà da domandar- 
lo, per non efferle nojofo, ed a qual Tuo bifo- 
gno hà da fervire quello , che gli hà da dare , 
perche non le paja fcioccamcntc domanda- 
to ? c particolarmente le domanda cola fe- 
gnalaca, come il noftro buon Giesùc’infe- 
gna,che domandiamo, mi par cofa da nota- 
re. Ma non potevate, Signor mio, finirla con 
una parola, e dire : Dateci Padre quello, che 
ne conviene ; poiché a chi così bene conofce 
il tutto,non pare, che bifognatte altro? O la- 
pìcnza eterna ! tra voi , e voftro Padre que- 
llo badava ; così domandafte voi nell’horto, 
rapprelentaftc la voftra volontà, e timore ; 
ma vi rimettefte nella Tua: ma non a noi al- 
tri, conoicendo voi Signor mio, che non fu- 
mo cosìrattegnati, come davate voi alla 
volontà di voftro Padre; e che era di mellic- 
re domandare cofe particolari , accioche ci 
trattenemmo m cqnliderarc, fc faceva per 
noi quello,che chiedevamo; e Te nò, che non 
lo chiedemmo. Imperochc fiamo tali, che fe 
non ci vien dato quello , che domandiamo , 
c vogliamo , con quello libero arbitrio , che 
habbiamo , non accettarcmo quello , che ’l 
Signore ci vorrà dare: che quantunque fia 
il meglio, nondimeno come non ci vediamo 
Cubito con tutto il denaro nelle mani , non 
penfiamo mai di vederci ricchi. O Dio buo- 
no ! che fà l’ haver così addormentata la Fe- 
de per l' uno, c per l’ altro» che nè finiamo d’ 
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intendere quanto certo havremo il caftigo 
nè quanto certo il premio? Per quello, fi- 
gliuole, c bene , che intendiate quello , che 
chiedete nel Pater noller, perche fe ’l Padre 
Eterno velo darà, non gii lo rigettiate in 
faccia; echefempre penlìate molto bene 
quello chechiedttc,e fe viconviene;e quan- 
do nò, non lo eh ledete, ma domandate, che 
Sua Maeftà vi dia lume, perche fumo cie- 
chi, cconnaulèa, per non poter mangiar 
quei cibi, che danno vita, ma quelli, checon- 
ducono a morte , e che morte tanto perico- 
lofa,cd eterna ! Hor dice il buon Giesù.chc 
diciamo quelle parole, nelle quali doman- 
diamo, che venga in noi un tal particolar 
Regno : fia fantificato il tuo nome, venga in 
noi il tuo Regno . Hor mirate, figliuole, che 
fapienza tanto grande del noftro Maeftro : 
confiderò io qui , ed è bene , che tutti inten- 
diamo, cheèqueìlo, che domandiamo in 
quello Regno. Vedendo Sua Divina Mae- 
ftà , che non potevamo fantificare , nè loda- 
re,nè magnificare, nc glorificare quello fan- 
to nome del Padre Eterno, conforme al po- 
chetto , che noi potiamo , di maniera che fi 
faceffecome è di ragione, le Sua Divina 
Maeftà non ci provedeva con darci di quà il 
Tuo R egno : così potè il buon Giesù l' uno a 
canto ali’ altro.Perche, figliuole, intendiamo 
quello, che domandiamo , e quanto importi 
il farne iftanza.e far’il poffibile per piacere a 
chicel’hàdadare: voglio io dirvi quello , 
che intendo,- fenon vi piacerà, trovate voi 
altre confiderationi, che il noftro Maeftro 
ci darà licenza, purché in tutto ci logger- 
tiamo a quello, che tiene laChiela, come 
iofòfempre: e nè anche quello vi darò io 
a leggere , finche fia veduto da petfone , che 
l’intendono. Hor dunque il gran bene , 
che a me pare fi trovi nel Regno del Cielo, 
con altri molti, per coloro, che già vi Han- 
no , è il non far più Rima delle cole della 
terra, ma una quiete, e godimento in loro 
medefimi , un rallegrarfi , che tutti fi ral- 
legrino , una pace perpetua , & un gran prò- 
pno contento, che loro viene dal vedere, 
che tutti fantifìcano , c lodano il Signore , e 
benedicono il lùo fanto nome , cncffunol’ 
offende . Tutti coiài’ amano, e la medefìma 
anima non attende ad altra cofa, che ad 
amarlo, nè può lalciare d’ amarlo, perche lo 
conolcc ; così l’ amaremmo noi di quà fe lo 
conofccflimo , le bene non in quella perfer- 
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tionr, ni* sì perfeveran temente, ma però 
molto d’altra maniera di quello, che ora 
facciamo. Pare eh’ io voglia dire, che dob- 
biamo efler’ Angeli per chiedere quella pe- 
linone^ per orar bene vocalmente . Ben lo 
vorrebbe il nollro Divino Maellro, poiché 
ci comanda chitderc così alta pernione: e 
certo, che non ctdicc, thè chiediamo cofe 
imponibili: fatebbeforfe imponibile, che 
un’anima coll’ajiKo di Dio vcniffea ciò 
confeguire, poftain qucft'cfilio ; Sebene 
non con quella perfettione, come tanno 
quell’ anime, che fonogià ufcitediqucno 
carcere del corpo, perche navighiamo nel 
mare, e fumo in via. Ma occorre alle vol- 
te, che fianchi alcuni di camminare, fono 
porti dal Signore in una quiete delle poten- 
ze, e ripofo dell’ anima, che come per (aggio 
dà loro chiaramente a conofccre, dichcfa- 
pore è quello, clic fi dà acoloro, che Sua 
Divina Marfti conduce al fuo Regno, & a 
quelli, a quali lo dà di quà ( come lo doman- 
diamo) dà pegni, e faggi , accioche per erti 
habbino grande fperanza d’andar’ a godere 
perpetuamente quello, ch< di quà dà loro a 
ioni. Senonmidicefte, che tratto di con- 
templarione , vorrei qui bene in queft.i peti- 
tione ragionar un poco del principio della 
pura contemplatone , che quelli »che l’ han- 
no, la chiamano orationc di quiete ; ma per- 
chc (come die o) tratto d’oration vocale, par- 
rà, che non fi contai’ uno coll' altro, nè qui 
venga a propofito.Non comporterò io que- 
llo : sò.clie fi confà; perdonaterobehe lo vo- 
glio dive, perche sò, che molte portone , che 
fanno oratione vocalmente, come già dirti, 
fono da Dio elevate, lenza eh’ elle intenda- 
no come, a fub'ime conrcmpiutionc . Per 
querto io premo tanto , figlinole, in perva- 
dervi, che facciate bene l’owtioni vocali. 
Conofco io una perfona , che non potè mai 
fare le non orauon vocale, ed attaccata a 
quella , haveva tutto, e fc non orava vocal- 
mente, le andava l’ Intelletto coti diftrarto,e 
vagante, che non lo poteva (offrire : ma pia- 
ctfleaDio, che tale baveflimo noi tutte la 
mentale. In certi Pater nolter, che diceva, 
honorandone quelle volte, che il Signore 
If arie iangue,fi /.irebbe trai tenuta due , ò tre 
bore incirca. Se ne venne unavotraa me 
molto affannata di non fapcr fare oration 
'.'«•ntale, nè poter contemplare, ma iolo 
or-re vocalmente : le domandai, che orauo- 


ne diceva l e conobbi, cheattaccata al Pater 
nofter liavea pura comemplatiooe, edera 
innalzata dal Signore acongmngerfi (eco 
in orationed’unione.Ebenconofcevafi nell* 
opere fué, perche menava una vira molto 
buona: onde ne lodai il Signore, ed Ikbbi in- 
vidia alla fua oration vocale. Se quello c ve- 
ro,come certamente è, non penfatc vai, che 
fete nemici di contemplativi, di efler liberi, e 
fuor di fperanza di poter efler tali, fehaven. 
doconlcienza netta dite l’orationi vocali , 
come s’ hanno da dire . 

CAPITOLO XXXI. • 

Si prof igne la medefìma materia: fi dichiara, 
che cofa è erettone di quiete : tfi danno al- 
cuni avvertimenti per quelli , che l' hanno. 
E molto da notare .. 

V Oglio dunque , figliuole, tuttavia di- 
chiararvi ( come n’ hò udito ragiona- 
re, ò hà volutoli Signore darmelo ad inten- 
dcre,forfe perche ve lo dica)qucfta oraiione 
di quiete, nella quale pavmi, che cominci il 
Signore a dimoftrare , che hi uditola peti- 
rione, & a darci già qui il filo Regno; accio- 
che da dovero il lodiamo,e fantifichiamo;ed 
anche procuriamo, che tutti il faccino. Que- 
lla c già cofa fopranaturalc , e clic non po- 
tiamo noi con le noftte forze confeguirc 
per diligenza, che facciamo: perche c un 
metrerfi l’anima in pace, òperdir meglio 
metrervela il Signore con lafua prefenza, 
come fece il giufto Simeone ; peroche 
lutte le potenze fi quietano . Intende l’ ani- 
ma per una maniera molto differente dal 
modo d’ intendere co’ fenfi eftcnori,che già 
fi trova appretto alfuoDio, e che con un 
pocchettopui arriva rebbe a trasformarli in 
lui per union d amore . Quello non è j per- 
che lo vegga con gli occhi del corpo , nè dcl- 
f anima ; come nè anco il giufto Simeone 
vedeva altro del benedetto Bambino pove- 
rello, che i pannicelli, in cui era involto, c 
la poca gente, che l'eco andava in procel- 
fione; onde pmtofto l’ havrebbe potuto giu- 
dicare per figlio di gente povera, che per 
Figlio dell* Eterno Padre: ma glielo diede ad 
intendere il medefimo Bambino. Cosi >’ 
intende qui l’ anima , fc bene non con quella 
chiarezza, perche nè ella ancor incende, co- 
me l’ intende ,le non cheli vede nel Regno, 
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^almeno a canto al Rè , che glielo hi a dare ) 
cpare, che la medcfima anima dia con tal 
riverenza, che nè anco ardilce di chiedere 
cofa alcuna . E come uno fvenimento in- 
tcriore, & eftenore , che non vorrebbe 
quell’ intorno citeriore ( cioè il corpo , per- 
che meglio m’ intendiate ) dico, che non fi 
vorrebbe punto muovere , ma a goda di chi 
c quali ari ivnto al fin del cammino, fi ri- 
pesa, per poter meglio prolegturcil viag- 
gio i anefoche quivi glifi raddoppiano le 
forze a quell’ effetto. Silente grandi (lìmo 
diletto uclcorpo, e gran (odisfattione , e 
contento nell' anima . Stàdia così conten- 
ta difoltmentc vederli a canto alla fonte, 
che anco fenzabereèg» fatia; nè .(Urna, 
che vi ila altro, die defiderare: le poten- 
te tanto quiete , che non fi votrebbon 
muovere un tantino , perche tanto paté , 
che le diflurbi l’amare. Se bene non iitan- 
no<le potenze perdute , perche poffono pen- 
sare a canto a chi ftarioo ; atteioche le due , 
doè, la. «anuria , Se intelletto, fono li- 
bere, la volontà però equi prigiona; e fe 
alcuna pena può fentirc dando così, è di 
vedere, che hi da tornare ad bavere liber- 
tà. L’intelletto non vorrebbe intender più 
d’ una colà, nè la memoria occuparli in 
altro* qui veggono, che quella fòla è nc- 
ceffaria, e che tutte d’altre le drffurbano. 
Non vorrctibono , che il corpo fi dimenaf- 
fe, perche par loco d’ haver a perdere quel 
la pace , c così Don ardiscono di muoverli 
un untino. Dà loto pena il parlare : in 
dite una voka. Padre «offro, 4 paflerà lo- 
ro un’hora: danno cosi vicine, che veg- 
gono , che s’ intcnd ono a’ cenni : Hanno nel 
Palazzo a canto al loro Rè, e veggono, che 
già incomincia a dar qui loro il luo Regno . 
Qui vengonoalcunc volte certe lagrime 
dolci, e con gran lùavità. Pare, che non 
affanno nel mondo , nè votrebbon vedere, 
nè udir altro, fenomllorDio. Niunacofa 
dà loro pena, nè pare, clic l’habbiaa dare. 
In lòmma per quel tempo, che dura , con la 
lodisfattionc , c d licito, che Temono dentro 
di loro, danno così inzuppate, &c attòrte, 
che non fi ricordano, che ci fia altro da bra. 
mare; ma direbbon volentieri con S. Pie- 
tro : Signore, facciamo qui tre imnfiom. 
Alcune volte fa Dio in queffa oratione di 
quiete un’ altra gratta, ben difficile da inten- 
dere, fc notte’ è grand’ cfpcnenza; tnaef- 


fendovene alcuna, fubito citi 1’ ha, l’mren- 
derà, egli darà grati confolationc il faperc, 
che cola c; e credo, che molte volte fac- 
cia Dioqucfta gratia infiemc coll’altra . 
Quando queffa quiete è grande , e per 
molto tempo, pare a me * chele lavolon- 
tè non fiUtte attaccata a qualchecofa, non 
potrebbe durar tanto in quella pace ; at- 
tefoche accade andar di quella maniera sin 
giorno, ò due, che cl vediamo con que- 
lla fodisfateione, enonce n’accorgiamo: 
parlo diquelli, che l’hanno. E veramen- 
te veggono, che non iff anno intieramen- 
te , c tutti poffi in qudlo che fanno * 
ma che manca loro il meglio, che è la 
volontà, la quale, a mio parere, dà uni- 
ta con Dio, elafe» libere l’ altre potenze, 
perche attendino acofc di Tuo fervano : e 
per quello effetto hanno più affai lubrici: 
ma per trattar cofc del mondo danno con 
lentezza, ed alle volte come imbalordite. 
Gran gratia è queffa a chi il Signore la fa , 
perde danno inficmevita attiva, e con- 
templativa . Di tutto fi ferve allora il Si- 
gnore , perche la volontà fe ne dà nella 
Tua contemplatone , e nella Tua opcra- 
tione , fenza fapere come opera : l’ altre 
due potenze fervono nell’officio di Mar- 
ta; di maniera die ella, e Maria vanno 
inficine. Iosò d’una per fona, che molte 
volte erapoda dal Signore in queffa lotte 
d’ oratione, e nonfifapeva incendere, nè • 
come ciò potette efferc , finche n’ interrogò 
un gran Contemplativo , e le ditte, cheera 
cola molto poffibile , e che alui anche ciò 
accadeva. Siche penlo io , die poiché l’ani- 
ma dà tanto fodisfarta, e contenta in que- 
ffa ocationc di quiete, che il più di conti- 
nuo deve dar unita la potenza della vo- 
lontà con colui, chefolo può perfettamen- 
te contentarla, farmi (atà bene dar qui 
alcuni avvertimenti per quelle di voi dorel- 
le , die il Signore per mera Tua bontà hà fat- 
to arrivar qui , fapcndoio, che ve oc fono 
alcune. Il primo e, che come fi veggono in 
quei contento , e fodisfictione , e non fanno 
come lor venne (almeno coitole ono , die 
non poffuno cHcconlcproprieforze otte- 
nerlo) bannoqueda teatattonc, eh: pare 
loro di poterlo ritenere , onde non vorreb- 
bono maoco rcfpirare . E fdocchcria, per- 
che fi come non potiamo fate» che s’ ag- 
giornatosi nè anco, ebe non s’ uaom. G*à 
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non è opera noftra, pcrochc èfopranatu- farebbe faticare, e non guadagnare doti 
rale, ed è cofa molta lontana dal poterla alcuna di più, anzi un perdere quello, clic 
noi con le proprie forze acquidare. Quel leda il Signore fenza veruna fua fatica. E 
lo, con che più potremo ritenere queda gra- notate bene quella comparatone , cheil 
tia, è l’intendere chiaramente, che non Signore mipofe in mente, ritrovandomi 
potiamoporrc, nè levar in lei cofa alcuna, iotn quella oratone, laquale miquadrò 
mafolamentc riceverla, come indcgnillì- grandemente, eparmilodiabencad inten- 
mi di meritarla, con rendimento di grane, dere. Se ne Uà r anima, come unbatnbi- 
c quello non con molte parole, ma con un no, che poppi ancora , quando pendendo 
non ardired’ alzar gli occhi, aguifadelPu- tallora dal petto della madre, ella fenza 
blicano Evangelico. Buona cofa è il procu- che egli con le fue labbra fucchi il latte, per 
TAr più folirudinc , per dar luogo al Signore , accarezzarlo , gli fpreme con le proprie 
c lafciara SuaMaellà, che operi , come mani, e getta in bocca. Così è qui, die 
in cofa fua; ed il più, che d potrà fare , fia fenza fatica dell* intelletto ftà la volontà 
il dire di quando in quando qualche parola amando; e vuole il Signore, che fenza 
foa ve, come chi dà un loffio nella candela , che ella vi penli , conolca, che flà concilo 
quando vede, che è fpenta, per tornare lui, eche folamentc inghiottaquel latte, 
ad accenderla ; ma fe Uà ardendo, non ferve che Sua Maedà leponein bocca, c goda 
peraltro, che per Spegnerla. A mio pare- di quella foavità, con conofcerc, cheiì Si- 
re, dico, cheilfoffio (ìafoave, accioche gnote le ftà facendo quella grata, c che 
per concertare molte parole coll’ intelletto, goda di goderla : ma non voglia intendere, 
non occupi la volontà. E notate bene, lo- come la gode, eche cofa è quello, che go- 
relle .quell’ avvertimento, chcvoglio ho- de; nè habbia allora penderò di fe , perche 
ra darvi , perche fpelfo vederne, die non ! quegli, chele flàa canto, non trafeurerà 
vi potrete valere dell’ altre due potenze , di mirar quello, che le conviene. Impe- 
memoria, ed intelletto . Impcrochc acca- roche le d mette a combattere coll’ intcllcr- 
de dar l’anima con grandillìma quiete, & to, procurando rirarlofèco perfarlo par- 
andaril penderò tanto didratto, e vaga- recipe , non potrà tutto , e neccffariamente 
bondo, clic non pare, che quello, chepaf- lafcieraflì cadere di bocca il latte, e perde- 
fa, fiam calatila; c così veramente lo pare rà quel Divino alimento . Inciò edifferen- 
allora , atccioche non iflà fe non come tequcd’orarioncdaquandodà tuttalani- 
• holpite in cala altrui, evà cercando alcre ma unita con Dio , attefoche allora nè 
danze, in cui Ilare, perche quella fuanon meno quedololo inghiottir i’alimentofà: 
la contenta, fapendo egli poco, che cola da dentro di fe lo trova, fenza intendere , 
lo dare collante, e fermo in un’ edere, come il Signore ve lo ponga. Qui pare , 
MaforlcfoloilmiOjècosl, né devono ef- che voglia, che l’anima s’ affatichi un po- 
derali gli altri: parlo meco; chealcunc voi- co, febene ècontanta quiete, che quali 
temidefiderolamorte, per non poter ri- nondlente. Chi la tormenta è l’intelletto, 
mediare a queda vagatione dell’ intelletto, ò immaginativa, il che nonfà, quando è 
òpendero; altre volte però pare, che fi unione di tutte le potenze, dipendendo- 
fermi in cala fua , ed accompagni lavolon- le quegli, che le creò; attefoche col godi- 
tà; che quando tutte tre le potenze s'accor- mento, che dà, tutte le occupa , fenza 
dano, è una gloria: come quando mari- che elle lappino come, nè poterlo inten- 
to, c moglie s’ amano , c che l’uno vuole dcre. Siche , come dico, in (emendo l’ ani- 
quel , che l’ altro ; ma fe uno è cattivo con- ma queda oratione in fe , che è un conten- 
dine, già d vede l'inquietudine, che dà all’ to grande, e quieto della volontà, lenza là- 
alito. Echequanuo lavolontàd veggain perii detcrminarca giudicare di che cofa 
queda quiete, non faccia calo dell’ intcllet- particolarmente è, ancorché ben d determi- 
to , ò penderò , ò immaginati va(chc non sò na a credere , che è un contento differenti^- 
io quel che da) più, che d’ un pezzo ;pcrchc dmo da’ contenti di quà ; poiché non bada- 
le perferza lo vuol tirar Irto, nccclfana- rebbe il dominio di tutto il mondo con tutti 
mente s’ occuperà, Se inquieterà qualche ifuoi contenti per fare, che l’ anima lentif- 
pocoj ed in quello punto d‘ orationc tutto le in fe quella fodisfaitionc , che queda 
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le fa fentire nell’ interiore della volontà. Im- 
pcroche gli altri contenti della vita, parca 
me, che li goda l’ citeriore della volontà, e 
corteccia di lei,per così dire . Quando dun- 
que l'anima fi vedrà in quefto sì altogra- 
dod’ oratione (la qua!e,come hò detto,è già 
molto evidentemente fopranaturale)fel’ in- 
telletto, ò penficro, per meglio dichiararmi, 
trascorre (Te a’ maggiori fpropofiti del mon- 
do, ridali di lui, elolafciperpazzo,e ftiafi 
nella fua quiete, che egli andra, everrà; e 

S ’ià che la volontà è Signora , e potente , ella 
oavemente lo tirerà , fenza che voi v’ affati- 
chiate: che fe P anima vuol tirarlo a forza di 
braccia, perde la fortezza, che hàcontradi 
lui, la quale le viene dal mangiare, e ricevere 
quel Divino foftentamento ; e nè la volon- 
tà, nè I' intelletto guadagneranno cofa alcu- 
na, ma anzi ambedue perderanno. Dicono, 
che chi tutto vuole, tutto perde, e chi tutto 
abbraccia, nulla ftrign e , così pare a me che 
interverrebbe quì.L’efperienza lo dimoftre- 
rà , laqualechi non hi , non mi meraviglio, 
che ciò li paia molto ofeuro , e non neceffa- 
rìo.Ma già nò detto, che con ogni poco, che 
altri n' habbia, l’ intenderà, e potrà approfir- 
rarfenc,e lodarete il Signore, perche fi com- 
piacque , che qui s’ acccrtaffe a defcriverc. 
Concludiamo dunque con quefto, chepo- 
fta l' anima i n queft’ oratione, già pare che *1 
Padre Eterno le habbia concerta la fua peti- 
tione,cioè di darle qui ilfuo Regno. O feli- 
ce domanda, nella quale chiediamo tanto 
bene, fenza intendalo! felice maniera dido- 
mandare ! Per quefto voglio io ,forclle, che 
miriamo, come recitiamo quefta cclcfte 
oratione del Pater nofter, e tutte i* altre vo- 
cali ; perche fattaci da Dio quefta gratia , 
niente ci curaremo di tutte le cofe del mon- 
do , le quali comparendo il Signor di lui tut- 
te fvanifeono. Non dico, che tutti quelli, 
che l’ havranno per forza ftiino fiaccati to- 
talmente dal mondo, ma benvorrei, che 
almeno intendeflcro quello, che lor man- 
ca, c s’bumiliaffero, e procurartero an- 
darli fiaccando del tutto , perche altamen- 
te fi rimarranno qui fenza pattar più oltre . 
L’anima, acuì Dio dà tali pegni, e faggi, 
èfegno, che la vuole per cofe grandi, e fe 
non è per colpa di lei , anderà molto avanti . 
Ma fe vede, che ponendole in cafa fua il Re- 
gno del Cielo, lene torna alla terra, non 
foto non lemoftrerài fegreti, che fono nel 
Parti PrimA. 


fuo Regno, ma pochirtìmc volte le farà 
quefto favore , e farà per breviftìmofpatio. 
Ben può effere , eh’ io m’ inganni in quefto ; 
ma lo veggo, c sò,che parta così.c tengo per 
me,chcperciònon vi fono molto piùper- 
(onc fpirituali ; perche come non corrifpon- 
dono co' fervigi , conforme a gratia sì gran- 
de, nè tornano ad apparecchiarli , e difporfi 
per riceverla di nuovo -, ma più torto a levar 
di mano al Signore quella volontà, clic già 
egli teneva per fua , ed a porla in cofe baile , 
cvllijyàSua Macftàa cercar chi l’ama , 
per più dargli , fe bene non leva affitto quel- 
lo, che hà dato , quando fi vive con purird di 
confcienza. Ma ci fono perfonc, ed io fo- 
no fiata una diquellc, chele ùà il Signore 
intenerendo , e dando loro fante infpìratio- 
ni , c lume di quello , che è ogni cofa , Se in 
fornirti dando loro quefto Regno, e met- 
tendole in quefta oratione di quiete , ed elle 
facendofi fordc , perche fono molto amiche 
di parlare, e di dire moire orationi vocali 
affai in fretta, come chi vuol finire il fuo 
compito, òchi lavoraa ottimo, per effer 
già ufatc per loro ftcffcadirleogni dì ; clic 
febenc (comedico) mette il Signore nelle 
lor mani il (uo Regno,elleno però non lo ri- 
cevono , ma penfano col dir molte orationi 
di far meglio , c fi divertono. Non fate voi 
così, forelle, mattate avvertite, cfopradi 
voi, quando il Signore vi farà quefta gra- 
tia: mirate, che perdete un gran teforo, e 
che fate molto piti di quando in quando 
con una parola del Pater nofter, che con 
dirlo molte volte in fret ta , e non attenden- 
dovi, nè intendendo voi fteffe. Stà molto 
da pretto quegli a cut domandate, non la- 
feieràd’ udirvi; e crediate, che quefto è il 
vero modo di lodare, e fantificare il fuo 
nome; attefoche già come cofa dicala fu* 
glorificate il Signore, e lo laudate con più 
affetto , e defi derio , e pare , che non portia- 
te lafciar , nè far di meno di conofcerlo me- 
glio, perche havetc guftato , quanto è foa- 
ve il Signore . Si che io v’ ammonifeo , che 
habbiate in quefto grand' avvertenza , atte- 
foche importa affairttmo . 
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CAPITOLO XXXII. 

Si tratta di qftefìt parole dei. Pater nojltr , 
Fiat voluntas tua ficut in Catlo, Se in ter- 
ra; dr il molto chef*, <hi dice qucj/e paro- 
le con total dtliberanone , e quanto buon 
premio ne riceverà da Dio . 

H Ora , che il noflro buon Madiro lià 
chiedo per noi, ccihà infegnato a 
domandare cofadi tanto valore, -che rin- 
chiude in fequanto.di qua potiamo defide- 
rare, e n’ Irà làttotanta grafia , come farci 
fratelli Tuoi -, vediamo ora quello, ch’egli 
vuole.chc noi diamo a (uo Padre, e che cola 
«gli offerifee per noi, e che ne chiede, effondo 
il dovere, che lo ferviamo in qualche cofa , 
per gratie sì grandi, che ci ba fate. Obuon 
Giesù , che nè anche offerite voi poco per 
patte noftra, fi come domandatepur molto 
per noi . Lalcio^hc quello in fc è un niente 
in pagodi sìgrand’ obligo , cpercosì gran 
Signore ;ma certo^ignor mio,che non ci la- 
feiate voi cofa alcuna, e che diamo tutto 
quello, che potÌ3rao,fe lo diamo, come li di- 
ciamo. Dico, fiafatta la tua volontà, come 
vicn fatta in Ciclo, così fi faccia interra. 
Benfàcefle, ò noftto buon Maeflro , a do- 
mandar la pallata pernione , accioche pol- 
liamo adcmpirqucllo,chc offerite per noi. 
Per certo, Signore , fe non folle flato così, a 
me pare impoffìbile : ma facendo voflro Pa- 
dre quello clic voi Richiedete, didarciqui 
il fuo Regno, io so, che vi faremo riufeire 
per pedona veridica in dar quello , che offe- 
rite per noi. Percioche divenuta la terra 
Cielo, faràpoflibile, che fi faccia in me la 
volita volontàjma fenzaqncfto ,edin terra 
così cattiva, cdinfrunuola, come lamia, 
non so io, Signore, coineiarebbepoffibtle . 
Quello, die voi offerite, è gran cofa. Quan- 
do pcnloqucflo,mi vicn da ridere delle per- 
fone , che non ardìfeemo domandar travagli 
al Signore, penfando elleno , die flà in que- 
(io lì oarli loro lubito : non pat io di coloro , 
cheiafciano di domandarli per humiltà, pa- 
rendo loro, che non li potrebbono foftrirc;(c 
bene io credo certo, chea chi Dio dà volon- 
tà per chiedere un mezzo così afproperdi- 
moflrar l’ amore , che gli porta, darà anco 
forze da fopportarli. Vorrei domandare a 
quelli, i quaji per timore, die fubito faranno 


loro dati, non li domandano ; che cofa dì- 
chino, quando fupplicano ilSignore, che 
adempifea inloro lafua volonrà ; Forfè per 
dir quello, che tutti dicono, ma non per far- 
lo? Quello, forelle, non farebbe bene: c 
confiderate» die parequì il buon Giesù no- 
flro amba (ci ad ore, e clic habbu voluto effer 
mezzano tra noi, c fuo Padre , e non con po- 
co fuocoflojonde non farebbe ragionevole, 
eh e quello, che egli offerifee per noi a nome 
noflro, lafciaffimo di veramente fare, ò al- 
meno non lo diciamo. Ma voglio portar' 
un’altra ragione. Confiderare, figliuole, 
eh c,ò vogliamo noi, ò nò^’ hà da adempire^ 
es’hà datare lafua volontàin Ciclo, &in 
terra: appigliatevi al mio parere, crediare- 
mi , e fare della neceflìtà vinù. O Signor 
mio, che gran confolatione è quella per 
me, chenonlafriafteinpoteftà di così cat- 
tivo volere, come è i 1 mio , l’ adempirli , ò 
nò, la volontà voflra ! Bene darei io. Signo- 
re, fe folle in mia mano l’ adempirli la vo- 
flra volontà in Ciclo , & in terra. Vi dò io 
bora liberamente lamia, fc ben’ in tempo, 
che quella mia offerta non và libera da in- 
rcreffe.j poiché hò lungamente provato, 
■Se efperimcntato il guadagno, che è il la- 
feiar liberamente la mia volontànclla vo- 
flra. O forelle, che gran guadagno è qui , 
ò die gran perdita non adempiendo quel- 
lo, che diciamo al Signore nel Pater no- 
Iter, in quello,, che gli offeriamo! Pròna 
eli’ io dicaquello , che fi guadagna ;vog!io 
dichiararvi il molto, che offerite , perche 
non vichiamaie poiingannatc, «diciate., 
eh e non 1 ’ i nrendefle : non Ha come alcune 
di noi Monache , che non facciamo fe 
non promettere, t far voti, c come non 
i’ adempiamo, ci fcufiatno con dire, che 
non intendemmo quello, che fi promet- 
teva, Benpuò.cffcrc, perche il dire, die 
lafciarcmmola noftra volontà in quella d’ 
altri, patennolto facile, finche venendoli 
alla prova fi conofce , die c la più dura cofa, 
che fi polla fate, fc s’ adempie, come adem- 
pii fi deve: è facile dadire,ma diffialea por- 
la in cfecurioncie fe penfarono, che non fof- 
fe più unacofa,che l’ al tra,non P jntelcro.Fa- 
telo (apere a quelle, che qui faranno profef- 
fionc , e con lunga prova l' intendano : non 
p enfi no, che hanno da cffcTe fole parole ; ma 
opere ancora.Che le bene vedendo i Prelati 
ianoflra fiacchezza, non ulano tutte le vol- 
te 
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«con noi il rigore; ed alle volte co’ debo * 1 vcra,dcternuDationc d’adempiflo: voi iti- 
li, e co’ forti l’ulano d'un. medefimomo- rrc, figlinole» dicendo, efacenJo:pai’o- 
do: non è peròcosìquà» perche sili Signo- le, & opere inficine, come in vero pare , 
re quello, che ciafcuno può (offrire , c chi ve- che facciamo noi Re li gioii . MaaMe volte 
de con forze, non fi rùiene d’adempire in nonfolo ci moviamo a dar la gioja, ma 
lui la. fua volontà. Horio voglio avvertir- gliela poniamo in mano, e torniamo poi a 
vi , e ricordarvi qual’ è la fua volontà ; non ripigliarcela. Siamo m tm firtyìto rn alto libe- 
penfiare , nè habbiate paura , che fia il darvi rali,c poi diventiamo tauro av angele irli, 
ricchezze , nè diletti ,nè honori, nè veruna chcda un canto meglio farebbesche (òttimo 
di quelle cofe diquàr non v’ama egli così ritenuti nel dire. Ma perche tatto quello, 
poco; ftima molto quello, che voi gli da- di cui io vi ho avvertito m quello libro , và 
te, evelovuol pagar bene, poichevi dà mdrizzato a quello punto di darci del tetro 
ancor vivendoli (ito Regno . Volete vede- al Creatore, c di porre la noftra volontà nel- 
re, come fi porta con coloro, chcda do la lua,e dillaccarci dalle creature, de ha vrete 
vero gli dico n quello ? Dimandatela al ino giàmtdd il molto>chc importa , non dirò ol- 
benedetto Figliuolo, che ciò ditte, quan- tro circa quelloimadirò bene, perche mette 
Ilo orava nell’ horto;. iraperoche come con qui ilnoltra buon Maellra le (òpradette 
ognidcliberatione, c di tutto cuore fùdet parole, come quegli, che ben «à il grand* ac- 
ro, mirate fc l’adcmpì bene inlunn queir quitto, che faremo m far quello forvici© all’ 
lo,chcglidiededitravagli, dolori, ingiu- Eterno Ino Padre; cd è, accioche adempicn- 
rie, eperfccutioni, finche finì lavicacon dolc ci dilporuamo d'arrivare molto in 
morte di Croce. Siche vedete, figliuole, breve, finitala giornata, & il viaggia, a bere 
quello, che diede achipiùegli amava per dell’ acqua viva della già detta fonte. Im* 
dove fi conofee, qual’ è la fua volontà , e che peroche lenza dare la notti a volontà del 
quelli fono i luoi doni in quella mondo, tutto al Signore,acciochc faccia interamen- \ 
Tutto và conforme airainorc,checipòtta tedituttoquello anoitocca conforme al 
a quei,chcpiùnedà,più;cdachi meno, me- fuovolcre, non lafcia mai , che li beva di 
no: c conforme all'animo, che vede in quell’ acqua ti cità è cont empianone pcr- 
ciafcuno, edall’ amore, che porta a Sua fctta;quello ,chcdicc(le > ch'iavifcrive(Tì,, 
Divina Maeflà, cosi li manda. Gufarne- dove ( come giìdufi ) niunacola facciamo 
ràaflai ,. vedrà , die per lui può patir’ aliai ; noi per parte noftra , nè fatichiamo , nè ne* 
a chi l’amerà poco, darà poco : ioper me goturno, né cibifogna più altro; atccfoche 
tengo , che la mifuca di poter portar laCro- le non è il dire , ft.it volani as (ma , tutto il 
ce, ò grande, ò piccola, lìa quella dell’ amo- retto diti urba,& impcdilce.S’ adeinpifca,St- 
rc. Se dunque, forcllci l’amate, procurate, gnorc , in me la volita volontà di tutut mo* 
che non fimo parole di complimento quel- di,e maniere, clic voi, Signoc mia, vorrete : 
le , che ditea sigran Signore ; ma sforzatevi le vorrete con travagli , datemi fortezza , e 
a patueciò, che Sua Maclta vorrà, che vcnglunor feconperiecutioiii, infermiti, 
patiate » Imperatile le d'altra maniera date dishonon, e povertà ; eccomi quà, non li ri- 
la volontà, è come mollrar la gioj.tpcr cutcrò, Padre mio, nè è il dovere, eh’ involti 
volerla donare , porgerla , c pregar che le fpallc. Porche il vottra Figliuolo,parlando 
lapiglino; e quando poi ttcndono la mano in nome di tutti, diede a voi quella mia vo- 
per prenderla, ritirarvoi lavoftra, etor- lontà, non c di ragione , ch’iomahchi per 
nar molto ben’ a Icr bar vela. Non fono que- parte olia; ma pregovi mi facciate quella 
Ile burle da farli a clu tante ne patì per noi ; gratta di darmi li voltar Regno ( come per 
che fe peraltro non folle, non èildovcre, ine vi chicle ) accioclie io polla farlo i dilpo» 
che burliamo hormai tante volte , non ncredimc, comedi cola vottra, fecondo la 
«(Tendo poche quelle, che glie ’1 diciamo nel vottra fanta volontà . O fotede mie, quanta 
Pater nottcr. Djamoli hormai una volta forza hà quello dono !. non puòoperarmc- 
la gioja dd tutto, di quante ci moviamo no (feé con quella dctcrminacioncrifoluta, 
per dargliela ; non è forli vero , che ce la dà che debb’ clTcre ) clic tirare chi rutto può ad 
egli prima , perche noi gliela diamo } Quel- unirli con la nollra battezza , e trasformarci 
li del mondo aliar fai anco, fe havranuo in lui con fare una cara unione del Creatore 
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con la creatina. Confiderate, fcrimarrcte 
ben pagate, c quanto buon Maeftro bave- 
re, che come quegli, die sà , per donde hà da 
guadagnarli la volontà , Se amore di luo Pa- 
dre, c'jnfegna come, e con che l’habbiamo a 
fervirc. E quanto più l’ anima ftà in ciò ri- 
lòluta , e deliberata, c più li và conofcendo 
dall’ opere, che non fono paro! e dicompli- 
mcnto, tanto più il Signore n’ accorta a fe,c’ 
innalza da tutte le cofc di qua, e da noi rtcrtì 
per habilitarci a ricevere gratic grandi. At- 
tefochc non fìnifee di pagare nella prcfcntc 
vita querto fervido , rtimandolo tanto , che 
non lapendo più noi che ci chiedere , non fi 
llancamai SuaMaertà di dare: pcrcioche 
non contento d’havcr fatta quefta tal’ ani- 
ma una cofa fcco, per haverla già unita 
afefleffo, incomincia a delitiarfi con erto 
lei ,a fcoprirle fegreti, & a rallegrarli , che 
ella intenda quello , che bà guadagnato , e 
checonofca qualche cofa di quello che ri- 
ferì» a darle dipoi. Le fi andar perdendo 
quelli fenfi efleriori , con darle ratti, accio- 
che da neffuna cofa le vengluno occupati ; 
ed incomincia a trattar feco con tanta fami- 
liarità, ebe non foto torna a rendere la (ùa 
volontà , ma le dà anco la fua propria inde- 
nte con quella; imperoche d compiace il 
Signore, già che feco tratta con tanta do- 
meftichezza, che (comctì fuol dire) co- 
mandino a vicenda ; e così adempie egli 
quello, che ella gli domanda, come fà ella 
quello, eh' egli le comanda, c molto me- 
glio , perche c potente , e può tutto quello , 
che vuole; e non lafcia di volere: ma la 
povera anima, benché voglia, non può quel- 
lo , che vorrebbe, nepuòcofa alcuna, fen- 
za che a lei da data: e quefta è la fua mag- 
gior ricchezza , rimanere quanto più ferve , 
tanto più indebitata ; e bene fpeffo affanna- 
ta di vcdetfi foggetta a tanti inconvenienti , 
imbrogli , e legami, quanti porta feco lo da- 
re nel carcere di querto corpo, perche vor- 
rebbe pagare quàlcbepoco di quello, che 
deve. Ed è affai fciocca inaffannard : pe- 
rorile quantunque faccia ciò, che può dal 
canto luo; che potiamo pagar noi, i quali 
( come hò detto) nonhabbiamo, che dare, 
le non r’ è dato ì le non humiliarci , c cono- 
scerci da niente, c querto, che coll’ajuto 
fuo potiamo ,cioè, dare la noftra volontà , 
farlo compitamente. Tutto il reftopcr 1’ 
anima, chc’l Signore hà qui condotta, è 


d’imbroglio, eie fà danno, e non utile. 
Avvertite, che parlo dell' anima, che hà vo- 
luto il Signore congiugner feco per unione, 
e contemplatione perfetta, attefoche qui 
!’ Immilla fola è quella, che può qualche 
cofa; e quefta non acquiftata per via dell’ in- 
telletto , ma per una chiara verità , con cui 
in un momento comprende quello, a che 
in molto tempo non potrebbe affaticando 
arrivar l’ immagininone intorno al nientil- 
fimo , che noi damo , & al moltiffìmo , che 
è Dio. Vi dò un’avvertimento, che non 
pentìateconlc voftrc forze, cdtligcnze ar- 
rivar qui, che la fatica din vano; anzi fc 
havevarcdivotionc, rimarrete fredde : ma 
folamente dite con femplicità, & humiltà, 
la quale c quella, che tutto ottiene: Fiat 
voluti tat tua . 

CAPITOLO XXXIII. 

S i dice la gran neceffttà , che habbiamo , che 
tl S ignore ci dia quello , che domati dia- 
m o in quefle far ole del Pater no- 
fter ; Pancm noftrum quoti- 
dtanum da nobis hodic . 

H Or, come hò detto , conofcendo il 
buonGiesù, quanto diffidi cofa era 
quella , che offeriva per noi , & indente 
conofcendo la noftra fiacchezza , che molte 
volte ci facciamo conofccre , che non in- 
tendiamo qual’è la volontà del Signore ; 
come damo, dico , deboli , ed egli tanto pie- 
tofo, vide, che bifognava rimedio, e cosi 
chiede al Padre Eterno, che ci dia quello 
fovrano pane : attefoche lafciar di dare 
quello, die dato havevamo , giudico , che in 
neffuna maniera ci conveniva, poiché in ciò 
condite ogni noftro guadagno , & adempir- 
lo lenza quello ajuto , vidde effer difficililfi- 
mo. Imperoche tl dire ad un’ huomo com o- 
do,c ricco, che è volontà di Dio, che procu- 
ri di moderare la lua tavola, accioche alme- 
no altri, che d muojono di farne, fimo da lui 
fovvenuti di pane, troverà mille ragioni per 
non intender querto, le non a fuo ptopodto. 
E dire ad un mormoratore, che è volontà di 
Dio,voler tanto per il fuo proflìmo, quanto 
perfemededmo, non lo può pigliar in pa- 
rtenza, nè bada ragione per fare, che l’ inten- 
da. Il dire ad unRcligiofo, che è avvezzo 
ad una certa libertà , ed a prenderli t fuoi gu- 

fti , 
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fti, e paffatempi , che deve procurare di dar 
buon efempio, e che avvertifea, che non 
foloc tenuto a fodisfare con parole, quan- 
do dice quefta del Pater noller : Fiat volun- 
tas tua ; ma clic l' hà giurato , e prometto; e 
che è volontà di Dio, cheoffervi i Tuoi vo- 
ti; e che avvertifea, che nel dare fcandolo 
fi grandemente contra di loro , benché non 
del tutto li rompa; echchà prometto po- 
vertà , che 1* offervi fenza aggiramenti , che 
qucfto è quello, che vuol il Signore: non 
c’è rimedio, anche adeffo, che alcuni lo 
voglianfare. Horche farebbe, fe il Signo- 
re non haveffe fatto il più col rimedio, che 
usò? non ci farebbono ftati , fe non pochif- 
fimi, che haveffero adempita quefta paro- 
la, che per noi ditte al Padre: Fiatvolun- 
t ai tua. Vedendo dunque itbuonGiesù la 
neceffità , ritrovò un mezzo ammirabile , 
dove ci moftrò l’ ultimo dell’amore, che ci 
porta: ed infuo nome, ed in quello de’ 
fuoi fratelli, fece quefta petirione: Il no- 
ftro pane d’ ogni dì dacci hoggi, Signore . 
Intendiamo, forelle, per amor di Dio quc- 
fto, che il noftro buon Maeftro domanda, 
che c’ importa la vita il non pattarlo quafi 
correndo ; e non fate sì poco conto di quel- 
lo, che havete dato, poiché bavete a rice- 
ver tanto. Parchoraamc (rimettendomi 
ad altro miglior parere ) che veduto il buon 
Giesùquello, che havea dato pernoi , c 
come tanto c’importa il darlo, e la gran 
difficultà, che ( come hò detto) era in ciò 
fare, pereffer noitali, etanto inclinati a 
cofe batte, e di sì poco animo, & amore, 
che bifognava vedere il fuo amorofo cuore 
pcrifvegliarci, e non una volta, ma ogni 
dì ; fi dovette qui rifolvere di rimanerli 
con noi. E com’era cofa tanto grave , e 
di tanta importanza , volle, che venitte 
dalle mani dell’Eterno Padre: peroche fe 
ben fono una medefima cofa, cfapeva , 
cbeqnello, che egli facette in terra , lo fa- 
rebbe Dio in Cielo, el’havrebbc approva- 
to per buono; poiché la fua volontà , e 
quella del Padre era una ; tuttavia era un- 
ta l' hu unità del buon Gicsù in quanto huo- 
mo, che volle come chieder licenza, ben- 
ché già fapeffe , che era amato dal Padre , 
«che in lui fi compiaceva. Ben’ intclc , 
che più domandava in quello , che non 
chicle nel rimati ente ; attefochc giàiàpeva 
a morte , che gli havrebbono data , e li dif- 
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honori , ed affronti ingiuriofi,che havea <fa 
patire. Horche Padre fi trovarebbe. Signo- 
re, che havendoci dato il fuo Figliuolo, e 
Figliuolo tale , a cui (lavano gli huomini per 
far tanto male , volctteconfcntire , che fi ri- 
manette trà noi a patire nuove ingiurici Per 
certo ni uno, fenon il volito : ben fapcre 
voi, a chi domandate. O Diobuono, che 
grand' amore d el Figliuolo,c che gràd’ amo- 
re del Padre l Se bene non mi maraviglio k> 
tanto del buon Giesù, perche havendo già 
egli detto :F»4i voluntas tua, l’ haveva daof- 
fcrvarc da quello , che egli è : che certamen- 
te sò io, che non è, come noi. Sapendo dun- 
que , che l’ adempiva con amarci come fe 
Il etto, così andava cercando, come più com- 
pitamente adempire quello comandamen- 
to , benché fotte tanto a fuo collo . Ma voi , 
Padre Eterno, come lo confcntiftc i Pecche 
volete voi vedere ogni giorno in sì cattive 
mani il voftro Figliuolo, già che una vol- 
ta volefte, che vi flette, c lo confcntiftc? 
Sapete pure, come lo trattarono ; come 
può la voftra pietà vederlo ogni dì ingiu- 
riare ? O quante ingiurie debbon’ hoggi farli 
a quello Sacramento ! In quante mani a lui 
nemichclo deve vedere il Padre! Quante ir- 
reverenze da quelli hererici! O Signor 
eterno, come accettate voltai peritione : 
comel’acconfcntitc! Non guardate al fuo 
amore, che per far compitamente la vo- 
ftra volontà , e per giovare a noi , fi lalcierà 
ogni giorno tagliar a pezzi. A voi tocca , 
Signor mio, il mirarci, già che al voftro Fi- 
glio non fi para cofa davanti a ritenerloj’cr- 
che hà da edere tutto il bene a collo fuo? per- 
che in tutto tace, enonsà parlar per fe , 
ma folo per noi? adunque non v'fù da ettete 
cbi parli per quello manfuetilfimo Agnello» 
Hò confiderai io , come in quella loia pe. 
titione raddoppia le parole; attefoche prima 
dice, c domanda, chccifia dato quello pa- 
ne ogni dì, ctomaadire: Datecelo hoggi , 
Signore. Qucftoècorneun dirgli , che ha» 
vendocelo una volta dato, non torni a le- 
varcelo,finchc il mondo finifea; che lafci.ch’ 
ogni giorno ci ferva , c giovi. Qucfto v’ m- 
tenenfea il cuore, figliuole mie , per amare 
il voftro Spofo, poiché non c’ è I chiavo , che 
volentieri dica d' ettcr tale; ed il buon Giesfl 
pare, che di ciò fi tenga honorato . O Padre 
Eterno, quanto inerita quella buliniti ! con 
che teforo compriamo noi il voftro Figlio! 
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jf venderlo, già Tappiamo, die fù per rrenta 
denari: ma pcrcompratlo,non c’ è prezzo , 
che bafti . O come fi fa qui una cofa con noi 
per quella parte, che lià della noftra natu- 
ra ! e come padrone della Tua volontà lo ri- 
corda al Padre fuo, che poiché è fua, ne la 
può dare ; c però dice : rtnenoftro: non ti 
differenza da fcanoi, ma fi noi una cofa 
medefima con effo lui, acciochc unendo 
ogni giorno SuaMacfìà la noftra oratione 
con là fua , ottenga la noftra da Dio, quanto 
gli chiederemo . 

CAPITOLO XXXIV. 

Si froftgut la medefima materia : è molto 
buona dottrina fer dopo haver ricevuto 
il Santifiìmo Sacra- 
mento . 

H Or quefta petitione d’ ogni giorno pa- 
re, che fia per fempre.Son io fiata pen- 
ando , per che caufa dopo d’ haver detto il 
Signore, ogni giorno, tornò a dire; Datecelo 
hoggi. Voglio dire la mia fciocchcnajfe cosi 
farà, per rale fi rimanga ; che pur troppo è el- 
la il mettermi io in quello. Ogni giorno pa- 
re a mc,perche lo polfediamo qui in terra, c 
lo poflederemo anche In Cielo, fe c’appro- 
fittiamo bene della fua compagnia : poiché 
non rimale egli per altra cofa con noi, che 
per ajutarci , inanimirci , e foftentaTCi a fare 
quefta volontà , la qual habbiamo detto, clic 
s’ adempifea in noi . 11 dire, hoggi,mi pare , 
cheè per un giorno; cioè mentre durerà il 
mondo, «non più: cben’èun giornoper 
gli fventurati, che fi dannano , i quali non lo 

f odcranno nell’ altra vita - Non c colpa del 
ignore , fe fi lalciano vincere , perche non 
lafcierà egli di dar loro animo fin’ all’ ultimo 
del la battaglia: nonhavranno, conchefcu- 
farfi, nè di che lamentarfi col Padre Eterno, 
perche lo tolfe loro al miglior tempo. On- 
de gli dice il fuo Figliuolo , che poiché non è 
per piùd'un giorno.fi contenti lafciargliclo 
pattare fra’ (ubi, e fottopofto all’ irrcvcrcnze 
d’ alcuni cattivi: e poiché Sua Maeftà gii ne 
lo diede , e mandollo al mondo per fua fola 
bontà , c volontà , vuol’eglt horaperlafua 
propria non c’ abbandonate, ma ftarfene qui 
con noi per maggior godimento de’ Tuoi 
amici, e per più pena de* fuoi nemici, che 
adtftò nuovamente non dimanda più che 


hoggr.atteioche rilaverei datoqucfto facra- 
ciflìmo pane per Tempre, lo teniamo per cer- 
to . La Divina Maeftà fua ci dicde(come hò 
detto ) quello mantenimento, c manna dell’ 
Immanità, la quale ritroviamo , come vo- 
gliamo-, e fe non è per colpa noftra, non mo- 
riremo di fame, perche di tuttequantc le 
maniere vorrà l’ anima cibarli , troverà nel 
Santiftìmo Sacramento fapore, econfola- 
tionc . Non vi è neceflìtà , nè travaglio , nè 
perfecutionc,che non fiafacile da patire, fe 
cominciamo a gufiate delle fue . Domanda- 
te voi, figliuole, inficmccon quello Signore 
al Padre, chevilafcihoggiil voftro Spofo, 
che non vi vediate in quello mondo fenza 
lui, c che bada per temperare sì gran con- 
tento, ch’egli fi rimanga così nafeofo in 
quelli accidenti del pane,c vino; attefoche è 
affai tormento per chi nonhà altra cofa da 
amare, nè altra confolatione : ma pregatelo, 
che vi dia apparecchio, e buona difpofitione 
per riceverlo degnamentc.D’altro pane non 
liabbiate fòllccitudine voi, che molto da do- 
vero vifetc raficgnate nella volontà diDio : 
parlo principalmente in quelli tempi , Si ho- 
re d’ orarionc , quando trattate cole più im- 
portanti: che non manca altro tempo da tra- 
vagliare, e lavorare, per guadagnarli il vitto, 
ma non con follecitudine . Non vi curate di 
fpenderein quello ilpenficro in alcun tem- 
po : ma s’affatichi il corpo, che è bene, che 
procuriate foftenrarvi, eripofi l’anima; la- 
feiate quello penfiero , c cura (come lunga- 
mente s’ è detto ) al voftro Spofo , eh’ egli l* 
havrà Tempre. Non liabbiate paura , che vi 
manchi, fe non mancate voi in quello, che 
havete detto , di raffegnarvi nella volontà 
diDio. E certamente, figliuole, io vi dico 
dime, chcfeio horacon malitia mancarti 
in quello , come molte altre volte hò fatto , 
(applicandolo , che mi deffepane, ò altra 
cofa da mangiare, milafcipurmorirdi fa- 
me : e perche voglio io vitale con cfTa vado 
ogni di più acquiftando eterna mortciSi che 
fe" da dovcro vi date a Dio, come lo dite, ha- 
verà egli cura di voi. E come quando un 
fervitore entra afervire un Signore, deve 
egli haver penfiero di piacer in tutto al fuo 
Padrone: mail Padrone ètenutoa dard. 
mangiare al ferv o , mentre ftà in cala fua , e 
lo ferve; fe non fotte però tanto povero, che 
non haveffe per fe , nè per lui . Qua ccffa 
queflo, perche Tempre è, cfaràilNoftro Si- 
gnore 
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gnore ricco , e potente . Hor farebbe bene , 
clic il fervitore chiedeffe ogni dì da mangia- 
re, fapendo, clic il fuo Padrone hàpenfie- 
ro (come deve havere) di darglielo? Con 
ragione gli potrebbe dire, che attenda egli 
a fervido, ed a peniate, cornea lui hi da 
piacere ; clic per andar occupando il pen- 
derò in quello , che non deve, nonfàcofa 
adirino. Habbia dunque, forellc, cura, 
chi vuole, dichiederquefto pane ; ma noi 
domandiamo al Padre Eterno, checi fac- 
cia meritevoli di chieder il noftro pane ccle- 
fle . Di maniera che , poiché gli occhi del 
corpo non poifono haver diletto in mirar- 
lo , «andò egli tanto coperto , fi feopra a 
quellidell’ anima, e fe le dia aconofccrc , 
cne è altro mantenimento di contenti , e 
regali, echcfoftcnra la vita. Pcnfate for- 
fè, che quello fantiffimo cibo non fia an- 
che mantenimento per quelli corpi , c gran 
medicina ancora per le infermità corporali? 
Io sò» che è, e conofco una perlona di 
grand 1 infermità , la quale ritrovandofi 
molte volte con dolori , c prendendo que- 
llo cibo cclefte , come con mano fe le le- 
vavano, e rollava affatto libera da erti; ed 
erano mali molto evidenti, i quali a mio 
parere non fi potevano fingere -, e quello 
le occorreva affai ordinariamente. E per- 
che le maraviglie, che fà quello fantiffimo 
pane in colorò , che degnamente lo ricevo- 
no, fono notiflìme, nonne dico molte, 
che potrei raccontare di quella perlona , 
che hò detto, le quali potevo io fapere , 
csò, ebe non fono menzogne . Ma a co- 
ffa haveva il Signore data così viva Fede , 
chequando udiva dire da certe perfone, 
clic havrebbon voluto trovarli nel tempo, 
incuiChriffo nollrobenc vifibilmcntc an- 
dava nel mondo; fene rideva tràfc , pa- 
rendole, che havendolo tanto veramente 
nel Santiflimo Sacramento, come all’ho- 
ra, che importava più loro? Inoltre sólo 
di quella perlona, che molti anni , benché 
nonfoffe molto perfetta , quando fi com- 
municava, nè più > nè meno, chefe ve- 
duto haveffe con gli occhi corporali entrare 
nella (ua ffanza il Signore , procurava avva- 
lorar la Fede, sbrigandoli quanto a lei era 
poffibile (come veramente credeva , che 
quello Signore entrava nella fua povera 
itanza) da tutte le cole eilcriori, ed en- 
trartene ftco. Procurava raccorrei fenti- 


menti, acciò tutti atrendeffero a sì gran be- 
ne: dico, non imbarazzaffero l’ anima, nd 
l’impediffcroa conofcerlo. Siconfiderava 
a’ luoi piedi, e con la Maddalena piangeva, 
nonaltrimentc, chefe con gli occhi corpo- 
rali l’ haveffe veduto in cafa del Farifeo ; e 
benché non haveffe fentito devotione , la 
Fede lediceva ,che flava ben quivi , ed ella 
ivi fene flava parlando con elio lui. Impe- 
roche fe noi non vogliamo farci balorde , 
ed acciecat l’intelletto, none’ è, che dubi- 
tare : che quello non è rapprefentatione 
dell' immaginativa , come quando confide- 
riamo il Signore in Croce, ò in altri partì 
della Paffìonc, eliclo rapprefenttamo , di 
che maniera quello palsò. Ma quello parta 
horadiprefente, ed è intiera verità , e non 
habbiamo, perche andarlo cercando in al- 
tra parte più lontana; ma lappiamo , che 
mentre il noftro calor naturale non confu- 
ma gli accidenti del pane , ftà il buon Giesù 
con noi. Non perdiamo dunque così buo- 
na occafione , ed opportunità ; accodiamo- 
ci a lui. Hor fe quando egli andava nel 
mondojcol folo toccarei fuoi veftimenti ri- 
fanavano gl’infermi; che dubbio c'è, che 
fia per far miracoli, ftandocosì dentrodi 
noi, fe havremo Fede viva, che fia per 
darci tutto quello, che gli domanderemo, 
dando egliin cafa noflra? Non fuole Sua 
Maeftà mal pagare l’alloggio, fe gli vien 
fatta buona accoglienza . Se vi dà pena il 
non vederlo con gli occhi corporali, mira- 
te, che non ci conviene ; che altra cola 
è il vederlo gloriofo, & altra quando an- 
dava nel mondo. Non vi farebbe alcun 
foggetto della noflra debil natura, che lo 
poteffe foffrire ; nè ci farebbe mondo, nc chi 
volcffefermarfìineffo; perochc in vedere 
quella verità eterna , fi vedrebbono effer 
burle, c bugie tutte lecofc, chcquàfi Ili- 
mano; e vedendo sì gran Maeùà, come 
ardirebbe unapeccatorella, come fon’ io, 
che l’hàoffclo tanto, ftarfene così vicino a 
lui? fono quelli acadenti del pane (là egli 
trattabile, perche fe il Rè fi travede, ò 
tmfchera, non pare, checi curiamopunto 
diconvcnarc, c di ragionar lècocon ngo- 
rofe creanze , nlpctti , c titoli ; pare , che lìa 
obligato a comportarlo, poiché s’è trave- 
llico . Chi ardirebbe appreffarfcli con tanta 
tepidezza , così indegnamente , e con tante 
impcrfettioni? Come non lappiamo quello , 
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che chiediamo ! ò quanto meglio il confi- 
derò la fua infinita (apienza! Imperoche 
a quelli, che vede, che fono pcrapprofit- 
tarfcne , fi fcoprc; che quantunque non lo 
vedano con gli occhi corporali, hà però 
egli molti modi da moftrarlì all’ anima, ò 
per mezzo di gran lenti menti interiori, ò 
per altre diverfc vie. Sciate volentieri con 
cflòlui, non perdiate così buona opportu- 
nità dinegotiare, come è l' fiora doppo la 
communione. Avvertite, chcquefìo c di 
gran profitto peri’ anima, c dovcil buon 
Giesùrefta grandemente fervilo , egufta, 
che li teniate compagnia . Procurate , fi- 
gliuole , con gran diligenza di non la perde- 
re’; e fe l' obbedienza non vi comandarà al- 
tra colà, fate Audio, che l’ anima fi Aia col 
Signore : voAro Maefiro è egli , non lafcic- 
rà d’infegnarvi , benché non ve n'accorgia- 
te, nè loconofciate : chele (ubico andate col 
penfiero altrove , e non fate Aima , né tene- 
te conto di chi fià dentro di voi, non vi la- 
mentate, fe non di voi fteffe.Quefto c dun- 
quebuontempo , perche c'inlcgni, &in- 
ltruifcbi il no Aro Maeftro, enoil’alcoltia- 
»o , e li baciamo i piedi , per havcrci eglino 
voluto infegnare: e Applichiamolo , che 
non fi parta da noi . Se qucAo bavere da 
chiedete, mirando un immagine di Chnfio; 
fcioccberia mi parrebbe lafciar' in quel 
tempo lamedefima perfonaper mirare il 
ritratto . Non farebbe pazzia , fe haveflimo 
un ritratto d’ una perfona, la quale amaffì- 
tno affai, e v enendoci a vedere la medefima 
perfona , lafciaffimo di parlar con effo lei , e 
tutta la nollra converfationc fòlle col ri- 
tratto ? Sapete voi , quando ciò è buono , e 
fantiflìmo; ed è cola, che mi dà gran dilet- 
to! quando la medefima perfona fià affente, 
c ce lo vuol far conolccre con le molte ari- 
dità di men cedali’ hora è gran conforto il ve- 
der’ un’àmmagine di chi con tanta ragione 
amiamo, e dovunqueio volgcffi gli occhi, la 
vorrei vedere. Indie miglior cofa, e più 
dilettevole potiamo noi impiegar lanoltra 
villa, che in chi tanto ci am a, ed in chi hà in 
fe tuteli beni i Sventurati glibcrcrici, che 
perlor colpa hanno perduta quella confo- 
kttione con altre molte! Ma ricevuto ilSi- 
- gnorc , poiché havete l’iftcffa perfona viva 
davanti, procurate di ferrar gli occhi del cor- 
po , e d' aprire quelli dell’ anima , c miratevi 
il cuore : eh’ io yi dico, e di nuovo vi dico ? e 


mille volte il vorrei dire, chefe pigliarete 
quello coftume tutte le volte, che vi com- 
municate, procurando bavere talpuritàdi 
confcicnza, che villa lecito godere fpeffo 
di quello bene,non vicn' egli tanto travedi- 
lo , che non fi dia in molti modi a conofcc- 
re , conforme al defiderio , che habbiamo di 
vederlo ; e tanto il potete defidcrarc, che vi 
fi feopra del ratto. Ma fe non facciamo con- 
to dilui, & a pena ricevuto ci partiamo da 
lui a cercar* altre cofc più bade, che hàda 
fare ? Hà egli da tirarci per forza , perche il 
vediamo, e dieci fi vuol dare a conofcere } 
Nò, che non lo trattarono sì bene, quando 
da tutti fi lafctò fcopcrtamente vedere , c di- 
ceva loro chiaramente , chi era; attefoche 
furono molto pochi quelli , die gli credette. 
ro.Ondc gran mifericordia fà egli a tutti noi 
con volere, che intcndiamo,chc egli è quel, 
che (lànci Santilfimo Sacramento. Ma che 
copertamente lo vegghino,e comunicatele 
fue grandezze, e dare i fuoitefori, non vuo- 
le, le non a quel li, iqualieonofee, che gran- 
demente lo defiderano; peroche quelli tono 
i fuoi veri amici. E però vidico,cbcchtnon 
farà tale, né come tale s’ accoderà a ricever- 
lo Riavendo fatto quello , clic deve dal canto 
fuo,non occorre, che l’ importuni, nè afpct- 
ti, che le gli dia a conofccrc . Non vede co- 
Auil’ hora d’havcr lodisfatto a quello, che 
comanda la Chielà , quando fi partedicalà 
fua, c procura (cacciarlo da fe. Si cheque- 
fio tale con altri negoz), occupatami, ed al- 
tri imbarazzi del mondo , il più predo , die 
può, fi dà fretta, che non gli occupi la cala 
il Signore . 

CAPITOLO XXXV. 

Si fini/ce f incominciata materia con una ef- 
clamatione al Padre Eterno . 

M I fono tanto allungata (ancorché io 
parlaffi dell' oratione di raccoglimen- 
to) in ragionar di quello entrarcene da lo- 
loa Colo con Dio, perche è colà importan- 
tiffìma . Equando,figliuole,non vicomuni- 
carete, & udirete Meda, potete comunicar- 
vi fpiritualmente , cheèdigrandiffìtno pio- 
fitto; efàrcilraedcfimodrraccorvi doppo 
in voi; attelòche è affaldano quello, checosì 
s’ imprime d’ amore di quello Signore : pec- 
che apparecchiandoci noi a ricevere , non 
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lafcia egli mai di dare per molte vie , e confidate in quello, che ci comandai! Si- 
maniere, che noi non intendiamo. Eco- gnore, che domandiamo ; facendo quella 
me un' accollarvi al fuoco , il quale ben- obbedienza, in nome del buon Giesùfup- 
chcfia molto grande, fc però voi Hate ri- plichiamo Sua Maeità, che poiché non gli 
tirate, e nafeondete le mani , malamente è rimala cofa alcuna da fare , facendo a 
vi potete fcaldare, ancorché tuttavia fen- peccatori sì gran beneficio, come quello, 
tiare più caldo , che non farcfle, dove non voglia la fua pietà, c fia fervila diprove- 
c fuoco . Ma altra cofa è il volerci noi dere d’ alcun rimedio, perche non fia cosi 
accollar’ a lui, perche fe l’anima è difpo- maltrattato . E poiché il fuo fanto Fi- 
fta ( dico con defidcrio di non fentirfred- gliuolo pofe così buon mezzo , acciochc 
do ) c le ne Uà quivi un poco di tempo, noi li potiamo offerire molte volte in fa- 
rimanc per molte hore con caldo , ed una crificio che vaglia così preuofo dono , ac- 
fcintilla , che falti, 1' abbruccia tutta. Et ciò non vadino avanti i grandiffìmi mali, 
importa tanto, figliuole, didifporci aque- & irreverenze , che fi fanno ne’ luoghi , do- 
lio, che non vi maravigliate, fe lo repli ve già flava quello Santi filmo Sacramen- 
co tante volte . Ma avvertite, forelle,che to, da quelli Luterani, rovinate le Chic- 
le nel principio non ve ne trovarne bene, fc, perduti i Sacerdoti, levati i Sacrameli- 
con fentir quello, ch’io dico, non ve ne ti tra loro . Hor che cofa è quella , mio 
curiate punto, perche potrà elfere, che il Signor, e mio Dio 1 ò date fine al mon- 
demonio vi ponga in anguilla di cuore, do , ò rimediate a quelli grandillìmi ma- 
cd affanni-, attefoche sà il maligno il gran li, che non c’è cuore, che li polfafoffri- 
danno , che di qui li viene . Vi farà ere- re, benché cattivo, cornei noflti. Vifup- 
derc, che lì trova più devotione in altre plico , Padre Eterno, che non lo com- 
coie , che in quello. Crcdiatcìni, non la- portiate più : ammorzate quello fuoco, 
feiate quefto modo , che qui farà prova il Signore; che fe volete , potete . Mira- 
Signore di quanto l’amate. Ricordatevi, te, che ancora Ila nel mondo il voflro Fi- 
che vi fono poche anime, che gli faccino gliuolo ; per riverenza di lui ccffìno cofc 
compagnia , c lo feguitino ne' travagli ; tanto brutte, abominevoli, cfozzc, e per 
patiamo qualche cola per amor fuo , eli’ la fua beltà, e limpidezza, non meritando 
egli ne lo pagherà : c ricordatevi anco, habitare in cafa , dove fiino limili cofc. 
che molte pedone vi faranno, che non Non lo fate. Signore, per noi altri, che non 
folo non vogliono trattenerli feco, ma che lo meritiamo ; fatelo per amor del vollro 
con mala creanza lo (cacciano da fe. Qual- Figliuolo, attefoche fupplicarvi , die non 
che cofa dunque hibbiamo da patir noi, illia con noi, non oliamo di chiederlo. Ben 
acciochc conolca, che habbiamo defidcrio sòio, che ottenne egli da voi, che per que- 
di vederlo . E poiché egli ogni cofa fop- (lo giorno d’ hoggi , che è quanto durerà il 
porta, capponerà, per trovar un'anima mondo, quàlo lalciallc, perche altrimcn- 
fola, che lo riceva, e lo ritegna in fe con te finirebbe ogni cofa; e che farebbe di noi} 
amore, fia quella la voflra; perche à non Che fe alcuna cofa vi placa, è l’ ha ver qua 
cffcrci alcuna , con ragione non confenti- tal pegno ; qualche rimedio v’ hà pur da et- 
ti il Padre Eterno , che fi rimanga con fere. Signor mio; pongalo la Maeflà vo- 
noi ; ma è tanto amico de gli amici , e lira. O Dio mio ! ciu potette affai import u- 
tanto buonSignore de’fuoi Icrvi, checo- narvi co’ prieghi , c vihaveffe moltofcrvi- 
me vede la volontà delluo Figliuolo , non to, per potervi chiedere grada si grande, 
gli vuole dillurbare opera così eccellente, inpagadc’luoi fervizj ! poiché neuuno ne 
c dove tanto compitamente dimoflra il lafcialte fenza pagamento : ma non hò io 
fuo amore . Adunque , Padre fanto, che fatto così , Signore ; anzi per avventura 
ilare nc’Cieli, già che lo volete, e permei- fon quella, che vibòldcgnato di maniera, 
rete ( effendo chiaro, che non havevate a che per limici peccati vengono tanti mali, 
negar colà, che tanto ci conviene ) alca- Hor che debbo io fare, Creator mio, fe 
no almeno bà da clferci , come dilli al prin- non prefcniarviquelto pane facradflfirao, c 
cipio, che parli per vollro Figliuolo. Sia- benché ce lhabbiare dato , tornatvelo a rea- 
mo noi, forche, fe bene par troppo ardi- j dere, e fupplicarvi perii menti del vollro 
re , effendo noi quelle , che forno ; ma > Figliuolo , a che mi facciate quella grana, 
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ha vendola egli per tante vie meritata ? Deh , 
Signore , fate che $' abbonacci hormai que 
domare; non vada Tempre in tanta tempe- 
fla queda nave della Chiefa , e fai vateci , Si- 
gnor mio, che periamo. 

CAPITOLO .XXXVI. 


Si troll 4 di quejle {troie : Dimitte nobis 
debita noflra . 


V Edendo dunque il nodro buon Mae- 
dro, che con quedo cibo celede ogni 
cofan’è facile, (e non è per colpa noflra; 
e che potiamo molto bene adempire quello , 
chehabbiamo detto al Padre, che (ì faccia 
in noi la fua volontà; glidice hora, che ci 
perdoni i nodri debiti , poiché noi perdonia- 
mo ad altri; onde profeguendo l'oratione 
dice quede parole: E perdonaci, Signore, 
i nodri debiti, fi come noi perdoniamo a i 
nodri debitori. Confederiamo , folcile , 
che non dice, come perdonaremo; accio- 
che intendiamo, che chi dimanda un dono 
sì grande, come il padato , c chi hà già raf- 
fegnata, e poda la fua volontà in quella di 
Dio, bifogna, che già habbia fatto quedo; 
c però dice: Come noi li perdoniamo. La- 
onde chi da dovero liavrà detto quelle paro- 
le al Signore: Fiat volutila! tua ; tutto de- 
ve haver fatto, almeno con la determina- 
tioncdclP animo. Di qui conof cercte, quan- 
to i Santi fi rallegravano dell’ ingiurie , c 
pcrfecutioni , perche con quedo havevano 
qualche cofa da prefentare al Signore, quan- 
do lo pregavano . Ma che farà una tanto po- 
vera , com’io, chesìpocohàhavuto, che 
perdonare, c tanto hà di bilògno, chefele 
perdoni? Signore mio, fe ci faranno alcu- 
ne pecione che mi tenghino compagnia, c 
non habbino intefo quello punto ; fe ( dico ) 
vi fono, le prego io in voltro nome , che li 
ricordino di quedo, e che non faccino di- 
ma alcuna di certe cofAle, che chiamano 
torti, &aggravj, che pare facciamo calci- 
le di pagliucolc , come fanciullini , con que- 
lli punti d’honore. ODio nùajuti Torcile, 
fe ìntendeffimo, die cofa è lionore , ed in 
che confi de il perdere l’honore ! Non par- 
lo io hora con noi altre, che troppo gran 
male farebbe il nodro, non haver’ hormai 
intefo quedo ; ma con me fola nel tempo , , 


in cui mi pregiai d’ honore ,'fenz’intendcre , 
che fi fude, andando dietro all’ufo. Odi 
che cofe mi rifentivo , c dima vo aggravio , 
delle quali io hora mi vergogno: e pur non 
ero di quelle , che molto badavano in quedi 
puntigli ; ma non idavo nel punto principa- 
le, perche non miravo, nè tacevo dima del 
vero honore, clic è di profitto, echegiova 
all’ anima . O quanto ben dide chi dille: 
Che honore, ed utile non potevano dar’ in- 
ficine ! benché non sò, fc lo diffe a quedo 
propofito ; ma giullamente vuol dir quedo , 
che P utile dell'anima , e quedo ,cheil mon- 
do chiama honore, non poflòno mai dar* 
infieme. Cofa di ltuporeè il vedere , come 
il mondo camma al roverlcio. Benedetto fia 
Dio, ciie cenciraffc fuora. Piaccia ai Si- 
gnore , che quelle baje diino Tempre tonia- 
te da quedo Monadcro , cotn’ hora vi dan- 
no. Do ci liberi da’ Monaderi, dove fono 
puntigli d' honore: non fi daranno mai in 
quelli molto a Dio , ne vi farà (pirico . Mà 
avvertite. Torcile , che il demonio non ci tie- 
ne dimenticate ; ne’ Conventi anco inventa 
li honon , e pone le fue leggi per i Rcligio- 
, che falghmo, c fccndino nelle dignità, 
comequellidcl mondo, e menino il loro ho- 
norem cene cofclie, che io redo attonita. 
I Letterati hanno da ire fecondo le lor lette- 
re, il che io non sò : cioè, che chi è arriva- 
to a leggere Teologia, non deve abballarli 
a leggere Filolofia; che è un punto d’hono- 
re, il quale dà, in che egli hà dafalire, e 
nondalcendere: Se anche in fuogiudicio, 
le glielo commandalfe P Obbedienza , lo 
correbbe per ingiuria , Se havrebbe chi la pi- 
gliane per lui, cdicelfc, che è affronto: e 
(ubico il demonio feopre ragioni , e fà pare- 
re , che anco fecondo la legge di Dio habbia 
ragione. Così anco tra le Monache, quel- 
la che c data Prelata , bà da rcdarc inhabile 
per altri uffici! più badi ; e mirar bene, c 
con gran riguardo in quella, che è più anti- 
ca (che quello none' elee di mente )e pare 
anco alle volte, che in ciò meritiamo, per- 
che fi fi quello, che P Ordine comanda. 
Veramente è cola da ridere, ò con più ra- 
gione da piangere; atteiochc non comanda 
l'Ordine, chcnonhabbiamo humilta : co- 
manda, acciò vi fia concerto, & ordinan- 
za ; ma io non ho da dare così ordinata in 
cole di mia riputatone, che habbia tanto 
cura di quedo punto dell’ Ordine, come d’ 
altre cole di elfo, le quali per avventura. 

offer- 
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offervero imperfettamente . Non confitta 
d i oraria rutta la noftra pcrfeitionc in cufto- 
dir l' Ordine in qucfto ; altre l' avvertiranno 
per me, feiomi trafcuro. Il calotta, clic 
come fumo inclinati a falire ( fe bene non fa- 
lircmo per di qui al Cielo ) non pare, che 
habbia a trovarfi l’ abballarci . O Signore 
non fete voi forte il noftro cfemplare,c Mae- 
ftro? Sì per certo. Hor in che flette il vo- 
lito honore, honorato Maeftro l in vero 
nonio perdette in edere Immillato fino alla 
morte. Nò, Signore} ma lo guadagnafte 
per tutti . O per amor di Dio, forche, per 
qu anto mala ftrada andcrcmino noi , fe per 
di qui andiamo, perche è falla fin dal prin- 
cipio; e piaccia a Dio, che qualche anima 
non fi perda per andar dietro a quelli infelici 
puntiglid’ honore, fenzaconoicere, in che 
confi Ile l’ honore: e talvolta ciparrà d’ha- 
ver fatto qualche gran cola, fe perdoniamo 
una cofuccia di quelle , le quale non era ag- 
gravio, nè ingiuria, nè cofa veruna: c co- 
me chi bavette fatto qualche cofa di heroico, 
ce n’ andremo al Signore per chiederli, che 
ci perdoni, poiché habbiamo noi perdona- 
to. Dateci, ò mio Dio , ad intendere la 
noftra ignoranza, e falfo parere ; c fateci 
conofccre, che venivano con le mani vuote , 
e voi per voftra mìfericordia perdonateci . 
Ma quanto deve ftimare il Signore quello 
a marci l’ un I* altro , poiché bavrebbe poc ti- 
ro il buon Giesù proponergli altre cole, e 
dire : Perdonateci , Signore , perche fac- 
ciamo gran penitenza , ò perche oriamo a f- 
fai , digiuniamo , & habbiamo lalciato tutto 
per voi , ò vi amiamo aliai , ò perche mette- 
remo la vita per voi , c moli’ altre cole , che 
havrebbe potuto dire; ma volle folamcntc 
dire, perche perdoniamo . Per avventura 
come ci conolce per tanto amici di qucfto 
infelice honore , c come colà più malagevo- 
le da ottenerli da noi altri, così dille, cl' 
offerì fcc da noftra parte al Padre. Avverti- 
te dunque bene, lòrelle, che dice: Come 
perdoniamo; lo propone, dico, come|già 
cola fatta; e peròandarcinqueftocongian 
confidcratione , percioche quando ad un’ 
ani ma occorrono di quelle colè , e nell’ ora- 
tione, ch'io dilli, di perfetta contcmpla- 
tionc, non fi trova molto rifoluta, c deli- 
berata a perdonare effettivamente, non fo- 
to quelle bagatelle, che chiamano aggravj, 
ma qualfivoglia ingiuria per grave che fia, 
clic le le ofleriica , non ù fidi molto della 


fua ormone; imperochc l’anima, che Dio 
unifcea le in oration'c così alta, non fen- 
te veruna di quelle cole; nè più le impor- 
ta l’ edere (limata, che nò. Non hò io det- 
to bene; anzi le importa; attelòche mol- 
to più pena le dà l’ honore , che il disho- 
nore , ed il molto pacifico ripofo , che i 
travagli. Impcroche quando dadovero le 
hà qui dato il Signore il fuo Regno , più 
non lo vuol’ ella in qucfto mondo: c per 
più altamente regnare, conofcc, che que- 
lla è la vera ftrada , havendo veduto per 
elperienza il bene, che le viene, e quan- 
tos’ avanza, e profitta un’anima in patire 
per Dio . Peroche per miracolo fi metre 
Sua Divina Maeftà a far gratie, e favori sì 
grandi , fe non a perfone, che volentieri 
habbino patiti molti travagli per lui at- 
tclòchc, comehòdettoin un’ altrapartc di 
quello libro , fono grandi i travagli de’ Con- 
templativi , amando il Signore gente fpe» 
rimentata in quello del patire . Hor lap- 
piate, foreile, che come quelli cali hanno già 
conofciuto quello, clic e ogni cofa, poco li 
trattengono nelle tranfitone. Se ne’ primi 
moti dà loro pena una grand’ ingiuria, ò 
travaglio , à pena l’ hanno principiato a fen- 
circ , che fubito fi muove la retta ragione per 
l’altra parte, la quale pare che alzi a fuo fa- 
vore la bandiera, elalcia quali annichilata 
quella pena all’anima col gufto , che ella len- 
te nel vedere , che’l Signore l’ hà polla in co- 
la, per la quale dinanzi a Sua Maéftà potrà 
acquiftar più in un giorno di perpetue gra- 
fie, efavon, chenon farebbe indiecianni 
con travagli, ed altri efercizj , che fi pigliatte 
da fe (tetta . Quello , per quanto conolco , è 
cola molto per ordinano , perche hò trattato 
con molti contemplativi, i quali, li come gli 
altri filmano l'oro, clegioje, così eglino i 
travagli, conofcendo, che quelli gli hanno 
da far ricchi. Quelle amine Hanno molto 
lontane dal pregiarli in cofa alcuna; galla- 
no, che fiino conolciuti ì loro peccati , e di 
palcfarli , quando veggono , che fi fà qualche 
(lima di loro: riftetto interviene, quando fi 
tratta de ì loro lignaggi , perche fanno , che il 
Regno, che non hà fine , non lo hanno a gua- 
dagnatepcrdi qui ; fe pui gu dattero di effe re 
di buona (tirpe , farebbe quando per più fet- 
virea Dio fotte ncccffario;quando nò,di(pia- 
cclorod’effer tenute perpiudiquello, che 
lono;efcnza veruna pena,anziconguftodi- 
fingannano gli altri dalla falla (lima .Quella 
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dev’efferla ragione, che a chi il Signore fà 
grada d’ haver quell' Inutilità , e grand’amor 
diDioincofa, clic Cadi maggior fno fervi- 
tio , già s'è egli in tal maniera di (e Ceffo di- 
menticato, che nè anco può credere, che 
altri Tentano di lui altamente, e non lo tie- 
ne per ingiuria . Quelli effetti , che ulti- 
mamente ho detti, fono di pedone , & ani- 
me arrivate a maggior perfettione, Sfalle 
quali il Signore molto ordinariamente fa 
grada d’ unirle a fe per contemplatione per- 
fetta. Ma quel primo, cioè, lo Carla per- 
fona riio luta a foffrire ingiurie , ed effettiva- 
mente Cappottarle, benché Cafentendo pe- 
na, dico, che molto in breve l’ottiene chi 
hà gratia dal Signore d’arrivar all' unione-, 
c che le non hà quelli effetti, nè C parte 
dall’ oratione affai tonificato in eflì , creda , 
che la gratia non è Caia da Dio , ma qualche 
illnfionedel Demonio, accioche non ci te- 
niamo per più honorad . Può effere , che 
nel principio , quando il Signore fà qucCe 
gratie , non Albico l’ anima rimanga con 
quella fortezza; mà dico, che Tele conti- 
nua à fare, in poco tempo diventa forte; c 
benché non fia tale nell' altre virtù , m que- 
Co però del perdonare sì . Non poffo io cre- 
dere, cheanima, che tanto s’appreffa all’ 
iCcffa mifcticordia, dove conofcc quello, 
che ella è, &il molto, che Dio le hà per- 
donato , lafci di fubito perdonare con ogni 
agevolezza , e di fcntirfi con gran pace affec- 
tionata a chi l’ ingiuriò : perche tiene avanti 
shocchili favore, e gratia, che Dio le ha 
fatto, dove vidde fegni di grand' amore: 
e fi rallegra, che fe l’offerilca occafione di 

J ierdonare, per dimofirar’a lui alcun’ altro 
cgno d’amore. Torno adire, che cono- 
feo molte perfone , alle quali il Signore hà 
fatto gratia d’ elevarle a cofe fopranaturali , 
dando loro quella oratione, òconrempla- 
tione , che s' e detta , le quali benché io veg- 
ga con altrtmancamcnd, & imperfetdom , 
con quella neffuna nchò veduta, nè credo 
vifarà, Icle gratie fono da Dio, come hò 
detto. Chi le riceverà maggiori, confidc- 
ri ; come in fe vanno crelccndo quelli effet- 
ti, eie non ne vedrà in (e vetuno, habbia 
gran timore , e non creda , che quelli favori 
fimo da Dio, il quale Tempre ai ricchilcc I’ 
anima, a cui s’ accolla. Quello è certo , 
che le bene la grana , c favore palla prefio; 
nondimeno fi conofcc a poco a poco ne gua- 
dagni, co’ quali rimane l'anima. £ come il 


buon Giesù sà molto ben quello, dicerifola- 
t amentc al Tuo Tanto Padre, che perdonia- 
mo a’ nollri debitori . 


capitolo xxxvir. 


Simo/ira P eccellenza di que/l' Oratione 
del Pater nofter, e come in molte 
maniere ritrovaremo confo- 
lat ione in e fa . 

E Cofa da grandemente lodar’ il Signore 
I’ altezza della perfettione di quell' 
Oratione Evangelica, come ben ordinata 
da così buon Maeftro; così potiamo,figliuo- 
le , cialcuna di noi pigliarla a Tuo propòfito . 
Mi dà gran maraviglia il vedere , che in così 
poche parole ftà tutta la conremplatione , e 
perfettione racchiula ; che pare non ci bi- 
fogni altro libro per ìlludiare, fe non que- 
llo. Perche fin qui ci hà infegnato il Signo- 
re tutti i modi d’ oratione , e d’ alta contem- 
platione , incominciando dall’ oration de gl* 
incipienti fino alla mentale di quiete , Se 
unione ( che feio folli atta àfapcrlo dire, fo- 
pra sì veto fondamento , fi potrebbe fare un 
gran libro d’ oratione ) Comincia hor Sua 
Divina Maellà a dunollrarci gli effetti , che 
lafcia, quando fono gratie Aie, comehave- 
telvcduto. Hòiopenfato, come non s’ era 
il Signore maggiormente dichiarato in colè 
tanto alte, edofcurc, perche tutti le inten- 
derli mo ? e m’ è parlò , come queft’oratione 
havea da effere generale per tutti , accioche 
ogn’ uno poteffe domandare conforme al 
Tuo propofito,e bifogno, e confidarli, paren- 
doli di darle baona intelligenza, & interpre- 
tatione , lo lafciò così m confido ; e p crche I 
Contemplativi, i quali non vogliono più co- 
fe della terra, eleperlone già molto date a 
Dio, chiedino le grane cclcfti,che per la gran 
bontà del Signore fi poffono dare in terra : e 
quelli, che ancora vivono in effa ( ed è bene, 
che vivano conforme agli fiati Ioro)doman- 
dino etiamdioil pane, con cui s’hanno da 
lollentare le cale loro, cofa molto giu fia, e 
lama , come anco l’ altre cofe proportionate 
alle loro neccflità. Mà avvertite, cheque- 
ile due co!e,cioé, il dargli la nofira volontà , 
& il perdonare , fon per tutti, etuttil’hab- 
biamo da fare . Y ero è , che in ciò, cornee 
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dettole più, cmeno; i perfetti daranno la j 
volontà come perfetti , c perdoneranno con 
la perfettionc dettamoi altre.forelle, faremo 
quello che potremo , attefochc il Signore ac- 
cetta ogni cofa. Imperocheparc una certa 
maniera di conventione queda , che fà egli 
per parte nodra coll’ E terno fuo Padre ; co- 
nte ie diceffe: Fate voi quello, Signore, c fa- 
ranno i mici fratelliqueft’ altro .Hor’aflìcu- 
rate vi pure , che non mancherà egli dal can- 
to luo : ò che buon pagatore è egli , ò come 
pagafenza mifura! Potiamo noi una volta 
dir quella oratione in tal modo, chccono- 
feendo egli , che non andiamo con doppiez- 
za , ma che fumo pronte a far quello, che di- 
ciamo , ci lafci ricche. E molto amico , che 
trattiamo feco con chiarezza, verità, e fchict- 
tezza ; che non diciamo una cofa con la boc- 
ca , Se un’ altra ne dia nel cuore . Sempre dà 
egli più di quello , che domandiamo . Sapen- 
do quello il nollro buon Maellro, e che co- 
loto , che da dovere fodero arrivati a perfet- 
tamente chiedere , farebbon rimali con le 
gratie, che loro havrebbe fatto il Padre Eter- 
no , in sì alto grado : e conolcendo , cheigià 
perfetti, ò che camminano allaperfettione, 
non temono , nè devon temere , perche , co- 
me fi dice , tengono il Mondo lotto i piedi , 
c fidamente mirano di piacere , e tener con- 
tento il Signore di lui ( come per gli effetti, 
che fà nell’ anime loro , pollòno ha ver gran- 
didima fperanza , che Sua Maetlà dia fodis- 
tat taj e che aflòrti in quelle carezze, e favori, 
non vorrebbono ricordarli , che vi fia altro 
Mondo, nè che hanno nemici .( O fapienza 
eterna, ò buon Maedro ! ò che gran cofa è , 
figliuole, uno che infegni bene, e fia fa vio, ti- 
morato, e preveda i pericoli ! é tutto il bene, 
che un’anima fpiritualc può qui bramare, 
perche è una gran ficurczza : non potrei ma- 
gnificare con parole quello, chcciò impor- 
ra ) vedendo, dico, il Signore tutto quedo, e 
che per ciò bifognava fvegliarli, e ricordar 
loro, che hanno nemici, e quanto maggior 
pericolo è il loro , fe vanno con trafeuratez- 
za , c clic hanno necedità di molto maggior 
ajuto del Padre Eterno, attefochc cadcreb- 
bono di più alto ; perche non vadino ingan- 
nati , lenza accorgetene, fà quede petition i 
tanto necedaric a tutu, mentre viviamo in 
quedo cfilio, le quali fono: E non c’indur- 
re , Signore , in tentatione ; ma liberaci 
dal male ■ 


S i tratta della gran necefptà , c he habbiamo 
di /uff he are il Padre Eterno , che ci con- 
ceda quello , che domandiamo in quefte pa- 
role-. Etnenos inducas in tentationem, 
fed libera nos à malo : e fi dichiarano al- 
cune tcntationi: i da notare. 

G Ran cofe habbiamo qui, che penfare, e 
che intendere, poiché tanto indante- 
mentc lo domandiamolo, lorelle, tengo per 
moltocerto, chequelli, che arrivanoalla 
perfettione, non chiedono al Signore, che 
gli liberi da’ travagli, dalle tcntationi, eda* 
combattimenti , clic quedo è un’ altro effet- 
to molto certo , e grande , che fia fpirito di 
Dio , c non illudono nella contemplatione , 
egratie, che Sua Macdà farà loro; attefo 
che , come poco fa hò detto , anzi li defidera- 
no, ed amano . Sono come i Soldati, che all’ 
ora danno più contenti , quando è più guer- 
ra , perche fperano riportarne gran guada- 
gno: fc non c’ è guerra , fervono con la lo- 
roordinaria paga, ma veggono, che non 
poffono paffarlela troppo bene, nè avanzar 
cofaalcuna. Credutemi, forelle, chci fal- 
dati di Chrido, che fono 1 Contemplativi, 
non veggono l’Iiora di combattere. Non 
temono giamai molto i nemici publici , già 
li conofcono , e (anno, che coll’aiuto , c for- 
za ch’effi hanno dal Signore, non hanno 
quelli valore , e che fempre redano vinti , ed 
eglino con gran guadagno, nè mai voltano 
lorolefpallepcr fuggire: quelli, di cui te- 
mono , ed è ragione , che fempre temano , e 
domandino al Signore, che li liberi daeffi, 
fono certi nemici traditori , alcuni demoni , 
che fi trasfigurano in Angeli di luce , vengo- 
no travediti , e non fi lafciano mai conofce- 
re , finche non hanno fatto gran danno nell’ 
anima . Ci vanno bevendo il fangue , e to- 
glie ndo le virtù , c camminiamo nella mede- 
fima tentatione, e non l’intendiamo,nè ce n’ 
accorgiamo . Da quedi , figliuole , chiedia- 
mo, cf applichiamo molte volte il Signore 
nel Pater nofier , che ci liberi , e non con Ten- 
ta , che andiamo talmente in tcntationi, 
che ci tenghmo ingannate ; ma che fi feo- 
pta il veleno, e non ci nafcondino la luce 
della verità . Ed in vere con grandiffima 
ragione c’inlègna fi noliro buon Maellro 

a chic- 
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a chieder quello, ciò chiede per noi. Av-j 
vertite, figliuole , che di molte maniere fan- 
nodanno: nonpenfiate, che fidamente fia 
jn darci ad intendere, che igulti, e favori, 
clic pofiono fingere in noi , fono da Dio . 
Qucflo mi pare fia il minor male di quanti 
polìbnofare ; anzi pottàefferc , che con que- 
llo faccino andare di più buon palio ; attefo- 
che cibatialcuni di quel gullo, Hanno più ho- 
rcincrationé ; c come non lanno, che que- 
gli Ha il demonio.vedendofi indegni di quel- 
le carezze , non finiranno di renderne grane 
a Dio, c rimarranno più obligati a fcrvirlo,c 
lì sforzeranno a difporre, perche il Signore 
faccia loro altre grane, penfando , che ven- 
ghino dalla lua mano. Attendete, forelle, 
continuamente all’ humilta , c confidcratevi 
indegne di quelle grane, cnon.lc procurate. 
Face ndo quello tengo per me v che il demo 
nioperdcperquclla via molte anime, pen- 
fando di fare, che fi perdino , e danninole 
che il Signore caudal male, cheti maligno 
pretende fare , il noflro bene . Imperoche 
Sua Macltà, mira la nortra intennone , la 
quale c di piacere a lei, c di fervida, flando 
noi leco nell’ oranone ; ed è fedele il Signo- 
re! ma però è bene, cheli vada con avver- 
tenza, che non fi faccia rottura dell’ Imma- 
nità con qualche vanagloria , pregando il 
Signore , che ve ne liberi. Non nabbiate 
paura , figliuole,, che Sua Macllà vi laici 
molto accarezzare da altri, che da lei della . 
Dove il demonio può far gran danno , lenza 
conofcerlo, e facendoci credere , che habbia- 
ino delle virtù, non bevendole, cola che 
riaperte: perche ne’ gufti, e favori, pare, 
che (blamente riceviamo , e che reltiamo 
più obhgati à fervire ; ma qua pare , che 
diamo , c ferviamo , c che il Signore fia obli- 
gato a pagarci, ecosi a poco a poco fa inol- 
io danno. Imperoche da una parte indebo 
Idee l' humilta , c dall'altra ci trafturiamo d' 
acquillar quella virtù, die già ci pare ha ver 
guadagnata :.e fenz' avvedercene, parendoci 
di camminar ficuri, andiamo a cadere in 
una torta, dalla quale non potiamo mare : 
cl.e quantunque non fia di manifeflo pec- 
cato mortale , die tempre ci conduca ali’ 
Infuno j nondimeno quaglia i garetti per 
non camminare quella flrada, di cut inco- 
minciai a trattare, e non me ne lono dimen- 
ticata. lo.vidico, che quella temanone c 
inolio pt'ticoloia: hò io di ciò grand' espe- 


rienza, c così ve lo Cipro dire, ancorché 
non tanto bene, quanto vorrei. Hor che 
rimedio,, torcile ì quello , che a me pare 
migliore, è quello, die c’ infogna il nollro 
Maeflro, far’ oranone, c pregare il Padre 
Eterno, che non permetta , che incorriamo 
intentatione. Voglio anco dirvene un’al- 
tro: Che quando ri pare, chcil.Signore ci 
habbia concerta qualdie virtù , avvertiamo , 
che ù un bene riccvutoindcpofito, c clic 
può tornare a levarcelo , come in vero mol- 
te volte accade , e non fonza gran previden- 
za di Dio. Non l’havctc mai veduto, fo- 
rche, in voi ? certamente io sì; perche ah 
cune volte mi pare diftarcaflàiftaccatada 
certe coir, e veramente venutoli alla prova , 
. così è ; altre volte poi mi trovo così attac- 
cata, ed a cole, delle qiiali il giorno innan- 
zi per avventura mi larei burlata, die quali 
non mi rieooofeo.. Altre volterai pare d’ 
haver un’ animo grande ,. c che a colà , che 
forte di fervano di Dio, non voltarei le fpal- 
le ,,nè la ricufarci , ed in prova dilato così , 
che per alcune lo tengo;, ma vien poi un’al- 
tro giorno , che non mi trovo con animo di 
pur ammazzar una formica per Dio , foia, 
quello trovarti coniradiuione . Similmen- 
te alle volte mi pare , che di munacofa , die 
forte detta v ò fi mormorane di me , punro 
mi curarei, ed hò provato alcune volte cf- 
fotcosì, che anzi mi dà contento; ma ven- 
gono giorni , ne' quali una lòia parola m'af- 
fligge, c vorrei ufcitdel mondo, perche mi 
I pare , che ogni cofa mi fianchi , e dia noja . 
j Ne iono io loia in quello , che l’hò veduto in. 
molte perfone migliori dime,csò , che palla 
così. Horfe quello è vero, chi potrà dire 
djfo, che habbia virtù, òche fia ricco ; poi- 
ché al miglior tempo, che habbia bliogno 
della virtù , ie ne trova povero ? Noi "nò». 
| forche; ma anzi penfiamo. lempre d’ clfcr 
povere, nèci andiamo indebitando, fenz’ 
bavere diche pagare: perche da altra parte 
hà da venire il teforo ; c non tappiamo quan- 
| to il Signore vorrà lalciarci nella carcere 
di Ila notlra nutria » lenza darci colà alcuna. 
E le tenendoci alcuni per buone ci faranno 
| cortcfia, & honore , che è il ricevere il pre- 
tino, che dico; fliamo avvertite,, che non 
rimaniamo burlati noi , ed erti iniicmc. 
Vero è, che fervendo con humilta , final- 
mente il Signore ci (occorre nelle neceliìtà ; 
ma le da dovere nonc'c quclta virtù, ad. 
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t)fni paltò ( come fi dice) ci lafcierà il Signo- 
re : ed è grandilfima gratia fua per fare, che 
di lei tentate gran conto, e con verità co- 
noidale , che non habbiamo cola alcuna 
di buono, che non ci fia data. Ma notate 
un’ altro avvertimento : Ci fa credere il de- 
monio , che habbiamo unavirtù , verbi gra- 
ria di pat lenza, perche ci determiniamo , e 
facciamo moiri atti continuati di patir affai 
per Dio; c veramcnteci pare, chcin effer- 
to (offriremmo qualfi voglia incontro; onde 
ftiamo molto contente, perche il demonio 
aiuta a farcelo credere. Io vi avvertita», 
che non facciate eafodi quefte virtù, nè ci 
penfiamoconolcerle , fc non di nome , chc'l 
Signore ce l’habbiadace, finche non ne ve- 
diamo la prova. Imperocheaccaderà , che 
a ana parola, dievi fia detta a voftrodil- 
gufto, vada lapanenza pei terra. Quando 
moltcvoltefopportarcte, ringratiarc Dio, 
che vi comincia ad infegnare quefta virtù, 
e sforzatevi a patite , effendo legno , che 
egli vuole, che con quello ne lo paghiate, 
poiché ve la dà: e non vuole, che Riabbiate 
le non come in depofito , come già s’ è det- 
to . Muove il demanio un’ altra temanone , - 
che c di farvi parere , ebe feto povere ; ed ha 
qualche ragione, perche come fà ogni Rc- 
ligioio nella fila profclfionc , bavere prò- 
meffa poveni con la bocca, ò perche nel 
cuore rali volete effere , come accade a 
palone, che attendono all’oratione. Hot 
bene, promoffaia povertà, e dicendo que- 
gli, che fi penfa d’ effer povero: ionon vo- 
glio cofa. alcuna ; quello che hò lo' tengo 
perche non pollo far dimeno; finalmente 
nò io da vivere per fcrvirc a Dio ; vuol egli , 
chefoftentiamo quelli corpi; ed altremillc 
diverte cote, che il demonio dàquìad in- 
tendere , trasfigurato in Angelo di luce 
atteloche rutto quello è bene; onde gli fa 
credere , che è povero , che già poffiede 
quella virtù, eche tutto Uà fatto. Vcnia- 
mo alla prova, chcquefionon ficonofccrà 
d'altra maniera fenon con andargli fempre 
mirando le mani , voglio dire , ponendo 
mente all’ opere: eie ha troppa follccirudi- 
ncd’havere, ben prefione dà legno. Hà, 
per efempio, foverchia entrata { intendali 
rifpetto a quello che gii -è neceffacio J e 
potendo pallai Iti a con un4ervitorc,nevuol 
condurre tre; ò cifcndoli mofià lice fopra 
qualche particella della Aia robba , ò feil 


povero contadino non fubito corrifponde, 
e lo paga, gli viene da quello t.tnra inquie- 
tudine, e tanta pena, come lenza effa non 
polla vivere. Dirà, che lofà, perche non 
li perda la fua robba per mal ricapito , e ne- 
gligenza ; che fubito falca in campo una 
Icula. Nondicoio, chelalafci, edabban- 
doni ; clic la procuri ; e fc la ricupererà , ò 
vincerà la lite, bene: eie alrrimentegli acca- 
nerà, non fc ne prenda fa (lidio: pcrcioche 
il vero povero fasi poca (lima di quelle co- 
le , ebe fc bene per alcune caufe le procura , 
nondimeno non l' inqnietanormi, perche 
non penfa mai , che fia per mancargli , e 
benché gli manchi, non lène cura molto; 
lo tiene egli per colà accefforia, e non per 
principale: come hi penfieri più alti, afor- 
zadi braccia , per dir cosi , è tirato ad occu- 
parli in queft' altro. Siche un Rchgiofo , ò 
Rcligiofa vdic già è chiaro , che è , ò alme- 
no, clic deve effer povero, non poffiede cofa 
alcuna ,■ perche alle volte non l’hà : ma fe v’ è 
chi glieladia, laprcnde volentieri, e per ma- 
raviglia li pare, che li avanzi ,* fia fiiperftua : 
tempre gufta di tener ferb.it* qualche cofa : 
e fepuòliaver un’ habitodi panno fino ,Tion 
lo dimanda di groffo, òmen buono: ed al- 
cuna coletta, che'p offa impegnare, ò vende- 
re, benché fian libri ,lo fi: atrefochefe viene 
( diccj una infermità ,hà bifogno di maggior 
comodità, e di più regalo dell’ordin*ioVPo- 
vera me , quefto è quello ,d»e promertefte , 
quello il non liavcr penfiero di voi llcffc , e 
di lafciarvi in tutto nelle man i di Dio , e ven- 
ga, che venir vuole? Perochc, fcv’ andate 
provedendo per quello, che hà da venire, 
meglio farebbe, che lenza diflraher vi, teno 
(le entrata certa . Benché quefto fi polla 
fare lenza peccai o,è però bene, che and lamo 
conoscendo quelle imperfettioni , per vede- 
re che ci manca molto per haver quefta 
virtù; cladomandiatnoaDio, elaprocu* 
riamo ; pcrcioche con penfare d' bavella 
andiamo tralcurati, e quel che è peggio in- 
gannati. L’ illcffo ci accade nell’ burnii ri. 
parendoci ,che non vogliamo horrore; nè ci 
curiamo di cofa alcuna; viene l'occafione 
di toccarci in un fuo punto , e benlubiro ia 
quello, die lentimo ,-e facciamo , fi conofoe- 
rà , che non fin ino huniili : attefocbc fe all* 
incontro ci viene alcuna colà di maggior 
honore, non la ricaliamo; an2inè ancoii 

1 poveri , che habbiamo detto , ciò fanno , per - 
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più lor profitto , c piaccia a Dio, ch’eglino 
non lo procurino.Egià l’hanno canto in boc- 
ca, che non vogliono cola alcuna , nè fi cura- 
no di cola, clic fia (come in verità penfano 
effettivamente cITer così ) che anche il cofiu- 
me di dirlo fàlor maggiormente crcdcrc,chc 
così fia. Fà molto al propofito l’andar Tem- 
pre avvertite, c (òpra di le, per conolccre 
quefta tentatione,così nelle cofe dette, come 
in altre molte : perche quando il Signore ve- 
ramente concede una fola virtù di quelle , 
tutte pare, che Tele tiri dietro: è cola molto 
mamfcfta. Ma tomo ad avvertirvi, chele 
bene vi pare di laveria, temiate d’ ingannar- 
vi: perche ilverohumilc Tempre nelle pro- 
prie virtù vàdubbiolo, e moltoordinaria- 
niente gli pajonopiù certe, e di più valore 
quelle, che vede ne* Tuoi proffìmi. 

C A TITOLO XXXIX. 

Si profegue la me de firn» mattri a ; e fi danno 
avvertimenti per alcune tentationi, che oc- 
corrono in diver/e maniere-, e fi pongono due 
remedi da potercene liberare : ferve molto 
quello capitolo per li tentati di falfa hu- 
m ilta , e per li Corife fiori , 

G uardatevi parimente , figliuole, da 
certe bumiltà , che mette il demonio 
con grand’inquietudine, intorno alla gra- 
vezza de’ nolln peccati ; iraperochc Tuoi qui 
anguftiarc di molte maniere , fin’ all’ appar- 
tai li dalle comunioni , e dal fare oratimi 
particolare ( per non lo meritare , fà lor cre- 
dere il demonio ) c quando s’ accollano al 
Santiffitno Sacramento , tutto il tempo Te ne 
và loro in penfare , Te s’apparecchiano bene , 
ònò, mentre dovtebbono rendere gratie. 
Arriva la cola a termine di far parere ad un’, 
anima, che per effer tale, l’ habbia Dio tal- 
mente abbandonata , che qnafi la fà diffidare 
della Tua mifencordia . Quanto penTa , dice , 

& opera , tutte le pare pencoloTo , ed il luo 
fervire fia Tcnza frutto, per buono che fi a: le 
viene una diffidenza , die le calcano le brac- 
cia per poter far alcun bene , attcfochc le pa- 
re, che quello che ne gli altri è bene, in lei fia 
male. Avvertite, avvertite molto, figliuole , 
a quello punto, che vi duo, perche talvolta 
potrà effer tumulti , c virtù il tenerci noi per 
molto cattivi , ed altre volte grandiflìma 
temanone -, e perche io fon pallata per ella , 


Per feti ione 

la conofco . L’ humiltà per grande , che 
fia, non inquieta, non perturba, non met- 
te lottofopra T anima ; ma' viene con paje , 
piacevolezza, e quiete. Benché uno dave- 
derfi malo, chiaramente conofca, che me- 
rita di Ilare nell’inferno, e s’affligga, c li 
paia , che tutti dovrebbono guidamente ab- 
borrirlo,e che quafi non ardifea chiedere mi- 
fericordia; Te però è buona humiltà , fi Ten- 
ie quefta pena mcTcolara con una 'certa foa- 
vità, ccontento, clic non vorremmo ve- 
derci Tenz’eflà; non inquieta, nèopprime 
l’anima, ma più rodo la dilata, erendcha- 
bile per maggiormente fervire a Dio . Quell’ 
altra pena tutto perturba , tutto feompi- 
gha, rivolta fottofopi a tutta l’anima, &è 
penofiftìma . Credo , che pretenda il de- 
monio darci ad intendere , che habbiamo 
humiltà, ed inficine ( fepoteffe) chediffi- 
daffimo da Dio. Quando vi.trovarete di 
quefta maniera , levateilpiù, che potrete, 
il penfi ero dalla voflra miferia, e ponetelo 
nella mifcricordia di Dio , enelF amore, che 
ci porta, ed in quello, che patì per noij 
Ma le è temanone, ne pur quello potrete 
fare, perche non vi falcierà quietare il pcn- 
fiero, ne metterlo in cofa alcuna. Te non 
per più inquietarvi, ed affannarvi •• affai fa- 
rà , che conofciarc effer tenta tione. L'ifteffo 
avviene nelle penitenze indifcrctte , e feon- 
ccrtate, perdarciad intendere, chefiamo 
più penitenti , che l’ altre, e che facciamo 
qualche cofa: Te v’ andate nalcondendodal 
Confeffore, ò dalla Superiora, ò Te dicen- 
dovi, che le farciate, non lofatc, è chia- 
ramente temanone: procurate obbedire, 
per gran pena, che Tentiate, poiché in que- 
do da la maggior petfettione. Mette il de- 
monio un’ altra ben pericolofa tentatione, 
che è una Scurezza di parerci, che in nef- 
luna maniera tornarono alle colpe paffate, 
e piaceri del mondo -, che già l’ habbiamo 
conofciuio n e Tappiamo, che rutto paffa , e 
.che più trullo ci danno le cofe di Dio: que- 
da , fc c ne' principi) , è molto perniuofa ; 
perche con queda Scurezza non ci curia- 
inodiguardarci dal tornarea matterei nel- 
l'occafioni*, onde poi mileramente cadia- 
mo : e p taccia a Dio , che non fia molto 
peggio la ricaduta : imperoche come il de- 
monio vede, che è l’anima, che gli può far 
danno, c giovare all' altre, fa quanto può, 
perche nou fi rilevi . Siche per più gudi , 
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e per più pegni d* amore, che il Signore vi 
dia, non andate mai tanto ficure, che fa- 
lciate di temere, che potete tornar’ a cade- 
re; e guardatevi dall’ occafioni. Procurate 
grandemente di conferire quefte gratic , c 
favori, con chi vi dia luce, lenza tener co- 
fa fegreta : & habbiate cura nel principio , e 
nei fine dell’orarione, per alta contempla- 
tione che fia , di finir Tempre nel proprio co- 
nofcinicnto: che fe è cola, che venga da 
Dio, ancorché non vogliate, nè habbiate 
queft’av vertenza, lofarete anco più volte, 
perche porta feco humiltà , e Tempre lafcia 
con più lume , accioche conofciamo il poco , 
che (iamo . Non voglio trattenermi più , at- 
tefoche trovarete molti libri difimili avver- 
timenti. Quello, ebe ho detto, c, perche 
l’hò provato, e vedutami alcune volte in 
travaglio; e quanto fi può dire, non può 
mai dar' intiera ficurezza. Horche lubb'a- 
mo noi da fare. Padre Eterno , Te non ricor- 
rere a voi, c fupplicarvi, che quelli noftri 
avverfari non c’ inducano in temanone? Co- 
fe publiche venghino , che col voftro favore 
meglio ci liberaremo ; ma quefti tradimenti 
chi li conofcerà ? Sempre habbiamo ( Dio 
mio ) neceffi tà di domandarvi ajuto , e rime- 
dio: diteci. Signore, qualche cofa, perche 
noi l’intendiamo, e ci afficuriamo : giàla- 
perevoi, che non molti vanno per qucfto 
cammino; efe hanno da andare contante 
paure, anderanno affai meno. Cofa (frana 
è quefta, come fe il demonio nontenraffe 
alcuno di coloro , che non vanno per la fira- 
da d’ oratione , e che tutti più fimaravigli- 
nod’uno, che egli inganni, già quafiarri- 
vato alla perfettione,', che di cento mila , che 
veggono in manifefii inganni , e peccati pu- 
blici , de’ quali non occorre andar mirando , 
nè eliminando , Tedino buoni, ò cattivi, 
perche fi conofcono da mille miglia lontano. 
Ma in vero hanno ragione , 'perche fono tan- 
to pochi quelli, che il Demonio ingannaci 
coloro che dicono il Pater nofter , come s’ è 
detto , che come cofa nuo va , e non folita,dà 
ammiratone : effendo cofa moito in ufo de’ 
mortali il facilmente paffarc quello, che con- 
tinuamente veggono , ed affai maravigliar- 
li di quello, che rariffirac volte, e mai av- 
viene: &rmede(imi demoni fanno, chele 
ne maraviglino; attefochc à loro torna bene, 
poiché perdono molti per uno, che arriva 
alla per tet none. Dico, che è cofa di tanto 
fiuporc, cheto non mi maraviglio, cheli 
• Parte Prima. 
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ftùpifchino: peroche fe non c per lor gran 
colpa . vanno tanto più ficuri degli altri, che 
camminano per altra ftrada, quanto quelli, 
che danno nel palco mirando la caccia de! 
Toro, fonpiùficuri, che quelli, che van- 
no a porli nelle Tue corna. Quefta compa- 
ratone l’hò lo udita , cparnu molto al pro- 
pofito. Non temiate. Torcile, camminare 
per quefte vie, delle quali fono molte nell’ 
oratione; pcrciochealcuncanime profitta- 
no per una , & altre per altra : ftrada ficura 
è quefta . Più prefto vi libcrarcre dalle tenta- 
tioni dando appreffo al Signore , che ftando 
lontane. Pregatelo, come tante volte fate 
ogni giorno nel Pater nofter. 


CAPITOLO XL. 


Si dice , che fe procurammo di camminar 
femprt con amore , e timore , onderemo 
(icori tra tante tentai toni . 


D Ateci adunque, ò noftrobuon Mae- 
ftro, qualche rimedio per viver lenza 
gran foprafalto, etimore, in guerra tanto 
pericolofa. Quel che potiamo , figliuole, 
havere, cfuaMaeftà cidiede, èarnore, e 
timore; i’amorcci farà affrettare i palli , e’I 
timore andar mirando , dove mettiamo i 
piedi , per non cadere m iftrada , dove fono 
tanti intoppi da inciampare, quanti conti, 
nuamentene palliamo noi tutti, che vivia- 
mo in terra ; c con qucfto andremo (Scure di 
non effer’ ingannate. Mi direte, come ve- 
dremo noid'haver quefte virtù tanto gran- 
di ? Se ha vere ragione, che cofa molto cetra, 
e determinata non vi può effere : peroche fe 
fo (lì ino (Scure d’haver amore , faremmo an- 
co ficurc di ftarin grada . Ma avvertite, fo- 
rclle , che ci fono alcuni legni , che pare, che 
gli ideili cicchi li vegghino : non danno oc- 
culti; benché non vogliate intenderli, danno 
edì gridi, che fanno gran rumore : c perche 
non fono molti quelli, che perfettamente I’ 
hanno, quindi è, cheapparifcono più . Qua- 
li pare che (Sa un niente il dire, am ire, e ti- 
more di Dio. Io dico, che fono due forti Ca- 
rtelli , di dove fi fà guerra al mondo , & a’de- 
inonj.Quelli.che dado vero amano Dio, ogni 
colà buona amano, ogni cofa buona voglio- 
no , ogni cofa buona lodano, s’ accompagna- 
P no 
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no fempre co’ buoni, J1 favorirono, «di- 
fendono : « non amano, fe non la verità, 
•e de cote , che fon degne d' effer amate. 
Penfatc forfè , Chefiapoflìbilc , che -quelli, 
che molto da dovero amano Dio, amino 
le vanità, le ricchezze, fecole del mondo 
i abietti, gli honoti t non iianno contele, 
nè vanno con invidie; e tutto quello, per- 
che non pretendono altracofa, fe non pia 
cere all’ Amato; fi muoiono di voglia di 
edere da lui amati, e cosi fanno ogni dili- 
genza polTìbile , benché n’ andafle loro la 
vita, per incendere, in die cola gli potran- 
no maggiormente piacere . Imperoche I’ 
amor di Dio, quando è vero amor di Dio, 
c imponìbile, che Aia molto celato. Mi- 
rate un S. Paolo, una Maddalena; in tre 
dì cominciò I’ uno a dimoftrarfi , che era 
infermo d’amore { cfù S. Paolo ) la Mad- 
dalena dal primogiorno-, e quanto bendi- 
moftrato ! Clie quello lià 1’ amore , che 
in lui c’è più, c meno ; onde fi fà cono 
_fcere fecondo la forza, che hi in chi fi tro- 
va ; fe l’ amore c poco, poco fi dàacono- 
Iccre; fe è molto, molto.: ma ò poco, -ò 
molto, come vi fu vero amor di Dio, fem- 
pre li oonofee . Que llo però , di cui hora 
trattiamo , parlando de gl’inganni, Se il- 
lufioni, clic fà il Demonio a' Contempla- 
tivi , -non -è poco in -effi : fempre 4' amore 
è grande , ò eglino non faranno Contem- 
plativi; c così in molte maniere fi dà gran- 
demente à conofcete .: è gran fuoco , non 
può fe non rendere gran Jplcndorc ; e fe 
quello non c’ è , vadino con gran fofpetto : 
credano, che hanno ben che temere: pro- 
curino intendere , che cofa fia , e faccino 
crauonc ; vadano con fluttuiti, c preghi- 
no il .Signore, non gii induca in tentatio- 
nc : che ceno i non edera quello legno, 
io temo , cheli vada in clTaa ma andando 
con humilià, procurando fapernr il vero, 
foggeueal Confetture , c trattando feco 
con verità, c fchiettezza , come-s’è det- 
to, il Signore è fedele. Crediate, fe non' 
andate con malitia , nè havetc fuperbia, 
che con quello, cop che’IDemonio penfe- 
tà darvi morte , vi darà vita , per molte 
paure, Se ùluli oni, che voglia egli farvi. 
Male fentite quell’ amor di Dio,che hò det- 
to, & il timore , che appretto dirò, (late 
pur allegre, c quiete, che’! Demonio per 
turbarvi l’ anima , accioche non goda beni 
sì grandi, vi metterà mille falli timori, c 


Farà , che altri ve li mettano; attcfoche,' 
giichcoon può guadagnarvi, procura far- 
vi almeno perder qualche ccia , c che per- 
dano quelli, i quali potrebbono guadagnar 
molto, credendo, che fono da Dio le gra- 
ne sì grandi, che fà aduna creaturatanto 
miferibile-, echeèpoffìbile, -chele faccia: 
checerto pare alle volte, ci fiarao dimenti- 
cati delle lue antiche mifcricordie. Peniate 
forfè , che poco imponi al Demonio met- 
tere quelli timori ? nò , ma affai ; perche 
fà due danni; Ptino è, che fà timoroli co- 
loro, i quali gli daono -orecchio , d’acco- 
lìarfi all’ oratkme , portando , chchabbino 
da effer’ anco ingannati : l’altro, cbes'ac- 
coffarebbono molto più a Dio , vedendo , 
che egli è cori buono , come hòldcno , c 
che è poffìbile , che canto lì comunichi ho- 
ra Sua Macflà a 1 peccatori. Dal che nafee 
loro gran defidcrio della fua communica- 
tione, peroche conofco io alcune perfonc, 
le quali prefero di qui grand’animo, «et» 
minciarono a dadi aH’oratiODC, c riufciro- 
no in poco Tempo veri oratori , facendo 
loro il Signore gratie grandi. Si che, foni- 
le, quando trà voi vedrete alcuna, a cui il 
Signore leiaccia, lodarcloper ciò grande- 
mente, e non pentiate per quello, che Aia 
ficura , anzi aiutatela con più fervente ora* 
tionc ; perche neffuno può effere iìcuro , 
mentre vive, < và ingolfato ne’ periooll di 
quello tempeftofo mare . Laonde non Ja- 
Iciarete voi di conofcete, dove Aia qucA* 
amore , nè sò io, come fi poffa coprire: 
poiché fe amando quàle creature, dicono 
effer’ imponìbile, « che quanto più diligen- 
za!! uià per celarlo, tanto più fi feopre: «f- 
fendo cola ri baffa, che non -merita nome 
d’amore , perche fi fonda nel niente , ed 
è febifezza porre quella comparatione: 
Se bà da poterli celare un’amore cosi Iur- 
te, -come quello di Dio ; così fanto , che 
fempre và crcfccndo , per ha ver tanto , che 
amare , che non vede cola da lafciar d’ ama- 
re ; Se havendo rance cagioni d’ amore , 
fondato /opra tal fondamento , come è 
l’ effer pagato con altro amore , di cui non 
fi può dubitare, per riferii d imo ftraxo tan- 
to alla /coperta , con sì gran dolori , tra- 
vagli, c fpargimento di iangue, fin’ a per- 
der la vita in una Croce , perche non ci 
rim anche alcun dubbio di queff’ amore. 
O Dio mio , che differenza deve cono- 
iccrc dell’ uno all’ altro amore , chi I’ hà 

prò- 
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CAPITOLO XLL 


prova*! Piacda a Sua Maedàdi datccload 1 
intendere prima » che cilcvi da queda vita» 
perche fari gran cola all’ bora della morte il 
vedere , che andiamo ad eflcr giudicati da 
quello, che liabbianioamato fopra tutte le 
cofe. Sicuri potremo Ire Della lite de’nodri 
debitii non iaràand arca paelc rtraniero>ma 
proprio j, poiché è di colui » che noi tanto 
amiamo »ed egli ama fommamcntc noi; dal 
qual' amore tràl’alcre colie habbiamo quello 
di meglio, che non fi bada gli amori di quà, 
Scarnandolo fumo molto ben ficuri, che 
ci riama . Ricordatevi qui, figliuole mietei 
guadagno, che quell’amore porca fecole del- 
la perd ita j nella quale incorriamo irr non ha- 
verlo ; che ci mette in manodcl tentatore, in 
mani tanto crudeli , mani tanto nemiche , d' j 
ognibene, c canto amiche d* ogni male.Che 
tiri della povera anima , quando fornito d’ 
ufcireditali dolori, e travagli* come fon 
quellidella morte, caderà fobito. in quelle } 
clic mal ripofo le viene ? quanto fracaflata , e 
sbranataanderà all’ inferno} che moltitudi- 
pe di ferpentididiflerenti fpetiei che fpaveru 
tofaluogo } che fventurato alloggio }Hor fe 
per una notte fola un cattivoalbcrgo, mah 
ime da per fona avvezza ne gli agi ( che fon 
quell*, che più devon’ andar colà ) mal fi fop- 

£ orta: che peniate , che patirà quell’ anima 
ontenta m quel cattivo albergo per tem- 
pre, e fenza fine} Deb non vogliamo noi 
agi , c carezze, figliuole-, bene diamo noi in 
quello povero Monadero -, il cattivo albergo 
è tutto per una notte -, lodiamo , c ringraua- 
mo Dio - Sforziamoci di far penitenza in 
quella vita. O che dolce morte lyà quella 
di colui, cIkI’ havrà fatta di tutti lfnot pec- 
cati, e non havrà da andare aL Purgatorio! 
come potrebbe anche edere, che fin di quà 
cotninciaffca godere della gloria. Non ve- 
drà in fe timore, ma ogni pace . E che noi,fo- 
rellc, non arriviamo a quedo, effendo podi- 
bile, gran codardia farà. Preghiamo Dio, che 
fe fubitoandremo a riaver pene , fia dove è 
fpcranza d’ udirne , c lo (opponiamo vo- 
lentieri, c dove non perdiamo la fua omici- 
da, e grada, la quale ci dia in queda vita, 
per non cadere in tentatione , fenza che ce 
ne avvediamo . 


Si farla dii timer di Dio » e come ci dobbia- 
mo guardare da' peccati veniali , 

O Uanto mi fon’ io allungata f ma non 
tanto, quanto havrei voluto , per- 
che ècofagudofa il ragionar di tal’ amore j. 
hot che (àrà il poflcdcrlo ? O Signor mio , 
concedetemelo voi ; non mi parta io da 
uefta vita , finche io non voglia più cofa 
l lei ; nc fappia, che cofa fia amore , fe 
non voli nomai mi venga podo quedo no- 
me a cofa veruna, poiché turtoè falfo, ef- 
fendo tale il fondamento , onde non potrà 
durare l’edificio - Non sò io» perche ci ma- 
ravigliamo, quando fentiamo dire -, male 
colui m'hàcorrifpodo-, quell’ altro non mi 
vuol bene: io me ne rido tràme. In che v’ 
h à egli da corrifpondcre , ò perche v’ hà egl i 
da voler bene l In quedo conofccrete , chi 
c il mondo » c che in quedo medefimo amo- 
re vi dàpoiil cadigo ; e quello è » che vi con- 
finila , perche la volontà fente aliai , che I’ 
habbiate tenuta adotta, ed occupata in giuo- 
co di fanciulli- Veniamo horaai timor di 
Dio , benché mi difpiaccia non parlar un po- 
co di qued’ amor del mondo ; attefoche io 
benil conofeo» c vorrei darvelo aconofcc- 
re, acciocheviliberadeda lui per Tempre j 
ma perche ulcirei di propofito, mi bifogna 
lafciarlo. Il rimordi Dio parimente c colà, 
affai conofciutada chi l’hà» e da quelli che 
trattano fcco » fe bene voglio, che Tappiate , 
che nc’ principi! non è molto grande , le non 
in alcun» perfone, alle quali ( come hò già 
detto ) fà il Signore in breve tempo si copio- 
fe grauc , e le folle va a tanto alte cofe d’ ora- 
tionc, che fubito finallora fi conolcebcnif- 
finio. Ma dove non corrono le gratic con 
quella pienezza» che in un primo arrivo la- 
fei ricca un’ anima di tutte le virtù » via po- 
co a poco crelccndo , ed aumentandoli il va- 
lore , Se ogni dì più prendendo forza, ancor- 
ché pur di queda maniera predo fi conofce ; 
attefoche fubito s’ allontanano da’ peccati» 
dall'occafìoni, e male compagnie ; efene 
veggono altri fegni - Ma quando giàl’amma 
arriva a con tempLitione ( che è quello, di cui 
qui ora più particolarmente trattiamo } an- 
che il timor di Dio cammina molto alla (co- 
perta, come l’ amore , e nell’ edcnorc eciam- 
dionQnvà didìmulato. Benché con molta 
P i avvtr- 
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a v ve rt enza s’ offer vino qtiedc perfonc , non 
lì vedranno mai andare tralcuratc, che 
per molto, che teniamo loro gli occhi ad- 
doflo per notar qualche mancamento, le 
tiene il Signore talmente con lafuamano, 
che per grand’ occafione, edintereffe, che 
loro $’ offerifea , non faranno avvertita- 
mente un peccato veniale : i mortali te- 
mono come il fuoco . Quitte fono l’ illu- 
fioni , che io vorrei , forclle , che temef- 
fìmo affai, e pregaffìmo fempre Dio, che 
la tentatione non fia tanto gagliarda, che 
l’offendiamo; ma che ci venga conforme 
alla fortezza , che egli ci darà per vincer- 
la: che havendo la confcienza netta , po^- 
co, ò niun danno ci può fare . Quello è 
uello, cheimporta, & al propolito que- 
o è quel timore, ch’io defidero non mai 
lì parta da noi, effendo quello, che ci bà 
da giovare. Oche gran cola è il non tener 
offefo il Signore, perche i fuoi fchiavi in- 
fernali filino legati, ed incatenati; che fi- 
nalmente tutti I’ hanno da lervire, benché 
loro difpiaccia ; ma eflì per forza , c noi 
di buomffima voglia, e di tutto cuore. Si 
che tenendolo noi fodisfatto , daranno eflì 
a legno , nè faranno cofa , con la quale 
pollino farci danno, per molto che ci ten- 
tino lacci fcgrcti , &c infidie. Nell’ interio- 
re habbiate quello avvertimento , che mol- 
to importa, che noti vi trafeuriate, nè v’ 
affi curiate , finche non vi vediate con sì 
gran dcliberatione [di non offendere Dio, 
che mille vite perderefle più collo, che far 
un peccato mortale , ed intorno a’ veniali 
habbiate molta curadinon farli conavver- 
tenza: che d'altra maniera chi darà lenza 
farne molti? Ma v’è una certa avvertenza 
affai penlàta , ed un’ altra tanto repentina , 
che facendoti il peccato veniale, & avvera 
tcndolì, è quali tute’ uno , talmente che 
no’l potiamo conolcere : ma peccato affai 
avvertito, per molto picciolo che da , Dio 
ce ne liberi : impcroche io non sò , co- 
me habbiamo tanto ardire , quanto è 1’ 
andare contro sì gran Signore , benché fia 
poca cola ; ramo più , che non può cl- 
icr poca , effendo contra Matita sì gran- 
ne , c credendo, che ci dà mirando; che 
quedo pare a me, che fia peccato più che 
ordinariamente penlato ; c come chi di- 
ca : Signore, benché vi difpiaccia , farò io 
quedo; già sò, che lo vedete , c che noi 
volete , c io conolco; ma voglio più to- 
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do feguire il mio capriccio , Se appetito , 
che la vodra volontà. E che in cola di que- 
da forte vi fia poco ì a me non pare la 
colpa leggiera, ma grande, e molto gran- 
de . Avvertite per amor di Dio , forelle, 
che fe volete acquiflar quedo timor di Dio, 
è bene , fpeffo ruminarlo nella mente , atte- 
(oche c’importa la vita, c molto più, il te- 
ner radicata quefla virtù nell’ anime noflre ; 
e finche non 1‘ habbiate confeguito , fa di 
bifogno andar fempre con gran penficro , ed 
allontanarci da tutte l’occafioni, e compa- 
gnie , che non ci ajutinoa più accodarci a 
Dio. Avvertite bene a tutto quello , che 
fate , per havervi ad inclinare kt volontà 
vodra: ed habbiate cura , che tutte le paro- 
le, che viufeiranno di bocca, fiinodiedi- 
ficatione; e di fuggire da quei luoghi, do- 
ve faranno ragionamenti , che non fiino di 
Dio . Affai ci bifogna per radicare , c per- 
che rimanga ben’impreffo nell' anima que- 
llo timore; benché fc da dovcro c’è amo- 
re, predo s’acquida il timore . Màcoinc 
l’anima havri veduto in fe una ferma , 
e gran determinatione di non far mai per 
qualunque cofa creata un’ offefa di Dio , an- 
corché cada qualche volta dopo ( perche 
damo fiacchi, c non c’è che fidarli di noi, 
che quando più faremmo deliberati , allo- 
ra meno dobbiamo confidare delle noli re 
forze ; poiché tutta la noflra confidenza 
bà da vemrcda Dio, & in Dio bada porli) 
non fi perda d’ animo , mà procuri iubito 
chiederne perdono . Quando quedo, che 
hò detto, conofciamo dinoi, nonbifogna 
andar tanto afflittila: angudiati , attefo- 
che il Signore ci favorirà, ed il coflumc fat- 
to ci farà d’ajuto per non l’offendere; ma 
camminare con una fama libertà, trattan- 
do con chi farà il dovere, e gì ulto, benché 
fimo pcrfonc diflrattc : perochc quelle , che 
prima, che voi bavette quedo vero timor 
di Dio, vi (arcbboncydate veleno, edaju- 
to per dar morte all’anima, v’ aiuteranno 
poi molte volte per più amare , e lodare 
Dio, perche vi Uberò da quello , che vedete 
effer manifcdo pencolo. E fc prima larcdc 
dati mezzi per ajutare le loro fiacchezze, 
laretc poi loro d’ajuto, accioche vadauoin 
quelle ritenute, mentre fi vedranno m vo- 
dra prefenza, e fenza che voi il vogliate, vi 
faranno quell’ honorc. Io lodo molte volte 
il Signore, penando , donde viene, che fen- 
za .dir parola, Ipeffc volte un fervo di Dro 
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tronca , & impedire i ragionamenti , che fi 
fanno contro Sua Maeftà: forfè corno tra 
noi accado, che Tempre fi và con rifpetto di 
non far’aggravio ad alcuno , che fia attente 
in prefenza d’altri, che fi fappia effer' ami- 
co di lui: così deve qui accadere, che Ban- 
do quel tale in gratia, la medefimagratia 
deve fare, che per di batta conditione che fia, 
fe glihabbia rifpetto per non dargli penain 
cola, che fi conofcc , che tanto hà da difpia- 
cerli, come è l’offendere Dio. Il cafo è, 
che io non ne so la caufa ; sò bene , che mol- 
to ordinariamente occorre. Si che non vi 
angu Aiate , perche fe l’ anima incomincia ad 
affuefarfi pufillanime , c gran male per ogni 
cofabuona, etal’hora dà mettere Icrupo- 
lofaj ed eccola qui inhabile per fe, eperal- 
tri; e benché non dia in quello , fara buona 

g r fe , ma non condurrà molce anime a 
io ; die come veggono tanto ritiramento , 
« pufillanimità , è tale la noflra natura , che 
le fpaventa , e foffoca ; ed anco fi leva lor 
la voglia ( per non vederli in fimili anguftie , 
e flrettezze di cuore ) d’ andar per la Brada , 
per la quale voi camminate, ancorché chia- 
ramente conofchino effere di più virtù . E 
ne’ viene di qui un’ altro danno , che è il giu- 
dicare gli altri , i quali come non vanno per 
la Brada vottra, ma che con più fanticà, c 
per giovar’ al proflGmo, trattano con liber- 
tà, efenzataìi pufillanimità, vi parranno 
fubito imperfetti . Se hanno un’ allegrezza 
fama , fi giudicherà diflòlutionc ; e partico- 
larmente m noi alare , che non habbiamo 
lettere, nèfappiamo, di che fi può trattare 
lenza peccato, è cofa molto pericolofa , & 
affai diffìcile a digerire, pcreffer’in pregiu- 
dicio del proflìmo: ed è anco un’ andar’ in 
continua tentatione , con peniàrc , che fe 
tutti non vanno con quella paura, critira- 
mento , con cui voi andate , non vadino co- 
si bene ; infornala è cofa malifiìma. Vi è 
anco un’altro danno, che in alcune cofc, 
■delle quali havete a parlare, cd è ragione, 
che parliate , per paura di non eccedere in 
qualche cola , non ardirete parlare ; ò fe par- 
larete , parlare te forfè per dir bene di quello, 
che farebbe molto conveniente , che abbo- 
minaffe . Si che , forclle , in tutto quello, che 
potrete fenza offefa di Dio, procurate di nio- 
-flrarvi affabili, e portarvi di maniera con 
tutte le pedone, con le quali havrete a tratta- 
re , che amino la voffra converlationc , e de- 
fidcrino la voBra numera di vivere» ecrat- 
* Parte Prim ». 


tare; e non fi fpaventino, nè impaurifehino 
della virtù. Alle Monache importa molto 
quetto, che. quanto tono più fante, tanto più 
fiino affabili, e convenevoli con le loro fo- 
le: e benché fentiate molta pena , per vede- 
rci che non fiino tutti i loro ragionamenti, 
come voi vorrefte, che follerò; non però 
mai v’allontanarete da effe, nè le guarderete 
con mal’ occhio : che così giovarcte , c fare- 
te amate . Procurate dunque , figliuole mie, 
intendere, che veramente Dio non mira tan- 
te minutezze , come voi altre penfate; e non 
lafciate, che vi fi riBringa l'anima, e’1 cuo- 
re, perche potreff e per ciò perdere molti be- 
ni. L’intentione fia retta, e la vo lontà ( come 
hò detto ) determinata ,cri(oluta di non of- 
fendere Dio : non lafciate incantonarvi 1’ 
anima, che in vece di procurare fantità ne 
caverà molte imperfertioni , chc’l demonio 
metterà in lei per altre vie ; e come hò det- 
to , non gioverà a fe , nè ad altre , tanto , co- 
me havrebbe potuto . Eccovi come con 
queffe duecofe , Amore , c Timore di Dio , 
polliamo andare per queffo cammino ripo- 
fate , e quiete : fe bene ( com’ il timore hà 
fempre d’andar’ avanti ) non vi rrafeurat© 
punto ; che queffa Acutezza non dobbiamo 
noi havere , mentre Biatno in quefia vita, at- 
tefoche farebbe gran pericolo: come beni' 
intefeilnottroMaeffro, il quale nel fine di 
quefia oratione , come quegli, cheben co- 
nobbe il bifogno , dice quefie parole : Et ne 
no/ induca/ in tentationem , ftd libera no/ à 
malo. 

CAPITOLO XLIL 


Si tratta di quefl'ul lime parole ; Sed libera 
nos à malo . 


P Area me, che habbia ragione il buon 
Giesù di domandare al Padre , che ci 
liberi dal malc( cioè da’ pericoli, e travagli 
di quefia vita ) per quello che tocca a noi; 
percioche in tutte le nofire occorrenze di 
quefia vita pattiamo gran rifehio ; e per 
quello anche, che toccava a lui fteffo ; atteso- 
ché già lappiamo, ch’egli Bava Banco di que- 
fia vita , havendo detto^ella Cena a’ Tuoi 
Apoftoli: Con defidcrio hò defiderato cena- 
re con voi ; che era l’ultima cena della fua vi- 
ta: dove fi vede quanto gli fotte gufiofo il 
' P j mo- 
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morir? - Et hom non fi fiancheranno co- 
loro, die hanno cent' anni , mà (empi e da- 
ranno con dcfidcrio di viver più ! le ben 
veramente non la paflìamo noi cosi ma- 
le , nc con tanti travagli , nè sì povera- 
mente come Sua Madia patsò. E che co- 
la fu tutta la fua vita , le non continua mor- 
te , portando Tempre dinanzi a gli occhi 
dell'anima quella tanto crudele , che gli 
havevano a dare ì Ma quello era il man- 
co , perche più pena gli davano tante of- 
fclc , che vedeva , che fi tacevano a Tuo 
Padre, e tanta moltitudine d’anime, che 
fi pei devano. Hot fc qucfto ad una per- 
lona, che habbu carità, è gran tormento; 
che penfiamo, che paffaffe in quella carità 
infinita di quello Signore f e che gran ra 
gione haveva di lupplicare al Padre , che 
lo libcrafle hormai da tanti mali, e tra va- 
gli, c li dcffelcmpiterDoripofo nel Tuo Re- 
gno , poiché era vero hcrede di effo J e 
così foggiunlc , Amen» Nel quale inten- 
do io, che poiché con efib fi fimlcono tut- 
te le cole di travaglio, che chicdelle il Si- 
gnore al Padre , che ci liberaffc da ogni 
male per Tempre . E cosi fupplico io Sua 
Div ina Maeftà, che mi liberi da ogni ma- 
le per Tempre ; poiché non pago , nè mi 
rilcatto di quello, che devo ; anzi per av- 
ventura può effere, ch’io m’ indebiti ogni 
dì più. Ma quello, che non fi può foffri- 
re , Signore, c il non poter Taper di certo, 
Te io v'amo, nèfc Tono accetti i ratei de- 
fiderj avanti la Madia volita . O Signo- 
re, e Dio mio, liberatemi hormai da ogni 
male , e piacciavi condurmi , dove Tono 
tutti i beni. Che allcttano più qui quelli, 
a’ quali bavere voi dato qualche conofci- 
m ente di quello, che è il Mondo, éc han- 
no viva Fede di quello , che il Padre 
Eterno ticn loro (erbato ? Il chiedere 
quello con gran dcfidcrio , e con ogni ri- 
lohuione, per godere diDio, «un grand’ 
effetto, elcgno perù Contemplativi, die 
le graue, le quali ricevono nell’ oratione , 
tono da Dio . Si die coloro , che l’ hanno , 
lo (limino affai . Il mio domandarlo non 
è perquclta via ( dico, che non fi prenda 
per quclta via .) te non che ha vendo io co- 
si mal vivuto , remo borimi di -piti 'Vive- 
re , e mi fiancano unti travagii. Quelli, 
che partecipano de’ favori di Dio , non è 
gran cola, che bramino di riiiovarfi, do- 
ve quelli li godono ; e torli che non vo- 


gliono dare in vita , dove Tono tanti im- 
pedimenti per godere sì gran bene; c che 
delìdenno di vederli, dove non tramonti 
loro giamaiil Sole di giullitia. Tuttopar- 
rà loco oiouro , e pieno di milcrie , quan- 
to poi veggono quà . Mi maraviglio , co- 
me quei, che hanno incominciato a gode- 
re , c già hanno ricevuto pegni del Tuo 
Regno , dove non hanno da vivere per 
propria volontà', ma per quella del Rè, 
vivano: non deve effere con contento. O 
quanto altra vita dovrebb’ effer quella di 
quà, per non haver’ a defiderar la morte; 
e quanto differentemente s’ inclina quà la 
volontà noftra a quello, che è volontà di 
Dio ! Quella vuole, che vogliamo lave- 
riti, e noi vogliamo la bugia : vuole, che 
vogliamo le cole eterne , e noi qui incli- 
niamo .alle cole tranfitork : vuole, che 
vogliamo le cole grandi, c Tubiimi, e noi 
qua andiamo dietro alle cole balle, e ter- 
rene: vorrebbe, che (olo ama (Ti moli fica- 
io, c noi qnà amiamo il dubbtolo, « fal- 
lace. Tutto c burla, figliuole; duplichia- 
mo Dio, che ci liberi per Tempre da ogni 
male: e Te bene non andiamo nel deride- 
rlo con tanta perfettione, sforziamoci non- 
dimeno di tate la pctitione. Che ci coda , 
ò pregiudica il chieder molto , poiché chie- 
diamo all’Onnipotente ì Vergogna là r eb- 
be il domandare ad un grande , e libera- 
IrtTìrao Imperatore un quattrino. E per af. 
fiottarci, già elicgli habbiamo data la no- 
lira volontà , lafciamo, che egli ci dia con- 
forme al luo tanto volere , c beneplacito .* 
c fia Tempre tantificato il Tuo nome ne* 
Cieli, e nella Terra, & io me fia eterna- 
mente tana la tua volontà . Amen . Hot 
renate , Torcile , come .il Signore m' hà le- 
vato di Tanca, in legnando a voi, Se a me 
il cammiuo , di cui incominciai a ragio- 
narvi; dandomiadintendereil molto, che 
chiodiamo ..quando diciamo quefi'.oranone 
Evangelica. Siaegli benedetto per Tempre , 
pcrochec! certo , che mai venne in mio pen- 
derò , che fodero in lei (egretì sì grandi. 
Impcroche , conte havete veduto , con- 
tiene in le auro ti cammino fpirituale dal 
principio fino ad ingolfare Dio l'anima, e 
darle abbondamemeute a bere della Tuute 
dell’ acqua viva , ebefià a capo del cammi- 
no; ed è così, cheailcita da ella, dico da 
quella orauune , uonaò io pallate più avan- 
t . Tare, Torcile, cheli Signore babbiavo- 

v luto 
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luto darci ad intendere la gran coafoUrio. 
ne , ebe Oà qu? racchiufa-, e di quando giova- 
mento fia per le perlone , che non fanno leg- 
gere : fe l‘ imendeffero, potrebhon da QOefla 
oratione cavar molta dottrina , econfolarfi 
in efla. Impariamo dunque, forche dadi hu- 
miltà, con cui il noftro buon Maeflroc in- 

fegua: cprcgaiefoTchcnupcrdoni laidire* 

che hò havuto-in parlare dicofe unto akc ; 
psiche c flato per obbedire > Sa beniffitno 
Sua Maeftà , che'l mio intelletto non e per 
ciò l'ufficiente, e capace, knonm haveffe 
egli infegnato quello , che ho detto. Rende- 
te elicne voi gratie , forelle > che deve egli ha- 
verlo-fatto per l’bumiltà, con laqualc vot 
me lo domandafte , c volefte effer ammac- 


ttrateda cofa si mi( cubile. Se d Padre Pre- 
fentaco F. Domenico Bagocs mio CoDfcf- 
fore , a cui io darò quelle cole , prima , 
clic voi le vediate, conofcerà , che vi pol- 
lino giovare, c vele darà, io mi rallegre- 
rò, die reftiatc confolatc ; ma fenon fa- 
ranno da cfler vedute da perfetta alcuna, 
accettarcrc lajnia buona volontà, lu venda 
obbedito coir opera a quella , che mi «o- 
mandafik ; tenendomi eoo queflo per ben 
pagata' della fatica, che hò fatta nello fcrive- 
re ,non già per certo nel penfare quello, che 
hò detto. Benedetto, e lodato fia il Signo- 
re eternamente, da cui ci viene, quanto 
di buono parliamo, pcnfiamo, e facciamo. 
Amen. 
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PROEMIO 

DELLA S. MADRE TERESA DI GIESU’ 

AL LETTORE. 

Elle poche eofe ,che f obbedienza m’ ha comandato jteffuna m' è par fa tanto 
difficile a fare, come lo fcriyer ora cofe d’oratione;sì perche non mi pare,che 
mi dia il Signore fpirito, ni de fiderio di farlo-, come per baver io la te fi a, già 
tre mefi fono , con un romore , e debolezza sì grande, che anco per negozj ne - 
cejfar] , & urgenti ferivo con pena . Ma conofcendo , che la forza dell' obbe- 
dienza fuol' agevolarle cofe ,che pajono impoffibili,Jìrifolve la mia volon- 
tà a farlo m olio volentieri , eon tutto che la natur alezjut fé ri affligga, e rifinì a molto ; non 
havendomi il Signore dato tanta virtù , che combattendo con la continua infermità , con le 
molte , e diverfe occupai ioni , po/fa io ciò fare lenza gran contradittione, e ripugnanza della 
parte inferiore , e naturalezza , Faccialo colui , eh' altre cofe più difficili hà fatto , per far 
gratia a me, nella cui mifericordia io confido . Ben credo, che fapro dire poco più di quello, che 
ho detto in altre cofe, che mi hanno comandato fcrivere ; anzà temo, che faranno quafi tutte l' 
ifiefJe.Ptrcioche fi come gli utcelli,a'quali vien infognato a parlar e^ton fanno più di quello, 
che loro i infogna, t che odono, e fifleffo r epe tono molte volte ;cotì appunto fon' io . Si che fe il 
Signore vorrà, che io dica qualche cofa di nuovo. Sua Maefiàmi farà gratta d'infignarme- 
la , ofi compiacerà ridurmi amemoria quello, che altre volte ho detto j che pur di quefio mi 
eontentareiper baveri* così cattiva,che mi rallegrarti d'accettare a J piegar bene alcune ce- 
fo di quelle, cioè diceva effer ben dette, le per avventura Jifofsero fmarrite-Se nè meno quefio 
vorrà il Signore concedermi , con lo Jtancarmi-ad accrefcerfì il male di tefia per far l’obbc- 
dunzjt,rtmarro ad ogni modo con guadagno,benche da quello,che diro,non fi cavi alcun pro- 
fùto.Onde incomincio hoggi Fefta della Santtffima T nnità fanno mille cinquecento fettan- 
tafette ad efeguirla : ritrovandomi nel Monafiero di S. Giofeppe del Carmine di T oledo , e 
foggettandomi in tutto quello, che diro, al parere di coloro, che mi comandano a fcnverlo , of- 
fendo perfine molto dotte. Se a cafo diro alcuna cofa , la quale non fisa totalmente conforme a 
quello , che tiene la Santa Chiefa Cattolica Romana ,farà per ignoranza non permahtia ; 
quefio fi può tener per certo, attefoche femprefon fiata fio,t fioro per la bontà di Dio f oggetto 
a lei . Sta egli benedetto , e glorificato eternamente . Amen » 




. Mie flato dettola chi mi hà comandato, che iofcriva,che come qutfte Monache de’ Mo- 
te after j di Noflta Donna del Carmine hanno nece/fità di chi loro dichiari alcuni dubj d'ora- 
tione^lt pareva,che intendendo meglio le Donne l’ttna il linguaggio dell' altra,eper l'amore , 
che mi portano,havrebbe più fatto al cafo loro quello, che io bave /fi detto,che altri : t che per 
qneflirifpttti giudicava importar molto, che io prende/fi quefta fatica , ed accerta/fi a dir 
qualche cofa , che taglia. Laonde in quello,che [crivcroffaro conto d' andar parlando fola- 
mente con effe ; parendomi fpropoflto il penfare,cbe poffa recar giovamento,ed eflcr a propos- 
to per altre perfine . Affai gratta mi farà Noftro Signore fe alcuna di loro fé n' approfitterà 
per lodarlo un pochttto pii * . Sa bene Sua Maefta,ch’ io non pretendo altra cofa. Ed e molto 
chiaro, che quando io affronta/fi a dire qualche cofa di buono, fi conofcerà non effer mi azoiche 
non ve n' e cagionerà filo difcorger' in me pochi [fimo intelletto , & habilitàper cofe [muli , 
fi n Signore per fua mifertcordia non me la concede. 


MANSIONI PRIME, 

Che contengono due Capitoli. 


CAPITOLO L 

Dove fi tratta della belletta, e dignità dell" 
anime noflre . Si pone una compar atione , 
perche i intenda :e fi dice il guadagno, che è 
tl conoscerla, & U faper le gr atte, che rice- 
viamo da Dio ; e come la porta di quefto 
Caflello il’ or atione . 

V Olendo iodar principio a qaeft’ Opt- 
ra , fecondo m’ era flato comandato , 
fupplicavo cordialmente il Signore, che Cj;li 
parlaffc per me, poiché io non fapevo trovar 
che mi dire , nè come incominciare, per efe- 
guire quella obbedienza : mi s’ offerie quel- 
lo* he ora dirò , per principiare con qualche 
fondamento ; cne è il confiderare l’ anima 
noffra , come un Caflello , tutto d' un Dia- 
mante, òchiariffimo ctiftallo , incuifiino 
molte flanze, fi come in Ciclo fono molte 
Manfioni . Che le lo confideriamo bene^o- 
r eli e, non è l’anima del Giulio altra cofa,chc 
un Paradifo,dove il Signor di lui hà i luoi di- 
porti* diletti. Hor qual dunque vi pare, che 
debba edere la ftanza, dove un Rè tanio po- 
tente,tanto favio, tanto puro, c tanto pieno 
d’ognibcne fi diletta? Non ritrovo io cofa,a 
cui paragonare la gran bellezza d’ un’ ani- 
ma* la lua gran capacità. E veramente a pe- 
na debbono i nofl ri intelletti, pcracuticbe 
fiino , arrivare a comprenderla ; fi come nè 
anco poffono arrivare a comprendere Dio: 
dicendo egli mcdefimo*hc ci creò a lua im- 
magine* fimilitudinc. Hor le quello è così 
(certamente è) non occorre, che ci fianchia- 


mo in voler comprendere la bellezza di 

Z uefto Caflello: perochefc bene tra lui, e 
ho , v' è quella differenza , che palla tra il 
Creatore* la creatura;tutta via balia l’havcr 
detto Sua Maeftà, che l’ hà fatta a fua imma- 
gine, acciò potiamo intendetela gran di- 
gnità* bellezza dell’ anima. Non è picciola 
compaffione, econfufionc, chcpcrnoftra 
colpa non conofciamo noi mcdefime. Non 
farebbe grande ignoranza, figliuole mie, che 
interrogato uno chifòlfe, egli non cono* 
fcefife le fteffo,nè fapeffe,chi fòlle fuo Padre , 
nè fua Madrc,nè in che paefe foffe natoiHor 
fe quello farebbe gran beflialità,fcnza corrt- 
paratione è maggiore quella ,che fi trova in 
noi, quando non procuriamo faperc, che co- 
fa damo ; ma ci tratteniamo in quefli corpi, 
c così a cafo, ed alla grolla, ce la palliamo , e 
folamente, ò perche l’ habbiamo udito , ò 
perche ce lo dice la Fede, lappiamo, che hab- 
biamo anima : ma che beni può ha ver quell’ 
anima , ò chi flà dentro di lei , od il fuo gran 
valore, poche volte confideriamo-, cpcrò 
fi hà tanto poco conto di procurare con 
ogni Audio di confervarc la ina bellezza : 
tutto lo mettiamo nella rozzezza diquefla 
incalfatura , ò muri di quello Caflello , che 
fimo quelli corpi. Confideriamo dunque, 
clic quello Caflello (come hò detto ) hà 
molte Manfioni, ò flanze , alcune neh*' 
alto, altre da baffo, altre ne’ lati; e nel 
centro, e mezzo di tutte quelle flà la più 
principale , che è , dove padano , e fi trat- 
tano le cole di gran fegretezza uà Dio, cl’ 
anima. Bifogna,chc andiate avvertite d’ in* 
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torno a quella comparatione, che forfè fi 
compiacerà il Signore, che mediarne lei pol- 
laio darvi ad intendere qualche colà delle 
gratie , che egli fi degna fare all’ anime, e le 
differenze , che fono in effe,fin dove a me fa- 
rà poffibile con la mia intelligenza arrivare^ 
che del tutto è imponìbile , che da veruno S* 
intendano, per effer elle molte-, quanto meno 
daperlona così ignorante, come fon' io ? 
percioche vi farà di granconfolatione,qnan- 
do il Signore ve le farà fapere , il che è poflfì- 
bile: ed achi.non fi compiacerà concederle, 
lervirà per lodare la fua gran bontà. Cheli 
come non cifà danno ri confiderare le co- 
le, che fononel Ciclo, eqticllo, che goda- 
no i Beati , anzi ce ne rallegriamo , e procu- 
riamo arrivar a conleguir quello , cheeffì 
godono ; così non ce lo farà il vedere , che è 
poflibile m quello efilio il comunicarli unsi 
gran Dio ad alcuni vermicelli tanto pieni di 
fetore , e eh’ egli ami una bontà così buo- 
na, &una milerìcordia tanto immenfa . 
Tengo io per fermo , che a chi fari danno 1’ 
intendere, e credere, cheèpoffìbile , che 
Dio taccia in quell’ dillo tali gratie, fia in 
coltei gran mancamento d' Immilli, c d' 
amor del profilino. Pcrochcfe ciò non è , 
come dunque potiamo noi lafciarc di ralle- 
grarci , che Dio faccia quelle gratie a un no- 
llro fratello, ò lorella? poiché quello non 
inipedifce, ch’egli le faccia a noi alti e; e di 
rallegrarci, chcSuaMaeflàdimolln le file 
grandezze in chi fi fia ? che alcuna volta ciò 
fa (blamente, acciò fi manifcfiino -, come 
dille del cieco, a cui diede la villa, quando 
gli Apolidi gli domandarono, le quella ce- 
cità era per li peccati di liti, òde’ luoi Padri. 
Onde accade, che non le fi per effer più fan- 
ucoloro, a’ quali le fi, che aquelli,chenon 
fon tali ; ma acciò fi conolca la fua grandez- 
za, come vediamo in San Paolo , e nella 
Maddalena, ed accio clic noi io lodiamo nel- 
le lue creature. Potranno dire alcuni, che 
pajono cole imponìbili, oche è bene non 
kandalizzarc i deboli. E minor perdita, e 
mancomale, che cllì non lo credano, che 
none il lalciar di giovare a coloro, a’quali 
Dio le fi, oda quelli, chele necompiace- 
lanno, eli defitranno apiùamare, chi fi 
tante mifericordie , elìVndo così grande il 
(no poiere, emacila. Tanto più, che io sò 
di parlare con chi non ci lari tal pericolo , 
perche Ialino , e credono , che Dio fi anche- 


molto maggiori diraofirationi d’amore 
Iosò, che chi non crederà quello, nonio 
proverà ia fe, perche il Signore è molto ami- 
co, che non fi ponga taffa all’ opere loe: e 
quello, forelle,non intervenga mai a quel- 
le di voi, le quali il Signore non condurrà 
per quefta ftrada . Hor romando alnoltro 
bel lo, e dilettevole Cartello, babbiamo da 
vedere, come porremo noienrrarvi. Pa- 
re , che io dica qualche Ipropofiio , perche 
fc quello Cartello è l’ anima , chiara cofa è , 
che non occorre , eh’ ella vi entri , poiché el- 
la Ileffà è il mcdcfinio Cartello : come par- 
rebbelpropofiroildiread uno, cheenrraffe 
inufwrftanz»,lfcmdovigièeglidentro. Ma 
bavete da intendere , che gran differenza v’ 
fèda (lare aliare} peroche vi fono molte ani- 
me , che danno nella ronda del Cartello, che 
è dove patteggiano coloro, eliclo guarda- 
no, i quali non fi curano punto d’entrar 
dentro, nè fanno, che cola vi fia in quel 
pretiolò luogo, nèchil’habira.néche dan- 
ze vi fono . Già voi bavete udito, ò letto in 
alcuni libri di oratione, il confighare all* 
anima, che entri dentro di fc? hor quell’ 
ideilo è quello, eli’ io dico. Dicevami poeta 
fà un gran Letterato , che l’ anime , le quali 
non hanno efcrcltio d’ oratione, fona come 
un corpo con paralifia , e rtroppiato , che fe 
bene ha piedi , e mani , non può adoperarli : 
così appunto vi fono alarne anime tanto in- 
ferme , ed avvezze a ftarfene nelle cole ellc- 
riori , che non c’ è rimedio, che entrino den- 
tro di fc ; imperoche , come (empi e fi Iòne» 
trattenute con lucertole , ed altri animaletti 
infetti, che danno nell’ intorno del Cartel- 
lo, giàil collume le ticn tali, chepajon quali 
divenute fimili a quelli: econ effer di na- 
tura sì ricche, c potendo havere la lorocon- 
vcrfatione coll' ideilo Dio, non c'è rime- 
dio. E le quell’ anime non procurano di co- 
nofccre, e di rimediare alla lor gran mife- 
na, hanno da rimancifene ftatue di Tale, a 
guila della moglie di Lot , per non poter più 
voglicre laicità vcrloloro delle. Impero- 
chc , per quanto io pollo intendere , la porta 
per entrare in quell o Cartello , è l’ oratione, 
clamcditationc. Non dico più mentale , 
che vocale , e come fia oratione , hà da effe- 
re con confidcrauone, cd attcncionc, pc-r- 
ciochc chi non av vernice, concbi parla, c 
quello clic domanda , e chi è chi domanda , 
cd a chi, poco hà d’ oratione, per molto, che 

meni 
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meni le labbra-, ebefe bene tal volta farà 
oratione, benché non fi ftu con quella at- 

tual’avvertenza ,bifogna pero , clic! babbi 

havuta nel principio, òin altro tempo di 
cita vi fia fiata quell' avvertenza , >d atten- 
tione. Ma chi haveffeincofiurae di parla- 
re con la Madia di Dio, cotncparlarcbbc 
con un fuo fchiavo , che non guarda , le di- 
erbene, ornale, malolo quello, che gli 
viene in bocca, òche habbia imparato a 
niente per havcrlo detto altre volte j non 
tcn^o jo„ clic taccia orauone; nè piaccia 
a Dio , che alcun Chriftiano la faccia di 
quella maniera: die tra voi altre, lorelle, 
(pero nella Mocftì Tua non vi luì per 1 
ulanza, chehavereda trature di cole inte- 
riori, effendo molto buona cola per non 
cadere infunile belluina. Non parliamo 
dunque con quelle anime ftroppiate, che 
■le non viene il medefimo Signore a coman- 
dare loro, che fi levinosi, cornea colui, 
che trent’ orto anni ovailato appieno la pi-, 
feina, hanno affai mala ventura, e Hanno 
in gran pericolo ; ina con altre, le quali fi- 
jialmente entrano nel Cartello: pcrcioebe 
le bene Hanno ingolfate nclmondo* Iranno 
nondimeno buoni defidcrj ; ed alcune vol- 
te, benché di rada, fi raccomandano a Dio* 
confidcrano , cbi fona, ancorché non mol- 
to a bell’ agio, nè trattenendovffi quanto bi- 
fogneria ; tannoalcuna volta il mele oratio- 
ne, col-pcnfiero pieno di negoz); c quello è 
-quali diocdmario , petodie Hanno tanto in- 
vilchiati in quelli, die come quivi hanno, 
pollo il lor teloro, cosivi và il lor cuore ; 
proc utano alcune volte difoccuparfi , c me- 
diante il proprio conofcimento , il quale è 
-una gran buona cofa,vcggono,che non cam- 
minano bone per incontrar la porca. Fiual-, 
.mente pur entrano nelle prime ilanzeda 
bafio,ma entrano con elle tante lucertole, ed 
altrianimalctu immondi,chcnè lafciano lor 
vedere labellczza-deliCaftcllo, nè quietare : 
affai Iian fatto, addentrare . Vi parrà, figliuole, 
«Ire il dirviciò fia impcruncnic ; perche per 
la bontà del Signore non lece voidiquelte. 
Biiogna, clic liabbiare partenza , perche non 
laprci darvi ad intendere alcune cofe mtc- 
riond’ oratione, come l’ bòlo iutelc,fe non 
cosi. E piaccia anco al Signore, clic io af- 
fronti. a dir qualche cola , perche è ben diffi- 
cile.qudlo , che vorrei darviad intendere, le 
nomv’èefperienza; fe v’c,veilrctc,chcnon 
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fi può far dimeno di non toccar qualche 
cola di quello , clic piaccia a Dio per fua mi- 
fericordia, non tocch. a noi. 

CAPITOLO IL 

Si dice , quanto brutta cofa è un' anima., che 
flam peccato mortale , e come volle Dio 
mojìrar alcuna £ ofa di quefa ad una perfe- 
tta . Si trattaparimente alquanto del pro- 
prio cono) cimento : è molto utile.perche vi 
fono alcuni punti da notare-, e fi dice , come 
s' hanno da intendere quefle Manfani . 

P Rima , che io palli più avanti, voglio 
dirvi , clic confidcriate, che cola farà il 
veder quello Cafiello sì riiplendcnte e bel- 
lo, quelta perla orientale,queft' arbore di vi- 
talbe ftà piantato nellemcdefime acque vi- 
ve della vita , che è Dio ; quando cadejn un 
peccato mortale . Non vi fono tenebre più 
tenebrole, nè cofa tanto ofenra, e negra, che 
non fiamolto più tal’ anima. Non vogliate 
làper altro , le non che il and ole ne il medefi- 
mo Sale , che le dava tanto fplendorc , e bel- 
lezza, tutta via nel centro di lei , è, quanto al 
partecipar di lui, come fc quivmon foffe, 
con effer ella tanto capace di godere della 
Macfià Sua , come il cu Hallo dello fplendo- 
re del Sole. Niuna cola le giova. E diquì 
viene, chetane le buone opere, fhef^rà 
dando così io peccato mortale, fono di niun 
frutto, c merito per acquifiar la gloria: per- 
che procedendo il mento da quel principio, 
che è Dio , d’ onde la nofira virtù è virtù , c 
Imparandoli ella da lui , non può effer gratio- 
faa gli occhi luui^auefoche in finel’ intento 
di chi fa un peccato morule, non è*fi piace- 
rea lui ,una al Demonio , il quale fi come è 
la medefima ofeurità , e tenebra, così la po- 
vera anima rimane divenutain lui un’ificfi 
fa tenebra. Ioaò d’ uua, pedona, a cui volle 
moffro Signore mofirare , come rimane un’ 
anima, quando pecca mortalmente yc dice- 
va quefia pedona, che le pareva, che fe gli 
huomiai ciò ben’ intendeffero, e capiffero , 
neffuno peccarcbhc , benché gli.bifognaffc, 
per fuggire dall’ occafiorti , patire tuttii tra- 
vagli maggiori, che lì poffono immaginare. 
Onde le venne gran defiderio, che rutti l’ in- 
tendeffero : il quale ancora venga a voi fi- 
gliuole, acciochc vi moviate aptegarc Dio 
caldamente per coloro, cheli trovano m 

que- 
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quello mifero flato, divenuti tutti un ofctt- rofe, cdichehabbiamoa pregare Dlonel- 
rità, e tali anco effendol’ opere loro. Impe- lenoflreorationi, elicci liberi: perche fe 
roche , fi come da una fonte molto chiara egli non cuftodifce la Città, in vano ci af- 
tuttiirufcelli, che da lei cleono, fono chiari faticheremo, effendo noi l’ifteffa vanità. 
(comeèun’anima,chcftàingratia,dacuilc Diceva quella perfona , chehavcva cavato 
viene, che tutte l’ opere fuelono tanto grate due cofe dalla grafia, die Dio le fece : La 
a gli ocelli di Dio, edeglihuomini, perche prima, una grandiffima paurad'offenderloj 
procedono da quefta fonte di vita, dov’clla onde continuamente l'andava pregando, 
a guifa di attore è piantata-, la quale non ha- che non la lafciaffe cadere , vedendone 
vrebbe fiele ura, nè frutti, fedi quivi non le cosi terribili danni. Lafeconda, unofpec- 
nafeeffero : e qucfto la loftenta, e fi, che non chio per l’ humiltà , confidcrando , come di 
fi fianchi di dar frutto di buone opere) co- cofa buona , che facciamo , il principio 
sì per lo contrario l' anima , che per fila col- non viene da noi, ma da quella chiara 
pa s’ allontana da quefta fonte, c fi pianta in fonte, dove fli piantato qucft’arboredeir 
un’altra di negrillìma , e puzzolentiffima anime noftre; e Ha qucfto Sole, diedàca- 
acqua, tutto quello, diedi lei corre, è 1’ lore all* opere noftre. Diceva , che fe le rap- 
iftefla fventura , efporchezza. Sidevequì prefentò quello sì chiaramente, cbefaccn- 
confiderare, che la fonte, è quel Sole rifplcn- do alcuna cofa buona , ò vedendola fa- 
dente, chcftànel centro dell’anima, non re, ricorrevaal fuoprincipio, e conofcc- 
perde il fuo fplcndore , e bellezza, clic va, come fenza quell’ ajuto non potevamo 
femprc ftà dentro di lei, nè vi è cofa, die cofa alcuna: e di qui le procedeva l’andar 
polla levar la fila tanta bellezza : mafe fo- (libito a lodare Dio, e per l’ ordinario non 
pra un chriftallo, cheftiaefpofto al Sole, firicordare difein cola buona, che faccf- 
fi ponelfe un panno affai negro, chiara co- fe. Non farebbe tempo perduto, forelle, 
faè, che quantunque ilSolebatteffein cf- quello, che voifpendtfte in ciò leggere, 
fo, non però farebbe nel chriftallo quell' ed io in ifcriverlo , fe nmaneffimo con 

quelle due cofe, dici Letterati & inten- 
denti fanno moltobenc, maladapocaggi- 
ne di noi altre donne di tutto hà nccelfi- 
tà; epcròforfe vuol’ li Signore, che van- 
ghino a noftra notitia Umili comparationi : 
piaccia alla bontà lua di farcene grada. So- 
no tanto ofeure da intendere quelle cofe in- 
teriori , die chi si cosi poco , come io , 
è forza, chedica molte cole fuperflue , Se 
anco fuor di propofito, per dirne alcuna, 
che dia nel legno . Biiògna , che habbia pa- 
tienza chi lo leggerà, poiché l’hò io per ìlcri- 
verequello, che non sò. Clic certamente 
piglio io tali' bora la penna , come una cola 
intarlata, e balorda, che nonsò, che di- 
re , nè come incominciare. Benconolcoio 
effer di molta importanza per voi, eh’ io vi 
dichiari alcune cofe interiori , al meglio 
che potrè:perche udiamo fempre dire quan- 
to è cola buona l oratione; e noi habbia- 
moperconftitutionedi farla tante hore, e 
non ci fi dichiara : ma particolarmente di 
quello, che potiamo noi fare, c di cofe, 
che opera il Signore in un’ anima (dico lo- 
pranaturalmente) poco fi fpiega ; perche fi 
dice, e fi dà ad intendere in tanti diverti 
modi , clic confonde . Ci farà dunque di 

gran 


operatione lua, che farebbe, le non vi lol- 
le quell’impedimento. O anime redente 
colfanguc di Giesù Chrifto, conofcctevi , 
Se habbiatc compallìone di voi medefime I 
Come è pollìbile , che ciò intendendo non 
procuriate levar via quefta pece da qucfto 
criftallo ? Avvertite, chele vili fomilce 
la vita, non tornarete mai più a godere 
di quefta luce. O Giesù, che cofa e vede- 
re un’ anima appartata , e priva di lei! qua- 
ìirimangono lepoverc Manfioni del Ca- 
lvello! quanto vanno i lenii turbati ! che 
gente è quella, che vive in effe! E le po- 
tenze, che fonoi Caffettani, i Majordo- 
mi, e gli Scalchi, con che cecità, conche 
mal governo ! In fine , come terra , dove 
ftà piantato l’arbore, elicè il Demonio , 
che frutto può darei Udii una volta dire 
ad un’huomo fpiritualc, che non fi ma- 
ravigliava di cofa , chcfaccffcdimak, uno 
che ftà in peccato mortale; ma di quelle, 
clic non faceva. Dio ci liberi per fua miic- 
cicordia da sì gran male, che non c’ è cofa , 
mentre ftiamoin quefta vita, che menti 
nome di male, le non quefta, poiché ac- 
cumula eterni mali per lenza fine . Quello 
è, figliuole, diche babbuino da ftar timo- 
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cran confolatione il confidcrerequed’edi- vedrà meglio la fua battezza, cheinfe fief- 
fizio celediale , & interiore , tanto poco in- fa; cpiu libera anco camminerà da quelli 
tefo da’ mortali, benché molti patteggino animalctti immondi , e lucertole , che 
Dcreffo evi camminino. E fe bene mal- entrano nelle prmae danze, che fono il pro- 
trecofe che liò fcritto» m’hàfattoil Si- pnoconofcimento, incui ( come dico ) é 
enore intendere alcuna cola ; hò conolciu- gran milericordia di Dio cfcrcitarfi , ò piu , 
to nondimeno dopo, che certe, panico- ò meno, che fi faccia. E credutemi , clic 
larmente le più difficili, non le havevo io con la virtù di Dio opereremo affai piu vir- 
intefe così bene, comehora. Il fatto ftà , tuoiamentc, che non faremo ftando attac- 
chc per arrivare a ben dichiararle, fcn’ha- care alla nodra terra. Non sò, le mi lia 
vranno da dire molte affai noie , non po- data ben’ ad intendere , e dichiaratami; pcc- 
rendoG pel mio rozzo ingegno tardi me- che c cofa tanto importante quello cono- « 
no Torniamo dunque bora al nodro Ca- feervi , che non vorrei vi folle giamai in ciò 
flclio dove fono molte Manfioni, òflan- rilaffatione , per elevate die voi Gefle nc’ 
zc Non havete voi daintcndcre quelle Cieli; atteloclie mentre diamo in quella 
danze una dietro all’altra, come cola in- terra, nonècofa, che più c’importi dell 
Alzata- ma fiffar gli occhi nel centro, che humiltà. E così torno a dire, che cuna co- 
èlaflanza ò Palazzo, dove dà il Rè; c fa moltobuona, anzibuoniffìnu, il trattare 
confiderete che fi come in una pina, pri- d’ entrar prima nella Manfione, c danza, 
ma che s’ arrivi al pinochio, che è buono dovediquedo fi tratta, che volare di fubito 
da mangiare, vi fono molte coperte, che all’ altre, perche quella è la via per andare a 
rutto il euflolo circondano; così quà all’ quelle; e fc potiamo andare per licura.epia- 
intornodi quella danza vene fonomol- na Grada, perche habbiamo da voler’ ali per 
te e nella cima il medefimo ( perche le volare? Cerchiamo dunque, come più pro- 
zie dell’ anima s’ hanno Tempre a confide- Aitare in quedo ; che a mio parere non atti- 
rare con pienezza, larghezza, egrandez- viamonoimai a conofccrci bene, fe non 
za • poiché niente di più fe le attribuì- procuriamo diconofccre Dio; e mirando 
Ice ! effendo ella capace di molto più di la lua grandezza , corriamo alla nollra 
quello che noi potiamo confiderare ) ed battezza ; e mirando la fua limpidezza , 
a tutte, e per tutto fi comunica quedo vedremo la nodra immonditia; c confi- 
Sole che da in quedo palazzo. Importa derando la fua humiltà, vedremo , quan- 
do molto a quatti voglia anima, che atten- to diamo lontani daU’effcr humili . Son 
de all’ oratione.ò poca, ò molta, eh’ ella fia, due guadagni in quedo : lipòma c chia- 
acciònon l’incantonino, nèrellnngmo , ro, che fi come una cofa bianca approdo 
ma la lafcino liberamente andarcpcr tutte d‘ una nera apparifce affai più bianca, c per 
quede danze di fopra , da baffo , e dalle ban- lo contrario la nera appretto la bianca : cosi 
de, già che Dio le diede sì gran dignità.Non l’imperfetto nodro innanzi alle pcrfcttiom 
firediinga, né fi sforzi a dar moltotempo Divine fi feorge meglio. Ilfecondoc, che 
in una danza fola , benché fia nel proprio il nodro Stelletto , e volontà , fi fanno piu 
conolcimento, il quale è tanto neccffario nobili, e più difpodiad ogni bene > ri- 
finirete d’ intendermi bene) chequellean- tandoinficmc della cognition di (e detto, 
co, le quali il Signore tiene nella inedefima e di quella di Dio: chelenon ufciatnomai 
dauza.dove dà egli, per elevate, e favorite , dal fango delle nodre miferie , è un grand 
che fimo, hanno daintcndcre, che non inconveniente . E fi come dicevamo di 
conviene loro giamai altra cofa, cbel’cfer- quelli , che danno in peccato mortale , che 
citarfiin quello; nè altro potrebbono fare , molto negre, c puzzolenti fono le correnti 
te ben voleffero: attefochc l’ humiltà lavora loro; così qui fi potrebbe dire , chclebenc 
Tempre aquila d’ape nell’alveario il mele, non fono tanto, come quelle (Dio ci libcit, 
fenza la quale il tutto èperfo. Ma confide- che quedo dico per comparationc ) podi 
riamo che l’ ape non lalcia d’ udire a vola- nondimeno Tempre nella ralleria della no- 
rc per portar fiori; così l’anima efehi dal Ara terra, non ufeirà mai pura la corremo 
pròprio conofcimento, cvoli alcune volte dal fango de’ timori, dipulillanuuità, eco- 
a confiderai la grandezza del fuo Dio. Qui dardia nel confiderete , fe mi mirano, o non 
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mimirano; feandando pcrquefta ftrada, 
me ne (decederà male; fé io ardirò incomin- 
ciar quell’ opera , farà fuperbta ; feèbenc , 
che una perfona tanto miferabile tratti di 
darti a cofa tanto alta, com’ è L' oratione; fe 
mi terranno per migliore,.non andando per 
la via,pcr la quale vanno tutti ; che glicllre- 
mi non fon buoni, benché (lino vimiofi;chc 
come io fonocosì peccatrice, farà un cadere 
di più alto; forfenoninderòio innanzi, e 
fatò danno a chic buono; che una come fon’ 
* io ,non hàbifogno diparticolarità. O Dio 
m’ajuti, figliuole» a quante anime deve il 
Demonio haver fatto perder’ aliai per que- 
lla via! parendo loro.tutto quello numida, 
ed altre moire cofe , che potrei dire , le quali 
nafconodal non finir d’intcndccci; atte fo- 
cile talvolta il proprio conofcimemo leva di 
lclto,femainonulciamadinoiftein. Non 
me ne maraviglio, che quello, e più fi può 
temere: Però dico, figliuole, che fidiamo, 
gliocchi in Chetilo btD no Uro , e nc’ Santi 
tuoi , e quivi impareremo la vera iuimiità, e 
ci fi nobiliterà l’intelletto, comehò detto , 
ed il propriaconofcimcnto non ci farà vili , 
e codarde: chefe benequeffa è la prima 
Manfijone, èperòmohoricca, e di tanto 
gran pregio ,che chi li libera daquelli imba- 
razzi, e frapperà da queianimalctti>e lucer- 
tole , che vi lono, non lafcierà dipalfar 
avanu. Tenibili fono raftuBC,.&rinlìdiedcI 
Demonio,per farebbe L’ anime non licono- 
icano, e non intendano 1 loro cammini. Di 
quefte prime Manlio ni potrò io dare per if- 
peticnza molu buoni fegni : per ciòdico , 
che noncanfideriare poche danze , fc non 
un millione » perche di moire maniere en- 
trano qui anime, e tutte con buona intcn- 
rione; ma cornei! Demonio l’hà fempre 
tanto cattiva, deve in ciaicuna tenere molte 
legionidi Demonj , per combatterle , e rite- 
nerle » die non pallino più oltre da una in 
un’altra: e come la povera anima ciò non 
conofce > in mille modi l’ inganna v fà crav e- 
dcre, ed abbagliarcela , die non può tanto 
conquelle, che Ranno più vidne alla ma- 
gionddRè. Ma qui, come ancora Hanno 
iiumcrfe nel Mondo , & ingolfate ne’ Tuoi 
contenti, c (Vanitene’ fuoi honori; i valTalli 
deli’ anima (che (onoi (enfi, c le potenze na- 
turali , che Dio le diede ) non hanno forza , 
onde quell’ anime fono agevolmente vinte, 
benché vadino condefidcr) di non offende- 


re Dio, efaocino buone opere. Quelle, eh» 
fi vedrannoin quella (lato, hanno bifogno 
di ri correre fpeuo» come porranno, a Sua 
Maeftà» c pigliare la fin benedetta Madre , 
òri fuoi Santi per intercettori, acriochc elfi 
per leeocouibattino, havendoiloro vallali i 
pocJ>e fòrze per difenderli- E veramente in 
tutti i (latibilogna » che ci venganola Dio . 
Sua Maellàce le dia perfuamiferioordia. 
Amen- 

Quanto é miferabile la vita , in cut 
viviamo ! Perche , figliuole , altrove hò det- 
roaflaideldanno, che ci viene dal non in- 
tendere ben# quello dell’ humiltà, e proprio 
conofcimemo, .non. ve ne dico qui più altro; 
le bene è quello , che più importa» e piaccia 
al Signore, che io habbia. detto alcuna cofa, 
chevigiovi. Havecc da notare, che a que- 
lle prime Manfioni poca arriva, della luce ,. 
che li diffonde dal Palazzo,, dove (là il Ré 
,percioche fe bene non fono affaao ofcure, e 
negre , come quando l’anima (là in peccato 
mortale ; fono-nondimeno- in qualche ma- 
nieraofeurate , e fòfche , perche non fi pof» 
(òlio vedere da chi vi didentro, non per 
colpa della danza ( io- non so darmi ad in- 
tendere ) ma perche tante cole nocive , di 
(erpenti , lucertole , vipere» e cofe vetenofe 
entrano reco, che non lafciano » che avver- 
'tifcaalla luce; come fe uno enrraffe in un 
luogo, dove entra gran Sole, & havette gli 
occhi unto impiaflratidi' fango , chequalr 
non li poccffe aprire. La danza ftà. tutta 
chiara, ma egli non la gode peri! impedi- 
mento di quelle fiere» e beftic, che gli acce- 
cano di maniera gli occhi » che non- vede , fe 
non elle. Così mi pare, chetai volta acca- 
da ad un’ anima,, che quantunque non fi 
trovi in mal flato, c nondimeno così polla 
nelle cole del Mondo » c tanto adotta nella 
robba , ed honori , c negozj ( come hò det- 
to) che (e bene veramente vorrebbe veder- 
li , c godere della fua propria bellezza , non 
glielo permettono ; né pare, che polla frap- 
pa re da tanti impedimenti . Et in vero gran- 
demente conviene, per haver da entrare 
nelle feconde Manfioni , che ciafcuno pro- 
curi cóforme al tuo (lato di rimuovere da (e 
cofe, e negoz) non neceffarj.Cofacbe tanto 
gl’ importa per arrivare alla Manfiooe prin- 
cipale , che le non incomincia a far quedo , 
lo tengo per imponibile ; e benché fia entra- 
to nel Caltallo , con tutto ciò non potrà (la- 
re 
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tc fenza molto pericoloni quella Ranza , 
dove fi trova -, pcrchetrà cole tanto vcleno- 
fc c impo/fibtle , che una volta,ò l’altra non 
fia morfo. Hor che farebbe.figl iuole,fe quel- 
le, che Ranno fuori, ehbere da quefti inciam- 
pi, come noi altre -, che già Ramo entrate 
molto più a dentro ad altre fegrete Manli o- 
ni del Caftcllo , per colpa do fica tornaflìmo 
ad ufcire a quefti rumori, e confufioni di 
cofej come per inoltri peccativi debbono 
edere molte perfone, adequali Dio hi fatto 
affai gtatie , e per colpa loro fono-rigettate 
inquefta milcrial Quàftiamo noi libere 
nell' citeriore , nell’anteriore piaccia al Si- 
gnore , che pur vi flurao , e ci liberi. Guar- 
datevi, figliuole mie, dall’ intrigarvi ne' fatti 
d’altri. Avvertite, che in poche Manfioni 
di quello Caftcllo lalciano i Dcmonj di 
combattere. Vero è, xhc in alcune hanno 
fòrza le guardie per combattere (come ae- 
do haver detto ) che fono Ic.porenze ma è 
neceffario , che nonci trarairmmo in cono- 
feere leJoro aftutie , < che non c" ingannino 
trasfiguraci in Angeli .di htee: petochev’è 
una -moltitudine di cofe,che fedendo, a po- 
co a poco cipoffono far gran danno, « non 
ce n’ accorgiamo , fe non doppo , -eh ce fat- 
to. Gii un 4 altra voltavi dirti, cheècome 
una limaferda, -die ci -bifogna -conofoerlo 
ne’ principi . Voglio difendere a qualche 
cofa particolare, perAarvelo meglio ad in- 
tendere. Mette <il Demonio in unaforella 
certi impeti di penitenza, che non le pare 
-d’ haver àpodo , fe non quando flà .tormen- 
tandoli . Quello principio .è buono * ma fe 
la Superiorahà comandato, che non fi fac- 
cino penkenzefenza licenza, & il Demonio 
le fa parere , che in cofa tantobuona fi può 
ben pigliare qualche ardimento , onde na- 
feofamentefi dia a tal vita, elicne venga a 
perdere tafaniti , Se a non poter farquello , 
che comanda la Regola, già voi vedete.dovc 
-c venuto a pararequellobcne. Pone bum 1 
altra un zelo diperfcttione-molro grande ; 
quello c moltobuono , ma potrdbbenafcer 
di qui, che quali! voglia minimo Affetto delle 
Torcile le pareffe tuia gran rottura , Se andar 
con una foUecitudinc di mirare , fe fanno 
mancamenti, e ncorrere-allaSupcriora (non 
guardando forfè tal vokanlli propj ) perpa- 


Icfar glieli, moffa dal gran zelo, che hi della 
Religione: ma come l’ altre non veggono , 
nè intendono l’interiore, e veggono la fol- 
Icc nudine, potrebbe effere, che ciò non 
pigliaffero così in bene. Quellorfie qui 
pretende il Demonio, non è poco; die è 
il raffreddare la carità , c l’ amore dell’ una 
coll’altra; il Che farebbe gran danno. In- 
tendiamo, figliuotemie, che la vera pcr- 
fertione confifteneH’amor di Dio, e del 
profumo ; quanto più perfettamente offer- 
vatemo quelli due precetti , tantopiùfare- 
mo perfette. Tutta la noftra Regola , e 
Conftimtioni non fervono d’altra cofa , 
che per mezzi da oflervare quello con per- 
fetti one. falciamo da parte 1 zeli indifere- 
ti, Che poffono farci gran danno, e curcu- 
ma attenda amirar fetteffa: ma perche al- 
trove v ilio detto affai di quello , non mi al- 
lungherò più qui . Importa tanto quello 
amore dell’ unc coll’ altre, che io non vor- 
rei ,-chemaivene dimenticane; perche nell’ 
andar offervando nell’ altre alcune coloccie 
di niente, che ne anco alle voltefaranno im- 
perfetuoni , come che poco Tappiamo -, ti- 
randole forfè alla peggior pane, e fcnfo,può 
r anima perder la pace , 8e inficine inquieta- 
re ,>e turbare quella dell’ altre : hor vedete , 
fccoftarébbecarala perfctcjone. -Potrebbe 
anco il Demonio metta quella tentatione 
verfo la Priora ,<e farebbe più pericòlofa . 
Per quello vi bifogna motta diferetione : 
attefochefe Tollero cofa con tra la Regola , 
e Conftimtioni , non Tempre bifogna pi- 
gliarle in buona parte, ma avvenirla : « fe 
non fi cmcnderà^uidaTe dal Prelato; eque- 
fta è carità . Come anco fc tra le tòrcile vi 
foffe alcuna cofa grave, lafciarla correre 

f )CT paura , che non fia tentatione , farebbe 
a medefima tentatione. Ma avvertifcali 
grandemente (acciò non c’ inganni il De- 
monio ) di non trattar di quello una coll’al. 
tra, che può il Demonio per di qui guada- 
gnar molto, & intromettere coftumc di 
mormorarione ; ma parlarne , come hò det- 
to, -con chi può, &hà da giovare. Qui , 
gloria aDio, non G dà a queftoiroppoluo- 
go , nè campo, per offervarfi tanto di con- 
tinuo, e rigorofamentc il hlentio; ma è 
bene, chcfttamolopradiooi. 
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MANSIONI 

Delle quali fi tratta 
CAPITOLO UNICO. 

Si tratta,quanto grandemente importi la per- 
feveranzjt per arrivare all' ultime Man- 
fiotti: e della gran guerra , che ne fàil De- 
monio: e quanto convenga non errare la 
fìrada nel principio . Simoflra unmexjc.o 
provato da lei molto efficace per non incor- 
rere in queflo . 

D ecorriamo fiora, quali faranno!' ani- 
me, che entrano nelle feconde Man- 
fioni,c che cofa fanno quivi . Vorrei dir po- 
co, perche altrove n’ ho io trattato ben lun- 
gamente; e fari imponìbile, che non fi tomi 
a dire gran parte dell’iftcfTecofc; attefoche 
nè pur d’ una di loro mi ricordo;chc fe le po- 
terti acconciar in differenti maniere , ben sò 
io, che non vi vcrrebbono a faftidio, ficome 
non ci fianchiamo mai de'libri,che trattano 
di queflo, e con cffcr molti . Dico dunque, 
cheqnefla Manfione è di coloro , che già 
hanno incominciato a far oratione, ed han- 
no intefo quello, che loro importa, non fi 
fermare nelle prime Manfioni ; ma non irta- 
no benrifoluti dilafciar ditrovarfi molte 
volte in quelle, perche non lafciano l’ occa- 
fioni( col.i molto pericolofa : ) ma gran mi- 
fericordiafà loro il Signore, chetai volta 
in alcun tempo procurino fuggire da quelli 
animaletti, ecofc vclenofc, e che cono- 
idi ino erter bene il lafciarle. Quelli hanno 
in parte affai più travaglio, chea primi, fe 
bene non fi trovano con tanto pericolo , 
perche giàpare, che lo conoichino, ec'è 
gran fperanza , clic partiranno più a dentro. 
Dico, che hanno pai travaglio , perche i 
pumi fono cornei muti che non odono, e 
così partano meglio il lor travaglio di non 
arlare *,ilche non fallano , anzi lo fentircb- 
ono maggiore quei, cheudiffero, e non 
potertero parlare: ma non per quello è piu 
defidcrabile il non udire, che finalmente è 
gran cofa 1* intendere quello, che ci vien 
detto. Così quelli fentono !c vocanoni, che 
il Signore fi loro : perochecome lì vanno 
più accodando, dove flà Sua Madia , è 
egli molto buon vicino, ed è tanta lafua 
mifcricordia , e bontà , che quantunque an- 


S E C O N D E, 

in un Capitolo folo. 

cora ce ne diamo ne‘ notiti patTatempi , ne- 
gozj, piaceri , & inganni del mondo, hor 
cadendo ne* peccati, &hor levandoci (ar- 
tefoche querti animali fono tanto velenofi , 
e di cosi pericolofa compagnia , e di moto 
cosi inquieto , che farebbe maraviglia il non 
inciampar in erti, e non cadere) con tutto 
ciò dima tanto quedo Signore, che noil’ 
amiamo, e procuriamo lafua compagnia , 
che una volta, ò l’altra non lafcia di chia- 
marci, affinché c'accodiamo a lui . Hd è co- 
sì dolce queda voce , che la povera anima fi 
rtrugge, perche non fàfubito quello, che 
egli le comanda; il che (come dico) è più 
travaglio, che non l’udire . Non dico, che 
quedevoci, e chiamate fiino come alcun’ 
altre, che dirò doppo; ma fono con p.v 
role , che s’ odono da gente buona , ò 
nelle prediche, ò nelle lettioni di buoni li- 
bri, òcon molte altre cofc, con le quali 
havete udito, che Dio chiama, come in- 
fermità, c travagli; & anche comma ve- 
rità, che infegna in quel tempo che dia- 
mo in oratione, la quale fia fatta quanto 
tiepidamente fi vuole , è molto dimata da 
Dio. E voi, forcllc, non reniate poco con- 
todi queda prima gratia, né viattridiate, 
ò sbigottiate, quando vedete, che fubito 
nonrifpondete al Signore; che ben sà Sua 
Maedà afpetrare molti giorni, He anni, e 
particolarmente quando vede perfeveran- 
za , e buoni defiderj . Quedo è quello , che 
qui fi ricerca, ed épiù neceflano, perche 
con la perfeveranza non fi lafcia mai di gua- 
dagnar affai. Ma è terribile la batteria, che 
danno qui i Dcmonj in mille maniere, c con 
più pena dell’ anima , che nella parta» 
Manfione: Perche colà dava muta, efor- 
da, ò almeno udiva molto poco, e face- 
va manco refidcnza, come chi hà perdu- 
ta in pane lafperania di vincere: qui dà 
l’intelletto più dedo, e vivace, e le poten- 
ze più accorte, e laggic, e vanno i colpi dell’ 
artiglieria di manicra,chenon può l’anima 
lafciard’ udirli. Imperoche quièilrappre- 
fentareiDemonjquediferpenti delle cofe 
del mondo ; il modrare i piaceri di erto qua- 
fi eterni; la dima, in cui fono tenuti gli 
arniche parenti ; la fànità , che fi perde nelle 
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cole di penitenza ( attefoche lèmprc co- 
mincia l’ anima , che entra in queda Man- 
icone, a defiderare di farne alcuna) e miti’ 
altreforti d'impedimenti. O Giesù, che 
aiteratione , c fcompiglio è quello, che fan- 
no quìiDemonj! afflittioni della povera 
anima , che non si , fe hà da paffar avanti , ò 
fe tornare alla prima danza; perche la ra- 
gione dall' altra parte le rapprefenta l'ingan- 
no , cheè il pemare, che tutto quello vaglia 
un niente , in comparatione di quello , che 
ella pretende, efpera. La Fede le infegna 

A nello, chele conviene, e deve (limare . 

a memoria le rapprefenta , in che vanno a 
finire tutte quelle cofc , mettendole innan- 
zi la morte di quelli, che goderanno affai 
quedccofctranfitorie; come alcune lià ve- 
duto effere (late fubitanee; quanto predo 
dimenticati da tutti; ed alcuni, chcconob- 
be in profperità grande, come gli hàvcdur 
ti calpedare fono terra ; & effendo pallata 
molte volte per la loro fepoltuta, mirò, e 
confiderò, che molti brutti, efchifofi ver- 
mi davano rodendo, e nafeendo in quel 
corpo, e molte altre cofe, elicle può rap- 
prefentare. La volontà inclina ad amare 
colui, nel quale hà veduto così innumera- 
bili cofe, e legni d’amore; alcuni de’ quali 
pagar vorrebbe : e particolarmente fe le po- 
ne davanti , come mai quedo vero amante 
fi parte da lei , accompagnandola fetn- 
pre, e dandole effere, e vita. Subito an- 
che l'intelletto accorre , con darle a co- 
nofeere, che non può acquidare miglior 
amico, benché viveffe molti anni; che tut- 
to il mondo è pieno di faIGtà ; che quedi 
piaceri, che le propone il Demonio, fo- 
no carichi di travagli , di (ollecitudini , e 
di conrradittioni: e le dice, che fi renda 
certa, cficura, chefuoradi quedo Cadel- 
k) non troverà altra ficurezza, nè pace: 
che lafci d’andare per le cafe d’altri, ba- 
vendo ndla-fua grand’ abbondanza, e pie- 
nezza di beni , da poter’ godere , s’ ella 
vuole ; c che niuno è , die trovi tutto 
quello , di cui hà bilogno , com’ella in 
cafa fua , havendovi particolarmente tal ] 
holpitc , che la farà padrona di tutti i be- 
ni, s ella non vuol’ andar vagando , co- 
inè il Figliuol Prodigo, mangiando cibi di 
porci. Qnede fono buone ragioni per vin- 
cere i Demonj . Ma , ò Signore, c Dio mio, 
che la conluctudinc in cofe di vanicà , Se 
Putte Prima. 
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il vedere , che tutto il mondo attende a 
quedo, rovina il tutto : perochc la Fede 
Ita sì morta , che amiamo più quello , che 
vediamo, che quello ch’ella ci dice. Et in 
vero non vediamo fenonmiferia grande in 
coloro, clic vanno dietro aquedecofe vi- 
lìbili, cagionandolo quede cole velenofc, 
che riattiamo, e maneggiamo: percioche 
fi come fe uno è morfodauna vipera, tut- 
to s’ avvelena , e fi gonfia; così qui avvie- 
ne , fe non ce ne guardiamo . Chiara cofa 
è, che gran cure ci bifognano per rifanare, 
egran grariacifàDio, fedi ciò non moria- 
mo. Qui veramente patifee l'anima gran 
travagli , particolarmente fe il Demonio 
conofce , che hà difpofitione , e codumi 
per andar molto avanti, s’unifce tutto 1’ 
inferno per farla tornare ad ulcir fuora . 
Deh Signor mio, è ncccffario il vodro aju- 
to, che fenza quedo nulla fi può fare : per 
vodra mifcricordia non permettete , che 
qued’ anima fia ingannata, lafciando quel- 
lo, che bà incominciato. Datele luce, ac- 
ciò ella vegga , come in quedo confidc 
ogni fuo bene; c perche s’allontani da tur- 
tele male compagnie: attefoche grandilfi- 
macofa è il praticar con quelli, che v’at- 
tendono , e di ciò trattano ; e non fola- 
mente accodarli a quelli , che vedrà in que- 
de danze, dov’elladà; ma a quelli anco- 
ra, cbcconofccrà, che fono entrati più ol- 
tre, ed alle più vicine al Rè, perche le fa- 
rà di grand' ajuto : e tanto può con cflì con- 
verfare, che l’ introducano feco. Stia (em- 
pie avvertita di nonlafciarfi vincere, nè ar- 
renderfi , perche fe 'I Demonio la vedrà con 
una ferma, egran rifólutione di prima per- 
dere la vita, c’Inpofo, etuttoquello, che 
le vien offerto , che tornare alla prima dau- 
za, molto più predo lafcierà di combatter- 
la. Sia virile, e nondiquelli, cheli getta- 
vano a bere a boccone , quando andava- 
no con Gedeone alla bartaglia: e fi rifol- 
va coraggiofamcntc , facendo penderò , 
che hà da combattere contra tutti i De- 
monj, celie non vi fono armi migliori di 
quelle della Croce. E quantunque io hab- 
bla altre volte ciò detto, torno di nuovo 
adire, chenonpenfi d’haver a trovare in 
quedo , che incomincia , agi, e regali , per- 
che farebbe una molto bada, e vii maniera 
di principiare a fabbricare un si alto, epre- 
tiolo edificio ; e fe fopra l' arena s’ mcomin- 
(ì. eia, 
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eia, raderà il tutto per terra ; riè inai finirà ( 
d’ andare difgu Hata, e tentata; imperoche . 
non fono quelle le Manfioni, nelle quali 
piove la manna : danno più avanti , dove 
ogni cofac conforme a quello, che un’ani- 
ma vuole, perche ella non vuole, fe non 
quello, clic Dio vuole. Certamente è co- 
la grattofa, che ce ne diamo ancora pieni 
d’imbarazzi, e d’imperfettioni; e con le 
virtù tanto piccole, c bambine, chea pe- 
na fanno camminare ; attcfochc poco fà 
nacquero, c piaccia a Dio, che habbino 
incominciato a nafccre, e non ci vergognia- 
mo di voler gudinell’oratione, c lamen- 
tarci di aridità. Quedo , forelle, non inter- 
venga mai a voi : abbracciatevi con la Cro- 
ce , che il vodro Spofo portò fopra di fe ; Se 
intendiate, che quedahà da edere lavo 
dra Principal imprefa, cioè, che quella , 
che potrà più patire, più effettivamente 
patifea per lui , e larà la più avventurata ; il 
re do tengali come cofa acccfforia; fe’l Si- 
gnore ve lo darà, rendetegliene molte gra- 
tie. Vi parrà, che quanto a’ travagli ede- 
riori vi troviate ben nfolute a patirli, pur- 
ché Dio nell’intcriore v'accarezzi . Sua 
Maedà sà benirtimo quello , che ci convie- 
ne ; non occorre configliarlo intorno a 
quello, che ci bada dare; poiché con ra- 
gione potrebbe dirci, che non Tappiamo 
ciò , die domandiamo. Tutta la pretenso- 
ne di chi comincia a darli aU’orationc ( e 
quedo non vi fi feordi, die importa molto ) 
hi da edere il travagliare, e determinarli , 
edifporfi con tutte le diligenze podi bili a 
conformare la lua volontà con quella di 
Dio; # fiate certidìme (come dirò poi) 
che in quedo confidc tutta la maggior per- 
fettione, che acquiliar fi poda nel cammi- 
no fpiritualc. Chi più perfettamente farà 
quello , più riceverà dal Signore, -e più 
avanti darà m quedo cammino: non pen- 
sare, che qui vi fiino molti enigmi, né 
cole più non fapute , nè udite, confillen- 
riom quedo ogni nodro bene. Mafe er- 
i ìamo nel principio, volendo tubilo che ’l 
Signore faccia lanodra volontà, e che ci 
guidi , come c’ immaginiamo: ciré fermez- 
za può bavere quello edificio! Procuria- 
mo difarequcl, chedobbiamo dal canto 
nodro ; e guardarci da quelli ammalerà ve- 
lenoli , die molte volte vuol il Signore, che 
ci affligglnno,cpcrIeguitino, de’ mali pen- 


de», fenza poterli fcacciar da noi; cche ci 
troviamo con aridità ; anzi alcune volte 
permette, che ci mordano , acciochcdopo 
ce ne fappiamo guardare, e pei provare , 
fe molto ci duole l’ bavetlo offefo . Laonde 
non vi perdete d’ animo , fe alcune volte ca- 
derete; nè lalciate di procurare d’andar’ 
avanti , -che da tal caduta caveràDio bene , 
comefà colui, che vende la Teriaca, che 
per far prova , fe ella è buona , beve prima 
il veleno. Quando non vedeflimo in altra 
cola lanodra miferia, & il gran danno , 
che ci cagionai’ andar didratti , ediffufi in 
queftecole edcnori , baderebbe per farcelo 
conofcere , quedo combattimento , che fi 
paiifce nel voler tornare a raccoglierci. Può 
effei maggior male, che non trovarci cella 
nodra propria cafa } Che fperanza potiamo 
bavere di trovare quiete nell’ altrui cale , fe 
nelle nodre non la troviamo! Anzi che gli 
(tedi veri , e dretti amici , e parenti 
(cioè le potenze nodre) co’ quali tempre, 
a nodro mal grado , habbiamo da vivere , 
pare -ci faccino la guerra , come rifentiti 
di quella, che loro hanno fatta i notìri vi- 
zj. Pace, (forelle mie) dille il Signore, 
e n’ ammonì tante volte i fuoi Apodo- 
li . Hot credutemi , che fe non i' Sabbia- 
mo, nè la procuriamo in cafa nodra, nè 
anche la trovaremo nell’ altrui . Finifcali 
h ormai quefta guerra pel fangue , che Gu i- 
do fparlc per noi: quedo prego io a quel- 
li,, che non hanno incominciato ad entrar 
infe, ed a quelli, che hanno incomincia- 
to , e che non bada tal guerra per far- 
li tornare in dietro. Auvertifchmo , cha 
laricaduta è peggiore, elicla caduta: già 
veggono la lor perdita , confidino nella mi- 
fericordiadiDio, e niente in loro fiedi ; e 
vedranno, come Dio li condurrà d’una 
Manli one nell’altra , c li porrà in paefe , do- 
ve quede fiere non li potran toccare , 
nè moleftafc; ma dove eglino le fogget- 
tm tutte, e fi buttai di loro , egodino (an- 
che in queda vita ) de’ beni affai maggiori di 
quelli , che faprtbbono dcfidcrarc . Ma 
perche, come hò detto al principio, vihò 
altrove Icntto, comehavetc da portarvi in 
quede perturbarioni , chequi pone il De- 
monio , e come il cominciare a raccoglierli 
nonhàda edere a forza di braccia, ma con 
lòavnà, ac ciò che cori polliate più perfeve- 
rarc; non dirò qui altro , fc non che , a mio 
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parere, fi motto al propofito il trattare, 
e conferire con pedone (pcrimentate. Pc- 
roche incofe, che non fono ncceflsde da 
fare , penfaretc forfè , che fia gran rottura, e 
perdimento il non farle : ma come non fia il 
falciar affatto l'orarionc, il Signore guide- 
rà il rutto a noftro profitto, ancorché non 
troviamo chi c’ infcgni : che per quello ma 
le non c’ d rimedio , fc non fi toma di nuo- 
vo a ripigliarla ; altrimente vi l'anima per- 
dendo ogni dì apoco apoco, e piaccia a 
Dio, che ellailconofca. Potrebbealcuna di 
voi penfare , che fe tanto male d il tornare in 
dietro , meglio farcbbcnon mai entrare, ma 
fempre ftarfcnc fuoridei Caflello. Già vi 
dilD da principio, e io dice l’ifte fio Signore, 
dicchi ama dicamminarc ne ipericoli,peri- 
rà in cllì ; e la porta per entrar in quello Ca- 
lici o cl’oratione. Horpenfare, cheliab- 
biamo da entrare in Oelo , e non entrate in 
Doi medefime , conofccndoci, c confideran- 


do la noltramifcria , quanto li amo obliga- 
tcaDio, c chiedendogli fpeflb mifcricor- 
dia , é Ipropofito. Il medefimo Signore 
dice: Niunofalirà al Padre mio , le non per 
mezzo mio. Non sòde dice cosi; ma credo, 
elicsi: o vero, Chi vede me, vede inio Padre. 
Hor fe mai no ’l miriamo , nè confidcriamo 
il grand’ obi igo , che gli teniamo ; nc la mor- 
te, che patì per noi; nonsò, comelopof- 
fiamo conofcere , ò far opere di luo let vitio. 
Impcrochcla Fedefcnza quelle, c quelle 
non appoggiate a’ meriti diChrifto ben no- 
ftro , che valore poflbno bavere ? Se non ci 
mettiamo all' oratione , chi ci (vegliarà ad 
amare quello Signore ì Piaccia aSuaMae- 
llà difarci conofcere il molto, dicgli co- 
niamo ; ecomeilfcrvo non è maggiore del 
Padrone; c chea biiogaa operare per gode- 
re la Tua gloria, e che per quello ci è necci- 
fario orare , per non andar fempre in tentar 
tione .. 


MANSIONI TERZE, 

Nelle quali fi contengono due Capitoli . 


CAPITOLO I. 

Si trutta della poca ficitrezxA , che potiamo 
bavere , mentre viviamo in que/fo efdto , 
benché ci troviamo in fublime flato ; e co- 
me ci conviene andar femore con timore : 
vi fono alcuni buoni p unti .. 

A Quelli, cheperlamifericordiadi Dio 
fonoteftati vittoriofiin quelli com- 
battimenti, e con la perfeveranza fono en- 
trati nelle terze Manfiom , che altro diremo 
noi ,.fe non : Beato l' huomo , che teme il Si- 
gnore ? Non è Hata poca gratia il farmi Sua 
Divina Maeftà hora intendere (benché fia 
di rozzo ingegno) in quella occafionc quel, 
che vuol dire nel uoftro volgare quello ver- 
fo . Per certo il chiamaremo noi con gran 
ragione beato ; poiché fc non torna in die- 
tro, per quanto potiamo conofcere , cammi- 
na per la llrada ficura della fuafalvatione. 
Qui vedrete Torcile , quello , che importa il 
vincere le paflare battaglie ; attefoche tengo 
io per certo , che non lafcia mai il Signore , 
chi è arrivato a quello, di porlo in fìcurezza 
dicon(cicnza,chcnonè picciol bene . Hò 


detto , in ficurczza , c pare che babbi detto- 
male , perche non c* è in quella via ; e però 
intendete fempre, eh’ io parlo,fe non torna a 
lafctare il viaggio incominciato. Gran mife- 
ria in vero è il vivere in una vita , dove Tem- 
pre habbiamo a Ilare, come coloro, che han- 
no i nemici alla porta,! quali non pofiono fi- 
curamente dormire, nd mangiare, lenza ha- 
ver del continuo le armi in mano , e fempre 
con batticuore, e timore, fe per qualche 
parte poflono penuggiare quella fortezza , 
ed impadronirtene. O Signor mio, eben 
mio ,come volete, che fi defi deri vita tanto 
miferabile? nonclTcndo pofTìbile lafciar di 
volete , e chiedere, dieci leviate di cfla , fe 
non è conifperanza di perderla per amor 
voitro , ò di (penderla molto da dovero in 
volito (ervigto;e lopra tutto intcndcre.eflet 
voftra volontà, che viviamo. Scqueftoè, 
Signor mio, moriamo pur con voi, come 
dilfe,San T omafo ; poiché altro non è , che 
molte volte morire, il vivere fenza voi , e 
.con quelli timori, che fia pofTìbile il perder- 
vi perlempre. Per quellodico io, figliuole, 
che la beatitudine , che habbiamo da do- 
mandare , è P e (Ter horniai co’ Beati podi in 
Q 2 fidu- 
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ficuro: attefoche con quelli timori, che con- 
tento può bavere cinabro contento non 
fonte, che contentare, e piacere a Dio ? 
Confidcrate, che quello, c molto maggior 
tintore havevano alcuni Santi, che capero- 
no in gravi peccati: nè fiatilo noi ficuri , 
fc cadendoci porgerà Dio la mano (inten- 
dete dell’ ajuto particolare ) per cavarci 
fuora , e perche facciamo la penitenza , che 
cllì fecero. Per certo, figliuole mie, che 
fcrivendo io quello, fio con tanto timore, 
che non sò, come lo ferivo, ne come io 
viva, quando me ne ricordo , che purè 
moltilfimc volte . Pregatelo , figliuole 
mie, che Sua Macflà viva in me lemprr, 
perche fc non è così, che Acutezza può 
havcrc una vita sì male fpefa , come la 
mia? cnon vidifpiaccia l’ intendere , che 
quello è così, come alcune volte hò io 
veduto in voi , quando ve Io dico -, e 
procede, perche voi vorreRe, chcrofof- 
fi Rata molto fanta , ed havete ragione ; 
vorrei così anch’ io . Ma che debbo ic^ 
fare , fc ciò perdei per mia fola colpa ? 
che non potrò mai lamentarmi di Dio, 
che habbia lalciato di darmi fuflkicnti 
ajuti , acciò s’ adcmpiflcro i vofiri dc- 
fiderj . Ciò non pollo io dire fenza la- 
grime , nè fenza gran confufione , per 
vedere, che io ferivo cola per quelle, che 
potrebbono a me infcgnarc. Dura obbe- 
dienza è fiata quella: piaccia al Signore, 
che poiché fi fà per amor filo , fia per gio- 
varvi in qualche coiài efe non per altro , 
ferva almeno, acciochc chiediate perdono 
al Signore per quella miferabtle prefen tito- 
la . Ma sàbene Sua Madia, che pollo fo- 
la mente ptdumcre della iua mifericordia -, 
egiàchenonpofiòfardi mcnod’clTere (la- 
ta quella , che io fui, non hò altro lunedio, 
che accollarmi a quella , c confidare ne’ 
meriti del luo Figliuolo, c della Vergine 
Sua Madie, il cui habito indegnamente por- 
t,o,evoi anco portate. Rmgratiatelo , fi- 
gliuole mie , che veramente Icte figliuole 
di quella Sign ora ; e pei ò non havete di che 
vergognarvi, che fia io così cattiva, poi- 
ché havete così buona Madre. Imitatela , 
e confidcrate , qual’ clTer deve la grandez- 
za di quella Signora, &il gran bene, che. 
èhavcrla per Patrona, e Protettrice} poi- 
ché non hanno ballato i mici peccati , 
e l’elTcr'io quella , che fono , ad ofeu- 


rarc in colà alcuna quello facro Ordine . 
Ma d una cofa io vi avvertifeo, che non 
per efler F Ordine tale, nè per haver voi tal 
Madre, vi reniate ficure ; che molto fanto 
era David , e fapcte anco, chi fù Salomone; 
nè che facciate gran calo della daufura, nè 
della vita penitente, che menate; nè vi renda 
ficure il trattar fempre di Dio , ed il conti, 
nuo efcrcitio d’ oratione ; nè lo fiat tanto 
lèqucfirate dalle cofe del mondo , ed abor- 
rirle, al parer v offro. Tutroquefto èbuo- 
tio, ma non bada, perche s’habbia (come 
hò detto ) a lafciar di temere ; onde fpefio ri- 
cordatevi, e continuate a meditare quello 
verfo : Beami vir , qm timet Dominum. Non 
sò io più , che cofa dice vo , per elTermi affai 
divertita -, pache nel ricordarmi di quella , 
che io fono , mi fi rompono , e cafcano l’ ali 
per dir cola buona: e così voglio bota la- 
feiardi parlare di me ftclfa . Tornando dun- 
que aquello , che v’incominciai a dire dell’ 
anime, che fono entrate nelle terze Man- 
fioni , dico , che non Irà fatto loro il Signore 
picciola grana , ma grandilfima , in far che 
habbino Ripesatole prime difficoltà . Di 
quelle per la bontà di Dio, credo io, che 
molte le ne trovino nel mondo , le quali fo- 
no grandemente defiderofe di non offende- 
re Sua Divina Macflà, guardandoli anco 
da’ peccati veniali : fono amiche di peniten- 
za, c delle loro hore di raccoglimento, ed 
oratione; (pendono bene il tempo , e fi 
elercitano in opere di carità verfo il profil- 
ino ; vanno molto ordinatamente nelle 
loro opere, e governo di cafa, quelle di 
loro, che l’hanno. Stato certamente da 
defidcrare, e che pare, che non vi fia, 
perche negar loro l’entrata fin’ all’ ultima 
Manfione; nc il Signore la negherà loro, 
le elle voranno, elfcndo una bella dinoti- 
none per ottenere ogni grana. OGicsù, e 
chi dirà, chcnon vuole un sì gran bene, 
maflìme havendo pattato i travagli mag- 
giori; In vero, muna: tutte diciamo di 
volerlo ; ma come anco vi bilogna più , ac- 
cioche il Signore totalmente polfegga l’ ani- 
ma , non bada il dirlo , fi come non badò a 
quel giovane, a cui dilfeil Salvatore, fe 
voleva elfer perfetto: da che incominciai 
a parlare di quclte Manfioni , lo tengo 
femprcavanti, perche fiatilo appunto nel 
medefimo calo . E per lo più di qui nafeo- 
no nell’ oratione le grandi aridila , fi bene 
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vi fono anche al trccaufe: elafcioalcuni tra- 
vagli interiori aliai intollerabili , che hanno 
certe anime buone, c molto fenza lor colpa , 
da’ quali Tempre le cava il Signore con gran 
guadagno loro : ne parlo di quelle , che pati- 
scono di malinconia , e d’ altre infermità. In 
fommain tutte le cofe habbiamo da metter 
da parte i giudicii di Dio. Quel ch’io per me 
tengo , che ne Ca più ordinariamente cagio- 
ne, è quello, che hòdettoiperoche conofcen- 
do queft’ anime, che non farcbbonoper 
qualunque cofa del mondo un peccato (c 
molte, che né anco un veniale auvertito ) e 
che fpcndono bene la lor vita, clarobba , 
non poflono paticntemente foflfrire, che lo- 
ro fi (erri la porta per entrar , dove Ita il no- 
flro Rè , per vaflaile del quale fi tengono , c 
veramente fono. Ma le bene i Regi del 
mondo n’ hanno gran numero , non enrra- 
no però tutti fino alla lor camera . Entrate, 
entrate, figliuole mie, nell’interiore; pattare 
avanti, e non guardatele voftre operine, 
che per cfler Chriftianc fetc tenute a farle , 
e molto più; battivi d’efler vaflaile di Dio ; 
non vogliate tanto , che Tettiate con niente. 
Confideratc i Santi, che entrarono nella 
camera di quello Rè , e vedrete nella lor vi- 
ta la differenza , che patta tra loro,e noi al- 
tre. Non chiedete quello, ebenonhavete 
meritato : né dovrebbe arrivare alpenficr 
noftro.per molto, che ferviarao.d' haverlo a 
meritare noi, che habbiamo offefo Dio. O 
humiltà, humiltà ! non so io, che tentationc 
m'habbiain talcafo, che non pottòlafciar 
di credere, che chi fà tanta ftima di quelle 
aridità , non habbia alcun mancamento di 
etta . Dico , che laido da parte i gran trava 
gli intcriori,de’quali parlai; atteloche quelli 
lono molto più, che mancamento di devo- 
tione . Facciamo , Torcile mie , prova di noi 
medefime, opro vici il Signore, ebeben lo 
sàfare ( benché molte vòlte non vogliamo 
intenderlo ) e venendo a quell' anime tanto 
aggiuttate , vediamo , che fanno per Dio ; 
fubito conofccremo non haver ragione di 
dolerci di Sua Maeftà : perciochc fe gli vol- 
tiamo le fpallc , e mal contente ce n’andia- 
mo, come il giovane del Vangelo,quando ci 
dice quello, che habbiamo da fare, per ettier 
perfette; che volete, che faccia Sua Maettà , 
che hà da dare il premio conforme all’ amo- 
re, che li portiamo ? E quell’ amore,figl mole 
{tue, non hà da effer fabbricato ncllanoftra 
•» Partt Prima. 


immaginatione, ma provato coll’ opere; e 
non penfiate habbia di bilògno delle noftrc 
opere , ma della dercrminatione della noflra 
volontà. Ciparrà, che noi altre, perche 
portiamo habito di Religione, c l’ habbiamo 
prefo di noftra volontà , e che habbiamo la- 
biato tutte lecofedel mondo, equel che 
pottedevamo , per amor fuo, benché fiino le 
po vere reti di S. Pietro (che affai par che dia 
chi dà quanto hà) già habbiamo fatto il tut- 
to. Buonittìmadifpofitione è quella perchf 
perle vera in quello, e non torna a metterli 
trà le belliuole , & animaletti veleno!] delle 
prime ftanze, benché fia col defiderlo: pc- 
rochenon hà dubbio, che feperlevera in 
quella nudità, eftaccamento d’ ogni cofa, 
otterrà quel che pretende. Ma quello hà 
da effer con tal conditione ( e mirate, che ve 
l’ auvertifeo ) che fi tenga per ferva inutile , 
come dice Quitto; e creda, die non per 
quello retta obligatoil Noftro Signore a 
farle limili gratie ; anzi come quella , che hà 
più ricevuto, rimane più indebitata. Che 
cofa potiamo noi fare per un Dio così po- 
tente, che morì per noi, ci creò , e dà di con- 
tinuo l’elTere ; che non ci teniamo per felici 
nell’ andare feontando qualche cofa di quel- 
lo , che gli dobbiamo , havcndoci egli fervi- 
lo (malvolentieri hò detto quella parola, 
ma in vero è così , poiché altra cofa non fe- 
ce egli tutto il tempo , che lui vide nel mon- 
do) fenza che di nuovo gli domandiamo 
grafie, e favori ì Confiderate bene, figliuo- 
le, alcune cofe, eh’ io fon qui andata toc- 
cando, fe bene alquanto ofeuramente, per 
non fapcrlc meglio dichiarare. Il Signore ve 
le darà ad intendere, accioche dalie aridità 
caviate humiltà , e non inquietudine, come 
pretende il Demonio . E crediate, che dove 
da dovero fi trova quella virtù, benché il Si- 
gnore Iddio non dia mai gitili, e dolcezze, 
darà nondimeno una certa pace , e confor- 
mità , con cui andrete più contente , che al- 
tre con gu Iti, c favori : poiché ( come havre- 
te udito , e letto ) Tuoi molte volte la Divina 
Maeftà dar gufti alti più fiacchi; fc ben cre- 
do di loro, che non li cambiarebbono per 
le fortezze diquelli,che vanno con aridità; e 
che fiano più amici di contenti , e gufti , die 
di croce. Provaci tu. Signore, che lai la veri- 
tà delle cofe, accioche ci conofciamo . 
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CAPITOLO IL 

Si proficue la medefima materia ; t fi tratta 
delle aridità nell' or at ione , t di quello che 
( afuc parere ) potrebbe {accedere ; e come 
bi/ognafar prova di noi medefimi : e che il 
Signore prova coloro , che ftanno in que- 
lla Manfione . 

I O hò conofciuto alcune anime , c poffo 
anco con verità dtr molte , le quali fono 
arrivate a quefto flato , e viflute molti anni 
in quefta rettitudine, e concerto d’anima, e 
di corpo, per quanto fi può conofccre; e 
doppo quefto, quando già pareva, cheha- 
veflcroad cfler padronedcl Mondo ( alme- 
no molto difingannatedilui) provarle Sua 
Divina Maeftà incofe non molto grandi, 
Mandare con tanta inquietudine, eftrct- 
tezza di cuore , che mi facevano ftar* atto- 
nita , & andar come fuor di me , ed anco af- 
fai timorofa. Poiché a configliele none’ è 
rimedio, checomeè tanto tempo, chcat- 
tcndono, e trattano di virtù , parloto,che 
poffono infegnarcall' altre, c che hanno ra. 
gione d’ avanzo per fentire quelle cofc . In 
fomma non hò io trovato rimedio , nè lo 
trovo , per confolare limili pedone ; e non 
è moftrare gran compaflìone della lor pe- 
na ( ed in vero fi hà, in vedetlcfoggette a 
tanta miferia ) e non contradire alla loto ra- 
gione, perche tutte queflecofe accomoda- 
no nella lor mente, penfando, che le patiro- 
no per Dio: e così non arrivano a capire, 
che è imperfettione ; che è un’ alrro ingan- 
no per gente così provetta: Chele Tentino, 
non è da maravigliatfi , fe bene, a mio pare- 
re , dovrebbe pretto pattare quefto fenri- 
mcnto di cofc tali : attefocbc molte volte il 
Signore, perche i tuoi eletti Tentano la lor 
liuteria, lottraheun poco il fuo favore: nè 
altro ci bifogna , accioche ben pretto ci co- 
noteiamo . E (libito s’intende quefta manie- 
ra di provarli , peroche conotcono etti mol- 
to chiaramente il lor mancamento; ed alle 
volte maggior pena dà loro il vedere, 
che fenza poter più ajutarfi fentono cole 
della terra , e non molto pelanti, che non fa 
hfcofa fletta , di cui hanno pena . Tengo io 
ciò per gran mifcncordiadiDio, che le be- 
ne è mancamento, tuttaviaè digran gua- 
dagnopcr l’humiltà. .Nelle pedone, di cui 


parlo, non è così; ma canonizano (come 
ditti) ne'lor penfieri, & immaginationi , 
quefte cole : e vorrebbon anco , cheglialtri 
le canonizattero. Voglio apportarne un’ 
efempio, perche meglio ci conofciamo, e 
facciamo prova di noi medefime, avanti 
checiproviil Signore; chegran buona co- 
fa farebbe lottar noi preparate, erettemi 
conofciutc prima . Occorre ad una perfona 
ricca lenza figliuoli, che nonhà, per ehi 
voler robba , qualche perdita di etti ; ma 
non di maniera , che con quello che le re fta, 
pofla mancarle il neccttario per fc, e per la 
fuacafa, e di foverdùo: fe quefta tal per- 
fona andaffe con tanta turbatione, in- 
quietudine, comefenon le fotte rettalo un 
pane da mangiate, come può Noftro Si- 
gnore domandarle, che laici ogni cola per 
lui? Qui entra il dire, che non ledifpiace, 
perchclà vorrebbe .per i poveri . Io credo , 
che Dio vuol più rotto, ch’io mi conformi 
con quello , che Sua Maeftà fa , « eh’ io pi o- 
curi di tener quiera l’anima mia, che que- 
fta carità. E già che non fa quefto, perche 
il Signore non l’ hà condotta cani’ oltre, in 
buon’ hora;ma almeno concita, che le man- 
ca quefta libertà di fpinto , e con quefto fi 
difporrà, domandandola al Signore , perche 
gliele dia . Hà una perfona affai comoda- 
mente da vi vere, anzi d’ avanzo ; fc le offeri- 
keil poter’ acquiftarpiùrobba; pigliarla , fe 
li vien data, in btion’ bora , palli ; ma procu- 
rarla , e doppo ha ver havuta quefta , procu- 
rame più, c più ; liabbia quanto buona in- 
(emione fi vuole ( come haver deve, ztrefo- 
chc , come hò detto , quefte fono perfonc d’ 
oratione,e virtuofe) ftiaficura, che non ar- 
riverà mai alle Manfioni phì vicine al Ré - 
Il Amile è , fe accade loro , che fimo alquan- 
to deprezzate , òtta lor tolto unpocod’ ho- 
nore ,che fe bene molte volte fàDio lor gra- 
na^ che lo fopportino volentieri (perche è 
molto amico di favorire la virtù in publico, 
accioche allamcdefiroa virtù, la quale fi 
crede , che elle habb ino , non fi deroghi: ò 
anche farà , perche quefte tali perfone l’ han- 
no fervilo ; che grandemente è buono que- 
fto noftrofommo bene) rimane nondime- 
no loro coli nell’ anima una inquietudine , 
che non f c ne pofiono difendere, nè sì cotto 
fimfee di partirli . O Dio buono , non fono 
queftì quei tali , che già tanto tempo è, che 
meditano li pacane ti di Quitto Signor No- 
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Uro: c quanto gran bene fiali patire, esan- 
co il defiderano? Vorrebbono, che tutti fof- 
fero così ben' aggiuftati nel modo di vivere, 
come olii menano la lor vita: e piaccia a 
Dio , die non pen fino, che la pena , che han- 
no, è della colpa d’ altri, e non la faccino nel 
penfier loro meritoria» Vi parrà.forelle, eh* 
io parli fuor di propofito , c non con voi al- 
tre , perche quelle cofe qua non occorrono, 
che nè habbiamo robba , od la vogliamo , nè 
la procuriamo», nèmenofiatno ingiuriate 
da veruno . Per quello fono coroparatio- 
ni, le quali non fono in fatti l'iftelfo, che 
pafla ; ma ben da loro poflon cavarli molte 
altre cofe , che pofionooccorrere ,. le quali 
nonlarcbbe bene particolaruaare, nèviè 
cagione difarlo» Da quelle c onorerete, fe 
fece ben diftaceate , e nude di quello , che 
laida Ile; perche si offerifconocofelle (ben- 
ché non di quella forte) nelle quali potete 
molto bene far prova di voi, c conofcere 
fe fette padrone delle voftrc pafliom. E 
crediatemi, che non confi (le il negotioin 
portare » ònon portar habito di Religione ; 
ma in procurare d’ efercttarfi nelle virtù, & 
in foggettare in tutto la nollra volontà a 
quella di Dio ; c che il concerto , e buon’or- 
dine della nollra vita , fia quello, che di lei 
ordinerà, c dilporrà la Macftà Sua ; nc vo- 
gliamo noi, che fi faccia la nollra volontà , 
malafua- Già che non lìamo arrivate qui 
( come hò detto ) humiltà, torcile , la quale è 
1’ unguento delle nollre ferite ; perochc fc 
da dovcro bavremo quella virtù , benché 
cardi alcun tempo » verrà il CcruGco , che è 
Dio, a landra. Le penitenze, die fanno 
quelle anime, fono cosi aggiullatc, come 
lavila loro, la quale amano affai, per fer- 
virc con ella nolìro Signore ( che tutcoque- 
llononè male) e così hanno gran dilcre- 
none nel farle, pernonfardannoallalani- 
tà. Non habbiate paura, che s’ammazzi- 
no, perche laloc ragione Uà molto in sé, 
nè l’ amor loro veiio Dio è tanto, die balli a 
cavarle di ragione : nè io vorrei, chef ha- 
velllmo, per non ci contentare di quella 
maniera dilervire a Dioleinprc d’un pal- 
io, che non cifi mai finire di camminare 
quello viaggio. E come aparcr nollro cam- 
miuiamo tempre, e ci bracchiamo (per- 
che crediatemi, che quello è un viaggio 
lìraccatojo, cliepeltaj troppo bene (ara, 
le nona imarriamo . Ma parvi, figliuole, 


die le havendo noi da andare di un pacie ad 
un'altro, potefiìmo comodamente arriva- 
re in otto giorni , larebbc bene andarvi in 
un'anno, per holleric , venti, nevi, piog- 
gic , cattive llrade } non Cu ebbe ^ueglio par- 
larlo in un tratto, cnon tardare contanti 
detti incomodi , ccon pericolidi fiere, edi 
lerpenti? Oche buoni fegm potrei io dar 
di quello ! e piaccia a Dio ,ch‘io Ila pallata , 
ed ufeita di qui -, poiché molte volte mi pare 
di nò. Come andiamo contantogiudicio 
ogni cola ci offende , perche d’ ogni cola te- 
miamo jecosì uon habbiamo animo di paf- 
far avanti, come fe potefiìmo arrivare a 
quelle Manfioni, edaltn facelfero la fatica 
del viaggio. Hot quello non è pofiìbile ; 
sforciamocidunque, foreUemic, per amor 
di Dio ; lafciamo le nollre ragioni e timo- 
ri nelle lue mani ; dimentichiamoci di que- 
lla debolezza naturale, che la cura e lolleci- 
tudine di quelli corpi ci può grandemente 
tener occupate: habbino quello penfiero i 
Superiori , a’ quali ciò rocca ; ma noi non 
penfiaroo ad 'altroché a.camminarc di buon, 
palio , per vedere quello Signore: clic fe be- 
ne di regalo , e di comodità bavere poco , ò 
neflùno, lalollecirudinc della finiti ci po- 
trebbe ingannare -, tanto più che ella per 
quello non s’ ha vrà maggiore: io tosò, e sò 
anche, che non confitte il negotio in quel- 
lo, che tocca al corpo , offendo quello il 
manco: perche il camminare , eh’ io dico , è 
l’ anda r*-con una grand’ inumi rà,r(fe m’ha- 
vete in telo) qui credo io, che litui danno di 
tutei ì danni di quelle , che non vanno avan- 
ti . La onde nehà da parere, anzi dobbiamo 
certamente credere , d' haver noi cammina- 
to pochifiìmo ; ma elici palli, che fanno le 
nollre (torcile ,fiino molto grandi, cvcloci : 
dobbiamo non folo defiderare, ma procu- 
rare d’ effer tenute per le più inutili , e cat- 
tive di tutte. E facendoli in quella ma- 
niera , viene ad efferc eccellentilfimo que- 
llo fiato j altrimentc tutta la nollra vita 
ce nc daremo così , e con mille pene , 
c mileric -, perochc come non habbiamo 
lalciato noi mcdcfimc,ci fi rende molto tra- 
vaglialo, c pefantc il nollro camminale; 
attcfochc andiamo molto aggravate , c 
cariche della terra della, nollra mifcria : il 
che non accade a. coloro, che vanno in- 
nanzi, clangono a le Manfioni, che manca- 
no. Quelli non lalcia fiSiguore dipagare- 
4 come 
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come giufìo , ed anche come mifericordio- 1 
(oj attdoche feinpre dà molto più di quello , 
che meritiamo, con darci contenti , & gufti 
affai maggiori di quelli, che polliamo ba- 
vere nelle comodità, paffatempi, cfolazzi 
della vita prefente . Ma non penfo , che qui 
dia molti gufti, fenon é tal volta per invi- 
tare a vedere quello, che paffa nell’ altre 
Manlioni, acciò fi dilpongano per entrarvi. 
Vi parrà forfè, checontcnti, e gufti fimo 
una medefima cofa, e direte, perche tò que- 
lla differenza ne’ nomi? A me pare, chefia 
molto grande ; epuò effere,ch’io m’ingan- 
ni . Dirò quello , ch’io Tento intorno a ciò , 
nelle quarte Manfioni, chevengondoppo 
quelle : perche havendofi all’ h ora a dichia- 
rare qualche cofa de' gufti, che ’l Signore dà, 
ivi tornerà meglio . Cola la quale benché 
paja lenza profitto , potrà nondimeno effer 
di qualche giovamento , accioche intenden- 
do voi quello , che ciafcuna cofa è , poffìate 
sforzarvi a feguirc il meglio. Ed è gran 
confolatione peri’ anime, che biofà arri- 
var qui , come anco di confufionc a quel- 
le, a cui pare d’ haver tutto : e fe fono humi- 
ii > fi muoveranne a rendimento digratic; 
ma fe hanno mancanza d’humiltà, lenti- 
ranno un difgufto intcriore , c lenza propo- 
lito; poiché la perfettioncnon confiftcne’ 
gufti , nè meno il premio ; ma nel maggior’ 
amore , e nelle migliori opere fatte con giu- 
ilitia , c verità . Ma direte forfè , fe quello c 
vero, come è vcnflìmo , a chcferveil trat- 
tare di queftegratie interiori, & il dar’ ad 
intendere, come fono ? Io non lo sò,doman- 
difenea chi comanda, eh’ ione feriva: che 
non devo io difputare co’fuperiori, nè fa- 
rebbe ben fatto ; ma fcmpliccmcntc obbedi- 
re . Quello che con verità poffo dirvi, è,che 
quando io non l’ havevo , ne fapevo ancora 
per ifperienza , nè penfavo provarle in vita 
mia ( e con ragione , che troppo contento 
farebbe flato pctmcilfapcrc, ò per conget- 
ture intendere, che in qualche cofa piacevo 
a Dio ) e leggevo ne’ libri di qtieftc gtarie , e 
confolatiom,chc’l Signore concede all’ ani- 
me , che lo fervono , grandiffimo piacere ne 
lenuvo , ed era motivo , perche l’ anima 
mialodaffc Dio grandemente. Hor fe la 
mia, effendo tanto cattiva, faceva quello, 
quelle, clic fon buone, & burniti, quanto 
maggiormente il loderanno ? e per una lo- 
ia, che una volta il Iodi, c molto bene 


(amioparerc) chele neferiva, echefap- 
piamo, quali contenti, e diletti perdiamo 
per noftra colpa: tanto più, chele fono da 
Dio , vengono carichi d’ amore , c fortezza, 
co’ quali ajutifi può più camminare fenza 
travaglio, & andar crefccndo nelle buone 
opere , e virtù . Non penfiate, che poco im- 
porti il non reftar da noi ; imperoche quan- 
do il difetto non vien da noi , giudo è il Si- 
gnore, e Sua Maeftà vi darà per altre vie 
quello, che per quella vi leverà , per quelle 
cagioni, che a lui fon note, effendo ifuoi 
fegreti molto occulti : farà almeno fenza 
alcun dubbio ciò, che più ci conviene • 
Quello che ameparc, farebbedigran gio- 
vamento a quelle, le quali per la bontà del 
Signore fi ritrovano in quello flato ( alle 
quali, come hò detto , non fi fà poca miferi- 
cordia , perche Hanno molto vicine per falir 
a più alto) è l’ attendere con diligente Audio 
alla prontezza dell’obbedienza: e per chi 
anco non foffe Religiofa , farebbe cofa buo- 
niflìma (come molte perfonc fanno) l’ha- 
vcre a chi ricorrere , per non far in cofa al- 
cuna la propria volontà, la quale è quella, 
che per ordinario c’ inganna, c nuoce; e 
non cercar’ altra pedona, che fia del fuo 
humore, overo ( come fi fuol dire ) di pro- 
pria teda , e giudicio , che vada in tutto con 
troppo riguardo , e confiderationc ; ma pro- 
curare chi flia con molto difinganno delle 
cole del mondo ; atrefocheper conofcervi 
giova fommamento il trattare con chi già 
ìoconofce. E perche alcune cofe, chepajo- 
no imponìbili .vedendole in altri tanto pof- 
fibili, e con la fanità, con cui le fanno, 
danno grand’ animo , e pare , che col lor vo- 
lo ci amichiamo a volare : come fanno i fi- 
gliuolinidc gli uccelli, quando imparano ; 
che fe bene nonpoffono di fubitodarun 
gran volo, vanno nondimeno volando a 
pocoapoco, imitando! lor genitori: que- 
llo grandemente giova, ìolosò. E per de- 
liberate, che fliino perfonc fimiti,di non of- 
fendere Dio, faranno bene a non fi mettere 
moccalìonid’offendcrk'; peroebe, come 
ancorali trovano vicino alle prime Man- 
lìoni, facilmente potiebbono a quelle tor- 
nare (atrefochc la fortezza loro non è fon- 
data in terreno fermo , e lodo , come quella 
di coloro, che fono cfercitati nel patire , 
1 quali conofcono le tempefte del mondo , e 
quanto poco hanno clic a temerli ; e meno 

ifuoi 
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ifuoi contenti a dcGderarfi) c farebbe podi- quello quello, che più imporra, benché fu 
bile, con una gran perfecutione tornare in buono-, nèhabbiarao, perché volere, che 
dietro ; che ben sì ordirle il demonio per tutti fubito vadano per la llrada, che noi ca- 
farci male; celie andando con buon zelo miniamo: nè metterli ad infegnare quella di 
volendo ovviarca’ peccati d’altri, nonpo- fpirito, chi per avventura non siche cola 
telTerorefillcre a quello, che fopra ciò po- fia; che con quello dcfiderio.forclle, che Dio 
irebbe lor fuccederc . Miriamo i nollri cidi del benedell’anime, potremmo fare 
mancamenti, e non c'impacciamo il quel- | dimoiti errori . Eperòil più ficuro, eme- 
li de gli altri , elTendo molto proprio di per- glio farà appigliarci a quello, chedicelano- 
fonetanto concertate maravigliarli di ogni llraRegola, cioè, di procuraredi Tempre 
cola; e per avventura dalla perlina, di cui vivere mlilentio, cfperanza, che’l Signo- 
ct maravigliamo, potremmo in quello, che j re bavri cura delle fue anime : enontràfeu- 
tocca all principale , molto ben imparare. 1 randoci noi difupplicarneSua Maellà, fa- 
ll fe nella compofitionc clleriore . e nel mo- 1 remo col luo fa vorc affai frutto. Sia egli etcr- 
do di trattare gli avvantaggiamo , non è I namente benedetto. 

MANSIONI Q_U ARTE, 

Che contengono tre Capitoli. 

CAPITOLO I. podi efferintefa da chi non badi quelle cofc 

efperienza: còcchi!’ hi, e maffimefel'hà 
Si tratta della differenza, chef affa trai con - grande, l' intenderà affli bene. Parrà.chc per 
tenti , e tenerezze nell oratione,e gufti: e di- arrivare a quelle Manfioni bifogni , che fi fu 
cejilaconfolattone, che le cagiono l'inten- viffuto lungo tempo nelle altre ; c fc benedi’ 
dere , che' Ip enfierò y el‘ intelletto fono coj e ordinarioé, chcbifognaeffer (lato in quel- 
diverfe . E utile per chi patifce molte ai - la , che ultimamente dicemmo , non è però 
ftr att ioni nell' orai ione . regola certa ( come già molte volte bavere 

udito ) perciochc il Signore dà, e difpcnfa le 

P Er cominciai a parlare delle quarte gratie, quando vuole, c come vuole, ed a chi 
Maniioni , c ben neccffario , come hò vuole , come beni luoi , fenza far aggravio a 
detto, di’ io iru raccomandi allo Spirito San- veruno . In quelle Manlìoni poche volte 
to, fupplicandolo, che di qui avanti parli egli entrano le cole vclcnofe, c fe vi entrano 
per mc.accioche io poffa dite qualche cofa di non fanno danno , anzi lafciano con guada- 
quelle, che rellano, di maniera che I* inten- gno; c tengo io, che fia il meglio, quàndo 
diate; perche cominciano ad edere cole fo- entrano, e fanno guerra in quello llatod’ 
pratiaturali , ed è diftìciliffimo il darle ad in- oratione, perche potrebbe il demonio mc- 
tcndcre,fcS.M.non lo fi, come dilli alcrove, fcolare gl’inganni luoi ìnCeme co’gulli, che 
fenvendo quello, clic fìn'airhora( quatcordi- dàlddio, fenon vi tollero tencatiam; efar 
danni fono, poco piu, ò meno) havevointe- molto più danno , che quando vi fono, cl’ 
fo, &c clperimentato : benché bora mi pajad’ anima non far tanto acquillo, togliendofele 
haverun poco più di luce di quelle gratie, almeno quelle cole , cbclafanno meritare, 
chela il Signore ad alcune anime: ma diffe- c lalciandoll in un ordinària imbnachczza , 
rentecofaèilfcntirle,odefpcrimentarle,& ed altrattionc . Imperochc quando quella 
ilfapcrlcdirc; (acciaio Sua Madia, le hi da (là tempre in uno llato, ò grado, non la 
(eguit e alcun profitto , altrimcntcnò. Co- tengo pcfficura; nè mi pare poffìbile, cheto 
me quelle Maniioni fono piu vicine alla i Spinto di Dio (Ila tempre in un medefimo 
ltanza, «love ltà il Rè, grande è la bellezza clTcre,egradoinquclt’efilio.Horperveni- 
loto, e vi tono cole tanto delicate da vedere, re a quello, eh’ io dilli , cioè , chequi ragio- 
c da interni ere , che l’ intelletto non c capace naret di Ila differenza , che palla tra 1 gulti , e 
per poter trovar modo, comes’habbiaadi- contenti, che nel l’oratione fi (cotono: par- 
ie qualche cofa , che venga unto giulla , che mi , che contenti li poifono chiamar quel- 
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li , cbc noi altri acquetiamo con lanoilr» 
tncduationc, e dimanda à noftro Signore, 
colà che procede dal noftro naturale , fé 
ben’ alla fine vicn per ciò ajutato da Dio 
( come Tempre s’ hà da intendere in tutto 
quello, che dirò i poidie niente noi potar 
trio lenza lui) ma, come dico, nafceilcon- 
rento dalla medefrma opera virtuofa , che 
facciamo, e pare, che col noftro faticare 
i'habbiamo guadagnato. E con ragione ci 
reca contento 1’ èfferci impiegati m cole 
limili. Mà fc con Aderiamo bene, i mede- 
fimicontenti havremoin molte altre cole, 
checipofiònofuccederc nel mondo, come 
( per e Tempio) d’ una gran facoltà, chcim- 
pcnlatamcnte in un tratto tocca a qualch’- 
uno: dal vedere improvifamaire unaper- 
lòna, che molto amiamo: dall’ haver con- 
dotto a buon termine un negotio impor- 
tante : dall’ haver accertato in una coTa 
grande, della qualetutti dicono bene: dal 
veder tornar vivo a cala, ò manto, ò figli- 
uolo , ò fratello , di cui fi ditte ,.che era 
morto. Io liò veduto per gran contento la- 
grimarc , ed à me c tal volta accaduto .. Pa- 
re à me,, che come quelli tali contenti fon 
naturali, così fiino quelli, che ci cagiona- 
no le cofe di Dio, fc non che fono di più 
nobile lignaggio ; Te bene ne anco quelli 
altri Tono cattivi : in fine principiano dal 
noftro mede fimo naturale, c finilcono in 
Dio. I guitti cominciano da Dio, eli fen- 
tc il naturale, c gode tanto d’erti, quan- 
to godono quelli, de’ quali iopcrefempio 
liò parlato, anzi affai più. OGiesù, cchc 
defideno hò io di (apertiti in ciò dichiarare, 
perche , à mio parere , ci conofco molto 
evidente differenza , nè arrivo col mio la- 
pere à farmi intendere-; Tupplifca il Signo- 
re. Mi ricordo hora d‘ alcune parole, che 
diciamo a Prima nell’ ultimo Salmo , le 
quali dicono nel fin del verfo : Cum dila. 
tajii cor menni : cioè ; Quando dilatarti il 
mio cuore A chi havrà grand'elperiinza , 
quello balia, per vedere la differenza, che 
v’ è dall' uno all’altro ; ma per chi non l’ hà , 
bilognapiù. I contenti Topradettftion dila- 
tano il cuore; anzipcrlo piu pare, eliclo 
ftrmgano un poco ; benché fimo contenti , 
che nalcono dal vedere, che fi opera per 
Dio: ma foglion venire certe lagrime an- 
gofciofc, che in qualche maniera pare fimo 
muffe dalla pattfone . Iosò poco di quelle 


pafliom dell* anima, e di quello, che pro- 
cede dalla fenfualità, c dalla noftra natura- 
lezza ; che fc lo fapeffì , mi ferei forfè meglio 
intendere; ma fon tanto groffolana che 
quantunque io l’ habbia (pcrimenrato , non 
però l’intendo, ne sò dichiararmi, come 
vorrei. Gran cofaè la faenza, e Le buone 
lettere per ogni cofa giovano. Quello, che 
1» fperunentato di quello flato ( parlo di 
quelli regali , e contenti nelle meditationi ) 
è, che fc io incominciavo à pianger perla 
Paffionc, non fapevo finire, finche non mi 
lenrivo gravemente oftcfala teda : Te per li 
mici peccati, il medefimo. Troppo mi fa- 
ceva grana il Signore; che non voglio io 
hora dammare, qual fia meglio , ò que- 
llo , òquello ; ma vorrei fapcr dire la diffe- 
rènza, che v’ è dall’ uno air altro. Perque- 
ftecofe alcune volte fi piange, e vengono 
ajutatc quelle lagrime, e quelli defideni 
dalla naturalezza, e fecondo fi trova la dif- 
pofitione ; ma finalmente, come hò detto , 
vengono à finite in Dio. Quantunque ciò 
fia cosi , fi deve nondimeno tenerne gtan 
conto , fc però vi farà Immilli per conòfce- 
re, cfapere, cbc chi l’ ha, non per quello 
è migliore; attcfochcnon fi puòlapere, le 
tutti fono effetti d’amore; e quando pur fii- 
no , fon doni di Dio .. Per lo più hanno que- 
lle devotioni l' anime delle Manfioni patta- 
te, perche quafidel continuo, mediante I’ 
operatione dell' intelletto, s’impiegano in 
difcorrcre , e meditare; e camminano be- 
ne, per non edere (lato dato loro più; an- 
corché farebbon bene ad occuparli qualche 
poco in far’ atti di lode , c d’amor diDio ; m 
rallegrarli della Tua bontà, e chcfiaquegli 
che è, &c in defiderare l'honore, e gloria 
luaf ciò facendo nel migliormodo , che po- 
tranno ; atrcfoche quelli atti Ivcgliano 
grandemente la volontà J c Ulano avverti- 
te , quando il Signoredarà loro quell’ affet- 
to, di non lafciarlo, per finite la meditatio- 
nc;come è (olito a farli . Perche altrove hò 
lungamente ragionato di quello, non dirò 
qui altro ; ma lolamcnte voglio, che avver- 
tiate, che per grandemente profittare, ed 
avvantaggiarli in quello cammino, e per 
lalircalicManfioni, che d elidemmo , non 
confi (le la cola in penfar molto , mani amar 
molto; e così tutto quello, che più vi de- 
tterà ad amare, quello fate . Non Tappia- 
mo forfè , che cola c amare ; c non mi ma- 
I ra- 
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raviglio, perche non confi Re nel maggior dell’ anima , parendoci d’efiTere fmarricc, e di 
gufto, ma nella maggior dctcrminationc.c Rare fpcndcndo male quel tempo, cheftia- 
deCderio di piacere a Dio in tutto.ed in prò- tuo dinanzi à Dio , e per avventura fc ne ftà 
curare, quanto piùnefaràpoflibile, dtnon l’anima tutta unita coneRo lui nelle Man- 
l’ offendere, e pregarlo, clic Tempre vada fioni più vicine, & il pcnficro ne’ borghi, ò 
avanti la gloria Se lionore delfuo Figliuo- cerchio del Caftello, patendo, e combac- 
io, e l’accrefcimento della Gliela Cartoli- tcmiocon mille bcRicferoci, cvclenofc, e 
ca. Quefti fono i legni dell' amore ; non meritando con quello pcnoio combatti- 
penfìatc , clie’l negouo confida innon pen- mento- E però non habbumo noi a turbar- 
latad altra cola, cchefe vi divertire un po- cene, nèàiafciar l’imprclà, el’oratione, 
co, fiail tutto perduto. In quefta confufio- che è quello, che pretende il demonio: e 
ne, e tumulto del penfiero, fon ’ 10 (lata affai per lo più tutte le noffre inquietudini , e 
anguRiata alcune volte j c farà poco più di travagli procedono da quello: quindi con- 
quattr’anni, che venni per cfpeticnraàco- lìderando quello, che palla nella mia tcRa 
nofcerc, che’l pcnficro, ò unmagmationc del gran rumore, ciré, come dilli nel princi- 
( acciò meglio s’ intenda ) none l’intellet- pio,vifento. Rimai quali imponìbile il po- 
to: & il domandai ad un gran Letterato, c ter far audio, che mi fù comandato di fcri- 
nn rifpofe, che così era; il che non fù per me vere . Pane , che Riano dentro di effe molti 
di poco contento. Peroche eflendo l'intel- graffi Rumi, celie daun’ altra banda cfchi- 
lctto una delle potenze dell’anima, mi li no furiofamente a volo di queR’ acque molti 
facevacofa dura, che fleffe alle volte cosi uccelletti con fifehi, e non vcrfol’ orecchie, 
cervellino,&: inquieto: c per ordinario vo- tm alla cima della teRa, dove, dicono, 
4 sì prcRo, che Iota Dio lo può ritenere; c rtficdela parte lupcrioredeH’anitna. Gran 
quandocosilo ritiene, elcga, è di manie- tempo durai in queRo, parendomi, che’l 
va , clic in qualche modo pare Riamo movimento grande dejlo fpirito laliflein sù 
fuolti da queflo corpo. Ioviddi (amiopa- con velocità. Piaccia a Dio , che mi ri- 
rerc ) una volta le potenze dell' anima tm- cordi nelle Maniioni, che verranno, di dir 
piegate in Dio, e flar’in lui raccolte, e dall la cagione di quello: chequi non vien be- 
alera parte l’immaginationc , ò pcnficro ne. E non farà gran cola, che’l Signore hab- 
confulò, & inquieto , e ne rimali attonita, bia voluto darmi queRo mal di teff a, per- 
O Signore, prendetelo à conto di pagarne*». che io meglio l’ intenda iinperocbè con 
to, trafilate foddisfarro dei molto , chepa- tutto loflrcpttcnchc vifenro, non in'inipc- 
tiamoinquePo cammino per difetto di fa- difee l’ orationc , nè l’attendere à quello, 
pere . limale è, cbecomc nonpenlìamo, che Rò dicendo: male ne ftàl’ anima molto 
che vi fia altro da làperc, che peniate in intera nella fua quiete, amore, dcfiderii.x 
voi, nè anco lappiamo domandarne a quel- chiaro conofcimento . Hot le nella cima 
li, cbelànno, nc crediamo, che vi liacolà dellatefla rilìedc la pontone fuperiore dtll’ 
da domandate; x fi pacifcono rernbilitra- anima , come non la turba rQueRono’lsò, 
vagli, peschenonc’ -intendiamo; cquello, ma-sò,chcè vera quello che dico. Quando 
che non è male, anzi è bene, peniamo, | l’orationenon ècon fofpcnlìone, all’ bora 
che fia gran colpa. Diquì procedono Taf- laturba, e leda pena; ma mentre dura in 
flittionidimoltc perlone d’oranone, ed il quella, non fi lente mal veruno. Troppo 
lamentarli de’ travagli interiori ( almeno ciò gran male farebbe , le io per quefiiimpcdi- 
avvicneà perlone che non hanno lettere) di menti lafciaffì affatto 1’ ocationc . Onde 
qui anco derivano le malinconie, &il per- non è bene , che per caufa de’ pentì eri ci 
dimento della lamia , ti il lalciar affatto! turbiamo , nè che ce ne curiamo punto; 
oratione, per non conliderarc, che ve un perche ce li mette il demonio; col far noi 
mondo interiore . E ficomc non polliamo quello, cederà; eie vengono, come è ccr- 
ritencrc al movimento del Cielo, che con io ) dalla milcrla , che ci lalciò ti peccato d’ 
tutta la lua velocita non corra ; così nèan- Adamo, (opponiamoli con altre molte, che 
co polliamo ritcner’il noltio pcnficro, ò da effo vennero, Se habbiamopaticnzaper 
immaginartene ; c tubito crediamo , che .ite- amor dtDto . Stiamo parimente loggctte al 
tro al penitelo fe ne vadtno tutte le potenze nungtate, & al dormire, lenza poterne far 
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dì meno ( che pur’ c gran pena) conofciamo 
la noftra miferia , c defidcriamo andare, 
dove ninno ci difprezzi: che mi ricordo al- 
cune volte haverlo udito, dicendolo la Spo- 
iane Cantici Divini. E veramente non ri- 
trovo io cofa in tutta la vita, dove con più 
ragione dir fi potTa.- perche tutti i difprcgi, 
e travagli, chepoflòno in quella vita occor- 
rere, non mi pare, che arrivano à quelle 
battaglie interiori. Qualfi voglia inquietu- 
dine, e guerra citeriore, fi può foffrirc col 
tornar alla pace dove habiriamo , e vivia- 
mo, peonie già ditfi ) ma che vogliamo ve- 
nir’ a ripofare da mille travagli , che fono 
nel mondo, e che voglia il Signore appa- 
recchiarci il ripofo, e fia poi m noi medefi- 
me il diftutbo , non può lafciarc d’ effer cofa 
molto penofa, cquafi infopporrabile. Per 
ciò menaci, Signore, dove non ci deprez- 
zino quelle miferie, che pare , che (liino tal’ 
bora facendoli beffe dell’ anima 5 la quale 
anco in quella vita é dal Signore liberata 
da quello difpregio, quando ella c giunta 
all’ultima Manfione ; come diremo , pia- 
cendo à Dio. Mà forfè non daranno a rutti 
tanta pena quelle milcrie, ncgliaffaliran 
no, come fecero à me molt’ anni , per effer 
io così cattiva , che pareva, ch’io (leffa vo- 
leflì vendicarmi di me ; c come fu cofa per 
me tanto penofa , cosìpcnfo, che forfè (ara 
per voi -, e perciò non fò io altro, che dirlo 
hot’ in una, hor’in altra parre, per vede- 
re, feuna volta affrontali! a darvi ad inten 
dere , coin’cffendo quella una cofa, che 
non fe ne può far di meno, non vi tenga 
tempre inquiete , & afflitte ; ma lafciare an- 
dare quella fveglia del molino, He attendia- 
mo noi a macinate la noflra farina , non la- 
rdando d’oprare con la volontà, ccoll’m- 
tellctto . Quello diftutbo c più , e meno 
conforme alla fanità, & a' tempi. Patifca 
la povera anima, benché non habbia in ciò 
colpa; che altre cole habbiamo noi, per le 
quali con ragione ci conviene haver parten- 
za . E perche non bada quello, che leggia- 
mo , e et vien configliato , che non faccia- 
mo calò di quelli penfien, maffìineà noi, 
che lappiamo poco ; non mi pare tempo per- 
duto tutto quello, ch’io Ipendoin più di- 
chiararlo, c conlòlarvi in tal cafo ; fe bene 
finche il Signore voglia darci il luo lume, po- 
co giova: ma con tutto ciò bilogna, e Sua 
Divina Madia vuole, che prendiamo mez- 


zi, 1 i qual i ci poffon’ ajutare; die procuriamo 
d' intenderci : e che di quello , die fanno la 
fiacca immaginationc , la naturalezza ,& il 
demonio , non incolpiamo l’anima . 

CAPITOLO IL 

S ì profegue il mede fimo, e fi dichiara con una 
comparatane , che cofa fono i gufi», e come 
t' hanno da ottenere , non procurandoli . 

B Enedetto Dio, dove mi fon’ io polla f 
già m’ ero dimenticata di quello,che io 
trattavo; perche 1 negorii, e la poca (anità 
m’interrompono al migliortempo; e come 
hò poco memoria , andarà ogni cofa difor- 
dmata , non potendo io tornare a leggerle . 
E chi sà , che non fia forfè fconcertato , e di- 
fordinato, quanto dico! almeno è quello, 
eh' io lento . Mi pare , eh’ io dilli de’contenti 
fpirituali , li quali come alcune volte vanno 
tnefcolati con le nollre paffìoni , portano fo- 
co certi follevamenri di fingulri ; & hò udito 
dire di perfone, alle quali fi llringe il petto, e 
vengono anche a certi movimenti citerio- 
ri, lenza poterfene ritenere; e la forza è di 
maniera, che fà loro ufeire il fangue dal na- 
fo, & altri Ùmili accidenti penofi . Di quello 
non sò io dire cofa alcuna , perche non l’ hò 
provato;ma dcvcrellarne confolauone,per- 
che, come hò detto , tutto và a finire in defi- 
derarc di piacere à Dio, e di goderlo. Mà 
quelli, eh’ io chiamo gulli di Dio ( che altro- 
ve hò nominati orationc di quiete) fono d’ 
altra maniera , come quelle di voi, che per la 
mifcticordiadi Dio gli hanno provati, inten- 
deranno. Facciamo conto,per meglio inten- 
derlo, di vederedue fontane con due con- 
che , che s’ empiqn d'acqua ; poiché non tro- 
vo 10 cofa piùà propofito per dichiarare al- 
cune cofe di fpirito, che quella dell’acqua;ed 
è perche sò poco , c l’ ingegno non m’ajuta ; 
c perche fono grandemente amica di quello 
elemento , il quale hò 10 con più avvertenza 
eonfiderato, che Paltrecofe; atteloche in tut- 
te, per havei le create un Dio sì grande , e fà- 
picnte , Jebbon trovarli molti, egrandifiiini 
fegreti, de'qualici potiamo approfittare, co- 
me fa imo coloro, che l’iptcndono,e conofeo- 
no ((e ben credo , che in ogni minima cola , 
che Dio hà creata, fi trovi affai più di quel- 
lo, che s’ intende,; ancorché fia una formi- 
cuccia .) Hor queite due conche s’ empiono 

d’acqua 
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d’acqua indiverfi modi; all’ una viene el- 
la di più lontano per molti condotti , c 
con artifìcio: l’ altra conca li vede fatta nel 
medefimo nafcimcnto dell’acqua, e fi và 
empiendo fenza ftrepito veruno ; c fe la 
vena è abbondante , come quella di cui 
parliamo , dopò baver empita la conca , 
comunica, e manda fuori un gran micel- 
io , dove non ci bifogna 1’ artificio de’ 
condotti , nè mai manca , mi continua- 
mente corrono le lue acque . Hor’ ecco 
la differenza tra contenti , c gulh, che 
l’acqua, che viene per condotti , a parer 
mio , fono i contenti , de’ quali s’ è det- 
to , che fi cavano con la meditationc, 
perche li tiriamo co’penfieri , aiutandoci 
ned meditare delle creature , e ftraccando 
l’ intelletto ; e come finalmente vengono 
per diligenze nollrc, fanno rumore, quan- 
do hi «la ertavi alcun’ empimento dc’pro- 
fitti , che ( come dicemmo ) cagionano 
nell’anima. A queft’altra fonte, econca, 
viene l’acqua dal fuo medefimo nafeimen- 
to , che è Dio ; onde quando Sua Mae- 
ftà vuole , e le piace di fare alcun favo- 
le, c grafia fopranacuralc, la produce con 
grandiflìma pace , quiete , c foavità nel 
più intimo nofiro , e fenza che altri s» 
accorga , d’ onde nafee , nè come » Nè 
tampoco quel contento, c diletto fi fente 
nel cuore, come quelli del mondo ; dico 
quando incomincia , che doppo riempie 
tutto, c fi vi quell’ acqua rivettando per 
unte le Manfioni, c potenze, fino ad ar- 
rivare al corpo : che però hò detto , che 
comincia da Dio , e finifee in noi che 
certo f come vedrà» chi l’hi provato J tut- 
to l' buoni o eftenorc gode di quello guflo, 
ciba vita. Sto confiderando , mentre feri- 
vo quello , che quel vcrlo citato : DtUuJh 
cormeum : dice, che dilatò il cuore : e non 
mi pare, com* io didì , che fia cofa, che 
Sabbiali fno nafcimcnto nel cuore, ma in 
altra parte più intcriore , come una cofa 
profonda; penfo, clic debb’ effere il centro 
dell'anima, comchò doppo intefo, e dirò 
aH' ultimo : che certo fcotgo 1 legreti dentro 
di noi , che fpcifo mi fanno fiupire : ma 
quanti pm ve ne debbon’ cfTcre l 0 Signor 
mio, e Dio mio, quanto fono magnifiche 
le voftre grandezze I c noi ce ne viviamo 
qui, come tanti p.i (torelli (ciocchi, paren- 
doci d’arrivare a qualche nocicia di voi, e 


Hebb’ effere come un niente , poiché in noi 
medefimi fono fcgrcti grandi , che non li pe- 
netriamo . Hò detto, come un niente, in 
coinparationc dell’ infinito , che in voi fi 
trova ; ma non perche non fiino molto fubli- 
mi le grandezze , che vediamo di voi in noi , 
anche di quello, a cui polliamo noi arrivar 
di conofcere dell’ opere voftre . Ma tor- 
nando al detto verlò, quello che al parer mio 
può fcrvlrmi a quello propofiro, è quel di- 
latamento . Imperoche principiando a for- 
gerc quell’ acqua celcftiale della vena, eh’ 
iodico, nel profondo, epiùmrimodi noi 
altri, pare, che fi vada tutto il noftro intc- 
riore ampliando , c dilatando, e producen- 
do certi beni , che non G pofiòno efprimerc ; 
nè ancora si l’anima intendere, che cofa 
fiaquello, che quiVilevien dato. Sifente 
(per così «lire ) una fragranza, come fe in 
quel fondo interiore fteffe un focone , in 
cui fi gettaffero odoriferi profumi , non ve- 
dendoli il lume , nè dove fi dia; fe non che 
il caldo, c Fodorofo fumo penetrano cut- 
ta l’anima; e bene fpeffo (come bò detto) 
nc partecipa il corpo. Avvertite intender- 
mi , e che nè fi lente calore , nè odore, 
perche è cofa più delicata di quelle: parlo 
così per darveload intendere. E (appiano 
le perfone, che per di qui noti fon paffate 
fperiracnrandolo , chequefta è verità, clic 
palla così, e che fi conofce'; c l’anima I* 
intende più chiaramente, ch’io hora no’! 
dico ; non effendo quello cofa, che fi porta 
travedere, ò imaginarfidi proprio capric- 
cio; poiché per diligenza, che facciamo, 
non lo potiamo acquillarc , nc arrivarvi ; 
e da quello medefimo fi conolcc, e fi vede 
noh effer del noftro metallo , ma di quel 
puriffimo oro della Divina Sapienza. Qui 
le potenze ( a mio parere ) non Hanno unite, 
ma afforte , e come attonite rimirando , che 
coli c quello. Potrà effere, che in quelle 
cofc interiori io mi concradica pn qualche 
cola da quello, che altrove hò detto: none 
maraviglia, perche (on già quali quindici 
anni , che lo Icnffi, e foni m'hà dato adeffo 
il Signore maggior chiarezza in quelle mc- 
dclime cofc , di quella , che all’ hora n’ have- 
vo . Et aderto , cd all’ hora porto io errare m 
tutto, ma non mentire; poiché per la mi- 
fencordia di Dio, prima patirci mille morti : 
dico quello, che intendo. La volontà ben 
rat pare , che Hia in qualche maniera unita 
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con quella di Dio; inanelli effetti, cnell’ 
opere, che Joppo Seguono,!! conofconoquc- 
fte verità d’oratione, che non c*i miglior 
crogiolo, e paragone per farne prova. E gra- 
tta molto grande di noftro Si gnore , fc chi la 
riceve. Li conofce; c grandiflìma.fe non tor- 
na indietro. Vorreftc fubito,! figlinole mie, 
procurar d’ bavere quella oratione ; e ragion 
n’ havete, poiché ( com’ hò detto ) non finilcc 
l’anima di pienamente intendere le grafie, 
che le fi qui ri Signore , nè con quanto amo- 
re la và egli più accollando à fc . Certa cola 
c , che fi d eliderà per fapere, come fi otterrà 
quella gratia , Io vi dirò quello , che hò inte- 

10 di quefio : laici. mio (lare , quando piace à 
Sua Divina Macllà di concedei la, perche co- 
sì vuole , e non per altro ; sà il Signore il per- 
che, non habbiamo noi' da metterci in que- 
llo . Doppo haver fatto quello , che fi fa da 
coloro delle Manfioni pallate, altro non vi 
bifògn.i ,che inutilità ; da quella fi lafcia vin- 
cere il Signore, per concederci, quanto da 
luidcfideriamo. E la prima cofa » per cono- 
feere fc havete quella virtù, è il penfare ,che 
non meritate quelle gratie,c gufti delSigno- 
re, celie non havete d’ haverliin voflra vita. 
Mi direte, comedunquc s’ otterranno , non 
procurandoli? A quello rifpondo, che non 
v’ è altro miglior modo di quello, chev’liò 
detto, e non procurarli, per le feguenti ra- 
gioni. La prima, perche quello, che princi- 
palmente per ciò fi ricerca, è l’amare Dio 
lenza intctclfe . La feconda, perche è un po- 
co di mancamento di Immilla il penfare, che 
per li nollri miferabili fervigi s’ habbia dà ot- 
tenere cola sì grande . La terza , perche il ve- 
ro apparecchio ,c difpofitione per quello , c 

11 deli derio di patire , e d’ imitare il Signore, 
cnon d’ haver gufti» havendolo noi offefo 
tanto. La quarta, die non.éobligata Sua 
Macllà a darceli , Comes’ c obligata à darci 
la gloriale olferviamo i fuo commandamen- 
ti : poiché fenza quelli gulli potremo fatar- 
ci , esà egli meglio di noi quello, che ci con- 
viene , e chi veramente l’ama . Così è certa- 
mente, ed io lo sò, e conofco pedone, che 
vanno perla via dell’amore nella maniera, 
che devono andare, per (blamente fcrvire a 
GicsùClirilloCrocifilIo; le quali nonfolo 
non gli domandano gititi, nc lidefidcrano, 
ma lo pregano, che non li dia loro in quella 
vita; ed è ciò verità. Laqumtac,perchcci 
affaticare imito in vano , che conte quell’ac- 


qua non s’hà da tirare per condotti, com* 
la pallata ; le la vena , onde forge , non la 
vuol produrre , poco giova , che ci affatichia- 
mo. Voglio dire, che per molto, che noi me- 
ditiamo, e per molto, checj(lruggiamb,e 
prorompiamo in lagrime , non viene quell* 
acqua per di qui, ma fida folamcnte a chi 
Dio vuole, e quando più l’anima ne Uà 
molte volte fenza penGcro. Suefiamo, fo- 
rche , faccia egli di noi quel che vuole; giudi- 
chi , per do ve a lui piacerà . Ben credo io, che 
chi da dovcro s’ Immillerà, &c annichilerà 
( dico da dovcro , perche non hà da edere fe- 
condo che a noi pare nella nollra immagina- 
tione, fa quale molte volte s’inganna; ma 
che veramente fiamo totalmente fiaccate da 
qualunque cofa creata ) non lafcierà il Signo- 
rcdi farli quella gratia, c molte altre, che 
non fappiamo desiderare. Sfa lodato, ebe- 
nedetto per Tempre. Amen. 

CAPITOLO 1 1 L. 

Si tratta , che coja fi* oratione di raccoglie 
mento, U quale per lo pii* concede il Signo- 
re prima de II a già detta . Si dicono ifuoi 
effetti , (ir alcuni altri , che rejlano della 
. p affata, dove fi tratto de' gufi, che dà ti 
Signore,, 

S Ono molti gli effetti di quella oratione; 

ne dirò alcuni; ma prima d’un’altra forte 
d’ oratione, che comincia quafi fcrapre in- 
nanzi a quella, dellaquale, per haverne ra- 
gionato altrove , dirò qui poco . E un racco- 
glimento , che anco mi pare fopranaturalc ; 
peroche non è (lare all’ofcuro.e lerrar gl’oc- 
chi,nè confille in cofa efteriore,avvenga che 
fenza volerlo fi fà quello di ferrar gli occhi, 
e fi defidera fa folitudinc ; e fenz’arrificio pa- 
re, che fi vada fabricando l'edificio perfora- 
rione , che S*è detta : percioche quetlifenfi , e 
cofe efteriori pare, che vadano perdendo 
delle loro ragioni , acciochc l’anima vada ri- 
cuperando fa fua , che havea perduta . Dico- 
no, che l’anima entra dentro di fc, Scaltre 
volte, che s’ innalza fopraji fc. Pervia di 
quello linguaggio, non faprò io dichiarar 
cofa veruna ; clic quello hò io di male , clic 
penfo , che voi m’ Gabbiate da incendere con 
quello , ch’io sò dire, e forfè non 1* intenderà 
le non io. Facciamo conto, che quelli (enfi, 
e potenze, le quali io già dilli, che fono le 
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guardie del Gattello (chcèiltema, che ho 
prclo, perfaper dichiarar’ il mio concetto ) 
fenc fimo ulcitc fuora , ed accompagnateli 
con gente ftraniera, ed inimica del bene di 
quello Gattello , giorni , Se anni ; c che 
poi vedendofi fuora , & accorgendofi della 
loro perditione, procurino ritornare, ac- 
codandoli al Cartello, benché non Amichi* 
no di rifolverfi d’entrar dentro ( che dura co- 
fa c confuetudine ) non fono però più tradi- 
tori, che lovadino attorniando . Veduta 
già dal Re, che flà in quello Cartello, la 
lor buona volontà, per fua milericordia le 
vuol rimettere; 5c a guifadi buon Pallo- 
re con le (inarrite pecorelle, con un fifchio 
tanto foave, che quafi elle fteffe non l’in- 
tendono, fa, che conofchinola fua voce, 
c chenon vadano così difperfe, ma cheri- 
tornino alla loro Manlionc : ed hà quello 
fife hio tanta forza, clic rollo abbandonan- 
do elle rune le cofe ellcriori , nelle quali 
davano diftratte, fi mettono nel Gattel- 
lo . Parmi di non haver mai dato ciò tan- 
to ad intendere, come bora hòfatto: pe- 
rochc per cercare Dio nell’interiore ( do- 
ve meglio fi trova, e con più noftro pro- 
fitto, che nelle creature , come Sant’ Ago- 
fimo dice , che lo ritrovò dopo haverlo 
cercato per altre parti ) è grande ajuto, 
quando Dio fà quella gratia. Non pentia- 
te, che ciò s’acquiftì per opera dell’intel- 
letto, procurando di confiderarc Dio den- 
tro di le; 'nè. per mezzo dell’ immaginati- 
va, Tapprefentandolo mie: buona c que- 
lla, ed eccellente maniera di meditatiouc, 
perche è fondata (opra una verità, che ciò 
ilare Dio dentro di noi medefi mi ; ma no 
è quello quello , eh’ io dico ; attefoche 
quello col tavor del Signore ( come fem- 
pre in tutto lì deve prefumere ) ogn’ uno 
il può fare . Quello , di cui parlo , e in dif- 
ferente maniera ; peroche alcune volte, 
prima che s’incominci a penfarc di Dio, 
già quella gente fi ritrova nel Cartello, 
chenon sòper qual via, nè come udirono 
il filebio del lor Pallore; impcroche nonfù 
per via dell’ orecchie, atteloche non s’ode 
cola veruna, ma notabilmente li lente un 
ritiramemoloa ve all’ intcriore ; come ben 
conoiceia chi palla per quclto, c’1 prova; 
che io nonio sò dichiarar meglio. Mi pare 
d’ haver letto , cheèaguiladi un riccio, ò 
tcrtugginc, quando lì ritirano dentro loro 


ftelfi : dovevaio intender bene chi lo li-rif- 
fe; ma pur quelli animali fe n’ entrano, 
quando vogliono: qui non è così , perche 
il ritiramento , di cui ragiono, non irta in 
poter noftro , ma quando piace a Dio di far- 
ci quella gratia. Tengo io per me , che 
quando Sua Macftà la concede, fia aper- 
fone, che già fi vanno ritirando, ediftac- 
cando dalle cofe del Mondo ( non dico , die 
ciò faccino effettivamente coll’opera quel- 
li, che per lo flato, che hanno, nonpol- 
fono; ma coll’ affetto , e delìderio) poiché 
particolarmente le chiama, accioche Alino 
attente all’ intcriori. Onde credo , che fe 
vogliamo dar luogo a Sua Divina Macftà, 
non darà quello folo a chi egli comincia a 
chiamare per cofe maggiori . Lodi molto 
Dio, chi queftoconolcerà in fe fletto, ef- 
fondo ragionevolilfimo , che conofca il fa- 
vore, c ne le renda gratic , pcrdifporfi ad 
altri maggiori. Et è difpoficione per poter 
attentamente udire quello , che interior- 
mente ci dice il Signore ; come conlìgliano 
alcuni libri, i qualidicono, che non fi pro- 
curi di decorrere, ma di arrendere a quello 
che Dio opera nell’ anima: ancorchele Sua 
Divina Macftà nonhà incominciato a lof- 
penderci, non pottono finir d’ intendere, 
come fi porta ritener’ il penfiero di manin a , 
che non faccia più danno, che urile; queftio- 
nc affai ben dilcuffa tra alcune pedone fpiri- 
tuali. Io di me conforto la mia poca bumrt- 
tà, che non m’hanno mai dato ragioni, per 
le quali io mi renda a quello , die dicono . 
Uno mi allegò un certo libro del Santo fra 
Pietro d* Alcantara , come credo che fia ; al 
quale mi farei arrela , perche sò eli’ egli il Ca- 
peva: eleggendolo vedemmo, clic diceva 
quello che io dico, fe bene non con quelle 
parole : ma da quello , che dice, fi cava, che 1‘ 
amore hà da ilare già (vegliato . Ben può cf- 
fere , eh’ io in’inggnm ; ma mi fondo in que- 
lle ragioni . La prima è, eh’ in qneft’ opera di 
fpiruo , dii meno pcnia , c vuol fare , fa più- 
Quello che dobbiamo fare, è domandare 
come poveri , e bifognofi davanti a un gran- 
de , e ricco Imperatore , c fubito abballar gli 
occhi, ed alpcttare con burnii tà. £ quando 
pcrluefcgretevic ci pare d’ intendere, clic 
egli ci al coita , allora c bene ni cacete , poi- 
ché n' ha lalcuu Ilare vicino a lui; e non fa- 
rà male il procurare rii non operare coll’ 
intelletto ( parlo , fe potiamo) ma feco- 
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nofciamo , che quello Rè non ci hà udito, 
fi vede, non habbianto da ilare coinè ba- 
lordi, che pur troppo rimane l’anima co- 
si, quando hà procurato quello, creftaaf- 
fai più fredda , e per avventura più inquie- 
ta l’immaginativa con la forza , che s’ è fat- 
ta à non pcnfar cofa veruna . Ma vuol’ il Si- 
gnore, che gli domandiamo, cconfideria- 
mo diftarctnfuaprefcnza; che ben sà'egli 
quello, che ci conviene. Io non pollò per- 
fuadcrmi, che vaglino l’humancindullric 
in quelle cofe, alle quali pare, che Sua 
Madia habbia pollo termine , e le volle 
riferbare a fe-, quello che non hà fatto in 
molte altre, che noi col Ilio ajuto potia- 
mo, così di penitenze, come d’orarioni, 
ed altre buone opere , fin dove può la no- 
ftra raderla arrivare . La feconda ragione 
è, che quell’ opere interiori fono tutte foa- 
vi, e pacifiche, ed il far cofe penoleG più 
rollo danno , che utile ( chiamo pcnolà 
qualfivoglia forza , che ci vogliamo fare, 
come farebbe ritener il fiato ) mi deve l’ani- 
ina lafciarfi tutta nelle mani di Dio, accio- 
che egli faccia di lei quel che vuole , len- 
za che ella habbia del fuo proprio intcrclTc 
alcun pcnfiero, più che potrà, raffegnan- 
dofi affatto nella volontà di Dio . La ter- 
za è, cheli medefirao Qudio, che lì pone 
in non penfar cofa veruna , fvegliarà for- 
fe la immaginativa a penfar molto . La 
quartaè, chela cola più follantiale, e gra- 
ta a Dio , c , che ci ricordiamo dell’ hono- 
rc , c gloria fila-, c ci dimentichiamo di 
noi mcdclìmi, del nollro intereffc, acca- 
rezzamento , e gufto . Hor come Uà di- 
menticato di fc llcilo colui , che per non 
lafciare i lìmi gulti , e lodisfatfiqpi , fà 
gran diligenza , onde né pur ardifcc di 
muoverli , e fiatare , nè laica, clieì fuo 
intelletto, e volontà fi muovinoa dtlìdera- 
re la maggior gloria di Dio , nè fi rallegri- 
no di quello , che hà ì Quando Sua Mac- 
Qà vuole, che celli I* intelletto di di/corrc- 
re, l’ occupata altra maniera, e gli da una 
luce, c conolcimento tanto (opra quello, 
a cui potiamo noi arrivate , che lo fà ri- 
manere adotto , e fofpclo . Et allora lèn- 
za fapcr come , reità molto meglio am- 
maeftrato , die non farebbe con tutte le 
noilre diligenze , con le quali più tolto 
può ricever nocumento, e deviarli. Im- 
perochc bavcndoci Dio date le poten- 


te, accioche con effe opera (fimo , edognr 
cola hà il fuo premio, non occorre incan- 
tarle, ma lafciar , che faccino il lor’officio, 
fin die Dio le ponga in altro maggiore. 
Quello eh’ io conofco, che più conviene 
debba fare l’ anima , la quale Dio hà voluto 
mettere in quella Manfione, è quello, che 
hò detto , e che fenza veruna forza , ò flre- 
pito procuri rompere , c troncare il difcoc- 
fo dell’ intelletto , mà non fofpenderlo, 
come nè anco ilpenfiero; fenon che è be- 
ne, cheli ricordi, che Ità dinanzi a Dio 
c chi è quello Dio. Se il medefirao, chej 
fentirà in fc , lofofpenderà, in buon’ hora -, 
ma non procuri intendere , che colà fia que- 
llo, perche è dono fatto alla volontà; la* 
Ièlla godere fenza veruna indultria ; altro 
non faccia , che proferire alcune parole 
amorofe; che le ben qui non procuriamo 
di (lare fenza penfar’ a cofa alcuna , vi fi 
Uà nondimeno molte volte, ancorché pcc 
molto breve tempo . Ma com’ altrove hò 
detto, la caufa , perche in quella forte d’ 
oratione ceda il difcorlo dell’ intelletto 
( parlo di quella , nella quale incominciai 
quella Manfione , dove anco hò polla 
quell’ altra di raccoglimento, di cuihave- 
vo da parlar prima, ed c molto meno di 
quella, che io dilli de’ gulli di Dio , le non 
che è principio per arrivarvi ; perciochein 
quella di raccoglimento non fi hà da lalcia- 
rela meditationc, nè l’opera dell’ intellet- 
to. ) Siche la caulà, che cedi il difcorlo, 
c, perche in quella tòrte d’ oratione, i gu- 
fti, lènza venire per condotti, nafeono im- 
mediatamente dalla vena : fi ritira , dico , 
I intelletto, ò lo fà ritirare , edelìilere, il 
vedere, che non intende quello che vuole; 
c così va di quà , c di là , come balordo , che 
in cofa ninna fi ferma . La volontà Uà tanto 
affettionata , e polla nel fuo Dio , chele dà 
gran dilpiacere il movimento dell’ intelletto: 
onde non deve farne conto, perche le farà 
perdere affai di quello che gode; raalalciar- 
lo , e rimetterli nelle braccia dell’ amore , 
che Sua Mac Uà le mfegnerà quello, che hà 
da fare in quel punto ; il che quali tutto con- 
fille in tenerli indegni di tanto bene , ed im- 
piegarli in rendimento di grafie. Per trat- 
tare dell’ oratione di raccoglimento, lafciai 
di ditegli effetti, c fogni, che hanno l’ ani- 
me, alle quali Dio Signor Nollro dà quella 
orauone. E fono^ come chiaramente fi co- 
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nofee) una certa larghezza, e dilatamen- 
to nell'anima , nella guilà appunto , che 
fe l’acqua, la quale featurifee in una fon- 
te, ò conca , non havefle corrente, ed ufei- 
taj ma che la medefima conca forte fa- 
bricata d* una materia , che quanto più 
acqua viforgeffe, tanto più grande , ed 
ampia ella divenirti: per ritenerla ; così 
giu (lo pare, che avvenga in quella oratio- 
nc, dove Iddio opera molte altre meravi- 
glie nell’ anima , babilitandola , edifponen- 
dola tuttavia più, acciochcfia capace di 
tutto. E quella foavità, e larghezza inte- 
riore fi vede in quello, che le rimane , 
perche non iftà così legata, come prima, 
nelle cofe del fervitio di Dio , ma con mol- 
to più larghezza; nè fi fenteflringere dal 
timore dell’Inferno, perche fc bene le re- 
ità maggior timore di non offendere Dio , 
ilfervilcquì fiperdc, crimanc il filiale , 
con gran confidanza d’ haverlo a godere. 
Il timore, che folcva havere, di far peni- 
tenza, per non perdere la fanità, nonv’è 
più , parendole già , che tutto potrà in Dìo; 
e maggiori defiderj hàdi farla, che fin’ al- 
lora hàbbia havuii. Parimente il timore, 
che folcva havere depravagli, giàvà più 
temperato , perche hà più viva Fede , c co- 
nolce, chefcli parifee per Dio , Sua Mac- 
flà le darà grafia per fopportarli con pa- 
tienza; anzi alcune volte lidcfidcra, per- 
che le rimane anco una gran volontà di far 
qualche cofa per Dio . E fecondo và mag- 
giormente conofccndo la grandezza di lui , 
casìvà ella filmandoli per più mifcrabilc ; 
e come hà già provato i gufiidiDio, ve- 
de, che fono fpazzatura quelli del Mon- 
do; efe nevà a poco a poco allontanan- 
do, ed cpiù padrona di feper ciò fare . 
Retta finalmente in tutte levirrù miglio- 
rata, e non lafcierà d’andar crefcendo, fc 
non torna indiecro,& ad offendere Dio;at- 
tcfoche allora per elevata che ftia un’ ani- 
ma in grand’ altezza di contcmplatione , c 
virtù, tuttofi perde. Nè meno s’inten- 
de, che per una volta, òduc, che Dio fac- 
cia ad un’anima tal grafia, rimanghino in 
lei tutti i raccontati effetti, fenonvà pcr- 
fevcrando in ricever le grafie; perochc in 
queffa pcrfevcranza confitte ogni noftro 
bene. D’ una cofa avvertilo io molto chi 
fi vedrà in quello ftato, ed è, cheli guardi 
artairtìmo dalmetterfi in occafioni d’of- 
fendere Dio: perche l’anima non è qui 
f«rij Ir ima. 


bcncrefcmta, c forte; ma ècomeunbanv 
bino, che incomincia a lattare, il quale 
le fi difeotta dal petto della Madre , che 
fi può di lui afpettare , fe non la morte ? 
Temo grandemente, chea chi havrà fat- 
to Dio quefta grafia, c s’allontanerà dall’ 
oratione, interverrà così, fepurnon f of- 
fe con grandirtìma occafione, ò prefload 
erta ritorni; perche andrà di mal’ in peg- 
gio. Iosò, cheinquefto cafo v’è date- 
mere artai , c conofco alcune perfone , 
delle quali hò grandirtìma compartìonc , 
havendo inerte vcdutoqucfto, ch'io di- 
co, pererterfi dirottate da chi con tanto 
amore voleva darli a loro per amico , e 
dimoftrarlo coll' opere. A'vvertifco tanto, 
che non fwnettano nell’ occafioni, perche 
il Demonio s’ adopera, c s’ induttria molto 
piùcontrauna di quelle anime, che non 
fi contra molte, allequah il Signore non 
faccia tali grafie ; perche polfono fargli 
gran danno, con tirar’ altre feco , che fa- 
certero gran profitto nella Chiefa di Dio . 
E benché non vi forte altra cofa, che’l ve- 
dere, che Sua Mncftà moftra loro parri- 
colar’ amore, batta a lui per iftruggerfi in 
farli perdere , eruinare; onde fonò da lui 
grandemente combattute , e fe non vinte , 
rimangono molto più maltrattate, e mi- 
nate dell'altro . Voi Torcile ( a quello , 
che fi può conofcerej fete hbereda que- 
lli pericoli. Dio vi guardi dafuperbia , e 
vanagloria, e dal permettere, clie‘1 De- 
molito voglia contratture quelle grafie ; il 
che fi conofcerà dal non effervbqucfti ef- 
fetti, ma tutto il contrario. D’un peri- 
colo voglio avvertirvi, benché ve l’hab- 
bia altrove accennato , nel quale hò io 
veduto cadere perfone d’oratione, c par- 
ticolarmente donne: che come fiamopiù 
deboli, v’è più luogo per quello, chevo- 
gl io dire; ed è, che alcune da molta peni- 
tenza, orationc, e vigilie, indebolite, o vero 
perche naturalmente hanno fiacca com- 
plertìone, ricevendo alcuno di quelli git- 
ili, c favori, s’abbandonano a lòggetratlì la 
lor naturalezza; e come fentono qualche 
contento interiorc^ron mancanza nell'ette- 
riore , ed una certa languidezza , o quando 
c' è un fonno,che chiamano fpiruuale, che è 
un poco piùdi quello che s ’ è detto; pare 
loro , che tanto fia l’ uno come l’ altro, e la- 
feianfi sbalordire : e quanto più s’ abbando- 
nano, tanto più sbalordifconfi , perochc più 
R s’ inde- 
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s’ indtbolifca lacompleflìonc ,c naturalez- 
za ; Se a loro giudizio pare ratto , ed io lo 
chiamo sbalordimento , non cflendo altro, 
che un’ilìarivi perdendoli tempo, e confu- 
niando la lanità. Accadeva ad una certa per- 
fonallarfencdiqudt.1 maniera ottohore, 
che nè flava fenza fenfo, nè fioriva cofa di 
Dio : e confarla dormire, c mangiare, c col 
prohibirlc le penitenze indiferrte, fc le partì 
quello male , perche hebbe chi la conobbe , 
con tutro che renelle ingannato ilìuoCó- 
feflore, ed altre perfone, eiemedcfima; 
quantunqucellation bavelle intentioned' 
ingannar veruno . Ben credo jo , che il De- 
monio vi s’ adopraflc , e faccflc qualche di- 
ligenza per cavarne qualche guadagno, nè 
cominciava a cavarne poco . Si deve /ape- 
re , che quando quella è veramente cola di 
Dio, benché vi fìa languidezza, c mancan- 
za interiore , ed citeriore , non è però nell’ 
anima, la quale hàgran fentimenclin ve- 
derli così vicmaa Dio ; nè meno dura tan- 
to, mabrivitfimofpatioditenipo; lebene 
ritornaadaftraherfi, e (dipenderli. Et in 
queftaoratione, le non c‘ è ( come hò detto) 
debolezza , non arriva a ranco la fofpcn- 
flone, eh e abbatti il corpo, nè faccia in lui 
alcun Icntimcnto citeriore . State r>er ciò 
avvertire, che quando in voifentiltc que- 
llo , lo diciate alla Superiora ; e divertitevi 
quanto potete i ed ella non laici, che fac- 
ciate tante bore d’oratione, ma affai poca 

MANSION 

Che contengono 

CAPITOLO I. 

Si comincia a trattare, come ncir «rattorte 
i' uni/ce l' anima con Dio , e fi dice , come 
fi cono/ccrà , non ejfcr inganno . 

O Sorelle, come potrei io mai dirvi le 
ricchezze, i tefori , e diletti , che fono 
nelle quinte Maniìoni? Credo, farebbe me- 
glio a totalmente tacerle , poiché non farà 
poflTibil iaperlc dire , nè l’ intelletto arriverà 
a capirle; nèlccomparationipoflòno fervi- 
le per dichiararle: atrefochc molto vili, e 
balìe fono le cole della terra per quello fine. 


c procuri, che dormiate bene , e che man- 
giare, finche vi vegga a tornare la forza 
naturale, cafochcperciò l’ bavelle perdu- 
ta . E quelle , che fono di sì debole natura- 
lezza, che loro non baiti quello, crcdiarc- 
mi,cheDiononlc vuole, (e non per la vita 
attiva, perche ambedue quelle vite, atti- 
va , e contemplativa , v’hanno da eflere nc’ 
Monalteri. Tenganfi occupate negli ufiì- 
cj, e s’habbia avvertenza, chcnon iltiino 
mai molto,folc,pcrchc vcrrebbono a perde- 
re del rutto la fanità. Affai moitificazione 
farà quella per loro ; qui vuol provare il Si- 
gnorci’amore, che gli portano ,in vedere, 
come foffrifeono quell’ aflenza: e ferie gli 
piacerà doppo alcun tempo di ritornar loro 
le forze ; c fc non vorrà , guadagneranno 
coll’orazion vocale,ecoU’obbedire,e meri- 
teranno quello, che per di qui havrebbono 
meritatOjC per avventura più. Potrebbono 
anche cffcrvialcunedi capo,e d’immagina- 
tione così deboli , (come n’ hò conofciure ) 
che par loro di vedere tutto audio, che pen- 
fano:cofa molto pericolofa. Ma perche for- 
fè trattaremo di quello più avanti, non dico 
qui altro, per cflermi diftefa affai in quella 
Manlionc, incuicredo, entrino più anime, 
edove( perche il naturale , e fopranaturalc 
vanno uniti iufieme) può il Demonio far 
maggior danno; che nelle Manfioni,chc re- 
nano a dire, non lidà il Signore tanto luogo. 
Sia eternamente lodato . Amen . 

[ QJJ I N T E, 

quattro Capitoli. 

Mandate voi. Signor mio.lucedal Cielo, 
accioche polla io dame alcuna a quelle vo- 
ftre fcrve,già che vi compiacete, che alcune 
di loro godano sì ordinariamente di quelli 
gaudicaccioche non fiino ingannate, trasfi- 
gurandoli il Demonio in Angelo di luce; 
poiché tutti iJoro defiderj fono di piacervi . 
E fe bene hò detto alcune,fono però ben po- 
chc quelle , che non entrino inqueltaMan- 
iionc, diciuhora dirò. Viepiù, c meno, e 
per ciò dico, chela maggior parte di loro 
entra in ella. Ben credo io, che poche arri- 
vino ad alcune cole di quelle , delle quali io 
qui tratterò, lequali fi ritrovano in quella 
Mafionc;ma benché non fia ,fe non arrivar 
alla porca, è nondimeno gran milc ricordi* 
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quella, che loro fa il Signore; poiché fe 
bene molti fono i chiamati, pochi però 
fono gli eletti. Così dico io hora, che quan- 
tunque tutte noi, che portiamo quelto fa- 
cto lubito delCarminc,fiamo chiamate ali 1 
oranone, econtemplationc (peroche que- 
llo fù il noftro principio,!u vendo noi origi- 
ne da quei noftri Siti Padri del Monte Car- 
melo, iqualiinsì gran folnudine, e con 
tanto difprezzo del inondo cercavano que- 
llo teloro, e quella pretiofàgioja, di cui 
bora parliamo) poche nondimeno ci dilpo- 
niamo, acciò il Signore ce lafcopra. Im- 
pcroche fe bene quanto all’ eflcriore, come 
hora fi vede, camminiamo bene; tutta vol- 
ta per arrivare a quello , che bifogna nelle 
vinti , habbiamo neceflìrà di affai, c di non 
trafcurarci . Adunque forellc mie» doman- 
diamo di cuore al Signore, che poiché pof- 
fiamo in qualche maniera godet e il Ciclo 
interra, cidiall fuoajuto (acciochenon 
redi pcrcolpa noftra) eci moftri la ftra- 
dà, c dia forze nell’ anima per cavare, fin- 
che fi trovi quello nafcoflo teforo, il quale 
in verità ftà dentro di noi; che quello vor- 
rei io dar ad intendere, fe il Signore farà 
fervito, ch’iolo lappiadire. Hò detto, 
forze nell’anima, accioche fappiate, che 
non fanno mancamento quelle del corpo , 
a chi Dio Signor Nollro non le dà: non 
imponibilità egli veriino a compiare le 
fue ricchezze ; purché dia ciafcuno quello, 
chehi, fi contenta: fia benedetto sì gran- 
de Dio. Ma avvertite, figliuole, che per 
quello, di cui trattiamo, non vuole, che 
vifcrbiacecofa , chcfia, òpoco, ò affai 
lo vuol tutto perle: e conforme a quello, 
chedivoiconolceretcbaverdato, vi fifan- 
nolegratie maggiori, òminori . None* 
è prova migliore perconofcere , fe la no- 
flra aratione arriva ad unione. Non pen- 
tiate, che fìa cofa fognata, come la pal- 
lata: dico fognata, perche ivi pare , che 
T anima le ne Uà come addormentata, che 
nè pare , clie ben dorma , nè fi lenta ben de- 
lla: qm fiatila bene Svegliata in ordine a 
Dio, c bene addormentata alle cole de 1 
Mondo ,ed a fe fletta, perche in effetto per 
quel poco , che dura, rimane veramente co- 
me lenza feiuiinento, non potendo penfare 
a cofa veruna,bcnche voglia. Non le biso- 
gna fofpendere con artificio il penfiero : in- 
fin l’amarc/e ciò fa, non intende, come , nè 
che è quellojchc ama, nè che vorrebbe . In 


fortuna è, come chi affatto è morto al Mon- 
do per più vivere in Dio , effendo una mor- 
te gullofa: morte, perche è una fcparatione, 
e fiaccamente dell’ anima da tutte l’ opera- 
tioni,che può fare (laudo nel corpo: dilet- 
tevole, c gullofa , perche quantunque ftia 
veramente in effo, pare nondimeno, che da 
lui fi fepari permeglio ftarfene in Dio. E 
di maniera, ch’io nonsò, fe anco le retta vi- 
ta per refpirare.Stavo 10 ciò pcnfando,e par- 
mi , die nò ; almeno, fe lo fi , no'l conofce : 
tutto il fuo intelletto vorrebbe impiegarli 
in intendere qualche colà di quello,che len- 
te; ma come non arrivano le fue forze a 
quello, reftadi maniera attonito, che fc 
affatto non manca , almeno non fi Icorge , 
che muova mani, nè piedi, comclogliamo 
noi dire d’ una perfona, che ftà così tramor- 
tita, dieci pare fia morta. Ofcgreti di 
Dio ! che non mi faciarei io mai d’adoprar- 
mi per darli ad intendere , fe penfaffi accer- 
tare in qualche cofa : onde dirò mille fpro- 
pofiri, per vedere , fe una volta affrontali! a 
dir bene; accioche lodiamo grandemente 
il Signore. Diffi, che non era cofa fogna- 
ta, perche nella pattata Manfione, findie 
l’elperienza non è grande, retta l’anima 
dubbiofa di quello , chele intervenne ; fe 
lotravidde, feftava dormendo, fe fù do- 
no di Dio, fcil Demonio fi trasfigurò in 
Angelo di luce ; in fornirla rimane con 
mille fofpetti, ed è bene, che gir liabbia , 
perche , come ditti , può anche l’ filetta no- 
ftra naturalezza ingannarci quivi tal vol- 
ta: fe bene le cofc velenofe non hanno 
tanto luogoper entrarvi, nondimeno cer- 
te luccrtolette poffono entrare, le quali, 
come fono fornii , fi cacciano per tutto ; e 
becche non faccino danno, particolarmen- 
te fe ( come ditti ) non fi fàcafo di effe ; arte- 
foche fono pcnfierucci, che procedono dall’ 
immaginativa, e da quello che s’ è detto; 
importunano nondimeno molte volte . 
Ma in quella Manfione , per lottili che 
fiano le luccrtolette, non poffono entrare , 
perche non v’è qui immaginatione.nè me- 
moria, nè inrclletro, chepoffa impedire 
quello bène. Et ardirei affermare, che le 
veramente è unione di Dio, non può il De- 
monio entrare , nè far alcun danno , perche 
ftà il Signore unico , e congiunto coll’ cfleu- 
za dell’ anima: fi che non ardirà egliacco- 
llarfi , e nè anco deve intendere quello Ic- 
greto . Clic fc chiaro è , che non conoke il 
R 2 noftio 
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noftro penfiero , molto meno penetrerà 
cofa tanto fegreta. Quello s'intenda He 
gli atti dell’ intelletto edclla volontà, che 
circa i penfieri dell’ immaginativa Dio non 
l’accicca in quel punto. O che felice, c 
buono (iato, dove quefto maledetto non 
ci può firmale! onde rimane l’ anima con 
guadagni sì grandi, attefoche Dio opera 
inlei, lenza che niuno l'impedifca, an- 
zi nè pur noifteffe. Ma che non darà chi 
è tanto amico di donare, c può ciò che 
vuole? Pare, che io vi lafci confufe col 
dire, fe è unione di Dio, quali che ci fii- 
no altre unioni. Ecomefc vi fono, ben- 
ché fimo incofe vane, quando s’amano 
molto, dove il Demonio parimente tra- 
sporta, cfà ufcirdife limili amanti; ma 
non delia maniera, che Dio; ne con quel 
diletto, fodisfattione, pace, e godimen- 
to dell’ anima. E un godimento fopra tut- 
ti i godimenti della terra, fopra tuttii di- 
letti, fopra tuttii contenti, e più, per- 
che non hà che fare il luogo, dove fi ge- 
nerano quelli contenti, con quelli della 
terra, pcrclTcr aliai differente il fentimcn- 
to degli uni, e degli altri, come havre- 
te fperimentato . Dilli io una volta , die 
è, come (è gli uni figodclfero nella roz- 
za fuperficie del corpo, c gli altri nelle 
midolle; e dilli bene, nè laprci , come 
dirlomeglio. Parmi di non vcdervianco- 
jra foddisfatte, attefoche viparràdipotcr- 
viiDgannare, effendo diffidi colà Telami- 
nar quello interiore: efe bene per chi hà 
fperimentato, ed è pallaio per tali cofe, ba- 
ila quello, che s’ è deno, perche fi fente la 
differenza ben grande; voglio nondimeno 
datvene un fegno molto chiaro, per lo qua- 
le non potrete dubitare, fc fu di Dio , ha- 
vendomeio Sua DùvinaMaelUhoggi ridot- 
to a memoria; & a mio parere, èficuro, 
c certo. Sempre nelle cofe difficili , ben- 
ché mi paja intenderle, e che dico la ve- 
rità, foglio nondimeno dire, che mi pa- 
re; impcroche fepcr avventuralo tu’ in- 
gannali! , fio molto apparecchiata a creder 
quello che diceffcro coloro, che fono molto 
dotti : i quali fc bene non hanno fperimen- 
tato in fc quelle cofe, hanno tuttavia un 
non sò che i gran Letterati , che come 
Dio li tiene per lume dellaChielà , molila 
l«rola verità delle cofe, acciò fia appro- 
vata, ed ammeflà: efenon fono pecione 
diilrattc, evane, nu lem di Dio, non fi. 


maravigliano mai delle; fue grandezze , 
perche intendono molto bene, che egli può 
molto più in infinito: in fomma benché 
alcune cofe non fiino dichiarate, devono 
trovarne Icritte dell’ altre , per dove veggo- 
no , che polfono quelle occorrere , ed 
ammetterli. Hòio di ciò grand’ efpcrien- 
za, comeancol’hò di alcuni mezzo lette- 
rati, paurofetti, & ombrofi , che molto ca- 
ro micoflano : almeno penfo io, che chi 
non crederà , che Dio può molto più , c che 
s’ècompiacciuto, e fi compiace di commu- 
nkarealle volte i Tuoi doni, e grandezze 
alle crcaturefue, tienben chiufa la por- 
ta per riceverne egli. Quefto, torcile nnè, 
non intervenga mai a voi; ma fcntite , c 
credete di Dio affai più in infinito, e non 
guardare, fe fono buoni, ò cattivi coloro, 
a’ quali egli fa quelle grafie , cheSuaMac- 
ftà losà, come hò già detto; nè occor- 
re, che noi ci mettiamo in quefto , ma 
con umiltà, eferoplicità di cuore fervile 
a Sua Divina Macftà, e lodarla per le fue 
opere, c maraviglie. Tornando dunque 
al legno, che io dico cfferc il vero per co 
nolcerle : già vedere quell' anima , che 
Dio l’hà fatta divenir quali del liuto balor- 
da, per meglio imprimere in lei la vera 
Sapienza: attcloche nè vede, nèode, nè 
fenre, nè s’accorge in quel tempo, che (là 
cosi; il quale c Tempre breve , c pare alv- 
eo a lei più breve di quello , che effer deve . 
Fiffa, e pone Dio fe medefimo nell’ iiucrio- 
re di quell’ anima di maniera, de quando 
ella torna in fe , a modo niuno può dubitare 
d' effere Hata in Dio-, e Dio in lei . Le rima- 
ne con tanta fermezza quella verità , che 
fc bene pallàffero anni, lenza che Dio toc- 
ruffe a farle tal gratta , non Ce La dimenti- 
ca, oltre gli effetti, con quali rimane , de’ 
quali dirò dopo, effendo cofa, che fa mol- 
to al propofito. Ma mi direte;, come ciò 
vidde, ò inrefe, fe non vede, nè intende fr 
Non dico io , che allora il vidde ; ma che 
lo vede poi chiaramente; non perche fia 
vifione^na una certezza, che refta nell' ani- 
ma, la quale foJo Dio ve la può mettere .Io 
sòd'una pedona , alla cui notizia non craà- 
cora arrivato , che Dio lleffe in tutte le cofe 
per prefenza,potenza, & elfcnza ; e per una 
grana di quella forte , che Dio Ic.fcce , verv- 
ne a crederlo di maniera, che fe bene un 
mezzo letterato di quelli, che hò detto acni 
ella domandò, come fteffe Dio in noi (egli 

così. 
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così poco il fapcva, come ella prima, che (e non vogliamo vcdcraltro, che la noflra 
Dio gliele deffe ad' intendere) le ditte, che battezza, emiferia, c che non damo degne 
non ridava, fé non per gratia: ma ella ferve d’ un sì gran Signore: le cuimaravi- 
haveva talmente in sèimpreffa la verità di glie non portiamo comprendere! Sta egli 
querto, che non gli credè; edomandan* eternamente lodato. Àmen, 
done poi ad altri, che le differo la verità , ri- 
male molto confolata. Non dovete però CAPITOLO II. 

ingannarvi, dimando, che quefla certez- 
za rimanga con forma corporale, come c Si pro/egue il medefimo , e fi dichiari l’ 
lacertezza, con cui crediamo, che il Cor- oratione d’ unione con una comparano- 
po di Giesù diritto Signor Nodro ftia nel ne delicata ;fi dicono gli effetti , co' 

Santiflìmo Sacramento, benché no’l ve- q»ah rimane /' anima : è da notare gran- 
diamo; perche quà non reità così, ma del demente , 

la Divinità fola. Ma come ci reftà con tan- 
ta certezza quello , che non vediamo ? A riparti, che già fi Cadetto quello, che 
Quello io non sò, opere fue (otto; ma sò, V c’ è da vedere in quella Manfione; e 
ch'io dicola verità; echi nonrimaneffe pur vi rella da dir affai , perche, come dilli, 
con quella certezza , non direi io, chefuf- v’ è più, c meno. Quanto a quello, che è 
fe unione di tutta l’anima con Dio, ma di unione, non credo faprò dir più. Maquan- 
qualche potenza, ò d’altre molte maniere do l’anima, a cui Dio fàqucflegratie, fi 
dieratic, che fa Dio all’ anima. Habbiamo difpone, vi fono molte cofeda dire intorno 
datale iar in tutte quelle cofe di cercar ra- a quello , che ilSignore opera inlei: nedi- 
gioni per fapere , come furono; attefoche rò alcune, &anco della maniera, in cui 
non arriva ilnollro intcllettoa comprcn- ellarimane. Per darlo meglio adinrende- 
derle: perche dunque vogliamo affaticarci re, mi fervirò d’una comparationc,laqua- 
invano , c perder il cervello dietro a que- le c buona a quell’ effetto, e perche etiam* 
fio ; bada fapere , che chi le fà , è onnipo- dio vediamo , clic fc bene in quell’ opera t 
tcnte. Hot mi ricordo fopra quello, eh’ che fà il Signore, non portiamo noi far co- 
io dico, che non portiamo qui noi cofa ve- fa alcuna, tuttavolta, acciocheSua Mac- 
iulla, di quello, che dice la Spofa nella (là ci faccia quella gratia, potiamofar af- 
Cantica: Mi conduffe il Rè, ò m’ intra- fai coldifporci. Giàhavercte voi uditole 
duffcnclla cantina del vino; e non dice , fue maraviglie , nelmodo che frTàla (età: 
eh’ ella vi andò da sè: e dice anco, chean- (ch’egli folo potè trovare fintile inverinone) 
dava cercando il fuo Amato in quella, ed e come d’unfeme, che è a modo di pie- 
in quell’ altra parte. Quella unione inten- ciò lo granello di pepe; col calore , p ric- 
cio ioeffer la cantina, dove il Signore d cipiando i mori a metter la foglia, comin- 
vuol porre, quando vuole, e come vuole; da quello feme a vi vere (che fin tanto, che 
ma per nollre diligenze non portiamo en- non v’ è quello mantenimento, di cui fi fo- 
trare : Sua Maellà hà da introdurci , ed en- (lenta, fe ne (là morto) e con foglie di moro 
trar egli nel centro dell’anima noltra. E fi nutrifeono alcuni vermicelli , finche poi 
per mollrar meglio le fue maraviglie, non fatti grandi fi pongono loro appreffo alcuni 
vuole, che in ciò habbiamo altra parte, che ramofcelli, e quivi con Spicciole bocche 
in foggettare allatto la noflra volontà ; nè vannodaloro medefimi filando la (età, e 
vuole , che fe gli apra la porta delle poten- fanno quelli bocciuoli molto denfi , dentro 
zc, e de' (énfi, i quali danno tutti addor- a' quali fi racchiudono. Daquedo medefi- 
mentati; ma vuol’ entrare nel centro dell’ mo bocciuolo, dentro a cui fi ferra.e muore 
anima lenza paffare per porta alcuna, co- un verme affai grandicello , ebrutto, elee 
meentròa’ tùotdifcepoli, quando dille lo- fuoradipoi una farfalctta bianca, edaffai 
ro : Pax vobts ; come ufcì dal lepolcro fen- gratiofa. Cofa, la quale fc non fi v ed effe, ma 
za rimuover la pietra. Appreffo vedrcce , forte raccontata d’ altri i empi, ò paefi,chi la 
come Sua Maertà vuole, che ramina lo potrebbe credcrc,ò da qual ragioni portem- 
goda nel fuo medefimo centro più, che non mo noi cavare, che una cofa tanto lenza ra- 
ta qui; il che làra nell’ultima Manfione . gionc, come è ù verme, & un’ape,(ìino così 
O figliuole, che gran cofe vedremo noi , diligenti in faticare per util nodro, c con ti- 
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ri indù Uria? ed il povero vermicello perde 
la vita nell’ imprela. Quello vi ball clorelle, 
per una buon’ bora di meditatione , fienza 
che io altro vi dica; atteiochcin ciò ben po- 
tete confiderarc le maraviglie, eia Capien- 
za del nollro Dio. Hor che farebbe , fe 
lapelfimo le proprietà dirotte le cole» Di 
gran profitto è l'occupatci in meditare que- 
llegrandezze, erallcgrarci d’eflere fpolc 
d'un Rè così favio,c potente. Ma torniamo 
a quello, che dicevo, ed applichiamo a 
noria comparanone accennati. Comincia 
all’ bora ad ha ver vita quello verme, quan- 
do col calore dello Spirito Santo meomin- 
cia a valerli dell’ ajuto generale, che dà il 
Signore Iddio a tutti j t quando incomin- 
cia ad approfittarli dc’nmedj, ch’egli la- 
fciò nella fuaChiefa, così della frequenza 
d^ Sacramenti , come della lettione de’ 
buoni libri, edelle prediche, chefonoot- 
timirimedj per un’ anima, la quale fe ne 
li a morra nella Ina trafeuratezza, e pecca- 
ti,, c polla nell’ occafioni, chepuòhavcre, 
d offcndcreDio. All'hora comincia a vi- 
v re, eli vàdi qucfti, «delle buone me- 
li tatiom foli curando, finche lia crefeiuta, 
che è quello, chefà amiopropofito, che 
quello altro poco importa . Hor crelciuto 
quello verme (chtc quello, che nel princi- 
pio s’ è detto) cominciai lavorare la feti , 
ed a fabbricale la cala, dove hà da mori- 
re. Quella cafa vorrei io qui dar ad inten- 
dete, che c Ornilo, come dice San Paolo, 
che la noflra vita Uà nafcolla con Chrifto 
in Dio,e cheChrillo c nollra vita. Hor ve- 
dete qui, figliuole , quello che potiamo 
fare col favor di Dio , che Sua Madia me- 
defimalia noflra habitatione, come inve- 
ro c in quell' oratione d’unione, fabbrican- 
dola noi altre. Par, eh’ io voglia dire, che 
polliamo lcvare,ò aggiongere a Dio;poiche 
dico, eh’ egli è la Manfione , oche la pollia- 
mo noi fabbricare, per penerei meda. £ 
come che potiamo , non levare , nè mette- 
re in Dio, ma porre, e levar da noi : come 
fanno quelli vermicelli : che non havremo 
finito di fare in quello rutto quello, che 
potiamo, quando queilanoflra poca faiica, 
che è un mente, congiungerà Dio con la 
iua grandezza, de darà sì gran valore , 
cheitmcdclìmo Signore fia il premio di 
quell’ opera . £ li come egii è fiato quegli , 
che hà fatto Ja maggior Ipda, cosi vuol 
unirete nollrcpicciolc fatiche, e travagli, 


con li grandiHimi che paci Sua Madia: e 
clic tutto fia una cofa.Horsù, figliuole 
mie , affrettiamoci a fare quello lavoro , ed 
a tclicrc quello bocciuolo, togliendo via il 
nollro amor proprio, la propria volontà , c 
lo llar attaccate a qualfivoglia cofa della 
terra ; & aggiungendo opere di penitenza , 

d’oratione,dimortificatione,d’nbbedienza, 

e tutto quel di più, che fapetei Che pia- 
ccITe a Dio , che così noi operaismo , co- 
me lappiamo, diamo avvifate di quello, 
che habbiamo da fare . Muoja, muoja que- 
llo verme, come muore quellodella feta, 
fornico ebe hà di far quello, perche fu 
creato ; e v’accorgerete , come vediamo 
Dio, c cornea vediamo tanto polle nella 
fua grandezza, aguiladi quello vermicel- 
lo in fuo bocciuolo. Avvertite, chedico, 
vedere Dio , come di fopra hò detto , cioè , 
che fi dà a fentire in quella maniera d’unio- 
ne. Hor vediamo, che li fà di quello ver- 
me, ( che per quello hò detto il rimanente) 
e dico, che quando Uà in quella oratione 
ben morto al mondo, n’ elice poi una far- 
faletta bianca . O grandezza di Dio ! c 
quale di qui efceun’ anima per effere fiata 
un poco ( che a mio parere non arriva mai 
a mezz’bora) afforca, ò polla nella gran- 
dezza di Dio, e tanto unita con lui! Io vi 
dico in verità, che la mcdefimaanimanon 
conofccfeflefla; peroche dovete confidc- 
rare, che la differenza, che v'cda un brut- 
to verme ad una farfallccta bianca, la mede- 
lima fi trova quà. Nonsà, d’ onde hà po- 
tuto meritare tanto bene, nè donde le lia 
potuto venire . Si vede con un deliderio di 
lodare Dio, che vorrebbe disfarli rutta, e 
patire per amor fuo mille morti. Subito , 
lenza poter far’ Altro , comincia a bramare 
di patir gran travagli: 1 defiderj di peni- 
tenza, dtfolitudinc, che rutti conolchi- 
no Dio , fono grandiffimi; e di qui le viene 
una gran pena in vedere, che egli fiaoffcfo. 
Manetta Manfione, che apprcITo viene , 
fi tratterà di quelle cofepiù in particola- 
re: attcfochc quello .clic fi trova in quella 
Manfione, e nella feguente , è quali tutt’ 
una co(a;lebcnc la forza degli effetti è mol- 
to differente, perciochc , come hò detto ,fe 
doppo , che hà Dio qui condotta un’anima , 
fi sforzerà ella d’ andar avanti , vedrà gran 
cofe. Oche cofa èli veder poi l’inquicu- 
dinc di quella farfalletta, con noneffermai 
(lata in vua itia pai ripofata.c quieta ! £ co- 
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fa in vero da lodare il Signore , perche 
non $à , dove ha ver ripofo, e fermezza , 
Riavendola poco fà havuta tale: onde quan- 
to vede nella tetra, lerecanoja; partico- 
larmente, quando Dio leda fpeffoa be- 
re ctt quello vino, quali cialcunavolra ri- 
mane con nuovi guadagni . Già non fà più 
ftima alcuna dell opere, che Coleva fare, 
mente’ era verme; che era il tcflcre a pò- 
co apocoilbocciuolo: le fono nate l’ali* 
come s’hà dunque a contentare, poten- 
do volare, d’andar parto parto? Quanto 
può fare per Dio, tutto a’fuoi defiderj è 
poco: non fi maraviglia molto di quello 
che fecero, e patirono i Santi* già per 
eiperienza intendendo , come ajuta il 
Signore* etrasforma un’anima, di modo 
che non pare più erta, nè della figura di 
prima; attefochc la fiacchezza , che in- 
nanzi le pareva bavere per far penitenza , 
già non lafcorge più, e fi vede divenu- 
ta forte. L'attaccamento a’parenti, òad 
amici, òarobba, da cui volendoli fiac- 
care, non badavano atti, nè deliberatio- 
ni per metterlo in efecutione , che anzi 
all’ hora le pareva trovarti più loroattac- 
cataj già vede di maniera tolto, e fc li- 
bera da quello, che le difpiace ertcr’obli- 
gata, aquamoin qucfioparticolare, per 
non aDdatconrra la volontà di Dio, le 
biiògnafare. Ogni cofa la fianca, eli da 
noja; perche ha provato, chele creatu- 
re non portòno dar ripofo- vero . Pare , 
ch’io dica troppo, e pure molto più dir 
potrei; eciuhavrà riccvnioda Dio que- 
lla grana, ben vedrà, che dico poco; on- 
de non è da marivigliarfi, chrquefta far- 
falletta cerchi di nuovo ripofo ; poiché 
nuova fi ritrova nelle cole ck Ila terra , bor 
dove andrà la poverina? Tornare, don- 
de ufei, non può, che non è in poter no- 
ftro , tinche Dio non ci compiace di tornar- 
ci a far quella grazia . O Signore , e che 
nuovi travagli incominciano a quell' ani- 
malChi crederebbe tal cola doppo gratia ta- 
to fublime ? In fomma ò in un modo , ò 
inun’ altro, s’hà d’haver croce, mentre 
fi vive. EchidicclTe, chedoppo erterquì 
gtonta, fià lemprc contipoio, e conten- 
to, direno, clic non v’arrivò mai, ma 
che fu per avventura (fe entrò nella partita 
Manfione)qualichegurto, ajutato dalla na- 
turale fiacchezza , e forfè anche dal Demo- 
nio, chele dà pace, per fatlc poi maggior 


guerra , Non voglio dire , che non hanno 
pace coloro , che qui arrivano : perche 
l’hanno, ebengrande, atrefochei mede- 
fimi travagli fono di valore, e di sì buona 
radice , che da loro nafee la pace , & il con- 
cento- Dal medcfimodifgufto, che danno 
le cofedel mondo, nafee un desiderio d’ 
ufeirne, tanco penofo , che s’ alcuu’allevia- 
rnento fente,c ilpenfare, che Dio vuole, 
che viva in quello efilio, e non bada: per- 
cioche con tutu quelli favori , e guadagni » 
non ti ritrova l’anima così raffegnata alla 
volontà di Dio, come fi vedrà appreflb; 
febene non lafciadi conformarli con quel- 
la ; mà è con un gran fentimenro , non po- 
tendo far altro , perche non gli è fiato dato 
più ; ed ogni volta , che fà oratione , c con 
molte lagrime quefta fua pena, la quale 
forfè in qualche maniera procededa quel- 
la, che grandemente lente nel vedere, che 
èoffefoDio, c poco in quello mondo fil- 
mato ; e delle molte anime,che fi perdono , 
così d‘ hereticr, come d’ infedeli ; e quel ebe 
piùle fà compadrone, fonoquellc dc'Chri- 
lliani. E fe ben vede, chela mifericordia 
di Dio è grande , e che per malamente, che 
vivano, fi portòno emendare, e falvarfi; 
teme però , che molte fi dannino . Q 
grandezza di Dio ! pochi anni prima , e 
forfè giorni, fe ne (lava quell’anima len- 
za ricordarfi , le non di le fteffa i chi hora T 
hà polla in sì penofe care ? le quali non 
potremmo noi così penolamentc feurire* 
comefà ella molti annidi mcditacione . 
Come , Signor mio , per molti giorni , & 
anni io- procuro cfercitarmi netpenlare il 
granmale, cheè PeffereDiooffefo , eche 
quelli, che fi dannano, fonofuoi figliuoli , 
e miei fratelli , Se i pericoli ,nc' quali vivia- 
mo, e quanto farebbe bene per noi ulcirdi 
quella nulerabil vira, non ballerà tutto 
queflopcr farmi fent ire la detta pena? Nò, 
figliuole , che non è la pena , che qui fi len- 
te , come P altre , che di qui fi provano ; pc- 
roche ben potremmo noi col Divino ajuto, 
affai pcnlando le cole dette, fentirepena ; 
mar.on penetrarebbe , nèarrivartbbe all’ 
intimo delle vifccre , come quella , che pa- 
re (minuzzi un’ anima , lenza eh' ella il pro- 
curi, e tal hora lenza che il vòglia. Hor 
che è quello? donde procede? love lo di- 
rò. Non vi ricordate di quello, che già 
un’altra volta dilli , febene nona quello 
propofuo.dclla fpofa,la quale Dio introduf- 
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fe nella cantina del vino , & ordinò in lei la 
carità? Hor quello appunto è quello, che 
paffaquì; che come quell* anima già tutta 
fi raffegnò nelle fuc mani , il grand’ amore 
la tiene cosi arrefa, e foggetta, che non 
sà, nè vuol altra colà, le non chcDiofac- 
cia di lei la fua lantiffima volontà. Impcro- 
che (per quel ch’io penfo) non farà gia- 
mai Dio quella gratta, fe non ad anima , 
ch’egli elegga , e prenda per (ua molto ama- 
ta : vuole, che fenza eh’ eWa intenda il co- 
me, efea di quivi legnata col Tuo figlilo ; 
attefoche veramente non fa qui l’anima 
più, che la cera, quando altri v’imprime 
jlfigillo; perche la cera non può dalcftef- 
fàfigillarfi , folamcnte ftà difpofta , cioè te- 
nera, e molle} enèancodafefteffafimo- 
lifica, ed inteneriice , ma folo ftà ferma , e 
coniente, che ciò fi fàccia in lei. O bontà 
di Dio , che tutto hà da elitre a fpefe lue , 
c non vuol altro, lenon la noftra volontà, 
cche nonfia impedimento, nèrefiftenza 
nella cerai Hor vedete, forelle, quello , 
che ilnofiro Dio fàquì, accioche quell’ 
anima già fi conofca per fua : le dà quello , 
che hi, che è l’ ilicfTo , chehcbbe illuo di- 
lettiamo Figliuolo in quella vita; il che è 
vnagrandiffima grana. Chi più di lui do- 
vette bramare di ufeir di quella vita? così 
io dille egli nella Cena: Condefidcrio hò 
defiderato. Ma come , Signore, non vi 
£ presentò innanzi a gli occhi la morte cru- 
dele, che tanto penofamente havevatc a 
patire? Nò, perche il grand’amore, e’I 
gran defiderio, chehò della lalutedeU’ ani- 
me, lopravanza fenza comparar ione que- 
lle pene ; nè le molte , che hò patito » c 
tuttavia patifco , mentre dò nel mondo , 
fonofumeienti, perche quelle jo nulla fil- 
mi. Edècosì, che molte volte hòiocon- 
fìderato quello, e fapende il gran tormen- 
to, che hà patito, e tuttavia patlfce una 
cert’ anima , eh’ 10 corofco , nel vedere of- 
fendere Dio, la quale luvrcbbe voluto più 
rodo morire, che raffililo: c confidcran- 
do , fe un’ anima di sì poca carità , che pa- 
ragonata a quella di Chrillo fi può dir quali 
mente, fcntiva così infopportabilc tormen- 
to , qual dovea edere il fentiraento di diri- 
tto Signor no(lto,eche vita dovea egli pat- 
tare , poiché tutte le cole gli erano preden- 
ti, c dava ferapre mirando le grandi offe- 
fc, che fi facevano a fuo Padre ? fenza dub- 
bio CtcdO io, che furono affai maggior di 


quelle della fua facratiffìma Paflione, ptC 
roche già egli all’ hora vedeva il fine di que- 
fti travagli: ed il contento di vedere il no. 
Uro rimedio con la fua morte , e dimoftra- 
re l’amore, che portava a fuo Padre nel 
patir tanto per lui, dovea moderargli i do- 
lori; come qui accade a coloro, che dimo- 
lari da grandini mo amore, fanno peniten- 
ze grandi, che quali non le fentono, anzi 
vorrebbono fame affai più, e tutto parlo- 
ro poco. Hor che dovea fentirSua Mae- 
ftà, vedendoli in così grande occafionedi 
moftrar a fuo Padre , quanto compitamen- 
te adempiva la fua obbedienza, e fodisfa- 
ccva all’ amor del prò (Timo ? O che gran di- 
letto è patire per fare la volontà di" Dio ! 
ma il continuamente vedere unte offefe 
fatte alla Divina Maeftà, c l’andar tante 
anime all’ Inferno, tengo io per colà sì du- 
ra, cbecredo (fcegli non foffe fiato più 
chehuomo) che un giorno di quella pena 
badava per finir molte vite; quanto più 
una fola? ; 

I 

CAPITOLO IIL 

Si continua la mede finta materia ;efi farla 
et un’ altra forfè d' unione , che pn'er ani- 
ma confeguire eoi favor dt Dio ; e quante 
importa per quefio l' amor del proffmo : è 
dt molta utilità. 

R itorniamo hora alla noli ra Colombi- 
na, e vediamo qualche cofa di quel- 
lo, che Dio concede in quello fiatoiintcndo 
però Tempre, chehàda procurare di cam- 
minar avanti nel fervitio di nofiro Signore, 
c nel proprio conofcimento ; che fe altro 
non facefie, che ricever quella gratta, e co- 
tnegiàinpoffeffodi cola ficura trafcuraffd 
la fua vita, ed ulcifiè dalla firada del Ciclo , 
chcfono 1 comandameli, le accadere, come 
al verme, da cui efee il feme , perche fe ne 
prod udii no altri , ed egli rimane morto per 
Tempre. Dico, che dà fuora il feme, atrefo- 
ebeio tengo per certo, che una grana sì 
grande non vuole Dio,cbc fia conceduta in 
vano: ma già che non fen’ approfitta chila 
riceve, giovi almeno ad altri. Imperoche, 
come rimane con quelli defiderj, e virtù 
dette, mentre dura, eperfevera nel bene, 
fempre (à giovamento ad altre anime,ed at- 
tacca loro del fuo cator e; e quando in fe Y hà 
già perduto,pur le accade rimaner con que- 
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Ila voglia , che altre fen’ approfittino ; e ga- 
tta di dar ad intendere le grane , e favori, 
che Dio fà a chi l’araa, c ferve. lohò co- 
nofciuto una perfona , a cui appunto co- 
sì accadeva, che ftando ella affai perduta , 
cfuor della buona ftrada, guftava nondi- 
meno , chcaltre s' approfinalfero delle gra- 
tie, che Dio havca a lei fatte, e di mo- 
ftrarc il cammino dell’oratione a quelle, 
che non P intendevano ; c fece gran frutto: 
tornò poi a darle luce il Signore per fua 
mifericordia: vero è, che non ancora ha- 
veva gli effetti fopradetti. Ma quanti deb- 
bono effere, che Dio chiama all’ Apollo- 
lato, come Giuda, comunicandoli loro; 
e li chiama per farli Rè , come Saul , e 
poi per colpa loro fi perdono? D’onde ca- 
va remo, furellc, che per andar più meri- 
tando, e non perdendoci , come coftoro, 
la Scurezza , che potiamo havere , e 1 obbe- 
dienza, e non torcere, od ufc ire dalla Leg- 
ge di Dio : parlo , a chi farà funili gratie, ed 
anche a tutti. Panni, che pur retti alquan- 
to ofeura, con quanto hò detto , queua 
Manfione; e poiché fi guadagna tanto ad 
entrar in effa , farà bene , che non paja , 
che rimangano lenza fperanza coloro , a' 
quali Dio non dà cofe tanto fopranaturali ; 
poiché la vera unione fi può col favore di 
noftro Signore molto ben confeguire, fc 
ci sforzarono di procurarla con non haver 
volontà , fe non unita con quella di Dio . O 
quanti fiamo , che diciamo quello, e ci pa- 
re, che non vogliamo altra cola, echeda- 
rcmmolavita per quella verità, come cre- 
do haver già detto l Hora io vi dico, che 
quando fia quello, ha vere ottenuta quella 
gratta dal Signore ; e non vi curate punto di 
quell’ altra unione favorita, dicuis’ era ra- 
gionato; poiché quello, eh’ è di maggior be- 
ne, c filma in effa, procede da quella, della 
uale hora parlo. Oche unione è quella da 
efiderare lavventurataquell’ anima, che 
l’hà ottenuta, poiché vivcrà inquellavita 
con npofo ; attcfoche muna colà de’ lùccellì 
della terra t’ affliggerà, fe non foffe il vederli 
in qualche pericolo di perdere Dio , ò il ve- 
dere , ch’egli lìa offelo.N è infermità , nè po- 
vertà , nè morte di chiunque Ila , potrà tur- 
barla , le non foffe d’ alcuno , che cagionaffc 
gran mancamento nella Ciucia di Dio ; che 
ben vede quell’ anima, chesà meglio il Si- 
gnore quello di’ egli fà , eh' ella quel che de- 
Sdera .Bavere da Sapere, che vi fono alcune 


pene , che di fatto fono prodotte dalla natu- 
ralezza , e da carità di muoverli a pietà de’ 
proffìmi ( come accade a noftro Signore , 
quando rifufeirò Lazaro ) e quelle non le- 
vano lo ftar uniticon la volontà di Dio, nè 
meno perturbano l' anima con una pattfone 
inquieta , ed afflittiva, che duri molto. 
Quelle pene tollo pattano , che ( come ditti 
de’ gutti nell’ orationc ) pare, che non arrivi- 
no all' intimo dell' anima, màfolo a quelli 
(enfi, c potenze. Vanno per le Manfioni 
pattate, mà non entrano in quelle ultime, 
delle quali fi dirà. Per quella dunque manie- 
ra d’unione non è neceffario quello , clic s’ è 
detto di fofpcnttone di potenze , che poten- 
te è il Signore in arricchir l' anime per mol- 
te flrade, ccondurlc a quelle M.mlfoni , e 
non per la feortatoja detta . Ma avvertite 
bene , figliuole , che è neceffario , che muo- 
jaii verme, epui al voilro cotto: perche 
nel fopradetto v’è Hi g rande ajuto per mori- 
re, il vederli in vitati nuovajmaqiu bifogna, 
che in quella vivendo l'uccidiamo noi alr 
tre. Io vi confetto,, che ciò farà con affai 
più fatica, ma non manca della fua merce- 
de ; c così farà maggiore il fuo guiderdo- 
ne, fe n’ufcircte con la vittoria; madie 
Uapoflìbilc,nonc’è, che dubitare, come 
vi tia veramente unione con la volontà di 
Dio. Quella è 1’ unione , che Tempre in 
mia vita hò defiderato ; quella è quella , 
die continuamente chiedo al Signore, co- 
me la più chiara , e Scura. Ma linieri noi, 
quanti pochi dobbiamo arrivarvi, benché à 
chi li guarda d’ offender Dio , ed è entrato 
in Religione, paja d’ haver fatto il tutto! 
O che rimangono cerei vermicelli , che non 
li lalctan conofcerc , finche , come quel- 
lo, che rofe l’edera à Giona, non ci han- 
no rote le virtù: quelli fono un’ amor pro- 
prio , una propria (lima , un giudicar 1 prof- 
umi, benché Ua incofepicciolc, un man- 
camento di cariti verfo loro, non gli aman- 
do come fe medcfimo; chcfe bene fi rapi- 
nando fodisfacciamo all’ obligo , per non 
far peccato, non però arriviamo di gran lun- 
ga à quello ,chc far dobbiamo , per ittar del 
tutto unite con la volontà di Dio . Qual 
penfate, figliuole, che Ua la fua volontàTcIie 
Piamo totalmente perfette, per etlcr una co- 
la feco , e col Padre , come Sua Maellà il do- 
mandò. ConUderate, che ci manca per arri- 
vare à quello. Io vi dico,che lo ttò feri vendo 
con molta pena, per vedermene tanto lonta- 
na , 
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ra, c tutto per mia colpa; attcfochc non l’opcre, nonv’è, perche credere , che da* 
bifogna , che il Signore ci faccia per ino per farlo . L’illeffo dico dell’htimiltà » 
quello grandi accarezzamenti , dovendo- c di tutte le virtù r fonograndi L’aftutie de^ 
ci pur troppo badare l' haverci dato il fuo demonio, il quale per darci a credere , che 
Figliuolo, chcc’infegnaffela ftrada. Non habbiamo una vinù , nonhavcndola vera- 
penfiate , che dia la cofa in faper, fe mi mente, metterà fottofopra I’ Inferno . Et 
muore mio Padre , ò frarello , confor- hà ragione, perche così fàgran danno, e 
marmi tanto con la volontà di Dio che non vengono mai quede fìnte virtù lenza 
ciò non lenta ; e fc vi fono infermità , e qualche vanagloria, nafeendo da tal radi- 
travagli, lopportarli con allegrezza: buo- ce; ficome pel contrario quelle, che dà il 
no c quedo; & alle volte confide in una Signor Iddio, fon libere da efla , e da In- 
certa dilcrettione , perche non potiamo pcrbia- Io mi rido di vedcrcalcune anime, 
far’altro, e facciamo della nccefiìrà virtù, le quali m entre danno in orationc , parlo- 
Quantc di quede cole, ò altre limili , fa- ro, che vorrebbonoefler’humiliate, epu- 
cevano i Fitofofi , per effer molto fàpien- blicamente fchernite per Dio, e poi lepo- 
ri 1 Ma quà due cole fole ci domanda il teflcro, copnrebbono un lor picciolo mon- 
signore, cioè, ainor di Dio, e del prof- camento; ò fc non l’hanno, ella loro ap- 
fimo: in quelle dobbiamo affaticarli ; of- podo, Dioci libcrrdalrammarico, elicne 
fervandole con perfettione, faremo lalua lentono . Hor chi quedo non fopporta, 
volontà, e conleguentcmentc daremo molto bene fi confideri, per nonfar calò di 
unite con lui . Ma quanto damo lontar quello, che, a fuo parere, dafolo a lòlo 
ne, cont’iodidì, dal fare persi gran Dio propole , e determinò , perche in realtà 
quede due colè, come damo tenute!, non fù vero fatto della volontà ( cfiequ.in- 
Piaccia a Sua Maedà darci gratia , che do veramente v’ è quedo, è altra cola) ma 
meritiamod’ arrivare a quedo dato; che fùqualchc immagmatione, dove il derno* 
a noi dà , fe vogliamo - Il più certo fe- moluol far preda, tendendovi lacci, & in- 
gno, che da ( a 'mio parere ) per cono- gannì; Si a donne, ò genti lenza lettere pò- 
fccrc , fc offetviamo quelle due cole , è tràfarne molli ; perche non lappiamocelo» 
oflèrvando bene quella del prodìmo, per- Icere, Se intendere le differenze delle po- 
che non fi. puòr fapere , le amiamo Dio, tenze, e dell' immaginativa, ed altre mi Ile 
benché vi diano indirH grandi per conofcer- cole, che fono intcriori. O lorelle, quan- 
to ; ma quel del proffimo più tì conolce . to chiaramente tì vede , in chi di voi lì rro» 
E fiate cene , che quanto vi vedrete piu va dadovero qued’amoc del prodìmo, & 
profittate in effo , tanto piti anche farete inchinò, con quella perfettione ! Se voi 
nell' amor di Dio peroche è sì grande ìntendelle , quanto c’ importa qneda vir- 
qucllo, che Sua Macllà ci porta, che in fù, non vidarcdealtrofludio. Quando io 
pagamento di quella, che noi portiamo Icotgo certe anime molto diligenti in dar 
al prodìmo, farà, che'l fuo per inolrevie attente all' oratione, e molto a capo chino, 
vada crclcendo: nè pollo io dt ciò haver quando d trovano in effar di maniera clic 
dubbio. Importa grandemente , che mi- non ardilcono di muoverd un tantino, nè 
riamo con grand’avvertenza, come cam- didillraeriì col penderò, perche non di par- 
mimaino in quello ; che fe è con perfet- ta da loro un pochino di guilo, cdivotio- 
tione , habbiamo fatto il tutto : prroche ne, che hanno havuto: mi fà vedere, quan- 
come la noflra naturalezza è cattiva , fe to poco intendono il cammino, per donde 
non nafee dalla radice , che è l’amor di smarriva all’unione, e penfano , che qus- 
Dio, non arrivaremoad haver con perfet- vi confida tutto il negotio. Nò, lorelle» 
none quellodel prodìmo. Hor poiché tan- nò .opere vuole il Signore : e cosile vedrò - 
to c’importa, forellc , procuriamo d’an- tc una lorella inferma , a cui potiate dar 
darci conofcendo , Se efarainando nelle co- qualche ajuio, non vi curiate punto di per- 
le picciolc, e non facendo calo d.’ alcune dercquclta dcvotionc, e comparirla; efe 
molto grandi, che così all’ ingroffo vengo- hà alcun dolore, vi dolga dctiuomale; e 
nonell’oratione, divoler fare, edirc per fefaràdibifogno, digiunate voi, acciochc- 
i prodìmi, c per fola un'anima, che li lai- eliamangi, non tanto per amor fuo, quan- 
vi : pcrciochc fedoppononcorni'pondonoj co perche il Signore così vuole. Quella è 

la 
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la vera unione con la Tua volontà . E le udi- 
rete I odar’ affai una pedona , rallegratevi 
più, die fe lodartelo voi: quello in vero è 
facile, perche dove è Inutilità , più torto 
dà pena l’ effer lodata. Ma quell’ allegrez- 
za, cheficonolchinole virtù delle loi elle, 
cuna gian buona cola. Cosi anche quan- 
do vedrete in effe alcun difetto, tentitelo 
come fc toffe voftroproprio, c ricopritelo . 
Affai hò altrove ragionato di quello, per- 
che veggo, che fein ciò mancaffìrao, fa- 
remmo rovinate . Piaccia al Signore, che 
non fia -mai; che come non manchiate in 
quello , v’ affìcuro io , che otterrete da 
Sua Maeftà I’ unione , che s’ c detta ; ma 
quando vi vedrete con tal mancamento, 
benché habbiatedevotione, cgulli, e che 
vi paja d‘ effer già arrivate a qualche (ofpen- 
fioncclla nell’ oration di quiete ( chcfiibito 
parrà ad alcune, clic già fia fatto il tutto ) 
credutemi, chenonlete arrivate ad unio- 
ne , e domandate al Signore , che vi du 
quello perfetto amor del proffìmo , e lafcia- 
te fare a Sua Maeftà, clic vidaràaffai più 
di quello, clic laprete delìderarc , come 
voi sforziate la vollra volontà a condefccn- 
dcre in tutto aquella delle forche ( benché 
perdiate delle vollre ragioni ) e vidimenti- 
chiate del voftro bene, ccontcnto, pclbe- 
nc, e contento loro, permolto, che con- 
tradica la noftra naturalezza -, e procurate 
nell’ oc cartoni di qualche fatica al proffìmo , 
di levargliela, c prenderla fopra di voi. 
Nonpcnrtatc, chenon v’habbiaa collare 
qualche cola: mirate quello, che collo al 
poltro Spolo l’ amore, che ci portò , che per 
liberarci dalla morte , la patì egli sì pcnoia , 
come fu quella della Croce. 

CAPITOLO IV. 

Si profegut il me de fimo , dichiarandofimag- ! 
gior mente quejta maniera d' orai ione . Si 
dice tl molto , che imporra l' andare con 
avvertenza, perche tl Demonio (là mol- 
to vigilante , acci oc he fi torni indietro , e 
fi lajci l' incominciato . 

1) Armi, che Aiate con defidcrio di ve- 
X dere quello , che li fà di quella Co- 
lombina, e dove fi poia ( cflcndoli detto, 
chenon fi ferma ne' galli Ipiruuali, uè in 


zC? 


ne Gn all* ultima Manrtone . Piaccia a Dio > 
che mi lì ricordi , o che abbia tempo di Icri- 
verlo , perche fon già partati cinque nicfi , 
da che incominciai , fin’hora ; e non mi 
Temendo con certa da poterlo rileggere, 
debbo n le cofc andar replicate due volte: 
macomehà da fervile per mie Torcile, po- 
co importa . Tuttavia voglio io meglio di* 
chiarate quello, clic pare, che Ga quella 
ot adone d’ unione; e conforme al mio roz- 
zo ingegno, mi fervilo d’ una comparato- 
ne : trattaremo poi più diffufamentc di que- 
fta farfalctra , la quale non fi ferina, mà 
fruttifica Tempre, facendo bene ale fteffa, 
& ad altre anime , perche non ritrova in fe 
vero ripolo . Già havrece molte volte udi- 
to, come Dio fi fpolà fpiritualmente coll’ 
anime ( benedetta fia la Tua mifcricordia, 
die tanto vuole humiliarfi ) e benché fia 
comparacione groffolana , non trovo io al- 
tra migliore per dar ad intendere quel che 
pretendo, che il Sacramento del Matrimo- 
nio ; benché fia in differente maniera da 
quello, di cui trattiamo, per effer tutto 
Ipintuale , diffcrcntiffìmo dal corporeo : 
percioche tutto è amore con amore , le 
fuc operatiom fono putiffìme, e tanto de- 
licate , e foavi , che non fi poffono efprmic- 
re; masà bene il Signore darle a lentirc. 
Hot pare a me , -che T unione non arrivi an- 
cora allo (pofalitio Ipi rituale: mali come, 
quando nel mondo s’ hanno due pedone a 
Ipofàre inficmc, fi tratta prima , fe fono 
conformi mfanguc, A: in qualità, echcl’ 
uno voglia l’altro, e che fi vegghino, per 
maggior fodrsfatuone d’ambeduc ; così è 
qui , preliipporto , die l’ accordo fia già fat- 
to, e che Tarn ma fia a pieno informata di 
quanto le torni bene, «che Un r doluta di 
fare tutta la volontà del fuo Sporto ; e fila 
Maeftà conofccndo molto bene, che è co- 
sì, reità (odisfatta di lei: onde le fà quella 
miléricordia , che vuole, che ella maggior- 
mente lo conoica , e che ( come fi Tuoi dire ) 
venghino a vederli , Si ad unirla feco . Poi- 
fi amo dircjcffcr così quello; a ttefochc parta 
in bre vidimo tempo .Quivi non vi bilogna 
altro accordo , ma foto un veder l'anima per 
una maniera fegreta, chi è quello Spofo, che 
hà da prendere ; pcrochcper viadc’fcnfi, e 
delle potenze, mncffunmodo potrebbe in 
nuli’ anni intender quello , che qui in brevil- 


contcnn della terra, ma che li fuo volo cl fimo fpatioiniendc;ma come loSpofo è tale, 
piu in alto ) c non porto darvi Jodisfatuo- 1 da quella loia villa Ulalcia più degnarti vt- 
. • - nir 
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nir a darfi la mano : pe roche umane l’anima 
tanto innamorata,chc fa dal canto fuo quan- 
to può» acciochc non fi guadi quefto divi- 
no fpolahtio . Ma fe quell' anima fi tra- 
feuraffe , c poncfTc l’affetto fuo in cofa, 
che non fiaDio, perderà tutto : c la per- 
dita è si grande quanto fono le grafie, Se 
i favori , che il Signore di mano in mano 
le vi facendo , e molto maggiore , che 
cfaggerar fi porta. Pertanto, anime Cri- 
itianc ( a quelle dico , che il Signote hi con- 
dotte a qucfti termini ) per lui vi prego, che 
non vi rralcuriate, ma che fuggiate l'oc- 
cafiom ; perche in quefto flato non fi trova 
l’anima così forte, che fi poffa mettere in 
quelle, come fi troverà doppo, che farà 
fattolo fpofalitio ( che farà nella Manfio- 
ne feguente ) attefoche la comunicatione 
non fn più, che unafol vifta, & il Demo- 
nio và molto (ollccito per combatterla, & 


za humanapcr non perdcrejun puntodel- 
lc no Are ragioni . O che grand’inganno! 
il Signore ci dia luce per non cadere in 
Amili tenebre per fua gran mifericordia. 
Mi potrete domandare, ò ftar in dubbio di 
due cole . La prima è, che fe l’ anima ftà 
così ben rifoluta, Se unirà con la volontà 
di Dio ('nel modo, che s'é detto ) come fi 
può ingannare , poiché non vuole in cofa 
veruna far mai la fua propria volontà ? La 
feconda , per quali vie può entrare il de- 
monio così pencolofamentc , che ruini l* 
anima voftra , dando voi così appartate 
dal mondo, e tanto accodate a' Sacrameli, 
ti , & in compagnia polliamo dire d’ An- 
gioli? poiché per bontà del Signore , niu- 
na di voi hà altro defiderio, chcdifervir- 
lo in rutto . Che quelli , che danno im- 
merfi nelle cofe del Mondo, corrano que- 
lli pericoli, non è gran cofa . Iodico, che 


impedirle quefto fpofàlitio . Imperoche : in quefto bavere ragione , che affai miferi- 
doppo, quando già la vede tutta data allo [ cordia ci hà fatto Dio : ma quando con- 


fiderò, che flava Giuda trà gli Apoftoli, 
c trattando fempre col medefimoDio, & 
afcoltando le lue parole , conofco , che 
non c’é ficurezaa. E rifpondendo al pri- 
mo , dico , che fe queft' anima ftarà fem- 


Spofo, non ardifce tanto , perche ne teme , 

& hilperimentato, che fe qualche voltai’ 
aliale, più torto ne rimane con gran perdi- 
ta, cd ella con molto guadagno. Io vi di- 
co, figliuole , che hò conofciuto pcrlonc 
molto eminenti in fpirito, e che erano ar- 
rivate a quefto flato, c poi il Demonio con , è, che non fi perderà: ma viene il demonio 
le fue grandi attuile , & inganni , haverle ri- con certe aftutie grandi, e fotto colore di be- 
guadagnate a fc; perche rutto I’ Inferno nc la va levando da’ gangheri in alcune po- 
deve unirfi inficine a quello effetto ; at- j che cofcrtc di lei, e ponendola in alcune 
icfochc( come hò detto) non perde un’ ani- altre, che le dà ad intendere, che non fo- 


' premuta alla volontà di Dio, chiara cola 
, e.t 


ina loia, ma molte. Già tiene egli efpe- 
nenza in quefto cafo, iropcroche feconfi- 
denaino la moltitudine dell’ anime , che 
per mezzo d’ una Iddio tira a fe, è colà da 
grandemente lodarlo . Quante migltaja ne 
convertivano 1 Martiri’ quantencconduf- 
fc al Cielo una donzella , cerne Sant’ Cirio- 
la ? Maquanien liavcràil Demonio perdu 


te per opera <u San Domenico, e di S. Fran- ! trarc; né così remoto deferto, dove egli non 


no cattive, eie vàa poco a poco ofeuran- 
do l’ intelletto!, & intepidendo la volon- 
tà , e facendo crelccr in lei 1’ amor proprio , 
finche d’ una in un’ altra colà la và Imparan- 
do dalla volontà di Dio , ed accodando alla, 
fua. Con quefto s’ è nlpofto parimente al 
fecondo ; perciochenon v* c claufura tanto 
ftretta, e riferrata, dove egli non poffa en- 

3 1 J _ f « I: 


celco, e d’altri Fondatori di Religioni, 
quali tutti , come fi legge nelle vite loro , ri- 
cevevano limili grane da Dio > Chefù que- 
llo , te non che li sforzarono di non perdere 
pei colpa loro così divino fpofàlitio? O fi- 
gliuole mie , cosi apparecchiato c hora il Si- 
gnore a farci grane, come all hora , anzi ( fc 
così può dirli ) ancor più; quali che habbia 
bifogno di chi voglia riceverle, ritrovan- 
doli hora pochi, i quali mirino per l’ honor 
fuo, come all’ ora fi faceva. Grandemente 
ci amiamo , & andiamo con troppo pruden- 


> vada. Vi dico ancora un'altra colà, che 
forfè lo permette il Signore, per veder», co- 
me li porta quell’ anima, di cui egli vuol fer- 
vi! fi per lume di altre -, attefoche meglio è , 
che le ella hà da effer cattiva , fia nel princi- 
p io , e fi icuopra per tempo , che non dopò , 
quando poffa far danno a molte . La diligen- 
za, che hora mi lov viene più cena, dopò il 
domandare fempre à Dio nell’ orauone, che 
ci (oftenga con la fua potente mano, & il 
penfar molto di continuo, che fe egli ci la- 
lcia , fubito cadercmo nei profondo , come 

c ve- 


Adanfioni Sefle. Cap.I. 


169 


verità; nè glamai confidar in noi (tette, 
(che farebbe fpropofito ) e l’ andar con pen- 
derò , Si av\ crcenza particolare, mirando, 
come camminiamo nelle virtù; fc miglio- 
riamo , ò peggioriamo in alcuna cofa , c par- 
ticolarmente nell' amarci l' un l' altre , e nel 
dcfiderio d’ effer tenute per le minori . anco 
in cofe ordinane: che le lo confideriamo 
bene , e ne chiediamo luce al Signore, pretto 
feorgeremo il bene , ò danno nollro . Iinpe- 
roche non dovete penfare , che l’ anima , la 
quale Dio fà arrivar atantò, pretto fia ab- 
bandonata da lui , e clic non habbia il demo- 
nio ben che travagliare ; anzi (piace tanto à 
Sua Maefta , eh’ ella fi perda , ed allontani , 
che le dà mille interiori avvilì in molti ino 
di ; onde non può lalciar di conofcere il fuo 
danno. In fommi fiala conclufionedi que- 
llo, che procuriamo di andar Tempre avanti, 
efequetto non fi farà, diamo con gran ti- 
more , perche fenza dubbio vuol il demonio 
farci qualche trappola: poiché non è poiTì- 
bile,chcl’anima,la quale fia arrivata tant’ol- 
tre , laici d’andar crclcendo; che l’amore non 
iftà mai otiolo; c così il non continuamente 
profittar più , c molto cattivo fegno . Impe- 
roche f anima , che lià pretefo d’ edere Spo- 
fa del medefimo Dio , ed hà comunicato co- 
sì ftrerramente con Sua Mactti , cd è arri- 
vata a quei termini , che* fi lon detti , non hà 
da metterfi à dormire. E perche vediate 
ciò, che facon quelle anime, che già tiene 
per lue fpofe, cominciamo à trattare delle 
fcftcManfioni ; e vederete , quanto è poco 


tutto quello .che potremo patire , fcr vire , e 
fare, per dilporci agrarie si grandi: che po- 
trà eflcrc, cheli Signorehabbiaordinato, 
che mi fia flato comandato lo fcriver que- 
llo, acciochcpolti gli occhi nel premio, c 
vedendo quanto la fua mifericordia è fenza 
numero ( poiché vuole, con alcuni vermicel- 
li tanto comunicarli, e Icoprirfi )ci dimenti- 
chiamo de’ nollripiacerucci di terra; e Af- 
fando la villa nella (ua grandezza, corriamo 
infiammate nel luo amore. Piaccia à lui, 
che io affronti a dichiarar qualche poco di 
cofe ramo difficili; che feSua Madia non 
muove la penna , sò io molto bene , che farà 
imponìbile -, c le non hà da edere pervoftro 
giovamento, e profitto, la prego, che non 
mi laici dire cofa vcrunajpoiche S.M. sà,che 
(per quanto 10 podo di ine conofcere ) non 
ho altro defiderio, le non che fia lodato il 
fuo nome. E noi sforziamoci difervire ad 
un Signore, che paga tanto bene, 'anche in 
quella vita ; di dove fi può congetturare 
alquanto di quello, che ci darà in Cielo, 
fenza che v’intcrvenghino 1 difgutti de’ tra- 
vaglia pericoli, che fono nella prefcntc vita: 
ancorché fe non vi fode pericolo di offen- 
derlo , c di perderlo per fempre, più rotto fa- 
rebbe ripoiò , che 1 travagli non finiffero 
fino alla fine del mondo , patendo per sì 
buon Dio, e Signor, c Spofo nollro. Piaccia 
à Sua Divina Madia, che meritiamo farle 
qualche fervido fenza tanti mancamenti , e 
difetti , conte fempre facciamo , anco nell* 
opere buone. Amen. 


MANSIONI SESTE, 

Che contengono undeci Capitoli. 


CAPITOLO L. 

Si tratta , come principiando il Signore àfar 
grane maggiorivi fono anco travagli piu 
grandi. Se ne dicono alcuni : e come in efft 
fi portano coloro , che già fi anno in quefie 
Manfiont . E buono per chi interiormente 
li patifie . 

H Or veniamo col favore dello Spirito 
Sahto a ragionare delle lette Man- 
li oni, dove già l’anima rimane ferita dell’ 
amore dello Spofo , e procura più la foli- 
uidinc ( quanto il fuo fioco le permette ) 


rimuovendo tutto quello' , che la può di- 
flurbare da quella (oluudine . Sià cosi 
(colpita nell’anima quella villa , di cui fi 
ditte nella pattata Manfionc , che tutto il 
fuo defiderio c ritornarla à godere. Giàhò 
detto; che in quella orationc non fi vede 
cola alcuna, che fi poffa chiamar vedere: 
nè anche coll’ ìminaginauone . Dico dun- 
que villa , per la comparatane , clic 
apportai. Rimane già l'anima btn rilolu- 
tadi non pigliar altro fpolo; ma lo (polo 
non mira 1 gran dcfidcru , eh’ ella hà di 
venir, horraai allo Ipofalitio ; mi ancor 
vuole , che maggiormente il ddideri , e che 
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le corti qualche cofa un ral bene , eh’ è 
il maggiore di tutti i beni . E benché 
tutto Ila poco per un’acquiflo sì grande, 
io vi dico , figliuole , che non lafcia d’ 
efler molto ben neceflaria la dimoflratio- 
ne , e pegno , che g.à di lui s’ hà , per 
poter lopportare la fua diìatione. O Dio 
mio , e quanti fono i travagli interiori , 
& citeriori, che G patifeono fin' all’ en- 
trare nella lefta Minfionc ! Io certamen- 
te alle volte ciò confiderò ; e temo , che 
fe pinna fifapefie, farebbe dirtìcilifTima co- 
fa alla naturai fiacchezza il poterfo foffri- 
re, & il rifolverfia patirlo per beni quan- 
to fi voglia grandi, che fe le rapprefentaf- 
fero ; faìvo fe non forte già l’anima gion- 
ta alla fettima Manfionc , dove di nulla 
teme , anzi al patir fi slancia, rifolutiffi- 
ma a foflfrir qualunque pena per amor di 
Dio. E la ragione è, che ftà quafi fein- 
pre tanto a Sua Maeftà unita , che di 
qui le viene la fortezza. Credo, faràbc- 
ne raccontarvi alcuni travagli di quelli, 
eh’ io sò di certo , che fi patifeono ; c 
fòlle non tutte l’ anime faranno guidate 
per quella Grada 5 fe bene dubito- aliai , 
che anime, le quali di quando in quando 
godono sì dà dovero cole del Cielo., vi- 
vano libere da' travagli della terra , ò in 
una maniera-, ò nell’altra - Onde fe bene 
non mi potevo rifolverc a trattar di qne- 
rto , hò nondimeno poi pen fato, che qual- 
che anima, la quale in ciò fi vegga, fen- 
tirà gran confolationc in fapcrc quello, 
che parta in coloro , a’ quali Dio fà limili 
grane; peroche pare veramente all’ bora, 
cheli tutto Ga perduto. Non andrò io con 
quell’ordine, con che fuccedono , ma co- 
me mi verranno a memoria; c voglio co- 
minciare da i più piccioli : e prima d’ un 
ctrto grido, e bisbiglio delle perfone, con 
le quali tratta ( e di quelle anche, con le 
quali non conferire; ma le pare, che in 
vita loro fi potrebbono ricordare di lei) 
cioè, che fifa (anta , chcfàcofcftravagan- 
ti ed cltremc per ingannarli Mondo, e per 
fare, chepajano cattivi gli altri, che fono 
più buoni Cri Giani fenza quelle cerimonie ; 
c che fi noterà, non eflendovi altra; che 
non c’è meglio, che il procurare di ben’ at- 
tendere all’ ortervanza di quello, che ricer- 
ca il proprio fiato. Quelli, che teneva per 
amici, s’ allontanano da lei, e fon quelli, 
che più la mordono, c che fra falere cofe 


grandemente fi fentono , maflìme quando 
dicono , che và queft’anima perduta per la 
mala rtrada , c notabilmente ingannata ; che 
fon cofe del demonio; che leavvrrrà, co- 
me a quella, c quell' altra tale perfona, che 
fi perdette ; e farà occafione , che le cada la 
virtù; che tiene ingannati iConfellori; & 
andar aderti, ed avvifarli , con porre loro 
davanti efempj di quello, che occorfe ad al- 
cuni , che per di qui fi perderono , c ruma- 
rono; ed altre mille maniere di fcherni, e 
detti Umili a quelli. Io sòd’una perfona, 
che hebbe gran paura di non rrovarcchi la 
confeflàfle, fecondo che così fi bisbigliava, 
& andavanole cofe ; lequaliper efler mol- 
te , non occorre trattenerfi in raccontarle . 
E quel che è peggio , che non fimfeono si 
pretto, ma durano tutta la vita, con avvi- 
farG P uno l’ altro , che fi guardino di tratta- 
re con fimiglianti perfone. Mi direte, che 
v’ c anche chi dica bene . O figliuole , quan- 
to fon pochi, che credano quello bene, m 
compararione de’ moiri, che l’abbornlco- 
no ! Tanto più, che q nello d’ efler lodata 
è un’altra travaglio maggiore de’ narrati, 
perche vedendo chia ramente l’anima , che 
fehà alcun bene, è dono di Dio, &in net 
funa numera fuo ; ertendofi veduta poco 
prima molto povera, & immerfa ne’ pec- 
cati, le dà un tormento intollerabile, al- 
meno ne’principj, che doppahon tanto, 
per alcune ragioni. La prima, perche l’ef- 
perienzale fà chiaramente vedere, che co- 
sì toflo dicon bene, come male ; c co- 
sì non fà ella più ftiraa dell’uno, che deir 
altro. La feconda, perche il Signore le hà 
dato più lume per conofcere, chcneflùna 
buona cofa è fua , ma donodi Sua Maertà; e 
come fe la vedette in terza perfona , dimen- 
ticata d’haver quivi parte alcuna , fi volta à 
lodare Dio . Là terza , le hà vi Ilo alcune ani- 
me profittare per veder le grane, che Dio- 
fà à lei, penfa , che Sua Madia pigliò quello 
mezzo, chela tene fiero per buona , non ef- 
fendo talc,acciochc à quelle nè venirti: bene. 
La quarta , perche havendo dinanzi a gli oc- 
chi più l’honorc , e gloria di Dio , che la Ina 
propria , fi leva via una tentazione , che vie- 
ne ne’ principi!, che tali lodi l’hanno da far 
minare, comchà veduto efiet occorfo ad al- 
cune ; e non fi cura punto ri’ efler honorari , 
òdishonornea , purché una volta almeno fia 
lodato Dio per mezzo fuo,c venga poi quel- 
lo, die può venire . Quelle , & altre mitiga- 
no la 
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no la gran pena , che danno quelle Jfodi, j quantunque non vi fofle altro guadagno, 
bcnchequafi fempre lene lenta alcuna, fe oltre che vendono molti . O chele tràttaf- 
non e, quando nè poco, nè molto s’ av- limo degli intcriori, e s' affrontane à ben 
verulcono : ma lenza comparatione mag- dichiararli, come parrebbono quell’ altri 
gkwtravagho è il vederli in publico tener piccioli ! ma è imponìbile afpicgarli della 
per buona lenza Tagione, clic non l'cffer maniera , che fi lemono . Cominciamo 
mormorata , e Ichermta . Impetoche , dal tormento , die di l’ incontrarli in un 
quando è già arrivata a non fentir di ciò ! Confeffore tanto poco accorto , c di sì poca 
molta pena, affai meno la lente delle mor- , Iperienza, che muna cola tenga per licu- 
moratioui ; anzi fe ne rallegra, e le fono ra; dttutto teme* in tutto mette dubbio, 
come una mulìca molto loave . Quello come vede cole flraordinaric ; maffìme 
in vero palla così , e più rollo fortifica P fe in quell’anima, a cui tali cole accado- 
anima, che l’avvilifca, perche già l’efpe- no, vede qualche impeifctnone (parendo- 
iicnza le hi infegnato il gran guadagno, gli, che hmnodaeffer Angeli quelli, a’qua- 
■che le viene perqueda via. Le pare, che liDio£àqucllegratie;effcndoimpo(Tìbilc, 
non offendano Dio coloro , che la perle- mentre fi Ha in quello corpo ) fubito se- 
guitano p anzi che fua Maellà lo permet- , tribuifce ogni cola al Demonio, ò à ma- 
te per Tuo gran guadagno; e conofccndo- , Imcorua. Se bene di quello Uà il Mondo sì 
lo chiaramente, porta loro un’ amor par- pieno, che non mene maraviglio: pero- 
ticolare , parendole , che quelli le fono clic fi il Demonio tanti danni per quella 
più amici, c che le diano più da guada- via, che i Confeffori hanno ragione di re- 
gnare , che quelJf, che la lodano , e ne mere, < di mirarci moltobene .Ma lapo- 
dicon bene . Parimente fuolc il Signo- vera anima, che và col medelìino timore, 
re mandar infermità grandi . Quello è ericorreal Confeffore, come à Giudice, 
molto maggior travaglio , particoiarmcn- ed egli la condanna , non può falciar di len- 
te, quando fono dolori acuti *, atrefoche tirncgran tormento, e rurbatione; ilche 
fe fono vehemenri , e di quelli , che io quanto grande travaglio fi a , folaraente l’in- 
dico , panni il maggiore , che fi provi tcnderà^hi l'havrà provato. Impcrochc uno 
in terra ( parlo de gli elleriori); e v’ en- de’ gran travagli, che tali anime patifcono , 
trino degli altri in quello paraggio, quali- maffìme fc fono fiate cattive, confole in 
tifene vogliono; perche diiordmano Pin- penfarc , die per li peccati loro habbia Dio a 
tenore, crelleriore, di maniera che tic- permettere, che fimo ingannate. E fc be- 
ne l’anima talmente anguillaia, che non ne quando Sua Maellà fi loro la detta gra- 
sà che fare dife fleffa; e molto più volcn- tia, llannoficurc, < non poffono credere , 
rieri patirebbe in un fubito qualfivoglia chefiaa!trofpinto,chcdiDio,com'èco(a 
martirio , che quelli dolori ; fe bene nel che predo palla, c la memoria de’ peccati 
colmo della loro acerbità non durano tan- rimane Tempre , e conafcc in fe manca- 
to: che Dio finalmente non dà più di quel- menti ( che non iafeia mai cfhaveme ) fu- 
lo, che fi può foffrirc , e puma dà la pa- biro torna quedo tormento . Quando il 
tienza . Ma parlando d’ altri gran dolorico- Confeffore l’aflìcura.G quieta, fe ben torna : 
si d’ ordinano, Si infcrniitàdt molte manie- ma quando egli l’ajuta col più temere , è co- 
re, io conofco una perfona, la quale da fa quali infopportabile ; maffìme quando 
che incominciò il Signore à farle queda dietro à quedo vengono certe aridità, che 
gratia, che s’ è detta, che fono adeflo qua- pare non efferfi riamai ricordata di Dio, 
rant’anni, non può dire con verità dief- né habbia a ncordarfene, e quando ode par- 
fere Hata un giorno fenza dolori, & altre lar di Sua Macdà, è come di perfona, di cui 
maniere di paure; parlo di mancamento un gran pezzo prima habbia udito ragiona- 
dilanità.lcnz’ altri travagli grandi: vero è, re. Ma tutto c niente, fe (opra quedo non 
che era data molto cattiva, cpg l’Inferno, viene il parerle , che non sà informare i 
che meritava, dima ella rutto poco. Al- Confcffori, e che li tiene ingannati; eper 
tre, chcnon havranno tanto offefo Dio, ! molto, che vtpenfi, c vegga, chenonc’c 
condurrà egli per altra drada ; ma io cleg- primo moto, chenon difeopra; e per molto , 
gerei fempre quella del patire , almeno per che le venga detto , clic fi quieti, non giova , 
imitare Giesu Chndo Signor Nodro, perche da l'intelletto così ofeuro, che non i 
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capace di vedere la verità ; ma (blamente di 
creder quello, che le rapprclenta l iramagi- 
natione, la quale è quella, che alloradomina, 
c gli fpropofiti, che ’l demonio vuol rappre- 
fentarle; acuideve’l Signor dar licenza , 
perche la provi; procurando il medefimo 
darle ad intendere, eh’ criprovata da Dio, 
effendo molte le cole, che la combattono , 
con un’ anguftia interiore tanto fenGbile, 
cd intollerabile, eh’ io non siS , a che fi poffa 
paragonare, fc non a quelli, che fi patilcono 
nell’ Inferno ; attcfoclicncffunaconfolario- 
ne s’ammette in quelta tempefta; (e dal 
Confeffore la cerca , pare , che fcco G Gino 
accordati tutti i Demonj , acciochc cglipiù 
la tormenti . Onde trattando uno di queftì 
con un’ anima, la quale flava in quello tor- 
mento, dopo clferle palTaio , trovava cfler 
pericolofa , Areica , & angufta , per elfer di 
tante cofe infleme ; e dicendole, che l’ avvi- 
faffe , quando fi trovafle di quella maniera; 
era nondimeno (empie tanto peggio, che 
venne poi egli a conofccre, che non poteva 
ella far altrimcnte, nc quictarfi in quel pun- 
to.Se poi voleva pigliar un libro volgare, le 
accadeva non intenderlo più , chele fòlle 
flato un ignorante, che nè meno havefle la- 
puto difeerner lettera, perche allora non 
era il fuo intelletto in pace . In fine non c’ è 
altro rimedio m quella tempefta, che (pe- 
lare, & afpettare la milericordia di Dio , il 
quale improvifamcntccon una fila parola , 
ò con qualche occafione, che pare a calo 
(uccella, ralTerenasì rodo ogni cola , che 
pare , che quell’ anima non Ila tiara mai an- 
nuvolata, fecondo che rimane piena di So- 
le, e di molto maggior confolatione. Et a 
guifadichiè fcampato da una pericoloia 
batta glia coll’ acquillo della vittoria , rima- 
ne ella lodando , c nngratiando N olito Si- 
gnore, perche egli è nato, che ha combattu- 
to per lei,c che hà vinto. Imperoche cono- 
fee molto chiaramente, che ella non può 
cofa veruna,e che tutte l’armi, con le quali fi 
poteva difendete, le pare di vederle in ma- 
no del fuo nemico , e conolce anco manife- 
ilaraentc la lua inilena , & il poco , che noi 
polliamo, fc ’l Signore c’ abbandonalfe.P.ire 
che per conolccr quello non vibilogni aura 
cor.fiderazione, perche lefperit nza,onci’ci- 
lanelpafl'ar per quelle cole s’ è veduta del 
tutto ìnhabilc, già le là incendere il noftro 
niente : perche fe bene non deve Ilare fenza 
grazia , poiché con tutta quella tempefta 


non offende Dio, nè l’ offenderla per cofa 
del mondo; ftàella nondimeno così nafeo- 
Ila , che nè pure una minima (cincillà le pa- 
re d' haveie d’ amor di Dio , nè che l’ hebbe 
iamai . Imperoche fe ha fatto alcun bene. 
Sua Maeflà le hà conceduta qualche gra- 
tia,tutto le pare cofa fognata, echefù un 
rravederc.I peccati , chiaramente vede , che 
gli ha comincili . OGiesù, che cofa è ve- 
dere un’anima abbandonata di quella forte ! 
c quanto poco le giova qualfivoglia confo- 
lauone della terra! Non perciò penGate, fo- 
rche, (caldina volta vivedretedi quella 
maniera , che i ricchi , e quelli , che danno 
con libertà , havranno per quelli tempi 
maggior rimedio, e più ajuco . Nò,nò,che a 
mcparefia, comcfe a condannati a morte 
G poneflero avanti tutti i diletti del mon- 
do , che non bafteriano per dar loro allevia- 
mento,anzi accrefcerebbouo il lor tormen- 
to ;così è quà , poiché di là sù ha da venire ir 
conforto, e nulla qui giovano lecofe della 
terra. V uolc quello gran Dio , che lo cono- 
fciamo per Rè, e per fupremo fuperiore , & 
inficmc la nollca miferia , importando mol- 
to per quello, che apprcflòlì dirà. Mache 
farà quella povera anima, quando di quella 
maniera fe ne paflalfc molti giorni ? percicv 
chcfc per (ua confolatione fi mette a dire 
dell’orationi, è, come fenon ledicefle; vo- 
glio dire, che non le palla, ò (ente l’ interio- 
re,nèella mtende,non pure quello, che ora, 
ma né anco fc lidia , benché l’orationefia 
vocale; che per la mentale non è tempo 
quello , perche le potenze non iftannodif- 
polle per farla: anzi lalolitudinc fà mag- 
gior danno, che per lei è un’ altro tormen- 
to particolare ; atcelochc non può foffi ire di 
Harem compagnia d’ altri , nè che fe le par- 
li . Onde per molto , che ella fi sforzi , vi 
con un certo fallidio , e mala conditionc 
nell’ citeriore , che bene il dà grandemente 
a vedere . Saprà forfè dire quello , che hà? è 
incredibile : perche fono anguftie , e pene 
Ipintuali , alle quali non fi si metter nome . 
Il miglior rimedio ( non dico , perche fi tol- 
ga, che per quello 10 no ’l trovo , ma perche 
li polla (offrire ) è attendere ad opere di ca- 
nta , tàc citeriori , e fperarc nella milèricor- 
diadiDio, che non manca inaia quelli , 
che confidano in lui. Sia benedetto per 
tempre. Amen. 
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CAPITOLO IL 

Si tratta d' alcune maniere , coti le quali 
Dio Signor noflro ri/veglia l'anima ; nel- 
le quali non pare vi fiadi che temere , 
benché fiino cofie affai fublimi , e gratie 
grandi . 

D ’Altri 'travagli citeriori, che danno 1 
demonj , perche non debbon’effer co- 
si ordinar j, non occorre ragionare ; ncfo- 
no cosi penofi di gran lunga, attcfocheper 
molto , che faccino , non arrivano ad inlia- 
bilitarc tanto le potenze ( a mio parere) nè 
à turbar l’anima nella detta maniera; rima- 
nendo finalmente la ragione libera per pen- 
fare, che non pollòno far più di quello, 
che il Signore dà loro licenza; c quando 
quella non fi perde, tutto è pocomcom- 
paratione di quello, che s’è raccontato. 
Andremo dicendo altre pene intcriori , che 
in quelle Manlioni fi provano, trattando 
d’ alcune differenze d’orationi , e gratie 
del Signore; alcune delle quali, come fi 
vedrà da quello, in che falciano il corpo, 
fon più dure a patire, che le raccontate. 
Ma non meritano nome di travagli, névi 
è ragione, checosìle nominiamo, peref- 
(èr gratie del Signore tanto grandi; e che 1’ 
anima nel mezzo di loro conofce, che ta- 
lifono, efuordi ogni fuo merito . Quella 
pena sì grande viene, quando l’anima Uà 
già per entrare nella lemma Manfionc, con 
molte altre, delle quali dirò qualch’una, 
che tutte non farebbe pollitele; nè meno fi 
poffon dichiarare, come fono, perche ven- 
gono da più alto lignaggio, e cagione, che 
ledette di fopra: eie in quelle, con effer 
di più bada lega , non hò io potuto altro di- 
chiarare, che quello, che n’ho detto, af- 
fai meno potrò in quell’ altre . Il Signore mi 
dia in tutto il luo favore , Si ajuto , per i me- 
riti del fuo Figliuolo. Amen . Pare, che 
(•abbiamo lafciato liar molto la colombina , 
c non c così ; perche quelli travagli fon quel- 
li, che le fanno teper piùalto volo. Co- 
minciamo dunque hora à trattare, di che 
maniera fi porta con lei lo Spofo ; il quale 
prima, che fia del tutto fùo Spofo , lì fa mol- 
to ben defiderarc per certi mezzi così deli- 
cati, che l’anima non liconofcc, nécredo 
potrò io arrivare à darli ad intendere, fc 
non forfè à coloro, chclohavran provato. 
Parte Prima . 
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Imperoche fono alcuni impuìfi ramo delica- 
ti, c fottili , che procedono dal più intimo 
dell’anima, che non sò, à che cola parago- 
narli, che loro s’accomodi bene. Sonoaf- 
fai differenti da quanto potiamo noi procu- 
rare, Se anco da’gufli fopradetti : attelo- 
che bene fpeffo , llandoncla perfonamede- 
ma fuor di penderò , e lenza haver memoria 
di Dio, SuaMaeftàlarifvcgha à modo di 
factta , c di tuono , e quantunque non fi Ten- 
ta rumore, conofce però molto bene l’ ani- 
ma, che fù chiamata da Dio, c con tanta 
chiarezza, che alle volte ( particolarmente 
nc’pnncipj) la fà tutta tremare, e lamentarli, 
fenza haver cofa , clic le dolga . Si fenre do!* 
cilfìmamente ferita, mà non arriva àfapc- 
rc , come , nè chi la ferì : ben conofce , che è 
cofa pretiofa,nè vorrebbe giamairifanarc: lì 
lamenta con parole amorofe, anco citerio- 
ri, fenza poter far’ altro, col fuo atnatilfimo 
Spcfo, conolccndo, che Uà prefente; mà 
non vuol manifelìarfi . E affai gran pena, 
ma dolce , e le vuole non fen ùria, non può; 
nè vorrebbe, che mai fc lepartiffe, perche 
la tiene più contenta, che la fofpenfione dell* 
oration di quiete, che manca di pena. Io 
lìò , forellc, ((ruggendomi , per darvi ad in- 
tendere quella operationed’ amore; nèsò 
come, perche par cofa contraria, che l’Ama- 
to d ia c hiaramente ad intendere all’ anima , 
clic (là feco , e che paja , che la chiami , con 
un fegno così certo , che non può dubitar- 
ne; e con un filchio ramo penetrativo, per 
effer intefo dall'anima , che non può ella 
lafciard’udirlo: arrclbche altro non pare, fc 
non clic parlando lo Spofo , che Uà nella 
fettima Manfionc , di quella maniera , ( clic 
non è loquela formata ) tutta la gente, che 
(là nell’ altre Manfioni , cioè , lenii , imma- 
ginativa, c potenze, fi fermano, nèardi- 
Icono muoverfi un tantino . O mio potente 
Dio , q turno grandi fono i vollri fcgreti ,c 
quanto differenrìle cofc dello fpirito da tut- 
to quello , che quà in terra fi può vedere , od 
intendere; poiché con niffuna cola fi può di- 
chiarare una così picciola operationc , come 
quella, non che le molto grandi, che ope- 
rate con lanimc ! Fà dunque quello celellc 
filcluo nell’ anima opcratione sì grande, 
clic ftà ella disfacendoli di defidcrio , nèsà 
che domandare, perche chiaramente le pa- 
re , che ilia feco il luo Dio . Mi direte, fe ciò 
conofce, chedefidcra? che le dà pena? che 
maggior bene ella vuole ì Io noli sò , sò be- 
S nc, 
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ne, che patifce, e che le arriva queAa pe- 
na alle vifcerc , e che quando cava fuora 
la faecta, chi Ha fenice , par veramente, 
che ne tiri feco parte dplr ìAcffe vifcerc , 
tanto è grande il fcntimento d’ amore. 
Stavo io hota penfando , fe forfè da que- 
llo fuoco di caldano, ò di bragiero acce- 
fo , clic è il mio Dio , fa Italie alcuna favil- 
la, edeffe nell’anima, di maniera che fi 
faccffc fentire quell’ accelo fuoco, il quale 
come non fufle ballante a confumarla, per 
elfcr canto dilettevole , rimancflecon quel- 
la pena, c toccandola quclta favilla fi fa-< 
celle dell’ opcrationc . Quella mi pare la 
miglior comparationc , che bò faputo I 
ritrovare; unpcrochc quello dolor guAo- 
iò non è propriamente dolore , nè Aà in 
un medefimoeffere, e grado, benché du- 
ri tal volta un gran pezeo. Se altre volte 
fubito finifea , come piace al Signore di 
comunicarlo; che non è colala quale per 
via hiunana fi polla procurare . Ma le 
ben dura alle volte un pezzo , và , e 
viene: in fommanon è mai permanente , 
e per ciò nonfiniice d'abbracciar l’anima; 
fe non che quando Aà già ella per acccn- 
detfi, muore la favilla, e rimane con de- 
fiderio di ritornare à patire queA'amorofo 
dolore, che la favilla le cagionò. Qui non 
è da credere , nè dubitare , che fi a cola 
molla dalla naturalezza, nè caufata da ma- 
linconia , ne meno inganno del demonio, 
òche fia un travedere, e mera immagina- 
tione; perche è cofa, che fi lafcia molto 
ben’ intendete , venendo qucAo movimen- 
to , d’ onde Aà il Signore , che è immu- 
tabile , e l’operationi non fono come di 
altre divotioni , dove la grand’ ubbriac- 
chezza del guAo ci può far dubitare. Qui 
hanno tutti li fentimenti e potenze fenz’ 
alcuna fofpenfione , ed aArarcione ; ma 
folo mirando, che cofa potrà edere, len- 
za punto diAmbare, nè poter’ accretcerc, 
nè levare ( a parer mio ) quella dilectevol 
pena . La pcrlòna , a cui NoAro Signore 
farà queAa gratta ( che fe l'hà già ricevu- 
ta, leggendo queAo l’ intenderà) gli renda 
molte gratie , non havendp da temere , 
che fia inganno ; ma tema d’ haver' ad ef- 
fer’ ingrata a gracia si grande , c procuri 
di sforzarli a fer vire , e di migliorare in ogni 
cofa la vita fua e vedrà , dove andrà a 
terminare , e come riceverà continuamen- 
te più , e più . Benché una perlona , a cui 


fù dato queAo , fe ne pafsò alcuni anni 
con efio, c con tal grafia Aava molto fo- 
disfatta , c contenta, di modo che quan- 
tunque havedie fcrvicoal Signore moltitu- 
dine d’ anni con gran travagli , con eda 
nondimeno farebbe rimafa molto ben pa- 
gata . Sia egli eternamente .benedetto . 

• Potrebbe edere, che facciate ri- 
dendone, c chiediate , come vi fia mag- 
gior Acutezza in queAo, che in altre cofe ? 
A mio parere , vi è per quefie ragioni . 
La prima e, perche il Demonio non de- 
ve mai dar pena cosi guAolà , come que- 
Aa: potrà ben dar guAo , e diletto , che 
paja fpirituale; ma congiunger pena , e si 
grande, con quiete, c guAo dell’anima, 
non hà tal facoltà, c potere, perche tut- 
te le fuepodanze, e forze, fono di fuora 
via; eie fuc pene (quando egli le dà) non 
fono, al mio parere, giamai guAole, nè 
con pace ; ma inquiete , c con guerra . 
La feconda, perche queAa guAofa rempe- 
Aa viene da differente regione da quelle , 
fopra le quali può egli haver dominio. La 
terza, per li gran profitti, e buoni effetti, 
die reAano nell’anima ;che per lo più fono , 
un rifolvcrfi à patire per Dio, e defidera- 
rcd’havere molti travagli, Se un rimane- 
re più deliberata d’ allontanarli da’ contenti, 
e convcrfationi della tetra ; ed altre cofe fi- 
enili. Che non fia anco un travedere. Se 
una mera immaginadone , è chiariamo ; 
perche quantunque altre volte il procuri , 
non porrà contrafarlo : ed è cofa tanto no- 
toria , che in niun modo fi può fingere , ò 
travedere ( dico, parer che fia, non e (fendo ) 
nè dubitar, che fia: efe rimanefie qualche 
dubbio, fappia, che non fono veri impeti ; 
dico , fe dubiterà , fe l' hebbe , ò nò , perche 
così dà a fentire, com’ all’ orecchie una^ran 
voce . Malinconia non può efferc , nè iia del 
probabile; perche ella fabnea tutti ì tuoi 
capriccinclJ'immaginativa ; ma quefi’alcro 
_procede dall’interiore dell’ Anima . Ben po- 
trà effere, ch'io m’inganni; ma finche io non 
oda altre ragioni più efficaci da chi l’inten- 
da, Aarò iempre in queAa opinione: onde 
io sò d’ un3 perlona affai piena di umore di 
quelli inganni, la quale non potè mai ha- 
verlo di queAa forte d’ orario ne . Suol’ anco 
NoAro Signore lu ver’ altri modi di I vcgliar 
•!’ anima : verbi gratta , ntro vandofi ella vo- 
calmente orando , c fuor di penficro di colà 
intcriore , pare, che all’impro viio venga una 
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infiammatione dilettevole, come fe vernile 
di fubito un’odor così grande , clic fi comu- 
nicane per tutti i lenii. Non dico, che fia 
odore; ma metto quella comparatone , ò 
cafo fi mite, (blamente per dar ad intendere, 
che fi trova quivi lo Spo(o , il eguale fi fa fen- 
tire , movendo nell’ anima no làporito defi- 
dcrio di goder di luiic con quello rimane di- 
fpofta pcV far’atti grandi, e dar lodi a Noftro 
Signore. L’origine di quella gratia i di dove 
s ’ e detto; mà qui non c’è co(a,che dia pena , 
nè idefiderj di godere Dio fon pcnofi ; & il 
fentir quello l’anima, è per lo più. Nè qui 
pare à me , che fia cofa da temere , per alcu- 
ne dell’ accennate ragioni-, ma folo procura- 
re di ricevere quello favore con rendimen- 
to di grafie . 

CAPITOLO II L 

Si tratta dell* medtfimamateria ; e fidici 
il modo, co n cui Dio farla all' anima, 
quando fi do ina di far lo ; & avvifafi , co- 
me s'ha ella da portar in qutflo , i nonfe- 
guire il proprio parere • Si pongono alcuni 
fogni per conofeere , quando non e inganno , 

• e quando i . E molto utile , 

H A il Signor Iddio un’ altro modo di 
fvegliar l’anima; e fe bene in qualche 
maniera pare maggior gratia , che le fopra- 
dette , può nondimeno efler più pceicololà* 
c però mi tramenerò in eflaalquanto . Que- 
llo è di certi ragionamenti, che egli ta in 
molte guife coll’ anima, alcuni de’ quali pa- 
re , che venghinodt fuora ; altri dal più inte- 
riore dell’ anima; altri dal fupcnore di lei -, 
altri tanto nell’ efteriore , che s’odono coll’ 
orecchie , parendo che fia voce formata - 
Alcune volte, anzi molte, può efler imma- 
ginatone, maffime in pedone di debole ira 
magmatrva , òdi notabile malinconia. Di 
quelle dueforti di perfonc non è da farne 
calo, al parer mio, benché dichino ,che veg 
gono , & odono, & intendono ; nè accade 
inquietarle , con dir loro,clie è demomegma 
udirle come pedone inferme, dicendo la 
Priora, ò ContefFore , àchi lo mamletteran- 
no, che non ne facciano calo alcuno ; che 
Dort è quella la lo llanza per fervire à Dio ; 
che il demonio hà ingannato molti per que- 
lla via , madie forfè non avverrà cosi a lo- 
ro» per non ai (figgerle. Mafe apertamente 


dicono loro,che è malinconica, non finitati* 
no mai di crederlo , c giureranno, che lo ve- 
dono, cl'odono,pcrche loroparecosì .Ve- 
ro è , che bilogna far* opera di levar loro l’ 
oratione, c quanto più fi può pervaderle, 
che non ne facciano conto; perche fuole 
il demonio valerli di quelle anime così in- 
ferme, fe non per danno loro, almeno per 
nuoccread altre. Hi da temerli fempre di 
quelle cofe , fin che fi và conofcendo lo fpi- 
rito . £ dico , die ne’ principi è femore me- 
glioil diftorglterle, perche le fono da Dio, 
è di maggior ajutoperandar’avanti , & an- 
zi crefce, quanto più fe ne fa la prova. Ed 
è così, ma non fi faccia (Iringendo, & in- 
quietando troppo l'anima, perche ella ve- 
ramente non può far* altro . Hor tornando 
à quello , che dicevo de’ ragionamenti coll’ 
anima, in tutte le maniere , ch’io dilli, 
poffon' effere , ediDio, cdcl demonio, e, 
della propria immaginarione . Dirò ( fe 
faprò farlo ) col Divino ajuto i fegni , che vi 
fono in quelle differenze, e quando quelli 
parlamenti fono pericolo!! ; pertiche fri 
gente d’ oratione , moire anime vi fono, che 
lifentono, e vorrei, (orelle, che non peni»- 
(le di far male mnon dar loro credito, co- 
me nè anche in darlo.Quando folaraenrc fo- 
no per accarezza mentodi voi medefime , ò 
per avvifo dc’vollri, difetti , venghincgd'on- 
de fi veglino, ò limo veti,ò immaginationc, 
poco importa. D’una cofa vi avverrifco, che 
non pcnlìate , benché fimo da Dio > che per 
ciò fiate migliori , che aliai parlò egli a' Fa- 
ttici ; e tutto il benconfifie in come l’ani- 
ma fi ferve per fuo profitto di quelle parole. 
E di muna , che non fia molto ben conforme 
alle Sacre Scritture, facciate piùcafo, che 
le I’ udille dal medefimo demonio : per- 
che quantunque fiino dalla vollra fiacca 
immaginarione , bilogna prenderle come 
una temanone di Fede ; onde rcfillcre fem* 
prc , accioche vi fi levino : e vi fi leveranno, 
perche fono per (c Heflc di poche forze. Hor 
tornando al primo-, venga egli dall’intcrio- 
re , ò dalla pane fuperiorc , odali' eli eri me, 
poco imporra per credere, die lìmo da Diot 
&i più certi legni, che le ne poll'ono have- 
re, amiogiudicio fonoquelli: Il primo. 
Si il più vero è il potere , e dominio , che 
porca feco , cioè , parlando , & inficine 
operando . Mi dichiaro meglio . Sta un' 
anima tutta tribulara con quella inquietu- 
dine intcriore , clic s è detta , con o/curirà 
S a d'in- 
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d’intelletto, & aridità; e con una parola 
di quelle, che (blamente dica. Non u dar 
pena, rimane lenza afftittionc , quieta con 
gran luce , e tolta via tutta quella pena, 
la quale pareva , clic fe tutto il mondo, 
e tutti i Letterati fi follerò uniti infirmo 
à darle ragioni , perche non la fendile , 
non havrebbon potuto con tutta la lor fa- 
tica levarla. Se ne ftà afflitti, c piena di 
timore , per luvcrlc detto il Cuo Confcf- 
fore , & altri , che quello che ella hi , c 
fpiriro del demonio ; e con una parola , 
che fe le dica fidamente, Son’to, non ha- 
ver paura , fe le toglie del tutto quell’afflit- 
tionc, e rimane confolatilTìma ; con pa- 
rerle, che ncffunolarà ballante sfarle cre- 
dere il contrario . Trovafi con molta pe- 
na per caufa d' alcuni negozj gravi , che 
non sì , come habbino à luccedcre : le 
vien detto, che fi quieti, che ’l tutto pat- 
terà bene , c rimane con certezza , e len- 
za pena: e molt’ altre cole di quella ma- 
niera. Il fecondo fegno c una gran quiete, 
che reila nell’anima, con raccoglimento 
devoto , e pacifico , c con dilpofirionc 
alle lodi di Dio . O Signore, fc una pa- 
rola mandata à dire per un voftro paggio 
hà tanta forza ( almeno è certo, chequcl- 
le, che fi odono in quella Manfione , fe 
non le dice il raedelìmo Signore, ma un’ 
Angelo, l’hanno ) qual farà quella , che 
lafcierere nell’ anima, la quale Ila per amo- 
re unita con voi , c voi con ella ? Il ter- 
zo legno c il non partirli dalla memoria 
quelle parole per molto tempo , Se alcu- 
ne non mai, come fi dimenticano quelle, 
chedaglihuominici vengon dette, lequa- 
li benché fimo molto gravi, e di gran Let- 
terari, non però le teniamo così fcolpite 
nella memoria; ne meno, fefono di cole 
future, le crediamo, come quelle, delle 
quali rimane una gran certezza ; di manie- 
ra che fe bene alle volte in cofe al pa- , 
ter’ fiumano affai imponìbili, nalceall’ani- 
ma alcun dubbio, fe fi verificheranno , ò 
nò , e ne va l'intelletto alquanto vacillando ; 
Ha nondimeno nella mede lima anima una 
lìcurezza, che non può altrunente crede- 
re ( benché paja, che vadali tutto al con- 
erano di quello, che ella udì ) c padano 
anni, che non le le toglie quel pcnlìcro, 
clic Dio adopeierà altri mezzi non mie- 
li ila gli huomini, c che in fine hà di le- 
guire , come in ctfetto lcguc : ancorché 


( come dice ) non fi laici di patire , 
quando fi veggono molti impedimenti , 
etraverfie: perche come l’ operationi , ed 
effetti, che hebbe al tempo, chel'intefe, e 
la certezza, che all’ bora le rimale, che fù 
da Dio, fon già paflatl ; quella dubitanza, 
ic fù dal demonio, ò dall’immaginationc, 
pigliano luogo; ma niuna di quelle l’hà, 
quando l’intefe, anzi darebbe la vita per 
quella verità. Ma, come dico, con tutte 
quelle immaginationi , clic deve porre il 
demonio , per dar pena , Se avvilir l’anima , 
c particolarmente fc è in negotio , che in 
fuccedere quello che s’ intefe ì hanno da fe- 
guirne molti beni di anime, c ioli’ opere di 
gran fervido di Dio , & in effe v e gran dif- 
ficoltà, che non farà il maligno ? almeno 
indebolitela Fede; attclòche gran danno 
c il non credere, che Dio è potente per far’ 
opere, alle quali 1 nollri inielletii non arri- 
vano . Con tutti quelli combattimenti, 
benché non manduchi dica allamcdclmia 
pei fona , a cui lon fatti i detti ragionamen- 
ti, che fonotpropolìti(dico i Confcffori, 
co’ quali fi trattano quelle cole ) c con 
quanti mali fuccelfi accadcranno, per dar’ 
ad intendere , che non fi poflòno effe tetta- 
re; rimane nondimeno in lei, non sò io 
d’ onde , una fcmtilla così viva di certezza , 
chefeguirà , quantunque ogn’ altra fperanza 
lia morta , che non potrebbe , benché vo- 
lefle , non reflar viva quella fcintilla di Acu- 
tezza : & in fomma , come liò detto , fi ve- 
rifica finalmente la parola del Signore, c 
rimane l’anima tanto allegra , ccontenta, 
che non vorrebbe fc non fempre lodar Sua 
Maellà, e molto più per veder’ effettuato 
quello , che le fù detto , che per l’ opera Iteri- 
la , benché grandemente le importi. Non 
sò.qucl die fi voglia dire, che 'l’anima llimi 
tanto, che quelle parole rividimo vere, 
che le la medefima pedona folle colta in 
qualche bugia, non credo che’! fcntircbbe 
tanto : come fc ella in quella potellc far’al- 
tro, non dicendole non quello, che à lei 
vico detto . Infinite volte lì ricordava d’ in- 
torno à ciò una cerca pedona di Giona Pro- 
feta, quando temeva, che Nmive non l a\ ef- 
fe da minare . In fine come è Ipirito di Dio , 
è ben ragione, ciré (egli dimolirt quella 
fedeltà in dcfiderarc,cbc non lia tenuto per- 
fallò, effendo egli verità infinita. Ondi à 
grande l'allegrezza di quell* anima, quai co 
doppo molti aggiramenti , & incute cunei* 
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liflìme, veggono adempito quello che in- gnorelodaràancoal Confeffore, cglifarà 
telerò , benché alla medefima perfona , credere, chccfpiritofuo, quando egli lo 
chel’intefe, n'babbinoafeguiregrantra- vorrà; quando nò, la perfona none obli- 
vagli, i quali più tofto vuol’ ella patire , che gara ad altro. Et il far’ altrimente, c go- 
lafciardi veder’ efeguito quello, che tien vernarli in quefto per proprio parere, ten- 
percerto, che fù detto dal Signore. Forfè goiopcrcofa molto pericolofa: onde vi 
non tutte le perfone havranno quella de- ammonifeo, forelle, da parte di Noli ro 
bolezza,fc debolezza fi può dire, che non Signore , che non vi accada mai. Vi è un’ 
pollo io per malacofabiafimar quefto len- altra maniera dt loquela , che Dio ufa coll* 
timcnto. Se tali parole fonodall’immagi- anima, la quale per me tengo certilTìmo, 
natione, non c’è veruno di quelli fegni, né chclìa da lui, con alcuna vinone intellet- 
ccrtezza , ne pace, nè gufto intcriore . tualc, come appretto dirò. Che come que- 
Salvo potrebbe accadere (come sòd’alcu- (lo palTa tanto nell’intimo dell’ anima, a chi 
neperlone, alle quali è accaduto) che ftan- patcchiarillìmamcnte udir dire quelle pa- 
do elle molto aflorte in oratione di quiete, rolc dal medefimo Signore coll’ orecchie 
e fonno fpirituale (imperoche alcune fono dell’anima, e tanto infegreto, lamedefi- 
tanto deboli di complelTìone, ò immagi- ma maniera d’intenderle coll’ operationi,ed 
nativa, ò non sò la caufa , che veramente effetti che fa l’ illeffa vilìone, affìcura, e 
in quefto gran raccoglimento Hanno tanto dà certezza, che non può quivi il Demo- 
fiiora di fe , che nell’ efteriore non pare niohaver parte. Lafcia grandi effetti per 
habbino fcntiinento ; e danno tanto addor- ciò credere , almeno v' è ficurezzà , clic non 
mentati tutti ifenfi, che è come una per- procede dall’immaginativa; echi ancoc’ 
Iona, che dorme; eforfe nel vero Hanno avvertifee, la può fempre bavere per le 
dormendo) come fognando par loro di fen- feguenti ragioni. La prima, perche dev’ 
tire, che fi ragioni con effo loro, e che efferc differente nella chiarezza della locu- 
anco vedono delle cofe, c penlano , che rione, la quale qui ètanto chiara, che d’ 
limo da Dio; ma finalmente lafciano effet- una lìllaba, che manchi di quello che udì , 
ti, come di fogno. E potrebbe anco effe- lì ricorda l’anima; ed anco fc fi diffecon 
re, che domandando con grand' affetto una uno Itile, ò con un’altro, benché tutto (ia 
cofa a noftro Signore , pareffe loro (fccon- una medefima fentenza , e fenfo : ma qucl- 
do la volontà, che n’hanno) fidicene, che lo, che fol'' palla per l’ immaginationc , fa- 
fucccdercbbe ; quefto alcune volte accade, ràlocutione non così chiara, nè le parole 
Ma chi havra molta efperienza de’ parlari, tanto diftinte, ma come cofa mezzo fogna- 
e loquele di Dio, non potrà in quefto, a* ta. La feconda, perche qui molte volte 
mio parere, ingannarli. Dall’ immagina- nonfi penfava in quello, che s’mtele; vo- 
tione, c dal Demonio c’è molto, che teme- glio dire, che all’improvifo, e tal volta 
re ; ma fc vi fono i fegni accennati di (opra, anco ritrovandoli la perfona in converfa- 
puòbenlaperlona alficurarfi, che fono da tione;efirifpondcaqucllo, che fubitamen- 
Dio; ancorché non di maniera, che s’è te palla pel penfiero; òàqucllo, cheèpaf- 
di cofa grave quel lo, che levien detto , e fatoavanti: e molte volte è in cofe, dicui 
l’ habbia ella medefima ad efeguire , overo non s’ hebbe giamai iucmoria,uc penfiero , 
fia la locutionc circa negozj di terze perfo chchaveffero da effere , né chefarcbboncr. c 
ne , gumai ne faccia niuna (lima , nè le paf- così non poteva Laverie fabbricate l’ mina- 
li pel penfiero cfeguirla, fenza il parere ginationc,onde l’anima s’ingannaffe nel pa- 
di Confellore dotto , prudente, egranfer- rcrle all’ horatfudire quello, che non luvcf- 
vo di Dio, per molto, che oda , Se intenda, fc prima dcfiderato,né voluto, nè mai a fua 
eie paja chiaro, che fia da Dio. Impero- notula venuto. Laterza, perche nella lo- 
che quello vuole Sua Divina Macftà , e non cutione di Dio , è come chi alcolta ; ma nel- 
èlaluar di tare quel o , eh’ egli comanda ; l’immaginationcècomechivàcoinponcn- 
poiche ci hà detto, che teniamo il Confef- doapocoapocoqucllo.checgliftellbvuo- 
fore in luo ltlogo , dovenonfi può dubita- 1 le, che gli fia detto. Laquartaè, perdiele 
re, che fimo parole lue, e che ajutino a dar’ parole tono molto differenti, ccon unadi 
animo, feènegouo difficile: e noftro Si- , quelle fi comprende aliai, il che non potreb- 
furtc Prm ». j S } be 
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bc sì predo comporre il «udrò intelletto 
La quinta, pcrdie inficine con le parole 
( per un modo , di’ io non Cuprei dire ) molte 
volte fi dà ad intendete, e fi dichiara affai 
piùdi quello, che elle in fc Tuonano , lenza 
più parole. Ma di quello modo d’ intende- 
re tratt ero altro ve più didefamcntc,efl'cndo 
colà molto delicata, c da lodare Dio No- 
firo Signore : attefoche circa quedi modi , 
e differenze tòno date, e lòno diprcfcntc 
alcune perfonc affai Jubbiofe, particolar- 
mente sò di una , che l'hà Ipci intentate ( che 
pur’ altre vi faranno) le quali non fimfeono 
d’ intenderli; le ben quella perfona, di’ io 
dico, sò, che con molta avvertenza l’hà 
conlidcratc; facendole il Signore molti di- 
me voli e quell a grana . Il maggior dubbio , 
che ne’ principijìuveva , era in quedo , fc 
era fua propria immagmationc : impero- 
die quando è Demonio , ben rodo lì può 
conofccre -, fc bene fono unte le lue fotri- 
gliezze, & adutie, ebe sàben contrafare 
ìofpintodiluce, farà però (a mio parere) 
nelleparolc, dicendole affai chiaramente, 
di maniera , che non redi dubbio , (k ince- 
lerò, come accade, quando fono dallo (pi- 
gi to di verità. Ma non potrà contraiate gli 
effetti, che fi fono detti, dò lafdar nell’ ani- 
me queda pace, e luce ; anzi lalcicr.à inquie- 
tudine, c confn lionc ; ancorché poco , ò pcf- 
fun danno può fare, fc l’anima è lmmile,e fà 
quello che hù detto, di non fi muovere a 
far da fc deffa niente , per qualunque cola , 
che intenda . Se fono favori , e graffe del 
Signore , min con attentione , fc per quelli 
fi tiene per migliore ; e (c mentre per più fa- 
vorite, Si amorevoli parole , che udirà , non 
rimarrà più confufa, Si hunulc , creda, che 
non è fpiri to di DioJmpcrochc è cofa molto 
certa, che quando c /pirico del Signore, 
quanto c maggiore la graffa, tanto minore 
itipia hà di fe medefima l’anima , che la rice- 
ve, e più fi ricorda de’fuoi peccati, e più fi di- 
mentica <el fuo proprio in t creile, e guada- 
gno, impiegando maggiormente la lua vo- 
lontà, e memoria m cercar folo )’ honor di 
Dio, fenza ricordarti dcll’util proprio jc cam- 
minando con piu umore di non deviare in 
cofa veruna dalla volontà di Dio; e cono- 
feendo molto chiaramente di non luvcr me- 
ritate m>* quelle g tat.c, ma rj.nfcrno.Come 
cagionino quedi effetti tutte le cole, e gra- 
tie , che le accader aqpo tic))’ oratipne , non 


cammini l’anima con ifoa vento;ma confida* 
ta nella mifericordia del Signore, che c fede- 
le, c non pcrmettcrà,cbc’lD emonio l’ingan- 
nij ancor che il camminarcron timorefia 
fempre bene. Potrà effcrc, che a chi il Si- 
gnore non guida per quella llrada, paja , che 
potrehbono quelle anime non dar* orecchio 
a quelle paroiejefc fimo intcrion,d:ftiahec- 
fi di maniera» clic non le ammeueffero, c 
coslandarebbono fenza quelli pericoli. Rif- 
pondo che c impoffìbile -, nonparlodiqucl- 
le,die compone l^a fantafia, che col non illar 
tanto bramando alarne cole , e col non vo- 
ler far cafo dell’ immagioariva , hanno rime- 
dio : ma qui ninno ; attefoche di tal maniera 
il medefimo fpipito di Dio, che parla, fa 
fermare riatti eli akri penfieri , Si. avvertite a 
quello, die li dice, che parmi in certo modo, 
(c credo fia così ) làtebbe più poflibile , che 
una perfona , la quale lywcffe ottimo udito , 
nonudiitcchi parla da preffo adatta voce} 
poiché potrebbe non avvertire, & bavere il 
paifiero , c l’ intelletto rivolti altrove ; die 
quell’ altra, di cui trattiamo , nonafcoltaf- 
Icàitcntamcnrc quelle parole: pcrodic in 
neffuna maniera ha orecchie da ferrare, né 
potere da penfarc , fé non in quello , che le 
vico detto. Percioche quegli, che a pregili di 
Giofuè potè fermare il Sole , può Far anche 
fermare le potenze , c tutto l’ interiore ; di 
maniera che l’anima vede molto bene, che 
altro maggior Signor di lei governa quel 
Cafiello , c le cagiona grandi/fima devoti**, 
ne, &humiltì. Si che per isfuggir quello, 
non c’èrimedio alcuno . La Divina Maeftà 
ce Io conceda , acciochc (blamente babbu- 
ino Y òcchio in darle gallo , eci dimcnti- 
diiamo ( come ho detto) di noi fteffi. Amen. 
Piaccia al Signore , eh’ ìohabbia faputo dar* 
ad intendere quello , chchòio ciòpretcfo, 
e che fia di qualche avvertimento per chi 
liavrà quelle graffe. 

CAPITOLO iy. 

Si tratta Ai quando Dio fofptnàt P anima 
con eftaji ,6 ratto, ò tee t fio di mente ,cbea 
parer mio è tutto una cofa. E come b fo- 
gna grand’ animo per ricevere da Sua 
Maejlàgratic grandi . 

C O’ travagli , Si alme cofe di fopra nar- 
rate , che ripolò può bavere la povera 
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farfalettà t Tutto è per più accendere il 
defideriodi godere lo Spotò, eSoaMae- 
fià, come quegli, che conofce la noftra de- 
bolezza, la và'babilitando con quefte , ed 
altre diverfe cofe, accioche babbi animo, 
e cuore di congiungetfi , & unirti con si 
gran Signore, e prenderlo per ifpofo . Fot- 
fcviridererc, ch’iodicaqnefto, eviparra 
tpropofito i attesoché ad ogn* una di voi par- 
ri, che non ci bifogni coraggio , e che non 
fi troverà donna così vile , e batta , che 
non P habbia per ifpotarfi con un Rè . Cosi 
«redo io con Rè della terra , ma col Rè del 
Cielo , 10 vi dico , che ci bifogna più di quel- 
lo , che vi penfate : peroche la noftra natu- 
ralezza è molto timida, e vile per sì gran 
cola : e credo certo , fé Dio non le dette for- 
za , Se habilità con quanto vedete , che 
ci conviene, che farebbe knpowbile. Qui 
vedrete quello , «he Si Sua Macftà per con- 
cludere queftofpontalirio , che pento io deb- 
ba e fibre , quando con citati , o ratti ki leva 
da' fuoi Tenti: perche fe ttando in quelli fi ve- 
dette cosi da pretto à Maetlà, si grande , 
non farebbe torte potabile , che rimanette 
convita. S' intende de’ veri ratti, e non di 
certe debolezze di dotine, come haver fo- 
gliamo, che tutto ci pare ratto, ed etLitr: 
c come credo haver detto, vi fon® c em- 
pietti cmi tanto fiacche , che con un’ oratio- 
ne di quiete par , che fi muojano .Voglio io 
metter qui alcune maniere di ratti , che 
( come hò trattato con tante perfort fpiri- 
tuali } hò intefo ritrovarli , fc bene non sò 
fc faprò dirle, come feci altrove fcrlvcndo 
di qnefta materia , c d’ alcune cofe , che van- 
no qui, le quflh per alcune ragioni non pa- 
re difconvengar replicare, fe non per altro, 
almeno perche vadano qur le Mantieni 
' unite, & ordinare .Evti una manieradi rat- 
to , che effendo l’anima tocca ( benché 
non fi trovi in aito d’orarione ) da una paro- 
la, che fi ricordi, ò oda di Dio, pare, che 
SuaMaeftifin dall’intimo dilei taccia cre- 
feere la fcintilla, che dicemmo di fopra, 
motto a cómpattìoned’haverla veduta tan- 
totempo patire per defidcrio di Infonde ab- 
bruciandofi ella tutta retti poi a gtufa di Fe- 
nice rinovata, e col perdono delle fue colpe, 
come piamente fi può credere : intendendo- 
ti però , che quetl” anima habbia havuto 
quella difjjofifione, e prefi quei mezzi , che 
la Chiefac’ infegna . E cosi pura , dunpnla , 


i’ uni tee feco , fenza eh’ altri, die lor due l’in- 
tenda; anzi nè la medefima animai’ intende 
di maniera che poi il patta ridire, benché 
ellaall’hora non iftia fenza fentimento in- 
teriore, perche non è come a chi viene uno 
lenimento, òparafifmo, dove ninna colà 
interiore ,ed etteriote fi conofcc . Quel eh’ 
io intendo in quello cafo , è , che l’ anima 
non fu mai così detta per le cofe di Dio , nè 
con tanta luce, e conolcimento di Sua Mae- 
ftà, coinè all’hora. Parrà ìmpottl bile , perche 
tele potenze Hanno tanto attorte, enepof- 
fiamodire, che fian morte, e così anco i 
fcnfi ; come fi può intendere , che conotca, 
efiadefta? Quello fegreto non sòio, nè 
forfè creatura alcuna , fe non l’ ìfteffo Crea, 
tote, come anco molte altre cole, che pat- 
tano in quello (lato , cioè , in quefte due 
ultime Manfioni ; le quali ben fi potrebbo 
no coRgitmger’ infieme , perche dall’ una 
all’ altra non v’ è porta chiufa; ma perche 
nell' ultima fcguènte fono cofe, che non fi 
manifeftano a quelli, che non vi fono en- 
trati, m’ è parfo di dividerle. Quando dan- 
do l’anima in quella fotbenfionc , fi compia- 
celi Signore di motlrarle alcuni fegreti, co- 
me cofe del Cielo, e vifioni immaginarie» 
quello sà ella poi dire, rimanendo di ma- 
niera nella memoria lmpreffò , die non 
fi dimentica mai . Ma quando fono vifioni 
intellettuali, nè anche lesi dire, attcfochc 
inqocftf tempi ne deve bavere alcune tan- 
to alte, che non conviene, chele intenda- 
no coloro, che vivono in terra ,per potesle 
raccontare , fe bene poffono perdi quà nar- 
rarti molte di quefte vifioni inrelletuiali. 
Potrà elfere, che alcune di voi non inten- 
diate, checofafia vifiotle, e fpècialmemr 
intellettuale . Io lo dirò a fuo tempo , perche 
me l’ ha comandato chi può: efe ben pare 
cofa impertinente , farà forfè per alcune ani- 
me di qualche giovamento. Ma mi direte, 
fc dipoi non v’ha da effere memoria di que- 
lle si alte gratic , che ’I Signore fi qui all* 
anima , che utilità le apportano; O figliuole; 
è tanto grande, che nonfi puòamphficare 
abaftanza; perche quantunque non le (àp- 
pio dire , tettano però nell’ intimo dell" ani* 
ma molto ben imprette, nè giatnai fc le di- 
menticano. Ma fenon hanno immagmc,nè 
tòno dalle potenze intefe , come pottono ri- 
cordatfeneìNè quello anche intendo io, ma 
sòbenc, che rimangono in quell' anima cosi 
S 4 fitte 
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fiffe alcune verità della grandezza dt Dio, 
che quando non havefle Fede , la quale 
dice , chi egli c , c che non ifteffe obligata à 
crederlo per Dio, fin da quel punto l’ ado- 
rerebbe per tale, come fece Giacob, quan- 
do vidde la (cala , il quale con effa dovette 
intendere altri fegrcti, che non li Teppe ri- 
dire: che per (blamente vedere una (cala, 
per cui calavano , e (àlivano Angeli , fe non 
havefle havuto più luce interiore, non lu- 
vrebbeintefi cosi gran mifteri. Nonsò, fe 
io dò nelfegno in quel eh’ io dico, perche 
fc bene Thò udito , non sò , fe me ne ricordo 
bene . Nc meno Moisè Teppe dire tutto 
quello, che vidde nel pruno; ma quello, 
che volle Dio, cbediceffe: che Te non ha- 
vefle Sua Madia inoltrati all’ anima Tua al- 
tri Tegreti con certezza , accioche vedefle, 
ccrcdefle che era Dio, non fi Tarebbc po- 
rto in tanti, e sì gran travagli. Dovette 
Moisè intendere tanto gran coTe dentro de’ 
{pini di quel pruno, che gli diedero corag- 
gio per far quello, che egli fece pel popolo 
d’Ifracle. Così noi Torcile; nelle cofe occul- 
te di Dio non habbiamoda cercai - ragioni 
per intenderle: ma come crediamo, che 
egli è potente , chiaro è, che dobbiamo 
credere, che vermicelli di così limitato po- 
tere, come noi fiatilo ,non hanno da capire 
le Tue grandezze ; lodiamolo molto , per- 
che fi compiace , che n' intendiamo alcune . 
Sto io desiderando d’ incontrarmi in qual- 
che comparatione, con la qualcio poterti 
dichiarare qualche cofa di quello , di’ io vò 
dicendo, c credo, non vifia, che quadri 
bene : tuttavia diciamo quella , Ve n’ entra- 
te in una danza d’ un Re , ò gran Signore 
( credo die lo chiamico camerino ) dove 
flà confcrvata una grand’ infinità di varie 
Torti dj vafidi crirtalio, di terre fine , e 
porcellane , c molt’altre cofe , porte con tal’ 
ordine, che nell’entrare fi veggon quali 
tutte . Miconduffero una volta in una di 
quelle danze in cala della Ducheflà d’Aiva , 
dove andandomene à viaggio per una cer- 
ta fondanone, mi comando l’Obcdienza, 
eh’ io mi trattenerti due giorni per importu- 
na irtanza di quella Signora ; nella quale 
entrando rimati attonita , confiderando à 
che poteva Tervire quella moltitudine, & 
intrigo di cole; c vedevo, che fi poteva 
lodare il Signore in mirare tante differenze 
di cole : Hi bora mi vien da ridere , co- 


me qui al propofiro mi ferva di loro. Ma 
benché io ini fermarti quivi un pezzo , v’era 
tanto che vedere, che pretto mi fi dimen- 
ticò ogni colà, di maniera che di niuna di 
quelle cole ini rimafe più memoria, che 
(c io nonl’haveflì mai vedute, nèlàpevo 
dire, dichefattezzafi forteto, macosì in 
confidò mi ricordavo laverie vedute .Così 
avvienequà al noftropropofito, ritrovan- 
doli l’anima tanto divenuta una cofa con 
Dio , c polla in quella ftanza del Cielo Em- 
pireo ( che noi dobbiamo ha vere nell’ inte- 
riore delle noftre anime, effendo chiaro, 
che poiché Dio Uà in loro, vi hà alcuna di 
quelle Manfioni ) e fe bene quando l amina 
Iti così in ellafi , non fempre deve volcr’il 
Signore che ella vegga quelli fegrcti; arte- 
foche Uà tanto afforta in goderlo , che le 
bada sì granjbene ; gufta nondimeno alle 
volte, che fe le dia quel godimento, e di 
repente alla sfuggita vegga quello , che 
fi ritrova in quella ftanza; onde tornata 
doppoin fe, rimane con quella rapprefen- 
rationc delle grandezze, che vidde •, ma 
non può narrarne alcuna, nè arrivala Tua 
naturalezza a più di quello, che Diohà vo- 
luto , che ella lopranaturalmcnte vegga ; 
Adunque già pare, che io confcfli, chefù 
vedere , e che fia vilìone immaginaria . 
Non voglio io dir ciò; machequcllo, di 
cuiio tratto , non è altro, che vifione intel- 
lettuale; ma come non hò lettere, lamia 
ignorante rozzezza non sà dir cofa alcuna : 
eie quello, che fin qui hò detto, vàbenc, 
chiaramente conofco , che non ft>n’ io quel- 
la, che l’hà detto. Io per me tengo , chefe 
alcuna volta Tannila nc’ ratti, che Dio le dà, 
nonintcndcdiqueftifegrcti, chenonfiino 
ratti , ma qualche debolezza naturale ; attc- 
foche può intervenire a perfone di fiacca 
compie rtìone (come fiamo noi altre donne) 
che con qualche forzalo fpirito fuperi il na- 
turale , c le faccia rimanere così aflòrte , co- 
me credo ha ver detto nell’ oratione di quie- 
te. Non hanno quelli garbo di ratti , pero» 
che in quello , che veramente è ratto , credo 
io , che Dio rapifea tutta l’anima per fc, e 
che come à colà (ua propria , ed a Spola fila 
và inoltrando alcuna particella del Regno , 
che hà guadagnato, che per poca che fia. 
è il tutto , effendo molto , & immenfo ciò , 
che fi trova in quello gran Di». Non vuoi’ 
egli dirtiubo di colà alcuna , né di potenze, 
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nè di fenfi ; ma comanda , che prcllaiucnte 
fi ferrino tutte le porte di quefte Manfioni , 
e fola mente quella, dove egli fti , reità 
aperta, perche v' entriamo . Benedetta iìa 
tanta mifericordia , e con ragione faranno 
maledetti coloro, che non vorranno ap- 
profittarfidilei, c perderanno quello Si- 
gnore. Oforellc mie, che none cofa di 
momento alcuno ciò, chelafciamo, nien- 
te è quanto facciamo , nè guanto po- 
tremmo fare per un Dio, che cosi vuol com- 
municarfi ad un verme. E fe habbiamo fpc- 
ranza di goder e anche in quella vita di tan- 
to bene,che facciamo > in che ci intrattenia- 
mo ? che cofa può effer badante per un folo 
momento impedirci in cercar quello Si- 
gnore, come fa evala Spola, per le Brade , c 
perlepiazze? Oche quanto è nel mondo, 
è burla, fenonciajuta , e conduce a que 
do ; e benché duraffero eternamente 1 fuoi 
diletti, e ricchezze, e godimenti , e filt- 
rerò quanti fi poteffero immaginare , rutto 
èfehifezza, &immonditia, comparato a 
uefii tefori, che s’hanno da godere lenza 
nire:c fono ancor quelli un niente in com- 
parationc di polle dere il Signore di tutti li 
teforijC del Cielo, e della terra. O cecità 
humana , fin quando ci fi leverà quella ter- 
ra da gli occhi ì che fc bene tràdinoi altre 
non pare , che fia tanta , che ci acciechi del 
turtojveggo nondimeno alcune brufehette, 
alcune pietruzze,le quali fc lafciamo crede- 
re, fono ballanti per farci gran danno. Ma 
per amor di Dio.forelle, ferviamoci a nollr’ 
utile di quelli diffetti , per conofcerc la no- 
flra miferia, ed eglino ci diano maggior vi- 
lla, come il fango la diede al cieco, che fanò 
il noftro Spofo : onde vedendoci tanto im- 
perfette , crelca maggiormente il duplicar- 
lo, che cavi bene dalle oollre mitene, perche 
polliamo dargullo in tutto a Sua Divina 
Maeftà. Affai mi fon lo divertita fenz’avve- 
dermene; perdonatemi , torcile, e crediate, 
che arrivata a quelle grandezze di Dio(dico 
a ragionarne) non poffo fare di nonlentir 
gran coinpamone, enon dolermi in veden- 
do quello , che perdiamo per noftra colpa . 
Perche fe bene è vcro.clie fono cofe, che dà 
il Signore a chi v uolc ; nondimeno le amat- 
fimoSua Mactlà , cotti’ ella ama noi , le da- 
rebbea tutte. Non Uà egli altro dcfidcran- 
do ,che havere achi date , poiché non per- 
ciò fi (minuifcpno le fuc ricchezze . Hor 


tornando a quello, eh’ io dicevo: comanda il 
Signore, che fi ferrino le porte delle Man- 
tieni, e quelle anco del Cartello ,c del mu- 
ro, che lo circonda, perche in volendo ra- 
pir, e folpendcr quell’ anima, le fà mancar’il 
fiatoni maniera che auantunque durino al- 
quanto più alcune volte gli altri fenrimenti, 
non pero può in alcun modo parlare : ben- 
ché altre volte le venga in un tratto tolta 
ogni coti. Le mani. Se il corpo di maniera fi. 
raffreddano , che pare non vi fia anima , nè 
fi conolce alle volte fe fi rifiata. Quello du- 
ra poco fpatio ( parlo in un mcdeiimo effe- 
re) perche fccraandofi un poco quella gran 
lolpenfione, pare che’l corpo ritorni al- 
quanto in fe,e relpin,per tornar poi di nuo- 
vo a morire, & a dar maggior vita all’ ani- 
ma ; e con tutto ciò non durerà molto que- 
llo grand’ crtafi . Ma accade , benché fi par- 
ta,nmanerlì la volontà tanto afforta , c l’ in- 
telletto tanto artratto (così duràdo un gior- 
no, ed anche più giorni ) che pare , che non 
fia egli capace per attender’ a cofa, che non 
fia atta a deftar la volontà ad amare ; ed ella 
fe ne Uà per quello effetto affai defta,ma ad- 
dormentata peraffettionarfi, ed attaccarli a 
qualunque creatura. O clic cofa è, quan- 
do già l’ anima torna del tutto in fe ! quale 
è la confufione , che le reità, &i grandif- 
fimidefiderj di tutta impiegarfi per Dio in 
ogni maniera di fervitio , dov’ egli la 
voglia adoperare ! E fe delle pallate oratio- 
m rimangono gli effetti che fi fon detti, 
quali rimarranno d’ una grafia tanto fubli- 
mc, cornee queftaì Vorebbehaver mil- 
le vite per tutte impiegarle in Dio, cche 
quante cofe fono in terra foffero lingue , 
che per lei lo lodaffero . Li defidcrj di far 
penitenza fono grandiffìmi, nè molto pa- 
tine in farla, perche la forza dell’ amore le 
fàpoco fentirc quanto fà: e vede chiara- 
mente, die non facevano i Martiri gran 
cofa ne’ tormenti , che pativano , anelo 
che con audio ajuto dalla parte del Noftro 
Signore c facile il patire : e però quell’ ani- 
me fi lamentano con Sua Maeftà , quan- 
do non s’ offerifee loro in chepatirc. Quan- 
do le viene quella grafia in fegreto , la 
tiene in grande llima, e per piùfegnalato 
favore ; che quando le occorre in pre- 
fenza d’ alcune perfone, rimane doppo con 
tanto rofforc, c vergogna, che in qual- 
che maniera diftrac 1 anima da quello che 
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eode,con la foHecitudine.e pena, che ledi il 
pemfare.che cola diranno quelli che ciò han 
no veduto ? Imperoche conofce lamaliun 
del mondo, e vedrette furie non lo piglierà- 
no per que’lo, che è ; ma clxr donde dovrcb- 
bori pigliar’ oc cufiche di lodar* il Signore, la 
prenderanno forfè per giudicare temeraria- 
mente. Ma pai mi m certo modo quefta pe- 
na mancamento d’ httmihà (fe ben ella non 
può più che tanto) perche fe quella perfona 
defidcra d’effn e biafimata , che cofatmpor- 
ta’fi come una, che (lava in quefta afnittio- 
ne, intefe da N -Signore: Non ti dar pena (le 
thffe) che òcoftoro hanno da lodar me, o 
mormorar di te, e tù in qnalfivoglia di que- 
lle due cofe puadagni.Scppedipoi,che que- 
tta perfona havcaptfcfo con qti ette paiole 
grand’anirrto,e confolatafi rftoltoui che rac- 
conto io qui per ajuto d’ alcuna , che u tro- 
vaffe in quefta affiittione . Pare ,che N. » 
gnorc voglia, che ogn’ uno fappia , che già 
quell’ anima è (ua,e che tiiunolhà da tocca- 
re- nel corpo, nell’ honore, nella robba, m 
buon’hora, che da tutto fi caverà honore 
per S.M. ma nell’ anima quello norche le el- 
la con molto colpevole ardire,e s/acciattag- 
gine non (i parte dal fuo fpofo , egli i la difen- 
derà da tutto il mondo, e da tutto I inferno .. 
Non sòfe rimane ben dichiarato alquanto 
di quello che è ratto(che a pieno il timo, co- 
me dilli, è imponibile) e credo, che mente f» 
fia perduto in dirlo, accioche fi fappia , che 
cola è . Imperoche he’ finti ratti fi trovano 
affai differenti effetti (non dico finti, perche 
chi gli hà voglia ingannare ma perche ella 
ne rimane ingannata )e come i fogni , ed et 
ferri non fi conformano con gratia sì gran- 
de , rimane ella di maniera infamata , che 
con ragione non fi crede poia chiil Signo- 
re la farà. Sia egli eternamente lodato, e be- 
nedetto . Amen, Amen. 


Capitolo v. 

Sì fro/egue il mede fimo , o fifone una manie- 
ra di ratto , fhe e , quando Dio innalza 1' 
anima con un volo dello ff trito in diff eren- 
te modo da quello y che j' è detto . Si dice 
qualche couja, perche vi btfogna animo ; e 
fi dichiara qualche co/a di quefta gratta , 
che fa il Signore con gufto/a maniera . E 
affai utile . 

T Rovafi un’ altra maniera di ratto, che 
io chiamo volo di Ipirito ( che fe bene 


in to fiata è tutt’uno,fi sete nondimeno nel- 
l’ intcriore molto differéte ) percioc he rutto 
ad un tratto fi fente alcune volte un movi- 
mento deli’ anima tanto accelerato, che pa- 
re f:a rapito lo ipirito con una velocità , che 
ne’ prmcip) dà gran timore: che pie ciò vi 
dicevo losche bifognava grand’animo, a chi 
Dio hà da fare quelle grane-, & anco fcde,c 
conti danai, e gran raffegnaiiune nelle mani 
del Signore, perche egli faccia dell’anima 
ciò che gli piace - Peniate, che fia poca 
cui bacione , dar’ una perfona tutta nc' tuoi 
fenfi, evederfi rapire l’anima (anzi leg- 
giamo d’ alcuni , che anco il corpo è rapito 
con offa) fcnz.vfapcr dove và, ò chi la porta, 
è come ?. attclochc nel principio di quello 
momentaneo , c ftpentino movimento 
non v’ è così certezza , che fia Dio . Ma v* 
è forte alcun timediodaporer rcfiftere ì in 
neffun modo, anzi è peggio, & io lo sòda 
una aerta perfona i percieclac pare , che 
Dio voglia far conoscere all’anima , che 
effendofi ella così da dovero tante volt e po- 
lla nelle lue mani, e con si intiera volon- 
tà dedicaiafegli , ed offertatutu , già el la in 
neffuna colai più padrona dì fe onde no- 
tabilmente con più impetuofo movimen- 
to è. rapita. Già quella perfona haveva in. 
fe riabilito quello, eh’ io dico,di non far più, 
che fi faccia la paglia, quando è tirata dall’ 
ambra (quello l’ha vere avvertito ) e lafciarfi 
nelle maoidichi è tanto potente , vedendo 
effei d più ficuro far della- neceflficà virtù. 
£ perche bò detto della paglia, certamen- 
te è così , che con quella facilità, che un. 
gagliardo Gigante può alzare una paglia, 
quello noftro potenti (Timo- gran Gigan- 
te rapifee lo fpiriro . Altro non parc,fc non. 
chcovcprirna quella conca di acqua,, di 
cui dicemmo ( credo nella quarta. Manfio* 
ne, femalnenmi ricordo) che con tan- 
ta Ioaviti , e piacevolezza ( dico lenza» 
movimento alcuno) s’ empiva > bora que- 
llo gran Dio , che ritiene le vene deU’ a 
que, enonlafciaufcireilmatedc’tctnHn 
fuoi, apra qui le vene, e condoni., peci 
dove le vChiva i’ acqua ,. e con un’ impeto» 
grande correndo dentro di lcrfi , che fi tol- 
tevi un’ onda tanto poderofa, che innalzi 
quefta navicella deli’ anima noftra. Per il 
che fi come non può una navc.nè è potente 
il Piloto, nè chiunque la governa, a fare,ch« 
Tonde, che fiuiolamcnte vengono ad inva.- 

flirta,, 
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fiala, la lafcino ftar ferma, dove elTl voglio- 
no-.cosi molto meno può l’ interiore deli ani- 
ina ritenere dove vuole-, ne fare che 1 (uoisc- 
fi e potenze faccino piu di quello , a che 
firn fpinti daU' impullò di chi comanda ; che 
auì deli* cflcriare non fi fi cafo . Certa 
mente, forellc , che dà folo fcriverlo ri- 
mango attonita , confidtrando come fi 
inoftra qui l’imroenfo potere di quello gran 
d J & Imperacene . Harche tara, cbi lo 
fperimenta ì Tengo ip per me, clic feà piu 
federati luionuni, cheli trovino nel mon- 
do, fi feoprifle Sua Maeftà , comeaquefte 
anime , fe non per amore, almeno per timo- 
re non l'offender ebbpno. O quanto obliate 
fono quelle, che per si aka via fono fiate 
avvertite à procurare con tutte le forze lo- 
ro di non dilettare quello Signore ! Per lui 
vi prego, forellc ( par lo i quelle, a cui Sua 
Maeftà havri fìtto che non vi 

trafctinate ,col non far altro , che ricevere : 
avvertite , che chi moko deve , molto anche 
lù da pagare. Per quello fi di incftiere gran- 
ri’ animo, perche è colà , clic grandemen- 
te sbigottite: fc noflro Signore non glie 
le delle, fon’ andarebbe fcmpre con grand* 
affliti ione . Perche fc egli non la rincuo- 
ra , fenza dubbio fi perderà d’ animo , con- 
fiderando quello, c£e 5iù Maeftà fa con 
lei -, c rimirando pòi -fe inedcGma epe 
canto poco ferve, in rifpctto aqucllo , a che 
c obligata; equefip ,pqc he tfo , che fi , tan- 
to pieno di mancamenti , impcrfettiom , 
e fredezza , onde non vorrebbe ricordar- 
li di firnil’ opera imperfetta, tenendo que- 
llo pel meglio , c lo procura , con portar 
continuamente dinanzi à gli occhi i (uoi 
peccati , c rimetterli nella mifaicordia di 
Dio, pregandolo , che non havendò ella 
con che pagare, fuppUlca quella picca, c 
imfericordia , che fcuiPte uso co’ peccatori , 
Forfè le rifponderà egli quello, clic ad una 
«erta perfona, la quale flava grandemen- 
te afflitta innanzi ad un Crocififlò , confi- 
deranno, c meditando come non havea 
havutomai, che dare a Dio, nèchelafcia- 
rc per lui : Le dille il medefimo CroccfiiTo , 
conciandola, die egli li donava tutti i tra- 
vagli , e dolori , che lfavcva patito nella liia 
pailìone, cb’ diali tcjneffe per propnj, per 
offerirli al Paiìrf Aio. Rimale quell’anima 
tanto conlolaia , e ricca (fecondo eli’ io ho 
lapiito lei ) che non fe lo può dùn enti- 


care ; anzi ogni volta, che fi vede tanto 
miforabile , ricordandofene , rimane ina- 
nimata , e confortata . Alcune di tjuefte cp - 
(è potrei ip qui dite, che comehò trattato 
con tante pedone fante, ed’orationc, ne 
so affai: ma perche non penfiarc, che fon’ 
io,vò rattenuta. Qnefti panni di grande 
utilità, acciochc lappiate, quanto piacer 
noflro Signore , die noi conofciamo , e 
continuamente procuriamo di mirare , e 
rimirare la noflra povertà , c mifcria ; e 
che non habbiamo colà veruna di buono, 
chenonci fia Hata data da lui . Siche, fo- 
rellcraie, perquefto, c per molte altre co- 
le, che occorrono ad un’anima, la quale 
già il Signore tiene in quello punto, è di 
bifogno animo ; ed à mio parere", anclic^ 
più per quell' ultimo, che peraltro ( cioè 
per noncadeicin pufillanimirà ) effendovi 
humiltà: Il Signore, per cui egli c, celp 
conceda. Ritornando dunque à quello rat- 
to repentino dello Ipirito , è egli di tal ma- 
niera, che veramente paté , che cica dpi 
corpo ; c dall’ altro canto fi vede chiara- 
mente , clic tal perfona non rinifnc morta -, 
almeno non può ella due , le per alcuni 
inaiati illà , o non ìllà nel corpo . Le pare, 
che tutu infieme è fiata in altra regione 
uioltò differente da quella , nella quale 
viviamo^, dovè le le molila altra luce chvrr- 
fi fluita da' alleila di qua , infieme con altre 
cofe , che fc tutta la I ua vitaìc lidie coll’ù»- 
tcllcito fabbricando , firtbbcimpoflìbile ar- 
rivarvi . Et accade , che lé fono in fin’ 
illante infcgngie unte co/e infieme , che 
in moli' anni j che s’ affati caffè ad ordinarle 
con la fifa immaginativa, c penfiero , non 
potrebbe di mille parti raccapezzarne una. 
Quella non è vffione intellettuale , ma im- 
maginaria , dove fi vede con gli occhi deir 
l’ anima affai meglio, che qua non vedia- 
mo con quelli del corpo , e tenga parole fc 
le danno ad intendere alcupe cole: voglio 
dire, che fc vede alcuni Saliti, li conofcc, 
come fc haveffé affai converiàto con loro . 
Altre volte infieme con le cole , che ved» 
con gli occhi dell’ anima, pcrviGone intel- 
lettuale, fc le rappicftntino altre, e parti- 
colarmente niolciuidmcd’ Angeli con ìllor 
Signóre; c lenza veder colà veruna coi) gji 
r . dii di 1 corpo , per una notitia , e conofci,- 
mcnto ammirabile , eh’ io non lo faprei dire, 
le le rapprefenta quel che dico, e molte al- 
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tre cofe,cbe no occorre a dire . Chi le fperi- 
mentcrà in le , ed habbia più habilicà dime, 
(apra forfè darle ad intendere , avvenga che 
a me paja affai difficile. Se tutto quello paf- 
fa (landò nel corpo, ò n»,io non lo faprei di- 
renimene né giurarci , che dà nel corpo, né 
che ’l corpo dafenza l’anima . Molte volte 
hò io p enfato , fc fi come il Sóle dandofene 
in Cielo hà ne’ fuoi raggi tanta forza , che 
non mutandoli egli di lafsù , nello fpuntarc 
dall’Orizonte , arrivano effì fobicamente 
quìtrànoi: cosi l’anima , c lofpirito che 
fono una medefima cofa ( come in vero è il 
Sole, & i fuot raggi ) polla rimanendo ella 
nel fuo podo,Cioé nel corpo,con la forza del 
calore , che le viene dal vero Sole di giulli- 
ria,fccondo alcuna parte fupcnorc, falire fo- 
pra fe medefima. In fine io non sò quel che 
mi dica: la verità è, che con quella predez- 
za, che la pala efee fuori dell’archibugio , 
quando gli é dato fuoco, fi leva dall’intimo 
dell’anima un volofche io non sò darli altro 
nome) il quale benché non faccia rumore, fi 
nondimeno un movimento sì chiaro, che 
non può a modo veruno effer un travedere, 
ò immaginatione: è molto fuor di le deffa , 
e per quanto io poffo capire , fe le modranq 
grancofc: e quando torna ne’ fuot fenfi , è 
con sì gran guadagni, c con tal ditpregio , c 
poca dima di tutte le cofe della terra , in 
comparatone di quelle, che hà vedute, che 
le pajono fpazzatura : c di lì avanti vive nel 
mondo con affai pena; c non vede cola di 
quelle, che le folevano parer belle, e buone, 
che la muova acurarfene un pelo. Pare, 
che ’l Signore habbia voluto modrarlc qual- 
che cola della terra de’ viventi , dove hà da 
ire,come fecero quelli, che furono mandati 
dal Popolo d’ Ilraele a fcoprire la terra di 
PromilTìone.che ne portarono contralegni; 
accioche cllafopporti itravagli diqutdo 
cammino, fapendodove hà d’andare a ri- 
pofare . E fe bene colà , che paffa sì predo, 
non vi parrà di molto profitto ; (ono nondi- 
meno sì grandi le utilità, che latcìa nell' ani- 
ma , che foto chi la prova faprà intendere il 
fuo valore. Di dove fi vede chiaramente 
non effer cofa del Demonio (che della pro- 
pria immaginatione è imponìbile) nell De- 
monio può rapprefentar cofa , che laici 
nell’anima tanta operatone di pace, quiete. 
Se utilità , e particolarmente di tré cofe in 
molto alto grado . La prima è conolcimcn- 


to della grandezza di Dio, pcrochequanro 
più cole di lui vediamo,tanto più colè dà ad 
intendere, econofccre. La feconda è pro- 
prio conofcimento , & humiltà , nel vedere 
come cofa sì bada in comparatone del 
Creatore di tante grandezze , hà havuto ar- 
dire d’ offenderlo^ non ardifee mirarlo. La 
terza é ftimare molto poco le cofe della 
terra, fe non fodero quelle, che può appli- 
care al fervitio di sì gran Dio. Quefte fono 
le giojc , che lo Spofo comincia a donare al- 
la ìùaSpofa; e fono di tanto valore, chefi- 
curamentc ella non le difperderà.nè ricapi- 
terà male : attcloche quelle vide riman- 
gono così fcolpite nella memoria, che cre- 
do fia impoffibile di dimcnticarfene , finche 
legoda perfempre, fe non foffeper filo 
gran inale: ma lo Spofo, che gliele dona, 
c potente per darle gratia,che non le perda . 
Tornando dunque all'animo, chelebifo- 
gna, parvi , che fìa cofa tanto leggiera 1 poi- 
ché pare veramente, che l’anima fi parta, 
e feparidal corpo, vedendoli perdere ifenti- 
menti, efenza intendere a che fine. Ben 
btfogna, che lo dia quegli, che dà tutto il ro- 
llo. Direte, che quello timore é ben pa- 
gato: così dico io. Siacertamente lauda- 
to chi tanto può dare . Piaccia a Sua Mae- 
dà di concederci, che meritiamo fervirla 
Amen . 

CAPITOLO VI. 

Si dice un' effetto dell' oratione accennai* 
net Capitolo precedente ; e come fi conofce- 
rà , che è vera , e non inganno . Si tratta 
d' un’ altragratia, che fa il Signore alC 
anima per impiegarla nelle fine lodi, 

P Er quelle gratiecosi grandi rimane l' 
anima con tanta bramà di goder’affatto 
di chiglie le fà, che vive con affai tormento, 
benché guflolo, c con certe anfietà gran- 
di di feiorfi dal corpo; onde con continue 
lagrime chiede a Dio , che la cavi daqueilo 
clilio, in cui quanto vede le dà noia, ed af- 
fanno. Invedendofi fola hà qualche refri- 
gerio , ma poi ben pretto 1‘ affale quella pe- 
na,c quando ne Uà lenza, non fi trova con- 
tenta. Infornata non finifee quella farfal- 
letta di trovar ripofo, che duri; anzi andati- 
doleneella così piena di tenero amore , 
quali! voglia occafionc , che fe le rapprelcn- 
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ti di più accender quello fuoco , la favola- 
re ; e cosi in quella Manlìone lono più 
coiuinuii ratti, fenza che vi fianmedio 
di sfuggirli , benché fia in publico . Ed 
ceco qui fubito le pcrfecutiom, e mor- 
moratomi ; che quantunque ella voglia 
fìarfenc fenza timori , non 1* è pcrmef- 
fo; atieloche fono molte lepcrfonc, che 
gliene mettono , e particolarmente i Con- 
fclfori. Eie bene nell'intcriore dell' ani- 
ma pare, che habbia gran ficurezza perlina 
parte , fpccialmentc quando fc ne ftà da 
fido a (olo con Dio; tuttavia per l’altra 
và molto afflitta, perche teme, fcl'hà da 
ingannare il Demonio , di maniera che 
habbia ella da offendere chi tanto ama : 
che delle mormorationi poca pena l'ente , 
fenonè, quando il medefimo Confetto 
re l’affligge , & anguilla , con, e le ella 
porcile far’altrimente. Non là , le non 
chieder* oratami a tutte, c fupplicare la 
Divina Maeftà, che la guidi per altra Ara- 
da ( eflendole detto, che lo faccia) perche 
queltaè molto pencolofa. Ma ella, come 
per tal via hà trovato sì gran giovamento, 
che non può lafciar di peniate, che cam- 
mini bene, fecondo che legge, & ode, e 
si perii comandamenti di Dio, qual’ c 
quella, che conduce al Cielo; non lo può 
perfettamente finir di dcfiderarc, benché 
voglia ; ma fi rimette nelle mani del Si- 
gnore . E quello anche di éon poter’ bave- 
re compitamente tal dcllderto , le dà pena, 
parendole di non obbedire al Confcflòrc; 
poiché nell' obbedire, enei guardarli dall’ 
offcl'a diDio, legare, che (ìia tutto il ri- 
medio per non efl'crc ingann ita . Onde a 
fuo parere non farebbe avvertitamente un 
peccato veniale , benché la faced'cro in 
pezzi ; e grandemente s’ affligge , vedendo, 
che non può isfuggtrc di farne molti lenz’ 
accorgeriene. Dati Signor' Iddio a quell' 
anime un defiderto si grande di non difgu- 
flai lo in cola veruna per minima chetila, 
né di far’ una minima impcrfcrtione, le 
poetile, che per quello lolo , ancorché 
non falle per altro, vorrebbe fuggir da gli 
huomiui :& ha grand’ invidia a quel, i, clic 
vivono, e fon vivati uè* deferti. Dall’al- 
tra banda li vorrebbe mettere ne mezzo 
del mondo , per venere , le poieift clic r par- 
te m fate, che un'anima judadc maggior- 
mente Dio: ice donna, s’ affligge , che il 
Ino naturai fedo la tenga legata pei non 


poter ciò fare; «Se hà grande invidia a co- 
loro, chehanno libertà di gridar’ ad alta 
e fpiritofa voce , publicando , chi 
è quello gran Dio de gli elcrciti . Ó po- 
vera farfallctta, legata con tante catene, 
che non ti lafciano volare quanto vorrcfli ! 
Habbiatcnc compalTìone , Dio mio; or- 
dinate hormai di maniera, che ella polla, 
in qualche particella per honorc, e gloria 
vollra adempirci fuoi defiderj: non guar- 
date al fuo poco merito, nè alla fila natu- 
rai baflezza: potente fiere voi , Signore , 
per fare, che ’l vado mare fi divida , e ’l 
gran Giordano fi rattenga , accioche paffì- 
no i figliuoli d' Ifraelc . "Ma perche hivcr di 
lei compatitone > non può ella torli, ajutata 
dalla fortezza vollra , pinr molti travagli ? 
^ertosi, ed a quello è rifoluta, edefidera 
di patirli : (fendete dunque il volito poten- 
te braccio; nonfc le palli la vita in cole 
tanto baifc , e vili ; appanfea la vollra gran- 
dezza in cola tanro femminile, e da nien- 
te ; accioche conofcenJo il inondo, che da 
le llelfa non può cofi alcuna , lodi voi : co- 
lli a lei pure qual colà fi fia, che quello vuo- 
le, e darebbe mille vite, letame neluvef- 
fc, acciò un’anima percaufa fila un po- 
chetto piòvi lodi ; e tutte terrebbe per mol- 
to ben impiegate, conofcendo con ogni ve- 
nta, che non merita patir per voi nè pur’ un 
minimo travaglio, quanto meno il morire > 
Io non sò a clic propofito , forche , m’ hab- 
bia detto quello, nc perche: non me nc 
fon’ avveduta . Intendiamo,chc quelli fono 
gli effetti, che rimangono di tal lofpenfio- 
nt, od edili, fenza dubbio veruno; per- 
che non fono defiderj, die pillino , ma 
Hanno fermi, e forti; c quando poi s’offc- 
rilce occafionc.in che inoltrarli, ed cfeguir- 
li, fi vede , che non erano finti. Ma perche 
dico io, che Hanno fermi in un’ elfcre! poi- 
ché tal volta, anco in cofi bade , fi l'ente 1’ 
anima codarda, c timida, c con sì poco ani- 
mo, che non le pare d’ havcrlo percola, che 
fu . Credo lo.chc ’l Signore all’ bora la laici 
nella l'uà naturalezza per molto maggior 
tuo bene, conofcendo ella in quel tempo, 
che le mai ha havuto coraggio per qualche 
colà, Iddio glielo hà dato: c quelto con 
una chiarezza sì grande, che la lafcia an- 
nidi! ata in fc , e con maggior conofcmicn- 
todella milericordia , e grandezza del Si- 
gnore, il quale in cola sì vile hà voluto di- 
moll tarla . Ma più del continuo Hà ella,co- 
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me s’ è detto . Avvertite , forelle , una cofa 
in quelli gran dcGdcrj di vedere Dio, i qua- 
li tal volta frangono tanto , che bifogna non 
ajiuarli , ma divertirli , fc fi può ; perche in 
altri, de* quali diròappreflb , in ne dima ma- 
niera fi può, come vedrete. In quefti pri- 
mi fipotrà qualche volta, perche trova fi la 
ragione tanto intiera , che può conformarli 
coìrla volontà di Dio, e dire quel, che di- 
ceva S. Martino : c fi potrà volger la con- 
fiderationc altrove , le molto ftringono: 
perciochc coirle none ( perquelche pare) 
defiderio diperfonc molto approfittate, c 
provette, potrebbe ben’ il demonio muo- 
verlo , per farci credere, clic fiamo di quello 
numero ; efiendo fempre bene andar con ti- 
more. Ma tengo io per me, che non potrà 
egli fingere la quiete , e la pace , che reca , e 
mette quella pena nell' anima ; ma che litri 
movendola con alcuna pafTione ? ( come li 
hi quando per cole del fecolo habbiamo 
qualchcpena ) ma chi non havrà fperienza 
deil' uno , nc dell’ altro , non l’ intenderà , e 
penfando, che fia gran cofa , l’ajuterà quan- 
to può, e le farà gran danno alla lalutc at- 
telòcheè continua quella pena, ò almeno 
molto per ordinario. Avvertite anco, che 
la complellione debole fuol cagionare alcu- 
na di quelle pene, particolarmente Ce è di 
pcrlòne tenere , le qnali per ogni cofellina 
piangono ; mille volte fi daranno à crede- 
re, clic p.angono per Dio, benché non fia 
cosi. Può anche accadere, quando ad ogni 
parolina, che ode, ò pcnlà di Dio^ pro- 
rompe in gran copia di lagrime, nc fi può 
contenere , che fia concorfo qualche Im- 
mote al cuore, il quale ajutià quello più, 
che l'amore che porta àDio: che pare non 
babb/a mal da finir di piangere . E come 
quelle pedone hanno udito» che le lagrime 
lon buone ,non fi ritengono punto , né vor- 
rtbbono far'altro,& anco l’ajutano, quanto 
pofiòno . Pretende di qui il demonio, che s' 
infiacchilchino di maniera, che dopponè 
pollino far’ oratione, nè oflcrvar la lor Re- 
gola . Mi pare di tlarvi mirando, e che mi 
vogliate dire; Che dunque habbiamo noi 
da fare, le tù in ogni cola metti pencolo? 
poiché in quella delie lagrime, la quale è 
buona, ti pare, che polla cadere inganno : 
forfè tùfei l’ ingannata. Così può cflere, 
ma credutemi, che non parlo fenz'haver 
veduto , che in alcune pedone può accade- 
re quell’ inganno, le bene non in me, perche 
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non fon’ io punto tenera; anzi hò un cuore 
cosi duro, che alle volte mi dà pena; an- 
corché quando il fuoco di dentro' è gran- 
de , per duro che fia il cuore , filila co- 
me un lambico . E ben fi conofcc , quan- 
do le lagrime di qui procedono ; poiché 
fono piu rollo confortatrici , che foltcva- 
tf tei , e rare volte fanno male . Il bene* 
che porrebb'cffere in quello inganno (quan- 
do tale fòfie ) è, che farebbe danno al cor- 
po, e non all’anima, fe vi è humiltà ; c 
quando non vi è , non farà male baver 
tal fofpetto . Non penfiamo , che tutto 
il negouo confida nel pianger molto , ma 
mettiamo mano all’ opere , Se all’ efcrci- 
tio delle virtù , che fon quelle , che fanno per 
noi , c gioveranno.-!! calo noftro ; e le lagri- 
me venghino , quando DiOlc manderà.noui 
facendo noi altre diligenze per provoca rie . 
Quelle opere, c virtù laveranno inalbata 
qnefla fecca terra » e fono d i grand’ aiuto ab 
produr frutto, mentre delle lagrime faremo- 
manco-calo; perche quella è acquavite vico 
dal Cielo : ma quella, che noi caviamo à for- 
za di braccia, non hà che far con quella fc 
che molte volte zapparemo, e rimarremo 
franche, c pelle, e non trovaremo unafof- 
fetta d’acqua ; hor quanto meno unpozzo- 
forgentc ? Perciò, forelle, tengo io per me- 
glio, che ci mettiamo davanti al Signore , e 
miriamo la fua mifericordia, e grandezza,^ 
ìnlìeme la noflra viltà, e battezza: e poici 
dia egli quel che vorrà, ò fia acqua, ò fia. 
aridità; ben sà egli meglio dr noi ciò, che 
ci conviene: cconquelloandremo ripofa- 
te, e quiete. Se il demonio non havrà cau- 
to luogo di porci tanti inciampi, e traveggo- 
le davanti à gli occhi . Fra quelle cofe peìio- 
fe , 8c infieme guftofe ,dà noftro Signore al- 
cune volte all’anima certi giubili , Se una ora- 
none (Irana , che non sà ella, che cofa fia-.. 
E perche le vi farà egli quella grana, grande- 
mente lo lodiate , e Tappiate , che è cofa 
che fuol’ avvenire, la pongo qui. E à mio pa.- 
rcre una grand’ unione delle potenze, ma la. 
feiatedanoflro Signore con libertà, accio- 
che godano di quello gaudio ; ed a’ lenti. 
menti il medefimo avviene , lenzache in- 
tendano quello, che godono, nè come lo- 
godono. Par quello un linguaggio Arabico* 
Se un gergo ;c nel vero palla così, pero- 
chc è Un gaudio così eccelli vo dell* anima T 
che non vorrebbe ella fola goderlo , ma dir- 
lo, c comunicarlo à tutti, accioche I’ aj;tr 
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urterò a lodare Nodro Signore , perche 
qui vicn a battere ogni fuo movimento . 
O che fella farebbe, echefcgni ne dareb- 
be, fcpotefTe, acciochc tutti conofccffero 
il fuo gaudio ! Le pare d’haver ritrovatale 
fteffa, eche infieme col Padre delFigliuol 
Prodigo vorrebbe invitar tutti a veder l’ani- 
ma fua in sì buon pollo . * Impcroclic 
non biella dubbio di dar all' bora in ficu- 
rezza . e per me tengo , che è con ragione ; 
attefoche non è poffibilc , che dia il Demo- 
nio tanto giubilo intcriore nel più intimo 
dell’anima, e con tanta pace, che tutto il 
fuo contento provoca alle lodi di Dio. Af- 
fai è ,e non poco penofo , die ritrovandofi 
ella con quedo grand’ impeto d’ allegrezza, 
taccia , e polla dilfimulare. Quedo dovea 
fentire San Francefco, quando certi ladroni 
rincontrarono, die andava per la campa- 
gna gridando-, e dilFe loro, che era Trom- 
betta del gran Rè: & altri Santi , che anda- 
vano ne' Deferti , per poter band ire , come 
San Francefco , quede lodi del loro Dio . Io 
conobbi uno nomato Fra Pietro d’Alcanta- 
ra (che ben lo tengo per Santo, per edere 
data tale la (ua vita ) che faceva quedo ine- 
defimo: fe ben coloro, che talvolta P udirò 
no, lorenevano per pazzo. O che buona 
pazzìa , forti le , fc Dio ce la daffc a tutte ! c 
che grana v’ hi egli fatto di tenervi in luo- 
go , dove fe bene vi faceffc queda grana , e 
voi ne dede fegni , fervirebbe più todo per 
ajutarvi , che per materia di mormora- 
tionc , come avverrebbe , fe dede nel 
mondo , dove tanto poco li ufa quedo 
bandirete Divine lodi, c grandezze, che 
non è maraviglia , che ua notato . O 
Sventurati tempi , e miferabil vita , in 
cui hora viviamo ; e felici quell’ anime , alle 
quali è toccata così buona forte di trovarli 
fuora de’ fuoi pericoli! Alcune volte fento 
particolar contento, quando dando infic- 
ine quede forche, veggo, che hanno que- 
do gaudio interiore, e che quella, che più 
può, più lodi renda a nodro Signore di 
vederli nelMonaderoj attefoche li vede 
chiaramente, che tali lodi efeono dall' ul- 
timo dell’anima , Vorrei , torcile , che 
(pedo ciò facedc , perche una, clic comm- 

* Quello, che dice, che t'anima in quello giubilo 
•onha dubbio dittar in licurezza per al Thori, in reti- 
ck della ftcureiia , che ha, che non fiaillufìoue del 
Demonio quel , che fente; ma opera, e grada di Dio. E j 
che l'intenda così, è chiaro per quello, che fog^tun/c 
i ubico, c dice, i 
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I eia, risveglia l’altre. In. clic. miglior co- 
fa fi può la vodra lingua impiegare, quan- 
do date infieme,, , che nelle lodi di Dio , 
havendo noi tanto, che ci obbliga a farlo? 
Piaccia a Sua Divina Maedàdi conceder- 
vi fpedb queda torte d’ oracione , poiché è 
tanto licura, c profittevole, (clie acqui- 
darlacon Icnolirc forze, non potremo , 
elfendo cofa molto fopranaturale) & ac- 
cade talvolta durare un giorno, c vi f 
anima a guifa d’uno, che hi bevuto af- 
fai, ma non tanto, che dia alienato da’ 
fend; ò come un melanconico, che non 
hi del tutto perduto il giudicio, ma non 
efee d’ una cofa che egli fi pofe nell’ 
imtnag mattone, nè v' è, chi lo cavi di 
quella. Affai groffolane comparatioui fo- 
noqucde,pcr dichiarare cóla tanto pretio- 
fa; ma il mio ingegno non arriva a trovar- 
ne altri migliori . La cofa dà così , clic que- 
do gaudio tiene l’anima talmente dimenti- 
cata dì fe deffa , edi tuttelccofe, chenon 
a v vertifce , nè accerta a parlar d’.altro, che 
di quello, che dal fuo godimento procede, 
che fono le lodi di Dio. Ajutiamo qued’ 
anima , figliuole mie : a che vogliamo noi 
haver più cervello? Clic cofani può dar 
maggior contento ? ed qjurinci tutte le 
creature per tutti i fccoli dc’fecoli . Amen, 
Amen,. Amen. 

CAPITOLO VIL 

Si tratta t£ una forte di f end , che fento - 
no de i loro peccati l' an ime , dite quali 
Dio fà le fopr adette grati* , Si dice, quan- 
to grand' errore fia il non tfercitarfi , per 
molto fpintudh che fiino , in tener pre- 
fentt i human 1 ta di noflro S ignore, e Sal- 
vatore Giesit Chriflo, e lafuaS aerati f- 
fima P affione , evita; eia fua Gloriofa 
Madre , e Santi. E di molto giovamen- 
to, 

T T\ parrà , torcile , che qued’ anime , alle 
V quali ilSignorecosì particolarmente 
fi commumea , daranno già tanto ficurc d* 
haverlo a , godere per feinprc, che nonha- 
vranno, che temere, nè perche pianger i lor 
peccati (e fpecialmcnte porranno ciò penfa- 
rcquelle, clic a quede grane non faranno 
arrivate : perche le l’hanno godute, e tono 
date da Dio , vedranno quello, ch’ao dirò) c 
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quello farà grand’inganno, perche il do- 
lor de’ peccati tanto più crcfce , quanto 
più gratie , e favori fi ricevono dal no- 
(tro Dio . E tengo io per me , che fin- 
che non ci trovaremo, dove niuna cola 
può dar pena, quella non ci fi leverà . 
Vero c, che affligge più una volta, che 
l’altra-, ed è anco in differente maniera; 
perochc non fi ricorda quell’anima del- 
la pena, che per queili merita; ma foto 
comcfù tanto ingrata a chi tanto deve, 
cd a chi tanto merita d’ effer amato , e 
fervito: attefoche in quelle grandezze , 
che egli le communica , molto maggior- 
mente ella conofce quella di Dio . Si 
Aupifce, come fù temeraria tanto; pian- 
ge il fuo poco rifpctto , e le pare una 
cofa tanto fuori di propofito , che non 
finifee mai di compungerli , e dolerfi , 
quando fi ricorda , che per sì bade cofe 
lafciavauna Maeflà tanto grande. Molto 
più fi ricorda di quello , che delle gra- 
tie che riceve ; le quali eflendo così gran- 
di, come s ’ è detto, c fidila di quelle , 
delle quali appreflò ragionerò, pare, che 
fimo da un groflo, Se impetuofo fiume 
portate, & a’ Tuoi tempi Igorgate. Que- 
llo de’ peccati pare, che lia come un le- 
tame, che Tempre ribolle , c rivive nel- 
la memoria; ed è affai gran croce . Io sò 
d’ una perfona , che oltre il voler morire per 
vedere Dio, defiderava la morte per non 
fentire tanto ordinariamente la pena, che 
liavcva, d’effere fiata tanto ingrata a chi 
fù, Se havea da effer tempre tanto obbligata: 
onde le pareva, che non potettero le mal- 
vagità di veruno arrivare alle fue, perche 
conofeeva, che niuno fi trovava, acuiha- 
veffe tanto comportato il Signore Iddio , e 
tante gratie gli bavelle fatte. Di quello , 
che tocca a paura d’inferno, neffunan’ 
hanno; il dubbio, Climoredihavermaia 
perder Dio, talhoral’ affligge aflài, ma è po- 
che volte. Tutto il lor timore è, che Dio 
non le abbandoni, e laici dalla iua mano, 
permettendo , che Poffendino ,ondc fi vc- 
deffero in filato tantotmlerabile, come fi 
viddero m alcun tempo; che di pena, ò di 
gloria propria non molto fi curano: c le de- 
liberano non iltar molto in Purgatorio, più 
è per non filar adenti da Dio quel tempo, 
che quivi Itcffcro, cheperlepenc , che vi 
fipanlcono. Io non terrei perfictiro, per 
favorita che fia un’ anima da Dio, il dimen- 


ticarli d effer in qualche tempo vivnt.-t in 
milerabile fiato; perche fc bene è cofa pe- 
nofa , giova però per molte cofe . Forfè 
per effer io fiata tanto cattiva , mi pare co- 
sì ; c quella è la cagione , che continuamen- 
te l’hò nella memoria : quelle che fono 
(late buone , non havranno , di che dolerfi , 
benché femprc vi fono mancamenti , Se 
imperfettioni , mentre fi vive in quello 
corpo mortale. Pei quella pena non è di 
conforto veruno il penfarc , e credere , 
che già nollro Signore habbia perdona- 
to i peccati , e fii dimcnticatofi dell' offefe ; 
anzi l’ accrefce il veder tanta bontà , e che lì 
fa gratia a chi non meritava , fc non 1* Infer- 
no. Io penlo , che quello folle un gran mar- 
tirio àSan Pietro , ed alla Maddalena , pcr- 
checome in loro crasi grand’amore, Se 
havevano ricevuto tante gratie, c cono- 
fccvano la grandezza, eMaellà di Dio , 
do vea effer per loro affai forte da foffrirc , e 
con molto tenero fentimento , la memo- 
ria de’ lor peccati . Vi parrà ancora , che chi 
gode di sì alte cofe, non mediterà nc’ Mi- 
fieri della Sacratilfima Humanità di Cim- 
ilo Signor nollro, perche già tutto s’oc- 
cupa efferata in amore. Di quello 
hòio fcritto lungamente altrove,- clic fe 
bene hò havuto oppofitioni, cm’è fiato 
detto, che non l’intendo, eflendo mol- 
te le vie, per le quali guida ìlSignorc; 
e che quando fi fono già partati iprincipii, 
c meglio cfercitarfi in cole della Divinità , 
e fuggirle corporee: a me però non fa- 
ranno confeffare , che quello fia buon 
cammino: ben può effere , ch’io m’ in- 
ganni, ò che diciamo tutti una medefi- 
ma cofa. Maio nT accolli, che ’l Demo- 
nio voleva per di qui ingannarmi, e così 
nc fio tanto feottata , che penfo , quan- 
tunque l’ habbia detto più volte, ridirvelo 
di nuovo quì.accioche filate in quello mol- 
toavvcmte: cvcdetequel , ch’ioardifco 
dire, che non crediate a chi vi diceffe altra 
cofa . Procurerò farmi intender meglio, che 
non feci altrove, perche fe alcuno l’ hà fcrit- 
to, comcfù detto a me, e fi folle più dirte- 
lo in d.chiararlojhavrcbbcforfi detto bene ; 
madirlocosì alla grofla , e compendiofa- 
jncntc, a noi altre, che non intendiamo tan- 
to, può far gran danno, e molto male . Parta 
ctumdio ad alcune anime, le quali non pol- 
fonopenlare nella Paffionc, chemenopo- 
iranno nella Sacratilfima Vergine, ònelle 
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vite de' Santi, dalla memoria de* quali ca- 
viamo sì gran profitto , e lena . io non 
poflò intendere , in che penfano, allon- 
tanandoli da ogni cofa corporea ; perche 
lo ftar Tempre ardendo in amore , è proprio 
de gli fpirici Angelici, e non di noi altri, 
che viviamo in corpo mortale, a' quali fà 
di meftieri trattare , penTare , ed accompa- 
gnarti, ò valerti di quelli, che havcndolo 
come noi , fecero si gran prodezze per 
Dio. Hor quanto meno habbiamo noi a 
tcpararci induftriofamcntc, &a bello ftu 
dioda ogni noftro bene, e rimedio , eh’ è 
la facratiffìma Humanitàdi Giesù diritto 
Signor noftro! Io non poflò credere, che 
ciò faccino, ma che non ti tanno intendere; 
e così faranno danno a loro fletti, &ad 
altri. Almeno gli atlìcuro io, che non en- 
treranno in quelle due ultime Mantìoni : 
peroche Te perdono la guida , che c il buon 
Gicsù , non troveranno la buona Arada: 
affai farà. Te ftanno nell’ altre con ficurezza. 
Pcrciochc il medefirao Signore dice, eh’ 
egli è via , e luce ; e che niuno può an- 
dare al Padre, fe non per mezzo Tuo , 
c chi vede lui, vede Tuo Padre. Diran- 
no, die a quefle parole fi dà altro fen- 
fo ; io non sò quelli altri Tenti , ma con 
quello, chel'anima mia conofceeffcr ve- 
rità, me la fon pallata Tempre molto be- 
ne. Si trovano alcune anime, e molte to- 
no quelle , che hanno trattato meco di 
quello , le quali come il Signore le fà 
arrivate a perfetta contemplatione , vor- 
rebbono ftarfene Tempre quivi , e non 
può efferc : ma rettano con quella grana 
del Signore , di maniera che non poffo- 
no doppo decorrere per li mifterj della 
Patitone , e Vita di Chriflo , come fa- 
cevano prima . Io non sò , qual ne fia 
la cagione ; ma quello , che P intelletto 
rimanga affai inhabile alla meditationc , c 
molto per ordinario. Credo, che fia per 
quello, diceffendo la mcditatione tutta 
indnzzata a cercare Dio, come una vol- 
ta ti trova, e Panima rimane affuefatta di 
tornarlo a cercare per mezzo dell 'opera- 
tici della volontà , non vuole flancarfi 
coll' intelletto . Ed anco mi pare , che ri- 
trovandoli già la volontà acccfa , non vor- 
rebbe quella gencrofa potenza Tervirfi di 
quefi’ altra , fe poteffe far di meno ; c non 
fà male, ma Tarai le imponibile ( maflime fin- 
che non giunga a quefle due ultime Man- 
drie Prim * . 
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) e perderà tempo , perche molte 
ha bilògno la volontà, per accenderti , 
dell ajuto dell’ intelletto. E notate, forellc, 
quefto punto, che è imponibile , e peto 
voglio 10 dichiararlo un poco più. Sta P 
anima defidcrando d’ impiegarti tutta iti 
amore, e vorrebbe non attender ad altro; 
ma non potrà , benché voglia : perche 
quantunque la volontà non iftia morta , ftà 
nondimeno alcune volte mortificato il 
fuoco, che la Tuole far ardere, & hà bi- 
(ognodichi vifoffi, acciochc mandi calor 
di (e . Sarebbe forfè bene , che flette P ani- 
*} la con quella aridità, afpettando fuoco 
dal Cielo, che abbrucciaffe quello facrifi- 
cio, eh ella Ila facendo di Te a Dio, come 
fece il noflro Santo Padre Elia ? Nò per 
certo. Non c bene afpettar miracoli: il Si- 
gnore ( come s’ è detto, e fi dirà più avanti) 
li la per mezzo di quell’ anima , quando 
gli piace: ma vuole Dio, chcci teniamo 
per tanto cattivi, che non meritiamo, eh’ 
egli li feccia , e che ci ajutiamo in tutto 
quello, che potremo. Io tengo per me , che 
finche non moriamo ( per alta orationc,che 
vi fia) bifogni quefto . Vero é, che quegli, 
che ’l Signore fe entrare nella (ectima Man- 
ine , molto poche volte , ò quali mai 
hà bifogno di quella diligenza , per la 
ragione, che inetta dirò, fe me ne ricor- 
derò . Ma è cofa molto continua , non s’ al- 
lontanare da Chriflo Signor noftro , andan- 
do feco in una mirabile maniera, dove il 
Divino, el’humano infiemc fono Tempre 
la Tua compagnia . Siche quando nella vo- 
lontà non fi trova il detto fuoco accefo, nd 
fi fente la prefenza di Dio, fe di meftieri, che 
la cerchiamo, volendo così Sua Maeftà , 
come feceva la Spofa nella Cantica; e che 
domandiamo alle creature, chi le hà fatte; 
come fece Sant’ Agoftino ( credo nelle 
tue medicationi, ò confetlìoni) e non ci 
ftiamo balordi , perdendo il tempo in af- 
pettare quello, che tòrte ne’ principici fù 
una volta donato. Peroche potrà edere, 
che il Signore non tomi a concederlo in un’ 
anno , e nè anco in molti : Sua Maeftà sà 
il perche, non dobbiamo noi volerlo feperc, 
né v’ è cagione di volerlo , e poiché lappia- 
mo, per qual via habbiamo da piacere a 
Dio , eh’ è quella de’ comandamenti , e con- 
figli, fiamo nell’ offervanza diqucfti molto 
diligenti , Se in meditare la Tua Vita, c Mor- 
te , & il molto , che gli dobbiamo : il redo 
T venga 
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venga, quando piacerà al Signore. Qui volontà, benché non lia con tenerezza, a 
entra il rilponderc , che non poflòno tra»- dcfiderare di fervile in qualche cofa per 
tenerli in quelle cofe, e per quello, che beneficio sì grande, fica defideraredi pa- 
hò detto, haveranno forfè in qualche ma- tire alcuna cofa per chi patì tanto per lei, 
nlera ragione. Già fapetc, cheuna cofa & altre fimili cofe, nelle quali s’occupa 
è il decorrere coll' intelletto , & un* al- la memoria, c l’ intelletto . E quella ere- 
tta il rapprc remar la memori» all’ intcllcu doto, che fia la ragione, perche non può 
io. Direte forfè, che non m’intendete . più paUare adifcorrere della PafTìonc -, e 
Veramente può edere, che non l’ intcn- quello le fi parere , che non può penfa- 
da io per faperlo dire* madiròquello, che remici: e fe ciò non fi, farà bene, che 
fiprò . Chiamo io narditatione , il difeor- procuri dà farlo , perche io sò , che non 
rerc coll’ intelletto di quella maniera. Co- l’ impedirà la molto elevata orario ne;e non 
minciamo a penfare nella grana, che Dio tengo per bene, chenon s’cfcrcitifpefToin 
ci ficee in darci il fuo unico Figliuolo, e quello. Se di qui il Signore la fofpenderà, 
non c» fermiamo inquefìo, mapaffìamo m buon bora, che quantunque non voglia, 
avanti per tutti i miflcrj della lua gloriola le faràlafciar quello, in cui fiat e tengo 
vita. O cominciamo nell’ oratione dell’ per ccrtiffimo^he quella maniera diproce- 
Horto, c non fi ferma rintellerto, fin- dere non fìa d’impedimento, nudi gràd’aju- 
chenon lo confiderà pofto in Croce. O to per ogni bene ; il che non fatrbbe.fe mol- 
pigliamo a meditare un paflò della Pallio- tos’affaticaffcin difcorrere,comeiodilTìaI 
ne, come farebbe adire, quando fù pre- principio-, e tengo per me, chenon potrà 
fo; & andiamo in quello Midero mimi- farlo, chi è arrivato più olne. Ben può ef- 
tamente cOnfiderando le cofe, che in lui fere, che sì, attefocbe per molte vie guida 
fimo da penfare, efentire, così del tra- Dio l’ anime ; ma non fibiafimino quelle, 
dimento diGiuda, comedclla fugadcgli che per di qui andar non po Afono; nè fii- 
Apoftoli, con tutto il rimanente : ed è no giudicate inhabili per godere di sì gran 
mirabile » e molto meritoria oratione , beni , come fon quelli , che (lamio raccniufi 
Qiuftaè quella, eh’ iodico, che bavran. ne* mirteti del noftrobcne GicsùChrifto ; 
no ragion* di dire, che non pofiono efer- nè mi dara veruno ad intendere, fiaquan- 
cirarc quelle anime, le quali Dio luvrà tofi vuole fpirituale, che camminerà bew 
fatte perarrivarc a cofc(opranaturali,cd ne, fe tal horam quelli non pcnla- Vi fo- 
a perfetta contemplatione : il perche (co- no certi principi , ed anco mezzi, che rea- 
me bò detto) iono’l sò, nè la cagione; gono alcune anime , le quali come inco- 
rna per lo più non potranno . Non però tranciano ad arrivale all’ oratione di quic- 
bavrà ragione alcuna chi dice , che non te, & a gufiate de’ regali, e gufli, che dà il 
può trattenerli in quelli tniflerj, e tener- Signore , (limano , che fia una gran cofa lo 
fi fpeffo prcfenti , particolarmente quan- ftar fempre quivi gurtando . Hot credano a 
d° la Cbiefa Cattolica li celebra : anzi me, e non Tene (liino tanto alforte (come 
non è poffibilc, ebe l’anima , la quale altrove hò già detto) chela vita clonga, e vi 
bà ricevuto tanto da Dio , perda la me- fono in lei molti travagli , che per loppor- 
moria di cosi prctiofedimoftrationi d’amo- tarli con perfcrtionc h abbi amo ncceffìtàdi 
re ; attefocbe fono vive faville per mag- mirare , come dal nollro efemplare Giesù 
giormcnte accenderla in quello, eh’ ella Chriflo furono paflati.e come anco li foflri- 
pona a Nollro Signore; ma non sàin ciò ronoiftioi Apofloli, e Santi. Molto buona 
intenderli. Perciochc l’anima intendeque- compagnia è da non fepararfi da lei, quella 
flimillcr) con un modo più perfetto ; & del buon Giesù,c della lua Sacxati/lìma Ma- 
c quello, che glieli rapprefenta l’intellet- dre; e gufta grandementc,cbe noi ci condo- 
to, e s’imprimono nella memoria di for- gliamo delle fuc pene , benché ai cune volte 
tc, che in folo veder il Signore caduto folciamo il nollro proprio contedto,e gufto. 
in terra con quello fpaventofo (udore, que- Tanto più , figlinole , che l'accarezzamento 
fio II balla , non pure per una lol' hora, ma nell’ oratione non è così ordinario, che non 
per molti giorni. Mirando con una lem- ci fia tempo per ogni cofa: e (è alcuna dicefi 
pi icc villa , chi egli è, e quanto ingrati fe , che ’l fuo godimento , e regalo fiifem- 
fiamo fiati a sì gran pena, lubito corre la pre in un fiato ,lo terrei io per (ofpetro (par- 
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lo di chi non potette mai far quello, che s‘ 
è detto) c cosi temetelo voi, e procurate 
ufeire dì quello inganno , e con tutte le vo- 
ltre forze levatevi dallo ftar Tempre un mer- 
le ne’gufti ; e fc non balleranno , ditelo al- 
la Superiora, acciocheella vi dia un* offi 
ciò di tanta cura, & occupatione , che tol- 
ga quello pericolo ; che almeno per la te- 
tta, e pel cervello è molto grande, fe du- 
rale lungo tempo. Credo, che retti ben 
dichiarato, quanto convenga (per molto 
fpirituale che Ila la perfona) non fuggir 
tanto dalle cofe corporee , chcpaja loro , 
che anco la Sacratiffima Humanità di Cim- 
ilo faccia danno . Allegano quelli , che egli 
ditte a* fuoi Difccpoli , che conveniva , che 
egli fipartiffe. lo non lo portò (offrire . 
Artìcuratcvi , che non lo ditte altafua be- 
nedetta Madre, perche flava ferma nella 
Fede, e (ape va, eh’ era Dio, & huomo; 
e quantunque 1* amafle più di loro, era pe- 
rò con tanta perfettione, che anzi le era 
d'ajuto. Non Jovcvanoall’hora ghApo- 
ttoU dar così fermi nella Fede , come flet- 
terò doppo , e noi habbiamo ragione di dar' 
hora. Io vi dico, figliuole, cbelo tenga 
per pericolofo cammino , c che potrebbe 
il Demonio arrivare a far perdere la devo- 
tionealSantilttmo Sacramento. L’ingan- 
no, nelqualeameparved’ertcre, non ar- 
rivò a tanto, come è quello; folamence a 
non guftar così benedipenlare in Noftro 
Signore Giesù diritto, ma andarmene in 
quell’ imbevimento, òafttamone, alpet- 
tando quel regalo , egufto. E v iddi chia- 
ramente, che camminavo male , perche 
non potendo cflere, ch’io Thaveffì Tem- 
pre, andava il penttcro vagando horquà, 
boria-, e pareva l’anima mia comeun'uc- 
ccllo, che fvolazza, e non trova, dove 
potarli ; & andavo perdendo molto tem- 
po, non profittando nelle virtù, nè ac- 
quittando nell’ oratione-, c non lapevo la 
caula , nè I’ havrei , a mio parere , cono- 
feiuta , attclòchc mi pareva quello eflcr co- 
fa molto accertata; finche conferendo il 
mio modo d’ oratione, che all’liora tene- 
vo, con una pcrlona molto lerva di Dio , 
me n’ avvertì. Viddi poi chiaramente , 
quanto io erravo; onde mai finilcodi do- 
lermi, che Ila flato ale un tempo, nclqua- 
le io manca (lì d’intendere, che malamen- 
te fi poteva guadagnare consì gran perdi- 
ta; e quando ben poterti iar alcun acqui- 
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(lo, non voglio ben veruno, fe non ac- 
quiftatoper mezzodì colui, dal quale ci 
vennero tutti i beni. Sia egli eternamente 
lodato. Amen. 

CAPITOLO Vili. 

Si frétta, cerne Di» fi cemmumea all' ani- 
mafervifione intellettuale, e fidatine al- 
cuni avvertimenti : fi dicono zìi effetti,cht 
fà quando e vera, tfiraL comanda lafegre- 
ttxjut di quefie zratie . 

P Erchc più chiaramente vediate. Torcile, 
che ttà così quello , eh' io v’ hò detto ; e 
che mentre và più avanti un’ anima, più ac- 
compagnata è da quello buon Giesù; farà 
bene, che trattiamo, come quando Sua 
Maettà vuole , non potiamo far di meno di 
non andar Tempre (èco. Il che fi vedrà chia- 
ro per le maniere* modi, co’quali Sua M.ci 
ficommunica, e ci moli ra l’amore, checi 
porta, con alcune apparitioni, e vifioni mol- 
to aminirabil indette quali,perche non vi ma- 
ravigliate , quando volgile farvene alcuna , 
voglio io qui ragionarvi, fefarà il Signore 
fervito , eh’ io lo fappia fare ;e quantunque 
nonfbffero fatte a voi, ferviti per tuver'oc- 
cafione di lodarlo nel confiderare, che vo- 
glia in tal modo comimmicarfi ad una vii 
crcatura,effendo cglidi tanta Maeftà-Acca- 
dc, che dandoli l’anima fuor dipenfierodi 
ricevere quella gratia , nè mai ba ver pelato 
di meritarla , fi lente a canto Giesù diritto 
Signor N<> Aro, fe bene non lo vede con gli 
occhi del corpo , né con quelli dell’ anima . 
Quella cluamano vifione intellettuale: non 
so io, per qual ragione . Conofco una perfo- 
na,a cui Dio fece quella gratia*on alt r e,che 
dirò appretto , affinata nel principio.perche 
non poteva intcndete,che cola fotte quella, 
poiché non la vedeva , c nondimeno cono- 
fceva certo , cheChrillo Signor Noftro era 
qucgli,chc Tele moflrava di quella maniera; 
uc poteva dubitarc,che fteffe quivi. Manu, 
taviaamlavacon umore , edubuava , fe 
quella vilìone fotte da Dio, ò nò, benché le- 
ce portarti: grandi effetti per dar ad intende- 
rebbe era da Dio;nialfimc che non udì gia- 
mai ragionare di vifione intellettuale, né 
pcniava,che vi fotte : ma chiaramente cono- 
(ceva, che quello Signore era quegli, che 
molte volte le parlava nella manterà,che s'c 
detto: perochc inlìntanto , che egli non k 
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fece tal grada , non Teppe mai , chi le fuGonc,non fapendo,di dove le folle venuto 
parlava, benché intendefle leparole. Sò, tantobcnc. Eravamo ranto unacofaftcl- 
chc dando rimorola di quella vifionc (at- (axlla, edio, che niente paflava peri’ ani- 
tefoche non è come fono l’ immaginarie,' mafua, dicuinonfolfi ioconfapevole ; c 
che fubito padano ; ma che dura molti così ne pollo far buona tcftimonianza.c po- 
giomi, e talvolta più d’un anno) fen’an- tete credermi ellcr vero , quanto in quello 
dò al fuo ConfelTorc tutta affannata, ed vi dirò. E grada del Signore,che porrà fcco 
egli le dille, che le non vedeva cofa al-, gran confusone, & humiltà; che fe folle 
cuna, come fapeva , che era nollro Si- dal Demonio, farebbe tutto *1 contrario, 
gnorci che gli diceffe, che volto, e che E come è cofa, che notabilmente fi cono- 
fattezza havea . Rifpofe ella , che non fceefferdatadaDio ( poiché non ballarcb- 
fapeva fattezze, nè vedeva volto , nè al- behumana indilli ria per poter cagionar’ un 
tropiù poteva dire, che quello, che ha- talfcnttmcnto)nonpuò,chirhà, inveru- 
vca detto; ma che fapeva bene, che egli na maniera penfarc, che fia ben (iiopma da- 
cia, che le parlava, e non era travede- to dalla mano di Dio. Efebcneamepare, 
re. E benché tuttavia le mettelfero affai tt- che fiino gratie maggiori alcune delle 
mori , molte volte però non poteva dti- raccontate , quella nondimeno porta (èco 
bitare, particolarmente quando le diceva : un particolar conofcimento di Dio, e da 
Non haver patir* , io fono . Havevano quella cosi condnuacompagnia nafeever- 
tanta forza quelle parole, che non poteva lo di Sua Maeftà un tenenllfmo amore , & 
per all’ bora dubitare, e rimaneva molto alcuni defiderj, maggiori de' gii deni, d’im- 
invigorita, & allegra con sì buonacom- piegarfi tutta in fuo fervido, &una gran 
pagma, la quale fperimentava eflcrlcraol- nettezza, e putita di confcicnza , pèrche 
to favorevole, ed'ajuto per farla anda- la prefenza di quel Signore , che porca 
re con una continua memoria di Dio , a p predò di fe, fà avverare ad ogni cofa. 
c con una gran cura di non far cofa , Che feben Tappiamo, che Dio è prefente 
che gli djfpiacefle, perche le pareva , che atutto quello, che facciamo; nondimeno 
la de de Tempre mirando. Et ogni volta la noftra naturalezza è tale, che fi trafenra 
che voleva trattarccon elfo lui nell’ ora- inpenfarvi-, cofa, chequi non li può fare, 
none, ò fuor di effa, le pareva, che egli perche ’l Signore, che in tal guifa le Ila a 
le Hedc così vicino , che non poteva la- canto , la (veglia . Serve anco quella pro- 
fetar d’ udirla ; fe bene 1’ udirlo parlare , fenza per ricever le gratie , che fi fono 
nonera, quando ella voleva, ma d'im- dette, perche come l’anima vàqnafidel 
provilo, e quando bifognava. Sentiva , condnuo con un’attuale amore verfo di 
ch’egli le flava da man delira, ma non colui, clic vede, ò intende appreffò dife, 
con quelli fenfi, co’ quali potiamo lènti- fono molto più ordinarie. Finalmente fi 
re, quando una perfona ci Uà a canto ; vede nel guadagno dell’anima elfergran- 
perche queflo ì per altra via più delica- didima gratia,cfommamente da (limare , 
ta, la quale non fi sàdire, ma è tanto e ringratiarne il Signore, che tanto fuor d’ 
certo, cmoltepiù: perochc in quel tuo- ogni fuo merito gliela concede; nèla carn- 
eo , cioè , co’ (enfi , fi potrebbe travede- biarebbe con qualfivoglia teforo , ò diletto 
re, ma in quello nò; arrcfocbe viene con della terra; onde quando piace alSigno- 
gran guadagni , ed effetti intcriori, i quali redi levargliela, rimane con gran folitu- 
non vi fart bbono , fefoffe malinconia; nè dine, e tutte le diligenze poflìbili , che. 
meno il Demonio farebbe tanto bene , né ufaffe per tornare a rihavcrc quella comp.v 
andafebber anima con tanta pace, e con si gnia , poco le giovarebbono ; attefoche 
continui defiderj di piacere a Dio, nè con il Signore la concede quando vuole, cnon 
unto dilprezao di tutto quello, che non lì può acquetare . Alcune volte quella 
l’ ajuta ad accodarli a lui . E doppo chiara- grafia della compagnia fuol parimente ef- 
■acnteintefe, che quello non le veniva dal fere di qualche Santo, ed è pure di gran 
Demonio, fecondo che s’andava dando giovamento. Direte , fe non li vede , come 
maggiormente» conofcere. Sò io con tue- (ìconofcc,fcèChrillo,òqualchcSanco,òla. 
tociò, che ella talhora andava molto fimo- Tua gloriola Madre? Quello non lapral’ani- 
rofa, cd altre volte congrandilfima con- madite,nèpuòintendcre,comcrinrende, 

ma 
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ma lo si con una grandinimi certezza.' 
Quando parla il Signore , par più facile ; 
ma il Santo, che non parla (fe non che 
pare, che fia quivi pofto dal Signore per 
ajuto e compagnia di quell’ anima) c più 
da maravigliarli . Cosi fono altre cofc 
(piriruali, delle quali non lì si dir altro -, 
maficonofce da quelle, quanto lia bada 
lanoftra naturalezza per intendere le gran- 
dezze di Dio , poiché di quelle non fia- 
mo capaci: onde chi le riceve, palli con 
ammiratione a lodare Sua Maeftà , che 
gliele dà, fic a rendergliene particolari gra- 
lie: percioche noneffendo grada, cheli 
conceda a tutti, fi deve filmar aliai, e 
procurare di maggiormente fervire , poi- 
ché in tante maniere Dio l’ajuta a quefto. 
Di qui viene il non tenerli per ciò da più , 
anzi il parerle d’effer quella, che meno 
ferve a Dio, di quante vivono in terra ; 
attefochelepare d’effer a quefto più obli- 
gara , e quallivoglia mancamento, che fà, 
le pallia lcvifcerc ; c con grandirtima ra- 
gione. Quelli effetti, co’ quali cammina 
T anima, potrà avvertire qualunque di voi , 
che farà dal Signore condotta per quello 
cammino, per intendere, e conofcere , 
che è inganno, nè travedere: imperochc 
( come hò detto) non tengo per polfibilc, 
che effendo travedere, ovcro Demonio, 
duri tanto, nè faccia così notabil giova- 
mento all’ anima , facendola andar con tan- 
ta pace intcriore; attefoche non èfuo co- 
fiume, nè può (benché voglia) colà tan- 
to cattiva far tanto bene; peroche fubito 
vi lanano alcuni fumi di propria fiima , Se 
un penfar d’effer miglior degli altri. Ma 
quefto andar feroprc l’anima tanto in pre- 
fenza di Dio, ed havcril penfiero occu- 
pato in lui , darebbe al maligno tatua 
noja, che fe bene il tentaffe, non torna- 
rebbe troppe volte . Ed è Dio tanto fede- 
le, che non permetterà, che habbia tanta 
portanza con anima , la quale altro non 
pretende, che piacerea Sua Divina Mae- 
llà, emetterla vita per l’honore, e glo- 
ria iua ; ma fubito ordinerà il modo , con 
eh’ ella redi difingannata . Io fon di pare- 
re, cfarò fempre, che come l’anima va- 
da della maniera, clic qui s’ è detto, ben- 
ché certi no quelle gratie del Signore, e 
Sua Maeftà permetta alle volte, cheil De- 
monio ardilca di combatterla, farà però 
il Signore, ch’ella ne ricica con guada. 

Parie Prima. 
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»no,& il Demonio rimanga Vergognato . 
Perciò, figliuole, fc alcuna divoiandcrà 
per quello cammino, non vi fpaventate ; 
èperòbene, chehabbiatc timore, ecam- 
nuniate con maggior avvertenza, e non 
rito confidiate, che per effer sì favorite pof- 
fiate punto traforarvi ; che farebbe fegno , 
che tali favori non fodero da Dio , fe non vi 
vedellc con gli effetti, clic fi fono detti . Sa- 
rà bene , che da principio la communichia- 
tefotto figillodi confcrtionecon qualche 
buon Letterato f che fon quelli, efie han- 
no da darci lume) ò, fevi farà, con una 
perfona molto fpirituale ; e fenon vi farà , 
meglio è gran Letterato ; c meglio di tutti , 
fc fi troverà, che fia l’uno, c l'altro. E fe 
vi diranno , eh’ è voftro capriccio , ò trave- 
dere, nonvc ne curate punto , che’l tra- 
vedere poco bene può fare all’anima voftra; 
raccomandatevi a Dio , che non permerta , 
che fiate ingannate . Se vi diranno, eh’ è De- 
monio, farà più travaglio, (è bene non ve 
lo dirà chi è buon letterato , e conofcerà in 
voi gli effetti, che fi fon detti : ma quando 
pur lo dica, io sò , clic ’l medefimo Signore , 
che viene con voi , vi conolccrà, ed artìcu- 
rerà, ed a lui darà luce, accioche la dia a 
voi. Se è perfona , la quale , benché atten- 
da all' efercitio d’ orationc , non è condotta 
dal Signore per quefto cammino, fubito fi 
(lupira, e lo bia Cimerà . E però vi configlio, 
che fia molto dotta, e fefi troverà, anco 
fpirituale, eia Priora dialicenzaper ciò fa- 
re ; perche fe bene l’ anima và ficura,pcr ve- 
dete la buona vita , che mena , farà nondi- 
meno obbligata la Priora a volere, che fi có- 
ferifea , accioche ambedue vadano con ficu- 
rezza . E conferito che l’havrà con quelle 
perfonCjfi quieti, nè vada più dandone con- 
to;attefoche alcune volte, fenz’efferci di clic 
temere , mette il Demonio timori tato lira- 
vaganti, che sforzano l’anima a non fi con- 
tcntared’ una volta,martìmc fc ’l Confeffo- 
re è di poca cfperienza, c lo feorge paurofo, 
ed egli medefimo la fpinge a comunicarlo . 
Cosi viene a pubblicarli quello,chehavea da 
tenerli molto fegreto,e quell'anima ad ede- 
re perfeguitata,e tormcnrata;peroche quan- 
do pcnfa,che ftia fegi eto.lo vede pubblico;e 
di qui lucccdono molte cofc rtavagliofe per 
lei,c potrebbono anco fuccedcrc per la Reli. 
gione.fecondo 1 tépi,chc corrono hora . Si. 
che vi biiogna grand’avvertenza in quefto, c 
Io raccomando affai alle Priore; nè penfino, 
T J - che 
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che per haver lina Torcila coic limili , Ila 
migliore dcll’altre. Il Signore guida cia- 
(cuna, come vede effer biiogno ; è ben ve- 
ro, che fé ella s’ajuta, è apparecchio , e 
dilpofitionc pervenir ad efferc gran ferva 
di Dio: ma tal volta Dio guida le più debo- 
li perqudio cammino, ond'in ciònonv’ 
è, che approvare, nè che biafimare; ma 
mirare alle virtù, ed a chi con più mortifi- 
catione , humiltà, c purità di cofcienza 
fervirà a noftro Signore : che quella farà la 
piùfanta; fe bene poca certezza lene può 
diquàhavere, finche il vero giudice dia 
aciafcunoquello,chemcrita. Colà ci flu- 
iremo no! di vedere, quanto differenti 
fono i fuoi giudicj da quello che potiamo 
uà intendere. Sia egli eternamente lo- 
ato. Amen. 

CAPITOLO IX. 

Si tratta , come fi communio a il Signore all' 
anima per vi (Ione immaginaria ; e t' av. 
vtrtifet , che grandemente la perfona fi 
guardi di defiderare d' andare per quefia 
ftrada ; t' ajfegnano per quefio ragioni . E 
digran giovamento. 

V Eniamo hora alle viGoni immagina- 
rie, le quali (come dicono) fi fanno, 
dove il Demonio può intrometterli più,che 
nelle lopradette;e così dev’ efferc;ma quan- 
do fono da no Aro Signore, mi pajono m un 
certo modo più profittevoli , perche fono 
più conformi alla noflra naturalezza ; (alvo 
quelle, che il Signore dimo Ara , e dà a cono- 
scere nell’ultima Manfione -, chea quelle 
niuna dell’ altre vifioni arriva . Miriamo 
dunque hora (come vi hò detto nel Capito- 
lo prccedente)di che maniera flà quello Si- 
gnore a lato noflro . Se ne flà egli, come fc 
dentro a un caffettino d’oro haveffìmo una 
gioja di gran valore,e di p redoli (Ti ma virtù, 
la quale Oppiamo certo, che vi flà dentro/c 
bene non l’habbiatno veduta mai ; e le virtù 
della gioja non lalcianq di giovarci , fcla 
portiamo con noi , (apendo per efperienza , 
che ci hà guariti da certe infermità, perle 
quali è app ropriata.Ma non habbiamo ardi- 
re di mirarl a,nè d’ aprir il ca(Tettino,e fe ben 
volcflìmo , non potremmo ; attcfoche la 
maniera d’ aprirlo sàfolamente colui, di chi 
èlagioja, il quale fc bene ce la preftò, per- 
che ci ferviflimo di lei a profitto noftro , fi 


ritenne nondimeno le chiavi , e coinè cofa 
lua I* aprirà , quando ce la vorrà moftrare ; 
c quando anco li paja,fe la ripiglierà, come 
fuol fare. Ma diciamo hora , che gli piace 
tal volta all’ improvifo aprirla per beneficio 
di colui, a chi l’hà predata; onde chiaro è, 
che egli fentirà poi contento molto mag- 
giore, quando fi ricorderà del mirabile fplé- 
dore della gioja, e gli rimarrà così più fcol- 
pita nella memoria . Hordi quella manic- 
ra accade qua, quando il Signore fi compia- 
ce di maggiormente accarezzar queft* ani- 
ma: le moftra chiaramente la fua facratif- 
fi ma H umanità nella maniera, che vuole, 
òcome quando era nel mondo , òcome 
doppo rilufcitato: e fe bene è con tanta prc- 
ftezza, cheli potrebbe paragonare ad un 
lampo ; retta nondimeno sì fcòlpita nell’im- 
maginativaqueftagloriofa immagine, che 
io tengo per imponibile, che di quivi fe le 
tolga, finche non la vegga, dove la polla 
godere eternamente. Benché dico imma- 
gine, s’intende però, che al parer di chi la 
vede, non è dipinta, ma veramente vive; 
e flà talvolta parlando coll’anima, e di- 
chiarandole gran fegreti . Ma havete da 
intendere, che quantunque in ciò fi tratten- 
ga per qualche (patio , non fi può mirar più, 
che ’l Sole; onde quella villa fempre palla 
affai pretto: Non perche ilfuo fplendore 
dianoja (come quelle del Sole) alla vi (la 
interiore , che c quella , che vede tutto que- 
llo ;( che quando è con la villa efleriorc , 
non faprei io dirne cofa alcuna , perche 
quella perfona , di cui, come hò detto, pollo 
tanto particolarmente parlare, ciò non ba- 
vca provato ; e di quello , di cui non s’hà ef- 
perienza, malamente fi può dar ragionecer- 
ta ) peroche il fuo fplendore è come una lu- 
ce infufa , e d’ un Sole coperto da una cofa 
tanto delicata, c fonile, come d’un Diaman- 
te ,fe fi potette lavorare: pare il vcllimento 
come di finiffima olanda: e quali tutte le 
volte, che Dio fa all’ anima quella gratia , 
rimane in cttafi , non potendo la fua battez- 
za (offrire così tremenda villa. Dico, tre- 
menda , perche con effere la più bella , e più 
dilettevole, che fi poffa una perfona imma- 
ginare, béche vivefle milfanni,e s’ affaticar- 
le in penfarlo,fupcrando di gran lunga quà- 
to può capire nella noflra immaginatone , 
ed intelletto; nondimeno quella (ua presen- 
za c di sì gran Maettà, e cagiona così rive- 
rente tremore nell’ anima, che non bifogna 
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qui domandare nè che le fia li aro già pri- 
ma detto, chic;' che ben fi dà egli a co- 
noscere, che c i( Signore del Cielo, e del- 
la Terra . Quello , che non faranno i 
Regi diquà, ìqualiben poco per feftefiì 
faranno itimati, fe non fono dalla lor pom- 
pa regale accompagnati, ònon v’ èchi di- 
ca, chi fono. O Signore , quanto poco 
noi Chriftiam viconofciamo! Che farà in 
quel giorno , quando ci verrete a giudica- 
re, poiché venendo voi con tanta domefti- 
ebezzaa trattarc’con la volita Spofa , dà 
tanto timore il mirarvi? O figliuole, qual 
farà , quando a’ rei con sì rigorofa voce di- 
rà: Partitevi dame, ò maledetti dal mio 
Padre? Rcflihora quello nella memoria 
noftra, ditalgratia, che Dio fa all’ ani- 
ma, che non farà poco bene: poiché San 
Girolamo, contfferfanto» nonio levava 
mai dalla fua i e così ci parerà niente,quan- 
ro patiamo qui nel rigore della Religione. 
Che badiamo? poiché quando molto du- 
raffe il patire, éun momento paragonato 
conquclla eternità. Io vi dico in vero, 
che con efier io tanto cattiva , come fono, 
non hò temuto i tormenti dell’Inferno , e 
glihòftimari per niente, in comparatione 
di quanto mi ricordavo, chei dannatiha- 
vevano da vedere adirati quell’ occhi tanto 
belli, roanfueti, e benigni del Signore j 
parendomi, che non potrebbe il mio cuo- 
re foflnrlo; c quello è flato in tutta lamia 
vita. Quanto più lo temerà la pedona, a 
cui egli? è così rapprefentato, e (Tendo tan- 
to ilfentimcnto, e tremore , che la lafcia 
Icmafenfo! Quella debb’effcr la caulà del 
rimanere con lolpenfionc, e ratto , ai- 
tandoli Signore la fua debolezza, accio- 
chc s’ unifea con la grandezza di Ini in que- 
lla sì alta continuinone con Dio. Quan- 
do l'anima poteffe llar molto fpatio miran- 
do quello Signore, io non credo, che fa- 
rebbe vifionc , ma qualche vebemente 
confideratione fabbricata nell’ immagina- 
tiva ; e farà alcuna figura , come cofa mor- 
ta, m comparatione di quell’ altra. Acca- 
de ad alcune perfone ( e sò , che c vero , 
per haveme meco trattato non tre, ò quat- 
tro, ma molte) efier di sì fiacca immagi- 
nativa, ò luvcr intelletto tanto efficace, 
ònonsòiochc fia, chea’ affiliano di ma- 
niera nell’ immaginationc , che quanto 
penfano , dicono , che chiaramente lo 
veggono, fecondo che ad elle pare . Ma 


fc haveffero veduto vera vifione , fenza che 
rimanefie loro alcun dubbio, conofcercfc- 
bono manifeflamente l’inganno : attefo- 
che elle medefime vanno componendo 
quello, che veggono, con la loro immagi- 
natone , lenza poi fentirne effetto veruno ; 
ma rimangono fredde affai più, che feve- 
defftro dipinta un’ Immagine devota . E 
colà molto chiara, che non lene de ve far 
cafo, e così fi dimentica molto più, che di 
cofa fognata. In quello, che trattiamo , 
non occorre così ; ma dando l’anima mol- 
to lontana dal credere, chehabbia a vede- 
re cofa alcuna, né palpandole pel penfiero, 
ih un tratto fc le rapp refenta tutto l’ ogget- 
to inficine, c mette fottolopra tutte le po- 
tenze, efenfi, con un timore, efeompi- 
gho jjicr porle poi fubito in quella felice pa- 
ce . Che fi come quando fù San Paolo get- 
tato per terra, venne quella tempefta , c 
rcvolutione dal Ciclo ; così avviene in que- 
llo mondo interiore ; fallì un gran movi- 
mento , &c in un punto refta ogni cofa 
quieta, e fanima tanto ben’ ammaellrata 
di verità sì grandi , che non hà bifogno d’al- 
tro Maeftro: peroche la vera fapienza fenz* 
alcuna fatica di lei le hà tolto l’ignoranza, 
e perfev era l’anima qualche fpatio di tempo 
con una certezza grande, che quella gra- 
da è da Dio . E per molto , che le diccffcro 
in contrario, non le potrebbon all’ bora 
metter timore, che vi poffaefftr inganno: 
fc bene ponendoglielo poi il Confeffore, 
par, che Dio la lafci,acciodie vada alquanto 
vacillando -in fbfpcttare , die per li fuoi 
peccati farebbe poflìbile j ma non lo cre- 
dendo, lenona manieradi tentatione in 
cofadiFcde (come hò detto in altre cofc) 
dove può ben il Demonio inquietare , ma 
non può lafciar l’anima di llar ferma , eco- 
ftan tc in quella: anzi quanto più la combat- 
te , e tenta , tanto ella rimane più certa ,che 
non la potrebbe il Demonio lafciar con ran- 
ci beni, con quanti in effetto rimane. Siche 
non hà egli tanto potere nell’ interiore 
dell’anima-, potrà ben rapprefcntarlo, ma 
non con quella verità, maellà , & operato- 
ne : come 1 Confeffori non poflono vedere 
quello, neper avventura dii riceve quella 
gratta da D10J0 si dire, temono, e con gran 
ragione ; onde bilogna andar con avverten- 
za, fin’ad alpcttar il tépo di vedere il frutto , 
che fanno quelle operationi, & andar’ a po- 
co a poco confiderando fhumilrà > c la for-r 
T 4 «*- 
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rezza nelle virtù , che lafcino nell’ ani- ad un' altra, che quella facelTe fintili beffe, 
ma; poicbes’è Demonio, pretto ne da- evituperiiad un fuo ritratto : horquanto 
rà legno , e lo coglieranno in mille bugie . più è ragione, che Tempre s’ habbia rifletto. 
Se if Confeflore hà eTperienza, ed è paf- ovunque fi vegga, ad un Croccfiflò, ò a 
fato per quelle cole, poco tempo gli bi- qualfivoglia ritratto del noftro Imperatore? 
fogna per conofcerlo , che fubito nella E fe ben’ io di quefto hò fcritto altrove, mi 
xeìatione s’accorgerà, (e è Dio, òlmma- piace nondimeno parlarne anco qui, pcr- 
ginationc, ò Demonio; maflìme fc Sua chehò veduta una perfona andar’ molto af- 
Maettà gli liavr à dato ildono diconofcer finta, per eflèrlc flato comandato a prende- 
i (piriti: che fe havrà quefto', e feien- re quello rimedio. Nonsòio, chi Te lori- 
ca , benché non habbia eTperienza , lo trovaffe, per cosi tormentare chi non potef- 
conoTcerà molto bene. Quello che gran- Te Tardi meno d’obbedirej Te’l Confeffore 
demente bifògna , Torcile , è , che an- è quegli, che le dà quefto configho , paren- 
diatc col ConTelTorc con gran verità , e dote, che và perduta, Te non lofi. Il mio 
Ichiettezza; non dico in conTeffarc i pcc- parere è, che ancorché vi fotte dato , appor- 
cari; che quello è chiaro, ma in dar con- tiatc quella ragione con humiltà,c non Cac- 
to dell' oratione; perche fe non fate que- cettiate: a me piacquero fomtnamcntc le 
fio, non v’aflìcuro, che andiate bene , buone ragioni , che mi diede chi meco ra- 
ne che fia Dio quegli che v' infegna : atte- gionò in un tal calo. Un gran guadagno ca- 
focheamaegli grandemente, che con chi val’anima da queftagrat» del Signore, ed 
ftà in luo luogo, lì tratti con lamedefima è, che quando penfa in lui, ò nella Tua Vita, e 
verità, e chiarezza, che con etto lui fi PalTione, fi ricorda di quel fuo manfuetiflì- 
deve fare 5 deliderando , che Tappi tutti mo, e belliffimo volto , che è grandiffìma 
i voftri penfieri , per piccioli che fiino, confolatione; come qui irà noi fi fentirebbe 
quanto più l' opere? E ciò facendo non maggiore, d’havcr veduto una perfona, la 
v’inquietate , nè turbate , che fe bene quale ci fà molto bene, che Te noni’ haveffì- 
non fotte Dio , le havcrctc humiltà , c montai conofciuta . Io vi dico, che affai 
buono colcienza , non vi farà danno ; atte- giovamento fà sì dolce, e grata memoria ; 
foche Sua Macftà sà anco da’ mali cavar bc- altri beni porta feco; ma havendo tanto der- 
ne: epuòfare, che perla medefima via, to de gl’ effètti, che caufano quelle cofc, c Tc 
chcil Demonio vorrebbe farvi perdere , ne dira anco più , per hora non patterò più 
guadagniate più: e penfando voi, cheil Si- olire, fenza prima avvertirvi grandemen- 
gnore vifàgratiesì grandi, visforziate di te,chequandofappiate, che Diofà quelle 
maggiormente piacergli , edi tener Tempre grafie ad alcune anime, non lo preghiate 
occupata la memoria nella Tua figura . mai , nè mai defidcriate , che vi conduca 
Imperoche, come diceva un gran Lettera- per tale ftrada; che fc bene vi parrà molto 
to , il Demonio è un gran pittore ; e che Te buona , e che deve Aiutarli molto , non pc- 
al vivo gli rapprelentaffc l’immagine del ròconvien per alcune ragioni. La prima , 
Salvatore, non gli farebbe dilpiacciuto , perche è mancamento d’humiltà, volere, 
per ravvivar con effa la devotione, e far che vi fi dia quello , che non mcntafte mai} 
guerra al Demonio con le Tue medefime onde credo io, che poco n’ havrà chi lo dett- 
armi ; e che fc bene un pittore fotte Tee- dera; perochc fi come un vii contadino ftà 
leratittimo , non per quefto hà dalafciarfi lontano dal defidcrare d’efferRè, paren- 
difar riverenza all’immagine, chefa, (e doli imponibile, perche non lo merita , così 
è ella di colui, che è tutto il noftro bene. fiàThumiledacofelontiglianti 5 le quali io 
Pareva a quefto Letterato molto male fon d’opinione, che non li daranno mai, le 
quello che alcuni configliano , che quan- non achi è tale; attefochc prima, che il 
do di quella maniera fi vedette qualche vi- Signore faccia quelle gratic , dà un vq- 
fionc, Te le faccino le fica in faccia: perche ro conofcimCnto del proprio niente. Hoc 
( diceva ) che dovunque fi fia, che vediamo come intenderà con vera chiarezza , che 
dipinto il noftro Rè della gloria, dobbiamo fe le fà gratia molto grande, a non tener- 
farli riverenza; e veggo, che hà ragione, ne nell' Infèrno, chi hà tali penfieri? La 
attefocheancofrà nois’ havrebbe a male, feconda , perche è molto cerco , che ò ftà in- 
f« fapdle una pcriona , che vuol bene gannata,ò è in gran pericolo; attcfoche non 
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bifoena altro al demonio, che vedere una 
piccìola porta aperta per farei mille trap- 
pole . La terza è , che quando il defidcrio è 
vehemente per la fiffa immaginatione della 
cola dcfidcrata , fi dà la perfona ad intende- 
re che vede, Se ode quello, che defidera 5 
come accade à coloro, che vanno uà gior- 
no con gran voglia d’ una cofa; e molto in 

quella penfando, vengono poi la notte a 
fognarla . La quarta , che è grandiffiroa 
prefuntione il volerli eleggere il cammino 
da chi non si quello, che più le conviene; 
e che deve rimettere ’/iel Signore, che la 
conofce, accioche la guidi, per dove più a 
lui piacerà. La quinta, perche non fon po- 
chi, come voi forfè peniate, ma grandini- 
mi, e di molte forti i travagli, che patifco- 
no coloro, a* quali il Signore fa quede gra- 
tie; echefapctevoi, fe faredeperfòppor- 
rarli? La fella, perche vi potrebbe accade- 
re, che per t‘ ideilo, con chepcnfate gua- 
dagnare, perdiate, cornine avvenne à Saul 
per effer Rè. In foroma, forellc, oltre à 
quede vi fono altre ragioni , e credutemi , 
che 'I più ficuro è il non volere fc non la vo- 
lontà di Dio.- mettiamoci nelle fue mani, 
perche egli grandemente ci ama, c non po- 
tremo errare, fc con deliberata volontà 
Tempre daremo in ciò falde. E dovete av- 
vertire, che per ricevere molte di quede 
gratie, non fi merita più gloria,ma piu rodo 
reda la perfona maggiormente obligata a 
fcrvire . Qu ello , in che confide il più meri- 
tare, non ci leva il Signore, poiché tìà in 
mano nodra : onde trovanfi molte perfonc 
fante, che non lepperomai, che cofa folle 
ricevere una di quede gratie: ed altre, che le 
ricevono, c non fono fante. E non pentiate, 
che fi concedano continuamente ; anzi per 
una volta, che ’l Signore le faccia , fi pro- 
vano molti travagli ; e così l’anima humilc 
non fi ricorda , fc l’ hà più da ricevere , ma 
penfa, come hà da fcrvire. Vero è, che 
debb' edere di grand’ ajuto pcracquidarle 
virtù in più alta perfettione : ma chi l’ otter- 
rà, guadagnandole àfpefa, ccodode’fuoi 
travagli, meriterà molto più. Iosòd’una 
perfona , àcui il Signore havea fatte quede 
rane, fianco di due ( una delle quali era 
uomo ) che davano così defidcrofe di fer- 
vire à Sua Divina Maedà àcodoloro, fen- 
za quedi favori. Se accarezzamenti , e tanto 
anfiofedi patire, che fi lamentavano con 
No Uro Signore, perche egli li faceva loro ; 
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e fe haveffero potuto non riceverli, gii ha- 
vrebbono rifiutati. Parlo de’ regali ,& acca- 
rezzamenti, non di quede vifioni, dalle 
quali finalmente fi vede grandiffimo guada- 
gno, e fono da dimarfi affai; ma di quelli, 
che d à il Signore nella Contemplatione.V e- 
roè, chequedidefiderj ( à mio parrre ) fo- 
no (òpranaturali, e di anime molto innamo- 
rate, le quali vorrebbono, che il Signore 
vedeffe, che nonio fervono per pagamen- 
to; c così non fi ricorda lormai, che han- 
no da ricever gloria, per cofa che faccino, 
onde lubbino per ciò àsforzarfi di più fervi- 
re , ma di piacere all’ amore, la cui natura è', 
in mille maniere operare . V orrebbe q ua l’a- 
nima, fc poteffe , trovare inventioni per 
ìdruggcrfi, c trasformarfi in lui ; efebifo- 
gnaffe , rimaner per fenipre annichilata per 
maggior’ honore di Dio, lo farebbe volen- 
tieri. Sia egli eternamente lodato, Amen: 
die abballandoli à communicarfi con sì mi- 
ferabilc creatura , vuol modrate la fua gran- 
dezza . 

CAPITOLO X. 

Si dicono altre gratie , che fà il Signore all’ 
anima in diver/a maniera dalle / opra- 
dette ; & il frutto grande , che da effe fi 
raccoglie . 

D I molte maniere fi communica il Si- 
gnore all’ anima con quede apparitio- 
ni; alcune quando fi trova afflitta , altre 
quando le hà da accadere qualche trava- 
glio , altre per delitiarfi Sua Maedà con lei, 
e per favorii la . Non occorre più particola - 
rizzare ogni cofa , poiché l’intento mio non 
è , fe non di dar' ad intendere ciafcuna delle 
differenze , che fi trovano in quedo cammi- 
no, fin dove l’intenderò io: accioche cono- 
idale, forellc, di clic maniera fono, egli 
effetti , die lafciano , acciò non c’ ingan- 
niamo nel parerci , che ogni immaginario- 
ne fia vifione ; e perche quando anco fia vi- 
fione, intendendo, cheè imponibile, non 
andiate inquiete , ed afflitte : attefochc il 
demonio guadagna affai, e guda grande- 
mente di vedere inquieta un* anima, perche 
vede , che la didoglie dall’ impiegarli tut- 
ta in amare, c lodate Dio. In altri modi 
affai più fublimi, e meno pericolofi fi co- 
munica Sua Maedà ; perche ’l demonio 
( per quanto io credo ) non li porrà cor.» 

tra- 
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trafare; onde malamcnce fi può di loro ra- 
gionare, per effer cole molto occulte: clic 
l’ immaginarie lì poflono più dare ad inten- 
dere. Accade, quando il Signore è fervi- 
lo, ftando l’anima in orationc , e molto 
ne’ tuoi fenttmenci , venirle in un tratto 
una iofpenfione, nella quale il Signore le 
dtmolira gran (egre ti, che pare li vegga nel 
mcdclimoDio ( che quelle non fono vifitv 
nt della facrattlTima Humanttà ) e fé ben 
dico, che vede, nulla vede , perche non 
è vtfione immaginaria , ma molto intellet- 
tuale, dove fe le feopre, come in Dio fi 
veggono tutte le cofc , ed in fe fteflò le con- 
tiene. E cofa di grand’ utilità, perche fe 
ben palfa in un momento , rimane nondi- 
meno altamente fcolpita , e cagiona gran 
confulìone, c più chiaramente fi Icorge la 
malvagità di quando offendiamo Dio; pc- 
roche in lui fteflò, ftando noi dencrodilui, 
commettiamo malvagità grandi . Voglio 
addurre una comparatione , per darvelo 
meglio ad intendere . Facciamo conto, 
cbcDio lìa come una ftanza, ò fata molto 
grande, e bella, dentro la quale Aia tutto 
il mondo; può forfè il peccatore per com- 
mettere le fuc malvagità appartarli da que- 
lla fala i Nò per cerio 1 raadcntrodcl mc- 
defìmo Dio padano le abbominationi , le 
dishoneftà, e le fcclcraggini , che noi al- 
tri peccatori commettiamo. O cofa tre- 
menda, e degna di gran pondcratione, e 
molto utile per noi, che lappiamo poco, 
nè finiamo d’intendere quelle verità; che 
le 1’ intcndellìmo , non farebbe polTìbilc 
ha ver' ardimento tanto temerario, e folle! 
Confidenamo , forche , la gran miferi- 
cordia , e parienza di Dio in non ci fpro- 
fondarc ivi fubito: rendiamogli grandiftl- 
megratie, c vergogniamoci di mai rifen- 
tirci di cola , che 11 faccia, ò che fi dica 
contro dinoi: effondo la maggior’ iniquità 
del mondo , vedere , chc’l nollro Crea- 
tore fopporta tante ingiurie dalle lue crea- 
ture dentro di le fteflò, c che noi ci rifen- 
tiamod’una paroletta, che fia Hata detta 
in noftraaflenza, c forfè non con mala w- 
tcntione. O mùtria humana ! e quando, 
figliuole , imitaremo noi in qualche cola 
quello gran Dio. 3 Horsù poiché nieut’al 
tro facciamo , non ci fia grave il loffrir l’ in- 
giurie , mà di buona voglia fopportiamo 
tigni cola, & amiamo coloro, che cele fan- 
t o ; poiché quello Signore non hà lafciato 


d’ amarci, benché grandemente l’habbia- 
mo offefo ; onde hà grandiflfìma ragio- 
ne di volere , che tutti perdonino , per 
grandi aggravj , che fien lor fatti . Io 
vi dico , figliuole , che fe bene quella 
vifionc pafla in un tratto, c però un 
gran favore , e gratia , che Dio fà all* 
anima , fe ella vuole approfittarfene , 
tenendola quali continuamente prefente . 
Accade parimente molto di fubtto , & in 
maniera , che non fi può dire , clic Dio 
moftra in fe medefimo una verità , la quale 
pare, che lafci ofeurare tutte quelle, che 
fono nelle creature, dove chiaramente dà 
ad intendere , che egli folo è verità , che 
non può mentire . E qui s’intende bene 
quello,che dice David in un Salmo,che ogni 
huomoè bugiardo: quello ,chc non s’ inten- 
derebbe mai così , ancorché molte volte s’ 
udiflc , che Dio è verità, che non può man- 
care. Mi ricordo del molto, che Filato do- 
mandava à Nollro Signore, quando nella 
fua Pafiìonc l’interrogò, che cofa folle ve- 
rità! e quanto poco no ufi qui intendiamo, 
di quella fomma verità. Io vorrei in quello 
particolare darmi piùad intendere, ma non 
fi può dire. Caviamo diquì , forche, che per 
conformarci col nollro Dio, e fpofo in qual- 
che colà, farà bene , clic ftudiamo di cammi- 
nare fempre con quella verità- Non dico,, 
che ci guardiamo (blamente da ogni bugia, 
che in quello, gloria à Dio , già veggo, 
che andate con gran cura per non dirla in 
cola venuta; ma che andiamo in verità di- 
nanzi à Dio, Sfalle genti, in quante ma- 
niere potremo , e particolarmente non 
volendo , che ci tenghina per migliori di 
quello, che fiamo, e nelle opere dando a 
Dio quello che è fuo,cd amando qucllo,chc 
è nollro , procurando di cavare da tutto la 
verità, c così faremo poca (lima di quello 
mondo, che tutto è bugia, e fallita. Stavo 
10 una volta penfando la ragione , per cui 
Nollro Signore era tanto amico di quella 
vii tù dell’ Inutilità; e fenza molto confide- 
rarlo , in un fubitomifov venne , che è , per 
eirere Dio fontnta verità, e L’humiltà.è an- 
dare in verità ; pcroche è grandilfia veri- 
tà, che non h.ibbiamo da noi llelfi cofa buo- 
na , ina tinlcrn ,.c l’efl'cr mente ; e chi inten- 
de quello di le, non cammina nella bugia; 
c chi meglio l’ intenderà , piacerà più alla 
fomma venta , perche cammina in elfa. 
Piaccia à Dio, forche, di farci gratia, che non 
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ci parliamo mai da quefto proprio conofci- 1 
mento . Amen . Di quelle gratiefà il Signo- 
re all’ anima , perche come è vera Tua Spofa, 
la quale ftà già ben rifolutadifar'in turco 
la tua Divina volontà , vuol darle alcuna 
notitia di quello, in che l’hi da fare , edcl- 
le fue grandezze .Non occorre trattare d’al- 
tre, che diquefte , che hòragionato, per 
parermi di gran profitto, non effendovi in 
cole finnli di che temere, ma ben di lodare 
il Signore, perche le dà. Imperochc il de- 
monio ( a mio parere) & anco la propria im- 
inaginatione, hanno qui poca entratura ; c 
però l’anima ne rimane con gran fodisfar- 
tione. 

CAPITOLO XI. 

Si tratta d' alcuni defider j tanto grandi , Cr 
impetuo/i , che Dio dà all'anima di goder- 
lo. che mettono in pericolo di perdere la 
vita ; e dell' utilità , con che fi refi a di que- 
lla gratin. che fà il Signore. 

S Aranno fiate per avventura baftevoli 
tutte quefte gratie, che lo Spofo hd fatto 
all'anima, acciò la Colombina, ò farfal- 
letta , redi fodisfatta ( non penfiatc, eh’ io 
me ne fia dimenticata )e(inpofi, c fermi, 
dove ella hi da morire: Nò per ceno, anzi 
ftà ella affai peggio, benché fiino moltian- 
ni , che riceva quelli favori : femprc geme , 
e vi lagrimofa , perche di cialcun di loro le 
refta maggior dolore . La cagione è , perche 
com’ ella và tempre maggiormente cono- 
feendo le grandezze del fuo Dio , c fi ve- 
de tanto adente , e lontana dal goderlo , cre- 
te molto più il defiderio , perche anco cre- 
te I* amore, mentre pili fe le fcuoprc , quan- 
to merita d'effer’ amato quefto gran Dio, e 
Signore : e viene in quelli anni à poco a po- 
co à crcfcctedi maniera quefto defiderio, 
che la conduce à sì gran pena , come fiora 
dirò. Hò detto anni, conformandomi con 
quello, cheèoccorlo, &hi fperimentato 
inlequella perlona, di cui qui dilli; che 
ben conolco, che à Dio non s’hà da por ter- 
mine, potenio cglimun’iftantecondurre 
un’anima al più alto grado , che qui fi dice : 
potente è Sua Maelti per tutto quello che 
vuol fare , ed è bramofo di far’ aliai più per 
noi altri . Occorre dunque alcune volte , 
che con quei grand’ impeti, clic filon det- 
ti ( che tutto quefto pare cagionato dalno- 
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(Ito amore con gran fentimento, ma tut' 
to è niente in comparatone di quell' altro , 
di cui fiora parlo ; pcrochc quello pare 
un fuoco, cbefolo ftà fumando, c fi può Cof- 
frirc, benché con pena ) occorre , dico, alcu- 
ne volte, che andando così qucft’anima ab- 
bruciandoci in fc fteffa, fucccda, che per 
un penderò affai leggiero, ò per una parola , 
clic ode , che fi tarda il morire , venga d’al- 
tra parte(non s’intende, nè sà di dove, nè 
come)un colpo à guila di faetta di fuoco;non 
dico , clic fia propriamente laetta , ma 
qualunque cola che fia, chiaramente live- 
lle, che non può procedere dalla noftra na- 
turalezza -, nc meno è colpa , mà acutamen- 
te feriice; c non inquella parte, al parer 
mio, dovcquàfì fentonole pene, ma nel 
più inumo, c profondo dell’ anima, dove 
quello raggio, diedi Cubito palla, quanto 
trova di quella terra della noftra naturalez- 
za,tutro lafcia inceneritojattcCoche per quel 
tempo, che dura, è imponìbile ha ver me- 
moria di cofa dell’ effer noftro ; percioche in 
un punto lega le potenze di maniera, che 
non rellano con alcuna libertà per colà, 
chefia, fenon perquelle, die le hanno da 
far crcfccrc quello dolore . N on vorrei , che 
quello pareffe cfaggeratione , perche ve- 
ramente m‘ accorgo , che anzi fon fc aria , e 
dico poco, non potendoli fpiegarc . E 
quefto un ratto di fenfi, e di potenze per 
tutto quello, che non è favorevole, e d’aja- 
to à far fentire queft'afthtrione. Impero- 
che l’intelletto ftà molto vivo per inten- 
der la ragione, chcv’è di dolore, in ve- 
derli l’ anima adente da Dio ; e l’ajuta Sua 
Maellà in quel tempo con una notitiadife 
tanto viva , che accrcfcc la pena in si fatto 
grado, che fà prorompere, chi la prova , 
à gran gridi: c con tutto che fia perfona 
patiente , ed affuefatta à patire dolori gran- 
di, non puòall’ hora far' a Ino; attefoche 
quefto fentimento non è nel corpo, ma nell’ 
intimo dell'anima. Di qui congetturò que- 
lla perfona, quanto più afpri fono i Centi- 
menti, e pene di lei, che quelle del corpo ; 
efclerapprefentò, edere di quella manie- 
ra quelle , che fi patiCcono in Purgatorio ; 
dove à quelli , clic vi Hanno , non è d’impc* 
dimcnto il non lia ver corpo, per lafciar di 
patire molto più, che tutti quelli , che 1’ 
hanno, e vivono inedo . Io viddiunaper- 
lòna ir. quello termine, à cui veramente 
pallai, che finiflc la vita; nè farebbe gran co- 
» fa- 
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fa, perche certamente fi (là m gran pcrico- quel di' io credo,) non può trovarli interra 
lo dimorte; ondclebcndura poco, laida ( che quefta pedona n'bavca patite molte 
però il corpo tutto fracaflTato ; e danno i corporali, efpirituali, e tutte le parevano* 
polfi all’hora tanto rilaffati , c deboli, co- nulla al par di quella ) fcntc l’anima, che 
me fc già voleffc render l’anima à Dio; quella pena è di tanto pregio, che ben co- 
che in vero non pare di meno, attefo- nofee, che non la poteva ella merirare: ma 
che manca il calor naturale , & il (òpra- quello conolcimcnto non è di maniera , che 
naturale l’abbruccia di maniera, che con punto l’ al leggerifea, feben con quello la 
un’altro pochcttopiù adempirebbe Dio il (opporrà affai volentieri, eia fopporrareb- 
fuo delidcrio. Non perche Tenta alcun dolo- be tutta la fuavita, fecosì piaccllc à Dio; 
re nel corpo , benché redi feonquaffato ancorché non farebbe morir* una fot volta, 
( come ho detto ) di forte , che doppo ma dar Tempre morendo ; che veramente 
per due ò tre giorni rimane fenza forza none manco. Horconfidcriamo, forelle, 
da pur fcrivcre , c con gran dolori ; an- quelli, che danno nell’ Inferno, i quali non 
zi femprc mi pare , che rimanga il cor- vi danno con queda conformità , nè con 
po con manco forze di prima . Il non quedo contento, cgudo, che Dio pone nell’ 
fentirlo all’ hora debb’ edere per la fupc- anima, nè vedendo eder giovevole ‘quedo 
riorità del fentimento interiore dell’ ani- lor patire ; ma che fempre patifeono , e pati- 
ma , per lo quale non fa ella calò del rannopiù, epiù fdico più, quantoallc pene 
corpo , benché lo facedcro in pezzi . Mi accidentali )cdendo il tormento dell’ anima 
direte, che è imperfettione ; perche non tanto più acerbo, chequellidel corpo, e 
fi conforma con la volonrà di Dio , à quelli , che edì patifeono , fenza compa- 
cui s’è tanto loggcttata . Fin qui hà po- ratio ne maggiori, che quedo, di cui habbia- 
tuto far quedo , c cosi padava lavica; modctroqui; e vedrete, che quei^ormen- 
ma adedo nò , perche la fua ragione dà ti dureranno eternamente . Che farà di 
di maniera , che non è padrona difedef- qued’ amine fventuratelc che potiamo noi 
fa , nè di penfare , fe non quella , clic lià fare , e patire in cosi "breve vita , che non 
di penare ; poiché trovandoft lontana dal fia un niente, per liberarci da tanto terribili, 
luo bene , che vuol fare della vita ? Sen- ed eterni mancamenti? Io vi dico, che è ùn- 
te una drana folitudine : quanti fono in podìbile il dar’ ad incendere, quanto è fenfi- 
terra , non le fan compagna ; nè credo bilcofa il patire dell’ anima, e quanto diffe- 
io, che gliela farebbon quelli del Cielo , rentc da quello del corpo, fc non lì prova; c 
quando non folle il fuoAmato: anzi ogni vuol’ il medefimo Signore, che l’intendia- 
cofa le dà tormento , e noja , e fi vede mo,accioche meglio conofciamo il molto, 
come una perfona folpefainaria, chenon che gli dobbiamo, per haverci tirate à dato, 
fi ripofa in cola della terra , ed al Cielo dove per fua mifcricordiahabb'amo fpcran- 
non può falire ; arde con queda (ctc , e non za, che ce ne libererà, e perdonerà ì nodri 
può arrivar all' acqua; e non c fece da poter peccati . Hot tornando a qncllo , di che 
("offrire, ma già arrivaràà tal termine, che trattavamo, quando lafciaramo qued’ ani- 
neflun’ acqua la fpegnena (nè vuol che ma con molta pena; dico, che in quedo ri- 
fe le fpegna ) fe non quella , di cui diffe il gore le dura poco , & al più lungo ( à mio 
Nodro Salvatore alla Samaritana; equeda parere.) non làrà più di tré, ò quattrhore, 
non le vien data . O Giesù mio , e che perche fc durallc molto, e non (offe con mi- 
fìrcttedate voiàchiviamai matuttoèpo- racolo, farebbe imponìbile , che la naturai 
co per quello, che doppo date loro: ed è fiacchezza lo compoi taffe . E accaduto non 
ben ragionevole , egiulto, che ’l molto co- durar più ebe un quarto d’ hora , e rimaner 
di molto: maflimele quedo è un purificar queda perfona tutta peda, e fracaflata: vero 
qued' anima , acciochc entri nella ("emina è , che quella volta ( dando ella in converla- 
Manfionc ( come, quelli, che dovendo cn- none, l’ ultimo giorno di Pafqua diRcfur- 
ttar’ in Ciclo , fi purificano nel Purgatorio ) rcttionc, cdelfendo data tutti quei giorni 
è sì poco il patire, che qui fi fa, quanto fa- con tanta aridità, chequafinon (ape va, fe 
rebbe una goccia d' acqua àparagon del ma- foflePalqua) le venne con tanto rigore, che 
re: tanto più, che con tutto quedo tor- la cavò affatto da’ lenii, con folo udire una 
mento, afflittione, maggior dicui ( à parola dinonfinirfi la vita. Ma il penfare. 
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che fi porta refi fiere, non par’ altro, fenon 
clic polla la perfona in un gran fuoco , volef- 
fe fare, che la fiamma non havefle calore per 
abbrucciarla. Quclto non c fentimento, che 
fi porta dirtimulare, fenza che quelli, che 
Hanno prefenti, s’ accorgano del gran pe- 
ricolo, in cui fi trova , benché non portino 
dell’ interiore edere teftimonj . Vero è , che 
comoatendola,le fono di alcuna compagnia, 
nu a guifa d’ombre ; e tali le pajono tutte le 
cofe della terra . E I accioche vediate , che è 
poflìbile( fe mai vi trovarete in quefio ) che 
qui s’ intrometta la noftra naturai fiacchcz 
za; accade alcuna volta, clic fiondo l’ani- 
ma , come liavete veduto , languendo,c mo- 
rendo di desiderio di morire ; quando la 
ftringe tanto, che già pare, che per ufeir 
dal corpo non le manchi quafi nulla, vera- 
mente teme, e vorrebbe, che allentarti: la pe- 
na , per non finir di morire . Ben fi conofce , 
che quefio temere procede da debolezza na- 
turale ; perche dall’ altra banda non fe le par- 
te il defi derio (uo,nè è poflìbile, che fe le tol- 
ga quella pena,finchc non la leva il Signore, 
che quafi ordinariamente è con una vifione, 
dove il vero confolatorc la conloia, e for- 
tifica, acciò voglia vivere , quanto piacerà 
alla fua Divina volontà . Cofa penofa è que- 
lla, ma nerimanc l’anima con grandilfimi 
effetti , e perde il timore de’ travagli , che le 
portòno fuccederc ; pcroche in comparatio- 
ne del fentimento cosi penofo, che ella feri- 
ti, le pajono tutti gli altri un niente. Reila di 
maniera approfittata, che guftarebbe patir- 
lo molte volte ; ma nè meno quello può in 

MANSIONI 

Che contengono 
CAPITOLO L 


Si tratta de' favori grandi, che Dìo fi all’ 
anime , che fono arrivate ad entrare nelle 
ffettime Man foni. Dice , che alparerffuo 
v'è qualche differenza dall ’ anima allo 
fpinto , benché fta tutto una cof %. Vi fono 
coffe da noi are. 


V I parrà , fòrefle , che già fi fia detto tan- 
to in quello cammino fpiritualc, che 


modo alcuno, nè v’ è rimedio per tornarlo 
ad bavere, finche voglia il Signore; come 
non v’ è per ricufarlo , quando le viene . Ri- 
mane con dilprezzodcl mondo maggior di 
prima, perche vede, che cofa alcuna di lui in 
quel tormento non le valfe ; Se anche molto 
più fiaccata dalle creature , perche vedc.che 
il (òlo Creatore è quegli, che la può confola- 
re , e furiarla ; e con maggior timore , e cura 
di non l'offendere, perche vede, che può con- 
l'olare, e tormentare, quando a lui piace. 
Due cofe mi pare, che fiino in quello cam- 
mino fpiritualc, che fon pericololedimor- 
te ; l’ una è quefta , che habbiamo detta , che 
in vero è ; l’ altra d’ un diremo gaudio , c di- 
letto , il quale c così eccelli vo, che pare, che 
faccia (venire l’anima di forte, che non le 
manca (e non un tantino per finir d’uicire 
dalcorpo; c veramente non farebbe poca 
ventura la fua . Qui vedrete , forelle , fe ho 
havuto ragione didire, checibifogna ani- 
mo ; e che l’ havrà il Signore, quando gli do- 
manderete quelle cofe , di dirv i quello , che 
nlpofe a’ figliuoli di Zebcdco : Se potrete 
bere il calice? Credo io, forelle, che tutte rii- 
pond eremo di sì , e con molta ragione , per- 
che Sua Madia dà forza à chi vede, che 
ne hi bifogno , ed in tutto difende quelle 
anime , e rilpondc per loro nelle perlcc utio- 
ni , e mormorationi , come fece per la Mad- 
dalena, fe non con le parole, co’ fatti. E fi- 
nalmente prima, che fi muoja, gli paga ogui 
cofainfiemc, comehora vedrete. Sia egli 
per fempre benedetto, e lodinlo tutte le 
creature. Amen. 

SETTIME, 

quattro Capitoli. 

non vi redi altro da dire. Soverchio in- 
ganno farebbe il penfar quello , mentre 
Ta grandezza di Dio non hà termine , nè 
meno l’ haveranno le fu e opere. Chi finirà 
mai di raccontare le fuc mifericordie , e 
grandezze ? è imponìbile ; onde non vi 
maravigkate di quanto s’ è detto , e fi dirà , 
perche è come una cifra di quello, che fi 
può raccontare di Dio. Artai mifcricordia 
ci fà in haver comunicato quelle cole à 
pcifona, da cui potiamo venire à faperle. 
Pcrcioche mentre più notiria havremo , che 
egli fi comunica alle creature , più loda- 

remo 
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remo la Tua grandezza» eci sforzaremo di 
non far poca dima dell' anima > con cui 
tanto 4 Signore fi diletta, c compiace, ha- 
vcndola ciafcuna di noi : ma fi come non la 

K tzziamo, come merita creatura fetta all' 
magme di Dio , cosi non intendiamo i 
gran fegreti, che fono in lei. Piaccia à Sua 
Maeftà, fe i fervido fuo, di muover la pen- 
na , c fermi grada , eh' io fappia dire qualche 
cofa del molto , che v’£ da dire , e che dà egli 
àconofccre,à chiponcinqucda Manfionc. 
Affai ho io (applicato ilSiguore diquelto; 
poiché $à egli , che la mia intentione è , che 
non riinanghmo occulte le (tic mifericor- 
die, accioche fu maggiormente lodato il 
fuo Tanto nome , Spero io , non per me , ma 
per amor voftro , Torcile , che mi farà quella 
grada , accioche intendiate quanto v* im- 
porra, che lo Spolo volito celebri quello 
Matrimonio fpiritualc coll’ anime vodre; 
poiché tanti beni porta (eco, come vedre- 
te ; e che non rimanga da voi . O grande 
Dio, pare , che tremi una creatura tanto 
tollerabile , come fon’ io, havendo à trattare 
di colà tanto lontana da quello, ch'io merito 
d'intendere. La verità c, che mi fon vedu- 
ta in gran confufione, penlhndo, fc fotte il 
meglio fornire quella Manfionc con poche 
parole ; perche mi pare , che penferanno , 
eh' io lo sò per cfpcrienzaje me ne vergogno 
grandemente , perche conofcendomi , chi 
fono ,è tcrribiicofe . Dall’ altra pane mi pa- 
re , che fia tentatiane , e debolezza , benché 
di quello mille giudizj facciate, purché ne 
fia lodato , e conofciuto Dio un poco più : 
hor gridimi dietro tutto il mondo; tanto più, 
che ìaràio forfè mona , quando quella fcrit- 
tura verrà à vederli. Sia benedetto colui, 
che vive, e viveri per tutti ifccolidc’fccoli . 
Amen. 

Quando noftro Signore fi è fervito d’ha- 
ver pietà di ciò, che padfee, ed hà patito, per 
defideno di lm, quell’ anima, la quale hà già 
egli Ipiruual mente prefa per ifpofa ; pri- 
ma , che li confumi il Matrimonio l'piri- 
tuale, la mette nella fua Manfione, che è 
quella lemma ; peraoche fi come egli 
I' hà nel Ciclo, così deve havcrc nell’ ani- 
ma una ftanza , in cui folo dimora : ma 
diciamo un' altro Ciclo , attefoche grande- 
mente c’ importa , lorcllc , che non 
pcnlìamo , che I* anima fia alcuna cofa 
ofenra; checoinc non la ve liamo, per lo 
più deve parere, clic non vi fia altra luce in- 


teriore, ma foio quella, che vediamo , e che 
dentro deli' anima nofira dia alcuna olcu- 
rità. Di quella, chenouiftà in grada, io 
ve’! confeffo; c non per mancamento del 
Sole di giufiida , che flà in lei , dandole 
Federe; ma percheellanonè capaccdiri- 
cever la luce, come *’è detto nella prima 
Manfionc , Pigliamoci , lorcllc , cura 
particolare di pregare per coloro , che 
Hanno in peccato mortale ; che ctò farà una 
granhmofina: imperochcfc vcdclfimo un 
Chrilliano con le mani legate dietro con 
una forte catena , c ftrettamente avvinto ad 
una colonna morendo di fame, cnon per 
mancamento de’ cibi » i quali haveffe ap- 
preffo à fe molto delicati , ma perche non 
poteffe prenderli per mecrcrfeli in bocca; c 
lenclleffecon tanta fvenimento, che già 
foffe vicino a fpirare, e morire, non di mor- 
te temporale , ma eterna , non farebbe 
gran crudeltà dirlo mirando, cnon met- 
terli in bocca alcuna cofa, di cui mangiar- 
le ì Hor che farebbe, le per le vodrc oratio- 
oi gli fodero fciolte le catene l Per amor 
di Dio vr domando, che Tempre nelle vo- 
llrc orationi habbiate memoria di fimiliani- 
mc. Non parliamo hora con quede, ma 
con quelle, che hanno fatta penitenza de’ 
leu - peccati, eper mifcncordia di Dio fi' ri- 
trovano in gtatia « Potiamo confidcrare 
non una cofa ndretta, c limitata, ma un 
mondo intcriore, capace di tante, e così 
belle Manfioni , come havete veduto: e 
così è ragione, che fia; poiché dentro a 
qued' anima v’ è habitattone per Dio. Hor 
quando Sua Macdà fi compiace di farlej’ac- 
ceuuata grana di quello Divino Matrimo- 
nio, laponepmna nella fua Manfione, c 
vuole , che non fia come l’ altre volte, 
quando la pofe in quedi ratti , dove ben 
credo io , che l'umfca leco , come anco 
nell’ oratione , che s’ è detta d’unione ; ben - 
che ivi non paja all’ anima d’effer chiamata 
da Dio per entrare nel fuo centro , come 
qui in quella Manfionc^ ma nella parte fu- 
periore : fe ben quedo poco importa , fia d’ 
una, od’ altra maniera. Quello, che feà 
propofito, é, che ivi il Signote la congiun- 
ge lèco, ma facendola divenir cicca , e mu- 
ta ( come rimale San Paolo nella fua Con- 
vcrlione) e levandole il lentie, come, e di 
chq maniera è quella grana , che «ode; pe- 
rochc il gran diletto, che all’ hora lente l'ani- 
ma , è , quando fi vede avvicinar a Dio ; ma 

quan- 
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quando già l’ unifce (eco , non intende , nc 
conofee cofa alcuna ; attefoche tutte le po- 
tenze fi perdono, c rimangono afforte.Uui 
È dWalrra maniera , che già vuole il noftro 
buon Dio levarle le fquarat da gliccchi , ao- 
c<oche veda, & intenda qualche cofa della 
gratta, che le fi, quantunque fu in un modo 
ftrano: e polla in quella Manfionc, * per 
vifionc intellettuale , con una certa ma- 
niera di rapprefentatlone della verità, fé le 
moftrano tutte tre le perfone della SantilTi- 
ma Trinità , con una infiammatione , die 
prima viene al fuofpirito, a modo d’una 

nuvola di grandirtìma chiarezza ;e quelle 

tre perfonc diftinte: c per una mirabilno- 
titia, che fi dà all’ anima, intende con gran 
verità, che rune quelle tre pedone tono 
una foftanza , un potere, un (àpere , Se un 
foto Dio . Di mamera, che quello , che 
liabbiamo per Fede, ivi l’ intende l’ anima 
( fi può dire ) come per villa ; benché quefta 
vi (la non fi a con gli occhi corporali, non 
effendo vifione immaginaria. Quife le co- 
municano tutte tre le perfonc , e le parlano , 
eie danno ad intendere quelle parole dell’ 
Evangelio , dove dice il Salvatore , che 
egli, etl Padre, c lo Spirito Santo (àreb- 
bono venuti a dimorare coll’ anima , che 
i’ ama , Se offcrva i fuoi comandamenti . 
G Signor mio, quanto differente colà è udir 
quelle parole , e crederle , daN’ intendere 
in quefta maniera quanto fon vere ! & 
ogni di più fi ftupifee qbeil* anima , paren- 
dole, che mai fi partono da lei-, ma notoria- 
mente vede ( nel modo eh’ io dirti ) che 
ilannonel Tuo intcriore nel più profondo di 
lei ( che non sà ben dire, come è, perche 
non hà lettere ) efentein fe quefta Divina 
compagnia. Vi parrà fecondo quello, che 
ftà fuori di fe, e tanto afforta, che non poi- 


* Benché t' huomo In autfta viti « perdendo l’ufo 
de* feofi , ed elevato da Dio , podi di palfi||lo vedere 
li fui fclfcnra » come probabilmente (1 dice dì San 
Paolo , c dì Moisè , e tr alcuni altri ; non Però parla 
qui la Santa Madre dì quefta maniera dìvilione, che 
le bene è di pedo, è nondimeno chiari, & intuitiva: 
ma parla d’ un conofcimenco di quello Miftcrio, che 
Dìo di ad alcune anime per muto d* una luce gran- 
didima, che infonde loro* e non fcnxa qualche foe- 
cic creata; ma perche quefta fjpccie è no» corporale, 
ne fi figura ucil’ ImmaRi nativa, perciò dice la Santa 
Madre, che quefta yiftone è intellettuale , non im- 
maginaria , 


fa attendere à cola veruna . Anzi per tut- 
to quello , che c fervuto di Dio , ftà in fe 
più che prima ; e mancandole l’ ’occupa- 
tiooi, fi rimane con quella grariofa, e ca- 
ca compagnia . E fe l’anima non manca à 
Dio , egli non mancherà mai ( à mio pare- 
re ) di moftrarle così chiaramente la fua 
Divina prefenza . Hà ella gran confidenza, 
che quel Signore , che le ha fatta quefta gra- 
tu , non fia pct lafciarla in maniera , che 
l’ habbia à perdere ; e così fi può peniate ; fc 
ben ella non lafcia per quello di camminar 
Tempre con più diligenza che inai , per non 
diiguftarlo in cofa veruna. Il portar quefta 
prefenza, non s’incende, che fia tanto per- 
fettamente ( voglio due sì chiaramente ) 
come fe le maoifeftò la prima volta-, ed al- 
cune altre, quando Dio vuol fare quello 
favore; che fe ciò foffe , farebbe imponìbile 
attendere à verun’ altra cofa , nè anco il vi- 
ver trà le genti: ma quantunque non fia 
contantalucc, Tempre però, chel’avvera- 
fee , fi trova con quella compagnia . Per 
e (Tempio , fe II effe una pedona inficine 
con altre in ima danza molto chiara , c fer- 
rate poilefeneftre fi rinuncile all ofcuro; 
non perche fi levò la luce per vederle, lafcia 
di fapere, che danno quivi. Mi potrefte 
qui domandare, fe ftà in poter fuo l’aprir 
la feneltra, per tornar à vederle, quando 
vuole 2 Rtfpondo , che nò ; ma foto quando 
noftro Signore vuol ’ aprirle l’ intelletto . Af- 
fai mifcricordia le fa in non partirli mai 
da lei, & in volere, che ella l’intenda, e 
conofca con tanta evidenza . Pare , che 
voglu la Divina Macftà con quefta inara- 
vigltofa compagnia difpocre l’ anima à mag- 
gior cofa ; percioche è chiaro , che farà 
molto ben aiutata per andar’ avanti nella 
perfertione , e per farle perder’ il umore, che 
alcune volte haveva dell’ altre gratie, che 
le faceva , come s’ c detto di quella perfona : 
e così in vero fii , che in tutto fi vedeva 
migliorata , c le pareva , ebo per negozj , e 
travagli, che lu velie, l’ effentialc dell* anima 
(uanonfi muoveva giamai da quella Man- 
(ione , di maniera che le pareva foffe divi- 
dane tràfe, e l’anima fua: c trovandoli in 
grand irti mi travagli, che le vennero poco 
doppo, che Dio le fece quefta gratta, fi la- 
mentava d’ dia fua anima; àgutla di Mar- 
ra, quando fi lamentò di Maria , che le ne 
(tede ella tempre godendo à (uo piacere di 
quella quiete, c laluaffe lei in rutti i tra vagli, 
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& occupationi, non potendole tener com- 
pagnia. Quello vi parrà fpropofito , ma 
veramente paffa così ; perche quantunque 
fi fappia, che l’ anima ftà tutta unita, non è 
immaginatione , ò un travedere quello, 
che hò detto , effendo cofa molto ordina- 
ria : per il che dicevo io , clic fi veggono co- 
fc interiori, in maniera che di certo fi cono- 
sce, efler differenza molto evidente dall’ani- 
ma allo fpirito : e benché in effetto fiatutt’ 
uno, fi conofce nondimeno tra di loro una 
divifione così delicata , che alcune volte pa- 
re, che ’l modo dell'uno ncll’operarc fia 
differente dall' altro; come vuol* il Signore , 
che di loro tal volta l’intenda . Mi pare an- 
co , che l’anima fia differente cofa dalle po 
tenze. Sono in fomma tante,e così delicate 
differenze nel noffro interiore , che farebbe 
temerità il mettermi a dichiararle : colafsiì 
lo vedremo, fe ’l Signore per fua bontà ci fa- 
rà grana di condurci , dove noi potiamo in- 
tendere quelli fegreti . 

• CAPITOLO II. 


Cajìcllo interiore di S. T erefa. 


Si f rofegue il medefimo , e fi dice la differen- 
za, che e tra /’ unione fpimuale ,e'l Ma- 
trimonio Spirituale i e fi dichiara con deli- 


tate comparatiom . 
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A veniamo hora a trattare del Divi- 
_ _ no , e fpiritual Matrimonio ; fe 
bene quella gratta sì grande non credo fi 
poffa totalmente ottenere, e con ogni per- 
fcttionc in quella vita compire ; poiché 
fc ci allontanammo da Dio, fi perdereb- 
be quello gran bene . La prima volta , 
che Dio fà quella gratia , vuole Sua Mae- 
Uà inoltrarli all’ anima per vifione imma- 
ginaria della lua Sacratiffima Human ita; 
accioche l’ intenda bene, c fappia, clic ri- 
ceve unsìfovrano dono. Ad altre pcrio- 
nc potrà fuccedere lotto altra forma : a 
quella, dicui parliamo, fi rapprclentò il 
Signore, fornito che bebbedi communicar- 
fi, con forma di gran fplendore , bella , e di 
Maellà , come doppo rifulcitato ; c le dille , 
che già era tempo , che ella prendeffe le cole 
diluì per lue, eche havrebbe penficro di 
quelle di lei : ed altre parolc,che tono più da 
fentire,che da dire.Patrà,chc non folle que- 
lla cola nuova, poiché altre volte s’era ’l Si- 
gnore rapprefentato a quell’ anima in tal 


manieri; tnafù cofa tanto differente, che 
laiciolla ben fuor di sè,ed attonita ; sì per- 
che quella vifione facon gran forza,comc 
anco per le parole , che le dtffc ; e parimen- 
te perche nell’ interiore dell’ anima fua , do- 
ve fe le rapprclentò, eccetto la vifion palla- 
ta , non haveva veduto altro . Imperoche 
havetedafaperc, chev’è grandiflìma dif- 
ferenza da tutte lepaffateaquelle diqucfta 
Manli one: ed c sìgrandeladiverfitàtràlo 
Ipofa litio fpirituale , ed il Matrimonio 
fpintuale, com’è quella, cheli trovatrà 
due folamentc fpofati, c quelli che non pof- 
fono più fepararfi. Già bò detto, chcfe bene 
fi mettono quelle comparationi ( perche 
non vi fono altre più a propofito ) s’ hi però 
da intendere, che qui non c’è memoria di 
corpo, non altrimente che fe l’anima fol- 
le fuori di lui lemplicc fpirito; e nel Ma- 
trimonio fpirituale molto meno , perche 
quella fegrcta unione fi fà nell' intimo cen- 
tro dell’ anima; che debb’effer, dove Ili 
ilmedefìmo Dio, il quale (a mioparcre ) 
non ha bifogno diporta, per dove entra- 
re : peroche m tutto il fopradetto fin 
qui, pare, cheli vada per mezzo de’ fenfi , 
c potenza : cqucll’ apparinone dell’ H uma- 
nità del Signore , così dovea eflerc : ma 
quello , che paffa nell' unione del Matrimo- 
nio fpirituale , è molto differente. Appa- 
rile il Signore in quello centro dell’ anima, 
non con vifione immaginaria, ma intel- 
lettuale , fe bene ‘ più delicata , che le 
narrate, come apparì agli Apolloli lenz* 
entrare per la porta , quando dille loro. 
Pax vohis . Eunlcgretosìgrande,&una 
gratia tanto fublime quelia, che Dio quivi 
communica ali' anima in un illantcted eco- 
sì grande, e foave il diletto , che ella l'ente, 
che non sò io, a che lomigliarlo; fc non 
che voglia il Signore per quel momento 
inamfcilarle la gloria , che è nel Cielo, per 
più alto modo, clic per qualfivoglia vifio- 
ne , ò gullo fpirituale . N on fi può efprimc- 
re ( per quello , che fi può conofcere , ed in- 
tendere) quanto rimane lo fpirito di quell’ 
anima fatto una cola con Dio : che com’ 
aneli* egli è fpirito, hà voluto Sua Maellà 
inoltrar l’amore, che ci porta, nel dat’ad in- 
tendere ad alcune perlone , fin dove arriva ; 
accioche lodiamo la fua grandezza, che di 
tal maniera s’è compiaciuta unirli con la 
crcatura;chc fi come nel Matrimonio 1 con- 
iugati non poffono più lepararfi, così non 
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vuol egli feparatfi da lei . Lo fpofalitio fpi- [ fi polla far di meno di dirle j come per efem. 
rituale è differente, artefoche molte volte pio: O vitadellamiavita,òfo(legno,che 
fi reparano , come anco occorre nell' unio- mifodieni, ed altre Amili parole. Percio- 
ne; perche fc bene unione è unirli due co- che da quelle divine mammelle, onde pare, 
feinuna, finalmente fi poffon dividere, e che Dio ftiafemprc Sdentando l'anima , 
rimanerli cialchcduna da perfe; comeor- efeono alcune gocciole di latte, che con- 
dinariamente vediamo , che predo patta forcano tuttala gente dclCaftello, chepa- 
quefta grafia del Signore, el’anima rima- re voglia il Signore, che in qualche man ie- 
nedoppo fenza quella compagnia, cioè , ragodino ancor elfi del molto, che gode 
di maniera, cheloconofca. Liquefi' altra l'anima, e che da quel grofiffimo fiume , 
grafia del Signore non è così, perche fem- dovereftò attorbita quella picciola fonte , 
prerimane i'animacolfuo Dio in quelcen- elea tal volta un rampollo d'acqua per Co- 
rro. Diciamo, che l’unione fiacome di (legno, ed ajuto di coloro, che nel corpo- 
due candele di cera, le quali s’ umifero co- ralc hanno da fervirca quelli due fpofi . E 
si perfettamente, che'l lume d’ ambedue Gcomefeaduna perfona, che dette fuor di 
fotte ture’ uno; ò che lo doppino, il lume, penfiero, figettaffe all’improvifo dcll’ac- 
e la cera s’ umifero in uno , ma che poi ben qua addotto, non potrebbe lafciar di fentir- 
fi potette dividere una candela dall’ altra, e fi bagnata, e molle; nell’ ift etto modo , e 
rellalfero due candele didime, ciò doppi- con dìù certezza s’intendono, econofcono 
no della cera. Ma nel Matrimonio fpirirua- quelle operationi, che dico ; percioche fi 
le è come cadendo acqua dal Gelo in un come non ci potrebbe invcdire una gran 
fiume , ò fonte , dove l’ una e 1* altra acqua feotta d’ acqua , fe , come hò detto , non ha- 
diraanieras’unifcono, chegiànon fi può vette principio, da cui da motta; cosichia- 
dilcernerc, qual fia quella del fiume , e ramente fi conofcc , ed intende, che dà nel- 
qual quella, che cade dal Gelo ; ò co- l’interiorechi tira quefte facete, c dà vita a 
me un picciòlo rulcelletto, che entri nel quedavita; c che c’è Sole, da cui procede 
mare, tride cui acque non farà rimedio di unagranluce, laqualecda lui mandata al- 
far divifione; ovcro come fe in una fian- le potenze dell’intimo dell’anima. Ella , 
za fodero due fenedre, perle quali entran- come hò detto, non fi muta, ò muove da 
do una gran luce , benché entri divifa, quelcentro, nè perde la pace, perchc-que- 
dentro nondimeno fi fa tutt’ una . Sarà glimedcfimo, che la diede a gli Apodoli , 
forfè quedo quel , che dice San Paolo, quando davano congregati infieme , anco 
che chi s'accoda a Dio , fi fi fcco uno a lei la può dare, 
fpirito; accennando quedo (oprano Ma- Hò confiderato, che quella (àlutatione 
triraonio , dove prefuppone efferfi acco- del Signore dovea effer più di quel, che luo- 
ftato Dio all’ anima per unione. Ed anco na nell’ cfteriorejcoraeanco il dire alla Glo- 
dice : Mthi viver* Cbrifltu tft , <jr mori riofa Maddalena, chcfe n'andatteinpace. 
iucrum : Il mio vivere è Chrido , ed ii Irapcrocheettcndo il dire del Signore, cq- 
morir mi è guadagno. Così pare a me, me un fare in noi, doveano quelle parole di 
che potta dir qui l’anima , perche dove tal maniera operare in quell' anime, le quali 
èia Farfalletta, di cui dicemmo, fi muo- davano gii difpofte, che feparaffero da loro 
re, econ grandiffimo godimento ; atte- tutto qucllo,che è corporeo nell' anima, e la 
foche già la fua vita è Chrido. E que- lafciattero in puro (pirico, accioche fi potef- 
do s'intende meglio col tempo daglief- fc unire con lo (pirico increato in quedace- 
fetei; peroche chiaramente fi vede, che lede untone rettcndo molto certo, chcvo- 
per mezzo d’ alcune fegrete infpirationi Dio randoci noi di tutto quello, che è creatura, e 
è quegli, che dà vita all’ anima nodra ; e fiaccandoci da lei per amor di Dio, il Crea- 
benè (petto (ono tanto vive, ed accefe, torca empirà di fe (letto. Così orando una 
che non fe ne può dubitare ; perche le volta Giesù Chrido Signor Nodro per gli 
fente molto bene l'anima, ancorché non Apodoli fuot, domandò, die fodero una 
fi fappm dire . Ma è si grande quedo cofa col Padre, e con etto lui, come Chndò 
lentimento, che nafeono da lui alle voi- S. Nodro dà nel Padre , & il Padre in lui ; 
re alcune araorofe parole, che pare non Non sò; qual maggior amore potta trovarla 
Porte Prime*. V di 
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di quello, in cui non lafciamo d' entrar tutti, 
havendolo così detto Sua Maeftà,cioè:Non 
piego io folainente per etti, ma per tutti 
quelli, che hanno da credere in me, Edi- 
cc anco; Io (lò in erti . O Giesùmio, e co- 
me fon vere quelle parole, c come ben I’ 
intende l’ anima in quella oratione f fperi- 
mentando in fe ; e come anco l’intende- 
remo noi tutti , fe non folte per colpa 
noftra; poiché le parole diGicsù diritto 
noftroRc, c Signore, nonpoflono man- 
care; ma come manchiamo noi, nondif- 
ponendoci , nè togliendo da noi tutto quel- 
lo, che può impedirci quella luce; così non 
ci vediamo dentro a quello fpecchio, che 
contempliamo, e dove èfcolpita la noftra 
immagine . Tornando dunque a quello, 
che dicevamo , ponendo il Signore I’ 
anima in quéila fua Manfiene, cliché il 
centro dilei; lì come dicono, che’l Cielo 
Empireo, dove ftàDio,nonfi muove, co- 
me gli altri Cieli; così paie, che entrando 
qui in quell’ anima ,non vi fi ino quei movi- 
menti, che foglion’ cflere nelle potenze, & 
immaginativa, di maniera che le pollino 
far danno, ole tolghino la fua pace. Pa- 
re, eh’ io voglia dire , che arrivando 1’ 
anima a farle quella gratia, fia ficura della 
fua falvationc, e di non tornare a cadere . 
Non dico forai cofa , c dovunque tratterò 
di quella materia, dove pare, eh’ io dica, 
clie l' anima ftia in licurezza , s' ha da inten- 
dere, mentre la Divina Macftà la terrà così 
difua mano, edellanon l'offenderà. Ed 
iosò certo, che quantunque fi vegga in 
qjuctto fiato, &c habbia durato anni, non 
per quello fi tiene per ficura ; anzi piùtotto 
cammina con più timor di prima, nel guar- 
darli da qualfi voglia picciola offelàdiDio, 
come fi dirà più avanti, econsìgrandefi- 
deriodiforvirlo, c con sì continua pena, e 
confulìone di veder il poco, che può fare, 
& il molto, ebeè obligata, che non è pic- 
ciola croce , ma affai gran mortificationc ; 
perciochc nel fare le penitenze , quanto 
fono maggiori , tanto più diletto lente. La 
vera penitenza è , quando le toglie Dio la 
lamta, eie dà forze da poterla fare; che fe 
bene altrove hò detto la gran pena, che è 
quella , qui è molto maggiore : «tutto le 
deve venire dalla radice , dove ilà piantata ; 
ficome l’ arbore, che ttà vicino alla corrente 
dell’ acque , Uà più frefeo, e di più frutto . A 


che dunque maravigliarli de’ dcfidcrj, che 
hi quell' anima; poiché il vero fpiritodilc; 
è divenuto una cofa coll’ acqua cclcftiale, di 
cui dicemmo ? Ma tornando a quello,chc io 
dicevo , non fi deve intendere, chele poten- 
ze, i fenfi, e le paffioni lliino Tempre in que- 
lla pace; l’anima sì; mandi’ altre Manfioni 
non mancano tempi di guerra," di travagli, c 
di fatiche, benché fiino di maniera , clic non 
la levano dalla fua pace ; e quello è per ordi- 
nario.Pofto in quello centro dell’anima no- 
ftra quello divino Spirito, è cofa tanto mala- 
gevole a dire , & anco a credere q uello , clic 
opera, clic penfo, forche, per non lapermi 
far’ intendere , non vi venga qualche tenta, 
rione di non credere ciò , che dico ; pcroche 
dire, che vi fono travagli, e pene, e che 1’ 
anima ttà in pace , è cofa difficile a perva- 
derli. Voglio darvi una, ò due comparano- 
ni; piaccia a Dio, chcfiinotaLi, ch’iodica 
qualche cofa; mafenon faranno tanto al 
propofito , so io però, che dico nel raccon- 
tato la verità. Se ne ttà il Rène! fuo Palaz- 
zo , « fono molte guerre nel luo Regno, c 
molte cofe failidiofe; ma non per quello la- 
foia egli di ftarfencnel fuo foggio. Così è 
qui, che fe bene nell’ altre Manfioni pattano 
molti diti urbi, cfifontelo ftrepito di velc- 
nofe fiere; niunaperò di tal cofe entrain 
quella , che fia ballante a levarla di quivi ; c 
bcnchele diino qualche pena, nonedi ma- 
niera , che la perturbino , c le tolgano la fua 
pace: attefoche le paffioni Hanno già Lumi- 
nate, ed arrefedi forte, che hanno paura d’ 
entrar quivi , perche n' cleono piùdomate. 
Ci duole tutto il corpo ; ma fe'l capo ttà be- 
ne, edèfano, non per quello patifee detri- 
mento . Mi rido di quelle comparationi, le 
quali nò mi fodisfanno; ma non sò ritrovar- 
ne altre migliori. Peniate voi quello, che vo- 
lete; io hò detto la verità. 

CAPITOLO III. 

Si frétta degli effetti grandi , che cagiona la 
detta oratione : Sincere a attentane , e ri- 
cordanza di quello , che opera , perche i co- 
ffa maraviglioffa la differenza , che è tra 
que/h yf-r* p affati . 

H Orsù diciamo, che quella farfalletta 
già morì con grandiffìma allegrez- 
za d’havcr trovato ripofo, e che vive in lei 
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Chrifto. Vediamo, che vita fà, òche dif- 
ferenza v'è daqueftofuoprelcnteftato, a 
quando viveva; perche dagli effetti vedre- 
mo, feè vero quello, che s’ è detto . A 
quello, eh' io poffo intendere, cconofcc- 
re , fono quelli , eh’ io dirò . Il primo , una 
dimenticanza di fe fletta, che pare vera- 
mente (come dilli) che piti non fta : per- 
che ftà tutta di tal maniera , che ella non fi 
conolce ; nè fi ricorda, che per lei hi da el- 
fcrvi Cielo, nè vita, nè honore; attefo- 
che ftà tutta impiegata in procurar l’ honor 
di Dio, ben parendo, che le parole , che 
Sua Maellà le ditte, faceffero effetto d'ope- 
ra, cioè, eh’ ella haveffe penfiero delle co- 
fe di lui, e che egli havrebbe di quelle di lei. 
Ondediquanto le puòfuccedere , non fi 
prende fartidio; ma tiene si ftrana dimen- 
ticanza di fc, che, come ditti, leparc,chc 
non fia più, nè vorrebbe effer cofa veruna , 
fe non è , quando jntende , che può dal 
canto fuo accrefcercùn puntino l’ honore , 
c la gloria di Dio -, per lo che porrebbe mol- 
to volentieri la vitalba. Non pentiate ', fi- 
gliuole,. che per quello lafci di tener conto 
del mangiare, e del dormire (che noni’ è 
di poco tormento ) c di far tutto quello , a 
ciac èobligata, fecondo lo flato luo . Ma 
parliamo di cofe interiori , che d’ opere cite- 
riori v’é poco da dire; anzi quella è la fua 
pena: il vedere, che è nulla quello , che 
hormai poffono le lite forze . Tutto quello , 
che intende , e conofce effer fervuto di No- 
llto Signore, nonlolafciarebbe di fare per 
cola del mondo. Il fecondo effetto è un 
gran defiderio di patire ; ntanon di manie- 
ra, che P inquieti, come (oleva ; atrefo- 
che è cosi cccedivo il defiderio, che retta 
in quell’ anime, che in loro rifacciala vo- 
lontà di Dio, che tutto quello, che Sua 
Maellà fà, tengono per bene: fe vuole , 
chepatilcano, in buon’ bora; e fe nò, non 
s’ammazzano, nè inquietano , comealtre 
volte. Hanno parimente quell’ anime un 
gran godimento interiore, quando fono 
ptrfeguitatc, con affai più pace di quello, 
che s’c detto, c lenza veruna inimicitia , 
& odio a coloro , che le pcrlèguitano ; anzi 
portan loro patticolar amore, dimaniera, 
che (e li veggono m qualche travaglio, le ne 
dolgono teneramente, Il compatifcono , c 
li raccomandano a Diodi buoniffima vo- 
glia ; c fi rallegrarebbono di non haver 


elle i favori , e grafie , che ricevono da Dio, 
pur clic in quel cambio lefaceffe loro , ac- 
cioche non offendettero Sua Maellà. Quel- 
lo , di che io più di ogn’ altracofi mi llupi- 
feo, è, che (come bavere veduto) li tra- 
vagli, ed afflittioni, che hebbero defide- 
rando di morire per andar a godere Noftro 
Signore : qui è così grande il defiderio , che 
hanno di fervido , clic vorrebbono, che per 
mezzo loro fotte lodato il Signore , per po- 
co che fotte . E quantunque (apeflcro di cer- 
to, che uell’ ufeire l’anima dal corpo, an- 
darebbonoagodereaDio, non fenc cura- 
no; nè tampoco penfano alla gloria , clic 
hanno iSanti, nedefidcrano per all'hora 
poftederla, perche Iranno polla la lcrr glo- 
ria in quello, fe potettero aiutare in qual- 
che cofa il Crocili ttoparticolarmcntc quan- 
do veggono , che è tanto offelo , c li pochi , 
che fono , che dadovero mirino all’honor 
fuo, ftaccatidaogn’altracofa. Vero è, che 
quandoalcune volte di ciò fi dimenticano, 
tornano loro con tenerezza i defidcrj di go- 
dere Dio , e di ufeire da quello efil io, confi, 
dcrando, quanto poco lo fervono; ma ftt- 
bito tornano in fe, e mirano, come conti- 
nuamente lo tengono feco ; e con quello fi 
contentano, ed offcrifcono a Sua Divina 
Maellà il voler vivere, come un’ offerta di 
cola , che colli loro più d’ ogn’ altra , chele 
poffìnodare. Non hanno più tintore della 
morte , che d’ un foave ratto . Il cafo è, che 
chi prima dava quei defidcrj con sìeccerti- 
vo tormento, dà bora queir altro ( fia egli 
per femprc benedetto, e lodato) ondeidc- 
fiderjdiouclt’anime non fono più di acca- 
rezzamenti , nè di gulti, mentre hanno feco 
il inedefimo Signore, ed egli è quel, che vive 
in loro. Chiara cofa è , clic come la vica di 
lui non fu altro, che un continuo tormento, 
così fachc fia la nollra, almeno co’ dcliderj , 
conducendone come deboli ; benché nel 
rimanente, quando vede il bifogno,ci arma 
della l'uà fortezza . Sentono in loro uno 
ftaccamento da ogni cofa, & un defiderio 
di dartene lolitarie, ed occupate in cofe , 
che limo per giovamento di qualche anima. 
Non patilcono aridità , nè travagli intcrio- 
ri; ma danno con una memoria, e tene- 
rezza di Noftto Signore , che non vorreb- 
bono mai far altrui che lodarlo. E quando 
fi trafeurano, il mcdelìmo Signore le rifvc- 
glia, di man. eia che chiaramente fi vede. 

Va che 
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che quell’ impulfo (ò non sò come chiamar- 
lo ) procede daJT interiore dell' anima, come 
fidiffcdegl’ impeti. Qui è con granfoavi- 
tà, ma non procede dal pcnfiero, nè dalla 
memoria, nè da cofa ,ondc fi pofla conofce- 
rc , che l’ anima habbia fatto dal canto fuo 
cofa alcuna . Qucdo è tanto per ordinano, 
e cosìfpcflò è accaduto, che s’è potuto 
molto bene avvertire . Che fi come un fuo- 
co non manda la fiamma in giù, ma in sù, 
per grande , che vogliamo accenderlo ; co- 
si s'intende qui, cne quefio movimento 
intetiorc procede dal centro dell’ anima , c 
rifvcglia le potenze . Per certo, quando in 
quello camino d’ orationc non vi fofle altra 
cofa di guadagno, fuorché l’intendere la 
cura particolare , che Dio hi di comuni- 
carfianoialtrc, e non andarci pregando, 
che ce ne diamo feco, mi pare, che funo 
ben impiegati quanti travagli vi fi patifeo- 
no, per godere di quedi tocchi del fuo amo- 
re, tanto penetrativi , e foavi. Qucdo , 
f or eli e, haveretcfperimentato, perche io 
fon d’opinione, che arrivando un'anima 
ad havere orauon d’unione, fi prenda il 
Signore qucdo penderò, fc noi altre non 
rrafeuriamo d’ offervare i fuoi comanda- 
menti. Quando ciò viaccaderà, ricorda- 
tevi , che è cofa di queda Manfione inte- 
riore, dovedàDio nell’ anima nodra ; e 
lodatelo grandemente , perche quell’ amba- 
feiatavien certo da lui, cquel vigliato è 
icritto con tanto amore, c di maniera, che 
vuole, che fidamente voi intendiate quella 
lettera, c ciò che per mezzo d’efla vi do- 
manda -, c non lafciate a modo veruno di ri- 
fpondere a Sua Maedà, benché diate oc- 
cupate edtriormente, & in converfationc 
con alcune perfone. Pcrciochc accaderà , 
che voglia il Signore molte volte farvi in 
publico quefia fcgrcta grada: ed è molto 
tacile il rifondere ( dovendo cfler larifpo- 
fta interiore ) facendo un’ attod’amore, ò 
dicendo quello, che diffe San Paolo : Che 
volete , signore, ch’io faccia >cd egli quivi 
in molte maniere v’mfegnerà quello , che 
havretc a fare per piacerli : ed è tempo 
molto accomodato, ed accettabile, arte- 
foche paté, checi aicolti: c quali Icmpre 
qucdo delicato tocco dilpone l’anima per 
poter far quel , che s’ è detto , con rifolu- 
ta, c determinata volontà . La differen- 
za, che fi trova in queda Manfione, c, 


che non vi fono quafi mal aridità, nè tur- 
bationi intcriori di quelle , che (oleva have- 
re in tutte l’ altre di quando in quando ; ma 
fene dà l’anima quafi femprein una quie- 
te,. e non teme, che queda grafia tanto 
fublime pofla contrafarfi dal Demonio ; 
onde dà falda , c fi cura , che fia da Dio . 
Pcrciochc, come s’è detto , non hanno 
chefar quìlifenfi,cle potenze, cflendofi 
Sua Maedà già feopata all’anima, intro- 
ducendola feco, dove (a mio parere) non 
ardirà entrare il Demonio , ne glie lo per- 
metterà il Signore. E tutte le-gratie , che 
egli fa qui all’ anima , fono fenza verun’ aju- 
to di lei medefima , eccetto quello , che già 
fece , di confegnarfi , c darfi tutta a Dio . 
Parta con tantaquicte, e così fenza drepito 
tutto q ucllo , che qui fà il Signore in benefi- 
cio dell’ anima , infegnandole ; che mi pare, 
che fu, come nella fabbrica del Tempio 
di Salomone , dove niflun rumore fi fen- 
tiva: così in qucdo Tempio di Dio (che 
è queda fua Manfione , in cui egli, e l’ani- 
ma dolcemente fi godono con grandidimo 
filentio) nonv’è, perche muoverli l’intel- 
letto, ne cacar cofa veruna-, pcroche il 
Signore , die lo creò , vuol , che qui fi quie- 
ti , e che per una picdola fedina miri quel- 
lo, che parta ; pache fc bene a certi tempi 
fi perde queda vida, e non èlafciato mi- 
rare-, c nondimeno per pochidimo inter- 
vallo; attcfoche ( al parer mio ) non fi 
perdono qui le potenze, fc ben non opra- 
no, ma danno come attonite . Così dò io 
in vedere, che arrivando qui l’anima , fé 
le tolgono tutti i ratti , fuor che alcuna 
volta . Il torfele i ratti , come qui dico , è 
fidamente quanto a gli effetti ederiori, che 
quelli cagionano, come fono il perder il fen- 
fo, e calore ;fc ben mi dicono alcuni , che 
quedi non fono altro , che accidenti de’ rat- 
definii ratti, c che erti quanto aliafudanza 
non fi tolgono , poiché l’ interior effetto an- 
zi s’accrefce. Si che i ratti nella maniera, 
•che dico , cedano ; nè dà più la pedona con 
quei eflafi.e volo di fpìrito; eli pur vi dà, è 
rariflìme volte, nè quafi mai in publico(co- 
rne prima, che era molto ordinariamentc)nc 
per qucdo le giovano l’occafioni grandi di 
dcvotione.che fe le prefentano, conte lolcva; 
che fe vedeva un' immagine devota, ò udiva 
una predicabile quali non era udirla ) ò rati- 
fica , come la povera Fattali ctta andava tari' 

<o 


Manfinni Sofìe. Caf/.IV. 


to anfiofa, ogni cofa la fpaventava , e faceva 
volare. Ma qui, òfia che hi Trovato ilfuo 
ripolo, ò che hà veduto tanto in quella 
Manfionc , che di niente fi fpaventa, ò clic 
non fi trova con quella folitudine, poiché 
gode di tal compagnia, ò finalmente, (orelle, 
finche fi voglia , che non sò io la cagione, 
principiando il Signore amoftrarc all’ani- 
ma quello, che fi trova in quefia Manfione, 
e ponendola in erta , fe le toglie quella 
gran debolezza , clic crale d’ affai travaglio , 
nè dianzi fe le tolfe. Forfè avviene, per- 
che ’l Signore l’ hi fortificata , dilatata, &: 
habilitata; òpotè effere, chevoleffe egli 
dar’aconofccr’in publico quello, che con 
quefle anime operava in fegretoper alcuni 
fmi noti a Sua Divina Maeflà , effendo i 
fuoi giudizj fopra tutto quello che po- 
tiamo qui immaginare . Quelli effetti , con 
tutti gli altri , che habbiamo detto ( che 
fimo buoni) ne' gradi d’oratione, concede 
Dio, quando accorta afe l’anima per darle 
quello bacio, chechiedevalaSpofane’di- 
v ini Cantici, ecred’io, venga qui concef- 
fa, & adempita quefta pernione. Qui fi 
danno in abbondanza 1' acque a quella 
Cerva , che và ferita d’ amore ; qui ella fi 
diletta nel tabernacolo di Dio, qui trova 
la Colomba ( che mandò Noè per vedere 
s’ era ceffato il diluvio ) l’ oliva, in fegno che 
hà trovato terra ferma dentro all’ acque, c 
tempefte di quello mondo. OGiesù, chi 
(aperte le molte cofe, che fono nella Sacra 
Scrittura , per dar’ ad intendere quella pace 
dell’ anima (Dio mio, poiché vedete quello, 
che c’importa, fate, che tutti i Chridiani 
la vogliano cercare ; ed a quelli , a’ quali 
l' havete data , per vortra mifencordia non 
la togliete : Che finalmente, finche non ci 
diate la vera , c non ci conduciate , dov' 
ella non fimfea mai, s’hà fempre da vive- 
re contimore. Dico la vera, non perche 
io intenda, che quella non fu tale ; ma 
perche da effa fi potrebbe ritornare alla pri- 
ma guerra, fe ci allontanammo da Dio. 
Mache fentirannoqueft’anime in vedere, 
che potrebbon effere prive di così gran be- 
ne? Quello le fà camminare con piùpen- 
ficro , e vigilanza , c procurare di cavar 
forze da fiacchezza, per non lafciare per 
colpa loro cola alcuna, che polla adeffeof- 
ferirfi di maggiormente piacere a Dio . 
Quanto fon piu favorite daSuaMacllà,tan- 
Parte Prima, 
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to più vanno diffidate,humili> c rimorofe di 
loro medefime; e come in quelle grandezze 
divine hanno conofciuto meglio le proprie 
miferie,e la grandezza de’ lor peccati, vanno 
molte volte , che non ardifeono alzar gli oc- 
chila guila del Publicano dell’ Evangelio; ed 
altre volte con defiderj di finirla vita , per 
vederli in ficuro ; benché per l' amore, che 
portano a Dio/ubito tornino, come s' è det- 
to, a voler vivere per fervido, rimettendo, e 
confidando tutto quello, che a lor tocca, nel- 
la fuamifericordia. Alcune volte le molte 
gratic le fanno camminare più humi!i,ed an- 
nichilate, temendo che non intervenga loro, 
come alla nave , che foverchiamente carica , 
fe ne và al fondo. Io vi dico, forche, che non 
manca loro croce, falvo che non le inquieta, 
né fa perder la pace: ma parta in un tratto, 
com‘ un’ onda , ò qualche tempefta , doppo 
la quale torni bonaccia ; perche la prefenza, 
che fcco portano del Signore , fà, che Albico 
fi dimentichino d’ ogni cofa . Sia egli eter- 
namente benedetto , e lodato da tutte le fue 
creature. Amen. 

CAPITOLO IV. 

Si fini/ce , dichiarando/! ciò, che pare preten- 
da Noflro Signore in far all' anime gratie 
s) grandi ; e come è nece/fario , che vadino 
infieme Marta , e Maria . 

N On havete da intender, forche, che 
fliino (empre in un’ effere , c grado, 
gli effetti , che hò detto, in quell’ anime; che 
perciò dirti, che alcune volte lelafcianollro 
Signore nella lor propria naturalezza , dove 
pare, che s’unifchino all’ bora tutte le cole 
velenofc de’ forti, che circondano quello Ca- 
rtello, e dall’altre Man (ioni, per vend icari! di 
loro per quel tempo , che non le poffono ba- 
vere rrà l’ ugne. Vero è , che dura poco, un 
giorno, ò poco piùied in quello gran tumul- 
to, e bisbiglio ( che ordinariamente procede 
da qualche occafionc) fi vede , quanto gua- 
dagna l’ anima mediante la buona compa- 
gnia, che hà; attclochelcdà il Signore una 
fortezza, c llabilità grande per non deviare 
in cofa veruna dal filo fcrvitio, nè dalle buo- 
ne deliberauoni ; anzi pare, che le crefcano , 
e nè pure per un primo moto torna da que- 
fta ferma rifolutione. Quello, come dico, 
poche volte accade , ma vuol il Signore , c he 
V 3 non 
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non fi dimentichi del Tuo proprio cflcre, ac- 
cidie Tempre Aia bumile; e che conoica 
quello, che deve aSua DivwaMaCflà ; e la 
grandezza della gratia , e lo lodi. Nè meno 
crediate, che per liaver quell’ anime sì gran 
d elider), e fermi propofiti di non far’ un* 
imperfettione per cola del mondo, Ideino 
di farne molte, ed anco peccati ,-non già con 
avvertenza, perche deve ilSignoic dar a 
quelle tali molto particolar’ajuto per que- 
llo. Parlo de* peccati veniali^ che de’ mor- 
tali, perqaanto elleconolcono, fono libe- 
re le bene non ficure ; artcfoche ne po- 
tranno bavere alcuni, che non conoicono; 
il che potlfare , non farà loro di poco tor- 
mento : come anco s’ affliggono dell’ anime, 
che veggono, che fi perdono ; e (e bene in 
qualche maniera hanno gran fperatrza di 
non effere del numero di quelle , nondime- 
no quando fi ricordano d' alcuni, de’ quali 
racconta la Sacra Scrittura, quali pareva 
foffero affai favorifidal Signore, come un 
Salomone, che tanto comunicò con.Sua Di- 
vina Madia, non poffono lafciare diteme- 
re. E quella di voi, che fi vedrà con mag- 
lor ficurezza, tema, più; .perche beato 1’ 
uomo, che temcilSignorc , diccDavid. 
Il pregare SuaMaellà , -che ci difenda Tem- 
pre, acciò oonT offendiamo, è la maggior 
Acutezza., che polliamo havere: Sia egli 
Tempre lodato . Amen. Sarà bene , loro Ile,' 
il dirvi , a che fine noftro Signore fà grafie sì 
grandi in quello mondo ; che fe benone’ lo- 
ro effetti l’ bavere intefo (Te gli avvertine) 
voglio nondimeno .tomarveio qui a dire, 
acciònonpenlìaicuna, chefia.ioloper ac- 
carezzar quell’ anime ; il chelarebbe grand’ 
errore -, ancfochc non ci può far Sua Maeflà 
maggior favore, che darci vita, lacuale fia 
ad imitatone -di quella, -che menò il Tuo 
amaioFigliuoloi-ondc tengo toper certo, 
che fi ino quelle grane per fortificare la no- 
ftra debolezza , -aociocbe lì polla .patire per 
fuc amore . Habbiamo veduto Tempre, che 

S dii , che pai da vicino camminarono con 
nfto Signor Noftro , furono li più tribu- 
tati: miriamo quello , ebepatì la fuaglono- 

* Io quelle paròle -dimòflra chiaramente la Sama 
Madre la veriraT • Iftppiderza della fuà dottrina imo» 
no alia certezza della grana ; poiché d* anime. unto 
perfe te, e favorite da Dio » e che godono della aia pie» 
lenza in un modo rco*ì (penale , come fon quelle di <joe- 
flo gratto, eManfione, dice* che non fono ficure di tia- 
re lenta alcun peccato mortale v che non conolchino, e 
che il fofjietto di quello le tormenta , 


fa Madre , & i glonofi Apofloli . Come pen- 
iate, -che San Paolo bavelle potuto Toffrire 
sì gran travagli; Da lui potiamo vedere , 
che effetti fanno le vere vifioni , c contriti- 
plationi , quando Tono datioftro Signore, c 
non immaginationi, ò inganno del Demo- 
nio.. Forfè fi nafeofe egli con-effepergode- 
re di quelle carezze , -e non attendere ad al- 
tra colà? Già il vedere, che non hebbe ( per 
quanto potiamo conofcere ) un giorno di 
ripofo ; nè meno l’ hebbe di notte, poiché 
in ella faticava per guadagnarli il vitto. Gu- 
fto io grandemente di San Pietro, quando 
andava fuggendo dalla prigione ,-e gli appar- 
ve noftro Signore , e gli dille, che andava a 
Roma pcreffer crocìfiffo *d muovo. Non 
maifi dicc i’ officio di quella feflivkà , dove 
fi recitano le parole Indette, che non ne fen- 
ta io particolar confolatione, confidrran- 
do, comerimafc San Pietro dopo quella 
gratia del Signore ; poiché lo fece fubito co- 
raggiofameme andare alla morte , nè fùpo- 
ca mifericordia di Dio il trovar chi gliela 
deffe . ’O Torcile mie, die dimenticanza de- 
ve havere del pi oprio Tipofo , e che pocalli- 
ma deve fare d’honore, e quanto deve ftar 
lontana dal voler’ dici'. tenuta da qualche 
cofa l’anima, incuillàil Signore così par- 
ticolarmente ì Peioche fc ella (com’e di 
ragione) ftà parimente tutta con lui, -gran 
dimenticanza dovcàhavereAiTe medefima: 
tutto il Tuo penfiero, <c ricordo hà da effe- 
re, come babbi da piacere a quello Signo- 
re, cd in clic colà, epcr qual via potrà ino- 
ltrargli l’amore, cheli porta. Per quello 
ferve T oratione , figliuole ode ; a quello 
giova il matrimonio fpirituale , da cui con- 
tinuamente nalcluno opere . Quello è il 
verofegno, che fia cola, egratia fatta da 
Dio. Impcrochc poco mi giova lo ftarme- 
ne molto riarata, e fola, facendo atti d* 
amore, ed’ altre vinù a Noftro'Signore, 
proponendo , e promettendo di dar ma- 
raviglie per fuo Ter vitio, fc partendomi di 
quivi , offerta l’ occafione , fòturto il con- 
trario . Hò detto male, che gioverà poco ; 
poiché rutto qucl.tempo, che fi ftà con Dio, 
e quelli proponiraenci, cnfolutioni giova- 
no aliai, benché fiamo fiacche in non adem- 
pirle.dipoi . G darà Sua Maeftà una volta 
il modo diicfcguirk ; e forze anco, benché ci 
dolga , cdifpiaccia ; comcfpeflo accade, che 
quando vede un’ anima affai codarda , e po- 
llila* 
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fi]Unlma, le manda un gran travaglio , bea 
conrra lua voglia , cne la cava con guada- 
gno: e doppo come l’ anima ciòconofce.ri- 
manc con manco paura d‘ offerirli a quello - 
Hò voluio«dire, che poco giova , incompa- 
ratione del molto piu, che è quando l’ opere 
fono conformi agli atti, & alle parole: e che 
quella che non potrà far tiutainlieme , e 
mbito,lofaccia.apocoapoco, rinforzando, 
la volontà, fe vuole,chc l’ orationc le giovi; 
che anco-dentro-aquelUcantoncini, eMo- 
nafteruccinon le mancheranno molte occa- 
fionidi cfetdtar lapatienza, e mortificar fi . 
Avvenite, che importa molto più di quello, 
eli’ io faprei efaggerare : fiffatcgli occhi nel 
Crocififfo, e tutto vi pana poco, c fiale. 
Se Sua Maefià cidimoftrò l’amore con sì 
ftupende opere » c fpaventevoli tormenti , 
come vorrete voi a lui piacere (olamente 
con le parole ? Sapete, eh c cola è i’ effere ve- 
ri fpiritualu farli fchiavi di Dio, i quali fe- 
gnati col fuo ferro (che è quella della Cro- 
ce ) poffa egli vendere per ifebiavidi rutto il 
mn nHn jnme fù egli ; imperochc havcndoli 
già voi datala voftra libertà, non vifaràag- 
gravio veruno, anzi non picdola gratta. E 
fc I’ anime non fi rilòl vono a quello, non fa- 
ranno maimolto profitto ; artefoche f come 
hò detto ) il fondamento di rutto quello edi- 
ficio c l’ h umiltà r e fc queilada do vero non 
c’ è, non vorrà il Sigporc in rialzarlo molto ,, 
accioche noncada tutto per terra; e quello 
farà per noftro bene. Si che fore!le,perche il 
volito liabbia buoni fondamenti , procuri 
ciafcunadi voi effere la minore di tutte , e 
farò fcluava loro, mirando, come, e per qual 
via porrete loro far piacere , e ferviti© ; poi- 
ché quello, che farete m tal cafo, farà più per 
beneficio volito, che per loro» ponendo pie- 
tre cosi ferme, che non fi riunii! Cartello. 
Torno a dice , che conviene per ciò, che ’l 
noftro fondamenta non ila in folamentc 
orare , e contemplare v pcroche fc non pro- 
curarece le virtù, ed efcraurvi in effe , tem- 
pre vlrimarrere vane ; e piacciaa Duo , che 
fia folamcnce non crelcere ; poiché già fape- 
re , che nella via dello ipinto il non andar* 
avanti è un totnatTndiccro ; c tengo per 
imponìbile , che l’ amore fc ne ftia (ermo in 
un’ effere, e grado ; maò hà da crcfccre , ò 
mancare . V i parrà forfè, eh’ io parli con gl’ 
incipienti ; e che ben poffon doppo ripofàr- 
fi : già vi hò detto, che’lripofo, chehanno 


quelle anime nell’ interiore , 4 per doverlo 
havere molro meno, neU’cfteriorc . Perche 
peniate, die fimo quell’ infpirationi , òper 
dir meglio quell’ afptrationi , e quell’ amba- 
feiate , che manda Pan ima dal luo centro in- 
teriore alle genti di fopra del Cartello, ed all* 
altre Manfioni,che fonfuora di quella, dove 
ella Uà ? fonforle, perche (5 ponghino a dor- 
mire? Nò, nò,nò, che piùguerra fin di quivi 
fà loro, accioche non iftiino ociofelc poten- 
zc,i fenfi , e tutto ’l corporale, che loro-face f- 
fe mai , quando fe n’ andava concili paten- 
do ; percbcall’horanonconofcevailgran 
guadagno , che apportano i travagli , i quali 
per avventura fono flati mezzi per condur- 
la Dio quivi. E come la compagnia , che 
hi, ledàmaggioc forze, chemai (peroche 
fe Daviddice, che qua co’ Santi faremo San- 
tino© c’ è dubbio , che effendo dia divenuta 
una cofa col forte , per l’ unione cosi fopra- 
nadi fpirito con ifpirito ,, fe l’hà d’attacca- 
re fortezza } e dìquì vedremo quella » che 
hanno havuta i Santi , per patire , e morire ) 
èmolrocerto, che con quelle, che ivi a 
lei cosi s’ attaccano , provede, e foccorre 
a tutti coloro, che fiatino nel Cartella, ed 
anco al medefima corpo ; parenda molte 
volte, cheli fenta (fortificato col vigore, 
e forza, che ha in feTanima, bevendo del 
vino di quella cantina, in cui T lià iutro- 
dorra il tuo Spolo, e non la lafcia ufeire ) 
ridondare, come dico, neLdebil corpo; co- 
me fili cibo, che mettendoli, nello ftomaco 
dà vigore alla certa, & a torto il corpo: e 
cosìliàgran travaglio , mentre viva, per- 
chcpermolto, che faccia, è affai maggio- 
re la forza intcriore , e la guerra , che fc li fà, 
parendoli tutta on niente . Di qui dovea- 
no procedere le gran penitenze, che fecero 
moltiSanti , e particolarmente la gloriofa 
Maddalena, al levata (empre forarne deli- 
tic; e quella fame , che liebbe il noftro 
Santo Padre Elia ddl’honore del fuo Dio, 
e che anco hebbero San Domenico, e San 
Francefco , di ragunar’ anime» acciò egli 
foffe lodato: per certo ridico , clic non 
doveano andar poco dimenticati di loro 
fteffi. Quello voglio io , forellemic, che 
dcfideriaiuo ,e procuriamo ottenete , e che 
c’occupiamoneirorarionc , non per gode- 
re, ma per haver quelle forze da fervire a 
Dio. Non vogliamo camminare per illta- 
da non battuta, che ci ftnarriremo al ini- 
V 4 g lloc 
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glior tempo; e ben cofa nuova farebbe il 
penfar d’ottener quelle grane da Dio per 
altra via , che per quella , dove egli andò , e 
tutti i fuoi Santi. Non cl palli pel penderò, 
crediatcmi; clic Marta, e Maria hanno da 
{lare inficine per alloggiare il Signore, ed 
haverlofemprc feco , c non darli mal’allog- 
gio,non gli dando da mangiare . Come glie 
rilaverebbe dato Maria , (edendofi fempre 
a’ fuoi piedi, fela foi ella non l' haveffe abita- 
ta ì Ilfuùciboè, ebe in tutte le maniere, 
che potremo, facciamo raccolta d’anime, 
che fi falvino , e fempre il lodino. Ma nu 
direte due cofe: L’una, che egli diffe, che 
Maria haveva eletta la miglior parte: Ed è, 
perche havea già fatto l’ officio di Marta, 
accarezzando il Signore con lavargli i pie- 
di, ed afciugarli co' fuoi capelli. Peniate 
forfè, che foffe poca inortificationc aduna 
Signora, com' ella era, l’andare per quelle 
firade, e per avventura fola (che non lia- 
vrebbe havuto fer v ore , le havelTe confede- 
rato, diche maniera andava) ed entrare, 
dove mai entrò , ed a foffr ir poi la mortifica- 
rtene del Farifeo, & altre molte? Pcroche 
in vederli nella Città una tal donna far tan- 
ta mutauone, e (come fappiamo) tra sì ma- 
la gente , che ballava il vedere , che havelTe 
domefiichezza col Signore, a cui eglino 
portavano tanto odio , per ridurli a ratino 
rialavita, cheellahavca tenuta, e dire , 
che voleva farli fama; poiché è chiaro , che 
dovette fubito mutar vcflito, ed ogni altra 
cofa di vano : e fe bora così fi dice a pedone 
non tanto nominate, che farà fiato all’ hora? 
Io vi dico , forche ,chc la miglior parte, che 
le toccò, veniva a cadere (oprai molti tra- 
vagli, e mortificationi , ch’ella patì; che fe 
non torte fiato mai altro, che ’l vedere canto 
odiato il fuo Maefiro, crale travaglio in- 
tollerabile. Ma li molti, che patì nella mor- 
te del Signore? tengo io per me, che ’l non 
baver’ ella ricevuto il martirio, fùper ba- 
vette patito in vederlo morire ; c negli 
anni, clic doppo ville , in vederli aliente da 
lui , pente io , che le folle tcrnbil tormento. 
In quello fi può vedere, che non fempre 
flava con gufii di contcmplauonc a piedi dei 
Signore. L’ altra cofa , che nu vorrete due , 
c, che non potete voi altre, nèhavete co- 
modità di acquiftar’oiume a Dio;che te fai c- 
llc di buona voglia , ma che non ha vendo 
da inlegnarc , nè predicare k come face- 


vano gli A poftoli, non fapete come vi farei 
A quello ho io rifpofto alcune volte , 
fcrivendo , e non sò , fe anche in quello Ca- 
ftello ; ma perche è cofa , la quale io credo , 
che vi palli pel penficro co’dcfiderj , che il 
Signore vi dà, non lafcicròdi replicarla qui. 
Già vi dirti altrove, che’l Demonio pone 
in noi defider) grandi dicofe importiteli , 
acciò lafciamo di fervirc al Signore nelle 
portiteli» chehabbiamo fra ternani, e pre- 
lenti, confarci reflarfodisfatre, e conten- 
te d'haver dcfidcrato quelle imponibili. La- 
feiato, che coll’ orartene a) utare te affai , 
non vi curate di giovar’ a tutto ’l mondo , 
ma a quelle , che Hanno in voflra compa- 
gnia; c così l’opera farà maggiore, perche 
fete loro più obligate . Pcnfare, che fia po- 
co guadagno, che la voftra burnii tà , emor- 
tificatione fia tanto grande, ed ilfcrvirca 
tutte, & una gran carità verfo di loto, & 
un’amor del Signore , che quello fuoco 
T accenda tutte , e ebe lemprc T andiate col- 
T altre virtù Vegliando ? Non farà, fenon 
affai, c molto grato fcrvitioal Signore; e 
mettendo in opera quefio , che" potete , 
conofccrà Sua Maefià, che farefie molto 
più, fe porcile ; e così vi darà premio , come 
le gli guadagnane molte anime. Direte, 
ebe quefio non è convertirle, perche tutte 
fon buone . Cbi vi mette in quello ? Quan- 
to faranno migliori, tanto più accette , e 
grate faranno le loro lodi a Dio , c più gio- 
verà la loro orationc a’ prò Ili mi . In font- 
ina, forche mie, quello eh’ te concludo, è, 
die non fabbrichiamo torri fenza fonda- 
mento , perche ’l Signore , non tanto mira 
alla grandezza dell' opere, quanto all’ amo. 
rc,còchefi fanno.E come noi faremo quel , 
che polliamo, farà Sua Maefià, che andia- 
mo potendo ogni giorno più e più , purché 
fubito non ci ltracchiamo , ma quel poco , 
che dura qucltavita (la quale forledurerà 
manco di quello , che ciafched una vi penfa ) 
offeriamo interior, ed cfteriormente a Dio il 
facrificio.che porcino; che ’l Signore l’ unirà 
con quello , che egli offerfe in Croce per noi 
al Padre', acciò hiabbia quel valore, che la 
noflra volontà havrà meritato, benché 1’ 
opere fiino ficciole . Piaccia a Sua Maefià, 
forelle, e figlie mie, che ci rivediamo tutte in 
luogo, dove lemprc il tediamo ; e mi dia gra- 
na , che io operi qualche cofa di quello , che 
vi dico ,per U meriti del fuo Figliuolo , che 
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vive , e regna per tutti i fccoli de' Iccoli . 
Amen. Certamente vi confeffo, chefento 
gran vergogna , e confufione in haver fcrit- 
to quell’ operetta : onde vi prego pel mede- 
fimo Signore, che non vi dimentichiate nelle 
voftrc Orationi di quella povera peccatrice. 
Benché quando incominciai a fcrivcre 
quell’ opera, fùconla contradittione, eh’ 

10 dilli; nientedimeno doppo haverla fini- 
ta, m’ hà dato gran contento, c tengo per 
molto ben’ impiegata la fatica, le bcncon- 
felfoeffcre (lata molto poca. Econfideran- 
do la molto Uretra clauiura, e le poche cole 
d’intrattenimento, che voi , tòrcile mie, 
bavere, conia poca comodità d’habitatio- 
ne , che converrebbe in alcuni Monalleri de’ 
nollri; mipare, che vilaràdiconlolatione 

11 dilettarvi in quello Caftello interiore; poi- 
ché lenza licenza delle Superiore potete en- 
trarvi, e palleggiarvi dentro a quali! voglia 
bora , che fia . Vero è , che non potrete en- 
trare per tutte le fuc Maniioni con le voftre 
forze, benché vi patelle d’haverle grandi, 
fc’l medcfimo Signore del Cartello non v’in- 
tromette . Onde vi avvcrtilco , che non 
facciate veruna forza , le trovarete qualche 
refiftenza, perche l’infaftidirete di manie- 
ra, che vene coftcrà travaglio. EeglimoI- 
to amico di hnmiltà , e con tenervi per cali , 
che nè anco meritate d’entrare nelle terze, 
guadagnarle più prello la fua volontà, c 
benevolenza, per introdurvi poi egli alle 
quinte ; e di tal maniera lo potrete (ervire 
fin di quivi, continuando ad’ andarvi Idei- 
lo , che egli v' intrometta nella tnedeuma 
Manfione, che tiene per fé, di dove non 
urtiate mai , fc non forte chiamate dalla Su- 
periora, la cui volontà canto vuole quello 
gran Signore , che voi facciate , [quan- 
to la fua ìftcffa . E le bene per comandamen- 
to di lei affai ve ne delle fuora, nulladime- 


nofempre, quando tornarete, viterràegli 
la porta aperta . Affucfattcvi una volta a go- 
dere di quello Caftello , trovarete in tutte 
le cole ripofo, benché fiino di gran trava- 
glio, conifperanza diritornarvcncalui, c 
niuno ve lo può impedire . Benché non fi 
tratti più, che di fette Manfioni; inciafcu- 
na però di quelle ve ne fono molte , da alto , 
da baffo , e da’lati, con belliffimi Giardini , e 
Fontane, eBolchetti , ed altre cofe dilette- 
voli, che bramirete liquefarvi nelle lodi del 
grande Dio , chele creò ad immagine , c (i- 
militudine fua . Se trovarete alcuna cola di 
buono nell’ordine di darvi notitia di lui, 
crediate veramente, cheS. M. l’habbia det- 
ta , per dar' a voi contento , e lodisfattionc • 
e quello , clic vi trovarete di male , fappiat c , 
elfer (lato detto da me. Pel gran dcfiderio a 
che hò d'effer’ un poco à parte ncll’a; utarvi - 
fervire quello inio gran Signore , e Dio , v l 
prego io, che m mio nome , ogni volta , che 
leggerete quell’ opera, grandemente lodiate 
SuaMaellà, e le chiediate l’accrcfcimento 
della fua Chicfa , c luce per i Luterani , c che 
perdoni a me i peccati miei, c mi cavi dal 
Purgatorio , dove io forfè darò , quando 
quelto vi farà dato a leggere , fe farà da effer 
veduto , doppo che huomini docti l’ havran- 
no cfaminato . Se vi farà qualche errore, 
farà (lato per non haver’ io più faputo in- 
tendere : ed in tutto mi fottomctto a quello, 
che tiene la Santa Chiela Cattolica Roma- 
na , in cui vivo , e protefto.e prometto 
vivere, e morire. Sia Dio Nollro Signore 
lodato, e benedetto eternamente. Amen. 
Amen . 

Si fornì di fcrivcr quello nel Monaftero 
di San Gioleppe d’ Avila , l’ Anno mille cin- 
quecento fettantafette, la Vigilia di Sant’ 
Andrea , per gloria di Dio,che vive, c regna 
pcrtuttiifecolide’fecoli. Amen- 
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TAVOLA DE’ CAPITOLI 

De’ Libri contenuti in quello prima Tomo „ 


Nel Libro della Tua Vita- 

P Rotmio . carter 

Cap. i.Nel quale fi trai tadorne comincio 
il Signore' a defilar que fi' anima nella fua 
fanciullezza a ctfe virtuofi ; e /’ ajuto che 
fuol porgere a quefto /’ effer il Padre , eia 
Madre ornati di virtù . f 

Cap. a. Come andò perdendo quefie virtù ; e 
quanto importi nella fanciullezza pratica- 
re con perfine virtuofe . 9. 

Cap. 3. Come la buona compagnia fùin parte 
cagione di de ft are in lei i buoni defiderj-di 
prima ; e per quale firada comincio, il Si- 
gnore a darle qualche luce dell' inganno , in 
cui tra fiata . 

Cap. 4. Come Ì ajuto il Sigpore à farfiforza 
per prender C habito,e delle molte infermi- 
tà, le quali Sua Mae fi à comincio darle. 1 3 
Cap.yProfegue a direte grandiinfermità^he 
ella hebbe,e la patieza,che' IS ignare le die- 
de in quelle , e come cava damali bene > fe- 
condo fi vedrà! in una cofa,che le accade in 
qutflo luogo, tv' ella andò a medicar fi . 1 6 
C, 1.6. Del grand' obligo,c he teneva al Signore 
in darle conformità in così gran travagli a 
comcprefe per m ezzano.dr siwocatalglo- 
riofo S.Cìicfeppe,Cr il molto, che le giovo. 1 9 
Cap. 7. Per quali vie andò perdendo le grafie , 
che Dio le haveva fatte e quanto perduta 
vita comincio a tenere : dice, quanto dan- 
nofa cofa fin il non effer ben riferrati 1 
Monufierrdelle Monache .. 23 

Cap. 8. Del gran bene, che le fece il non difeo- 
fiarfi affatto dall'or aliane. per non perdere 
l’amma,e quanto eccellente rimedio fia per 
ricuperare il perduto : fiperfuade in oltre a 
tutti , che fi di ano ad offa . Dicefi , che è di 
grand'utilità , e che quantunque torni alcu- 
no a laf ciarla, è però gran bene, che in qual- 
che tempo fi ferva di sì gran gioja . 29 

Cap. 9. Per quali mezzi cornine io il Signore ■ 
a / vegliar l' anima fia , e darle luce in così I 
gran tenebre , ed a fortificare le fie vitti* 
per non l'offendere . 32. 

Cap.io.Commcia à dichiarare le grafie pche'l 
Signore le facevanell'Oratione;dicequello, 
in che noi ci poffìamo ajutare ; e quanto im- 
porta, che conofciamo te grane , che cifà il 


S ignote. Prega poi quella perfino, a cui in- 
via quefto fcrittur a, che voglio tener fecre- 
to do qui avanti quel tanta, che ella finve- 
rà\ poiché le comandano ,che dica sì parti- 
colarmente le grati e, che le fò il Signore. 
Cap. 1 1. Dice, dove Jìà il difetto di non amare 
Dio perfettamente in breve tempo: e comin- 
cio con una compor aliene * che qui pone , a 
dichiarate quattro gradi d'oratione.-và qui 
trattando del primo è molta utile per li 
principianti , e per quelli , che non fintano 
gufto nell ' Grattane - 37 

Cap. li. Si profegue quefto primo fiatone fi di- 
ce » fin dove col favor di Dio poffìamo da 
noi fteffi arrivare ; e di quanto danno fia il 
voler ? innalzar lo fpirito a co fi fipr anat- 
rali, eftraerdmarie, finche il Signore Io- 
faccia per fua gratia ^ 42 

Cap. 1 3.’ Si profegue à trattar di quefto primo 
ftatoponendofi alcuni avvertimenti con tra 
alcune tentatimi , le quali il Demonio fuol 
mettere alcune volte .. £ molto utile .. 44 
Cap. 14. S 1 comincia adichiararc-il fecondo 
grado di eratione , il quale è , quando già il 
Signore fàfentir all' anima guftt più part i- 
colari ; tfi dichiara, per dar a conofyere 
come gt afono fipr anaturali. E affai da no- 
tare .. 49» 

Cap. i]Si profegue la medefimamateria, e fi 
danno alcuni avvertimenti, come fi debba 
portar l'anaua in quefta or aliene di quiete. 
Si dice, come vifino molte anime, che 
arrivano ad bavere quefta forte eC. ora no- 
ne , epoche quelle , che paffuto avanti . Se- 
no molto neceffarie, & utili le cofe , che qui 
fi trattano.. J 7 

Cap. 16 .Si tratta del tendo grado (Dorai ione : 
e fi vanno dichiarando cofe molto alte , e 
qucllo,che può l’anima, che arriva qui: egli 
effetti , che fanno quefie grane sì grandi 
del Signore . Giova affai per innalzar lo 
fpirito a lodare Dio v e per con filar molto 
quelli, che qui arrivano .. 56 

Cap. 17. Siprofigue Li mede firn a materia di 
quefto terzo gratto d’orationeffi fini/cono di 
dichiarare gli effetti,chtfa;dice il danno, 
chequi cagionano l' immaginativa , e la 
memoria. jj 

Cap. 18. 
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Cap. 18. Si tratta del quartogrado d'Oratio- 
ne,efi comincia a dichiarare con un modo 
eccellente lagran dignità, in cui il Signore 
pone l'anima , che flainque fio fiato . Può 
molto inanimire quelli , che fi danno allo 
fludto deIPOratione,acciò fi sforzane dì -ar- 
rivare acosì alto flato ; poiché fi può acqui- 
li are in quella vita, quantunque non per me- 
rito , me fole per la bontà del Signore . Si 
de ve leggere con molta avvertenza , t con- 
fiderai ione. * 6l 

Cap. 1 9 . Si profegu e hcmedefima materia, e s' 
incomincia a dichiarare gli effetti , c he ca- 
giona nell' anima quefto grado dìoratune . 
Efortafi grandemente , che non fi torni in. 
dietro , ancore he dopo queftagratia torn af- 
fé Camma arccadere^ne fìlafci Por at ione 
Si narranno i danni, che dal non far queflo 
ne verranno- E mólto da notare , ed e di 
gran còfolationc per i deboli ,e peccatori. 65 
Cap. 20. Si tratta della differenza , eh' i tra 
untone.e ratto. Si dichiarajbe cofafia rat- 
to, e fi dice qualche cofa del bene , che hà C 
amma, la qual il Signore per fua bontà fà 
arrivare -a quelle fi narr aneti i effetti jc he 
fà ; è dottrina molto ammirabile . -6 9 

Cap. 21 .Si profegue,» ftmfce quefì' ultimo gra- 
do di or at ione. Si dice, quanto fente C ani- 
ma,che fi ritrova in ejfoyd'haver' a tornar' a 
vivere nel Mondo ; 0 fi tratta della luce , 
che dà il Signore per conofceregC inganni 
di lui . Contiene buonadottrina. 75 
■Cap.21.Si trat ta.quantoficura firada fiaptr 
li contemplativi non innalzar lo fpiritoa 
cofe alt e, f e il Signore non l'innalza ; e co- 
me C /-/umanità di Chri/lo hàda effereil 
mezzo perla più alta contemplatione. 'Rac- 
conta un' inganno, in cui ella flette un tem- 
po. E queflo Capitolo molto utile. 78 
Cap. 23. Ritorna alla RtUuonc della fuavi- 
ra -, e come cominciò a trattare di maggior 
perfezione, e per quali mezzi. E molto utile 
per Ìeperfone,che governano anime £ or te- 
none, per j opere, come hanno a portar fi ne' 
pr incip j. E dice il gievamento,che fece a lei 
il faptrla guidare chi la governava . 83 

Cap.2q.S1 profegue l' incornine iota matèria,» 
fi dice, come andò facendo profitto V Ani- 
ma fua , -quando incominciò ad obbedire -, 
quanto foco le giovava il refiflere ai le gra- 
fie, e favori ai Dio ; e come Sua Divina 
Maeflà andava fempre dandogliele più 
compite. 

Cap.ìj.Si tratta del modo z mamtra,concui 


3/r. 

s' intendono alcune Locutioni, chefenza 
udtrfiuJaDio coll’anima-, e de gl’ ingan- 
ni, che viper.no e fere, <fr in che fi conofee - 
rà, quando vifojfero ; E molto utile per chi 
fi vedrà in queflo grado d 'or ottone , perche 
fi dichiara affai bene , e contiene gran dot- 
trina , 90 

Cap. 16. Si profegue la medefima materia :fi~ 
vanno dichiarando , e dicendo cofe, che le 
fono occorfe, le quali le facevano perdere il 
timor e,e tenere per buono /pir no quello, che 
le parlava. 95 

Capj.-j.Si tratta £ un'altro modo, col quale il 
Signore tnflruifce ? anima , e fenzache le 
parli , le dà ad intendere la fua volontà in 
una maniera ammirabile . Si dichiara an- 
co una vtfione , e granagrande , che Dio le 
fecezionimmagmaria. Quello Capitolo c 
molto degno d’efler notato. 97 

Cap. 28. Si tratta delle grafie grandi fattele 
dal Signore , e come le apparve la prima 
volla.fi dichiarai he cofafia vtfione imma- 
ginaria : e fi dicono gli effetti grandi , e fe- 
gni,cht Inficia, quando è da Dio . E quefto 
Capitolo aflàiutile.e molto notabile, 102 
Cap. 2 9. Profegue rincominciato difeorfo , e 
narra alcune grotte grandi , che le fece il 
Signore, e le cofe, che Sua Maeflà operava 
in lei per ajficurarla , e perche rifpondefft a 
io loro, che le conrradicevano . 107 

Cap.yz.T orna a raccontar l'ordine della fua 
vitale come il Signore rimediò a molti funi 
travaglinoti far" andar 1 al luogo nv 'ella (la- 
vabi Santo fra Pietro dì Alcantara dell' 
Ordine delGloriefo S.Franctfco. Sur at- 
ta £ alcune gravitentationi, « travagli in- 
teriori, che alcune volte pativa. Ut 

Cap. 3 1 .Si tratta £ alcune xeni ottoni e fi er to- 
ri, e rapppreftnt ottoni fattele dal Demo- 
nio , e de' tormenti , che le dava . Si tratta 
anco £ alcune cofe affai buone per avvifo di 
per fon e , che camminano per la flradadtl- 
la perfezione. XI7 

Cap.ya.Si trdtta,come volle il S ignoro per la 
in t [pirite in un luogo dell’ Jnferno, Uguale 
ella bave a (dice) perlifuoi peccati meri- 
tato . Si racconta unse fra , ò rifinito di 
quello , che qpùvife le rapprefento,e perche 
viando. 123 

Cap. 33. Si tratta degli effetti, chele rimane- 
vano , mando fi Signore le havea fatto 
qufichefavore ; da con queflo affai buona 
dottrina. Si dice, corner’ hà aa procura- 
re , t far molta flhna Ai guadagnar qualche 

gra- 
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grado di pii* di gloria -, e che per neffuna fa- 
tica dobbiamo Inficiar i beni, che fono per- 
petti . , I2 5 

Cap. 34. Si tratta d' alcune grotte fegnalate , 
che il Signore le fece , così in moftrarle al- 
cuni fegreti cele jìi.come altre gran vifioni, 
e rivelai ioni , che Sta Maejla volle ella 
vede [[e . Si dicono gli effetti , che in lei lo- 
fi invano, & il gran profitto, che rimaneva 
nell'anima fua . i *8 

Cap.tf.Si profegue in narrare le grotte gran- 
di,che Dio le fece: E come tlSignore le pro- 
nti f e di concederle tutte legratie , che ella 
gli domàdafie per altre perfine. S i raccon- 
tano alcune cofi Angolari, nelle quali fi ve- 
de haverle Dio fatto quefio favore . 135 

Cap. 36. Profigue in raccontar le grafie gran- 
itiche il Signore le havea fatte. Da alcune 
fi puoi prendere affai buona dottrina-, che 
quefio è fi aio, fecondo ha detto , ilfuo Prin- 
cipal intento,dopo l'cbbedire,di porre quel- 
le, che fino per profitto dell'anima . Con 
quefio Capitolo fi fin fi e il difiorfo,che ella 
fcrìffe, della fua vita . Sia tutto per gloria 
di Dio. Amen. 141 

Addii ione alla Pila delta Santa Madre 
Terefa diGtesù del Padre Maefiro Fra 
Luigi di Leone . 1 47 

Nel Cammino di Perfettione . 

P roemio . , , • _ *5* 

Cap.i. Della cagione, che la moffe a far e 
con tanta firettezx a quefio Mona fiero. 1 5 3 
Cap.z.Come lefue Monache non hanno d'ha- 
verfoverchio pen fiero delle nccefiità cor- 
porali. Si tratta del bene , che fi racchiu- 
de nella povertà . 154 

Cap. 3. Profigue quello, che incominciò a trat- 
tare nel primo , e perjuade le f or elle afern- 
pre occupar fi in pregare Dio, chefavorifea 
coloro,! qual 1 i affaticano per la Chiefa ; e 
finfie con una ej clamai ione . 1 J 6 

Cap.q.Nel quale fi per/uade Toffervanza del- 
ta Regola , e di tre cofe importanti per la 
vita fpiritu ale . 158 

Cap. 5. Profegue in dire de' Confe fiori , e 
quanto importi , che fiino Letterati . 162 

Cap. 6. Torna allamatena, t he comincio, 
dell' amor perfetto . 167 

Cap. 7. Profegue a trattar delfamor fpiritua- 
le,eda alcuni avvertimenti per a cquifiar- 
lo . 16 J 

Cap.8. Dove fitr atta del gran bone , chele lo 


fiaccarfi interiormente , ed efteriormenle 
da tutto il creato . 168 

Cap. 9. Dove fi tratta del gran bene, che è per 
coloro, che hanno lafciatoil mondo,il fuggi- 
re i parenti -, e quanto più veri amici ritro- 
vano. 169 

Cap. io Si tratta, come non bafta fiaccarfi da 
quello^che s'e detto fi non ci fiacchiamo da 
noi me defimi ; e come quefta virtù , e l’ bu- 
rnii tà fi anno fempre inficmc . 171 

Cap. 11. Profegue a trattar della mortificano- 
ne, e parla di quella, che fi deve efercitare , 
ed oc qui fi are nelle infermità . 172 

Cap. li. Si tratta, come ilveroamator di 
Dio deve fiimar poco la vita, el'honore. 

1 73 

Cap. 13. Profegue aparlare della mortifica- 
tione , e come la Religio fa deve fuggire da' 
puntigli,! ragioni del Mondo fper accoftar- 
fi all aver aragtone . 175 

Cap. 14. Si tratta , quanto importi il non dar 
la profeffione ad alcuna, la quale fia di con- 
trario fpirito alle dette cofe . 1 77 

Cap. 15. Si tratta del gran bene, che è non 
ifeufarfi , ancorché la perfona fi vegga in- 
colpare fuor di ragione . 178 

Cap. 16" Quanto differite debba e fiere laper- 
j ett ione della vita de' col empi alivi da quel- 
la di coloro , che fi contentano dell ’oration 
mentale-, ecome e allevo! te pofiibile,che Dio 
innalzi un' anima difiratta all a perfetta 
contemplatione ,e la cagione di quefio. 179 
Cap. 1 7* Come non tutte l'anime fonoper la 
contemplatione , e come alcune arrivano 
a lei tardi, e che il vero bum ile deve con- 
tentar fi dì andar per la firada, per la quale 
lo guiderà Dio. •* 191 

Cap. 1 8. Profegue la medefima materia ; e di- 
ce, quanto fiano maggiori 1 travagli de' con- 
templativi, che de gli attivi: è per loro di 
moltaconfolatione . 183 

Cap. 1 9. Si comincia a trattare dell'oratione, 
e fi parla con anime,cbe non poffono decor- 
rere coll' intelletto . . 1 8 j 

Cap. 20. Si tratta , come per àiverfe vie non 
manca mai confolatione nelcammino dell' 
or al ione, e configli a le fiore Ile, che tutti i lo- 
ro ragionamenti filano di quefio . 189 

Cap. 21. Si dice , quanto importi cominciar 
con gran rifolutione a dar fi alì or ut ione , e 
non far caffo degli inconvenienti, che rap- 
prefenta il Demonio , 190 

Cap. 2 2. Si dichiara, che cofa fia oration 
mentale. 192 

Cap. 
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Cap.l%.Tratta,quatito importi il non tornar 
iti dietro à chi ha incominciato quefio efer- 
citio dell' or at ione ; e torna à dir dell" im- 
portanza grande , che fi faccia con molta 
rif elulione . 194 

Cap. iq.Se I rat tadorne s'hà da fare l'or anon 
vocale con perfettione , e quanto feco và la 
mentale unita . I 9 J 

Cap. 25. Si dice, quanto guadagni un'anima , 
che perfettamente fa oration vocale ,e come 
accade elevarla Dio da quefia a cofe fo- 
pr anaturali . 1 

Cap.16.Si và dichiarando il modo per racco- 
glier il penfiero;e fi mettono mezzi per que- 
fto.E capitolo molto utile per coloro, che in- 
cominciano ad attendere alCOratione.197 
Cap.17.S1tr atta deigrand' amor e, c he' l S igna- 
re ci moftr'o nelle prime parole del Pater 
noflcr,e quanto importi, che quelle, che vo- 
ghon da devero ejjer figliuole di Dio, non 
facciano conto alcuno de' lignaggi . 199 

Cap. 28. Si dichiara , che cofa fi a orai ione di 
raccoglimento , e fi pongono alcuni mezzi 
per avvezzar fi a quella. 20 1 

Cap. 29. Profegue in mofirar i mezzi per pro- 
curare quefl' oration e di raccoglimento , e 
dice,quanto poco debbon curarfi le fue Mo- 
nache dì ejfer favorite da' Prelati. 202 
Cap. 30. Si dice, quanto importi l'intender 
quello, che fi chiede nell’ or ottone . Si trat- 
ta di queft e parole del Pater nofter, San- 
«ftiijcetur nomen tuwn. S' applicano all" 
or at ione di quiete, e t’incomincia a dichia- 
rare. 205 

Cap. 11. Si profegue la medefimamateria; Si 
diehiara,che cofa fio or ottone di quiete , e fi 
danno alcuni avvertimenti per quelli , che 
l' hanno. E molto da notare . 206 

Cap. li. Si tratta di quefie parole del Pater 
nofter , Fiat voluntas tua.ficur in Calo, Se 
in terra -, & il molto 1 he fa , chi dice quefie 
parole con total dehberatione ; e quanto 
buon premio ne riceverà da Dio . 210 

Cap. 33. Si dice lagran neceffitàpche babbi a - 
mo,che il Signore ci dia quello, 1 he doman- 
diamo in quefie parole del Pater nofter ; 
Panein noftrum quoudianum da nobis 
hodie. 212 

Cap. 34. Si profegue la mede fimo materia : è 
molto buona dottrina per dopo haver rice- 
vuto il Sana fimo Sacramento . 214 

Cap. 35 . Si finifce l'incominciata materia con 
una efclamationc al Padre Eterno . 21 6 
Cap, ^6. Si tratta di quefie parole : Diuiu- 


te nobis debita noftra . 218 

Cap. 17. Si mofira V eccellenza di queft' Ora- 
tione del Pater nofter, e come in molte 
maniere ritrovammo confolatione in e fa . 
220 . 

Cap. -fé. Si tratta dela gran ntceffttà,ch* hab- 
biamo di fupp licare il Padre Eterno, che ci 
conceda quoifo , che domandiamo in quefie 
parole:Linc nos inducas in temarionem , 
fed libera nos amalo: e fi dichiarano al- 
cune tentai ioni: è da notare. 221 

Cap.19.Si profegue la medefima materia : efi 
danno avvéniménti per alcune tentationi, 
che occorrono in diverfe maniere > e fi pon- 
gono due rimedj àa poterfene liberare : fer- 
ve molto quefto capitolo per li tentati di 
falfa humiltà , e per li Confejfori . 2 24 

Cap. 40. St dice , che fe procur aremo di cam - 
minar fempre con amore , e timore , ande - 
remo ficuritrà tante tentationi. 225 

Cap. ai. Si parla del timor di Dio , e come ci 
dobbiamo guardare da’ peccati veniali . 
227. 

Cap. 42. Si tratta di queff ultime parole:Se d 
libera nos à malo. 2 19 

Nel Libro del Cadetto Intcriore. 
MANSIONI PRIME. 

I 

P Roemio. 232 

Cap. 1 . Dove fi tratta della bellezza , e 
dignità dell' anime noftre.Si pone una com - 
p or at ione, per che l' intendale fi dice il gua- 
dagno, che è il conofcerla,& il faper le gra- 
fie, che riceviamo da Dio; e come la porta 
di quefio C afelio il’ oratione. 233 

Cap.zSi dice, quanto brutta cofa è un’anima , 
che fi a in peccato mortale,e come volle Dio 
mofirar alcuna cofa di quefio ad una per fo- 
na . Si tratta parimente alquanto delpro- 
prio conof cimento : è molto utile, perche 
vi fono alcuni punti da notare, e fi dice , 
come s' hanno da intendere quefie Man- 
fioni. 135 

• MANSIONI SECONDE. 

Cap. Unico . Dove fi tratta , quanto gran- 
demente importi la perfeveranza per ar- 
rivare ali ultime Manfioni : e della gran 
guerra, che cifà il Demonio: e quanto 
convenga non errare la firada nel prin- 
cipio. Si mofira un mezzo provato da 
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Iti molto off enee per non incorrere in que- 
fio . 240 


MANSIONI TERZE. 


maggiormente quefla forte dì or Attorte . Si 
dice il molto,che importa l'andare con av- 
vertenza y perche il Demonio flà molto vi- 
gilante, accìoc he fi torni indietro, tfilafci 
l'incominciato - 2 g^ 


Cap. 1 . Si tratta della poca fìcurezjza,chc po- 
tiamo bavere , mentre viviamo in quefio 
efiiio, benché ci troviamo infublime Jlato ; 
e come ci conviene andar fempre con timo- 
re; vi fono alcuni buoni punti . 243 

Cap. 2. St profegue la medefima materia: e 
fi tratta dell aridità nell' oratione , e di 
quello che (a fuo parere jpotrebbe facce dere ; 
e come btfogna far prova di noi me de fimi ; 
e che'l Signore prova coloro , che [tanno 
in quefie man foni , 246 

MANSIONI QUARTE. 

Cap. 1 . Si trattadella differenza , che pajfa 
tra contenti ,e tenerezza nell oratione ,e gu- 
fii : dictfi l aconfo lattone * che le cagiono 1 
fi intendere, che il pen fiero, c l'intelletto fo- 
no cofe divcrfc-,t utile per chi patifce molte 
dtfir attieni nell oratione . 249 

Cap- 2. Si prof igne il me de fimo , e fidichiara 
con una comparatione,che cofafono i gufili, 
e come fi hanno dei ottener,uon procurando- 
li . 251 

Cap. 3. Si tratta, che cofa fi a oratione di rat? 
coghmento ,. la quale per lo più concede il 
Signore prima della g>a detta . Si dicono 
glifuoi effetti (fi alcuni altri , che refi ano 
della paffata dove fi tratto de' gufi i , che 
dà il Signore.. 254 

MANSIONI QJJINTE. . 

Cap.u Si cominciai trattare, come nell' ora- 
none t'unifce l'anima con Dio, e fi dice, co- 
me fi cono/ cera, non effer inganno . 258 

Cap. 2. Si profegue il medefimo , e fi dichia- 
ra fi oratione d' unione con una compara- 
tione delicata ; fi dicono gli effetti , co' qua- 
li rimane t'animaiéda notare grandemen- 
te . 261 

Cap. 3. Si continua la medefima materiale fi 
parla a'un' altra forte d' unione , che può l' 
anima confeguire col favor di Dio-, e quan- 
to importi per quefio i unior del proffmo : è 
di molta utilità . 26+ 

Cap q.S t profegue il medefimo, dichiarandofi 


MANSIONI SESTE. 

Cap.i.Si tratta, come principiando il Signo- 
re a far grane maggiori , vi fono anco tra- 
vagli piu grandi . Se ne dicono alcuni.e co- 
me in e/fi fi portano coloro, che già /{anno 
in quefie Manfani . E buono per chi inte- 
riormente patifee. 265* 

Cap. ì. Si tratta d' alcune maniere , con le 
quali Dio Signor noflro nfveglia l'anima: 
nelle quali non pare vi fia di che temere, 
benché fiino cofe affai fublimi , e grane 
grandi . 273 

Cap. 3 .Si tratta della medefima materiale fi 
dice il modo , con cui Dio parla all'anima, 
quando fi degna di farlo-, & avvi/ afi, co- 
me s' ha ella da portar in quefio , e nonft - 
guire il proprio parere . Si pongono alcuni 
fogni per conofcere , quando non è inganno,- 
e quando è . E molto utile . 275. 

Cap.q. Si tratta , di quando Dio fofpende l' a- 
nima con efiafi, 0 ratto, b eccejfo di mente ? 
che à parer mio è tutto una coffa . E come vi 
bt/ogna grand' animo per ricevere da Sua. 
Maefiagratie grandi . 278. 

Cap. 5. Si profegue il medefimo , e fi pone una 
maniera di ratto, che e, quando Dio innal- 
za l'anima con un volo dello fpirito, in dif- 
ferente modo da quello, che s'ì detto. Si di- 
ce qualche cauf a, perche vi btfogna animo 
e fi dichiara qualche cofa di quefla gratia , 
che fa il Signore con guflofa maniera-. E 
affai utile. 282 

Cap. 6 . Si moflra un'effetto dell' oratione ac- 
cennata nel Capitolo precedente ; e come fi 
conofcerà , che è vera , e non inganno . Si 
tratta a' un' altra grana, che fa il Signore 
all' ammaper impiegarla nelle fuelodi.iSq 
Cap .7 . Si tratta dì una forte dipma,chefento- 
no de 1 loro peccati fiamme, alte quali Dio 
fa le fopraticiie gratie . Si dice , quanto 
grana' errore fia il non efercitarffper mol- 
to fpirituah che fiino, in tener prefente 
l' Humanita di Chnfio Signor noflro , e la 
fua Sacrati/fima P affane, e Pita, e la. 
fua Glorio/ à Madre , e Santi . E di mol- 
to giovamento . 287 

Cap . S. Si tratta , come Dio fi comunica ali' 

anù- 
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anima per mezzo di vifione intellettuale,^ j 
fi danno alcuni avvertimenti : e fi dicono j 
gli effetti ) che fa , quando è vera, e fi 
raccomanda la /egr olezza di quefte gra- 
ne'. „ 291 

Cap. 9. Si tratta, come fi comunica il Signore 
all' anima per vifione immaginaria ; e t' 
avveri i/ce , t he grandemente laperfonafi 
guardi di defiderare d' andare per quefta 
firada -, / a/fegnano per quefto ragioni . E 
di gran giovamento. 294 

Cap.io-Si dicono altre gratie,che fà il Signo- 
re all' anima in di ver/a maniera dalle [0- 
pr adette -, & il frutto grande , che da effe 
fi raccoglie. 297 

Cap.ll. Si tratta d' alcuni deffiderj tanto 
grandi, & impetuofi, che Dio dà all'ani- 
ma di goderlo, che mettono in pericolo di 
perdere la vita-, e dell'utilità, con cui fi 
refi a di quefia gratin, (he f àilS ignare. 
99 
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Cap.i .Si tratta de' favori grandi, che Diofà 
all' anime, che fono arrivate ad entrare 
nelle [ottime Manfioni. Dice, che al parer 
fio v'e qualche differenza dall" anima allo 
[pirite fìcnche fia tutto una cofa.Vt [ono co- 
ffe da notare. 301 

Cap. 1. Si proffegue il mede fimo , e fi dice la 
differenza , che paffa trà l' unione [pir dua- 
le, e'I Matrimonio fpirituale; e fidichiara 
con delicate comparationi . 304 

Cap. 3. Si tratta de gli effetti grandi, che ca- 
giona la detta oratione . Si ricerca atten- 
t ione, e ricordanza di quello, che opera,per- 
che è coffa marnvigliofa la differenza , che 
paffa trà quefii, elipaffati. 306 

Cap. 4 .Si finiffee, dichiarando/! ciò ,che pare 
pretenda Nofiro Signore in far all'anima 
gratini grandi ; e come e noce ff ario , che 
vadino infieme Marta , e Marta . E mol- 
■ to utile. T 309 
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Nuovo, chiaro, didimo , e copiofo delle cofe più Memorabili 
e Notabili, contenute nei Primo Tomo dell' Opere della 
Santa Madre TERESA di GIESIT. 

Per render fin facile il ritrovare le cofe., t'èpofia la cofa medefma in diverfi luoghi , 
come per ej empio , che cofa fia amare Dio inferita, fi pone nella parola , 
Amore, e nella parola,Veriti : &, Amor di Dio s' accende nella Me- 
ditatione della Paffionedi Chriflo ; fi pone nella parola , Amore , 
e nella parola , Paffione di Chrifto. 

B primo numero lignifica la Pagina,& il fecondo una delledue colonne r. e a. 

Affetti terreni quali fango ncgl'occhl, non lardino tre-' 
Divina, cnc fi diffonde nell’ anima pura. 



Como benedetta fc accia' li Demoni. 

117.1. a. ut. a. 

Acqua benedetta confotta 1’ anima . 

117. I. ». 

Acqua della Samaritana, richieda» 
Chrifto da S. Terefa . ntf. 1. 
All'Acqua è paragonata Tondone. 
lj.1.1. 

A quattro forti d* Acquai* affomiglia- 
no quattro forti d' oradone . 1 9 . 1 . 1- 
All'Acqua cavata da un pozzo «’ affomiglia il primo 
modo (Tondone, jp.a. E quella è oradone acqui (ita . 
All* Acqua cavata con rota t’aflomiglia il fecondo mo- 
do d' oradone , eh’ ifopraaaturale. 49- a. 50. 1. a. Jt. 
a. ». 

All'Acqua condotta da fiume Taflbmlglia il terao mo- 
do (Tondone, che i foprauaturalc. jtf. ». 57. 1. ». jt. 1. 
a.n.i.a. 

All'Acqua caduta dal Cielo s' affomiglia il quarto mo- 
do d’oratione.ch'è fop ri naturale^].», di. 1. a.tfj, 1. ». 
<4. ». 

All’Acqua di fonte «’iffomltlia Timor di Dio. ttS. t. 
All'Acqua di Ionie, che bolle ,t’aiIo[uij li ano fi* impe- 
ti d’ amore di Dio . 116.1. 

All’Acqua di due fonti a’aflbmigllano li gudl , a con- 
tenti fplrltuali . tfa.a. »jj. t.i. 

AII’Aque, che fi mifchianolnlieme f «' afiomigtiaT 
unione di Dio con T anima nel matrimonio fpiri tul- 
le. 305.1. 

All’Acqua in caraffa efpoffa al fole , nella quale fi vedo- 
no gli atomi , 1* affomiglia l'anima, che iliullrau nel- 


la contemplatlotieconolice 1 luol mancamenti, che 
prima non vedeva. 7;. 1. 

All’ Acqua lontana T affomiglia T oradone ,’alla quale 
non s’ arriva fe non per via difficile . 1 1. 

All' Acqua, ita tre.fue proprietà èaftomigliau Tondo- 
ne . ik. a. 

All’ Albero vicino all’ Acqua di fonte chiara f’affoml- 
glia l’anima, che clngratia di Dio . »j«. 1. 

All’Albero piantato vicino ad acqua puztolcntc l’ af- 
fomigliaTanimach’èinpeccato. »j«. 1. 

All’Acqua che viene dal Cielo >’ affomigliano le lagri- 
me , che non potiamo haverecou le proprie forte . 
»8d.a. 

ijfihlnì, Jt allegretti fama ucl trattare con tutti , ì 
raccomanditi da s. Terefa. it$. 1.1. 

^f/etr. terreni tono contrariai Divino amore . jff. t- 

Affetti terreni ofeurano l* anima , benché fu in grada , 
318. 3* 

Ajtctti terreni fono impedimenti dcU'oraclonc • i. 


dere la luce Dii 

318. 3. i 

Affetti terreni quali morfo di vipera , avvelenano tutta 
l'anima. a^t.a. Vedi Stuccamento . 

S. i# , 'lue Confezioni compungono » e fanno mu- 
tar vita a S. Terefa . 94. i.a. jy. 1. 

Di S. Agoflino fò devota S. Terefa. jj. r. 


*/f/v*.Qual concetto fece S.Terefa d’una danza della D«f* 
chefia d'Alva , Piena dì vafi preti o fi . afo. 1. 

r/tr smonti »daCi dal Padre dì S. Terefa a’ fuol figli 


al tempo della fua morte . 17. 1 . a. 
sAmitttUi legge d'Amìcitia deve regolarti con la legge 


di Dio . 17.3. 

Amicitia d* h uomini con donne èpericolofa .18. r. 
Amlcitia di Monache con focolari quanto perniciosa « 

34.1. 

Amicitia vanadi gran danno . sj.s. 

Amicitia illecita Sacerdote con donna lo portava al* 
la perdutone. 17.3. 

Dlfciolta da S.Tercià con levargli un idoletto che por- 
uva . 18. 1. 

Amici 1 iadì perfone virtuofegdi profitto all* anima .ai» 
r- 3. 144-1. 

Amicitie particolari ne'Monafteri fono dannofc.iff.a. 
Condannata, e rlprovau da S.Terefa. 159 160. 1. 

Amicitia vana di quanto impedimento alla virtA. 

f0.i. 

Amicitia vana di S. Terefa quanto difplacque a Dio. 
34.3. 

Riprefaln vifionenon lalafcìa . 14.1.19. I. 

Fù cftinta in un rarto . 89. 3. 90. 1. 

Al cadere fi trovano molti amici , ma pocWt a rilevaHu 

19.1. 

^Amar di DU verfb H contemplativi molto grande . .1 8 j • 
a. tip. a. 

A quelli, che Dio piò ama, dà maggiori patimenti ,41* 
a. 18). 1.311.1.319. a. jio. r.i. 

Amore di Dio verfo 1* anime . J3.1. 

Amori cauta d* amore. 8 3. 3. 

Amore ecceffivo del Padre Eterno, e del Figlio verfo 1* 
huomo, fi palefa nel S. Sacramento . ai?, a. 

Amore di Chriflo verfo $. Terefa • .Vedi Chriilo . Vedi 
Terefa . 

K*dmor dtll' hmtma verf * DU » Amore di Dio a* accende 
nell’ orario ne • 97.1. 

Servo è dell’Amore , chi attende all' sfattone . p. r. 
Amore dì Dio s'accende nella medita ciò ne de’ Miller) 
della Santi (fona Humanir idi Chrifto . 43. 3. 

Amore di Dio introduce l'aoi<na selle manfionl più In- 
time . 350. t. 

Amor di Dio paragonato al fuoco . 1 86 . u 
Amor di Dìo di quanc’alta dignità. 97.1. 

Amor di Dio non confitte in tenerezze di devoti one, 

ma 
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ma InforteTiiìn fcrvirlo • ih Li . 

Amordi Dio non deve fabricarftntiriminjgtnatione, 
ma provarli con 1’ opere . 141- ^ 

Amordi Dio non (là otiofo . L. 

Amordi Dio, che non fiprofnio, e molto mal le- 
gno. a rio, l. 

Natura dell* amore è in mille maniere operire. 190. a. 

Dio non guarda tanto alla Rrandciia dell* opere, 
ouanto , conqual* amore li fanno . ti a. a^ 

Amore rifplende nel patire per la perfonaanuta . 


, a. -^4- Li. 

Amore di Diòe un godimento penolo . ufi. a. 

Cornei’ amor di Dio fia godimento penolo. 164- 1. 
Dio ama li efercitati nel patire . ili a. 

Amor di Dio s' affligge, quando non può operare 
gran cofe per Dio. ufi. a. 
fuoco d' Amor di Dio confutila rhuomo vecchio, che 
qual Fcnicefi rinova. 140.1 . 

Se manca l' amore di Dio »' predicatori, non fanno 
frutto. <6. 1. 

Amor di Diocrcfce in noi confederando fpeflo I* amo- 
re , con il quale Chrifto ci ama . 

Ncll’amarc, patire, & operare confitte il merito. i_£?. l 
A more di Dio non può Ilare fcnx’humtlci , nèl’fcu- 
imita fenz’ amore. i 8 q. i 

Non fi pollano haverequefte due virtù tn grado per- 
fetto , fenza gran fiaccamelo da tutto il creato . 

Amor^ di Dio non fi ftimad'honore mondano, U&J 
AmordiDto defidcradifpreggi,e mortificationi.219.2. 
Amore , e timore di Dio , nccefl'an , uno per caulina- 
re la via della perfettione, l’altro per fchivar gl’ 
inciampi. zip.»» , . 

Amore, e timore di Dio fono due caflclli , da i quali l 
anima fà guerra al Mondo, & al Demonio. 215. a. 
Nel maggior amor di Dio, e nelle migliori opere fatte 
in giuttitia.& Hnitc, confitte lapcrfettione . >48. Le 
Il noftro profitto non confitte in penfar molto ,raa in 
amar molto, ifo. r. 

€cofa penofillìnimnonfapcre la perfona, fe ama 
Dio. »?o. l. 

Amore ftmnuifce le pene ,£c L dolori ,che fi patifeono 
per la perfona amata . 164. »• 2-, 

Amore rende peno fi Ili m e Tofltfe fatte alla perfona 
amata . 164. «.a. 

Amor di Dio non fi ferma nel medefimo grado , ma o 
erette, òs'intepidifce . ji»-3U 
Amor di Dkotoglie 1* h orrore della morte . ai7. 1, 

La Divina confolatione, che fi gode nelPoracione, ac- 
cende fempre più I* amor di Dio . 148. i- 
V Amor di Dio e molto intenfo ne’ Contemplativi . 

Il vero amor di Dio non può Ali occulto , ma fi fa pa- 
lefe con l’ opere . xi6. i. i* 

Segni per conofcere , fe uno ama Dio • aaf. 2 .iuLl. 
Segni dell* amordi Dio fono determinationi di pia- 
cergli, di non offenderlo, e chea’ accrefchi la iua 
gloria, zji Lè. 

Altri fogni dell’ Amordi Dio. 1x6. 1. 

Chi amaffe Dio di tutto cuore, riceverebbe in quella 
vita i favori di più alta Contemplatone . z8i. l. 

Sì dichiara, che cofa fia amare Dio in verità, 141. 

li lai. L. 

AmarDIo in verità è conofcere e (Ter bugia tutto quel- 
lo , che non piace 4 Dio . 14». »- 298. a. 

Pochi amano Dio iu verità,chc fe l’amalVero, non ter- 
rebbero loro celati i fuoi fecreti . 141.2. 

Amor d» Dio i/l S. Terefa ardentUfimo . 109. 2. 
S.Tcrefa ferita d’amore con dardo infocato da un' 
Angelo. no, 2. 

Perita d’amore cauli ratti da’fenfi, e potenze . 118. a± 
Ferita d’amore deferitta ila S.Tcrefa, quanto dolce , c 
penofa, no. 2. 273. 2.274. l. 1. 299. a^ joo. Li*j 
P eri ta d'amore piu pcnofa della morte . ?oo. a. 

Ferita d’amore porta a’connni di morte. joo.t. joi. L. 
Anima ferita d'amore , quanto gli ha pcoofo iTvfvc- 
re. 122. «il*i 

Péri e Prima, 


Pare non podi in quello conformarli col volere di 
Dio , e per qual caufa . 100. l. 

Effetti del la ferita d’ amore fono, ardenti (fimo de fide- 
rio di patire , e morire, timore d’offcndcrDio , difc 
prezzo del Mondo, & abbonimento delle deiitic 
della terra . 2-42. 

Demonio non può fingere quella Feri ta . 274, ^ 
Impeti d’ Amore di Dio deferitti da S. Tcrcfa . 109. L. 
Zm l IO. L 1 m 299.2. 

Impeti d‘ amore affqmigliati ad un fonticello . 116.1. 
Impeti d’ amore aflòmigliati al fuoco, li£. Li 
Impeti d’amore apportano una pena guflofa. no. t. 

299. 2. joo. 1.2. joi. 1, i. 

Quali effetti cagionano, 116. 1. 1.299.2. jco.1.2. joi.i. 2* 
Sono una morte foave . 1 -9, 

Impeti d’amore , quando, e come devono moderar- 
•- 118. 1. a. 199. t. joo. Là 

Negl' impeti d’ amore come deve l'anima portarli. 

109. 2. 

Impeti d* amore fimili al pianto impetuofo,6c accele- 
rato dc'fanciulli, che pares’ affoghino. 109. .i 
Impeti d’ amore fimili 1 fonte che bolle . 1 16. l. 
Impeti d'ambre fimili all’acqua della Samaritana. 

tirt. 

Impeti d’ amore fimili ad un gran fuoco, che richiede 
molte legna . 116. i_. 

Come il fuoco manda le fiamme in alto, così l’impeto 
^.'. amorc ^ centro dell’ anima manda le fiamme 
alle potenze, fta’ fenfi. jc8. 

Progredì che fa l’anima con gTCmpeti d* amore fimili 
a nave, che naviga con vento tranquillo . ii(f. u 
Anfiedi morire cagionate dall'amore, fimi li à chi vie- 
ne ri fi re tea la gola con fune.che fti affoga Jofi. 72.1. 
Amore intenfo patifee impacienza di vivere, joo. l. 
101. L 2. 

Amore di Dio s’afTomigliaal fuoco, & all’acqua. n6.r. 
Untore de l prò fuma : l' Amore di Dio , c del proITiitro , è 
quello ihc Dio vuole . 1 66. i. 

Pochi oftervano quelli due comandamenti , come 
devono . 166. 2. 

Amore del prollìmo quanto importi per l’ acqui A j 
dell’ amordi Dio, e della perfettione.. 266. 1. 1. 
Amore vero del prò (fimo appare dall’ opere. 166. 1. 

z&2± 

Chi non hi vero amore del proffimo , non arriva al- 
P unione con Dio . 267. l 

Due forti d’ amore del proffimo , unofenfuale, P al- 
tro fpirituale . 160. a. 161. 2u 
Come deve regolarli l’ amor del proffimo . 160. l. 
t6u i* 2. 

Nell* amore di Dio, e del proffimo, confiAe la per» 
fettione . 2J9. a. 

Amore di Monache verfo il Confeffbre, quale deve cf- 
fere. 1 16. 1. ìAi^ 1. x. 162. Li 2. 161. 1. 1, 

Amor vero del proffimo, qual fia. 164. L, >6f. 1.1. 
1 66. 1. 2. 147. l 168. 1. li 

All’amor vicendevole cforta S. Terefa le fue Mona- 
che . 119. 2. Ldo. 2, 

Amor vero del proffimo nafee dalla radice dell* amor 
di Dio . 2 66. l. 

Quanro più s’ama il proffìmo.rito più s'amaDio.s^.r, 
Amor del proffimo e prova dell’amor di Dio . s 66 1. i. 
Come fi deve cfercitare l’amore del proffimo , i^. 

2,247.2. 1^4. r -2. 165. t .2.166. 1.2. 11^7. 1 .2. 168,1.1. 
Amore particolareriprovatodaS.TCfcfa. H9- 1- i<?o. 
l, 1 67. ». 

Amor particolare , quanto fiadannofo ne’ Monafte- 

d . H9. I* 

lAmor prtpnt , difficilmente fi vince » 17». L.1- 
Amor proprio impedifee l’ untone della noltra volon- 
tà con quella di Dio . i4s . x. 

Morendo r amor proprio , L anima ri forge à viu Ce- 
le Ae. 161. 1. 161. 1. 1. 

Morte dell’ amor proprio è vita in Chriff o . 161. ». 
Alla guerra contrai’ amor proprio S. Terefa eforta le 
fue Monache , 171. Ll b Uh *• >74- D a- »7<. »- i- 
U^ihìlhli 
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yAmor de' partati , bora pcrniciolo, che per non affiigere 
l’infermo, non avvifano il peritolo di morte . 19. 1. 

Amore de’ p are mi, fp elio dannofoa’Religiofi. 170. i.a. 

Amore de' parenti, quale deve edere nc’Rcligiofi . 

170. i.». 

yAmor humano , fe non è corrifpofto, tormenta .277. *• 

Amore humano, ò carnale, acccfo conmaleficj in 
un’ idoletto. 17. a. > 3 . 1. 

Amor humano reltò eltcntonel cuore di S.Terefa In 
un ratto. 89. 1.90. 1. 

Sminuifce le pene, che fi patifeono j>erla perfona 
amata . 164. 1.2. 

Rende pcnofirtìme 1 ’ offefe fatte alla perfona amata. 
161, 1. a. 

Amore humano nelle Religioni quanto dannofo . 1 39. 


a. 160. 1. 

.Angelo con dardo infocato ferì più volte il cuore di 
Santa Tcrefa. irò. a. 

Angeli rcJiitono a’ Dcmonj. 119. >• 

Angeli, e loro differenze, aio. a. 140. 1. 

Angeli veduti da S.Terefa intorno al trono di Dio. 


140. 1. 

. Angeli in compagnia della Santiflima Vergine, ve- 
duti da S. Tcrcla. 148.1. 

Viftone d* Angeli con la Santiffima Vergine . «41. 1. 

S. Tercfa circondata da Angeli . 143.1. 

Con gl* Angeli vuole Chrifto che Tcreia habbia la 
fuaconverfatione. 89.2, 

yAnìms , fua dignità, e bellezza, quando c in gratia. 


1 30. a. 233.2. 

Anima in gratta Amile ad un chiarimmo eriftallo. 
ajj. i.a. 236.1. . 

Anima in gratia , cartello di eriftallo chiariflimo. a 3 j. 
1.2. 134.2. 235. 1.136.1. 

Specchio chi aridi aio , nel quale ftà Chrifto. 142. 1. 
a 36. 1. 

Anima in gratia è un Cielo . 302. 1.2. 

£ un Mondo interiore . 302.2. 

E Paradifo di dclitie del Signore. 133. r. 

£ più nobile di quello che noi potiamo immaginar- 
li. 2ij. 1. 237. a. 

Sua fublime dignità non conofciuuda noi . 302. 1. 

Dignità, c bellezza dell’ anima, fifeopre nell* ora» 
tione. 236. j. 

Nell'intimo dell'anima fi deve cercar Chrifto . 142. 2. 

Anima coni’ orationc entra dentro di fe, c nel più in- 
timo fi delitia con Chrifto . 2 14. %. 

Anima arriva fino allo fpofalitio, e matrimonio fpi. 
rituale con Chrifto . 302.1.2. 303.1.2. 

Con l’ anima in gratia fta la Santillima Trinità . 100. 2. 

Anima in gratia è un palagio d'oro, nel quale ftà 
Dio . 202. 2. 203. ■. 

Anima ferita d' amore, quanto gli fi a penofo il vive- 


re. 299. 2. 300. x. 2. 

Anima mortai (c, &al Mondo,. a vita nuova e ce- 
lcftcriforge. 307.1. 

Anima morta afe, li rinova come Fenice. 140.2. 179. 1. 

Anima morendo àfc,come il verme della fcta,rinafce 
coni’ ali à vita tutta Celeftc , e Divina. 261,2.262. 
1. 2. 263. 1.2. 264. 1. 2. 

Dio non opera nell’anima, fe del tutto non fi dà à 
lui . 203. v. 

Anima fenz’oratione è come un corpo paralitico, che 
bimani, c piedi, ma non può adoprarli . 134. 2. 

Aniina, menerà ila fuori di fc, commc tu mille manca- 
rne nti . - 34. 2. 

Anima, che iti nel Cartello Interiore, è molto op- 
pugnar* da’ Dcmonj . 218. 1. 

Demo!)) s‘ oppongono ali’ anima , acciò non entri 
nelle più intime maiilìoni. 238. 1. 239. 1.240.2.241. 


2. 254. 2. 268. 1. 2. 

Anima , cipirito fono una cofa inedefima , ma nell* 
opcrationi fono dive rfe . 303.2.304.2. 

Anima , benché molto favorita da Dio , .non deve Ra- 
re ficura. 148.1. aia. 2. 

Anima per confcrvarc la gratia ;dc ve conofccre , che 
ella nulla può . 148, x. 


L’Anima veramente humile conofce quello che 
ella può, equello che può Dio . 148.2. 

L’anima nellavufpiritiule deve guidarli confoavi. 
ti. 41.2. 

Mae (ho di fpirito' non deve anguftlare l’anima, fe 
vuole, che acqutfti libertà di ipirito. 41.2. 

Anima in gratia e un Giardino, nel quale parteggia 
Chrifto . 31.4. 2. M 

Anima favorita da Dio nell’ oratione fopranaturale 
fimilc alla donna , che invitava le vicine a congra! 
tularfi feco della drama ritrovata . 32. 2. 

Anima, che favorita da Dio, può nell iftello tempo at- 
tendere alla vita attiva , e contemplativa , è aflbmi- 
gliataà Marta, c Maria. 60.1.312.1. 

Anima, e fpirito, allomigliati al fuoco, «calla fiam- 
ma . 62. 1. 

Anima innalzata nel ratto, limile i nuvola Inalzata 
dal Sole .6 . 1. 2. 

Anima artomigliata al Giardiniere, chefe trafeurain 
coltivar ilGiardino, perde tutti li favori Divini. 
65. 1. 

Anima debole nella virtù, limile ad Uccello di pri- 
ma lanugine, che non può volare . 68.2. 

Anima illuftrata in contemplatone , limile à caraffa 
piena d’ acqua efpofta al Sole, nella quale fi vedo- 
no atomi di mancamenti, che prima non appari- 
vano . 70. j. 

Anima è fimilc alrofpoimmerfo nel Fango, che non hi 
ale per volare, fc Dio non gli di alc,& innalza. 82. 2. 

Anima di poco fpirito artoniiglìata j pulcini .2 3*». 2. 

Anima deve efler grata à chi la guida, come l’ Infermo 
al Medico, dal quale hi ricevuta falute. 144. 2. 

Anima Tempre pronta àfare la volontà diDio,èfimU 
le al foldato pronto at fuo Capitano . 144. 1 . 

1 Anima deve aggiuftarlì alla volontà di Dio, come la 
donna alla volontà del marito . 198. 1. 

Anima ricca di virtù, limile ad un Palazzo d’oro, e 
pietre pretiofe , nel quale habita il gran Rè dell* 

I univerfo . 202. 2. 

Anima in gratia è una perla Orientale . 233, 2. 

Anima è albero di vita , piantato vicino al fonte del- 
la gratia . 236. 1. 

Molt’ anime chiamate da Dio ad alta pcrfettione,non 
corrifpondono , come fece Giuda . 263. 1. 

Anima in peccato . limile all’ albero piamato vicino 
ad acqua puzzolente . 236.1. 

Anima in peccato quanto deforme . 131. 1. 

Animain peccato quanto ofeura, & abominevole» 
233. 2. 236. 1. 

Anima in peccato è un foecchio ofeurirtimo . 142. 1. 

Anima in peccato è milerabilirtìma . 302.2.23 6. 1. 

Se l’anima intenderti , quanto gran male è if pecca- 
to, più tofto eleggerebbe li più atroci tormenti, 
che cornette re un peccato . 233. 2. 

Perdutane dell' anima di quanto tormento à Chrifto . 
230. 1 . 264. 1.2, 

Di quant* affittitane à S.Terefa . 124. 2. 

S.Terefa raccomanda alle fuc figlie , che facciano 
oratione peri’ anime , che ftanno in peccato mor- 
tale . 233. 2. 

Anima in peccato è in potere del Demonio, tjj.i. 

Dolori dell’anima maggiori di quelli del corpo. 229, 
a. 271. 2. 272. 1. 2. 300. 1. 2. 

- Animaci veduti da S.Terefa intorno al trono di Dio , co- 
me viddcS. Giovanni nell* Apocaliflc . 140. 1. 
yAuimo generofo, Se humile, è nc cellario per far pro- 
gredì nelle virtù . 44.2. 

Grand’ animo è necellarioà chi attende allacontem- 

piattone. 183.2.30.1,59.1.121.1.301.2. 283.1.2» 
Kagioni di quello . ivi. 

Grand’animo fi richiede à chi attende all’ oratione • 

98.1. . 

Dio molto ama gl’ animi genero fi . 44.2. 

Grand’animo li richiede nel principio del ratto, 
non lapendo 1’ anima , dove fia rapita . 282. 2. 
284. 2. 

Grand’animo uccellano nelle viiiooi di Chrifto per 

* 1 ' 
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gV eccellivi fplendoii della fui Madia. 103.1. ig6j 
». I M.I.W. L . 

Grand'animo nc celia; io per ricevere le gratie di 

Animi genero^ noif it contentano di cofevili, come 
fonoqucftc cofe terrene, c mondane. 164. t*x.. 
tritimi . Vedi Vifionl*. 

.✓frati potenti per vincere il Demonio fono quelle dell 
oraci one . 241. »■ ! , 7 * *«-!■ ? ■ & »• 


UKMUM» . 

E dell’ AcQUjBTnrdetta. » 17 . 1 . I LE.» 
irida k. Nelle aridità come deve r 

3. 40. I. 3. 4k.Ij.iljj 1 


anima portjrfi . 19. 


%r 1 ridkk 

». 4Q. I. J. . 1 . . ■ P-. 1. 

Dall’ aridità li deve cavare humiltà. Si.». 141. L ». 
34 6, 1. 348, Li_ 

Dalr aridità fi cavano grand’ utilità. 40.1. ì, 51. ». 
Maggioi ’ animo fi richiede nell' aridità^ che fiT altri 
travagli . 40. L. 

Doppo? aridiiafegumio grandllTime gratie . ira. a. 
Anditi fucccdono a* favori Divini f de 1 favori all*» ri- 
diti , )9 . a. ili. ». 3 i£. ». 

Oratione lenaadifcorfo IpclTo c caufa d’aridiu.rj.i.i. 
Aridità di S. Terefa durarono dieci otto anni .jcj. i. 
Altre ariditi di S. Terelapin pcnofe. tu. 1.3. ut. ». 

^AviìÌT Chi eia de’ miracoli predille Chrifto doverli 
chiamare la Chiefa delle Carmelitana Scalee d’ 
Avila. ito. L. 


B 


B EUnt a dì Chrìfio fi defcrlve . ioj_. i* 104» ». io*. U 
Ninno huorno mortale può vènere alla (coperta gli 
eccellivi fplcndori della bellezza’ , c Madia di 
Chrifto . aiy. L 

Bellezza , e“Raefti di Chrifto, gran ftupore; ma mag- 
giore la Tua humilcà , & amore. 116.1. 

Demonio non può fingere tanta bellezza . io?. L. 
Bellezza di Chrifto veduta da S.Terela, eftinfc in lei 
ogn* affetto di terrena bellezza . m.i, 

Bellezza eccdfiva di Chrifto cagionava umore gran- 
de in S. Terefa. ioj. l 

Bellezza, e MacfU'diThrifto di quanto- terrore fari 
à gl' empi nel giudi ciò. 104.1. 

Bellezza, lplendorc , e Maeità di Chriftonel gì udì-- 
tio, apporteranno maggior terrore , che l’infer- 
no. 

Bai letta delFan ima in grava y quanto graiide . ijo. 1. 


233. 1. »• ajy. »• 

Simile ad unchuriffimo Criftallo illuftrato dal Sole . 

1. 2. a \ 6 . ». 

Caltello di Cbriftallo chiariffimo . zjj. ì _ ^ 234. a. 

235. 1. 236. 1. 

Specchio chiarillimo , nel quale ftà Chrifto tlluftran- 
dolo con i fuoi fplcndori . 142. l. 236. l. 

£ un palagio d* oro, nel quale ita Dio. aoi. 1. 201. l 
£ un Ciclo. }Qi, L, 

E un Moudoiuteriore . 30 ».»'. 

Paradilo delle delitie di Chrifto • 233. l» 

Con lei ftà laSaneiftìma Trinità . 1 ;o. a 
Sua lublime dignità non è da noicooofeiuta . ?oi. » 
tifitela dell'anima , piu bella, e più nobile dk quello 
noi potiamo intendere . >u. 1. 1 * 7 . 1 . 

Si conofce intende nell’ oratione . 246. i* 
Benefattori raccomandati daS. Terefa all’ oraiioni del- 
le lue Monache . 1 $6. u 
Btntficn Divini devono accenderci nell’ amor di Dio. 
JÌ» L» 

Non è fuperbia riconoscere i benefici ricevuti da 

Dio . jy. ». li. 

Non hà animo per cofe grandi , chi non fi riconofee 
favorito da Dio. 36. l. 
aborrita da S. Terefa. 103 .2.14». L 
Bugia aliena dalle Carmelitane Scalze . ay8. 1. 


C 

C amino di ter fett ione Scritto da S. Terefa per coman- 
damento del P, IMacftro Fra Domenico Bagnes. 
151. 

Carmelitane Scalte , fono chiamate da Chrifto file deli* 
tie. 149. 2. 

Carmelitane Scalze, fono un Cielo interra . 177. 1 
Carmelitane Scalze , fono figlie del la Santi (fimi Ver- 
gine . 244. L, 

Principale intento delle Carmelitane Scalze è ab- 
bracciar la Croce . 242. t_» 

Qucllache più patirà per Chrifto, fari più avventu- 
rata. 242. L. 

In breve alcune falifcono ad altiffima perfettlone. 

£37. 1. 138. l. 

• Aflomigliite all’Aqiiile , che fanno gran volo . r 37. 1. 
Allegrezza interiore delle Carmelitane Scalze. 287. 

li 2.- 

Carmelitane Scalte , fono chiamate alla contemplatio- 
ne. Se orinone . 2^9. l. 

Alle Carmelitane Scalze è neccft’aria l’orati one. 1 .». 

Qiianto lublime gratia fia Tellcr da Dio chiamata alla 
Religione Carmelitana Scalza . 169. 1. 

Chrifto comanda à S. Terefa, che s'affretti In fare 
Monafteri di Carmelitane Scalze . 149. i*. 

Chnflo diflei S; Terefa , che vcderebbeil fuo Ordi- 
ne molto accrefciuto . in.». 

Confeflori delle Carmelitane Scalze devono efter 
virui olì, edotti. 161. 1. 2.161. 1. 

Carmelitane Scalze come devono portarli con i Con- 
fc fiori . 1 6i. 1. 2.162, ^ 2. 163. L 1. 

Staccamento da parenti , che devono havere le Car- 
melitane Scalze. 169. 1. 

Chi ama l’honore , e chi non è mortificata , non è de- 
gna di ilare con le Carmelitane Scalze. 17 6.2.17 -t. 1. 
Quali efter devono le novitle delle Carmelitane Scal- 
zc, acciò (Tino animelle alla profeffione . 176. 2*; 

177. ». Ìa 178. !.. 

Ne 1 Monafteri di Carmelitane Scalze non »' ammetto- 
no giuochi. 179. 1. 

Carmelitane Scalze, le piu nobili devono piùabbaf- 
farli . 200. 2. 

Non devono fa 1 mentionc della nobiltà della loro ca- 
ia . 200. 2: 

Non devono gloriarti d’ altro padre , che del Cele- 

ile . 2QQ.2* 

Memoria dell’ illuftre famiglia, fri le Carmelitane 
Scalze è un’ Inferno . *co. ». 

Chi face Ile quello , fi deve temere , non fia un Giuda, 
e fe gli deve dare penitenza . 120»», 

Nc' Monafteri di< Carmelitane Scalze non vi devono 
edere punti d’honore . hIl 
L e Carmelitane Scalze non devono cercare di piace- 
re agl’ huonuni, & efter favorite da loro , mafolo^ 
daDio. 203. ». 

S. Torcia I* clona a riputare’ rutto il terreno come 
niente, comparato a’tefori, che Dio dona nell*' 
oratione. 281. r. 

Carmelitane Scalze , aborrirono la bugia • 298. 2. 

S. Terefa eforta le fuc figlie all'amore vicendevole.. 

164. i. a.ióy. i. 2. 1 66* 1. 2. 167. Li 2.168. L. ». -66» . 
L. 2.267. lTL 

Qual' efter deve 1 * amore vicendevole delle Carmeli- 
tane Scalze . ivi. 

E quale devono fuggire, ivi. 

S.Terefa eforta le lue Monache aH’humilci. 276. l. 

L’ ciotta alla povertà . »yy. 1.2. iy6. 1. 

Che manccnemiofi la povertà, non cade la Religio- 
ne . 153. r, ij6 1. 

Come devono le Carmelitane Scalze regolare la curi 
del corpo. 17- > 7 ». L ». 17 ?. D 2. 

Chrifto comanda iS. Terefa. che tutti 1 fuol Mona- 
fieri fiano (otto il governo a 1 un Prelato. 149- »• 

E che nc’ luogh- piccioli tenghinoenrraca . > 4 ^ »• 
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Che s’ habbi a gran cura dell’ inferme . 149. 2. 

Chicli delle Carmelitane Scalze d’ Avtla , Chiefa de 


Miracoli . ito. l, 

Per qual caufa £, Terefa introduce tanta apprezza ne 
fuoi Mona fi cri . in. ». »■ 

CarmciiraneScalzc non devono havere follecitudine 
del vieto , ne d’altre cofe temporali . i?4- a. 155. «. 
Carmelirani Scélti, gran frutto devono fate nr'-tetnjrt 
ultimi . id 3. 2. 

Carmelitani Scalzi, con quanta fortezza foflencran 
naia fede ne’ tempi ultimi . mi. a* 

Carmelitani Scalzi faranno molti Martiri . 144. l. 
Veduti in viAouc fare gran guerra contro gt^Hereti 
ci . 144. L. 

Chrido dille à S.Terefa, che vedrebbe 11 fuo ordine 
molto crefciuto. ly». 1 » 

Quattro ricordi dati da Chrido a* Carmelitani Scalzi 

J »er mezzo di S. Terefa per mantenimento dell'ol- 
ervanza. ijl a. 

Carmelitane veduto da S. Terefa, Albico morto ùlifcc al 
Ciclo . 1 js. i . 

EH'endo flato oflcrvante , gli giovarono 1 * indulgen- 
ze dell’ Ordine . m. l. 

Caft eli» intcriore , fc ritto da S. TcrcAiper obbedienza. 

_ 

Fondamento del Cafiello interiore èrhumiltà. }im. 
Porta del Cartello interiore c l’orationc. 234.2. 243. 1 . 
Nelle ftanze più intime del Cartello interiore non** 
entra con le proprie forze . »t 3. 1. 

Nelle prime danze 4’ entra con le proprie diligenze , 
ma nell* intime s* entra folo per grada . 304. a. 
Humiiri acre le porte delle rtaoze più intime . iij. j, 
Nel Cartello intcriore , fc bene A parla di foto lette 
_ rtfnte, ve ne fono però moli* altre. 31 3.2.237. i, 

AI Cartello con molte danze è Amile l’anima, eie 
Aie virtù, e perfettioni . 233 .i. 2 234. l±±£ 235. 1. 
i^e/c g. Vedi Man Aulii. 

Due Caltclli, da i quali lì fi guerra al Mondo, & al De* 
«nonio , fono l’amore , c timore di Dio . 225. J L 
Cavaliere maritato, fua vita finta, orattone , humil- 
w. fi/. r. a. 

Confenfce con lui S. Terefa i fuoi dubj : gl’ accrefcc i 
timori. &LH.82.L 

dar ira verio 1 * inferme , raccomandata daChrido àS. 
Terefa. 249. a. S. Terefa floreale Aie Monache alla 
charità r;y.z. 160 2. 161.1. 

Chariti , & orattone vanno unite inAeme . 172. 2. 
Chariti necedària per la Conttmplaxione • 159. L ». 
Chariti maggiore della povertà . 148» h. 

Charitadi s. Terefa elegge Addire gran tormenti dal 
Demonioper l’altrui lalucc . ufi. 1. a . 

Vedi Amor del ProlAmo . 

Chitfa Sanra, nome della Chiefa delle Carmelitane Scal- 
ee di Ayilaper ì molti miracola n ella operati. 150,1. 


f 'ci 1 molli miraiomu 1114 ■ iy\.i 4.1 . 1 ) u, 

posòS. Terefa con un chiodo . 151. l 
V iAouedi Chrido, che A cava un gran chiodo dalla 
mano. 1 3 5. 1 . 

Cbrifla infegno iS. Terefa il modo dì fpiegare 1 * oratio- 
ucfopranaturale. gì 1*69.1. filLc m. h 
Chrido ammaedra S. Terelanell’ orattone l* 
Molte cofe fcrittc da $. Terefa, iono Hate dettate da 
Chrido . » 37. i. 

Chrido comanda a Terefa, che confcrifca le cofc d’ 
orati onc con Confeflori . 97. l. 

Confi* comanda a S. Terefa, ch^obbedifca a’Confeltbri . 
-» H che 1 * obbedifea anco nelle cofe contrarie à 
quelle , che gli comandava egli . 97 ». 
S-.'crcfapcr obbedire à Confcllori , taceva fegni d’ 
«reverenza à Chirto, quando gT appariva , come 
che foflè Demonio . refi. 2. 

M u f r n< *° Terela una Croce di legno à Chrlfto, qiurt 
eoe forte Demonio , Chrilto gliela tollc, ereditili 
tmformata in gemme d’mcftinubile valore. 109. 1. 
DiA>iacqiiei Chrido , che i. Confedori vietartelo i 
Terefa r orartene . 109 1. 

Qiianto più per obbedire a’ Confelfori ella A diverti- 
va , tanto più Chrido la favor iva . rt?, u 


Chrillo infognava is.Tvief» ciò che ttavtffe dite a’ 

Conteflori . 109. 1* 

Chetilo. Altura S.Terefa, che non era Ingannata dii 
Demonio, come li Confettati credevano. 102.2. 
tot. ». 109. i. Ufi. 1- 140. i. 

Chrillo apparve ì S. Terefa con li Santi Pietro, e Pao- 
lo , e la diede loro in enfìodia. in» , 

ChriAofpeffo appariva» S. Terefa. 107/1. toS.a.i ir. 

a. UL liAli.» fc g. — 1 1 

SegnKfc era ( h riilo, ò immaginattane.i07.a. 100. r. 
Chrillo con una tal parola quietava li dubj, etapiù 
penofcangufliedìS. Terefa. it 4 .a. 

Chrillo toghe dal cuor di S. Ter^Ti ogni anguilla tal 
_. c< ?" dire: Non temere, che fono io. <14.2. 
Chrtfto riprende S.Terefa, e con la rlprerfiSHÌTa pone 
in mortahangu/lie.che quali l’annichilavano, i n .1. 

Chrilto fa animo, e confolaS. Terefa . m'i, 

Chriflo guida S- Terefa per via di timoreTlL 2, 
i» *•** c “ cvuo * e > che folo convcrA con gl’ Ange- 
li . 09.2. 

Chriflo promifc à S. Terefa di concedergli tutte le 
grette, cheghhavellerichiefte. tjt.t ? 

Vide adempita la prometti in vari cafijtf.i.a.r, 

Chriflo gli nnovala medefima promett a . rio.» 

Chriflo protege S.Terefa circondata da g«jTe arma- 
ta veduta in vinone . im. 1. 

Chriito contala S. Teref a in una fua grave- affluitane , 

Chnfro' dUTe à S. Terefa con grand’ amore : Gii tu fei 
mia, Òciofontuo. 1 39.3, 

A Chrido rifpondeva S.Terela ; Niente mi curo di me. 
Signore . voi folo voglio . 1 39. z. 

Le gratic che Chrido faceva a S.Terefa. la confon- 
devano , & annichilavano. 1 39.2. 

Le gratifiche Chrido gli faceva, erano sì eccertìve,che 
per riceverle maggior animo A richiedeva , che per 
patire gravitimi travagli . im. 2. 

Chrido IposòS.Tercfacon un chiodo, m. 1. 
Invitalo da lei ogn’ anno 11 giorno delle Palme idar 
con lei, gli dilie,quanto glifoflc ciò grato . 14% 2. 
Riempie la bocca di Terefa col fuo fangue . 147 2^ 
Accoltale mani di Terela al Aio rodato, 

Prefcntò Terefa al fuo Eterno Padre , con dire : Que- 
lla , che turni delti, io ti dò. 149. l. 

Gli mortra le ferite delle fpine, tutte iuminofe. 149. 1* 
Gli dice, che non lo compatirti: per le /pine, ma per 
le grandi olle le , che gli fono faite . 149.2. 

L’ arti cura , che niuno la potrebhe aAontanare da 
lui. 151. 1. 

Più volte apparve, e parlò a S. Terefa . 148. 1. uo. 1. 
2. iyi. l»2. 

Chrido diede à $ t Terefa tutti i dolori della fua paf. 
Aone . 283. l 

Chi ilio per vilionc intellettuale dava vicino à Tere- 
la. 291 .a. 

Chrido dava al lato dertro di Teresa . 98.1.2 .99. | #2 , 
Dichiara, come vedefle Chrido fenza vederlo. 9^.1. 2. 

99-lal QC , L Quella vlAone c delle più lublimi . ivi. 
Chrido moltrò le Aie mani a S. Terela , c poco doppo 
la faccia, i^a. Gl’ apparve nella guifa che A dipin* 
ge rifufcicato. 103, U1Q4.L. 

Qiianto eccedivaTiala gloria, e fplcndored» Chri- 
do. ioj. l. 2.1 04. l, 2. 105. 1.2. 

Chiarezza del Sole paragonata à quella di Chrido è 
ofeura. 103. 2. 

Et ogn’ altra bellezza fordida. 103.2. 211.1.1. 

E Cecili va bellezza di Chrido , cagionava timore à 
Terela. ioj.i. 

Di quanto terrore farà nel giuditio. uo.a.NcI ciudi ciò 
apporterà maggior terrore, che lTnfcroo. 293 . 1 . 
Ninno huomo mortale può vedere allafcopcrtu gl’ec- 
cclbvi (plcndori della Ina gloria, e maerta . 215.2. 
Demonio non può Angcre tanta bellezza . 105. l. 
bellezza di Ouirto cAinfc in Torcia ogn' affetto < 1 * 
altra bellezza . ut, ^ 

bellezza, c Maerti di Chrido , di granduport ; ma 
maggiore la Aia hutnilti , & amore. 226.2. 
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Chriftoveduto più vblteda Terefa iiclfenodcl Pa- 

LovcieViù vòlte nel Sintlflimo Sacramento. 1 32.2. 
1 1 3. i. io«. 1. 149. 2. «p. «. M7* »• Veduto in Croce, 

Chrifio Vpparvt i S . Tcrcli , e l'animò al patite con 1' 
efempio della SS. Vergine e de’ Santi . 147- «• 

In altra apparinone l’ clorta all’iffetto. *47. *• 
Un’altra voltai* anima al patire, dicendo , che i lei 
haveva rifervato la Corona di riiormatricc dell or- 

dine Carmelitano . iji. a. 

Gli dille , che vedrebbe il fuo ordine molto crelciu- 

GlYdìftiua'ttro ricordi per i fuo» figli, con l’offcrvanza 
de’quali fi farebbe mantenuta la Religione . i J i. a. 
Chrifio comanda à Terefa,chc i Tuoi Monallcri in luo- 
ghi piccioli tcncfi’ero entrata . I49-*- 
Che le fuc Monache fteflcro tutte lotto il governo d 
un Prelato. 149* »• „ 

Ch* accetti il Priorato delPlncarnatione . 1 jo. a. 

Gli dille , efièr dà maggior merito 1* obbedienza, che 
La penitenza, ifo. a. 

Gl’ infegna la dottrina della vera humiltà . 148- 
Gli dille, che niuno fi perde fcnzaconoUcrlo . 14K. 1. 
Che dopo acccfo al .Ciclo, non era mai fecfo inter- 
ra. 149.1. 

Che fubito rifufeitato, era apparto alla S. Vergine . 

■4 9. 1. . . 

Che non fi privi dell* imagini . 148. 1. 

Che non riguardi alla nobiltà de* lignaggi • iji- 5 * 
Chrifio diede aTcrcfa un libro vivo, eh* e lui mede- 
fimo, che 1’ amraacftrò , nel quale vidde tutte le 
verità . 97. r. , - 

Per alta oratone , che uno habbia , non deve lalciare 
la mcdiiadone de’ miftcrl della Sautiuìma Huma- 
nici di Chrifio . 189. 1.1. . . 

Grand'inganno è il penfare , che roratione circa i Mì- 
seri deil’Humanità dichrifio fia impedimento alla 
Cótemplatione.79.i.8o.i.a.8f .i.x 288 1.289.1.290.1. 
Non impedì fee , anzi pcrtettiona lapiùaltacontem- 
platione. 189. 1.290. 1.291. i.Sv. ».8a. >• 
Pcricolofa cola è il lafciarc la meditationc delli Mi- 
fteri della Santa Humaoicà di Chrifio. 79 t- *9*- *• 
Il lafciarc lameditationedell’humanitì di Chrifio , e 
impedimento allaContcmplatione , per due ragio- 
ni. 81. t. . , . n 

$. TcrcfaPhà provato per efperienza, anzi Cbrilto 
gli hà detto quello . 80. a. 

Impugna S.Terefa la dottrina contraria . 79. »• oo.t. 

a. 288. 2. 289. «.190. a. 291. 1. .. 

Non può forti ire, fi d'ehi, che la Santtuima Humanità 

fia d’impcJimentoalla contemplatione,c dicc,ch’è 

un grand* errore . 79. 1.1. 80. 1.2.291. 1. • 

Si duole Per efièr fiata alcun tempo in quell’inganno. 
79.2,87.1.191.1.* 

Santi gran Contemplativi fono andati per quella fira- 
da . 80. a. Felice chi ama Chtifio, c lo porrà fem- 
pre nella memoria. 80. a. 

Penfando in Chrifio, ci ricordiamo del fuo amore, dal 

quale nafceil uofiroverfo di lui .82.2. 

Chi fifla gli occhi in Chrifio Crocifitto , tutto quello, 
che fi, e patirà, gli parerà poco. , J»/- »- . _ r 
Z.1 patimenti nofiri , comparati a’ quelli di Cnnlto, to- 
no ’eggleri . 199. 1. 

Vira di Chrifio, quanto gli forte penofa .1JO. 1. 

1.’ ofièfe di Dio, e la perdicione de gl’huominl gli era- 
no di lomma afflittione . aio. 1. 264. 1.2. 

Chi più patirà per Chrifio, lara più avventurato. 241.1. 
Chrifio di tutto fe fletto sebi lafcia tutto per lui. 100.1. 
Chrifio non fidi, le non a chi del tutto a lui lì dà. 

180. 1. 181. 1. .... 

Chrifio deve cercarli nell’ intimo de 11’ anima .. 14*- 
Chrifio rifplende nell’anima di S. Tercfa , e di quelli 
che fono in gratta , come Sole in chiarimmo fpec- 
chio. >42,1. 

Chrifio vuole , che femore viviamo in timore . 108, 1. 
Chrifio di ire a S.Terefa, moftrandogli ài Ciclo; Mi- 
Parte Prima» 


ra figlia, di quantogran bene fi privano li pecca- 
tori . 129. 1. 

V Amore , che Chrifio portava aU’fecerno Padre , gli 
refe dilettevoli i patimenti, c la morte .264. 2. 

Immagine di Chrifio imprefia come indelebile nella 
mente Ji S.Terefa . 12 j. 2. 116. 1, 

S. Tercfa trattava con Chrifio con amore ,;e confiden- 
za . 126.1. 

Chrifio iti vifionc della fila Santi filma Humaniti, con- 
tratte matrimonio fpiritualc con S.Terefa . 304.1. 1. 

Compagnia buona di quanto utile • il. 1.2. il. 1.83. I# 

Quanto giovò a S. Tercfa la buona compagnia d* una 
Monaca , ir. 1. z. e d’ un fuo Zio. 12. t. 

Compagnia cattiva guadai buoni cottunii. 9.2.10.1.2. 

Compagnia di Gin* quanto amata, cttimacada S.Tere- 
fa. 84. 1.81.1.87. 1.89. 1.106.1.2. 

S. Terefa confcrifcc la fila vita, & oratone con «Pa- 
dri dcllaCompagnia di Giesù . 87.2. 

Padri della Compagnia Ji Giesùammacfirano S.Te- 
refa. 17. 1. 

Approvano il filo fpirico . 87. 1. 89. 1. 2. 

Gran bene gli hinno fatto . 88.1.1. 89.1,2. 

La guidano per via della meditationc della PalTìone 
diChrifio . 88. 1.89. 1. 

Per loro configlio rettile a* Divini favori . 88. 1. 

Quando non haveva Confefiori Carmelitani' Scalzi , 
quali Icmpre erano fuoi Confefiori quelli della 
Compagnia . 88. 1.89. 1. 

Ricchiuimo baldachino ve Juto da S. Terefa fiofofo- 
pra il capo de’ Fratelli della Compagnia, mentre 
fi comunicavano . 141.1. 

Gran cofe vidde S.Terefa della Compagnia di Gicsù'. 
ijr.1.1. 

Vidde i Rcligiofi della Compagnia in Cielo alcune 
volte con bandiere bianche nelle mani . 1 31. 1. 2. 

Gratie fegortite fatte da Dio ad un Padre Rettore 
della Compagnia. 131.1. 

S. Terefa l* avvifa da parte di Dio depravagli, che de- 
ve patire, e gli fi animo. 13 1,2. 

Comparartene d' anima con un Giardino pieno d’arbo- 
fcclli, nel quale patteggia Chrifio . 51. 2. 

Comparatone d’anima aU un Giardino da coltivarli. 
38.1. 

Di quattro modi d’ oratione , e quattro modi d* adac- 
quare un Giardino. 30.1.2.40.1.2.41.1. 1. 

Dcll’orationc di quiete iopranacuralc ad una fcintilU 
di fuoco, aitaad accendere gran filma d’amore. 

Anima ferita d’amore ncll'oratione , paragonata allo, 
donna, che invitava leviciue a congratularli fccb 
della gioja ritrovata . 57.2. 

Anima , che nell’ ifietto tempo favorita da Dio atteo 
de alla vita attiva, e contemplativa, paragonata a 
Marta, e Maria. 60.1 312. 1. • 

Anima, che è defiderofa di vivere tempre più con 
Dio, comparata ad uno che fe bene larìo mangia ci- 
bi migliori, che gli fono offerti . 60.1. 

Anima, e fpiritoattomigliatial fuoco, òr alla fiam- 
ma . 61. 1. 

Oratone fopranaturale fimllc al fuoco maggiore, e 
minore , or al ferro più, e meno infocato .63. 1. 

Memoria, che và vagando, afiòmigliatai Farfalla, che 
s’aggira incorno al lume . 64 ^ . Anima follevau nel 
ratto limile a nuvoletta innalzata dal Sole . 69. 2. 

Chi refific a ratei , limile a chi combatte con force gi- 
gante. 70. 1. 

Anima limile al giardiniero,che fe trafetira di coltivar 
il Giardino , perde li frutti de’ favori Divini . 6j. 2. 

Anima debole nella virtù limile all* uccello di prima 
lanugine , che non può volare . 68. 2. 

Anfa d’amore per defidcriodi morte, fimllea chi gli 
vlen riftretto con fune il collo, e ili atfogadofi.72.1. 

Anima illufiraca in concepiamone, limile a caraffa pie-" 
na 1 d’acqua efpofia al Sole, nella quale appajono ato- 
mi di mancamenti, che prima non fi vedevano.7 j. r. 

Comparacione del giuoco di fcacco eoo le virtù 
179-2.180.1. 

Comparatone della dama coni’ humilti . 180. r. 

X 3 Com- 
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Comparartene di quelli, che fervono a Dio, con 
quelli , che fervono a’ -Principi j alcuni hanno im- 
pieghi più nobili, altTimeno. 8».i. 

Compzratione delP anima-con il Tofpo immeiTo nel 
fango . che non hà ale per volare , fe Dio non gliele 
di, e 1‘ innalza . Va. a. 

Nella contemplartene a chi A dà più, achimeno, e 
conforme la qualità de l cibo s’acquiRa forze . 8 j. i . 

Chi fegue cofe nuove, -quali fanciullo è (paventato 
dal Demonio. 93.2. 

L’or tuoni Divine fono adite, come chi hà 1 * orec- 
chie aperte, e fané, non può non udire una grata 
voce vicina . 99.1. 

Anco T intende , come fe alcuno fenz' imparare a 
leggere fi trovalTe dotto .99. ». 

£ come uno havefl’c nello ftomaco un cibo fenz ‘ha- 
vcrlo mangiato . ivi. 

Chiarezza del Sole paragonata con quella di ChriAo , 
cofeura. 103.1 

Bellezza terrena comparata a quella diChrifto , è co- 
me acqua torbida rifpetto ad acqua chiaridimancl 
cri Hallo efpofio a* raggi del Sole . 101. ». 

Filetti delle vere vifioni ,comegtojc renate nelle ma- 
ni , aflicuranoeAer doni di Dio . 106. 1. 

Immagininone di vedere vifioni , è come chi fingeflfe 
di dormire , e Rafie fvegliato . 105. ». 

Comparatione de gl’ impeti d’amore ai pianto impe- 
tuofo de' fanciulli , che pare»’ affoghino .109. ». 

Simili al fonte che bolle . t 16. 1. 

Simili ad un gran fuoco, che richiede molte legna, 
116. 1. 

Simili alP acqua della Samaritana. n6. r. 

Progreffi che fi l'anima ne gl’impeti d’amorc.fimili a 
Nave, che naviga con vento tranquillo . 116. 1. 

Anime a guifa d* uccellini imparano da gl* efempi d* 
altri a volare alla perfettione . 248.2. 

Carmelitane Scalze aflbmigliate all’ Aquile , per t 
gran progredì nella perfettione . 137.2. 

Anima di poco fpirito, paragonata a pulcini . 1 37. 2. 

Acqua benedetta apporrà quellaconlolatioue , che P 
acqua fempliee achihàgranfete . *17.2. 

Come un folpironel canto figurato fconcerta lamu- 
fica, così un puntiglio d’honorc fconcana la per- 
fettione. 122. f. 

Fuoco d'amore CelcRe confuma Phuomo vecchio , x 
come Fenice Ioti nova. 140. 1.2.179.1. 

Ratti s' affomigliano alla morte . 129. 2. 

Chi orafolo con la bocca, ò con tepidezza , limile a 

* chi vuol parlare , e tiene legata la lingua . 1 j6. a. 

Comparatone d’anima in grada con un fpecchio 
chiaro nel quale Ai Dio . 142.-1. 

Comparatone d’anima in peccato ccm un fpecchio 
ofeurato . 141. 1. 

Comparatone d'anima all’ infermo , che deve efier 
grato al Medico, che lo cura, così ella al Confeflb- 
re che la guida . 144. ». 

Comparatone di cofe terrene ad un fogno . 145. a. 

Battaglie contro gP Heretici , limili a’ combattimen- 
ti guerrieri. 144.1. 

Comparatone d’ anima pronta a fare la volontà di 
Dio al buon loldato pronto a cenni del fuo Capi- 
tano. 184. 1. 

Comparatone del contemplativo humile all’Alfiere, 
che non combatte , ma guida 1* Bfcrciro . 184. 1. 

Oratone paragonata all’acqua lontana , alla quale 
non s* arriva , che per via difficile . 1 83. ». 

Chi non fa oratone , Amile a chi hà una Corona d' 
Indulgenze, e non la dice. 169.2. 

1 .’ Anima deve aggiuAarfi alla volontà di Dio, come 
la donna al marito . 198.1. 

Comparatone di chi raccoglie i fenfi nell’ interiore , 
a nuovo fnococbx hà vento favorevole , che fi 
molto viaggio in poco tempo. 101.2. 

Comparatone di chi ritira li fenfi nell’ interiore, ad 
uno che fi ritrovata forte CaAello. 201. 1. 

Comparatone d’ anima ricca di virtù , ad un palaz 

xo d’ oro, e pietre preci ole , Jnel quale Iti li- 


gran Rè dell’ univerfo. 20». 1. 

Nell’ aratone di quiete fenza fatica. Dio quali na- 
trice penerà in bocca le .poppe della CelcRe dol- 
cezza. 208. 1. 

Chi di la fua volontà aDio , e torna a ripigliarla li- 
mile a chi moAra , & offerifee una gioia , e poi riti- 
ra lamino. ari.i. 

•Come il fervitore deve attendere a fervire II fuo Si- 
gnore, laici andò a luì il.pcnfiero del fuo manteni- 
mento, cosi deve fare r anima con Dio. 214.1. 

L’ Anima , che doppo la Comunione non entra infe 
Reflà a far compagnia a ChriAo ,ècome chi poten- 

dopaflarecon alcuna peffona , la lafcia .per par- 
lar col fuoTÌtratto . 216. 1. % r 

Chi non A difpone bene per la Communione , è come 
chi havendo un gran fuoco, non s’avvicina. 117. 1. 

Contemplativi dehdcrano travagli, come i genero!! 
foldat la guerra, nr.i. 

Chi camina per la vìa dell’ oratone , Amile a chi mira 
dal palco la caccia del toro , che Ai più Acuro di 
quelli diecombartono con elio, iij.j. 

•Comparatone dell’ anima d’ oratone ad un CaAello 
di molte Aanze .2331. 234. 1. 1.233.1. a. e feg. 

Comparatione d'anime fenz* orati onc,ad un paraliti- 
co, e firopiato, che non può operare. » 34. ». 

Comparatione d’anima pura d’ ogni affetto, ad un 
Cri Aallo aliti Arato dal Sole. *33. a. 

Comparatone d’ anima In peccato, ad un CriAallo 
ofeurato . 135:. ». 

Comparatone d* anima In grata , come una perla 
Orientale. ìjf.l. 

Comparata ad un albero di vita , piantato vicino al 
fonte della grata . 236. 1. 

Anima in peccato comparata ad albero piantato vici* 
no ad acquapiizzofcnte. ai 6. 1. 

Anima in grata Amile al CriAallo, nel quale Diorif- 
plcndc. 236.1. 

Anima in peccato, come CriAallo coperto d’ofcuro 
panno , chemou è capace di luce CeleAe . 136. 1. 

CaAello interiore hà molte tnanfioni, cornala midol* 
la del pinchi molte cortecce . 237.**. 

Humiltà a guifa d’ape lavora il mele della Contem- 
platone . 237.1. 

Mirando da Divina chiarezza , più appare la nòAra 
Immondezza, come il vetro vicino al bianco ap- 
pare più nero. a 37. ». 

Chi hi affetti terreni , Amile a chi hà fango negli oc- 
chi, che non vede la luce, che Dio diffonde nelP 
anima gin Aa. 238.2. 

Chi ama cofe terrene .Amile a chi è morfo da vipera, 
che tutto reAa avvelenato . 241. a. 

-Chi A turba per picciolo travaglio, Amile a chi per 
perdita di qualche parte della fua robba A turba. 
24 6. v. 1. 

Humiltà, unguento che fana le ferite dell’anima. 147.T. 

Chi non camina con fervore nella via fpiricuale, umi- 
le a chi potendo far un viaggio in otto giorno, vi 
fpende un’ anno . e più . 247. 1.2. 

Contenti Amili all'acqua , che corre per canali : guAc 
Amili all* acqua del fonte . 251. t. 

D io come buon paAore con un mchio chiama i fenfi , 
acciò entrino nel CaAello interiore . »<;. 1. 

Oratione di raccoglimento comparata all’acqua , che 
dilata 11 fonte , nel qualefcaturì fcc • 257. 1. 

Senfi Amili a’ foldatì che non guardano , ma talhora 
tradifconoil CaAello dell’ anima . 25;. ». 

Anima , benché habbia oratione di raccoglimento , è 
nondimeno ancora debole, che come bambina non 
deve AaccarA dalle poppe della Madre . 237. ». 

Anima morta a fe Aella, Amile al verme della feta, 
che morto, efcpolto, da feAcAoanuova vita ri- 
forge . 261.2.262.1.2.263. i.a. e feg. 

Molt* anime chiamate da Dìo ad alta perfettione, non 
corri fpondono , come fece Giuda . 263.1. 

Adii entrain Religione rcAano talhora alcuni ver- 
micelli , che rodono le virtù , come l’edera a Gio- 
na . 263,1, 


Non 
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Non fi là dire tutto ciò fi «de nei ratto., come Gia- 
cob non feppc dire Lfccf.lt della (cala,, oc. Mose, 
del roveto . ito, i- ... , , _ . , 

Comparatione delle lagrime all acqua , che viene dal 
Cielo , che non potiamo havcrecon le proprie tot- 


Con la comparatione di gioje In calettino d' oro fi 
fpicgiUfoiiieCbrifto.fi comunichi all'anima. 


Dio è come una gran ftanza , nella qualeil peccatore 

l' offende con peccati immondi. ag8,i* . 
Comparatione dello fpofalitio, e matrimonio Iptrt- 
tuale.conlofpolalmo, e matrimonio humano. 104.1,. 
. • * 1 innirp nel mitro 


Nel matrimonio fpirltualeChritto appare nel centro 
dell’ anima per vifionc inullettuale , come entrò 
alli Apoftoka portccbiulè . joq.a. 

Comparatione della Settima manfione con il Ciclo 
Empireo, che non fi muove per la pace , che in ella 
go de l*animi, e fuc pocciuc, Se anco Lfcnfi.jo 6 .i. 
Come ilfuoco manda le Tue fiamme in alto » cosi dal 
centro dell'animafpofadLChriftortmpctl d amo- 
re (vegli ano, & accendono le potenze . jor * 
CèmPmfsioiietiìhor* dannofa. _ , 

Compadrone dì S.Tcrcfà per tanf anime , che fi dan- 
nano. 124.1- . , . n . 

Compaflione di S. Terefa all* anime che Ranno in 

C$mm*ni* u . Difpofitione per laCommnnione * 114. L. 

ChY 3 e« farfi doppol»Coinmanlone.iifi.i.ii 7 -i*- 
Chi non entra in (e a far compagnia a Chnfto doppo 
laComm unione, è fimile ad uno, che potendo par- 
lare con alcuna pedona, parla con li ritratto» 2_i6* li 
Chi non lì difpone bene per la Communione, e umile 
a chi havendoun gran fuoco , non le gl* avvicina 
creila fredda » 217. t- 

g, Terefa doppo la communione renava libera dall 
Infermità corporali x e turbatone d* animo . 11 4.2, 
aio, r. 

Mentre S. Terefa «'accodava alla Communione, cono, 
feendo ella quella gran Macfiàivi occulta, le gL’ ar- 
ricciavano i capelli,# annichilava. 1 l». 1- 
Grafie fatte da Dio 1 STTcrefa doppo lacommunionc 
1 .140.1.1 } 1.132.2. 
eia ammaeftracada 


147- 1149. La. 150. » •» $ V» -' 44 ^ 

Doppo la communione tu S. Ti 


Cnrifto di ciò che doveva fcrivere in. materia d 
oratione. £7 -j_. 

Quanto terribii cofa fia communicarfi. in peccato 
IJJ. 1- 

Tale è in potere dei Demonio . *33. l. l* 
Communione fpirltualc di quanto bene. *16. ». ai 7 - r » 
tonfo f tieni di S- Agoftino furono dì gran compuotione a 
S. Terefa, e le tecero mutar vita . 34. *• 

Conftjfor* di poca virtù , e poca dottrina , dannalo.. 17. 


a. 2. 1 qì 1. 47. a. 48. l. 260.1. 
Alcuni ConfeH'ori poi 


poco intelligenti furono di grand’ 

afflittioneiS. Terefa. ipf.i 106.1.107. » i 8.21091» 
»7*> 1 i7^iJ^L-2JÌ£»i.82^ h il a, f. 114. 1.^ 

Co nfe flore virtuofo,e dotto, uccellar io nella via dell 
oratione % e dello fpirito . 48. i. ». 144. 1» 

DI quanto giovamento all'anima, fcè vutuofo, e dot- 

Confeme cotTonfc fiore è il rimedio»* profitto delle 
perfone fpi rituali . li, 1-2. 8t» ». 86_i 96.1.144 a. 
Confclfori di S» Tercla , quando nou havevaiiuoi fu 
gli, e r ano quali Tempre della. Compagnia di Gic* 

sù . 8 JL 1. 89. x- 

Ammaeftraca Ja loro . 17. 1* 87- ». 88. ». 82.1*. 

Approvano il fuo fpirito . 8?. a.89. lì 

Gli hanno fatto gran bene . biL. 2- 1» 89. 1» »*• 

Confeilore conloia S. Terefa. m6*i». 

Confe fióre nelle maggiori anguille di S. Terefa, la 
trattava con afprezza. 114.LL 
S. Terefa configliata à non conferire le fue cofe con 
Confefìori , Chnflo gli dice il convario . «£_. 1» . 

A’ Confclfori S. Terefa obbediva puntualmente. I 
L. 1-124. ». Zb 1» . _ , 

Obbediva 1 ancorchc gli coaimandaflero cole centrar 


rie aquel!o,chc glihavevacomandacoChrifto.pT.r. 
Confeilore comanda à S. Terefa , che filmi fia il De* 
moni o quello, che gl' appariva , e li faccia fegni di 
difpreggio. 108. 2. 

S.Ter efacerta che era Chriftoiconcftreoaa ripugnan- 
za obbedì (ce . 108. 1. 

Chrifio dice 1 S. Terefa, che faceva bene ad’ obbe- 
dire» I08, 1. 109 . i. 

Chrifio dava ragioni a Terefa, acciò intendere , che 
non era Demonio ; e gl’ infcgnava.ciò , che doveva 
dire a’ Confe fiori . lojfe l. 

Dìfpiacque à Chrifio > che i Confcflori prohibiiìero a 
Terefa V oratione . iqv. ». 

Quanto più $. Terefapcr obbedire à Confe fiori fi dà* 
verri va, tanto più Cnrifto la favoriva . 109. 1 88.2, 
Amore verfa Confe (foci e perfone virtuole, «buo- 
ne . 144. 1- 

Come devono amarfi, e quale amore I buono. 161 .lì*. 

S. Terefa lenti va gian pena io dire le fue grafie a Con- 
federi. 14;. L 97 . a. 

Quali eirer devonolj Confclfori delle Carmelitane 
Scalze, igj fc fc ifj.l.a 

Confclfori , che feguono le vanità , non fono per le 
Carmelitane Scalze . i6i.a. 161, 163. 1, a» 

Con Confe fióri fide ve trattare eoa verità, e fchiette*^ 

za . 126, 1. 296. L 

Chi altrimente fi porta,facilmcate è ingannato. 291. u 
Affetto puro di S. Terefa verfoi Confcflori. 148. ». 
Doari na & avvertimenti di S* Terefa circa IConfef- 
fori . idi.r* 2. idi* l. 2. 163. l. 1*. 

Monaca ,. che cerca Confeilore ftraordinario, filmano 
falere, che faccia affronto al Monaftero . i6». a. 

In vent’ anni non trovò. S. TcreCa Confcflore *. che 1 _ 
intendeffe. 14. l 

S. Terefa converte un fuo Confeilore. 17. ». 1- 

Più volte Chrifio dille à S. Terefa , che cooferilfe le 

? -atie, che gl» faceva, coni Confe fióri. 96. l* 
crefa volemlo lafciare un Confeflórc, dula mor- 
tificava , fù riprefa daChrifto . 96 ^ 

Terefa trattò fempre con gran ichlettezza con L 
ConfelTort- 1 1. r. »- 

Confcflori dell’ ordine dì S. Domenico fecero gran, 
bene aTerela- 6L t» 

Fuori de 'peccati fi deve più torto obbedire aSupeno- 
r», che a' Confelforl. 48. r - 
CtnfUtmA xn Dio necelfarìa per l' oratione v Òcac^uifto 
delle virtù. 44. Li» 

Confidenza ìndilctcta.^anco ne* provetti pericolofa • 

C pilaf cimento proprio, quanto necelTario a Contemplati- 
vi , e come devono regolarfi tacilo • 42* * 17 » »*• 

Per al cache fia l’ oratione , deve cominciarli, e finirli 
nei proprio conofcnoento . »2t. r. 

Conouimcnco proprio , effetto dell* oratione lopra- 
naturalc . 70.. 2. 22 5 : . r- 
Coufolation* di S.TercuEatufi Monaca . M. 1 ^ 

Conlniationì fpirituali, Sl affetti terreni, nonneom- 
patUcono infieme. |8. r .. 

Nc tonfo! .tuoni , nè tenerezze devono cercarli da cd* 
vuole far proficco-nell* oratione . 4 P* ^ 

Coni imputane . Vedi Oratione . 

Cmt empiitivi % molto amati da Dio . »8|. l* 

ConccmpJaxivi fono fomenti del Divino amore. 226.1 . 
Contemplativi amano , e defidcrano patimenti , e 
travagli . ni; & . 

Contemplarvi filmano i patimenti, e travagli , piu 
che l'oro, c gemme. 219. 1* 

Travagli de' Contemplativi foco intolcrabili .. 270* 
1.2*272.2- a. 

Gran travagli fono difpofìiiooc pctlacontemplatio- 
ne . 219. ». 

Contemplativi non hanno fiima della loro nobiltà, nc 
l honori anzi godono dt’ difpregg» , # humiliatio- 
ni . 219 . 2 . 

I Contemplativo humile . fimile all’ Alfiere , che non 
combatte * ma guidai' Efcrcito . 184. l. 

X 4, Sc 
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Se 11 loro amore verfo Dio non è grande, non fono 
contemplativi . lag. 1* 

Temono le rematimi» occulte, che vengono lotto fpe 
eie di bene. 211. i. 

Hanno gran timore di Dio, c fchivano le di lui offe fe 
benché leggiere. 228. 1. 

Contemplativi devon fuggire il peccato mortale , più 
chela morte, e li veniali avvertiti . 12IL r 
Contenti, egulfi , qual differenza fiafrl di loro. 149. 1* 
xe o, 1. i r a. a. i».i,i. 

Contenti cominciano da noi , & i gufli da Dio . 150.1 
Centrinone di S Tcrefa, quanto grande . ai.i 388. 1. a. 
Corpo , fuoi travagli, e dolori, minori di quelli deHhrni- 
ma. 273. l. 1. l. ?co-i. 

Corpi gloriod di quanta bellezza . 10 j. L. ». 

Loro bellezza fonile , indelicata , che non abbaglia 
394. 2. 10 i. 1. 

Loia bellezza niunopuò capirla, nèimmaginarla . 
394. 1* 

Accarezzamento del corpo , de oratione, non Hanno 
bene infìeme . ify.i. 

2LTcrefa c forra le lue Monache a non haver cura del 
corpo. 171. 1m 173» L. 2. »7t. 1* 1m 
C reature. Vedi Staccamene. 

Croce di legno di S. Tcrefa trasformata in gemme pre- 
tiofiifilltc . 109 . Ll 

Croce è arma potenti dima per vincer il Demonio . £5. 

1a 14L 2. 

Deve abbracciar la Croce chi deddera far progredì 
nella via dello fpirrto . 243. L. 

Abbracciar la Croce, e patimenti, è principale im- 
prefa delle Carmelitane Scalze . 2 ai. Ll 

0:in un modo, ò in un’altro , bilogna portare la 
Croce, mentre fi vive. 26 ». 

Li fpirituali devono fard fehiavi di Dio , fcgnaticol 
ferro della Croce . xi_l.l 

Fugge il Demonio da chi abbraccia la Croce . 95. ^ 
Cnci/ijpt . Chi fida gl’ occhi nel Crocidilo , tutto quello 
che fa , c patifee , gli pare poco . ?u. i, 


D 


D Efirìe di Chrift o fono le Carmelitane Scalze . 149.1. 
Demonio pone molte difficolti, e pericoli nella via 
fpiritualc. j 8 . a. i. 44 3. 46- »- 4 r». Li* 1.82. 1 . 
Demonio inlcgnafaifa hnmilti. 44 2. 66.1.67.1.11 1. 
Demonio è vinto dall* hnmilti . if. l. 

Rapprefcnta 1’ oratione , e mortidcatlone , contrarie 
alla finiti. 4f . a. 

Fi gran sforzi contro quelli, eh* attendono all' ora- 
ti one. ifi8. T. 

Demonio fa guerra atroce contro l’anime, che Hanno 
nel CaH elio Interiore . 118. 1* 219.1. 1. 

Maggiore la fi contro quelle. , che Hanno nella fe- 
conda muli (ione . 140. 1.24». 2, 

Combatte gagliardamente contro l'anime della quar- 
ta man/ionc. 167. 2. 

Molto più combatte contro quelle delle quinte man- 
doni . i 48 . ». 2, 

Fi ogni sforzo per diHorrc l' anime dall' oratione, 191, 
2- 192. L. 

AHutie del Demonio non fono nocive achiconrifo- 
iutionc camma per la via della Croce . 56. l 
N on inganna, chi citabile nella fede. 25.1* * 

Demonio è vinto dall’humiltà. 17;. r. 226. 1.396.1. 44.1, 
Non può ingannare chi camicia con buliniti , nepro- 
cura favori nelToratione . ulL 
Non nuoce achi teme Dio. 22JL l. 

Non inganna, chi con bumilci , eventi tratta con t 
Confe d’ori . 126. ^ 

* e ® ” P° c * dima di lui , perde le forze . 95. 1. 1 18. 1, 

Chi abbraccia la Croce , e dtfpreggia ogni cola, pone 

in fuga li Dtmonj . 1. 

Come s acquiHi animo , e forza, per porre in fuga lì 
Demolì; . 9£ I* x. u 


Chi ama h onori , c diletti, accrefce forre a’Dctnonj 
contro di le. yy, » .z. 1 

Demonio quanto deforme . 1 16. 1. t >7 ^ 

Demonio no» può fingere la STrta astóre Diviso . 

334. ìu 

Nc.meno può fingere bellezza limile a quella di 
Cnnlto. 105.1, 

Differenza d aT* apparitioni di Cirri fio , e del Demo. 

mo. ioy. 1.3. M 

Segni per eonofeere , quando le vifioni , locutioni , ò 
gultr fono del Demonio . 01. i.9m j. 

Art r occulte del Demonio , file opro no nell’ oratio- 
ne . loia Li 

Demonio tenta fono fpetiedi bene . li. .aro, r. 
Ormo*,, fi traifigurain Angelo diliice.'H r.tt.i.oi.i 
_ £1. La. lOj. Laafc LaijLa. 249,1, a; j), ; rii, a'. " 

Demonio proc urToi far crederòTTV^noTTabbìa le 
virtù , che nonha.permdurre in fuperbia . ìli, la. 
aa). 1.2.124. r. a. a;y, l a,a8g,a. a 66. ^ 186.1.1. 
Demonio teme le lettere humili. 48. j 

Demonio pone timor falfo. 216. 1 V ~* 
Dcnionioponefalf, confidenza di fefteflb. «». a. 
■Confiderattompcrrincereil Demonio. 241 , 
Riiolutione ferma vince il Demonio . 24LiT * 
Amn migliori per vincerlo fono quelle della Croce . 

Fugge dilla Croce , e più dall' acqua benedetta . ir-. 

Li il LI 8 1 1 . -d— 

Demonio hi gran forza contro chi cerca cofe vane. 
95. 2. 

E contro i codardi , e contro chi fe gli foggetra 1 19. i. 
Accende, e fomenta defiden di veder Dio, eccita 
lagrime , per muovere a fuperbia . >86 i 

EcC ",rc-u r,dieofe ‘mpofiblfi.per far lafciare le 
pollibili . n'a. a. . 

G ufi a vedercTaniina inquieta , e turbata, perche la 
difio, he d* amare , e benedire Dio . 207. 2. 

Demonio tenta,* affligge S. T cr cfa.t . l?T . feg. 
Demonio affligge la Santa in forma tffibilÉ 7 "H£. * 

Ut7* L» 

S’ inferociva contro S, Terefa , quando liberava al- 
cun anima dal peccato . ilìLlt, 

S. Terefa imo teme li Demoni • Ili a. ne. u 95 . , 
Demonj sfidati da* S. Tcrefa conunaCf^e iiTòiano 
95» L« 

Contefafrà Angeli, e Demoni, veduta daS. Tcrefa. 

* *9‘ Li 

Demoni veduti da S. Terefa inatto di ftrangolare un 
Sacerdote , che celebrava in peccato . l» 
Demoni fono patroni d’ anime , che ftannòin pecca. 

to mortale . Mf. ». r 

Veduti da S. Tcrefa far gran firaziod' un corpo dì 
ptrlona dannata . i n, 3 

Demonio veduto da S. Terefa in atto di Hracciire una 
cartaio fegno di fdegno, per haver ella convcrtito 
un peccatore. 1 16. u 

Defiitrio impetuolo di vedere Dio, deve tall'hora mode» 
rarfi. l&K. r.i.iU. ». 

Tall'oraèaccefo dal Demonio. 188. 186. ». 

Deitderj generod congiunti con humild , necelTari 

per lare gran progreffi nello fpirito. 44.^ 

Dclideri idi cofe i m polli bi I i fuggeri fee i iDcm on io per 
farci lafciare le cofe poffiòili , e facili . jii. 2 

■£fite5^ r c W i n, r 0 Ìf s : T CTcfa ancor f inìi fl U.l.u 
Dclider; di S. Terefa di vita eremitica . ^ h. 

Defidcrj generod di fcrvir Dio di S. Terefa . 22. 2^ 
Vevotione tonfate in una ferma dcrerminatione dinoti 
offendere Dio,& abbracciare ogni cofa buona, 14.2. 
Devozione di s. Tcrefa ancor fanciulla . 8 . i. ^ 
Devoti one • d» S. Tgre L i alla pallione di ChràHo.80.1.2. 

Li* L. 2. 89, l 79 - r. 2. 2H9. ». 3.290. L 1± LAI- I- 
Davotione di S. Tcrefa vcrio la S. Vergine . 8.2. 
Dcvotione di S. Tcrefa verfo S. Oiufeppe . 21.3. 22. » . 

IVrln V Vf ni, Vf , J 1.1 .. . — 


Verfo S. Mai ia Maddalena . p.L 
' crfoS.Agoftmo. ^ e perche fò devota di qucHt 
due Santi. 1 


Verfo S. Agoftmo. 

due Santi. 

Vtrfo »1 Santo Re David . $ 7 , 2* 


Devo- 
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Devotionedi$.Tertfavcrfol*imag*ni diChfiflo, e 

de’ Santi. «- L22: t ,. t . . „ 

Dii *ttr f/: rii udii quanto eccedono tutti i diletti della 
terra. iQQ.ii , . , .. f 

Dii rimunera largamente , chi per ina amore vince dit- 
ficoltà iji.a. . ... 

Pare impofh'oilr ifpiraré a cole prandi, chi non gli 
pare edere favonio da Dio. $6. i. 
fHo deve cercarli dentro di noi. 201.1.1.104 i.i.2f<. I* 
Dio non lì da a noi del tutto, finche noi del tutto 
non ci diamo a lui . io}. i. 

Dio dà tutto le fteflo a coloro, che tutto lafciano per 
luo amore, i ra . 2. 

Non opera nell’anima , le non è del tutto Ina . 20j«_i* 
Non dobbiamo curarli de gl’huomim, nè d' cflere 
amati da loro , ma da Dio foto, io?. 2* 

Regno di Dio ^dentro di noi . xo^. l a. * 

Dio ci concede più di quello, che noi domandiamo. 

DiVguaVd* non tanto all’ opera , quanto all’ affetto, 

con che fi fi ♦ |i>. 

Dio concede tutto quello, che Rii dimandano quel- 
li, che gl’ hanno data lafua volontà, cperdonano 
l’offiefe. 220.: L 

Diofavorifce l’humiltà .2211. 

Chi non ha humiltà , è Iafetico da Dio . rif.i.an. l. 
Amore di Dio, e timore neeeflatj, amore per ca- 
minarc nella viadello fpirrto, timore per febiva- 
re inciampi, »**•*. 

Amore , c timore di~D10 fono due CalteIJi per fare In- 
di guerra al Mondo, &al Demolito aar. i. 
Diofempre ci di più di quello che meritiamo. 148. jl» 
Dio dà ncll’oratione maggior confolationi, che quel- 
Ie,le ouali fi hanno ne’paflatempi del Mondo. 248.1. 
Dio difpenfa le fue grane a chi vuote, c quando 
vuole. *47. a. 

Offefa di Dio è intollerabile . 298. £* 

Quanto grande è la bontà , e mìlcficordhi di Dìo , che 
la fopporta . 198. 1* 

In Dio fono tutte le cofe , & in lui fi vedono . 298. 1* 
Dio è verità : c.ciò fi fpiega . 398. 2. 

Grandezze di Dio non hanno termine , rtè meno le 
fuc opere . joi. L a. 

Defiderj impetuofi di Dio devono talhora mitigarli. 

186. r. 2M1 Ltli 

Dio tratta con I’ anima , che a lui fi è data, con tale 
familiarità, & amore , che non fi può cfprimcrc. 

100. L* ÌL. 

Dio è amico d’ anime trenerofe , &. burniti . 442. 
Gratie , che fi Di o nella conte mplattonc , apportano 
tali dilctri , che a quelli comparaci tutti li terrerfi , 
• • pajono fpazzaturé. 100. a. 

Dio diltolfe s. Tcrefa da converfatione pericolofa , & 
in che modo . 2+2. 3 y. 1* 

Dio amtnaeltra S. Tprcfu £j. a. yi. ».a. r)7» r-79« 
r •» yi. v.57. 1.69.2. 8*. f. ira. 1. 

Diffidi* tù peli e de’ Monafleri. *££2. 

Dijlréi trine nelle cofc efleme , è nociva al profitto fpi* 
rituale . 4T-*« 

Dolere , e travagli” dell* anima fono maggiori di quelli 

del corpo. 37i. 1.3.172.1.3. 399- a. loo. a. 
Domenicano ridulle S. 'ferola nel caminodclla virtù. 
17. i-f»8 L. 

S. Tcrcl.i vidde fuT capo d’ un P. Domcnicanolo Spi- 
rito Santo in forma di colomba . 1 j » . L. 
Domenicano favorito dalla Santitìfima Vergine con 
candidacappa. ni. I* 

Elogio di quello Padre . 1 31. t. 

Apparve Coppola morte alcune volte a S. Tcrefa . 
I IL* L. 

Nella morteci’ apparve S. Tomafo. iji. f* 

1\ Domenico Barnes Confettare di S. Tcrefa l’ induttc a 
mutar vitq.de a ripigliar? l’oratione. ?7.i. 1 • 

Comanda alia Sanca , clic feriva il Camino diperfct- 
tione . ni. 

Dinne nel camino dell’ oratioQC *’ aTYantagSUUo fopra 
gl'huoimin, 145, 1, 


Donne fono favorire con gufii fpiritila.lt 9 più 'che gl 1 
hunmini . 142. l. 

Donne virili, e grnerofe vuole S,TereCa, che fiano 
le fue figlie . irf8. 1. 

Donne amiche d' efler Rimate , non fono per laReli- 
gioneScalza . 176. 2.16 l. 

Duebf/T* d' sAlv* , fu a ltanza piena di vafi pretiofi . 

180. L. 


E Sclam.u iene di S.Tercfa a Dio per l’altezza delle 
cofe della Fede . <$7. ^ 

Efclamatione a* Regi , acciò piglino la difefa della 
Fede . 76. l. 

Per fa Divina bontà nel far gratie, e perdonare i pec- 
cati , a quelli che atten dono all’ oracione. jo 1. 
Efclamatione a Chniin per le gran cofe, chcfipofli»- 
nq fa^e a conofiereDio. 19$. t. 

Efclamatione d’ amore . u, 1. 1 17- l* L 
Efclamationc e figurando 1’ amor di Dio verfo l’huo- 
mo . 49. 3 . 

Efclamationc per efaltare la Divina bontà . n. 1. 6i»a. 
Efclamationc nell’ efaltare la Divina mifcricordta. 
66 . 1* a . 

Ffdam ninne per far capire le Divine verità. 16. 1. a. 
EfJamatione , perche tutti non amano 1‘ infinito be- 
ne . jó.a. 

Efc [aminone control’ ingratitudine degl’ huomini . 

reo. 1.1. 

Efclamationc contro quelli, che cercano honori, e 
ricchezze . JL l. 

Efclamationc per un'anima favorita da Dio, caduta 
in peccato . 6/L l t. 

Efclamationc per la conversione de gli Herctici • 

1 48. t. 2. 

Efclamatione , perche la Divinagrandezxa , òMacftà 
ftiane! Santi ili mo Sacramento occulta. 1 }i.i. 


Efclamatione al Padre Eterno, perche vogli., che il 
fuo Figlio (Vii nel Santiflìmo Sacramento, Capendo 
gl’ oltraggi, che gli fono futi. 21 3. 1. 

Efclamatione al medefimo , acclo - ^ ponghi rime- 
dio. 217. 1. 

Efclamatione, perche Dio non abbandona chi lo 
ferve . 94. » . 2. 

Efclamatione per le Divine difpofitioni . 402. 
Efclamatione perle Divine loc utioni . 17I l 
E fclamationc per la vita prefcntc sì pericolofa d’ of- 
fender Dio. aa. u 

Efclamatione a Dio perle gratie, che Dio gli face- 
va , riputandole indegna . 62*1*2. 

Efclamationc contro la propria ingratitudine. $2.1* 

Jt. 1.62.2. 66. t, g. #4». 1'. 

Efclamationc pir h. S u a propria tepidezza . %6. 1. 
Efclamatione , perche Cotto fpecie U' humiltàTuvcfle 
lafciata T oratione . 67. a. 

Efclamaeiòne, perche qualche tempo filmò, che la 
Santilfima Humaniti di Chriflo fofiè impedimento 

alla contemplinone . 22; *• 

Elclamationepcr le mormorationi contro di lei . 66* 

2.62.1, 

Efclamatione per il defidcrio di fare, epatirc gran 
cofepcrOio. tjj. a, 

Efclamatione per arrivar a bere al fonte della vita. 

187- 2. , , 

EUamatione aChrifio, defiderofa d’ imitarlo . 178. 

2. «72: L . 

Efclamationc, perche era abbandonata , e lafciata 
in tenebre. 117. Li. 

Efclamatione per il beneficio d’ efier Monaca. 

169. L* 

Efclamatione contro quelli, che Ranno in peccato • 

t}6. I* 

EfcTàmatione per le miferiè di quella vita. 245. 2* 
Efclamatione, perche .Chrilto compatifce le nollre 
fiacchezze, ag, a, * . 
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Efclamaiione nell’ c figgerà re l’amore , e borni dì 
Dio. 

Efclamatione per la Divina bontà, in rilevare dal 
peccato perfona dl oratione , che Zia caduca . 66, i* 
Efclamacione pcrl’olfefc, che taihorafà à DT^un’ 
anima da lui favorita d’oracione fopranaturalc.ni» 
Efclamatione , perche Chrifio fi degni udirci , & ora- 
re in nofira compagnia. 200. l. 

Efclamatione . perche Dio è noftro Padre , e Chrifio 
nofiro fratello. 199. ?. IOQ.L 
Efclamattone , perche Dio fopportale offefe fattegl i . 
aoo. 

Efclamationcper la cecità de gl’huoatini , cheprefe- 
rifeoao le cofe terrene alle Cele Ili. *19. 1. 

Eie la mai ione per il defiderio di far conolcere , chi c 
Dio . 193. a, 

Efclamattone contro quellLche dicono , che l’Huma- 
nit.i Santiffima di Chrifio fia impedimento alla 
contemplatione • 79. l. 

Efclamacione per eflcre fiata liberatad 4 *pericoti^7.i. 
Efclamacione per le pratiche Dio gli faceva. 141. l 
E fclamacione , perche non fapeva di certo , (trama- 
va Dio* ijo.L 
Efclamatione aftettuofa. 58. 1. 

Efc lamationc per il defiderio di morire eflere con 
Dia, ihi. — 

Efclamafiòne , perche ferita d'amore non (offriva ef- 
icr lontana da Dio . 57. l. 

Efclamattone , perchc"I)io cafiigava t fuot peccati 
con favori ^ »£. h t* 

Efclamitione', perche Chrifio ftà con noi nel Santifii- 
mo Sacramento .5.1, 

diS. Tcrtfif. Regi p.r la diffefj dell. fede , 
_ econveifionedegl'Heretici. 7J.J.7I Lx. 
clonazione efficace di i. TcrrlaaTeguir Chriflo, ^al 
dtfprcgito del Monda. 100. tot. 1. 

EJortattonedi S.Terc fa alia povertà, ijy. LL Uf i* 
SUrxationc ai!' obbedienza . 248. l j_g£. 
Efortationeali’oratione mene alci 30. » *- it9.i. 190. k 
IL*- 1 * »9»-»«2-«9r.a.2.»94. i.i mt.u. 198. 1.2. 
•catione alla mortificatione . 171. u ^ 172. La. 
«7 ?. Lf ^124- La_ 

Emrcationc alPhumilti . JJ 1 ± 2. 171C l a. 174. 2, 159.1, 
fclnrt attorie a non lculàrfiT i78. i, », 179. l, x* 

A Parlare, ftmprc, di Dio . 190. 1.1. 

Alla Communionc fptritualc . ud. l 217. L_ 

Afar compagnia a Chrifio. doppo la Communionc. 

*«L », U la 

All* affabilità, & allegrezza Tanta nel trattar con tut- 
ti • 229 1. 1. 

Al fuggirle vanità, &occafioni de* peccati. 51. a^_ 
Ali' amore del proliimo. z^liL l. 

Alle fuc Monache, all'amore vicendevole. 159. 2. 

>. 1 « liti. L 2. »66. 1 . 1. 

Al difpreggio del Mondo , c cofe terrene per Tacqui- 
fio de* Crlcfit tefori . 101. l 28». l. 

Efortaeionea piò fublimi Contemplativi, acciò non 
falcinola meditatione , ò memoria de* Miite ri del- 
la Santillima Humanità di Chrifio . 79. i. a. 80. 1. a. 
iiiU.HLt.1. 188. 1. 289. i. a. 

E/artatione a’ padri, acciò clegghino Monafierj d' ofk 
fcrvanzaprr le loro figlie . 24. t . 

Efortarione a’ padri , acciò li inoTol leciti in allevare 
bene li lìgi»., L 

fciortajione alla continua guerra contro Tamor prò- 
prio. *71- I* a* 174- J.L176. i^a. 

t?7-4. «70. 1. a. 

Eicrtatiooc alle Tue Monache , acciò fianogenerofe , 
e vai croie . 168 1. 
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£l*° ft accamento da parenti. 169.1. »7Q. L_L 
Eiortationc di S. Tcrcla allo fiaccamente* da tutto il 

. ,9 eaCo • I f9. 1^9» UJL 

ridfr ,lt8 * aonedciU P r °P , i* v °I° n t* . *74. 1 . 

Al ntipreggiod' honoria c maggioranze. 174. 1.1.175.1* 
A non curarli di-ila ‘aiuta, r.c iH Ila vita.17 ì 1.174.1. 
aver avanti gl' od In V immagine di CDriiko* C 

Z? ^.rn . L O. ». * 


F ^'^dl S. Tcrcfa , quanto Inclinata allavir- 

Quanto bene allevata . n. j, 

Dcltdcroft di martirio, tx. 

Uenderofa di vita eremitica. 8.1. 

M ginV a j' adre ’ p " midrc U Ver. 

Timorofa d‘ offendere Dio . io, i, 

FsrfMjU , che ri/orge dal verme della feta.fimbolo dell* 
antma , che morta a fejleffa, riforge a vita.Celcfte. 
*61 . L L 2 <2, Lia 2 .<?}. *J a. C feg. 

F4»r|Dt*/.i d anno animo , c fortezza per cofe gran- 

Pare itnpoffibiie bavere animo percofe grandi , chi 
nootì conofee favorito da Dio . jS, 1. ,,r. L 
Favori divini t' ottengono neiT orati onecon humil. 
ti - t? 4 - t. l^ 

Favori Divio) nell‘orj?ione fi concedono i quelli.che 
amano Dio diluito cuore. ìgij t H 

Favori Divini quanco più alti, tanto maggior dolore 
fley cnil , e timore d* offendere Dio apportano. 

Ne' Divini fervori vii pii. e meno dl godimento.. 

NbH^evc alcuno affifurarfi per L favori Divini, ma 
nella buona coicicnxa. x.g. t. 

Favori fitti da Dio a S.TereTaneiroratione,fono mol- 
to ?. u »L < *“* lil v. c * l '. el **wcconta^iai, 1. 144,1.100. 

_ i^ r Vc ?fTcrcf a , lettera F. Favorir 

Fraici ? (imbolo dell* anima morta aU’huomo vecchio, c 
cric rtnaJccal nuovo. 40. a, i 79 . L 
Ferir* d* amore defe/itu daXXeréfa . no.i.a. 171.1. 
m a 74 -J; In 299. L 300, LI» |Q». I. 3 L.. 

Ferita d imore, quanto dolce, e penofa^i io. 1^ a 7 j. ». 
Ferita d'amore nel piò intimo dell’anima, cagioiuun’ 
anfia pcnofilfìma di morire . 299. a. ìqq. *. », 

Ferita d’amore porca l’anima *’ con fini eh morte , 100. 

; i*ior.a^ * Ì — L 

Più penofa della morte . 300. 

Ltvttagli riefee lì penofa, che pare, chel* anima* 
ferita non polla in ciò cooformarfi al. Divi n vole- 
re, c perche . jpo. r^ 

Dcmonionon può fingere tale ferita . 274. 1^ 

Etìetti di tale ferita, defiderj ardentiUimi di patire. 

dilprezzo di tutte le «lelitìe.dclia terrai 274. l. 
Maggior difprcggtodcl Mondo ,.e umbre d'offender 
Dio, 1 e fiaccamento dalle creature . roi.a. 

^ Terefa fù ferita nel cuore da un’ Angelo con dardo 
infocato, no. 2. 

Ferirà, d’ara ore, caufa ratti de'fcnfi, e potenze . 109. 2. 
Fervere. Chi non camina con fervore nella virtù, (traile 
a chi potendo compire il Tuo viaggio lo. otto gior- 
ni , vi fpcnde anni 

Fervore d’ alcune Carmelitane Scalze, che tnbrevefa- 
lifcono adaltaperfcttione . ry?. a. 128. 1. 

S. Fruncefe BerjU 1 approva lo fpirlto di S. Terefa, 89. 

Oli dice , che più non refifia alle gratie del Signore, e 
che Tempre c ornine i.V oratione dalla Pallionc ili. 
Chrifio . 89. l. 

Lodato da S. Terefa. 89. L. 

Fratelli diS.T tref t , conte erano virtuofi . fi. f. 
Fondazioni di Monaficri fcritte da S. Terefaper co- 
mandainentp di Chriflo . 149. a. 

Fuoco dell’ amor di Dio confuma 1 * huomo vecchio, cl* 

qual Fenice rido va . 140. l 2. 229. l 
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G Zntnfiti , te mimo richiede S.Terefa nelle fae Mo=_ 
n«che . i Si. u , , . „ . , 

Generalità deve congiungerfi con 1 nummi , c conn- 
denzain Dio. 44. «. ... 

Con generalo aforzo fi fi gran progreffi nell 1 oratto- 
ne, e virtù. 44. a* 

Generofità , e gran cuore entceflirio per le cote d' 
•oratane fopranaturale . 1 jo. ». joi. 1. to t, l. 
Citnbbt intefe molto più di quello , che vidde nella 
fca la-, alo l , . 

Cnit, Sturo, di nlun conto fono apprefloa cht vede 
cofe celcfii . ut- a. 

Gimditit quanto faritremendo . 19 <- z- 
Guidltio perche farà si tremendo , 331. a. 

Bellezza , e Mrelli di Chrifio, di quanto terrore farà 
a gl' empii nel giudltlo . 104^0. , , 

Bellczz a, fplendore,e M aedi di Chrifto nel giuditio, 
apporterà maggior terrore che riuferno. 19G 1. 

S. Ginlcepe eletto da S.Terefa per fuo protettore . 41 .a. 

S, Terefa riceve da'S.Giufeppemoltt favori .at.a. aa. 
Lira.a. 

San Giufeppe maeliro d* oratione . 11. 1. 

S. Giufeppcfoccorrc a' fuoi devoti in tutte lenecem- 
ti. ai. a. aa. a. . 

Suol devoti fanno gran profitta nella virili, aa. I. 

». Terefa intefe da Chrifio , che la Chlefa di S-Giu- 
feppe d’ Avila doveaeflèrillnftrata con molti mi* 
racoli, e chiamataChiefaSanta. ito, i. 

Cleri * Ctlefte più volte fù molirata dal Signore a S.Tere- 
fa . 140 . 1. ni. i.jiS. a. 119. ». a. 

In gloriavìdde S.Terefa fuo padre, e fua -madre. ili.». 
Splendore della gloria non abbaglia. i°T>; . 

Gloria Celelie non può immaginarli , ni deferirceli , 
com’è. lOj.a. , 

Breve è il tempo, cheli gode alcuna vifionc della 

Vinone della gloria fi avvampare incendi del Divino 
amore, che cortfumano l’huomo vecchio, e lo rino- 
vano come Fenice. i40.a.»79. L 
1 maggiori patimenti del Mondo fin* al giorno del 
giuditio fonoeligibili per picciolo accrefcimenco 
di gloria. ia;. a. , . . 

Crani nnrmrnli di S. Terefa la refero in ogni cui tutti 
amabile, a 1.1. 

Gru ìt ftprnmntitrnli ri cev ute da S. Terefa nell* oratione, 
fono molto più di quelle , ch’ella racconta. iat. a- 
144* X* 

Dìfpolitane per le Divine grafie fono ri fot u ti one ef- 
ficace di non offender Dio , & abbracciar ogni cofa 
buona, 14. ». 

Chrifio prèmile i $. Terefa di concedergli tutte le 
grafie, che gli havefl’e richiede . ni. t. 

Gli confermo la prom ella. 140. a. 

Graf ie fatte da Dio a diverfi pedone ad interceflìone 
di S. Terefa conforme lapromclfa . Ut. a. 

Sana un* infermo. tjf.a. 

Muta la volontà di cera perlina. ijS.l. 

Cava alcuni dal flato di Peccato. u<- l» 

Più voltecava alcuni da'peccatl , altrllibera dal Pule 
* gacorto, altri innalza a maggiore perfe tuona, ijd.i. 

Le grane, che chiede con efficacia, l! ottiene: ma 

? uando Dio non le voleva concedere, chiedeva 
feddamente . alt.». 

Iddio fi gratie nell’ oratione per fortificate la noftra 
fiacchezza,* animarci alpatireperlùoamore.jioj. 
Molto più gratie nell’ oratione alle donne, chea gl’ 
hiiomiDt. tal. t. 

Cn/Hfpi ritmali nelle vifioni fono eccèllivi; però vi è 
più, e meno. i»t. 1.119. a* 

Culli, è godimenti nell' oratione , eccedono fonia 
comparatane ognigodimcnto terreno. 119.1. 
Culli non devono nelP oratione procurarli, nò deli- 
dcrarfi: e per quali ragioni . »J±. G >» 


Difpofifione per ottenere i gufi! nell* oratione feltra 
procurarli , è rhumiltà. 154. i ». 

Cufti.e tenercxxenrU*oraci o, i. al una volta dlWoà 
chi Iti in male flato , per allettarlo , e tirarlo a fé. 
181. 1. 

Quando Dio comincia daregufti. e tenerezze nell* 
oratione, fc da noi non refi*, lift di dargli maggiori, e 
tirarci à grado piti alto. itti t 
Nell* efercitio delle virtù v’è maggior ficurezza , che 
ne'.gufti , c confola.ioni fpiriruali . i 81. i. rja a. 
La perfeaione non confitte ne‘ guftl , nè meno il pre- 
mio, ma nel maggior' amore , & opere facce in giu- 
ttitia, * verità. 148. L 

Tàutti molte voice fono cagionati da! Demonio perira- 
durrcin fuperbia . 181 1*174.». 

Differenza fri guftl che dà Dio, e quelli del Demo- 
nio . 174.1. 

Dotti che da Dio, portano amore , e fortezza, &ac* 
crefe imento di virtù . 248.1. 

Avvertimenti , come deve l'anima portarfi ne* «urti . 

a 5 7- 1. 158. r.i. 

Culti chiamati oratione di quiete . iti. 1. 

Gufto, ò godimento che feiwi S.Terefa, apparendo- 
gli 1 o Spirito Santo . na 1. 

Differenza fr i gutti , e contenti fpiritualk . 149. 1.150. 

1.151.1.253,1.1. . 

Culti cominciano da Dlo,e finifconoin noi.i contenti 
comincianoin noi, e fini fcono in Dio. ito, l. 

"Non deve alcuno allictirarfi per i gotti, che riceve nel- 
V oratione ; ma nella buona conferenza* 148. 1* 

H 

H Eretici di quanta afflittionc , e lagrime erano a 
Santa Terefa . in, i. 

Affèttuofe ontani di S. Terefa per la loro converfio 
ne. ijj.u 

'S. Terefa voleva, chelefue Monache pregafTcfo di 
continuoper la converfìone de gl" Hcrcttci . 174. 1. 
E per quelli , eh’ arrendevano alla loro converfione . 
IJI- ». 

Carmelitani Scalzi veduti da S. Terefa In vifiooe 
combattere contro gl’ Hercticl . 144. 1 . 

Per laconverfione de gl’ Heretlci S. Terefa Introduf- 
fe tanta àfprezza, oratione, epcrfffflone ne’ Tuoi 
Monafieri. itj. L. 1.II4I. 

Hi pn rifi* aliena daS. Terefa . zj. l. L 

J« r «fa era si inimica dl lìntiool, e d’hlpocrlfìe/che 
Dando anco nella fua verità , difìngannò fuo padre , 
che la Dimava buona . aj. 1. 

Mentre tal bora freno de' viti! . 10. i. 

Alcuni lafcUnol'honSlc, poi tocchi In cofapiccio- 
la, (ìrifentono. j8.i. 

Dcfidcrj d'honore.c 1 tcchezze.fono caufa d’ìnquieto- 
dhii.Iiti.inimicitie, e perdi tione di molti . 7 j. ij 
Col difpreggiar l’honore , meglio fi mantiene 1 * auto- 
rità . 7S. L 

Il pontiglio d’ honore , benché picciolo . fi gran 
danno all’anima, malfimc nel camino dell’ orata- 
ne . in. a. 111.1. 

Chi fegue l’honore, don arriverà ad unirli con Chri- 
fto , che camino per la via de’ difpreggi . iaa. 1. 
Puntlgliod’honore.e dcfidcrlodi maggioranza, fono 
la rovina de’ Monallm. 148 . 1 . <74.1. 171.1. a. 
Honore fi perdecon dcfiderarlo. 17J.1- 
Nè d’honore , nè di dìihonore deve curarli , chi deli- 
ra avvaoxarfi nella virtù . 17 j. r. 

Come fi deve refifiere alle tentationi d honore.t??. ì. 
S. Terefa eforta al difprcggio d'honofT, e maggio- 
rante. Z 7 f. I. 

Stimad’ honore, & utile dell’ anima, non poffbno 
Ilare infieme . ari. a. 

Ne* Monafieri , ne* quali vifono puntagli d’ honore , 
nonv’è fplrlto. zìi. a. 

Anco ne’ Monafieri v’ entrano puntigli d’ honore . 
ai», a. 
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Il vero honore è il non curarli d’honcr mondano. 

2 Jp. L. 

Camma per mala ftrada , chi cerca I gnori . 210. l. 

Alcuni Religinfi lono , follcciti nell <*ilcrvanta delle 
cofe, ch'appartengono al loro bollore , e cralcurati 
nell* altre . 218. 1 . 119 i. 

Pontiglio d’ honore lconcerta tutta la vita fpiritualc , 
come l’errarc in un fofpiro feoucerta l’armonia 
del canto figurato . i n, r. 

L* honore, che il Mondo chiama honore, nonevero 
honore . 74. a. 

Chi fenile I* honore , erra nel principio la via della 
pcrfcctionc . 2 r»i. l. 

L’honore delle Carmelitane Scalze eli fcrv ir à Dio . 

I7d* 2_. 

Monache Scalze non devono dare la ProfcJfione a 
quelle, che vogliono ellèrc honorate,c mirate. 176. a. 

Humantrà Santi (E ma di Chrido non c d'impedimento 
alla più alta contemplatione • 289. 1 2. * 9 *. l* 

79 » 1» 80. i.a. Si. l. a. 

Vedi Chrillo , &< f Oracione infufa ; avvenimenti. 

H umiltà è fondarne to di tutto l’edifìcio fpirituale. }ii,i. 

Hmniltà fondamento dell' orati one . 41- 1» 4). L 

Humiltà fondamento del Cartello intcriore, }u» l. 

Humilci porta del Caftello interiore . at7. 1* 
"Humiltà s’ apre le porte delle più intime danze del 
Cartello interiore , gì $ i. 

Humiltà è difpofitioneper le gratie della Contempla» 
rione fopr a naturale . 81. 1. 

Humiltà è difpofìtionc per la più fublime Contempla- 
tionc. 108.1. 

Humiltà a gnifa d* ape lavorali mele dcllaContem- 
pl adone . are, i_ 

Humiltà ncceltaria per l 1 oratione . are, L 

Humiltà deve fempre accompaguarcToraùone . aay. 


L. 1VL LI» 

Con l k numi Ita fi deve fempre cominciare l'oratione » 
‘ e finire . 22$. l. 

Più vale per la cognitione delle cofe divine l' htimil 
tà, che Phuinane firienze . u 1. 

Humiltà c difpofitione per le gratie Divine. 148. L. 

A chi hi burnirti , e daccamento da tutto il creato, 
Dio fuole innalzare alla Contcraplationc . 181. 1 » 

Humiltà tutto ottiene da Dio . 212. 2. 

pio fi lafcia vincere dall’ humiltà, per concedere ogni 
cofa. 254 . l. 

Humiltà dama, che dà fcaccomato à Chrido . 
180. l 

Humiltà c orationc di chi non può contemplare , nè 
meditare. 182. i. a. 184. li, 

Humiltà è difpoiitionc per ottener gurti nell' orati o. 
nc . % f 4 . L. L. 

Humiltà e c detto de] rateo , ò volo dello fplrito .281. 
L z. 

Humiltà vera è difpoda a quello, che Dio vuol?. 

i8$. l 

Humiltà, quanto gran bene . 8y.L 

Humiltà deve ertèr congiunta con gcnerofìtà , c con- 
fidenza in Dio . 44. l 

Humiltà deve diffidare di fe deflo , e confidare in 
Dio . 44. L. 

Humiltà non può dare fenz’amor di Dio, nè amor 
*di pio feuza humiltà . 180. i. 

Non pollono haverfi quelle due virtù in grado per» 
fetto lenza gran daccamento da tutto il creato. 
180. l 

Humiltà vera è conofcere quello, che l’anima può 
e quello, che può Dio . 148.2* 

Humiltà, carità , e daccamento dalle cofe create , fo- 
no uccelline per la contcmplacione . 1^. L L 

Humiltà , e daccamento da fe licfib , vanno congiun- 
ti inficine . 171. 1. 

Chtbà querte due virtù , può combattere con tutto 
l’Interno. 171 . 

Quelle due virtù fouo Signore di tutto il'creato / Im- 
peratrici del MonJi, . pi.! 1 . 

Chi ha quelle due virtù » non le conofce • 17», ^ 


Per qual caofali Santi fi {limavano U maggiori oer 
catori . 288- u 66 pcc 

Dall’humirtà fi conofce il profitto fpiritualc . 474 2 
Niuna cofa più c’importa, che l’humilti . irr.T.i 
Sena’ numilLLO?ni colà èperfa . 2 re. L. 

Chi nonhà humilci, ad ogni paBòfarà lafciato sh 
Dio. aaa.a.tij. l 

Effetti buoni della vera humiltà. ni. ire. 224. 2. 

L Humil tà .tra vi accompagnata da l.cc.e quietò-, la 
taira al contrario, u;. 1. 1:4. ^ 

Humiltà vera non ilinquietaTnà perturba . 224.- 
Humiltà vera conofce, ch’ogni bene vienila Dio 

ì, , 

Humiltà,’ medicina delle ferite dell’ anima. 247 , 
DefiJcrj grandi non fono contrari all’humiltiòaa t 
Humiltà vince il Demonio . 171. /. 

Humiltà feopre gl’ inganni dei Demonio nell’ or», 
rione. 44. L 

Chi vi a Dio con humiltà nell’ oratione , non Tiri in- 
gannatodal Demonio. 44.1. ioj.a.j8«.j.io«.i -21 i 

Gran cole vede , chi conofce la propria bafleau . 

fSi.Lt ». 

Conofcimcnto dife fiero è la prima manfionc del 
Callello intcriore . in. a ,i)g, j, 

ProprioconofcimentotaThoradannofo. an.a.i!8. r. 
Come deve regolarli il proprio conofcimeoto.ai7.a. 

ai*, l. ~ LL ~ 

Dall’ aridità fi deve cavare humiltà . 245. 1.1. 248. r. 

24 8. L . 

Vera humiltà non fi fculà,anco incolpata à torto. 1 78, 

1. a. 179. i* x. 

Humiltà s’arrende à quello, che vuole Dio .t*j. l 
H umiltà più fi turba pergl* honori, che per lifcher- 

ni . ito, a. >71. u 

Humiltà è verità, & in qual modo perciò tanto ama- 
ta da Dio. 298. 2* 

Il ycrohuraiie n>>n è tentato di maggioranze . 174.2. 
Humiltà arrivata al più afro grado , non fi turba , nè 
periodi, neper lcherni ; eciòpcr quattro ragio- 
ni . 270 . 2. 271 . L 

Vero humih non fi cura , fe fi diri bene di lui, nè lui 
lo dice . j* 

Porta amore particolare a chi lofi hernifee . 271. L 
Efortatione di S. Tercfa ail’huiuiltà . 17$. 1. 176. 1. ^ 
<74- 2 m- a. 

Come devono le Carmelitane Scalze eferciurfi nell* 
humiltà. i7f. i. 2. 

Non è degna dell’ habito della Santiffima Vergine, chi 
non è Rumile. 174. a, 

Humiltà fai fa . ». 2. 66. 1.67. 2. fi], g, 238.1. 257. h 
Humiltà falfa inquieta , e turba . 224. a. are» a» nf r. 
Humiltà falla , cagione di molti mali . 11 j. l l 
A vvertimenti contro la falfa humiltà. 224 . 1.2. 
Humiltà di Santa Terefa . 

Vedi Santa Tcrela , Lettera Hi 2 

I 

I Delitto , malli d’amore . tf.l. 

Muletto gettato iti un fiume , certa la malia d’ amo- 
re. 18. L. 

Imoigi noi ione, è cofa diverta dall'intelletto . ati. t. 
Imaginatlone difficilmente fi tiene raccolti . i;i. i.a. 
Quanto vi portono tener raccolta l’imaglnatione.25 1. 

X. ni. I. 

Imagmatione và vagando , anco quando l' Intelletto 
fti più raccolto, a 1 1. 1 . 

Imagmatione non può fingere il ratto, ò volo dello 

fpirico . 284. !, a, 

/Macini rii Chtilto , e de’ Santi di quamobene. ja. 2* 

ìì!.£a8. i. 

Imagini de’ Santi non devono havere ornamenti va- 
ni . 148. L, 

Santa Terefa quanto forte affettionata , e devot* 
dell’ imagini di Chrillo , e de’ Santi . n- a. 
ai«. 1, 

E feti- 
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tfclamation* di S.Terefa contro glHeectici, che non 
riverlfconol* imagini Jc' Santi . »»<.«. 

S. Terefa efori. j tenere feniprc avanti gli occhll 

imitine di Chriflo . liti). <■ 

lapin i' aoiirr deferirli da S.Terefa . ro<). a. ~- L 1 JJ 2 . k 2 » 

linpe tt d’ amore alTomigliati ad unfontlcello* ilS* u 
A liopiigliati al fuoco. Il i . I; 

Kegl’impetid’aniore come deve rantnu portarli, toy.a 
Quando, c tome devono moderarli . tM.Lt. 

Quali effetti cagionano. n6.i-.i?9.a.?cc , i.a.joi.r. a. 
Impeti d’amore cagionano nnapcna gultola. uà. la 

a 99 . a. }QQ. a. 

Cagionino tmpatienza cu vincere « too» f» 1 * li 
Sono una morte gullofa . «09. 2. 299. 1* jo .La 
Infermi** leggiere accarezzate martino i Moniltert. 

Keiicinfermltà come devcelercitarlila mortificatio- 
ne. I?a.a. 171. i. a, , 

Clin Ao raccomanda a Terefa la cura dell inferme. 
149. l* 

Nell* infermità mortali calhora k parenti non voglio- 
no avvifarei* infermo del pericolo) pernonafHig- 
gcrlo . 19. ». ... . . 

Dio calhora manda infcrtniri 1 chifngge la pcniten- 
za. » 7 ». L 

Inicrmirj gravi JiS. Terefa. 14.L.18. a. I 9 * 1 - 
Paticnza di Terefa nelle infermiti . 14. a. iiL 2a ULl 
IO. I. 11. 1. 26. I. 117. L 114 . 1 * llia L. 

Inferni deicritto da S. Terefa . 114, L» a. 

S. Tercla fù poruu in iptrito alL Inferno , e pati « tor- 
menti . «aj. ». 1. iM- *• >» T ... 

Fuoco dell’ Inferno molto piu tormenta» che lino- 

/ITO . 114 . La 

Inferno li merita per un fol peccato mortale . 145. 2. 
Kiunova ali* Inferno lenza conofcerlo. 148. 1 » 
Stolidezza de gl' buomiui, che Hanno in peccato fen- 
za timore di 11 ’ Inferno . 114. a. 

Se gl'huominicoiifìdcraflèro » quanto grandi fono le 
lue pene, non commetterebbero peccati incitili 
benché dovettero patire atrocitiìmi tormenti lino 
alla fine del Mondo. iH- 1. 

Incanni circa le virtù, che a leu no crede d’havere , & in 
effetto non hà. 46. 1. 111. 1. 1. «a. u a .aaj. a» i. 
3 19, i. 2, 286. I. a. 214» L. 2. 2 96. 

Inganni del Demonio , dando gititi nell’orationc, e 
come di quelli ti deve cavare utile . zza. l. 

Il Demonio per ingannare fi traifignra in Angelo dì 
luce. Vedi Demonio. 

£' come li port'otm conoscere L Tuoi inganni . Vedi 
Demonio . 

Inganni del Demonio quanto temuti da S.Terefa-, & 
in quali anguille la poltro . Vedi Contortole . 
Jr.£inrif devono lopporiarft con allegrezza . 218. 
Ragioni efficaci pei que Ilo . 218. L. 

Chi non ha fcrmarilolutionc dilopporcar 1 * ingiurie , 
non deve tifarli dcJlafua oratione . no. z. 

Perfone d’oranone facilmc lite perdonano l’ ingiurie, e 
reprìmono i primi moti di vendi rta . 219. a. 

Anzi li railegi ano, perche maggior mento c perdonar 
l’ ingiurie, che patir molti ci ..vagli , &clercizjdi 


Il perdonar l'tngiune è dilpoluionc perla più alta 

orationc . 220. 1. 

£ anco t rtcuo della più alta orationefopranaturalc . 

120 . L. 

LI otocione , che non produce P effetto di perdonare 
P ingiurie, non è da Dio, ma illusone del De* 
niomo . 1 m. l 

Jtutllntic dive. lo dall’immaninaiione.ò pcnfigro.au.a. 
intelletto tre gelato come li deve regolare . »8y. 2. 
JJuonoi ntell etto e Zipolinone per la virtù . 177. ì. 

In che modo Dio loipendc P intelletto . 44. i* 

Jote! le ito elevato uà Dio ad orationc fopranatnralc , 
non opera con liilc orlo . 41. 1* 

,A)lc volte la volomi ita unita eoo Dio , ma non V in- 
*, ullcuo, 4 S» a» io. 1,60.*- 


Alle volte e la volontà, ci’ intelletto fono uniti con 
Dio. 1.60. 2. 

Intelletto non lì deve fofpcndere , fc non è tirato da 
Dio. 4M. 

Intelletto comcdeve regolarli nelPoratlone . 50. b 


L agrime ogni cofa ottengono da Dio . 66, u 

Acqua dt vive lagrime accende il fuoco del Divino 
amore . i86. i. 

Lava le macchie delle colpe. 187. b 
Accende maggior fete di Dio . 187. 2. 
Lacrimeadacquanoil Giardino delle virtù , e le fan- 
no crcfcere , e fruttificare. l 8 . la 19 . LL 
Quattro modi d’adacquarelignificanoquattro forti di 
lagrime , che li hanno nell’ oratione . rp. u 2.4 o. 
e fc g. 

Lagrime poifono elTcTe caufato dal naturale , ò da in- 
difpofttionc corporale, & anco da' Demonio, e da 
Dio. 41. l. 1.186. 1. 2. 

Non conTTRe P amor di Dio in lagrime , o gufti , ma 
àn.fervir a DiocongiuHitia, fortezza d’ animo, & 
huinilta. 40. 1. 1R6. 1» 

Non confitte f a perle tifone in pianger molto, ma nell* 
operare . 286.3. 

Lagrime allòmigliate all’ acqua di due fonti. m. a« 

Lagr ime devono talhora moderarli . 2^0.1,2.286.1.2. 
Lagrime talhora vengono dal naturale . 2 co. l. 

Per ione Ipiriruali non devono turbarli, fc non hanno 
lagrime . 41. 1, 

Lagrime di S. Tcrcfaper la fua ingratitudine, vedendo 
che Dio invece di cattigo perle fuc colpe, gli fa- 
oeva gratie , zìL l 

S. Tercla ancora gìovanctca hebbe il dono delle lagri- 
me . 14. 1. 

Lettera di S. Tercla converte un Sacerdote . 118. l. 

Lo li bcra ri leggendola da gravi tentacioni . ufLl* 
Lettere htimihfono temute da Demonj. 48. x. 

Libri di Cavalleria quanto datinoli . 9. ». 

Libri di Cavalle! laquanto prcgiudiciaU furono à # To- 
rclà. 9. 1.3. 10. i. 3 , 

Librifpmtuali quanto utili . li, l 19. l. 

Libri Ipiriluali di quanto bene furono à Terefa • lì* l. 
a. io, 1. 1 f. L, 

S.Tcrefa amica di buona libri. in. a. 

Da elfi imparò à fare oratione. 14. 2. 41.1. 86,1, 

Libro delle Confeflioni di S. Agottino, fù cauta di. 
gran computinone, e mutatone di vitain Terefa. 

jfci- LL l. 

Libro, Arte di fervire à Dio, utile per P oratione di di- 
fcorlo . 42. 1, 

Nel libro, Salica al monte , trovò Terefa fpiegatala 
fua orationc d' unione . 86. a. 

Libri di vite de* Santi di quanto utile . 8 . 1. ny. a. 
Libro.de gPhvangeli muove con più efficacia , che gl* 
altri libri più eleganti. 119. 1. 

Libro vivo diede Chrirtod S.Tcrefa, ch’è egli medefì- 
mo, nel quale vidde tutte le verità . 97. L* 

Libro della tua vita fcritto da S. Terefa per ordine de* 
luoi Coufe libri , 71.47. 1* io. 3, 16. l. m7. b 
Libro del Camino di pcrfcttìonc Ieri He S.Terefa per 
ordine del P.Bagncs . t s > . zi 1*2, 

Libro del Cartello interiore fu le ritto daS. Tercla per 
obbedienza. 2 2 ,1. 1^ 269.2. 

Libro delle FondationVfù fermo per comandamento 
diCbriiio. 149. 2. 

Lenitimi di Di § dichiarate da S.Tcrefa.9Q.».ì. 9».».*. 92. 
L. 1 . 4 I.I.Z, 27 1 . I. a, 27 6 , 1 * 1 * 377 . 1 . a* 278 . L* 1 m 
S odono , ancorché non li voglia . gc. 2.99. 2, 

S. Tercla dichiara , quando fono da Dio , ò dal De* 
munto, ò dalla propria iiuaginatione. 90.3.91. ». 
a, £ 3 . JL. a. m. ». 3 , 277 . 1 . 2 - 
Le locutioni di Dio fono parole, de inficine opere. 
£*.1.2,375.2, 

Se- 
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Loc utir ni di Dio t quanto efficaci . 94. ?. 29*. 1.96. l* 

, che non II feordano. 


Se fono di riprenfionc , fanno ti co» -ire. yi. a. 94. 1. 

Se iono d’amore, fanno llruggcrc il cuore " 3 T dol- 
cezza. y» . 3. 

Locutioni non polTbno edere nell’ alto del ratto . 
v. a. 

Locutioni di Dio afficurano , e quietano l’ anima tur- 
bata . 94.». 9 *. 1- 
.ocutir ni di Dio. <j 
Rollano bile nella memoria 

2l_- L- 

Loro varietà. 275. U2*. 

Segni , fe fono di Dio . 91 : L. 2 . L. 2 * 275.». 277. 2, 
Primo fogno , fono parole, & opere. 91. 1* 17?. 2. 
Dicendo , non temere, fobico fi parte ogni timore. 
94. a. y 6 . Lm 17 6. L 294. 1- 

Sccondo legno , portano gran quiete , e raccogli- 

mento. 176. L 

Terrò fogno, rollano fi ite nella memoria mole’ an- 
ni . 27 fi. 1* 

Quarto fogno, ctrrrna fiaper fuccedcre ciò che s’ 
intefe circa colo future . 2-6. ». a. 

Locutioni Divine devono confultarfi col Confi- flore . 
277 . I* 

Alue forti di locutioni. 277. 1. 

Seguì, fe fono da Dio, chiarezza, luce-, iutelligen- 
za, homiltà. 277. 2* 178.1. 2. 

Se fono dal Demonio, recano inquietudine, turba- 
tone, confuflone, foperbia . 278.1* 

Locutioni di Chriflo nelle vifionì. intellettuali. 19}. 
l a*. 

Dichiarate da S.Tcrefa. 292. 1. 1 * 

Di quanta efficacia. 291. i_ 

Da gl’crtctti fi conofcono le vere dalle falfe . api, r. i* 
L010 erte tn, pace , defidcrj di piacer à Dio , difprcgio 
di tutto il creato, confuflone , humilti , particolare 
couofiimento , teneriffimo amore , e continua pre- 
feuza di Dio, epuriti di cofcicnza . 292. 1. 1* 
Locutioni di Dio »’ odono, e a’ intendono, come le 
alcuno non fapendoleggerc , fubito fi trovaflc dot- 
to . og. a. 

Luce di gloria, benché ecceflìva, non abbaglia gli oc- 
chi . IO}. 2. 

Luce del Sole paragonau alla luce dì gloria, è ofeu- 
ra. io}, a. 


M 


M uddre di S. Ter e fu , fue virtù. 7. 2.8.1* 

Madre di S. Terefa, devota 'H'clla S. Vergine, c 
procurava , che anco i.fooi figli follerò dì lei divo- 
ri . 7. 2*. 

Pati molti travagli . ÉL i_. 

Artettionata a’ libri di cavalleria . 9. ». 

Vedura da S. Terefa in gloria . » :8. 1, 

S. Terefa, morta la Madre , eleflc per Madre la San- 
tillima Vergine . 8. 2* 

■Mntftr» di [pirite , nccefl'ario à chi attende all’ orati o- 
nc . 47. L* 

Macfirodi fpirito deve eflere fpirituale , dotto, ef- 
pcrimcntato. 47. 1* 

Piu importa, cbéuadi buono intelletto, & cfperi- 
mcntaro, che dotto. 48 1* 

Se non ha oratrone , poco giovano le lettere . 48. 1* 
Errori de’ doti fenz' cfpcrienza • 47.2-9}. 2.94. i*iniL. 

2 * r » 4 - t. 2. 86. i*8-y. l. 

Errori d’ cfpcrimcmati fenza lettere . 48. 1* 

Più torto deve eflcr dotto , che fpirituale . 48. 2* 
Macfirodi fpirito, dì poca virtù, c dottrina, aannofo . 

* 7 « »-i 9 2. }«. 2. 47. 2. 86 . 1. 97- ». 260 2. 

M at Uro di' fpittto , poco intelligence, dannofo . 96. 2. 

9 “. »r loft. ». 107. 1.108.2. IC9.1.27»-2.2T2.I. 8 fi* 1 . 2 . 
Macfl-oviituolo, edotto, necclfario nella via dell’ 
mattone, c dello fpirito . 44. 3. 4?. 48. 1 . 2* 

Di quanto giovamento all* anima, a* i virtuofo, e 
dotto . 4!<. 2. 49. 1* 

Pedona d’orationc , che tratta con Maertro dotto. 


non farà incannata dal Demonio con illuflonl. * 9 . 
2* 21. a- *=- 

Confer ire col Maertro , è rimedio , e profitto fp ì ri ma- 
le dell' anima . 28* 1.2. 96.2.97. l. 144. 2. 

Si deve trattare col Mae Uro con veritiTc fchiettez- 
za . 296. 1* 226. 1. 

DottrmaT & avvertimenti dì S. Terefa circa i Maeftri 
di fpirito. lUl t.2, *62.1.116}.^^ 

S.Tcrefa in vent* anni non trovò Maeffro, che Pin- 
ce ndeftc. 14. 2. 

Muiie d‘ amore rimediate da S. Terefa ancor giovine . 
18. i- 

M aì, cementi non devono feufarfì con dire : Non fiamo 
Angeli, nè Santi. 18. 1.1. 

Mau fieni fcritte da S. Terefa per obbedienza . 222.244. 

1* 248. 1* »6y. 2. 

Manfloni difficili da fpicgarfl . 1 2. 

Anima , Cartello di molte manfloni . a } } . r* I- 2}4. 2. 
Solo di fette manfioni fi parla , ma ve ne fono molte • 
1» 1; lo- 
carteli o interiore hi molte manfloni, come la mi- 
dolla del pino hi molte corteccie . 2}7. l. 

Alle prime tre manfloni fi può entrare con la propria 
diligenza, con lagratiadi Dio : nelP altre folocn- 
tia chi è introdotto da Dio . jtt. t. 

Bellezza di querto Cartello . >};.i. 1 ìK. t. 

Oracionc , e medicatone , è la porta querto Cartel- 
la^ 2 } 4 . 2 . 

Qualità uccellane alP anima, che vuole entrare in 
quelle manfloni . i}$. l 

Manfloni prime, è il conofcimemo di fe Hello . 217. 
1.2. 2j8. u 

Conofcimento proprio deve fempre accompagnare I* 
anima nc Ile più ìntime manfloni . 2 n. t *i}8. 2. 
Conofcunento di fe Hello tal’ hora dannolo . 2}7. 

2j8. 1*. 

Gran sforzi fi il Demonio perabbattere, ò ingannare 
_ l* anima di quella manlione . 2 }8. 1. 1}9. 1* 

Per ottener vittoria dal Demonio , i ncceflàrioricor- 
rere .1 Dio , & alla Santlflinu Vergine . 228.2, 

Alla prima manfionc poca luce arriva . 2}gT ÌI 
Nelle prime manfloni entrano molt' animllctci vele- 
nolT, che fono gl’ affetti di cofe mondane , eh’ im- 
pedifeono la luce . 2}8.a-. 

Non palla avanci all* altremanfloni , chi non rimove 
da fe le dirtrattioni , & occupationi non uccellane • 

2j8. 2. 

Alcune anime dalle più intime manfloni , per loro 
colpa, ritornano fia animaletti velcnofi della pri- 
ma . I* 

Necertaria gran vigilanza per fchivare i piccioli af- 
fetti , e mancamenti , che ipoco à poco fannogran 
danno. 2} 9. i_ 

Anc ora è net diari a gran vigilanza per fchivare gl’ in- 
ganni del Demonio fotto apparenza dì virtù. 2t9- 

L. L 

Mdn/tom Seconde . Qual deve eflere , e che deve fare, chi 
entra in quella manfionc . 240. 2* 

Battaglie gagliarde , che dà il Demonio all* animedi 
quella manlione . 240. 2. 2 4 L.L. 2. 

Confi.lcrationi dell’ anime di quella manfionc per 
vincere il Demonio . 24». 1* 

Rifolutione ferma vince li DemonJ . 241.2* 

Contro Demon j non vi fono armi migrioFi,cbe quelle 
della Croce 1 e patimenti. 241.2. 242. t* 

Chi in quella manlione cerca regal i , e Rulli fpiritua- 
li, fabrica fopra 1‘arenaienza foncUmtnto . 241. 

2 . 142 . ». 

Tutta la pretenflone deve eflere travagliare t c confor- 
mare la Ina volontà con quella di Dio . 241. 1. 

Si devono efcludcre le dillrattioni . 242. 2* 

Se cadono in mancamenti, non devono perderli d 5 * 
animo . 241. 1. 

Per audla Manlione è neceflario grand’ animo, e ri. 
foluùone. 241. 1. 242. ». 

MAnjiont TtriA . Chi entra in quella manlione , deve ba- 
vere timor grande d’ otfendcrDio, 2±^. 2. ^44- 1. 

Gran- 
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GrandUIimi grati* di Dloèl’haver Operate tutte le 
dlfScoltì , Cc e (Ter e entrato nella ieri* manhone . 

Gremii travagli deU’anime di quella manfione.aaf. a. 
Viltà, e qualità di chi entra nella terxa manfione , 

Fia«5ieiie7 mancamenti , inganni circa le virtù ^al- 
cuni di quella manfione . 146. L a, 147. UL 
Avvilì à chi fi trova nella terza riunitone. 548. Li. 

Se non V l' anima introdotta nelle manfioni ipiù inti- 
< me non fi deve affligere ; ma Rimarli indegna , e 
Ilare rallignata nel Divino volere, 145. u. 

Rare volte Dio dì gufti in quella manfione , fé non 
fofleper invitarea vedere ciò che palla nelle più in- 
time. 248.1. „ r- 

Dall’ aridTtJTche «' incontra tn quella manhone, li 

deve cavare humiltà. a*;, a. 

Caule dell' aridità . 244.1. 14G r. 

Staccamento da tutte le cole del Mondo, e olfpon- 
tioneper efler introdotta .l’ aoima nelle manlionr 
Intime . 14G a. 

Manfani JJmarr .«.Cominciano eller fopranaturali. anni. 
Bellezza delle manfioniquarte. 149; ì. 

Alle manfionl più alte li fale con 1 ' amore . aio. a. 
Demonio fa atroce guerra all’ anime della quarta 
manfione . 157. a, . , 

Di Iferenza fri gufi i , econtentt dellaquarta manfio- 
ne . 149. a. a;o. c 25^ a- * 5 )• '■ *• 

Oratione di raccoglimenti ForquTe te ,lono proprie 
della quarta manfione . »|i.a. 

Sonodi chiarate daS.Terela. 151. 1. a;;. lì, 214.1. 
1. 144. 1 -a, e feg. Vedi Oratione di Raccoglimento , 
Jl Oratione di quiete . 

Nella manfione quarta rare volte entrano le cofe ve- 
le noie, che fono penfierl inutili, affetti cratlì. 149,2, 
Un’ ordinaria allrattione, che dura lungo tempo , è 
cofa difofpetto. 249.1. 

Non è pollibile , chelo fpirito di Dio flia Tempre in 
un medelìmo grado . 249. a, 

Humiltà vince UsignoreTS apre le porte delle nun- 
fioni . a (4. t. 

Che devefareT animameli! quarta manfione . ut. a. 

256. 1,2, 

Effetti dell’ oratione di quella manfione , danno à co- 
nofccrc,fe è da Dio ,0 dal Demonio . 2j7, i.a. 

Man fon i di quanta eccellenza .158.1.159 LL 

La maggior patte delle Figlie di S. Terela entrano in 
ella . 15 8.1. 

Gran perfenìoneper entrarvi fi richiede. 159.1. 

Non entrai godere i. tefori di quelle manicóni, chi 
•non fi dà del tutto à Dio . 159 . i. 

Oratione d'unione è propria di quelle manfionl. 

Si dichiara 1 ‘ oratione d’unione. at9. «.a, ago, ». 1. 
agi. .1, a. 

Quale è molto più alu . che l’ oratione di quiete, a t9. 

L. a. Vedi Orationco’ Unione . 

Lucertole non entrano i n quelle manfioni , e perche . 

Diipoficioncperlegratie, chefàDioin quelle man- 
noni, è morire àie Hello, òracurtoil creato, co- 
me fi il verme della feta , che rilorgc à nuova vita . 

agi. a. agi. 1 a. 

Defcrittione di quella nuova vita . aga. a, agi. a, 

irla. 1, a. 

Pochi arrivano à qncfla nuova vita cclcdc, perche pò- 
chi muojonnà le Itellì , òr al Mondo . agt. a. 

Avvilì à quelli di quella manfione . ag8 . l a. aito, 1. a. 
In quella manfione folo è introdotta l’anima, che Dio 
hi eletta per Tua favorita . aga. L. 

I.' Anima di quella manfione là gran bene all’ anime . 

a« 4 - ì, agt.j. agi. L. * 

. Deve tempre cantinate avanti nel fervitio di Dio, e 
nel proprio conolcimento . igj. a. 

Tutto l’Inferno s’arma contro l’ ànima di quella 
manfione. 268. 1. a. 


Se pone l' afietto in creatura , perde tutto. i&L 1, 

Se non vi avanti nella virtù, torna à dietro, ago^ l. 

Oltre I’ unione fopranaturale v’èl’ un'oneacquìfita , 
che confifte in aggi urtarli in tutto al voler Divino . 
aaa. 1. agt. a. 

Manfione qui uta poco diverfa dalla fella , folo à dif- 
ferente negl’ ellerti . aga. a. 

Poco è quello che fi può fare, e patire per difporci 
allegrane fublimi delle manfioni felle . ago. g, 
Manfant Si fa . Nelle manfioni felte 1 * anima i ferita d’ 
amore di Dio. ag9. 1. 27 e 2, 2-4 I, 

Ferita d’ amore deferite* da S. Terrfa . 271. 2, 174 . j. 
Vedi Ferita. 

Grandiflìmi tra vagli .arinterlorl, & citeriori , fi pati- 
feono fino all' ingreffo della manfione le Ita .270, u 

Si patifcono gravi Mime infermità, e dolori .171.1. 

SI patifeono gran didime anguille di fpirito . a?r. 2, 
272. r. a. i8t. r. 1. 188. r.a. 

Si liàefpoltoà morinorationi , anco d’ amici . 170.1 .1. 

Alle manfioni felle appartengono lelocutioni, che fi 
Dio all’anima. Vedi Locutioni . 

Appartengono 1 ratti, che fono molto frequenti. 
a 87. 1. Vedi Locutioni. 

Appartiene anco il volo dello fpirito . Vedi Volo 
dellofpirito . 

In quella manfione non fi deve lafciare la meditato- 
ne , particolarmente de’ Mifteri dell’ Humanità 
Santilfima diChrifto.igg. i.igp, z. a ago, 1.2^ ani, l. 

Senza la meditatione dell' Humanità Santilfima di 
Chriflo non li può entrare nella feda manfione . 
189. j. 

In quella manfione fi communio* Chriflo all’anima 
per vifione intellettuale. 191,1. 2c immaginaria. 
194 . 1 , Vedi Vifioni.. 

In quella manfione fi fà Io fpofalitio di Cfuifto con 
l'anima . 139.1, 

Quanta gran pena fi fente, in quella manfione, de’ 
peccati. 188. 1. 

Dolore de’pcccati tanto più crefce , quanto che mag- 
giori fono le gratic, e favorì, che l’anima da Dio 
riceve . i8t>. a. 

Dalle felle alle fettime manfioni non v’ è porta chlu- 
fa. 579-1, 

Manfani Strrìma . Nella manfione lettimi fi celebra i! 
matrimonio fpiritualc di Chrido con l’anima . joi. 
t, a, ina, i. 

Come fi fàccia queflo matrimonio fpirimale. 505.1, 
IQ 4 . a- 2. rqj. a. a, jo8. 1» 

Differenza I lTTo fpofalitio, e matrimonio fpiritua- 
le. J04. a, 1S5. 1- 

In vifione della Santi dima Humanità di Chriflo fi fe- 
ce il matrimonio fpiritualcdi Chriflo con S.Tcrc- 

fa. 504. 2, 

Quanto lublime fia queda grada. 204, 2 . 

Si fà unione con Dio nel centro dèli' anima , 304, a. 

jot. L. log, a. 

Quella àia più Intima unione dell'anima con Dio. 

104 - a, 

E unione limile à quella di due acque , che fi mifchia- 
no inficine. 305. 1. 

L’ altre unioni fono come la fiamma di due candele, 
che fi poflono leparare . ioj. . 

L Anima in queda unione fi fà un’ iddio .fpirito con 
Chrido . ICj. x. 

Chrirtoèla vita di qued' anima. 505.1 . 

Tale unione però non reude l' anima Scura della fui 

fa Iute . jcg. u 

In quello matrimonio fi dichiara l' immenfità del Di- 
vino amore. 104 . 2 . 

Il godimento eccede tutti gl’ altri godimenti di com- 
municationi fpirituali, che Dio fà all’anima. 

Godimento ecceflivo dello fpirito fi diffonde anco ne 
(enfi, e potenze, tot . a. jl l. a. 

Effetti del matrimonio Ipirituale fono, morte cotale à 
le Hello, defiderio ardi nulli, mudi patire . 107. t. 

Unione totale alla volontà di Dio, pace nelle perfe- 

c utioni. 
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c n tieni ^ ftjceamento dalla.gloria, dall» vita. d’ 

Tintore maggiore d'ofe niltr D '°-l c!i -'-i 0 i>- t. jic. L 
Altri effetti • to8. ^09* Li «» . . 

QuiviChrilloWglia, e muove V animi adopera- 

re ad honor di Dio . 308. L. 2 . 

» » bulini di quella manti one non ha piu ratti , né cita- 
ti , quanto à gl' effetti efferni . po. ì» 

Nè meno hi aridità, joj. a* m 

iddio fi quelle grane per animare, e dar forza all 
anima nel patire, po.t. a. ji«.« A Et operare. 

L'Aniinc’cil quella manfionc non danno Tempre nel 

L medefimo elTere di godimenti - ul 1 bora Diole la- 

feia nel loro niente , e ribellione de lenii , e po- 
tenie • IJO. a. 

Cadono in peccati leggieri , ma non conavvertenaa . 

Come deve portarli 1" animalo quella manfione, fa- 
vorita da Dio coll matrimonio fpirituale . jio. a. 

n on tu martire , perche haveva patito 
nella patììone di Chrifto atroce martino . . i**. L. 

Di S. Maria Maddalena fu molto devoti sTTcrcfa. 

MaUvotìn* eletta daS.Terefaper fua madre, ema- 

Maria'vtrgfne dona una cappa candìdiflima ad un 
Padre Domenicano . ili. L. , 

Maria Vergine apparve alcune volte a _S. TcreU.n ja, 
Trionfo della Sannllima Vergine , veduto dab.Tcre- 
fa nel giorno dell’ All.ntione . i4t. L. 

A Maria Vergine apparve Chrifto Libito rifufcicato. 

MwiaVergine Madre delle C a rme l 'tanA . S ^ aUe .a ^ : i. 


maria » cigiuc »j«ui 

Gran bene haverla per patrona . t44- L , u . v »r 

Carmelitane Scalie devono elitre limili a Maria \ er- 
gine nell’ humilti . 17*1- T - ... 0 

Mnrtirie delideraro da S.Terefa ancor fanciulla , L G 

Religione è un lungo martini. - !24- G 

Spiritualiche non muojono al Mondo, fondai Mon- 

Maviuionfo Ipiritualc . Vedi Maniioni Settime , alle 
quali appartiene . 

Meditaci one . VediOratione acquilita . 

Mirilo codlilte in amare .patire , °P' r " c ■ ) 

Minteli, che dovevano farli nella Chiefa delle Carme- 
litane Scalze J’Avila, gii dovevano dar nome di 

Cbìclalanta. ito- L. ~ 

Minmhi rilafciate non lolftono , eh altre hano ollcr- 
vanti . 14. 1. «8. 1. IQIa l» 

Monache nTafciate fanno maggior guerra all ofler- 
vanti .che tutti li Demoni dell’ Inferno ». >4. i. 

Monache non (offrono, che alcuna talhora cerchi 
Confeflore ffraordinario, dicendo cllcr 111 pregiu- 
ditio della (lima, & offervanza del MonalUro. 
162. j. . 

Monache oe’parlatorj incontrano gran danni a^a. 

Monache Ca rmelitanc d* Avila lono da €hrilto chia- 
mate lue lorelle . Ilo.». 

Non è Monacha , chi non hi obbedienza . 1841». 

Monaca , che ama il honorc, c prcgiudicialc a Mona- 
(teri di Campitane Scalze . LZ^a *• IZZi L *; 

Monaca fenza morti fieatione , none à proposto per 
le Carmelitane Scalze . ... 

Alle Monache Scalze (idi tempo per la morttficatto- 
ne uncina, ma non per l’ efrerna . 177» *» 

Vedi Carmelitane Scalze . 

A vverlione di S. Tcrefa all* efler Monaca . 1 ljl. 2. 

Come S. Tercia li riiolvcffc ad efler Mouaca. n±l . 

Li. La ». 

S.Terefa fi fi Monaca Carmelitana. 13. l» 1 j 

Fatta Monaca lenti gran contento . ij. L. ». 

Mon*]ìtn di Monache con libertà, è paflò per r Infer- 
no. aj. ». ìi.. l. 

Meglio c ft are nel fecolo , che far fi Monaca In Mona- 
fiero di iih£iy • Hi»* 


S. Tcrefa configlia i padri , che non ponghi noie figlie 
in limili Monasteri . 24. l. 

Mona (Ieri di Carmelitane Scalze, fono le dclrtie di 
Chrifto . 149. a. 

Monafferi di Cai indicane Scalze, fono un Cielo In 
terra 177. 1. 

Monalt“rrff>nciiofi, detefiati , e maledetti da S.Te- 
refa. i?*_. l* 

Ne’ Mondici prefto manca 1* offervanza, fe con fol- 
leci'i-ditìt non fi cuffodifcc . i6m. 

Ne'Monaiteri prefto entrano le male tonfuetudini , 
t difficilmente fi levano |6{. a 

Monafieri, ne* quali entra la difeordia, fono rovi- 
nati, e perduti . irfg.a. 

Puntiti 1 honorc di quaneo detrimento a' Monafieri. 

175. 1. a. 17 6. l. 

ChTmnrvnvle portar la Croce, fe non quella, che 
gli vien data con ragione , non è degna di Ilare nel 
Monaliero. m. a. 

Minor male è la morte , che introdurre ne* Monafie- 
ri un mal cofiume . 176. i_, 

Monaficti, ne’ quali entrano punti d* honorc, non 
v* è fpiriro . 11& a. 

Ne* Monafieri di Carmelitane Scalze non fi permet- 
tono giochi. 179. a. 

Monafieri fi rilallano con far Aima di leggieri infer 
m iti. 171. t. 

Mondo . S. Teré fa c forca con efficacia al difpreggio del 
Mondo, 101.4. 

Propone à cnJrhrfcmpio di San Pietro d* Alcantara • 
101. ». 

Muore foavemenre , chi in vita hi abbandonato con 
l' affetto le cofe del Mordo, nq. l. 

Signore del Mondo diviene , chilo difprcglfl. l&L 1 . 

Mondo guadagna credito, peri he non è conofcii/to • 

«pi. u 

Leggi del Mondo non devono off ervarfi da’Religiofi . 

151. a. 1 17. a. 1 a8 . l. 

Grandi del Mondo non fono grandi nel cofpetto di 
Dio. 1 1 f . ». 

Chi vuole fare profitto, devepenfare, che nei Mon- 
do non vi fia altro che Dio , t lui . 46. r. 

Spirituale che non muore al Mondo , il Mondo di 
morte à lui . no. a. 

Il Mondo non (offre nelle perfone fpirituali alcun 
mancamento. tao. a. 

Le cole più pregiate del Mondo fono vili comparate 
a quelle del Ciclo . I2Q. 1. 1. 

Tutto il Mondo pareva 1 S.Terefa un fogno, ecofa 
di burla. 130. t* 

Vanno perduti quelli , «’ impiegano \ fuoi deude- 
ri, penficri, e follecitudim , io cofe del Mon- 
do. 147.1. 

Fri contenti mondani non fi trova contentezza. 25. a. 

Facilmente s’abbracciano le vaniti, e contenti del 
Mondo. ». 

Quanto difpiacca i mondani «fiere avvertiti delle lo- 
ro vaniti, e difetti, aia.» aij.L. 

Mormorjuioni , S.Terefa era inimica di mormorati oni . 

Dove era Tercfa, ogn’unohave va ficlire le fpalle . la 
3. Attaccava ad altri il medeiimo lgirito • 20. i, . 

Più facilmente fi mormora per le cofedi virtù, che 
per le vaniti. h 

Mormorattoni fi Vegliarono contro S.Terefa, quando 
incominciò à trattare di maggior profitto • $2; 1 • 

L Tercfa non odiava, .uri pregava Dio per quelli, 
che di lei mormoravano . 67. l« 

Non fi cuiava , nè affiggeva, quando fi mormorava 
d» lei. ut.i. Li?!.». 

Mormoratinni dc’mondani contro li fpirituali. lao. »* 

Mormorationi grandi patifeono 1* anime delle feffe 
nunfioni . 170. l. 

Morto è dolce à chi auu Dio , terribil e à chi non 1 ama . 

Morte dell’ amor proprio, c vita inChriffo . 

Anima 
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Animi mera all' amor proprio, le a tutta le cole del 
Mondo , a quanto alta vita ri forge . m. t. 

A fimilitudlne del verme della feti l’anima morta a fe 
ftcfli , & a tutto il creato , riforge à vita Celefle , e 
Divina, tifi. a. iAa. L. a. idi, li** t<4. a.e feg. 
Morte totale afe ile fTo, «effetto del matrimonio fpi- 
rituale. 107. ».»• 

Non teme la morte chi ama Dio. n».*- 
Non teme la morte chi e morto a Itile Do , se al Mon- 
do. i ij. J, . , , , „ 

Morte ritardata , di quanta pena all 1 anima .ferita d* 
amore • 1* 

Non può in ciò conformarti alla volontì di Dio, e per 

S. Tcrefa giovinetta In punto di morte • 
falfa pietà di fuo padre, che non fermile , che ti con- 
feflatie , acciò non vedefle, ne fi turbato perii pe- 
ricolo, nel quale era. 19» 1* 

Parenti nonawertifconola morte vicina a' moribon- 
di, anco con perìcolo dell' anima. 19» L 
Quelli che da dovero amano Dio , de abbandonano le 
cofe del Mondo , foavemente muojono . 119. ». 
Ratto è timile alla morte . 129. ^ 

Ancor che alcuno rapito d* amore di Dio de fiderà la 
morte, quando vienela morte, teme, e , non vor- 
rebbe morire. }Qi. L 
Ìdertific stime quanto ha neceffaria . 17 1 . l 

Mortificatone và unita con 1* hurnlttì . i7r, 1* 
Elogio di quelle due virtù. 171 ■ L 
Quanto bene apportano all* anima. 171_.it 
Efortatione di S.Terefa alla mortiticatìone . 171. j_»i. 

I7i. 1« l> 17 1* l. ». *74- >• «75- »• 

CHTBa più mortiiicatione , humiltà, e purità, più 
ferve Dio. i^lvL 

Accarezzamento del corpo ,$c oratone , non danno 
bene inficine . i fy. l. 

Mortiticatìone, che ti deve efcrcltare nell* infermi- 
tà. 171. a. 17$. ».a. 

Chi ti mortifica nelle cofe picciole , riefcccon vitto- 
ria nelle grandi . 178. a 

Moie incefe molto più dì quello , che vidde nelrovct- 

tOa ac8. La 


N 

N Ovili. Cirmclitine Scalze . , 

ammette alla protcflìonc ,c quali efclufe . 


». 177. jU L 17». ». 


quali devono eflcre 

6, i. 


o 


O Bktiimu di S. Terefa ammirabile . idL a. io», L 
Per obbedire fà legni di difpreggioiChrifto, quan- 
do gli appariva . IC$. a. 

Quanta piu S. Tcrefa per obbedire fi divertiva dall' 
oratione, tanto maù> ori grafie Chrilto.gli face- 
va. log. L l'i.i. 

Cimilo comanda i S. TcrcCa , ch‘ obbedifea à Confcf- 
fori , ancoquando gli comandano cofe contrarici 
quelle, che lui gli comandava. 

S. Tcrefa obbedifee a i Confellori in tutto . 88. 1. a. 

log, a. 

Per obbedire refifteva a i Divini favori , ma 11 ricevc- 
va maggiori . 88, t. io?, i . m. L 
Obbedienza di maggior mcrìco,che la penitlaa.Kaa. 
Chi non ha obbedienza, non ì Monaca i 84,1, 1 85. ET 
Nell' obbedire ili la maggi ore pericolone . aia. ?. 
Obbedienza rende agevoli l’ opere, che pajono im- 
ponìbili . iti. 

Non è vero obbedire , quando non v' è refolutione à 
patire . gif a. 

Otcd/iini di pafiatcmpl , e vaniti, quanto pregiudlciali . 
ai. la 

Molto più fonopregiudicialil Monache. 1 1. » aa.i.l. 
Con quanta difficoltà fi lafciano. la.jiij. li 
Parte Prima. 


e Ttyt - bih". 

Per favorita che un’ anima fia » nondeveporft inoc- 
ca/ìone di peccare. ii4- 

I Qual e pena apportava à S. Terefa il nou latitare l’ oc- 
cationi di vaniti , e mancamenti . *7. 1. 18. » . 

“ Dio toglieva àL-Tcrefal’ occatiooi delle lue vaniti. 

17. i^it. La 

Nella Contemplatone l'anima riceve forza per fiat 
falda nelle occafioni , 78. 1* 

Per 1’ oratione è necctiario fuggire l* occafioni de* 
mancamenti . 44.1. 

Offefs , di quanto merito è il perdonare l’offefe . 119.1,1. 
Dio non concede oratione fopranaturale à chi non 
perdona I* offefe . aio. 1. 

Perdonare 1* oflefe è effetto dell' amor di Dio . aio, i» 
E anco effetto della contemplatone . 110.1. 

Non deve alcuno fidarti dell' oratione fopranaturale , 
fe non perdona 1’ offefe . aio. l* aio, l. 

Oftrt. Dio non guarda canto alla grandezza dell' ope- 
ra, quanto all* amore, con che tifi. in. i» 
Nell'operare, patire, de amare, confitte il merito.! 47. r. 

Orstitne Atqmifit*, Efortattoni efficaci di S. Tcrefa all* 
oratone . ?o. i. 1. 190. 1. 191. L. ». 191. r. 1. 191.1,1» 
«94- L»»- »9y. 1. 1* 198. 1 ».»99. L_l»if9. »« 

Di quanto bene è all* animai’ oratone , jo, 1.1.98. r* 
a. 97. x.40. ^ au.«. 

Oratione quanto utile, e neceflaria . 4 1.1. 1 80. U 85.1. 
Oratione inferifee , e ftabilitie le virtù, 10I a. 15, a, 

17- 1» io. 1. 180. 1. 

Oratone accende 1* amor di Dio . 14J. a* 

Meditatone de* Mifterl dell* Humanìtl SantifGma di 
Chritio accende il Divino amore, e l’aumcnta.ea.s» 
Servo dell’ amore . chi attende all'oratione . jj. a. 
Dio fivorifce , e dà gran premio a chi perfe vera nell* 
oratione . jo. i* a. 

Caminando perla via dell’ oratone, ti guadagna gran 
teforo 190. a. 

Oratone è lirada mar tira per il Cielo . 190.1 . 
Oratione molto necctoria a* Rellgioti . 191. 1» 
Oratone, fondamento dcirotorvanzartgolare. 159,1» 
Un picciol gutio nell* oratone non ti può pagare con 
tutti i travagli del Mondo . h. 1. 

Impedimenti per l' oratone fono, primo, falfa hu- 
miltà . 44. l 66. 1.67. l 
S econdo , timore di perdere la fanitì . 49. 1* 

Terzo, defiderio imprudente di giovare ad altri. 45.1, 
Quarto, inquietudine per li mancamenti altrui . 4 6, 1. 
Quinto, piccioli puntigli d’honore . taa.L 
Sello , di Arattioni , e dltfiifionl nelle cole efterne . 
Settimo, poca mortificatone , e pocacutiodia de Ten- 
ti . ì9. a. aot. i. aoi.i.i?[. 1. 

Ottavo, accarezzamento del corpo, iff. l 
A vvertimenti per l’ oratone acqutfica ; primo , li- 
berti di fpirito , & allegrezza . 44. L. 
a Avvertimento . Fuggire T occafioni de' mancarseli» 
t . 44 L.4JL L. 

J Grand* animo congiunto con humilti. 44.r > 

4 Grand* animo congiunto con confidenza in Dio. 

éàl i* 

£ Seguire la direttone del maeftro . 4£ >.4f. »* 
i Staccamelo Jal Mondo . & ogni cola 

vr n J f.. Al J.ll . 


o. juiiinicrKO Jii ftionao • c*. ogni hmu « 

7 Non ti deve far filma della fanità . a£. h. 
j Non deve alcuno innalzarti da fe aggradi d' 01 


creata. 4M, 
oratione 

infufa . 41. i, 1.4? i- a- 81. i. x. 

9 Non deve lofpendere 1* intelletto , fe Dio non lo fof- 
pende. 41. »» l* 

io Se Dio non concedei* oratone fopranaturale, ti de- 
ve tiare con bumiltà , e ralfegnatione . Ri. L. 

U Non fi progredì nell* oratione , chi non abbraccia li 
Croce nel principio . 41. 1. a. 

u Oratone deve elfer fondata fopra 1* Hum anici di 
Chritio . 4». ». a. 

i j Chi attende all’or atione . non femprc ftà in luce, ma 
fpeflo in tenebre, & aridità . 117.1. «44» i- ». 14Ì. 1- 

14 Come deve porurfi 1' anima nell* aridità • ±1. i* 
51. a. 

19 Dio difponc 1* anima coni’ aridità ad abbracciar la 
Croce . 40 . l 

y ii Tut- 
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12 Tutti devono procurare di;caminarc per la ria dell’ 
oratione. 189. i. a.' 

ao Per alta oratone che uno habbla, non deve Ulciare 
la meditatione . 289. l, a. 

21 Dell’ oratione devcTcmpre parlare, chiperlavia 
del T oratione camina . «90. L. 
aì Orinone deve Tempre efler accompagnata con l! bu- 
rnii tì. 2 ??. L 

CI Senza humilti ogni cofa c pena . 039. f . 

34 Deve incominciar, e finirli eoi conofdmento di fe 

ileffo .ot. L 

3£ Deve elT ere accompagnata dalla Croce , epatimen- 

ti . 56. 1. 1511. a. 

36 Compagna anco dell' oratione deve eflere la con* 
formica alla volontà di Dio . 141. w 
*2 Chi attende all* oratione . dcvecfl'cr rifoltito di fchi- 
varei peccati mortali piu che la morte, veniali 
avvertici . 12.8. 1* 

Non li devono desiderare, nè cercare gufti fpirirua- 
li. 40. 1.3. 41.1.42. 2. _ | 

32 Più tolto devono cercarli mortificationi , e patimen- 

ti . 41. 1. a. 42. 1. 

30 Oraione deve e ifer fon data in htimiltà. 42.2.4}. ^ 

81. 2. 

31 L' oratione non deve lafciarli per mancamenti, che 

lì commettono . 30. La IL. 1* 242. a, 

33 Nè meno deve lafciarlì per infermiti. lOLu 
33 Neper ariditi, nè per tc mattoni . 31. «. 

^4 Demonio affatica pe ricraer 1* anima daU’oratione. 
44. a. 4$. 2. 66* t* 67. 2.68. 1. 191. i* t 9 1 / *■ 

35 Cominciando attendere all* orinone, s’incontrano 

gravi difficolri;ma poi lì rende facile, e gu/lofa con 
confolationi Ce I citi . 38. 2, 

31? Fatica grande de’ pri ncipTanti . 38. 2. 30. f, 

Oratione fenza difeorfo è molto difficile . 33.1. ty, 1. 
3$ Oratione con difeorfo, è meno diffìcile . 1 f, 1. 

El’ una, c l’altra molto difficile. 39. a. 

32 Nell’ oratione vi fono molti travagli, ma hanno il 

fuo premio anco in quella vita . 40. i. 

40 NeU’oratione fì/anno molti proponimenti , cpoil* 
opere non corrifpondono. 166.1.2. _ . 

41 Nel camino dell’ oratione non v/c pericolo . 191. a. 
^Raccoglimento de* fenlì è necc ilari operi* oratione. 

Che cofa Ila oratione acquili» f e come deve farli . 42. 
L I. 41. 1^2* 4^. '.a. 39. 2. 40. L. 1 41 I. 1* 

* Modo ot meditare . 47. 1.49.1- 2. 39. a. 42.1.2.46.2. 
Come deve portarli ranima nella meditatione. 38. 2. 

3 . 1.2.40. 1. 3.41.1.1.42.1.4^.1.101. 1. 1. 

Se Siamo allegri , dobbiamo meditare Chrilto rifufei- 
tato , ò falendo al Cielo : Te Siamo in travagli, quan- 
do iudava nell 1 horto, ò fiotto il pefo delia Croce. 
198. £_. 1. 

Mcc liiatione ite’ dolori di diritto alleggerire, i noftri 
travagli . 169. 1 . 

Divcrfitifrà la meditatione, e eomemp lattone . 187. 

1. 197. ». l8. a. iv.t.i.«9.a. eo. L.a. 

Div cria dilpotttioncTTricEiède per l’ oratione , e per 
la Conremplatione . 56. 1. 57. 1, 2, 41, 1. 4 a. i.i. 

ìga i.g» 

Con l’ oratione l' an ma entra dentro di fe , e nel più 
intimo gode con diritto. 1 u. a. 

Anima lena' oratione è fuori tute , c commette innu- 
nicrabili mancamenti . 2)4-2. 

Chi non fi oratione, è come un paralitico, che ha ma- 
ni , c piedi, e non li può adoperare . aia. 1. 
Oratione, e incdiutionc fono le porte del Cartello 
intcriore . m. r. MI. L» 

Chi lafcia boranone , perde la buona tt/ada • Si, L 
Oratione ulara da S.Terefa. 32.2. J). 1.14. 3.88. 1.89,1. 
Ormone ili S. Tcrcfa era l'opra la l'ailione di Chrilto . 
88. Li 

S.Franccfco Borgia configlia S. Terefa i cominciare 
tempre lalua oratione iopralapafiìoue di Chritto. 

SSL »• 

iTereiJ ogni giorno meditava l’ oratione, £ fu do re 
del fangue di Chrilto nell’ horto. jj,i. 


Oratione diS. Terefa efficaci Alma , otteneva da Dio 
•quanto chiedeva, conforme gli promife Chritto’ 
« j E- l .1.140.1 . V'edi S Terefa . 

Or.tit.t mf.f . . tìilpofitioni peri’ oratione infufa 
All’ oratione intuba potiamo difporfi con la grada or- 
dinaria, ma non T ottiene, le non per grati 1 boc- 
ciale . ±}.l. <1. a. in. L, 19;. t, or 

Oratione foprana tur alèe un bene si fublime, che non 
fi può meritare con lutti a travagli del Mondo. 
»97- L, 

Niunopuò con le proprie diligente elevarli adelTa. 

Niuno deve innalzarli ad oratione fopranaturale fe 

Dio non l’innalza . a;<. 3.297, 1. ’ 

Pochi fi difpongono per la Conremplatione . 181, 1 
M9- 1, "* 

Divcrfc difpofmoni fi richiedono perla contempla, 
tionc, e per la meditatione- 180. r.a.dr. a.ic» 1 , 

„ SA a. 52.14, 

Per ar rivare alla Conremplatione fi richiedono virtù 
In al lo grado . 180.1, 

E fiaccarne nto totale da tutte le cole terrene. 181. .. 

81. 1.45.1.209. r. a. 

Et abbracciar U Croce, (patimenti . i^a. £1,». 

E raccoglimento de’ fenlì . aoi, i. in, u 
h gran rifolutionc di fare lavoloatà di Dio. 199.1 
141. a. — : 

E grand’ animo , e per qual caufa . gì, 1. )ot. a. 

E morte dell’ amor proprio, aguifi del verme, che fi 
la fera , che prima muore , e poi riforge con bali . 
261.2. 262. (.2. 263. 1.2. 

P erfor i none i nf ufa.fi rich iede gran perfettione.i $9.1. 
A chi ha fiaccamente) dal creato, A humilù, Dio con- 
cede la Contemplaticele . 1 f 9. 1 . 1* 

Non li deve far Aima di cofe terrene . jj. 2, 

Sì deve cani inare con gran rifolutionc per Ja via della 
Croce. 56. z. 81* 1.242. 1* 

Humilti è dlfpofitioue perla Contemplatone . 8r. a. 
«umiltà fondamento dell'oratione. ili. 1 . 2 37*1* 8i.i. 
Oratione de ve fempre accompagnarli coòrnumlTci « 

12-8. I. 


a è perfa . 2 37. t . 


la 

E finirli con l' humiltà . a 

Seni’ humìlti ogni colai poi* . a 37. ». 

Piòvale per conofcercDio l’humfe, che la feien- 
xa . J4. ». 

L’ anima innalzata ad oratione fopranaturale deve 
temere , & cfl'er c Tanta . 68* 2. 

Se cade In alcuna colpa, non deve di fpc raffi, ma pen- 
tirli , SchumiliarlL 68.1 .69. 1. * 3. t. 

Per l’orati onc infufa gran rifol licione fi richiede . 190. 
1. 19». 1.293. L. a. 

Deve ranima darli del tutto à Dio . l aro. l 

Chi non di del tutto Jafua volontà a Dio, nonbeve ri 
al fonte della Contemplatione . m. a. 

Travagli grandi patitlperamor di Dio, f ono Jifoofi. 
tiene alla Concempfatione . 219.». 

Perciò i travagli fono filmati da Contemplativi , più 
che da mondani le gioie , c 1* oro . 319. a. 

l’oratione infufa è cornei* acqua lontana, alla quale 
non ^ arriva , fe non per via difficile . 1 8 k. 3. 

Avvertimenti per 1 * oratione infida. 

/ Nondcvc desiderare, nè dimandare a Dio cofe d’ 
oratione fopranaturale . 33^ ». 396.2. 297. 1- 2. 

Sei ragioni di quello. 39 6 . 3.af7. 1^2. 

2 le cofe d’ oratione fopranaturale fi devono trattare 
con Coofcfiori con ogni verità, c fchiettctza. 126. 
1. 2961!* 

Chi fa alcrimente, è Tottopoflo ad inganni . 396. 1. 

2 Cht camina con humiltà^ic prefume di ricevere nel- 
r oratione favori , non farà ingannato . 222.1. 

4 Quelli che hanno orattone infoia , benché altilfima 
rollano talhora abbandonati da Dio in aridità. 

I Chi ila in più alto grado d* oratione, deve piu teme- 
re . U. 2* 

6 Non Sempre Dio comunica 1 * oratione fopranatura- 
le Ichi carni caper quella via , 63.2. 

2 Man- 
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I Mancando V oratlonc iopranaturale , dcvefi ufarc la 1 

me dita Mone, 64.2* 

S Oratione fopranaturale fi comunica talhoraagl taci- 
pienti, c proficitnti . li I. 
a Si comunica inco tal' «ora» chi Iti in peccato mor- 
tale . ito, i. riti- l» ... , , 

in Non tutti quelli eh* attendono»» oratione, fono per 
ìacontcmpUtione . iii. t. 184. 1, 

II Humiltièl' oratione di chr non pud meditare , nè 

contemplare . ili. Li. lSa^ I, *. . 

11 Deve I - anima procurare d’ avvantaggiarli nelle vir- 

tù, e proprio conofcimento ■ 164.1.167.1.1. 269. L, 
ij Ponendoli l’ affetto in cofa , che non è ino, li perde 
il tutto. i«8. r. 

14 Chi manca nell* cariti, non baveri oratione ;infu- 

fa . 267. l. 

ij chi non fi’progrcflì nelle virtù , torneai adietro . 

i« Co^Divino favore C pud nelmedeltmo tempo at- 
tendere alla vita attiva, e contemplativa . Sa. L 

12 flumiUi i guifa d’ ape lavora il mele dell* Contem- 

p tationc. 1 13 . i. a?7»>- L 

ift II Demonio J à continui , e gagliardi a fialti i chi at- 
tende all’ oratione . 247. i, »i8. t» LÌ2: 1^140. 2.241. 

u, EtalFaiffm*, ch^ale i più alti gradi, più furio!! 
li rinuova . 1. 1* 

la Oratione infufa è ofeur* à chi non hi cfperienza. 

21 s/comc non fi può havere, quando fivuofe.-coil non 
fi può ricufare,nèrefiftergli quando Dio la dà. 84. L* 
12 Defidcrj impctuofi di vedere Dio devono caihora 
moderarli. 1M1 1. a. iMai. 

Tali defiderj fono talhoraaccefi dal Demonio. 188. 1. 
44 Se cade, non deve difperarfi» ma ripigliare l’ ora- 
rione. sj.r. 

2j Per far bene oratione , dobbiamo confiderare Dio 
dentro di noi . 2fil* x* 1* 

26 Durar Tempre fra le confolatloni , non ècofaficu- 

ra . lag 2.291, r. 

a 2 Come oc ve portarli la perfona favorita da Dio con 
oratione fopranaturale, per non cadere da si alto 
flato. 110.1. )ii. 1. 1. 312.V.2* 

28 Per alta oratione che unohabbia, noxulevelafciare 
la medkatione . 189- » • k 

19 Anzi è ncceflaria per falire a più alti gradi . 189. i* 
jo Grand* inganno èli penfare , che 1* oratione circa 1 
Mifteri dell’ Hu miniti Sanciflìma di Cbriftofia d’ 
impedimento alla Conicmplaiione . 79. 1. 1. 80. 1. 

rfnrxziSEi: — 7 

31 Non impedifee, anzi perfettiona la più alca Con- 

templai tona . 81* L. 189. 1* 191» «» 

32 Pericolofa cofa è il lalciarc la mcdltatione dc’Mifte- 
• ri di Chrifio . 79.1. 19». 1» 

li II falciarla è grand' impedimento alia Contempla- 
tioirc . Kx* Li 

34 Due ra&ionidsqtiefto» 81* r. 

|f Chriflo diflè à S. Tcrefa , che il lafclarc la meditici o. 
nr de' Tuoi Mifieri , era d’impedimento alla Con* 
tcinplatlone . 8a. a. 

3* S. Tcrefa 1* ha provato per ìfperienza . 80.1, 

J2 Perciò impugna sì efficacemente la dottrina, chedi- 
ce y che il meditare i Mificrl di Chrkfio fia impedi- 
mento alla Contempi adone» 79. 1*1*80,1* 1*81.1, 
a. 29*. l. 

38 S. Tcrefa non può foflìrire , fi dica quefio : anzi dice , 
efler un grand' errore .79.1.1. S Q.r.a.Sl. f . 1*293.1» 
Ì2 Suo dolore, e lamenti, per eflcr fiati alcun tempo 
Inqucfi* inganno . 79. a» &o»i_, 291. i, 

40 Santi gran contemplativi fono fiati devoti della San- 

tiffima Humaniti di Chrifio, & hanno tenuto que- 
lla linda. Ho. a. 

41 Felice l'anima , che porta fempre preferite Chriflo'» 

80. i. 

41 Matrimonio di Chrifio con S. Tcrefa, fu contratto 
in Vifione di Chrifio . 304.1* 


41 Quella meditacione apporta gran beni . a 00. 1» 

44 Come li ^iù funiimi contemplativi devono contem- 
plare , o medicare LMifieri dell’ Humaniti di Chrl 
fio . ivo. 1. 1* 

4Ì Più donne, che huomini , fono innalzate ad ora- 
rione fopranaturalc . 14). l 
$6 Travagli de’ Contemplativi intolerabilr . 14;. a. 144. 
b 2* 

Eccellenza dell’ oratione infufa. 

Oratione infufa, quant’ alto favore di Dio fia* l8r. 
1. UkL l. 1. 187. 1. 1» 

Gratic grandi , c gran beni comunica iDio all* anima 
inquefiaorationc . io. r. 

Luce comunicata da Dio nell’ oratione , eccede fenza 
comparatone la luce del Sole. 129. l« 

Il godi memo dell’ oratione infufa, eccede ogni go- 
dimento terreno . 119. r» 

E unbenc sì fublimr , che non fi può meritare eoa 
tutti i travagli del Mondo . 197. 1. 

Effetto dell’ oratione infufa » è amore Intenfìflimo 
di Dio. 216. r» 

Oratione infufa limile al fuoco maggiore, e minore, de 
al ferro più, c meno infuocato, che più, è meno 
accende d’ amordi Dio . 6| i, 

Accende gran fiamma d’ amor di Dio a guifa di fein- 
tilla, ch’accende una gran fiamma . n.lt 
Se 1’ amor di Dio non è grande » non fono contempla- 
ti vi. 2 26. r. 

Oratione infufa porta Ceco humilti . 111.1.11Q. I* 
Godimento nell’ humil licioni , e difprcggl .119. 1± 
Amorea chi fchernifce. 17 r.t, 

Niuna filma della propria nobiltà , de honore • 

119. * 

Scordanza dell’ offefe . 210. r. 

Amore, e de/i Jorio di travagli, e patimenti, am 
a. 119.I* 

Allegrezza nelle mormorationi ,e diforezzl . ijij i_» 
Timore delle tcntationi occulte fono fpecie di bcuc . 
azr. 1* 

Confolatloni maggiori di quelle che fi godono ne* 
pa fia tempi del Mondo . 148 . 1» 

Timore di cadere » 94. 1 . 

Fortezza nel patire. 310.1,1» 

Cognitione de’ mancamenti , che prima non appari» 

van©»7<{. u 

Dolore de^cccati canto maggiore , quanto più alti 
fono li favori . 188. l. 2^ 

Efclude ogni fuperhia, vedendo , che tutto quello 
che hi , è di Dio . 170. l 
E fclude il timore de* travagli . ujl a*. 

Và accompagnata tl* infermiti , e dolore* 171. >• 

E da travagli interni . 171. 1» 171. |± 1* 

E mormorationi. 270.1. l 

Non fi muove nè per il bene , nè per il male, che di 
lei fi dice , per quattro ragioni . 170, 1* 

Conofcc il fuo niente . 40. l. 

Scopre gl’ inganni del Demonio « 1*7.1*. 

Chi i’ hi, giova a molte anime . di. a» a*4 » 1* l» 
a*8. l 

Simile al cibo che fi dà a chi più , a chi meno , e con- 
forme alla qualità, c quantici ilacquifìa vigore. 
83. L 

Altri effetti . CO. 1. 2» 31. x, y<y. i ,6f, 1* a.i 8*. i->. 187. 
a. a. ij*. a. 2*4. a. 16 f. 1. 1*1. l» 

Efiettidell’ oratione di raccoglimento , di quiete, d’ 
unione. Vedi àluoi luoghi» 

Varie forti d’ oratione infufa . 

Quattro forti d’ oratione afiegna S.Terefa . 39.1. 

A quattro forti d’ acqua fono a fTomigliate . 39. u 1 
Prima forte»' aiTomigliaaU' acqua cavata da unpoz- 

E quefia^e 1* oratione acquifica . Vedi Oratione acqui- 
fica. 

Seconda forte afTomlgliata all* acqua cavati con ruo- 

* u.19.2* 

E qutfia l* oratione di quiete fopranaturale • Vedi 
oracioiic di «Quiete . 

y a Terza 
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Tenti forte s' aflomiglia *11' acqua d’ un fiume. ;3.» . 

17 . t.a. 19 . i. . , , , . 

H quefia è r oracione d’ unione de femta. 57.1.2. 58.1.1 


J5. ^ fio. Am 1.61*1- Vedi Oratione d* unione . 

Quarta forte s* adornigli* ali’ acqua» che cade dal 
Cielo, di. ì^dr. l. r. 64. i^Ij 

E quella è un'altra forte d’unione diverfa dalla prece- 
dente , c deferitta .61. a. i.6|. Lh^*Ll.Vedl 
Oratione d* Unione . 

Nell’ oratione del Pater nofter vengono infegnati tut- 
ti li gradi d' oratione, e d’altra contemplinone . 

azo. a. 

Tutta la contempi atione, e oerfettione ftàracchlufa 
nell' oratione del Pater nofter . m l 

Anima aflomigliata ad un Cartello di chriftallo chia- 
• rocon molte danze .a?i.i.i.a}4.i.a.i}5.». »■ efeg. 

Le danze lignificano vane foni d’ oratione . Vedi 
Manfioni . ' 

Le prime tre danze lignificano l’ oratione acqui/ita 
Vedi Oratione acquieta . 

La quarta lignificai’ oratione di raccoglimento, e di 
quiete. Vedi Oratione di raccoglimento , & Ora- 
tione di quiete a' fu’oi luoghi . 

Alla quinta manfione appartiene l’ oratione d’unio- 
ne . Vedi Oratione d* unione . 

Nella feda manlìonc i* anima è feriu d’amore# Vedi 
Ferita d* amore . 

In quella l’ anima è fpofata con Chrido • Vedi Spofa- 
l ttio. 

A queda appartengono le locutioni di Dio all’ ani- 
ma . Vedi Locutionl . 

Allafettimamanfione appartiene il matrimonio fpi- 
rituale di Chrido con V anima. Vedi Manlìonc le t- 
tlma, e Matrimonio. 

Urèi ioni ài rmctegiimenf , deferirla da LTerefa. iQf, 1.1. 
aoa. ta 1. 154. L. a. a 55. ». 156- t» hlXL *«»» 

Oratione di raccoglimento precede quelladTqulctc 

ì’ oratione di raccoglimento , e di qule- 

te. 1 fé. a. 

Con quali mezzi *’ acqui ft a 1 * oratione di raccogli- 
mento. 101. i, a. io», i.iom . 

E conceda i chi i fiaccato con L’ affetto da tutte le co- 
fe create. 

Non è del tuttoTopranaturale , ma dà nel nodro vo- 
lere, e potere. 104.1. 

Nell’ oratione di raccoglimento noni» deve lafciare 
Ja meditaci one. 201. 1. 156. a. 

Quando li deve ufare, ò lafciare il difeorfo. 155. a. 

CtJbà oratione di raccoglimento, è ancor debole co- 
i' me bambino , nè deve fiaccarli dalle poppe* 

iT 7 . a* 

Di quanto gran bene è l’ oratione di raccoglimento. 


?oi#a* 202.2* 

Ormtiene di quiete deferitta da S. Tcrefa, 49. X SO. L 2 . 

iaL 2. 107. i.i. 

Grafie grandi comunica U Signore all' animalo que- 
fta oratione . io. l. 

Oratione di quiete è Regno di Dio. 209. 1. 1. 
Imporra molto, che L anima faccia filma di queda 
gratta. n.L 

Si come la nutrice pone le poppe ki bocca del bambi- 
no, cosi nell’oratione di aulete, fenza fatica dell’ 
anima gli comunica le Celcfii dolcezze. 2&K.2. 
Cudi chiamati oratione di quiete, xta.a# 

Differenza fri gudi , e contenti deli* oratione . u». 


2. 250. r. 252. 2. 255.1. i. 

Contenti cominciano da noi , efinifeono in Dio: li 
gufii cominciano da Dio , e finiscono inno!, 150» 

Guftl neif oraci ose nan fi devono procurare, e per- 
che. Ma- LI, 

Scoia procurarli ottengono con humiltì. 

Porta leco quefl' oratione confolacione cccefliv* . 57. 

L,J.» 07 . I.IJ 7 .L. 

E una (clmllla, eh accende amor Inno fedi Dio.j ji. 


In erta la volonti Rilegata, benché la memoria , el! 
intelletto vadlno vagando, fi. ». *37. l. ». 208. t. 
»Q 9 . L. 

Non e in noflro potere hivcrij, ni rlcuCirla. 107. i. 
Avvertimenti peri' anime favorite da Dio con quella 
oratione. ». u. ■ -i.lt. t.a. li, 1. i.aer.i. »tg. 
1. 1. aov. ». ioti. l. ». 109. 1. », 

Molt' anime arrivano ì qucSaoratione , e poche pat 
fallo avanti . ja. 1. l ì. 1. 

Infelice chi torna addietro, perche anderà precipi- 
tando, h.l 

Non deve con tutto ciò lafciare I* oracione . jj. l. 

Chi Sfavorito di quell' oratione , e non fi (ficca dal 
Mondo, non pillerà avanti , tna tornerà addietro . 

aoy. i.». 

Oratione di quiete difpone a gratie maggior) ,fe l'ani- 
ma corrilponJe. 11. u 

Demonio combatte gagliardamente I* anime di quell’ 
oratione . 117. », 

Oraiione di quiete appartiene all» manfione quarta. 

»? 4 - i.iis.i. ì, aciLL, ». »f 7 . ao. 

Oratione di quiete falla, infegnati da alcuni moderni, 
riprovata da S. Terefa . ipp. a tti. 1. 

Altra forte d' oratione di quiete falla .ify.l.iit.i.i. 
Ammirabili effetti deli' oracione di quiete vera, j-, 
Li 

Fa crefcere le virtù à maraviglia . co. l. a. 257. t* 

Si di in efi'a notitia de' gufii della Cclcfte gloria, jq.i, 
fifclude il timore fervile . 157. t# 

Efclude il timore di perdere tafaniti . in. l. 

Efclude II timore de’ travagli- 157* 

Apporta fiaccamente d* ogni cola creata . jo. l 
U nione intima con Dio . 50. 

Favori fublimi , dall’anima non intefi . 50. 2. 

Pace, tranquillità, amor di Dio. S7.i.»f7>x» 

Illufiratlone d’intelletto. 54.2. 
Profondifiìmahumiltà. 257. l 
S icurezza con timore, & tumulti della falute . 257. x*_ 
Dilpreggio delle cole del Mondo . 257. l. 

Coo foia ciont ccceflìve . 57.1. a. 207. ». 257. 1* 

Ormitene d’ unione , deferitta da S» Tcvcla. $ 5 . 2. JJ. X, 
19. 1. >59. 1. 1. ido. ». 2. liti. 1. 2.262. 1. a. * 

Quattro forti d'unione con Dio» la prima deferitta • 
fa. a. la feconda . ^ 2. 60. 1. la terza . da. r» 2. U 
quarta. di.i.da.». 

Molto più alta è l’ oratione d’ unione » che l* orati ta- 
ne di quiete. 2 fu. r, 2* 

Compara ti ooe difuoco picciolo , e grande, dichia- 
ra varie forti d’ unione . dr. l, 

In quefia oratione non cntràiT Demonio. 259.2 e6o.r> 
Non può elfer impedita dall' imagi natione , ne dalla 
memoria, ni. dall’ intelletto. 259- L. 

Sunno tutte le potè aie , & i fenfi addormentati . 260, 

la ?6l« La 

Non vede , non ode , non fente . ido. 1, z 6 t. r* 

Dura poco tempo, tal’hora quali nrez'hora. lóo/i, 
i 6 i. 2. 

In quell* oratione tutto fi Dio . ad». 2. 

La volontà Ibi unita con Dio, 1 ’ altre potenze hoc 
libere, hor unite, & hor più , hor meno. 52. 2. 

dar. 2. 62, 1.64. «. 281. 2. 

In ella fi fonte un godimento eccedente tutti L godi- 
menti della terra. 2 do. 1. 

Come fi può arrivare i quell’ or atto ne. idi . l, 261.1. ^ 
Deve morirea sè, & al Mondo, nella guc fa che fi it 
verme della leta , per riforgerc à vira Celcfte,c Di- 
vina. 2dt. 2. 162. L. 2.2 dj. 1. 

Non fi concede queft' oratione fc non ad anima eletta 
da Chrifio per fua diletta , e favorita. 2^4- L 
Gran travagli fono difpofitione a quefia oratione d* 
unione, df. r. . 

L’anima arrivau i quell’ oratione, fe cade in peccato» 
non deve difperarfi , ma pencìrfi . i. 

Se l’anima di quell' oratiooe non è folle cica, torna a de 
dietro. 6f 2. 2d5. l. 168. » . 2. adg. u 
Ponendo l'arfetcomcofa, che oonè Dio , perde ruo- 
to , adgg u 


Gran 
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Gran sforai B il Demonio control’ anima, che bài' 

oratione d’unione. iAjLi.i* 

Effetti dell' oratione d'unione. 17. »• >. I®i «.6$. «• 
x . 162. i. 2. 

Mot te totale à rotti gl' affetti del Mondo . p, L 
Saggia , tCelcfte pazzia. $ 7 » »• 

Tutte le poterne occupate in Dio . $ 7 >t. 

Dcfiderj di martirio . 17.*. 
fnipaticiiza di vivere luori di Dtp . fi? , . 

Defiderio ardentiflìmo di patir gran cole pe l Dio . il 
isìtì,*- 

Confolatione nd patire . tSf. i. a. 

Desiderio, eh' altri godi no di tanto bene. y8. »l. 
rendimento ccceflivo . <y. t .66. z, 180. a. x8 6. L qua. 

fc ridonda nel corpo . 67711 
Raffcgnatione totale in Dìo . yg. l. 

E’ anima fi muta in un’idtra . yg- a. afilli, ìtfi. gj 
Virtù più intenlc . i£. « 6y. «• a. 

Humlleà maggiore . e più profonda, yg.z. 

Potere attendere alla vita attiva, c contemplativa nel 
medefimo tempo . do. l» 

Animo, c fortezza d* operar gran cofe . a. 
Tenerezza, e lagrime foavi . de, i. 

Coraggio, crifolutioni heroichc . 6 £. i* 
Ahborrimento del Mondo . di. i* 

Amore di Dio inccnfiflìmo . 6y.i« 

Cogni tiene di fe fi elio. $9»»* 

Lode di Dio. dy. a. 262. a. 

Sepr ima andava con piedi tardi come il verme della 
leta , hora come mutata in farfalle età vola . ifij. l. 
Defiderj di far gran penitenze, e di lolitudme. ifrx. 2. 
Delidcrio, che da tufi Zìa conosciuto Dio. ada.a. . 
Gran pena, che Dio fia offefo . u 2. 264. l. 

Gran pene per lapcrditioue dell* anime, idi, z. 
Modo d’ operare di pcrtmione fui' lime . 16]. t. 
Staccamcnto in alto grado da parenti, e da tutte le 
cofe create. 16?. l 

Dclìderio impaciente di morire per efferconChriflo . 

ad), jl. 

Tolerare la vita , folo perche Dio cosi vuole . 263. 1. 
Totale raflegnatione nel volere Divino . 264. l. 

Atta k far gran bene all’ anima . ió± a. id^ l id8.r. 
Quanto più può fare per Dio, tanto a defiderj fuoi è 
poco . adj . l. 

QràiioHtftrAntT unione delle potenze I affiate in liber- 
tà, come anco i fenfi . 286. 2.287. i - 
Orazione ftrana apporta gran gi ubilo a |u . 29*- *. 
Crm iene ve Alt come deve farli . iti, l» 2. 194. 1. ipy. z » 
i9d. l. 2. »y7- L»i* »»9. Li a. aoo.a. xoi.». 204. 1. 2. 


114.2.1». L. 

DaTÌ r o ratto ne vocale talhora Dio innalza l’anima all* 
oratione (opranaturale . 196. l 19?. *. 20 d. i . 1. 

Per far bene oratione dobbiamo confiJerarc Dio 
dentro di noi ftefii . 201. 1. 1. 202. 1. 10 j. l. 

Q/ftrvétixA Jc' divini comandamenti . obbedienza, c 
la maggior Scurezza, che della noffrafaluu po- 
liamo bavere in quella vita . 26^. 1. 


P 


P ^iHrt . Quarti* alta gratta ci £4. Dio volendo effere 
noltro Padre . 200. 2. 

Pater nofier dichiarato da S. Terefa . 199. 2. e feg. 
Eccellenze dell’ oratione del Pater noiicr . 120. a. 

no. 1 

Nel Pater nofter Dà tutta la contemplazione, e per- 
fezione racchiula . 220. 1. 

In effo l’ infegnano tuct' i modi d’ oratione , e d’alca 
contcmplatione . 220. 1. ito, l 
N on dobbiamo gloriarli d* altro Padre , che del Ce- 
Ielle . 290. 2. 

Padre dì $. Terefa quanto foffe virtuofo . 7. 2. 17. L. 
Gli difpiaceva , che i figli leggcifcro libri dilavai- 
leria . 9. 1* 

A perfuanone di S. Terefa s’ applica ali' oratione , c 
fa gran progredì , 2J.1. al. ». 

Pdrte Pnm * , 


Stia rafie anati one nella volontà di Dio In grandlHìml 
travagli . iy. z. 

Servito da S^Terefa nella fua infermiti mortale. 

1 iL Li 

Sua patienza nell’ infermiti per consiglio dì S. Tere- 
sa • LI. L. 

Devoto della Pafsione di Chrifto , nialfimc quando 
portava la Croce . 27. l 

Ammaellramenti , che diede a’ figliuoli nella morte • 

ili ^ 

Suo Confefiorc filmò, che Tubilo morto andafie io 

Paradifo.jiL. 

Veduto da S. Terefa In gloria. 128. 1. 

Padri devono invigilare nell’ allevare bene ilorofi- 
gl». 2,2. a 

Ofiervarc con chi converfano . 9. 1. 

Mirino bene in eleggere Monafieri d’ oflervanta per 
U figlie . 2^ 

S. Terefa configlia i Padri, che più torto maritino le 
loro figlie ha ffamence, che porle in Monaficrj di 
liberta. 24. l. 

Padri , che confiringono le figlie a farli Monache , I* 
inviano all' Inferno. 24. ». 

Padri fpìtituali . Ve Ji M adiri di Spirito . Vedi Con* 
fcfl'ori . 

P Artisti. Anco da’ parenti devono i Padri cufiodire le 
figlie . 91. l. 

Danno che fece a S. Terefa la converfatione d* una pa- 
rente . 2 z *• > 0 ‘ L. 

Monache Scalze devono elitre fiaccate da* parenti. 

16 j. 2. 

Amore fregolato de'parcnti di quanto danno . 170.1.1, 
Più difficile è lo fiaccarli da’ parenti , che d'ogn’aicra 
cofa . 170.1. 

Pafiìone diChrift» meditata accende amore di Dio . 9*^- ». 
ÌL Terefa per configlio de’ Confcflori faceva Iilua 
oratione meditando fa patlìone di Chrifio . &R. i_. 
Configliaca da San Franccfco Borgia cominciavala 
fua orar ione Copra la pafiìone di Cnri fio. 89. l. 

S. Terefa ogni giorno meditava V agonia , e ludor di 
fangue di Chrifio nell' horto . jjj. 

Di quanto guadagno fpirìtuale ciò li folle . | j. l 
D evotione di S. Terefa della palfione di Chrifio. 

L. 2 . HO. I. 2 . gl. t . 1 189. L. 290 . »■ 2. 

Meditatione della Palfione di Chrifio non ìmpedifee 
Upiù alta contemplati 011 e. Ve Ji Oratione infida . 

Li più fubiimi contemplativi non devono lafclarela 
meditatione della Pafiìone di Chrifio . Vedi Ora- 
tione infufa. 

P Alimi* del Padre diS. Terefa oe’ fuoi travagli , l ’in- 
fermità. iy.x.2*». 1* 

PatieuradiSTTercft. iy.i> i 5 . 2.18.2, ìo. t.H. i.x<. 

L.tl^. L. 

Patimenti , mentre fi vìve , non mancano . i 4 t. l* 

O’ in un modo, ò in un* altro, mentre fTvrve , fi de- 
ve portare la Croce . ut 3. l. 

Patimenti per l’amato fono indizi d* amore . 1 64- 2. 
Patimenti introducono 1 ’ anima nella fettima manfio- 
nc . 311. 2. 

Abbracciar la Croce, e patimenti , deve eficrc la prin- 
cipale imprefa delle Carmelitane Scalze . 142. i- 
Chi fopporceri maggiori patimenti per Chr ilio, farà 
la più avventurata . 242. i* 

Patimenti ddìJeratidaS. Terefa . ULl »4jf. 
Patimenti nofiri paragonati con quelli di Chrifio, 
fono leggieri ioq. 1. 

Patimenti lono refi foavi dall’ amore . 

A gran patimenti fono (ottopodi li Contemplativi. if, 

LL 27 L t>Mi 

Deve abbracciare i patimenti, chi de fiderà far prò- 
grefli nell, via dello fpiriio . 14:. l. <4 

Chrifto dà patimenti maggiori a etti più ama. 147. 1. 

i 8). 1. ito, i. t. 

Patimenti lunghi foftennero li Santi, &i godimenti 
furono brevi. 147. y, 

Cunpattmenti fofferfe $. Paolo, &uoa fol voltai 
legge rapito .1 terio Ciclo . 147. i, 

i p«'- 
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Alla pcrfenionc li deve caniiiure con inoflritforzi 
confidenza in Dio, & humilt.i . 4 . , , 11 » 

C S °^ C ‘ <Ì camiru molto avanti nella per- 


Patimenti gravi de* Padri del I* Eremo . 147. 1. 
Patimenti dell’ anima maggiori , che quelli del cor 
P°* f ?t . >• 272. 1 . x- 19 g»*- ?oo» i. 

Patimenti de* Contemplativi , grandi. 219.3. 
rat ire desiderava S. Terefa, che diceva: O* morire , ò 
patire . i4f. 1* 

Nei patire, amare, Se operare confitte 11 merito 

147* L 

Gra 1 diletto è patire per fare la volontà d« Dio. 2^4.2. 
Nel patire per r amato fi conofee 1’ amore . 147. l 
D io dà più da patire a quelli thepiù ama, e~ptt) uni- 
icc Ceco . 1 10 . y ^ iSt. z. 

Dio fi molte gr atic all’ anima nell’ oratione per ani- 
marla al paure . $ 10. 1 . i_. 

Chr ilio anima S. T ere la al patire . 147. «.a. iy». X 
Chi più pacifce pcT diritto, farà più avventurato . 

242. L» 

Chi fida gl' occhi nel Crocifitto, tutto quello che fa- 
rà, e patirà, gli parerà poco . 3 11. 1. 

Li Spirituali devono farli feditavi di Chritto, fegnati 
col ferro delhCroce. p i. L 
Patire hi gran premio anco in quella vita . 147. u 
Dio ama 11 efcrcitati nel patire . 219. ^ 

Peccato , quanto gran nule , benché Zia peccato leggie- 
ro. 228. i. 

Peccato, quanto ofeura, Se abbominevole rendei’ 
anima. >41. l. tu. 2. e quanto deforme . tyi. L 
Anima in peccato è /tanca del Demonio . 2 16. l* 

Se gl* huomi ni conofce fiero la deformici del peccato, 
più torto che commetterlo , patirebbero tutti i tor- 
menti del Mondo. 235.2. 

Peccato impedifee , che l’anima non fia illuminata da 
folendori di Chritto , che Ai in erta . .2 jtf. l. a, 

V nuomo tta in Dio come in una gran ttanza , Se ardt- 
fee offenderlo . 298. 1* 

Chi defidera fcrvir a Dio, deve fuggire il peccato mor- 
tale più che la morte, & anco il veniale avvertito. 

228. 1, 

Peccato quanto più difpiace a Dio, tanto più fpicca 
la fua bontà, che lo fopporta . 398 . l> 

Tanto più crefce il dolore del peccato, quanto più 
l’anima è illuminata , e riceve maggiori grane. 
288. 1. 1* 

Dìo cattivava i peccatt di Terefa con favori j e quan- 
to per Tei fotte gran cattigo . 27. 28. 1. 

P teeatore. Chritto ditte a S.Terela7mottrandoli la glo- 
ria: Mira, figlia, di quanto gran bene fi privano 
li pc ccatori . 129.1. 

Pena. Di pena ,.che nnrfce, non fi deve far cafo , 159.3. 
Pene del Purgatorio quanto gravi. 299. 3. 

Pene dell* Inferno aliamo atroci . i:}. l 1» 500,2. 
Penitenza fatta da Padri antichi , fi può fare anco a def- 
<fo . 101. 1* 

L’Amor di Dio accende defiderj di penitenza . 116. 2, 
Spirito di Dio accende animo a penitenza. 147. 

Anco il. Demonio talhora pone defiderj di penitenze 
imprudenti . 314. 2^ 339. ^ 

Penitenza deve ellcr regolata da (iipcriorì , 224. 2. 

2J9. ». 

Troppa diferetione , inimica di penitenza . «or. 1. 
Stima difaniri, inimica di penitenza. 45. 2. 171, 1* 

17 ?» *• £42.1. 2. 

Penitenza di S. Pietro d’ Alcantara, tot. 2 


Apparve i £. Terefa , e ditte : O felice penitenza, che 
tanto premio hi meritato, mi. l 
P enfierò è cofadiverfa dall* intelletto, 25 » l. 

Quanto fia difficile tenere raccolto il penfiero.35 1.1.3. 


Quanto fia povero tener raccoltoti penftero. 351. a, 

3^2. L. 

Anco ne* più alti raccoglimenti dell’ intelletto il 
pernierò va vagando . atr. i, 

^*2i*j* r * 0 c ottetto «T amor di Dio . 120. l. 

Perdonare 1* ertele di quanto merito . 2 19. l* « 

Chi perdona Portele , e di a Dio tutta Jaiiia volontà , 
ottiene da Dio tutto ciò, che chiede. 220.2. 121. l, 
Perfcttiont confitte nel maggior amore di Dio , & opere 
fatta con giuftrtla, e verità. 248,^ 


Lapcrfettionc non s’ acquatta in breve. 120 2. 

Bilogiu maggior animo per camimre alla p^fetti». 

S. P,.,„ . Pa.t . più vo| te apparvero à S.TerefCe la cu. 

ftodironod ogni incanno Jel Demonio. ’.oSV 

S ' do ra r" ’ ' r<!mpio d ‘ d ' r P«Bgio del Mon- 
S-.cgran virtù . tot. L roa. r i.. ,-t. 

S. lHetrod’ Alcantara ammae/lra S. Tcrefa , ^DaHicii. 

ra che rton c ingannata . ri... ... r ulc “ 

S. Pietra d' Alcantara quanto amafle S. Terefa , e co.- 
fidane mici, uà. ». 1. 9 w 

Difinganna i Confettorl di S. Terefa . m 1 2 
Subito morto faiì al Cielo. it?. L UÌA 

Apparve più volte à S. TcrcfaTToz. L 

1 dè°u?? n ,n <! . d v Utt ° CÌaChC fcgli J°n>f>da in nome 

T. vrrr. , quanto amatile, i;;. i. 

Povc "‘ i «n gran dominio , e contiene in fc tutt'l be- 
ni aei Mondo . t 55. i. 3. 

M ^“^ cn d°fi'la povertà .non cade la religione . Ift . 

*• 7l r k fi e maledice le fabbriche fontuofe 

5 . Terefa eforta le fue Monache alla povertà . ice. «. 

S.i£ 6 ,.ts - 121 

Vera povertà porta feco una Mariti . ice.a 
Inganni cérca la povertà. ri. 

Povertà deve cedere alla carità . 148. l. 

A fTi , ra an "° poverì per Dio > P°i *> fanno ricchi 
col dcliderio. j8.t . 

, dc 2 ve ; h * v ' r ^n^citudinc .delle c ofe temporali. 

L ^ <CO / n,tt j-* P er ^ c ,8^‘ manca 1* amor 
d jP 10 » de abbondano di timore fiumano . * 8 . ». 
Predicatori fanno frutto , quando provano con i'one- 

re ciò, che dicono. U21.L. r 

Predicatori devono edere (laccati da tutto il Mondo . 

* 57* 

Predicatori devono elTere AngeIi,tion huomini. 157.1. 
Quali devonoettcre 1 Predicatori . ic<$. a. 157. ^V. 
Pretttcatorl anco più rozzi , .erano uditi con gufto da 
S. Tcrefa. jij. 

Prelature non / 


fiatare non lidevo no defiderare, nè procurare.» 44. 1 
Quali devono edere quelli , che accettano Prelature^ 
eVefcovati . 144. l. ' 

Profeffionc. Vedi Carme I itane Scalze. Vedi Novitie • 
Profttìa della Religione de* Carmelitaniscalzi . 3, 

Proceda deIla.Chiefa delle Carmelitane Scalze d* Avi- 
la . .150. L. 


Jropo/iti fónofempre buoni , benché non fi ponghino m 
opera, fio. 3. 

Propofiti alle volte non fono efficaci , perche 1* opera 
non corrifpondono , anzi fono caula di vanagloria. 

*11*1235.1^324. 1.2. 

Alcuni propofiti fono prcgiudiciall, perche fono di 
cole grandi , Se anco di cofe importàbili : e fi manca 
nelle cofe pio. iole . 513. 

Purgatorio , Di tante vedute morire da $. Tcrefa, folotre 
DI Irono al Citlo fenza purgatorio . tu. L. 

*»J* rc | a l'beracon le fue orarioni dal Purgatorio un 
Provinciale, Padre della Compagnia, c due Mo- 
nache Scalze. » 54. i_. 

S. Terefa con le fue oracioni lìbera mòlt’ anime dal 
Purgatorio. 

Pene dei Purgatorio quanto gravi . 399. *. 

Purità. Chi hi più purità, humiltà, c morcificatione , 
ferve a Dio. 294. 1, 

PufUlanimità > quanto fiadanoofo . 23^. 

Se 
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Se tilhor» (I cede , non fi deve perder d‘ animo . i 

■ifla i-L. 

R 

R „*rr» deferitto da S. Tercfa. 7M ; ». 74. <.^69.1. 179. 

Ratto più eccellente , che T orinone d'unione, e fi 
cretti più nobili . <9- r- ajir »• 

Ne l più alto del rauo fTperdono E lenfi , e le poten- 

Come li l'elreciò intendere • ?■•»• »Z2i '■ . 

Il Signore in quel tempo non gli laJcta. liberti per co- 
la veruni. 91.*. . 

Ratto è un volo Inave dell anima , che r innalza lo* 
pr a unto li creato . £4. 2- 

Nel ratto , ò volo di fpinto , non si l'anima , le fia nel 

corpo, ò fuori. ^2-28* «. 

Nel ratto fi richiede grand animo , vedendoli rapire , 
c non si dove. 63.1* >8a. x. 184. 1^ • 

Ritto delle potenze , c lenii, cagionato dalla ferita 
d’ amore . 29fc ii .. t . , 

Anima folle vita nel ratto , fttnile a nuvoletta Innal- 
zata dai Sole, fa- 2- 
Al ratto- non fi può re filiere . 70. u 

Ratto s’alVomiglla aliamone . £29.»* 

Non fi si dire tutto ciò che fi vede nel ratto, come 
Gucob, à Mose, che non dilTero tutti Lfecretl, Gia- 
cobbe dellalcala , e Mosè del roveto . ito, Lt 
Al ratto non fi può refiilere , come fi può rcfiflcre all* 

unione . 69. 1 * , _ 

Nel rauofipFidonoifentimenti , e come. 69. a. 

Nel ratto talhorail corpo è innalzato da tcrra.70.,1.2. 

Alzo detratto poco dura , 73. r. 142. 

Ratto che fi chiama volo dello fpmto , defcrRto da S. 

Tercla. itti, 2.281^ 1-2 »4- ^ , tl 
Effetti del ratto piùlubliral, che dell' altre grafie . 

181. a» 

Effciù del rateo. 7». . 

Timore nel principio , non lipcndo l'anima , dove 
fia portata . 69. i. JO; a. »8->. t. 

Non le Rii puà refiftere . 70. 1. 1. iSi ì. 

Cognizione del gran potere di Dio . -0. 1, 
Profondilfiini hmuilti . 70. i.Vj. ù 
Inteiifillimo amor di Dio . 70. 

Timore d' oltenderc Dio . jo. i» 

A hborrimento grindillimo delle cofe della terra, 70.1. 
Delidctio di foUtudine . U.I. 
Penofaimpaticniapcrrailcniada Dio , 2h ». 
Ouilolo martirio. 7'- »-7>- U, 

Notitia ammirabileTTi Dio. 71.1. 

Aidiepenofc di morire . ja, i-77. L, 184. s. 
ta vita riefee penofa . 184. ». 

Pena gullofa , defiderabilc lopra ogni favore .72. 2* 

In quella pena P auimartrpurlfìca . 72. ^ 

li corpo è leggiero, c reità come morto . 73. 1, 284.1. 

Alle volte non fipcrde ilfenfo. ^3. 1. 9 2. 

Altre volte fi perde il Itolo. 2^9. ». 2,284.1, 2, 

Intende, c fente come da lonuno. 73. 1, 

Nell'alto del ratto fi perdono le potenze , & i fenfi . 

73. 1.91- 2. «4>. *• 

Talnora anco i lenii partecipano 11 godimento . 303.2, 
Anco il corpo ne gode . 305.2. 

Sene vi l'anima due, otre giorni con le potenze af- 
forte come fuori di le . 74. 1.75.2. 

Vede 1* anima il niente delle cole terrene . 74. L 
AIcto non vuole , che Dio, e la fiu volontà . 74. r. 

Si fi una trasformartene totale dell’anima in DT<r.7i.i. 

Cognitionc alfilfimadi Dio . 284.1, 

iiaenicione chiara de'fuoi mancamenti, c tanto fi con* 
fonde, che quafi fi perde d’animo. 283. 2. 
Conofce ifuol mane amenti ancopmleggterl^heprl- 
ma non couolceva,come nell’acqua in caraffa polla 
alla villa def Sole li vedono tanti atomi , che prima 
ton apparivano . 21» li *« >83.1. 3» 


Confuiione, e dolore d’havere fatto ftima di cofe 
terrene . 14. 2. 281 a. 

Compaflione di chi fi /timi di cofe terrene • 74. 1. 
Non teme perdere la vita, nèl'honore, per amordi 

Dio .73.2. 76 . l. 

Ardenti dima, aefiderio di fcrvire a Dio, c lodarlo . 
i8l 1. 

E di penitenza, c di patire. 181. 183. i t 

Pace, e quiete. «84.2. 

In efioper vifione tmaginaria, ò intelletuale, *’ in- 
tendono gran cofe . 284. 1, 

Cognuiune della propria vii ri , e del niente delle 
creature . 184.1, 

Timore d’ offendere Dio , 2 83. L± 

Timore di qualche inganno~T i83. u 
In un fol ratto s'acquilta maggior perfettione , che In 
molto tempo d* oratlone acquifua . 77. >. 81.1, 
Conofce 1 * anima l’utilità grandilfima, che gli pro- 
viene da quelli ratti . 74. 

Se non vifono quell' effetti , c dubbio, fe fono ratti 
di Dio . 74. r. 

Nel primo ratto s* efftnfc in S. Terefa ogn* affetto hu- 
mano. £9. 1. 90. », 

Fù mutata in vi rum alte rum» 90.1, 

Chriftogli dille : Non voglio >.cFe babbi convcrfatio- 
ne conhuominl , ma con Angeli . 89. a. 

Ratti appartengono alle fdtcmanfioni . 179» *. !«. 
Dagli effecfi fi conofce, fc fono delDemonio.a84.i.2. 
Ratto Jalfodiottohore, per debolezza . 237 L 238. i± 
‘Rè '• Differenza fri il Rè de I Cieli ,c quellidella terra ». 
L2JL 1. 1 27. 2. 128. 1, 243. 

La Macfiì del Rè Celefle è in tr infoca, rea le, &. una;de* 
Rè della terra è cftcrna , pollicela , breve . u£, i. 
Col Re del Cielo ogn’uno può trattare, con i Kè della 
terra pochi, e con grandifiìma difficoltà . 12 6. 
S.Tèrrfacforta i Rè alla diffèfa della fede , e conver- 
fìonc degl’ Heretici . 74. 1, 76.1 .. 

T&tno di Dio dentro di noi . 207. 1, 109. L. 2, 

Regno di Dio è 1 * orartene di quiete fopranaturale . 
106. 1^1, 107. r. 2, ìpg.i. 1.109. L. i, 

* Ndl'offervinza della regola v* è gran differen- 
za. Ii 9 i l* 

Fondamento dell’ ofiervanza della regola è 1 * oratio- 

ne. 149. u 

Pfdlo yi a terra L ofiervanza della regola , fe con fol- 
lecttu dine non fi guarda . 167. 1, 

La Religione è im lungo martirio à chi vive 
con ofiervanza . 174. r . 

talbora fouo ingannati circa la povertà. 223. ». 
Rciigiolì fono folleciti dell* oirervanza delle leggi* 
che appartengono all*honorc, e trafeuraù nelPal- 
tro . 2 r 8. 1. 219. r. • 

Ancora fri Re ligi olì vi fono puntigli d’honoré. 218 .2. 
Mancamenti de 1 Rcligiofi , eh” kmpedilcono il loro 
profitto fpirituale . 163.1. 

A Rcligiofi reftano talhora alcuni vermicelli d’affetti, 
che rodono le virtù, come l’edera di Giona. 1^.3. i, 
L’eficre Rcligiofo non confille nell’ habito , ma nell” 
ofierviitxa regolare . riy. l. 243. 147. 1 . 

L’ Indulgenze giovano a k Keligiolì di opere , non a* 
Rcligiofifolod’habito. 1». a, 

Rcligioloper l’ orationi di S. Terefa liberato dal Pur* 
gacor'o , fali rifplendcntealCtclo. 134. L. 
Religiofo Carmelitano, fitbito morto fatTal Cielo. 
143. 1. 

Rcligiofi della Compagnia . Vedi Compagina di 
Gicsù . 

Rcligiofi Domenicani . Vedi Domenicani . . 

Rcligiofi Carmelitani Scalzi.Vcdi Carmrlirani Scalzi. 
Hjc 9rJi : Quattro ricordi dati da Chrllfo per mezzo di S. 
Terefa à Carmelitani Scalzi per l* ofiervanza , c 
mantenimento della Religione . M». I« 

HiprenJÌ0*i fatte da Chri/lp i S. Terefa . tlt.L 
] ferma* uccellarla per far progrefli.nclla via 

dello Spirito, 241, 3* 
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S sAcerdett ammaliato d’amore, convcrtito da S.Te 
refa . 17.1. 

Liberato dalla malia , che era in tilt i Jolctto . il* l. 
Altro Sacerdote , convertito da S. Terefa . 118. l. a. 
Sacerdote , che celebrava in peccato, veduto da S.Te- 
refa in atto d* edere da due Dcinonj Arangolato . 

Saccuìoti più obbligati alla virtù, che gl* altri Chr’t- 
ftiam . i){,i, 

Santifiimo Sacramento , eccedo d‘ amore dell* Eterno 
Padre, cdcl Figliuolo verfo l’huomo. >«»♦!. 
Santi (Timo Sacramento dà vigore per fare la volontà 
di Dio. ai?. 1. 114. 1. 

Santini mo Sacramento, fornaio , & ultimo dell’amor 
di Dio . iij. 1. 

Santiflìino Sacramento apporta calhora finità al cor- 
po infermo • xif.i. 

S, Terefa applica alSantiffìmo Sacramento le parole 
del Pater noli cr: Panelli nollrum quoti dianum.ai 3. 
1.3.114. 1. a, aiy. i. a.aiS. 1 . 1. 

S.Terela più volte vidde Chrilto nel Santilltmo Sacra- 
mento. 108.1 , 1 ji. lih.l 147. a. « 49 - a.iSQ* 

Quali difpoltrioni lì richiedono per ricevere LlSantif- 
lìmo Sacramento , c clic lì deve fare doppo ricevu- 
t°. • a| S . aiti. *. 2. 

Santidìmo Sacramento fa molte gracic a chi ] o riceve 
convivafede, c ricevuto gli là compagnia, ai £. 
a. ai 6, l. m 

Chrifto Ricoperto fatto quelle fpecie, perche niun 
mortale potrebbe (offrire li fplcndori della fua 
Macfta . fe apparirti: fcopcrto . ai£. a. 

Strana cofa è ricevere il Sanciifìnio Sacramento in pec- 
cato . 1 j j. a. 

Sfclamacionc di S. Terefa al Padre Eterno, acciò pon- 
ghi rimedio a’ difprcggì fatti al SantilEmo Sacra- 
taci» to . a 17. i* 

Altra cfcUmatione al Padre Eterno, perche voeli, che 
il Figlio Rii nel SantilTimo Sacramento clpolto a gl’ 
oltraggi . aij. i. 

Altra el tcfamacione per la Divina fapienza , che riluce 
nel Santtffimo Sacramento . 1 n. a. in - l * 

Sangue di Ckri fio fparfo con, dolore , noi godiamo con 
diletto. 147. ». 

Chrirto riempi la boccadi S. Terefa col fuofangue , e 
bagnò tutto il fuo corpo . 147. a. 

Sanità . Non deve far conto della foniti , chi delìdera 
far progredì nella via dello fpirito . 42 a. 171.». 

l 7 i :. KI Z 4 * lt H 7, *• r- 

Santo, Net Santi che cola lì deve ammirare, c che co’ 
fa imitare . 45. 

Non è fuperbia alpirare ad dlcr Santi, 44. a. 4f- 
Come lì può divenir Santo . 1 . a. 

Che cofa deve fchivare , chi vuol eflcr Santo . 101. L. 
Dobbiamo Tempre afpii are ad erte r San ri . 1S1. 1. 

Dio ci liberi dal dire ; Non fiamo Angeli. 18». 2^ 

£ inganno il dire , che bora gl* rinomini non pollbno 
fa. e quello , che fecero li Santi . 101. a. 

Schiavo . Erter fpiritualc, è farli fchiavo di Dio, fo- 
gnato col ferro della Croce . 1 11 . 1 . 

Saera Scrittura . Dille il Signore à S. Terefa , che non 
fid eve governarli con un Lai luogo della Scrittura 
Sacra . 1 to. a. 

Verità della Sacra Scrittura non conofciuta, è caufa di 
rutto il da mio del Mondo . 141. h 
Verità impre fla nel cuore di S. Terefa, gli diede for- 
za per adc mpire con tutto il cuore la miuima parte 
della Sacra Scrittura. 1 4 i. a. 

Parole della $ aera Scrittura fpiegate da S. Terefa; Qui 
adhzrecDao, unus fpiritus eR . joy. L» 

Mihi vivere Chrirtus ert , &morilucrum. ioi. l. 
Ncmo venie a d Patrem , nifi per me . 143. 2. 

£ quelle Paro 1 e di Che irto : Paxvobis. 304. j* 

Rogo , Pater , ut unum fine, ficut & nos unum fu- 
mai . 30 y, 1* 


Non prò cii tantum rogo , fed prò illis, qui credila- 

rifunt . jo6. l. 

Scafa . Non Ternari! , di quanto bene. *28. u i* 170 L 

Stufo . Senfi nel ratto tafhora fi perdono, taliiora non fi 
perdono ji- 1 . 91 x 1 , « 4 *- *.* 79 - ^ a.a&i. l. X. 

Senfi fenza culto dia , fono come i faldati che non 
guardano , anzi tradirono il Cartello dell* anima . 
iJJ- *. „ _ 

Chi ritira L fenfi dalle cofe citeriori, è limile à chi lì 
ritira in forte Cartello . mi u 

Chi tiene i fenfi raccolti , è a guifadi Nave , che hi 
vento favorevole, che fi molto viaggio in poco 
tempo, io». a. 

Dio come buon Pallore chiama con un fifohioi foufi 
acciò entrino nel cartello dell’ anima . acc. 

Serva , Serve di cala caJhora dannofe . to. a. 

Sicurezza di non cadere , pc mie infidi ma . 114. a. 

Speranza mal fondata pregiti Jicialc . àiL u 

Spìnto Santo apparve ai, fenda in forma di Colomba , 
«yo. 1, 

Un'altra volta gli apparve in forma di Colomba . 
HO- *. 

Effetti di quella apparitione . yo. 1*111. r. 

Veduto in forma di Colomba lopra il capo d’un P. 
Domenicano, i j i . 1. 

Spirito di Dio non fta oclmedefimo grado inquertavi- 
ta . 24 9.1* 

Spirituali . Nella via fpiritualc non fi mifura il profitto 
da gli anni , ma dal fervore. 137. i, i 38. 1. x. 

Fondamento della vita fpirieuale è P or attorie . 159. ^ 

El’humiirà. ;n. L 

Nella via fpiritualc il non andare avanci din tornar 
in dietro . 311.1. a. 

Alcuni (pi rituali vogliono accordare corpo. Oc. ani- 
ma . carne , e fpirito . 4£. l. 

Veri fpiritualc fono quelli , che fi fanno fchiavi di 
Dio, fognati col ferro della Croce, mi.l 

Alcuni fpiriruali in breve fili feono ad ultima perfet- 
tiooc . 1 17. a. t|S. l. 

Spirituali taìhora a ni moli , e ferventi, calhora timidi, 
e freddi. 1. 144. i„ 1 aia. a. iSt.a. 

Spirituali alle volte fono in luce, altre in tenebre, ho- 
ra godono Cc Itili dolcezze, hora fi trovano in aridi- 
.ta, e tcntationi . jy. a. fd. l. {Mi ili- 1- a- 

Spirituali artoini^l iati a! vermèTche fa la feca,cKeruo- 
rendo a le Ilei!», rinafeono come dal verme la far- 
falla a vita Celcitc . a 61. z. iSa. l. a. a l a. c feg. 

Spirituali di poco animo, le cofe picciolc che fanno e 
patifeono, gli pajono grandi . aai. a.aai. l. a. 

Pare ài oro d’ n avere virtù , che non hanno . uà. 2, 
2 i L. x. 

Si turbano per cofe picc iole, a jfi. i_. 

Alle volte Tono attaccati ad honori , Maitre cofe ter- 
rene, e non lo credono. 111. a. 

Spirituali non lì devono afffigere , fc non arrivano fu- 
bitoàquellapcrfcttione, che vedono negl’ altri . 
UlU l. 

Spirituali non devono curarli , che fi dichi di loroò 
bene , ò male . »ao- l. 

Nelli Ipirituali non fuffre il Mondo alcun manca- 
mento. iac. a. 

Spofalìri 4, c matrimonio fpirituali , limili aglihuma- 
ni. ^04 . a. 

Differenza Irà lo.fpofolitio, c matrimonio fpiritua- 

Nello JpofaJicto dell' anima con Chrilto lì richiede 
grand* animo , e perche. 179. l. 

Nella fella manfione fi fi lo Ipoialitio di Chrilto eoo 
l'anima . 279. l» 

Spogliti n di Cnii Ito con S, Terofa , fatto con un. chio- 
do . mi. i* 

Stateamcnto dafe fteflo , quinto dura cofa , e difficile. 

*2J_i L. 

Staccaincnto da* parenti è più difficile, che d’ ogu* 
altra cofa . 170.1. 

Succamento da' parenti , che devono bavere le Car». 
mcUtanc Scalee. iSp, a, 170, 1. 

Sue- 
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Jtireimentodituitele cole del Mondo, nccclUno 
*' Predicatori . ijy. i. 

Per (leccarli da tinte le cofe del Mondo (inchiedono 
gran foree d* amor di Dio, i il- 1 , 

Sema (leccamento da tutte le cofe create non li può 
bavere amor di Dio, nè humiltà in grado petfet- 

co . 1 8n. r. 

Staccamene^ Ja tutte le cofe create è difpofitinne per 
T orinone fopianarurale . t yg. i. a.i 8^. ». zfj. l* 

E aneotthrrod««r»<N* • joi.i* 

£ anco effetti della ferita d r amore . ?or. j. 
Staccandoci noi » & votandoci da tuttoTTcreac*, Dio 
ci riempie di fe ftelin . foy. a* 

Staccameruod’ ogni cola nel marrimonio fpìrituale . 
507. 2. 

Staccamene») dalle creature , qmneo bene apporta. 

lA!L 2. 1 ^9. L. jL. 

Chi tutu e fiaccato da’ parenti , non ritrova pace. 

1 69. 1. 170. 1 

Staccanioico di 1 e ftefìo , Se hcmiltà, vanno uniti in* 
fieme . 17». r. 

Elogio dì quelle due virtù . »*». r. 2. 

Quanto nobili, e di quantoutile all* anima . 171,2,* 
Chi le polle de. non le conofce. rSr.i. 

Per fiaccarli dalle creature , fi deve confi dorare , che 
louo vili, e brevi. 17».». 

Staccamelo dal Mondo, e d’ogni cofa terrena, necef- 
fario per i’ oratione . 4 f. t. 

Chi non è fiaccato dal cutro , non anderà avanti nella 
via dello fpirito . 209. 1. 

Staccamene cotale da turco il creato è neeclTafioper 
arrivare alla Contcmplationc . 4^. t, 1 m 8». 1. 

«Si. I. 209 . 1. 1, 

Scaccamento, Se humiltà ucce ftarj peri* pracioncin. 
fina. * fsa. «. 2. 

Scaccamento da tutte le cofe del Mondo, neccflario 
per clfer introdotto nelle più intime manfioni. 

Ìli. Z* 

Staccai»; n;o d’ogni cofa creata, è effetto dclH ora- 
rione di raccoglimento . 50. v. 

Effetto dell* oratione d* unione • 263. 1. 

Effetto del ratto . 70. 2_. 

Sten ;a della Duchc fu d’ Al va piena di vafi pretiofi, ino- 
ltrata i S. Terrfa . 180. 1. 

Superbia , e puntigli d’ honorc di quanto pregiudttio a 
Aloiufttri. 174,2. Vedi Honorc. 


T E nt atieni del Demonio occulte folto fpccie di vir- 
tù. 1^*49. a. 

Demonio ci fa parere , che habbiamo virtù , che in 
effetto non habbiamo , per indurci in fuperbia. 

a;i. l :n. 1. a. ii?. r . a. 

A grandi tcncationi fono fottopoflì quelli , che vanno 
perla via d’ oratione . ? 1 . 1. 44. 2, 66. ». 67.2. 68» r. 
>vi. a. 

Da piu gagliarde tenta rioni fono oppugnati quelli, 
che fono elevaci ad oratione infufa . m 7. a* 
Tentatimi gravi d» quelli della prima manfione. 

Tentationi maggiori di quelli della feconda. manfio* 

ne * 240. a. 14». r, 2. 

Tentatami anco più gagliarde di quelli della quarta 

mai.honc . at?.a. 

. Tcncaùoiu hurrlbiii di quelli dclU quinta Sttnlìoitc . 

ti»- I. >. 


Santa T ere fa. 


A Ff abilita , Se allegrezza fintane! tratur con- tutti 
** raccQ?i» indata da s. Tercfa . no. 1. 1. 

Amablliilinia a tutu in ogni età fù S. Tercfa. n. u 
12. r 

Ammaeflrara fù da Chriflo. 71. l* il», f. 

Aminacflr.ua da Dio nel fcrivere la fua vita . < 5 o. 2, 
Ammattirai da Dio per fpiegare le cofe , chelcrifTc. 

li- l J».f. a. » $7 ». 

Rii hiara Dio , dt illumini il fo o intelletto , ponen- 
dola nc* gradi d' oratione f che (pregava . & ^ 

69. 2 

Gli concefTe Chriflo la gratta di fapere (piegare le co- 
fé d’ oratione fopraiutut-alc . &L 1. m 1 
Ammalorata da Padri della Compagnia di Giesù* 

5 $2 

, Antere di S . T ere fa ver fa Die . II. 2. 

Per amor dì Dio afjpirava à far gran cofe . 21. 1. 

Amore di S. Tercfa verfo Dio, ard enei ili mo . 109. r . 

i, 140. Li ». 

Suoi impeti J r amore verfo .Dio. 109. 2. no. x. Vedi 
impeti d’ amore . 

Angelo con dardo infuocato frripiù volte il cuore di 

S. Tercfa . 110. 2, 

Penta d'amore gli apportava pena foavifTìma, cgu- 
Itola . 1 ro. 1. a. 

Elegge tutti i travagli del Mondo fino alla fine d’effo, 
per crefcere più nel c 0 11 ofe imeneo, Sl amore di 
Dio. »2f.2. 

Effetti dell'amoc di Dio in $» Terefa • vul.r. ^ 

Amore di Chriflo verfo S. Terefa appare, che quali 
non potendo Ilare da lei lontano, flava al fuo lato 

deliro . 28. 1 . 19 ». 2 . 292 . 1 . 

Quella è v mone delle plùfublimi . 98.2, 99. 2 j 109» 
». 2. 

S. Tercfa dichiara, come conofcefié eflcr Chriflo al 
fuo lato deliro , fe non lo vedeva , 28.1.2. 99. 1. ^ 
100. r. 

Chrifto fpeflo dille a S. Tercfa. Già tufei mia, &io 
fon tuo. 149.2. 

S. Tercfa rifpondeva 1 Chrifto: Niente mi curo di 
me. Signore: voi folo voglio . H9. 2 , 

Chrifto riempie labocca , e bagna il corpo di Tere- 
fa col fuo (angue . 147. 2. 

Accolta al fuo coflato le mani di S. Terefa . r49. 
Chriflo fpofaS. Tercfa con un chiodo, iti. 1. 
Matrimonio fpirituale di Chriflo conSTTcrcfa . 104, 
1. i, 

Chriflo diede àS. Tercfa tutti i dolori delia fua paf- 
fione . »8?. ». 

Chrifto glldtfic;Chc voleva eh' ella acquiftafl'c la Co- 
rona di rcformacrice dell’Ordine Carmelitano.»*!.» 
E che haverebbe veduto il filo Ordine molto accrc- 
fciuco . 1*1. a. 

Effetti dell* amore di Chiflo verfo S. Terefa, fono H 
fublimi, e moltiplicati favori, che Chriflo gii fe- 
ce . Vedi avanti la Itererà F. 
xAmere diS,Teref*verfe il Preftime , l* indù tic à foffrir 
gran pene per 1’ altrui fatate . 118. ». a* 

Quanta compatitone haveva deH' anime, che fi dan- 
nano. 124.2, 

Efortationcdi S. Terefa all’ amor del profilino . 2 SC. 

L 2 . 

All’ amor vicendevole eforta S. Tercfa le fue figlie . 
1*9.1, 2. 160. 2. ifn.L. E qual deve effer quell* amo- 
re • i<4. ». e fcg. 

Amore particolare, riprovato da S. Terefa. »J 9 * L 
160. 1. 

Amore di Monache verfo Confc fiori , comt deve re- 
golarli. idi, 1,2. 

— Angu- 
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Angurie di S. Terefi, noupocenJo opeme gran co- 
le per Dio. »i6. i.K . 

Anguftic di 5 . Terela, temendo d eflcrc ingannata dal 
Demonio, e refe maggiori da* Confcflori . Vedi 
nell* indice univcrfale, Timore, e nel particolare 
lettera, T. 

Anima in grada veduta da S' Tercfad' eccedi va bel- 
lezza , c quelle che erano in peccato d’ eccepiva 
deformità, 151. L> 

Anima Aia propria, veduta da S. Terefa come chiarii 
limo fpeethio, nel qualcAavaDio . 141, i. 

Aridità di S. Terefa durarono dieciotto annt . 15. i.r. 
Altre aridità di S. Terefa , penofe , c lunghe . 114. 1. 
a. 11 5. 1. a. 117.1. 

Vicendevoli aridità , e favori . to. L n 1 - 2.116. a. 
Dottrina di S. Terefa, come deve portar A 1 * anima 
nell' aridità. 39.1. 40. 1,1,41. 1.2. 81. a. 245. L. 1*. 
346.1.248.1, 

B 

P V&U abt ortica da S. Terefa . 103.1. 14*» i*. 

C 

C %AmÌH9 di perfcttlone fcritto da S. Terefa per ordine 
del P. Domenico Bagnes. i£2. 

Chiffel Sa nr * , dille Chri Ilo à S* Terefa . doverli chiama- 
re la Chiefa delle Carmelitane Scalze d* Avila , per 
i molti miracoli, che in clfa li dovevano fare.* jo. l. 
Chrijft appare , e riprende S.Tcrcfa per la converfario- 
nc vana, che nave vane* paflatorj . 241. 

Non per ciò s* emenda . 25. 1 ■ 

ChriAo fu Madiro di S. Terefa nell’ oratione , e nel 
lpicgarc i luoÌRraJi.43. 1.5 1,1.1.69.2 79.1.86.1.1 37.1. 
ChriAo più volte comanda à 5 . Terela , che contcri* 
fc a le fue cofc d* oratione con il Confc libre, e che 1 ’ 
obbedisca . 96. 3.97.». 

Anco quando comandatile cofa contraria à quello, che. 
gli diceva . 97.». 

Cnrl/in diede j s.Tcrcfi un libro vivo» ch'era egl» 
niedefimo . nel quale imparò tante verità . jrj* i, 
ChriAo fpeflo appariva à S.Tcrcfa. 107.1.108. 1 .taf. 2. 

l j ». i.tif.a.i 3 1.3.148.1. a. My.i. 1.150 » z * 
Coinè S. Terefa conolceva , eh’ era ChriAo , che gl* 
appariva. 107. 2* 

effetti dell* apparitioni 1* affioravano *. eh* era Chri* 
Ilo. 196.1» 

Gloria, ebellcaza di ChriAo apportava à $. Terefa 
gran terrore* 103. 

Vedi nell*, indice univcxfale , ChriAo , Viiioni , e 
Favori . 

Vedi anco avanti lettera F. Favori , c lettera V. Vi- 
fioni . 

Ct»*p*£ni* buona, quanto utile àS. Ter efa. ll. 1.2. u, l. 
Compagnia catti va fu pregi uditi*! c a S. Terefa. 9.2. 

10. l. 2. 

Compagnia diGiesù , amata, Aimara, c Iodata. daS. 
Terela. Vedi Compagnia diGiesù . 

Cc/Mpafiiont grandiffima di S. Terefa per tant’ anime , le 
quali vanno all* Inferno. 124.2, 

Perla perdutone degl'Herctici. 193,1.157.1.2.15:8.1.2. 
Per i gran Araxj , che facevano ì Dcmonj d uri corpo 
d* anima dannata .133. 

ConrpMnthnt grandiffima cagionata in S. Terefa dalla lec- 
itone delle Confezioni di S. AgoAino . 34. r. 2. 
Computi. ione grandiffima, ebe nave va S. Terefa del- 
le lue colpe . 21. 1 . 27 . 2 , 28: I. 29 . 2. 34. I. 2. 

Di quanta compiinctone , c dolore grcrala fua in- 
gratitudine vcrfoDio. 28. 1. 
i>t quanta compuntionc gp erano i favori, che Dio gli 
faceva, mentre cibi lene rendeva indegna eoo le | 
fue colpe . 18, l. 

Compuntionc Araordinaria cagionatali da un’imagine ' 
di ChriAo piagato . { 3 . 3. 


c t/tt/nHn itn t . uoppo cu a ». 1 ercia reAava libera dall m-. 
fermila, e turbation» d’ animo . 114.2.113.1, 
Anne che haveva S.Tcrcfa di communi car /17 1 39. 2. 

140. ». — 

Accollandoli S f . Teref a alla comm unione fe gl* arric- 
ciavano li capelli , ili annichilava. 132.27 
Grane fatte da ChriAo a S, Terefa doppo la Commu- 
nione. 1 33. 1. 1 t . 147.1. 149. 1. 1, 

150.1.151.1. ' 

C»nf$larÌone di S. Terefa nella fua profeffione . 11.2. 
Confolatione di 1 Tctc Atdoppo lo- sforzo, fatto nell* 
ingreiro della Religione . 1^.1,». 

S.Tcrcfa confolaca da ChriAo. 94.2.96,1,139.2, 140 2 
Ctnverfaticne di Terefa ne* parlatorj , quanto gliìoli'e 
dannofa. 13.1 . 2.24.2. 

Riprefa da ChriAo,. che gl* apparve , non s* emenda . 

2 4 - 1- 25. 1 *. 

Nè mcnolpaventata alla comparfa di rofpomoAruo. 

fo . Zf. l. 

Ncriprcfa da una Monaca amica . 2 5.1. 

Finalmente avvertita da uu Padre Domenicano , s* 
emenda, 17. 1. l. 

D 


n ^Cnn.rione d'una perfori! veduta da S.Terefa. 

Dammi olle di unt* mime , di quanto affanno i 
Sanca Terefa. 114. a. 

Danninone degli Hcrccici.in quante anguille pone va. 

S. Terefa . 1;). 1.157. 1. a, i;8. t.i. 

Dille Cbrilloàs. l'crela; Niuno fi danna fenrafaper- 
lo. 148 

Dimenìi appari vmo.e mo 1 citavano s. Terefa. in fpede 
vlfìbile . 1 ili, a. ir 7. a. 118. u 1. e Icg. 

Dcmonj fcacciaci da terela cou la Croce, flc acqua 
benedetta . 118.3, 

Dcmonj non erano temuti da S. Terefa. 95. >, 119.U 

Demoni Aimati da S. Terefa come mofche . 95. l* 
Animo di Terefa contro i Demoni : con una Croce li 
sfidava . 95. l. 

Infogna. S. Terefa , come s' acqtiiAi animo, e forza 
contro Dcmonj . 9 5- ». 3. 96. 1. 

Demonio non poteva ingannare S. Terefa, apparen- 
dogli in figura di ChriAo , e perche. 105. i. 
Differenza tra le vi Jtonà di ChriAo, e déTDcmonlo. 
105. u 2* 

Molti (limavano Terefa ingannata dal Demonio» 86. 

1. 87. i, 92. 2. ic6. 1. 2. 

Demonio procura diAorre S. Terefa dall* oratione 
lotto preteAo d* humiltà . 44. 2. 6& 1. 6$. 1. 

Altre tentationi .112. a. 1 14. l. 

Dtvoticnt di Terela - £.2. 

Devotione di S.Terefa verfo $. Maria^M addatala . 

ih *• , 

Devotione di S. Terefa verfo S. AgoAino .. 33.2. 
Perche devota di auefti due Santi . 33. 2. 

Devotione verfo il Santo Rè David . 57. a. 

Devotione verfo San Giufcppe . 21. 2. 22. r. 

Otteneva da lui , quanto chiedeva. 21. 1. 

Ogn* anno nella lua feAa otteneva gratie . 22, 1. 

Da lui rifanata d* infermità incurabili ai. 1. 

Perluade à tutti la lua devotione . ai. 1. 12. ». 

Devota della Samiflima Vergine, che clcfl'c per fua, 
Madre. 8.2. 

Devota della Paffione di ChriAo . 79, 1. 8ò, 1.2. 81. 1 . 
289. 1.2,290. ti 2.191. *'• 

Ogni giorno meditava ChriAo nell* oratione, e fudor 
di langnc nell* h orto . 33. l. 

Devota dell* imagini , maltinte di ChriAo . 3 3. 1. 
Devotione di S.Tcrcfa era foda. ai. i* 

Di* illuminò, & ani m a c Arò Terefa per intendere , c 
ipiegare le cofed’ oratione che fcrillc . 69.^ 51. l» 
43.2.63. 1. 1 37. 1. 

Vedi nel pruno indice , Dio , Santillana Triniti , 
Vi/ioni 

iter. 


» 
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' Temiti di beni , e di trali , quant’ impreflìonefece 
, In Ter e fa ancor fanciulla . tu 


T7 ^«rifatti da Chrlfto i Terefa fono in maggior nu- 
F mero, c maggiori dì quelli , eh ella riferirne. ino. 

In un ratto cU'ifto glldiffc: Non voglio, che con- 
verfi con gl’ huominl , ma con gl Angeli • o%. *. 
Bftinfe in quello ratto in lei ogn’attctto humano.89. 1. 

E fu mutata in momento in un’ altra- go.1, e 
Chrillomoftraà Terefa le Tue mani, c poi. la faccia. 

Chrinoafficura Terefa, che non è ingannata . 101, a. 

Cn^pVrve , come fi dipinge rifufeitato . 

Gli moftra la fua gloria, e Iplendore . io?. 1. a. 

Gli apparve altre volte, c giitolfc ogni dubbio .ioj. 

1* 104. 1. 1.105. L. 140^ _ 

Chrifto tolfe "dalle mani di TTrela una Croce di le- 
ano , c la rellituì trasformata in gemme d eccellivi 
bellezza. 109.1. .. , 

Vifione di Chrmòeftinfc in lei 1 amore , che portava 
ad unaperfona . ilj.a. 

CI. reftò come indcfimnrUnprefla nella mente 1 ima- 
ginc di Cintilo . »if. 1. 

Gli tnoflrù Chrillo cofe maravtgttofe, e gli dille: Mira 
figlia, di quanto bene lì privano li peccatori.iap l. 
Non vedeva più di quello , che Chrillo voleva mo- 
flrargli . 119.1. , . -, , 

Chrillo prclentò Terefa al fuo EcernoT'adre,dicendo : 
Quella, che tu mi delti, io ti dò. 149. l « 

Chrillo apparve à Terefa il giorno delle Paiole, e gli 
diffe , .energli molto grato l’invito, che ogn’anno 
in tal giorno gli faceva. 147. a. 

Chrillo dille à Terefa: Gli tu lei mi* * &10 fon tuo* 

S. Ter cri fu fpofata da Chrlfto con un chiodo .tjt. u 
Efùlollevata al matrimonio fpirituale con Chrillo. 

Clmli o apparve ì Terefa, e promi Te di concedergli 
tutte le gratie , che gli chiedeflc . 1 *• *» 

Un’altra volta gli fece la mcdclima promelÌa.i40..i 
Chrillo per vinone intellcttualcilava allato deliro di 
Terefa . «98. 2. 19». z. 191.'» . 

'Molte cofe fentte da Terefa gli fono Hate dettate da 
Chrillo. ljj.1* 

Vide Terefa molte volte Chrillo nel feno del Padre. 


via. 1* 

Vinone di Chrillo, che protegevada gente armata 
S. Terefa. 1J9. l. . ...... 

Chrillo puniva Terefa con carezze , e favori, il che 
gli era più penofo , che le l’ bavelle con tormenti 
punita. 18. 1. 

Vedi nell’ Indice, Vifioni, e Chrillo. 
f trita d’ amore fù j>iù volte S. Terefa per mano d’ Ange- 
lo con dardo infocato. aio. a. 

Dolcezza, e dolore, che lemiva per tale ferita, no. 
1*2.17$. a. 

S. Franrtjco BorgU approva Io Spirito di S. Terefa. Kp. 1. 

La confettila à non rcfiflere a Divini favori , e che co- 
minci la fua oratione dalla Paflione Ji Chriflo.89.1. 

Fonda ctoni de’ Monallerifcritte da $. Terefa per or- 
diue di Chrillo . 149. l± 


S. Fr»Umty Tue Epìllole lette con gullo da S.Tere- 
V_J fa. 12. ». 

fi. <j ioévuni della Crea , nel commuaicarc. S. Terefa di- 
vile la particola, «ji, l 



fine d’ dio 


H 


H J 


Ertile; di quanta c.mpaffione , e dolore erano i 6, 
Terefa . ifj. i, 
hihcacc oratione , che faceva per la loro convezione • 

•5L- G 

Eforta le fue Monache al medefimo, ttut. it$,t. 

■S7- I. a. -**■ 

Et anco che faceflcro oratione per quelli, ch’attend.- 
no alla loro convezione . iti. ui<6. 2. 1 c 7 . 1, 2. 
Oratione , iafpretza, chclntrodulli ne 1 IfioIMona- 
Ileriperla loro convezione. 155. l a. rcd. 2. tcv. 
G ». tl8. r.a. 

Htntrt , con quanta follecitudine era cnftodito da S.Te. 
refa, cflendofecolare . 10. 1.11,1. tS. 

Efciamacione di S. Terefa contro quelli eh’ amanol* 
honore, e ricchezze. 2 h G 
Efortail difpreggiod’ h onori, e maggioranze. »7f. 

La 176 . UJU 

■HiffcrTp*, e lìmulation. abborrita da S. Terefa . ìt.r. 

II. a. 

Humiltu di S. Terefa rifplendc in varie guife . 

T* lcc 1 chevorrebbe, che le fue colpe Tolfero a tutti 
palefi . 7. 1.29.1, 

Ingrandifcele lue colpe. ■ j. 1,87. i. m.a. 17,1 . a. j. 

1. ea- g 2 £. 1. la !■ ». Ltfc 1. 

Buggera la Ina tepidezza. 7612.77. 1. 

Efaggera la fua ingratitudine . a^x.ia.Cii,». tr^x, 
r88. Li 

Dice di non haver fatto alcun profitto . 

Dice di non ellérfi approfittata delle buone inclina- 

tioni . g. 

Si chiama vile, e cattiva. 19. 1. p, 1. 56. 1.C7, 1,87. 

a. tari. UH. 1.248. 1. 

Stalla fporca, «puzzolente, p. z. 

Acqua torbida, c fporca . 6j. 2. 

Peccatrice, ipit. a. 

Abilfo dì menzogna, pelago di vaniti . 141, 1, 
Miferabile.T4.3.io.G»d.i.di. 1. ;oi. tTarT.a. 
Pelago di mallT 6\. 1. 

Meritevole dell’ Interno, ff.x. 

Povera fenza merito . }6. li 

Caufa di tutti 1 mali dcTMondo , 11 j. r. 

Scelcratiflima. zia, 2. 

Dice, haver fatto tradimento brutto, le abbomlue- 
.ole. SA. i. 

Dice, havercommeffi tanti peccati. Sui, itf.1. 
Dice , eflèr indegna delle gratie , che gli taceva . SS. 

.2. Toa.t. 

Dice, ellerperfeguitata con ragione. Ì7J, 

Dice , e (Ter indegna di trattare con t Padri della Com - 
pagnìa 8 1. 2.84. 1.87.1. 

E con no Cavaliere vircuofo . le. l. »- 
Sentiva tormento , perche era Olmata. 119. L2. 

E che fifapelfcro le gratie , che Dio gli faceva . tip. 

2. 402.2. 

Dice, niunacofa buona efter fua. zao. u 
Dice , che nonfcrvivai Dìo In cofa alcuna . 138. L 
Chiedeva à Dio, che li palcfafl'ero 1 fuoi peccati , 
120. 1. 

Dimanda I ConfefiTorl, che publlchinoli fuoi peccati, 
ma non le gratie, che Dìo gli faceva.jS.a. p- 1 - 
Gli difpiacquc , fi dtvulgallero le gratie, che Dio gli 
faceva. 87. » -rat.». 

Prega Dio, che non taccia I lei tanta gratie , ma le 
faccia a chi più lo ferve . di. 1. 

Efaggera la fua Ingratitudine, & efalea la Divina bon- 
ti, che non haveva riguardo I quella per fargli 
gratie . £4, X. 

Che colà faceva per non eflcr fumata. 119.1.2. 


Digitized by Google 


Indice delle cofe più Memorabili, e potabili 


Eferciuva rhurmltiancoin cofe picciolc. jìs 1.1. 
Sua confuflone in raccontare le gratie faiccgU da 
Dìo. itS.a. tea- »• 

La fua humilU era gencrofa . 

Dice, che non accertavamo cola veruna. 1S4. a. 

Si filmava la mi»B lor P t<:cltrlce <1el Mondo . lSA. l. 
Per qual ragione li (liinrllè la più malvagia. iM, a. 
Sua vergogna in dire li favori, che riceveva da Ufo, 
a" Confederi . 9J. L p 8 . a , r«f. L 
Le grane , che Diogli facevaTla confondevano, Im- 
millavano, Se annichilavano. »ìb i. . 

Più vergogna , econfufione baveva indire legratic 
ricevute da Dio, che i peccali 146. 

Chriflo gl’ mfegna la dottrina della vera humiltà. 
14 ^ L. I* 

Dimanda* & ottiene da Dio, che non gli venghino 
ratti in pnblito . jo. L» 

Eforta all* burnirti . 155. i, 174. », ! 2 I* ** *• L 2 & 

1. 2. 


I 


Màcine di Chrirto piagato , quale fentimento cagio- 
nane in Tercfa. la 
Gli fece mutare vita, 32.2. 

Chrirto non vuole , che fi privi dell* imagmi . »47--*» 

Quanto fo(Te affettionata all’ imagini di Chrirto, e de* 

«ami . 79- »• 226. t. 

Eforta ad bavere lempre avanti gli occhi 1 imagme di 
Chrifto. 199. 1. 

■Efclamatione di S. Terefa contro gP Herctici, che 
non riv^ifeono l’ imagini fante. 211L L. 

Infermità di S, Terefa quanto gravi . 14. l. li, 2, 

20.1,16. t. 

Come in erte fi portaflc . 14. iLLiaJslLiIi 

JjL l hH, 1. 

Sua partenza. 117,1.124. 1. 

Rifanatapcr l'interccUioneHI S.Giufcppe. 11^1,11, 1, 
Alfille all'infermità, e curadi fuo padre . ifci,a7, L. 
Inferme raccomandate da Chrifto à S. Terefa , »4y. ? » 

infirn» deferiteo da S. -Terefa. »»). L. a- % 

pù portata in Spirito all* Inferno , e provole luepe- 
ne . *»). i.a. « 4* _ 

Quella fù una delle maggiori grane fattegli da Chri- 
rto. 114. . 

Gl» diede animo al piare, ertendo leggiero ogni pa- 
tire di quella vita , in comparationt di quello dell* 
Inferno. 104- *• 

Inferno fi imnta per un fol peccato mortale .14 1. . 2. 
Niuno va all* inferno lenza faperlo: Coll diflcChri- 
Ho a Terefa'. 148. ». 

Elidami contro quelli , che ftanno in peccato fenza 
timore dell* Inferno . U4. L 
Quanta compartirne haveva di tane’ anime, le quali 1 
vanno all' Inferno. 114- i. 

Inganni del Demonio nell r oratione , quanto temuti da 
S. Terefa . 84. 1.2.93. 2. . • 

Jù giudicato da perlonc dotte , che le grarte che Dio • 
gii faceva nell* oracione , fofl'ero inganni del De- j 
monto. 9i. 1, 94. », 86, 1,87. L-lfl^xL,ax ( 

Rellava libera d' ogni timore, quando Dio gli face- 
va alcuna gratta . 114. ?. 

Chrifto P alile ura, che non farebbe ingannata. <09. 
1, 1 14.». 

Chtiftoiug geriva à Terefa ragioni da dire à Confef 
fori , amò intende fiero , che non era ingannata 
dal Demolito . »C9.i. ' 

Gli » Degnò S. Pietro , e S. Paolo , acciò la curtodirtc- 
111 d’ ugni inganno. 108. ». 

S.Teiefa Scopre gl* inganni , che portoli o edere nelle j 
virtù . 46. 1. uj . l. a, 211. jl ili lJL ift». ».i. 224.1 . 1 

* *39. ». a.ì4<. 1. 1. 2 66. ?. 1861.1.288, 2. — f 

lugan i circi la .neditattone della Santitfima Humt- 


Ingratitudini fua verfo Dio , di qual cordoglio gl* eri ,* 
[nt rtp idena di S. Terefa nella morte del padre, ut 1. 

27. «. 

Intrepidezza fua alla villa de’Demonj. ufi. 2.116. 
li 1 .7» L. 2. 9f. L. 


L Tiara di $. Terefa libera un Sacerdote dal peccato , 

& anco di tentationi . 1 18. r. ?, 

Lièti vani tnduiieroS. Terefa alle vanità. 9 . i. a. jo.t. 
i- il» L* 

Afte :ti oliata a libri di Cavalleria . 2.L. 

Libri buoni fecero nfolveic S. Terefa à farli Monaca , 

li jj » 34- L 

Da libri S pi r ituali imparò S. Terefa à fare oraóone 
mentale . ia. ^ 42.1. 

Amava la lecitone de’ libri fpiritiiali . 20. s. 

Libro delle vice de’ Santi di grand’ utile à S. Terefa . 
8 . l. 114. a. 

Libro vivo dato da Chrifto à S. Terefa, era egli mede- 
fimo, nel quale vidde tante verità. 97. l 
L ibro della fua vita , fc ritto per comman lamento de* 
Confertbrl . *m . 47.1. yo. 2.66. ;i.i. 

Libro de! Camino di PcrFcttione , (crètto per coman- 
damento del P. Bagncs . >31. 2. iy>. 

Fondatimi!, Scritto per comandamento di Chrifto. 
>49. -1* • 

Cartello intcriore, per obbedienza . 232. >33. 219,3. 

Locntiom Divine dichiarate da S. Tercla . 90. LL 91.1. 
•a. 271. 1, 2. e feg. 


M 


anta di Chrifto fcoperii da S. Tercla . 80. t, 2, 
2, Hi, L 2, i88, 289, i, x, 390. 1. a, >91. 1. 


Ml*L 


M ^liire di S. Terefa , Tue virtù. 7. 2. 8. t. 

Veduta la S. Terefa in gloria . >8. 2. 

Morta la Madre , S. Terefa «Ielle per Madre la Santif- 
fima Vergine . 8. a. 

Martirio defiderato da S. Terefaancor fanciulla . 8* l, 
Merito. Meritare la gloria, eraardemiifi.no dcfidcfèo 
diA. Terefa . *6. 2^ 

Monaca . All’erter Monaca haveva grand’ avverinone . 

Il.l 12. L 

Come lì ri fol verte à farli Monaca . 11, 2.13. l. 2, 

Si fà Monaca per fchivare il Purgatoiio . 12. 2. 
Ripugnanza nell' ufcìre della cala paterna per farli 
Monaca. 1 ?. r. 

La R el igione gli riefee foave . 2 3. 1. 1, 

Conrolatione nella fila profelfione . » 3- 2. 

Monaca vircuofa riprende S. Terefa delle fue vane 
converfitioni . 2j.I1 

Monafteri foiitu olì defedati , e maledetti da S. Terefa • 

» S6. L. . 

S. Terefa fanciulla faceva Monaftcri ■ J.2* 

Lù porta in Monarterio , e perche . io. 3. 

S* Terefa ne' Monarteri delle fue Monache non per- 
mette giuochi . 1 79. 2* 

Chrifto comanda àS. Terefa, che tutti i fuoi Monaftc- 
ri filino lotto un fo! governo d* un Prelato: e che 
ne’ luoghi piccioli ri nghino entrata . 149.3 . 
Terefa confeglia li padri . che non pongo ino le 
figlie in Monarteri di liberta . 24. 1, 

Mondo , tutto pareva i S. Terc fa fogno , e burla . * 30. 1. 
*4f. »• 

Non $’ affliggeva, nc godeva di cofa di quello Mon- 
do . 145 . l 

Eforta le lu e Monachr al drfpreggio del Mondo. 281.1. 
M»rmorauont detertara da S. Tercla . 2 Q, 2. 

Dove ella era, tutti h 1 ve vano ficure le fpalle . 20.2. 
Attaccava il nicdclimo fpirito ad altre . 20. 2. 
Mormorationt contro ^Terefa, quando cominciò à 
darli alio fpirito . £7. 1* 

Non fi curava, u« afrtigeva • quando fi mormorava 
di lei. 145.1. li 

Non 
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Non odiava» mi pregivaper<ju«lli, che di Icimor- 
moravano • 67* la 

, ad erti S. Tcrefa e forti tutti con e (Eci- 
di, 171 . L i. ìli; LJUC fcg. 

o 

O siediti ta di S.Terefa ammirabile . mJL a- 

Per obbedienza fàfegnl di difprezzo a Chrifto* 
quando gli appariva . iqS.Ij 
C hrifto comanda i S.Terefa, ch'obbcdifca a Co». 

Anco quando glUomandavano cofe contrarie i quel- 
le , eh’ egli comandava, 22 i l. 
obbediva a* Confeflori in tutto . SUL i* a. 106. *. 

Per obbedire a Confe fiori , refifte a’ Divini favori, ma 

i. 

Tercfa . 14. 


Oraritne 


li riceve più copiofi . SÒL 1. ioy. 

iene . All’ oratione mentale s applica S. T< 


Nel liberar anime dal Purgatorio • 1 36. l» Et altre gra- 
tle. 

Ojfervanta , alla quale $. Te refa eforta le fu: Monache . 
*J 9 » *• 


P *Adre di $. Terefa , fue virtù * 2 * r. 

Pater nofter dichiarato da S. Terefa. 197- k e feg. 
Padre di $. Terefa indotto da lei all’ clcrcitio dell* 
oratione. ir. a. ifL_r. 

Alla fua infermiti, e morte, intrepida affiftè S, Te- 
refa . ML 1.17. . 1. 

Defcrive S. Terefa la fua felice morte . 17. 1. 

Veduto da lei in gloria . uiL ^ 

Pipine di Chrifto, quanto d' ella forte devota S.Terefa. 


a. ir. L> 1* ijb !-* ...» 

Patì dieciotto anni d' ariditi . if.a. 

Altre ariditi penofe, e lunghe . «14» L *• *• 

1317, I.' • . 

Oratione fù di gran bene à S.Terela . io* 2* IL ì*JO. 

1. 2. 40. 1.68. L 97-hllhJ^ n ,, , , 

Oratione lafciata da STTcrefa focto pretefto d h umil- 
tà. 13.1.1$. a. . „ . 

Ripiglia per coniglio del P. Bagnes 1 oratione, e mu- 
ta coftumi. 17. L l 

Ripugnanza cheTcntJ per molti anni all oratione , e 
Juacoftanza. ji. 1. 

Eforta tutti all’ oratione, e dice 1 gran beni di ella 
jo. l. 1* i*. i. a. ioga. 191. L >. « 93 » 1-2- 194. Ltl* 
19 ?» l. 1. 198. 

Modo di far oratione della Santa. 3 3. 1. 1A± li 3 f» 

Meditava ogni giorno l'agonia di Chrifto nell'hor 

Non può fotfrire.che fi dica, che il medicare li Mifte. 
ri di Chrifto fia d’impedimento alla più alca con- 
.templatione . 79. L. 2- Sii, 1 lL 8-L. L L» * 9 r - Li 
Si duole d’eflcr itata alcun tempo in queir errore 

29 : L 2. &L 1. a^i. 2. 

Riprova con effi acia tal dottrina , 7^.L,1±ùQj lil dEL 
1.». 188. i. a. 289. «.a. 190. i.a. api. ». 

Eforta tutti, anco 1 più fubltmi contemplativi » alla 
meditatione de’ Mifteri dell’ Humanità Santiuima 
di Chrifto . i£iL l» a|2i L l*. 

S. Terefa è innalzata all’ oratione di quiete, & unio- 
ne. 14. L SU. « . 

Fù elevata à più alti gradi d’oratione , quali ella fpie- 
ga nelle fue opere : li favori fatti da Dio à S* Terefa 
nell* oratione fono molto più di quelli, eh’ ella rac- 
conta . 100. i. ia?. 1. 144. i. 

Erano si fubllmi,che per riceverli fi richiedeva grand* 
animo. 119 a. 

Il pubi icar file gratie, che Dio faceva a S.Terefa nell’ 
oratione, fu da gran giovamento à moli’ anime. 
I4ii L.2. 

Sempre temeva, che vi fofie inganno del Demonio. 

84. 1.1. 

Confc fiori gli accrebbero i timori . a& ^ 85.». 2. 87. 

i.iof. a^-cfcg. 

Pregava Dio , che la conducefle per altra firada , che 
quella dell'orationc fopranaturale .94. l. 97- SU 
Chrifto aflicura S. Terefa, che non era ingannata .101. 

1 * 10 ^. 2 . 109 . I.I 2 Q. l.iy. a » 

Chrifto ammattirò S. Tcrclanell’ oratione . 79 » h 
E gl’ infegnò il modo di fptegarc l’ oratione loprana- 
turale . 57. 1 . 69. a. 86. 1 . i. i 37. i* 

Chrifto promMc a S. Terefa di concedergli, quanto 
chiedefiè . ijf. Li. 

Di nuovo gli fa l’ ifiefla pronufla . 140.2. 

S’ adempì la promette nel refiituir la villa ad un eie- 
co , c la finità ad un’ Infermo. i 
Nei mutarli a penitenza di certa peflona. ufi. Là 
Nel tirar altri à maggior petfettionc , 136,1. 


79 - 1. a. So. l 1* JLl l 2* 189. ».a. 190. l 2. 

Meditava ogni eiorno l’agonia , c ludordi fanguedl 
Chrifto nell’ norto . 33.1. 

Faceva ia fua oratione lopra la Pafiìone di Chrifio.88. 

L. 89 . L. 

P ir lenti di S.Terefa. 1. 15 . a. 18. 1. io. 1. ai . i . IX. U 

M. 117 . L e feg. 

Patimeiri desiderati, e dimandati i Dio da S.Tcrefa.i6. t> 
Patire defiderava S.Tcrefaper Chrifto, defiderava anco 
morire per goderlo. ut. L 
Diceva con tutto l’ affetto : Signore, ò morire, ò pa- 
tire . I4f- ». 

Chrifto animava S.Terefa al patire . 147. 1.2. ifi. L 
^.Pirrr*, tS- Paelt più volte apparvero! S. Terefa , C 
r affienarono d’ ogni inganno. 108. a. 

S, Pietre d‘ alcantara approva lo fpiriro di S. Terefa. 

I II. 2. III. L_Z. 

Da lui fù molto amata S.Terefa. ni. 1. 

Apparve doppo morte molte volte alla Santa . l» 
P everrà efa Itati da S.Terefa . tjj_ i_ z. 
iu Terefa eforta alla povertà. iyy. 1.2. »?6. t. 

Dctclla , e maledice le fabbriche lontuofe de’ Mona- 
fieri . t l. 

Eforta le lue Monache a lafciare ogni follecitudine di 
cofe temporali . iu. a. m. L. 

Chrifto dine i S.Terefa , che non guardale alla no- 
biltà de’ lignaggi , ma à lui povero . i£ • 2. 
Preduhe udite volontari da S.Terefa. |a. v, 

R 

otiti di S. Terefa erano frequenti. Vedi nell’indi- 
Z dice univerfale , la parola Ratto . 

Era S. Terefa rapita col corpo in alto . 22 » *- 
Refifteva à ratti , 0 t alle vinoni . jlll l. 

Per qual caufa haveffe ratti in publico , • per qual 
caufa poi cefiàfìero . 148. l. 

Hgì e fonati da S.Terefa con efficacia , acciò difendino 
l’honoredi Dio. eia fede. 7?. 2.76. l. 

Hicehetxf non erano Rimate da S.Terefa. 129. 1* 
pietrài dati da Chrifto per mezzo di S. Terefa à Carme- 
litani Scalzi , in ordine alla confervatlone della 
Religione, m. a. 

“Hit/rateua di S.Terefa. 20. 

Torniteti fatti da S. Terefa , quando era fanciulla . L r« 


C ^4 iti flint Sacramenti . Nel Santlffimo Sacramento $. 

^ Terefa più volte vìdde Chrifto. 108. l. i 3». x. 133. 
i. M7» 2. >49.2.1^0.1. 

AlTantiHìmoTacramcnto applica S.Terefa quelle pa- 
le del Pater nofter: rantm mfirum gitoti dieimm . 
ai 3. 1. a. e feg. 

Nonpuòfoffrire S.Terefa i di fpreggi fatti al Santifiì- 
mo Sacramento. 117. L 

Ef. lama al Padre Eterno^hepóghl rlmedioa difpreg- 
gi , che fi fanno *1 Santtflìmo Sacramento , arr. a. 

Sa n» 
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Sanf .it di Chri fio riempì la bocca di S. Tcrefa , c bagnò 
tutto il Tuo corpo. 147. -• .... 

Sanila deve dileggiarti da chi deriderà fervere a Dio 
Eforutione, e dottrina di S. Tercfafopr* ciò* 171 
1, 17 ?» >. 174. 1. *47 i.s*. 
»Tfr£rr«r 4 ò'acracomc"dèvèTT!ereintefa. 150* 1* 

Ch ri ilo difle à £. Terefa:Chc non li deve regolare con 
un fol luogo della Scrittura Sacra. 150. x. 

Parole della Scrittura (piegate da S «.Tcrefa : Qui adii*- 

ret Dee , unnifpiritnt e fi . }oj. L. 

. E quelle: Mibì vivtrtC bri firn tfi t Ó" mari lucra»». jOf.i 
E quelle : Nemt venir ad Patrtm , ni/i per me .. 24). 2, 

E quelle: Pax voti* • }Q4. 1 - 

E quelle: T^fo Pater % ut unum fiat « ficea ir net unum 
fumut . jQ5» 1*. 

E quelle : Non prò di tantum, [ed etiamproiUÌL » ?** 
ereditari fune . joò. 1. 

E quelle : Pater nofttr> qui et in Calia , &c, » 99 * x^c feg. 
Sincerità di S.Terefa, lenza finti one. it. t. 25 *• ioi- x* 
Non penfarfidi quanto bene fia^dichtarato da S. Tcrc- 

fa i 178. 1* a* »79- 1. >■ 

Spirito Sunto apparve i S.Terefa in forma di Colomba. 

1 io, 2v ito. L* 

Spìrito Santo veduto da S. Terefa. fopra il capo d’ un 
P. Domenicano, ij 1. l 

Spofalitio Ipi rituale dichiarato da S.Terefa . 279. 1* }04« 
1 * jo 5 * 1. 

Stuccamento. Allo flaccamento da’ parenti S»Terefa efor- 
ta he fuc Monache . 269* x* 270. 1* x*. 

Allo fiaccamente da rutto il terreno, e mondano S. 

«, Terefa elorta le fuc Monache per 1 tefori , che Dio 
di i chi lo ferve . 281. 1., 


T imore di S.Terefa d’clTcr ingannata dal Demonio 
t>ell* orati onc . 84. 2.9}* *. 

Chrifio guida S.Terefa per via di timore. 108. 1.111*1*1* 
Celiava ogni timore , quando Dio gli faceva alcuna 
gratia . y }. 2. 114. 2.285. 1.. 

Timore della Divina Macltà , che bayeva ne' ratti, c 
vifioni . 1 cvt- 2. 292. l. Im. 

S. Terefa iofegna, qual fiali vero timore dì Dio, & Il 
falfo. . 22t. 1.2.116.1*1. 127. li. lift. L.1*. 
Avvertimenti di S. Tcrefa circa il timore di Dio.228.2. 
Per favorito che uno ria da Dio* deve Tempre vivere 
con timore . 225. 1.226. 2. 

Timore necelfario per fchtvarc gl* inciampi, che ad 
ogni parto $’ incontrano . 115. 1* xi&*l. a. 
Timore.& amore di Dio fono due forti Caltelli per fa* 
re indi guerra al Demonio , & al Mondo. 225. 2. 
Timore, A amore di Dio devono Tempre clic r uniti 
inficine . 225. ^ 229.2. 

Timore d'offender Dio unto più crefce , quanto mag- 
giori gratie fi ricevono . 227.2.288. x* }Ò 6 . 1 . 109. 1 . 
L JI ì.LXì 

Timore di Dio ne’ Contemplativi è maggiore, e per* 
che fchivano ancora le colpe più leggieri . nfL. 1* 
Timore di Dio deve efcludereancoli peccati leggieri 
avveruti. 228. 1. 2. ? io. l. 

Timore di peccare rende la vita miferabile. 24J, a* 
144 . 1.2. tio, i„ 

Timore di Dìo quanto ne cedrarlo . no. i* 

Timore di Dio prefio fi couofce. 227.2. 

Timor fai lo del Demonio . 2 16. 1. 1* 229.’ 1. a. 
Avvertimenti di S.Terefa peracquìfiare il timore di 
Dio. 228.2. Chrifto vuole, che S* Tcrcfii camini 
per vi a di timore . 108. 1* ih. 2* 

Confcrifc e i Tuoi timori con un Cavaliere, e con un 
faccrdoce, quali gli accrefcono i timori. 85. i*_i* 
86. 187. 1. 112 1*. 

Timor» cagionati in S. Terefa , A accrefciut» da’ Con* 
felibri. 85.1.2.815.». 2.87.!. loj.x.iotf.i. a. 107.1. 108. a. 
>09. L. ita, r. zKy. l » 14. 1. X. 171. 1^ 172. L, 

Timore d*cUer ingannata l’Indù fica pregar Dio , che 
la guidart'e per altra firada» che quella dell' orano* 


PcrtimorepregaM S. Michel; , e 
S. Ilanone, che la libcrafiero da gl'inganni del 
Demonio. 98. 1 . 

Viiioni ponevano S.Terefa in gran timore. io« , i.a i 
S.Tv**f'd' apparve ad un Domenicano' nella 

Ina morte . mi. j. 

Trdvdgli . Travagli nonri paragonati! quelli di Chriflo 
fono leggieri . 199. 1 . 

Travagli noftri lì rendono leggieri con la medicarlo. 

ne de* travagli di Chrifio . 199. 1. 

Travagli filmati da Contemplativi , più che di mon- 
dani T oro , c gioje . 219.2. 

Anima, che non hi patiti gran travagli, non è Innalza* 
ui contempi itione fopranaturale . 219. 1, 

Travagli fanno pigliare if volo più alto airanima con- 
templativa . > 71 . 1* 

Travagli de’ Contemplativi fono sì grandi, che fi ri- 
chiede grand’animo per cole rari 1 . 244, 2.245. 1 

270. 1.2. 271. 1.2. 28]. 2.. 

Travagli interni, maggiori de gli ertemi. 171.2 a 7 i # 

Im 2. 299 » 2. joo. L> l*. — 

Travagli imerm^eferitti daS.Terefa. 271. 1. 272. 
Travagli interni di S. Terefa . in. 1* u 1. tjx.ua. 1 
Accresciutigli da Confederi . Vedi fopra Timóre 
Travagli interni di S. Tcrefa quanto foriero penofi. 

112.2. II}. I. Il 

Apparendogli Chrirto, con una fol parola reftava li- 
bera. 114. 1* 9}. 2. 285. u 

Alli travagli interni feguivano maggiori confolatio- 

nLt 11^ x*. 

Trinità Santi ft ima Ili nell'anima che è in gratia . 15?. 

Di leihebbe S. Terefa alctrhma notìcia . 149. 2. ifp, 
|Q?. M 4 P- V- 

S. Terefa fù elevata ad un Angolare conofeimento 
della Samidima Triniti. 149. 1*. 

Cìafcuna delle Divine perfone gli fece una gratia. 
mo. Li- 

Ri fpofia che diede à Terefa, che fi doleva d’ efler la* 
kiata cadere in unte colpe. 170. 1*. 


V anità di S. Terefa, quando era giovinetta nel fe- 
cole. 9. 1*2. IO. L. X* 

Attendeva, eilcndo Monaca, allofpirito, Stalle vaniti, 
e quanto ciò gli forte molcrto . 17. 2. afl. 1. 2.30. 1. 2 [ 
Vergogna grande haveva S. Terefa nel feoprire a'Con^ 
tc ribri le gratie fattegli da Dio nell* oratione . 

1. 119,2. 145 . lx 128.2. 

Vergogna maggiore haveva S.Terefa in dire a'Con- 
fcrtori le gratie, che Dio gli faceva, che i pecca- 
ti. 1 46. 

Verità dichiarata da Chrifio i S. Terefa . 141.1.1*142.. 

L. 2^8 • X* 

Verità Divina poco conofciuu, & intefadagl’ Into- 
rni ni. I4X. 2. 

In che modo Dio fia verità. 298. i», 

Humiltà cllcrc verità, come (piegato da S. Terefa .. 

298. 1* 

Che cofa è carni nare in verità . 298. x* 

Pochi amano Dio in verità , che fe l'aniartero,non ter- 
rebbe loro celati i fuoi fecrcti . 141. ^ 

V amare Dio in verità', è conofcerc crier bugia tutto 
quello, che non piace à Dio. 141.2. 298.2. 

Verità della Divina Verità , rapprcienuca a S.Terefa 
i n modo ineffabile . 141. 2. 

Querta verità ìmpreiià nrl cuor di S.Terefa gli diede 
fortezza per adempire la Sacra Se rittura. anco nelle 
cofe minime. 14 1 . 2* 

Verità della Sacra Scrittura non conofdlità , è caufa dà 
tutto il danno del Mondo . »4«. >» 

Verme della feta che muore nel bofiolo, e riforge farfal- 
la , fimbolo dclranima , che muore à fe rtcrta,e poi 
riforge a vita Cclcfie, e Divina. 161. 1. 262. 1. 2* 
x6}. 1*1^ Icg. 

Vtfcovo *Pcr elice Vefcovo,che cofà fi richiede . 

Km*. 
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. fri. %'elli vii dello fpirito Tempre fi deve bavere pio. 

’pofito di «minar avanti, benché fi commertino 
molti mancamenti. aa^a. 

Nella viadell' orati one li deve h avere fermo propoli- 
to di morire , più lofio che commettere peccato 
mortale. & anco veniale avvertito . aid. u Vedi 
Spirituali . , ,, „ 

Virtù inpropofito fi trovano in molti; ma noncon 1 
opere . 24 6 . 1. 1. _ 

Virtù fai fé fono quelle , che fonofolo inpropofito, 
c non nell* opere . ìtkLix*» 

Inganni circa le virtù ,ftopcfrt da S.Terefa. 4* l uk 
!. 2. m. t, a. m.i .a. i} 9 « *» ** 4 » r» 2^aM. U» 

5. I, t, i. a» 188. 1» 

PàrelàThora ad alcuno d* bavere le virtù, che Incf- 
, fettononhà. ivi. ...... 

Chi eamina concertato nella via della virtù , non 
foffre mancamenri d* altri . 249. 1, a. 

Virtù s* aflomigliano al giuocodcllo fracco . r 79. a. 
180. i. 

Anima ricca di virtù , fimile ad un palaizo d’ oro , e 
pietre pretiofe , nel quale babita il gran Ré dell' 
nniverlo. iqì-z. 

Vifitne di Chrifio intellettuale . 98. »■ a. 99. »•'<»■ L-li 
ua. i.a. 

Vinoni intellettuali dichiarate. ISJU a.» 9 ».r.i. 27?- 


Vifionc di Chrifio imaginaria. io*.i.ioj.r.j.i04.i.z 

Differenza fri le vifioniimjjiinarie, & inieliettuaU . 

ViìToncdcJ Demonio In figura di Chrifio . TO£. r. 

Differenza frale vifioni di Chrifto, e del Demonio . 
10$. L l.Ifld.I. 

Vifioni apportavano gran timore 1 S.Terefa . ioó. a. 

Vifioni apportavano anco godimento ccccffìvo. n; . 
1. 129. «. 

Nelle vifioni vi è differenza di maggiore, c minore 
godimento, tu. t. 

Vinone di Chrifio efilnfc in S.Terefa l’amor fcitfibà- 
le . tir. '*• 

Vifione di Chrifio lafciò nella mente di S. Terefa co- 
me indelebile la fua imagine . lat.a. aad. l. 194- a- 

Vifioni frequenti di S Terefa. 107.1. tog.a.nf.a. H 9 . L, 

Vifionc di Chrifio In Croce. 1)1. 1. 

Vifione di Chrifio Crocififlo, che diede aS.Tercla 
tutti i dolori della fui piflìone. 18 j. 1. 

ViJdc S. Terefa più voice Chrifio nciicno del Padre . 

Effetti di quella vifione fùrono, purificare T anima , 
efiinguere i defiderj terreni, levar le forze allalcn- 
fualiti, conoftere, che fuori Dio tutto è niente, 
riverenza verfo Dio. 1 ) 1. r. 

'Viiionifrequenti di Chrifio nel Santiffimo Saeramcn- 
to ■ 1 )a.z. i]t. l. tal. 1, H 7 . a. 149. 1. » ;o. 1.177. a. 

Vifione di Chrifio , che prom ife a S. Terela di conce- 
.tergi i tutte le gratie , che gli chiedefle , 1 ìf, 1, 

Quefia promefla confermata . I4C. a. 

Effetti di queftapromefli . 1 )t. a. 1 )S. 1.2. 

Conia vifione imaginaria di Chrifio vi congiunta 1 ’ 
intellettuale , che vedendo l’humanttd , fi vede 
anco la Divinità ioi.i. 

Nelle vifioni S. Terela non vedeva più di quello , che 
Chrifio gli mofirava. H 9 . t. 

Vifione deltrono nella Divinità foftenuto d’animali 
limili à quelli di Ezechiele, c di S. Giovanni nell' 

tutta infiammata d’amo- 

re • 

Jn quefia vifione fi rinovò to Spìrito di S.Terefa. 140.2. 

Vinone di Chrifio, che anima Terefa col luo efem- 
pio , c de’ Santi, al patire. 147. ». Altre vifioni di 
Chrifio . n>.i . 

Vifione di Chrifio , che dific a S. Terefa. cflcrgli 
moltograto, che ogn’ anno nel giorno iMl e Pal- 
me ì* invitafie à ftarc con lei . » 47 . 2- 

Altra vifione di Chrifio, quale aiperfe la Santa col 
fuo (angue , e gli riempì la bocca , c tutto il corpo 
concilo. 147.1. 


Apoi aitile. 140. 1. 

In quefia vifione s. Terefa fù 


Vifione di Chrifio, cheaccofiò le mani di S.Terefa 
al fuo cofiaro . 149, i_ 

ViTTone intellettuale della Diviniti . 298. t. 

Vifione della Santifiìma Triniti, & al ti (lima notila 
di quella . ao j. j* 140. 2 . 

In vifione della Santifiìma Humanitàdi Chrifio con- 
traile S.Terefa il matrimonio ipirituale conChri- 
ItO. JÒ4. 

Vifione di Chrifio , efucparole a S. Terefa. r4S.I1. 
HV-Lz a. 

Vìfìon* durano brevtffimofpatto. 19$. 1.148.2. 

Vifioni durano hor più , bormeno. 148. a. 

Non fi po dono dire le cofe, che fi vedono In efle . 

Effetti delle vifioni, Dace, defiderlo di piacere à Dio * 
difpregio di tutteìecofe create. 102. f. 
Confufione,humUtà , purità di conlctenxa, ardentif- 
fimo amore di Dio, e continua prefenza di Dio l 

191. 2. 

Dagl* effetti fi conofeono le vere vifioni dalle fai fe . 

*>*• ». 2» * 91 . L I4 29$. 2. io&. l 2* 

Effetti delle vifioni , comegìoje refiate nelle mani, 
afiìcurano efier di Dio . ic6. 1. 

Imagiuarfi di vedere vifioni, è come imaginarfi di 
dormire, c fi fiàfvegliato . ioc.x. 

Vifione dello Spirito Santo informa di Colomba, 
110.2,1 $0.1. *i 

Cmtti di quefia vifione * rio. 2. rii. l. 

Vifione del Paradifo. iijCir 

Vifionc de’ gradi di gloria , e differenza di luoghi fri 
Beati, iiy. i, 

Vifioni delle cofe Celefti efiinguono gl* affetti delle 
terrene. 129. i.i, rio,». 

Vifione , come fianno tutte le cofe in Dio . T41 l. 2* 
Vifioni replicate de* Santi Pietro , c Paolo . lqL. l 
D i San Pietro d* Alcantara . l. 

Vifioni di cofe Celcfii danno animo al patire . rio, u 
Vifione della folcirne afeenfione al Cielo dcilasaii- 
tl (firn a Vergine . 1 41, 1. 

Della Santifiìma Vergine , che velliva con cappa 
biancaunPadre Domc-nìcano. 1 u, l 
D e gl' Angeli, e loro differente . zio. 2. 

Dc’Dctnoni informa vifibile. n«.Mi7. l. 1. 118.1. 1. 
Quali fuggono dalla Croce , & acqua benedetta . 1 13. 

Dà -contala fri Angeli , © Dcmonj . 119. r. 

Di Demònj , chefeccrp gran firaziodel corpo di per- 
foriadannata .> 11. 2. 

De Demonj, che /tracciavano con fdegno una car- 
ta, per bavere S.Terefa ridotto à penitenza un pec- 
catore. 1 T. 

Di gente armata , che circondava S. Terefa j e di 
Ouifio, chela protesevi . 1 19. t- 
Dell' animai guifa di chiarifiimo fpecchio illumina- 
ta da Chrifio, che fi ava In efia. 142. l 
D* un Santo , chcglifece leggere in un JibroQuefie 
parole : Ne* tempi futuri fiorirà quefia Religione , 
& haverà molti martiri . 144. 1. 

Vifione di Chrifio, che fi cava un gran chiodo dalla 
inano. m.L 

Vifionc de* Carmeliuni Scalzi in battaglia contro gl* 
Hcretici . 144. l. 

Vifionc de (Padri della Compagnia JiGiesù con ban- 
diere incielo , & altre maraviglie . » 11.2. 

E di riccho baldachino fiefo fopra li Eratelli della 
medefima Compagnia , mentre fi communtcava- 
no. ml Lm 

Di due fue Monache Scalze , che doppo breve Pur- 
gatorio falirono al Cielo . 1 u- 2. 

D* un Padre della Compagniadi Glejù , che falla! 
Cielo . ij 4.2. 

Ed* un Padre Carmelitano, che fubtto morto fall al 
Cielo ih. l 

E d’ un Padre Domenicano , che fili al Cielo , fubito 
morto . 1 n. l. 

E dello Spinto Salito fopra il capo d’ un Padre Dome- 
nicano, Hl.l. 

Vité 
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vita di S. Terefa ferirti da lei medcltma per ordine de' 
Confederi . 7. r. fo. 1. ii«. r. ni. 1. 14*. iyj. t.; 

S per comandamento di Chriflo. 11J.1. 

Nel fcriverlafùS. Terefa illuminata da Dio. <9. j» 

Vita fama di Cavaliere maritato . 8j. 1. 

Vita dì San Pietro d' Alcantara fciicu da S.Tercft. 
«ot. 2. 

Vita di Chrifto quanto folTe penofa . ijo. r. 

Vita prefente, refi mlferabUc dal timore di perdere 
l' eterna . 241. 1. 2. joo. r. 

Vite de' Santi , lette da S. Terefa , (li davano animo . 
ut. a. 

Vita 'non deve (limarli da chi defidenfar progredì 
nella via dello fplrlto . 17). a. 174. 1. 
acquieta . Vedi Volontà dì Dio . 

Unione lopranaturale . Vedi Orationc d'unione. 

Pi/» di Spirito. Vedi Ratto. 

Vflmrà di Dia , volere foto quello che vuole Dio, i unio- 
ne eccellentlffima . 2 tj. 1. 2. 

E unione di maggior bene, che 1' unione favorita, 
t. 

E unione defidcrabile . adj.t. 

Avventurata è quell'anima, che l'hi ottenuta . 2 if. t. 

Nluna avvertiti di quella vita la turberà, ni affligge- 
rà. i(|. t. 

Quanto gran bene iia aggi urtarli in tutto alla volontà 
di Dio , aio. 1. 224. 1. 1«;, 1. 


\tl| d di’‘a f ; , ro; , r J n " 1 ^ i I °’ Di0 «''*•« re( l' tu ifc«. 
L'unione foprana .irale, e favorita alla ai 

Dio . procede dall' unione .equlti,,. * 
Dio unìice feco » & innalza a coii.rmplariAn* 
premurale, chi di del tutto la fui volontà ^ Dio i 

Con quanta difficolti gl' lunarini «• ,ggl u m no alta 
volontà dt Dio. ita. a.iij. ,,g “ 0 

Volontà di Dioamata da S. Terefa, chr'eleflc la morte 
piu torto , che fare contro di clf 4 . Cn » 0,16 

*• I T ."ÓlÌnU Di f o hC ^"“-“«nfifte In fare 
r ‘‘™ì*?r» U iZ', ta ' U P 0o P f l* volontà, di quanto 

CO v f Ólomi 1 ! l *o J , Ì “ ^ otto P orre *d alerà la propria 

Chi hi data a Dio li propria volooti.e perdona l'offe. 
fe, ottiene da Dio ciò, che gli chiede. 110.1. a," 


Z CU buono qual deve eflere . ito. ». 1. 
Zelo Imprudente , perniciofo. ijp.i. 
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